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` སའ་ ཏུ ཐབ 


-ང་» ཡལ ཇར | ཉ་་ 


༄༅༅ན ༠ ཤལ ཤེས་རུ་བ་ཀི པ་ལ་ཏུ་ིནཔ་སོདྲཔག་བྱ་ར་པ། དུས་བུ་ 
བཅུཔ། བས་པོ། བཅོན་འགུས་ཀི་བ་རས་འུཔན་པྲ་ནམ་བརདག་པས། 


གི གྲནམ་བར་དགས། གཡུགས མ་པར་དག་པད ་རྣམ་བཟམས་ཅག ཀུ 


པ་ིདྷནས་པརདག་པསྐ། ་ ་བརྙོན་འགྲུསཀྱི་ ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་་ 


ཛྲ 


་པ་དང་། རྣམ་པ་རྦམས་ཅདམ།ཁེནཔཤི་ད 


| ར་པན་དགུཔ་ པ་འརིལ་གཤིས་སྭ་ 'སྭ་བའ་ རཾ བཅོན་འྭུསྱ་ཀིལ་ ལྟ།ུ་པིན་པྷནམ་ 
སེ ་་ ` ཁུནཔ་འིདྷནུས་བདོད 
་ ¥ ་ ཡཔ་བམས་ཅད་་ 
མཾ དྷནམ་པན་དགལ་འདི་ལ་གཤིས་སུར་དདེགཿས་སྱུབར་མདག་སོ་མ་ཡིནྲ་བམི་དདད། །བཅོན་འགུས་ 
ྦ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིནཔ་རྣམ་པད་དགཔཱ། འདུ་ཤིསུ་ནཱམུ་བརྟུད་གུ། འདུ་ཤེསྣ་ནམཔའ་དག་པས། ན་ | 
| 


=» ་ ལཱ . ༣༢ མའ 
ཆ༧ ° ངཱ 


| ཅད་མ།འནཔ་ཤིྣརམ་པརདག་པ་སྭེ། རྷཾལ་རན་བརཱོནའགུས་ཀྱི་པ་པོལ་ཏུ་ཕིན་པྷནམ་པརདག་པ་དང་། དུ་ཤེས་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས 
ཁཿ ཅདམ་ཧོན་པ་ཤིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཤིས་སུམདད་གཞིས་སྲུ་དར་མེདས་སམ་ཕནྲ་མ་དདད། དཆྩོན་འགུསཀྱ་ཕ་རོཔཏུཧཾན་ པརྣམ་པའ་དག་པས། 


འདྲུ་དེདྲ་ནམ་པར་དྲག་པ། འདྲུ་པེདྨ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམསད་མཁྲེནཔ་ཤིད་རྣམ་པའདག་པསེ། དྷཊརན་བོན་འབུས་ཀྱཕ་རོལ་ཏྭ་ཡིནཔ་ནུམ་པའ 


ཤཱ དག་པ་དང། འདྲུ་བདྨ་ནམ་པ་འདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྦམས་ཅདམ་ཁུན་པ་ནིདྡ་ནམ་པའ་དག་པའདིལ་གཉིས་སུམེདདགཞིས་སུ་བརམདསེསམ་སནྲ་བམི་དད་ 
° . དོ། བརྩོན་འྭགུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲུན་པྲ་ནམ་པའ་དགཔས། རྣམྨཔར་ཤེས་པརྣམ་པངདག་པ། རྣམ་པར་ཤཱཾསཔ་རྣམ་པར་དགཔས། £ ་ 
༅༥ ཅདྲམྲ། རུན་པ་ཤདྲ་ནོམ་པར་དག་བླས། རྭ་ལརྐན་བྷརོན་འྱགུསྱ་ཀུ་ཕ་འོལ་ཏུ་པྱུན་པྨནམ་པའ་དགྲ་དང། རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པའདགཔ་དང་། རྣམ་བཐམས་ 


` ཅདམ།ཌནཔ་ཤིདྷ་ནམ་པརདག་པའདེལ་གཉིསསུམད་གཉིས་སྲུ་བརམདས་སམ་ཡནྦང་མི་དད་དོ། བརྩོནའགགུསཀི་པ་འོལ་ཏྲུ་ཡིནཔ་ནམ་པར་དགཔས། མིག་ 


་ 


= ༄༅། - །རྣམ་པརདག་པ། མི་གྣརམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཿཅདན།ཏཱནཔ་ཤིདྷནས་པར་དགཔ་ས། རྣྭ་ནརན་བཅོན་འགུསྤ་ཀི་ཕ་རོལ་ 
ཏུཐིན་པྲ་ནམ་པརདགཔ་དང་། མི་གྲནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པྲམསཿཅདམ་ཌཱེན་པ་ིདྨརམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུམ་དདེ་གཤིས་སྲུ་བརམེདས་སོམ་ཡེན 


ཌཱ ཛི་མི་དདདོ།། བོནའྭགུས་ཀི་བོལྭཏུདིནཔྲ་རམ་པར་དག་པས། རྣ་བརྣམ་པརདགཔ། རྣ་བརྣམ་པར་དགཔས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅདམ།བཱེནཔིད་རྣམ་པའ་དགང་སྐེ། ཿ 
° དྷེལཤའཙོན་འགུསྤ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ནམ་པར་དགཔ་དང་། རཱ་བནམ་པར་དག་པ་དང་ རྣམ་པྲ་པམས་ཅདམན་པ་ནདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདད་གདས 
| སུ་བུར་མེད་སེ་སཾམ་ཡིནྲབ་མ་དདད། །བརྩནའྭགུསྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཐིན་པྱ་ནམ་པརདགཔས། སྣཱ་ནམ་པརདག་པ། སྤ་ནམ་དའ་དག་པས། རྣམ་བམས་ཆདམཁྱན་ ་ 
' །༢ ར་ལས དཆུ་ན་འབུས ལ་འོ ་ཏ་  {་ རྣམ་བརྲམས་ཅདམ།ཁྱེན་པིདནམཔར་དག་ 
པའདིལ་གཞིས་སྲུ་མདད་གཉིས་སྲུ་དརམེདས་སེམ་ཡིན་ཐ་ ཊདད་དོ། །བཅོན་འགུས་ཀི་པ་ལོལཏཱ་ཕིནཔྨ་ནམ་པར་དག་པས། ལྕེ་རྒམ་པརདག་པ། ལཱུ་རྣམ་པར་དག་ - 


[ 


3 


-` རྡ རེ 


་པས། རྣམ་ཕཝམས་ཆདམ།ཌཱེན་ཕཞི་དྲ་རམ་པའདག་པ་སྟེ། དྭཝརན་བཅོན་འགུསྱཀི་ཕ་རོལ་ཏྲུའི་ནཔ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ལྱྣམ་ཕལ་དགཔ་དང་། རྣམ་ཕཐྲམསཅད་མ།ྲེནཔཤིད་རྣམ་ 
པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཞིས་སུ་མེད་ད་གཉིསསྲུ་བརམེད་ས་སོམ་ཡིནཿ་མ་དད་དོ། །བརྩོན་འགུས་ཀུཔ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་རམ་པརདག་པས། ལུསྣ་ནམ་པའདག་པ། ལུསྣརམ་པརདགཔས། ༤ 
རཱ མཱ་པྲ་པམས་ཅདམྭའུནཔནིདྨནམ་པདདག་པནྟ། རྙིལརན་བཅོན་འྭགསྦི་ཕོལ་ཏྲུ་ཕིན་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ལུསྣརམ་པརདག་དང་། རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པཞིདྨ་ནམ་བར་དགཔ་ 
གཞས་མ བསོས བི བརོན་འབུགྱཀི་ཕརལ་ཏཱ་ཕིན་བྷརམ་པའ་དག་པས། ་ཡིདྷ་ནམ་པར་དགཔ། ཡིད་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་བཟམསཅད 
ཊཾ སད དྷརནབརོནའགུས་འི་ཕརོ་པཏ་པིནཔྨ་མ་པརདགཔ་དད། ཡིདྷ་ནམབནདགཔ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མནཔ་ཞིདྨ་ནམ་པར་དགཔ་འདི་ལགཞིས་ 

༈་མདདེ་གཞིས་སྲུ་བར་མེདས་སོམ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། །བཅོན་་གུས་ཀ་པ་ོལཏུ་ཕིནཔ་ནམ་པའ་དགབས། གཟུགསྣ་རམ་བད་དག་པ། གཟུགས་ནམ་པ་དུགངས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མྱབེ་པཞིདྨནམདདདག་པ་སྐ།དེལྟརན་བརྩོནའགུ་ཀྱ་ཕརོལཏུ་ཕིནཔ་རྣམ་ར་དགཔ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པནདགཔ་དད་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམཏཱེན་པཞིདྷནམ་བནདག་པ་འདི་ 


- 


༄༅། 


, །ལ་གཉིས་སུམ་དདེ་གཉིས་སྲུ་དར་མེདསོསོམ་ཡིནཛམི་དད་དོ། བསོན་འགུས་ཀྱ་བོལ་ཏུ་པིནཔ་ནམ་པརདག་པས། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ། སྨྲརྣམ་པའདག་པས་ 
༡9 མམས་ཁདམ།ཌབདནསཔརག་པྭ། དྷིཝརན་བཅོན་འགུས་ཀིབརལ་ཏུའི ཕིན པས ཡཔརདགུ་བདང། སྨྲ་རྣམ་པར་དགཔ་དང་། རྣམ་པཐྔམས་ཅད་མཏཱན་པཞིད་རྣ $; 
དག་བའདིའ དིལ་གཞིས་སུ་མེ དདགཤེས་སྱུ་དར་མེད་སེ་སེམ་ཡིནངལི་ ད དད་ད། །བཅོན་འ འགུས་ཀུ་ལ་ོལ་ཏུ་ཡིནཔྨ་ནམ་པའདག་བས། དྭ ་པའ་དག་བ། དྲི་རྣམ་པའ་ད་ ; 
± རབ་ནམསད་མཁེན་ ནཔའིདཞམཔའདག་ ་པ་སྭཾ། ་ན་བཅོནའགུསཀིཟ་འལ་ཏིནབནམབད་དག་བདད་། དི དྲ་ར་པརདག་པ་དད་། ཅླ་ ་ཐམསཉདམ།བནབ་ 
རྣམ་བརདག་པ་འདིལ་གཞིས་ དགཞིས་དྲན་འདགེང སེམ་ཞེནབམི་དདདོ། །བྱརི་ན་འགུས་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ནམ་པར་དག་པས། རྡོ་ནམ་པར་དག་པ། 
པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཌན་པ་ཞིད་ནས་པར དགུ་པ་སྟེ། དེ དཱ་ལརན་བཅོན་འགུ སྭཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ྨོནམ་པར་དག་པ་དང་། ནམ 
ཐགསཅདམྭ འནཔནདབ་དག་པ་འདིབགཞིས་ུམདགནས་སུ་གརེད་སེ་སམ་ཡནཝམི་དད་ད། །བ དོ ག་མ 


རགྷ་ནམ་པའ་དག་པ། རེགནམ་པར་དག་བས། ནྣམ་ཕྭ་བསས་ཅད་མཁྲན་པ་ཤིད་ནམ་པར་དག་པ་སྭ། དྭེ་ནར་ན་དཅོན་འགྲུས་ཀྱི་པ་རོལཏུ་བིན་པནམ་པར་དགཔ་དད་། རེག་ 
རྣོམ་པར་དགཔ་དང་། རྣམཔ་ཐམས་ཅདམ་ཁྲེན་པ་ནིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གིས་སུ་མེད་དེ་གཤིས་སུ་བརམེད་སེསེ་མ་ཡེན་བམི་དདད། །བཅོན་འགུས་ཀྱི་བ་འོལཅུ 
ཐིནཔ: མ་བརདག་པས། ཆོསྣ་ནམ་པདདག་པ། རོས་ནས་པར་དག་པས། རྣམ་པྭ་མསཉད་མཁུན་པ་ཤིདནམ་པར་ད་ །པྭ་སྣཾ། དྭལའ་ནབྱརོན འགུསྭ་ཀྱ་ཕའ མ་ཏུ་ཕིན་པ་ནམ་ 
བརད ཆོས་ནམ་པའདགཔ་དད། རྣམབ་ཐམ་སཅདམ།ཱནབ་ཞིདྨ་ནམ་པརདགཔ་འདིལ་གཤིས་སུ་མེདད་གཞིས་སུ་བདམདསེ་སམ་ཡིནཐཡི་དདད། །ལེན་ 
གུ ཀད ་ མིག་གྲུརམ་པར་ཤེསཔ་ནམ་བརདག་པ། མི་གཟྲིནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དགབས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཌཱནཱ་པ་ཤིད་རྣམ་ 
བརངག་པསྟེ། དྣནརན་ང ཙོན་འགུསཀི་ཕ་པོལ་ཏུ་པཱན་པྲ་ནས་པའ་དག་པ་དད། མིགཀྲི་ནས་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང། རྣམ་པྲ་བསུས་ཅདམཁྡན་པ་ཤིདྨ་ནམ་བར་ 
དག་པ་འདི་ལཞྲའས་སུ་ཡེདད་གཞིས་སྲུར་མཐེད་སསོམ་ཡི་ནྲབ་མི་དདད། །བཅོན་འཐུས་ཡིས་འོར་ཏུ་ཙོཏྲ་ནམ་བརདག་བས། ནབའི་ནམ་བད་ཤས་བྱ ཐབསྟན། 


གྲས་ 
༥༥ + །བཅྩོན་འགུསྱཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་བྷནས་པའདག་པས། ལུསྤྱ་ཀྣནམ་ 


བརཤེས་བྷནམ་བརདག་བ། །ལུསྱ་ཀི་ནམ་བར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་མས། ། རྣམ་བཐུམས་ཅདམཁེནཔ་ིདྲནམ་པར་དག་པ་ས། དཝརན་བཅོན་འགུསཀྱི་བརོ ག་ལ 
དུག་བ་དད། ཡུས་ཊྷིནམ་བད་ཤེས་བནམ་པར་དགའ་དད་། ཅབ འས་ཛདམའནཔནདདག་པར་དག་བའདི་པལ། ནས སདེ་གཞིགག དགེས 

ད། བཅོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་པིན་པྷ་ནམ་ད འདག་པས། ཡིདཀྱི་ནས་པར་ཤེ སྭ་བྷརས་པར་དྲགུ་པ། ལ་བ་བ གསིས་པ། ་ 
༼་ དྷནམ་པརདུགསེ། ལའོ གུས གརའོ་ཏུ་ཡིན་བཅམ་བརདགཔ་དང། ཡོད ཨ་པན་ཤུས་བླནམ་པན་དག་པ་དད། ནམ་བཅམས་ཅདུ་མཁནཔ་ཉདྷནས་ ་ 
པར་དག་པའའི་ལགཞི ཤིས་སུ་མེདད་གཿ སྤུརམཐདསེ་སོམ་ཡྲིནྲ་བཞི་དད་ད། བ ཅུན་འགྲུས་ ཀུ་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པྱ་ནམ་པར་ད དག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རུག་པྷ་ནམ་བརདག་ 
བ། མིག་གི་འཊབས་ཏའེ་གཔྲ་ནམ་བར་དགཔས། རྣམ་བྲ་པམསཿ་དམཌེན་པ་ཤིད་རམ་པའདག་པ་ས། གུར་བོན་ུསཀལརབཅལནཔྒནམ་པརདགཔ་དང། ཨིགགི་འདུས་ཏེརག་པླ་ནམ་པར་དུག་ 
་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམ་སཿད་མཁྱེན་པཤིད་རྣམ་ ་པར་དག་པ་འད་ དེལ་གཤིས་སུམདད་གཉིས་སྲུ་ངར་མདས་སོམ་ཡིནྲབ་མ་དད་དོ། ། །ངྱོནའགུསྱི་པའ་ལཏ ཏུ་ཕིནཔ་ནམ་པར་དག་ པས། ྣབའི་འདུས་ཏེ་རག 


༄༅ ཀྱི་ཕམོཏུ་ཧིནཔ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། 
ཨི་དད་དོ། ། དཅོན་འབུས་ིཕནལཏྭ་བིབ་ནམ་ (0 
དག་པས། རྣོམ་པ་ཐམས་ཅ་ དམན་པ ཤིདནམུ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟ་ཊན་བརྩོན་འགྲུསཀྱི ཀྱི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་་ . 
།པྲ་ཐམས་ཅད་སའུན། ནིད་ནས་དརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུདམེདསསོ་ཡིནཐམི་དདདོ། བཅགས 
ལུའ་འྭཊ། ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པ་ ༨དདག་པ། ལྕེའི་འདུས།ཏི་དག་པྲ་ནས་པར་དག་པས། ཞྣམཐྲམཏཱཧ དམནཔ་ཤིདྨནམ་པ པའ་དག་པྩས། དྭ་ལུའན་བརོན་འ 
ཟཿ་དྭཏདག་བདྡད་ ལྕེའི་འདུསཏེིག་བནས་བཟདགུཔ རོམ་པྲ་ནས་དམ་ཁེནཔནིདྲནམ་པརདག་ ་པ་འདི་ལ་གཞེས་ སུམད་དགཞེས་སྲུ་བར་མདས་སེམ་ཨིནྲབ་ དད་དོ། 
བཅོནའགུས་ཀིཕ་རོ་ཏིུན་པ་རམ་པའ་དབ །ཡས། ལུསཀི་འདུས་ཏེ་རག་པྷ་ནམ་པའ་དག་པ། ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་ལག་བླ་ནམ་པའདག་པས། རྣམ་བཐམས་ཅད་མྭེནཔ་ནིད་ནམ་དར་དག་པ་ 


ཧི །པྲ་རམ་པརང། རྣ་བའི འི་འདུས་ཏརག་པྷ་ནམ་པར་དག་བས། རྣམཔ་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ཏི ཉིད་ནས་པར་དག་ངྭ་ས། དེ དལནནའཅོནོདསུས༔ 
༡ རྣ་བའ ི་འདུས་། ཏེརེག་བྷར རྣོམ་ཕརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ བམས་ཅད་མྲནང་ཉིད་ནམ་པའ་དགཔའདིལ་གཞིས་སུ་མེད་དག་ནི ས་སུ་བརམེད ད་སོ་སཾ་ན 
_ པའ་དག་པས། སྣ འའདུས་ཏདེག་པྷ་ནམ་པར ་དགེ་པ། སཱའ་འདུས་ཏ་འག་ ཟྭ 

རྣམ་བརདགརད་། ] སྭའི་འདུས་ཏའ པྲ་ནུམ་ལརདག་པ་དད་། 
ཕརོལྟཏ་ཉིན་པྲ་ནམ་པར་ 


རཱ - ཅཅ  - པྒོ ˆ 
_ བས ད་ལརནདོནའཐུསཆི་ོལཨུ་ཡིནཔནས་བརདག་བདང་། ལུས་ཊི་འདུས་ཏེགཔནམ་པརདག་པ་དད། རམ་པྲ་པསཅདམ།ཁེནཔཞིད་ནསཔདདགཔ་འདིལ་གཉིས་ 
ˆ སུམདད་གཉིས་སྲུ་དརམེདསེ་སོམ་ཡིནབ་མི་དདདོ། བརྔོན་འགུས་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྱཱ་ཡིན་པ་ནམ་པ་འདག་པས། ཡིད་ྱི་འདུས་ཏེ་རེགཔ་ནམ་བའདག་པ། ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེརག་པྲ་ནམ་པར་དག 
བས། རྣམ་པ མས་ངདམན་བཉིདནམ་པརདགཔ་སྐ། དྭ་ཞཕན་ཅོནའགུས་ཀིལ་རོལ་ུ་ཕིནཔྱནམ་པར་དག་དད་། ཡིད་ཀི་འདུསཏེརུག་ྲ་ནམ་བརདག་པ་དད། རྣམ་བ་ 
ཐུམཱསཿ ཀག ་འའ་ག་ཡེའསསོམ་འབལི་དདོ །བརོན་འགུས་ཀེཔའེལ་ཏཱཕིན་པྷ་ནམ་པའདག་པས། མིག་གེའདུས 
༣༢ དེར་ག ཀི་ལོ 
ཤྱིའོལཏུ་གིན་པྷ་གཟབདགུ་པ་དང་། །གི་འདུས་ཏརེག་བཅྱི་ཧེནྱ་སིས་ཆོརབ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་མཉེན་པ་ཉིདྷརམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཤིས་སུ་མེདད་གཞིས 
ངི སྲུ་བརམ་དསེ་སོམ་ཡིན་བ་མི་དད་ད། །བཅོན་འྭགུསྭཀི་ཕ་རོལ་ཏཱ་པཾ་ནཔ་ནམ་པར་དག་པས། རྣ་བའིའདུས་ཏེདེག་པའིཉནྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ནམ་པར་དགཔ། འིའདུསཏ་གཔའིན 


` 


26 དད ་པ་དང་། རྣམ་ འཐསཁད་ས། 

གྱིཝརོཡཏུ་པཱནཔ་ནམཔ་འདག་པྲས། སྣའ་འདུས་ ཏ་རག་མའྨ་ཏནྱ་ཧེ་ ་ པར ་དག་པ། པགས འི་འདུས་ ཏེརགན་ཤསངོར་བྲནཔགག་པ། རྣམ་ ཡིེ 

< མཁན་པ་ནིདྷ་ནམ་པརདག་པ་ས། དེ་ལ བཙོན་འྲས་ི་བརཊ འགས་ཏེགཔིཉན་ིས་་བནསཔར་དག་བདད། རྣམ་པ་ཐྲམསཅད 
ཱ་འནུབ་ཞད་ནམབནདག་པའ གཞིས་སུ་མེདད་ ཤིས ཡིག་བདོ་ བཅོན་འགུས་ཀ པའོལ་ཅུ་ཤིནཔྨ་ནམ་པུན་དག་པས། ལྕེ འི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་རེན་ 
རྱིས་ཚོརབ་རྣམ་པར་དགཔ། ལྕ དུས་རག་པའི དྲད ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་སཁེན་པ་ཏིདྨནམ་བརདག་པ་མུ། ད་ནནབཅནའགུས་ཀ་ཕརའ ལྭཏྭཱཕཱིན་ 
བྷོབ་བདདག་བདད་། ལུ དས་དགཔའིརནྱ་སིསཚོ་རབྱ་ནམ་པར་ འདག་པ་དང་། ནམཔ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ ཤིད་ནམ་པརདག་པའདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིསསུ སྲུབརམེད་ 


9 


སསོམ་ཡིནྲབ་མིདདདོ། །བཅྩོན་འཐུཊ་ཀི་ཐ་རལཏུ་ཕིན་་ནམ་པར་དགཔས། ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་ཏནྱ་གིས་ཚོར་བྲ་ནས་པརདག་ག ལུསྱ་ཀེ་འདྲུས་ཏྲ་ པའྲི་ཀེགིས་ ཏྲ 
ཆོརབྲ་ནམ་པར་དག་བས། ལའ ་ བ་གོང ་བྲ་ནས་པའ་དག་པ་དང་། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ ༤ 
ནྩིས་ཆར་བླ་ནམ་པར་དགཔ་དད་། རྣམཔཱ་ཐམས་ཅ་དམབུནཔ་ཉིདྲནམཔརདགཔ་འདིལ་གཉིས་སྤུསམེད་དེ་གཤེས སྲུ་བརམདུ་སེ་སེམ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། །བྱསོན་འགུསྱཟ་ ་ 
པ་འོལཏུ་པུན་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ཡདཀ་འདུས་ཏའྲག་པའྱི་ཏན་རིས་ཚོའ་ངྷ་ནུམ་དར་དག་པ ། ཀཀ དདགད།ཾཾོོོི་ 
ཟམས་ཅདམཁན་བཞིད་ནམ་བདདག་བ་སྲེ། དྷ་ལནན་བཅོནའགུས་ཀི་ཐ་ཚོལ་ཏུ་པིན་པྲ་ནམ་པརདག་པ་དད་། ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེ་འག་པའྲིཌི་ནྱ་གིས་ཆོ་དབྲ་ནས་བད་དག་བདད། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁངེན་པཞིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཞིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བརམདས་སེམ་ཡེན་བམི་དད་དོ། །བ ད་པའི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། གཟྲུག་ 
རྣམ་པརདག་པ། གཟུགསྣ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅ་དམྲབན་པ་ཤིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སེ། དྷེཝན་ད་ཟོད་བའིཔ་དོལ་ཏུ་ཕྲིན་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རཱམ 
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ཁེ ངཾ ཌཌསང་ ངུ པོ ཟ་ མེ བལས་ ཡ་ ལོ ༢༢༡༨-22-2༨ 
༩༧༠༧ པམ་ 7 ༨༣༨༢ ཆཆཿཿ༥ཿ 


༦ ཀ་ལོ 'གྲམ་འངར།རྡེན་པ་འད་ནམ་པར་ངག་པ་འརིལ་གཡིསས་མདད་གཤེགས་བརྲ་མེང་སོ་སེམ་ཨྲི་དྲ་་མི་དད་ 
༄༅།  །པད་དག་པདད། རྣས་བྲ་འ ༥ཅདམ།ཞེནཔ་ཞིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཤིས་སུ་བུན་མདས་སེམ་ཡི་ནབམིདདདོ། །གཟོདཔའི་ 
- /9 ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པས། ཆོརབ་རྣམ་པར་དག་པ། ཚོར་ང་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པཤེད་རྣམ་པརདག་པསཱ། ་གངདེས ཨ་་ 


@ཾ ཏཾནབཉ་བརདཀབཱདྫོད། ཚོར་འླ་ནམ་བན་དག་དོད་ རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མྱཏན་པ་ཤིདྨ་ནཱམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཞིསས་བརམེད་སེ་སམ་ཡེནཐརི་ 
དད་དོ། གག རལྷམའ་གགས། འདུ ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པ། འདྲུ་ཤསྣ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁེན་པ་ཞིད་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། 
༨༨༨ འའའ འང པ་ར འྲའ་འ་འོའ ག་ས་ས 
དུའབོདབའལུནོ་བཅུ ཉ་ྲ་ནམཔདདགུཔ་དད། འདུ ཤས་ནམ་པནདགཔ་དང་ ནམཔ་བཞས་ཅད་མ། ན་པིདནམཔན་དག་པངའི་ལག་ཤིས་ཡེད་ག། 
སུཧཿམངས་སེ་མ་ཡནྲ་མདད་དྲ། །གཟོད་པའ་ཕར་སྟུ་ན་བྲནས གརདག་པས། འདྲུ རྐནསཔའ་དགཔ། འདྲུབདྨནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ྲམས་ཅད་མཁྱནཔ་ 


ིདྨ་ནམ་བརདག་པྲག། དྷེལར་བ་ཟོདཔའི་ཕརོལ་ཏུ་པནཔྷ་ནོས་པར་དག་པ་དད་། འདྱུའདྨ་ནམ་པརདགཔ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏྲེན་པ་ནིདྨནམ་པར་དགཔ་འདིལ་་ 
༩ ཿ ༧ ཿ 


---- 


གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བུམདསོ་སེམ་ཞིནབམི་དདདོ། །གཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པར་ཤེས་བ་རྣམ་པར་དགཔ། རྣམ་ཕར་ཤེས་པ་རྣམ་བརྡ་ 
དགཔས། རྣཾམ་པ་ཐྲམས་ཅདསཁྱེན་པིད་་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ དེ་ལྐརན་བཟེདཔའི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕནྡཾ་ནམ་བར་དགཔ་དང་། ནུམ་པན་ཤེས་རྣམཔའ་དག་པ་དད་།རྣམ་པ་བྲམས 
, ཅད་མཁྱེན་པ་ཤདྨ་ནམ་བརདག་པ་འདིལ་གཤིས་སྲུ་མདད་གཤིས་སྲུ་བརམད་སེ་སོམ་ཡིནྲབ་མི་དད་དོ། བཟེདཔའ་པའོལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། མིག་།རྣམ་པར་དགག 
མིགྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པཤིདནམ་བྲ།དགཔ་པ། དྭ་ལུ་ནན་བཟོད་པའི་ཕདོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ནམ་པ་ གཔ་ད མིགླནམ་པདདག་པ་དད་། རྣམཔ་“ 
ཟམས་ཉདམ།ཁནཔ་ཞིདྲ་ནམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིསུསུ་མེདདེ་གཤིས་སུ་བནམེད་སོ་སེལ་ཡིནཐམི་དད་དོ། །བཟོད་པའི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕཱན་པྷནམ་པར་དག་པས། ན་བྷ་ནམ་བར 
དུག་པ། ནབ་ནམཔརདག་པས། རྣུམ་པྲ་འམས་ཅདམ་ཤུན་པ་ཉད་ནམ་པར་ག་པ་ས། དྷེ་ར་ཟོད་པའི་ཕ་མོལཏུཔིནཔ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ནབྱ་ནམ་པར་དགཔ་དང། ནམ་བྲ་ཐམས་ 
ཅད་མྤའེནཔ་ཞིད་ནམཔརདག་པ་འདི་ལ་གཞིསསྭ་མདད་གཉིསསྤུ་བརམདག་སོམ་ཡིན་བརི་དདདོ།། བཟོདཔའི་ཕརོལ་ཏིུནཔ་ནམ་པར་དག་པས། ལྣྣནབའདཊ་པ། སྣྣམ་དད་དག། 


/:; 3: 722: ;2 23:24 


ོོ་ོ་ ཆང་ཀ པོ་ོ་སྣྤྣཨྣཔཨ པོ རོ ˆ རྫེ 


༄༅། ༠ །པས། རྣམ་པ མསཅ་མའེན་པཉིདྨ་ནམ་པརདགཔ་སྟ། དྭ་མརན་བཟོད་པའི་ཕའོ་པཏུསནཔ་ནམ་པའདགཔ་དང། ལྷནྣི་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མྱནབ་ནིད་ྣམ། ངྒེ 
༩༢ བདདག་པ་འདིལགཞིས་སུ་མདད་གཞིསསུ་བར་མད་སེ་སེམ་ཡིནྲབམི་དདདོ། །བཟོད་བའིཕའོལ་ཏུ་ཕི་ནཔྨ་ནམ་པད་དག་པས། ལྕེརྣམ་པརདག་པ། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམཔ་ཐྲམས་ཅདམ།ཏྱནཔ་ 
7 £ ཀི་པ དེལྟརནབ་ཟདཔའིལ་རལ་ཏུ་ིན་ རྣམ་པརདག་པདང། ལྕ་ནམ་བརདག་བདང་། རྣམ་པྲ་འམས་ཅདམ་བེནཔ་ནིདམ་འདདག་པའདིལ་གཞིས་སུ་མདད་གིས་སྱུ་མེདསོ་ 
འདད །བེདཔའིཔོབཏྫོཔ་ནམ་པའདག་པས། ཡུསྣ་ནམ་པན་དགུལ། བུས ་རམ་པརདགངས། རོམ་བྲའགས་དམྲནབ་ཞིདནམ་བདདཀཔསི། དྷཏུན་ཛོད་འི་ 
བནོལ་ཏྱཱ་ིནཔ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡུསྣ་ནམ་པརདགཔ་དང་། རྒཾས་པ་པྲམས་ཅདམ།བནབ་ཤིདྷ་ནམ་པདདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཞིས་སྲུ་བརམདེ་སམ་ཡི་ནཐ་མི་དདད། །བཟོད་པའི་ཕ་། 
རོལ་ཏྲུ་ཡིནཔ་ནམཔརདག་པས། ཡིདྷནས་པར་དག་པ། ཡིདྨ་རམ་ལར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཌཱན་པ་ཞིད་ མ་པར་དགཔ་སཱ། དྭལཱརན་བཟོད་པའིཕ་དོལ་ཏུཕིནཔྷ་ནམ་པར་དགཔ་དད་། 
་ཡིདྨ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཞིད་རྣམ་པནདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་དར་མདསེོ་མ་ཡི་ནབ་མི་དདད། །བཟད་པའི་ཕའ་དལ་ཏྱིུནཔ་ནམ་བརདག་བས་ རྩ 


༩ ` 


/ 


- ` 


]གཟུགསྤ་ནམ་བའདགཔ། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་བྲ་འམསཿདམཁེནཔ་ནིདྨནམ་པ་དག་པས། དེེ་ལརྙན་བཟོ་ 


ཤས ༣༧༩༡ ཁ་ཁོ་ཅ་ཙ ལྟོ་རས 


ཱ ` དག་པསེ། དྷེ་ལརན་བཟེདཔའིཕ་རོ་ཏུ་ཕཱིན་པྲ་ནམ་པར་དག་པདད་། གཟུགསྣ་ནམ་པའདགཔ་དང་། རྣམ་་ 
བྭ་ཐམས་ཅད་མྦ་རནབཞིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཉིས་སྤུ་དར་མད་སེ་སོམ་ཡིྭབ་མ་དང་དེ། །བཟོད་པའི་ཕརོལ་ཏུཕིན་པནམ་པར་དག་པས། སྤྲ་རྣམ་པར་དག་པ། སྒྲ་རྣམ་པར་དགཔས ”” 


་ྲུ རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མ།ེནཔཉིད་ནམ་པར་དགཔ་སྟེ། དྷལརན་བཟེདཔའི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སྤྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ྦམསཉད་མ།ྲེནཔནིདརྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཞིས 


སྦུ་མདུད་གིས་སུ་བརམེད་སེས་མ་ཡིན་་མིདད་དོ། །བཟེད་པའི་ ོལ་ཏྲ་ཕིན་པྷ་ནམ་པརདག་པས། དྲིནཾཿཔར་དག་པ། དྲི་རྒམ་པར་དགཔས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མ།ྱནཔ་ཉིདྨནམ་པར་དག་པ་ 
སྟེ། དྭ་ལུན་ནབཟོརཔའི་ཕལོ་འཅུ་པཱིན་པྲ་རམ་པའདག་པདད་། དྲི་ནམ་པརདག་པ་དང་། ནམ་འམས་ཐམབཞ་་དདནབའདག་པཞདིལས གུད 
བམི་དང ང །བཟོད་པའི་ཕནོལ་ཏུ་པིན་པྷ་ནམ་བརདག་པས། རོནམ་པར་དག་པ། རྨོནམ་པར་དག་པས། ནལ་སྲ མས་ད འན་བཟོདཔའི་ཕ་རོལ་ 
 ཕྱིན་བརྣམ་པརདག་པ་དང་། རྩོ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པཞིདྷ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཞིས་སུ་མད་དགཉིས་སྤུ་བརམདསེ་སྐེམ་ཡིནྲ་ 'དད་དེ།། བཟོད་པའི་ཕའོལ་། 
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༦། ༡ །ཏུཧིནཔྷནམ་པར་དག་པས། འེགྲ་ནམ་པར་དག་པ། རེླརམ་པའར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅུད་མཁུན་པ་ཉིདྨརམཔར་དགཔ་སྣེ། དྭ་ཝཱརན་བཟོད་བའིཔ་རོལ་ཏྲུ་ཉིན་པྲརམ་བཟྡས་ 
19; དག་པ་དང་། རེགྷ་ནམ་པདག་དང་། རྣམ་པབྲམས་ཅད་མཁྲནཔཞིདརྣམ་པརངག་པ་འདི་ལ་གཞས་སུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརམེདསོ་སེམ་ཡིནྲ་ངི་དད་དོ། །བཟེད་པའི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ནམ་པཿ 
` པས། ཆོས 


༽ ཏྱ ་ ཅེར 
རྣམ་པར་དག་པ། ཆོས་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པཏྲམས་ཅདམན་པ་ནིདྷ་ནམ་བརདག་པྲས། དྭ་ལཱརན་བཟོད་པའི་ཕ་རོལཏྭ་ཕཱིནཔན་པ་རདག་པ་དང་། ཆོསྣ་ནམཔརདག་པདད་། རྣོམ་ 
@ཾ བམས་ཅད་མཁདནཔ་ཞིད་རཊ་པའ་དགཔ་འདི་ལགཉིས་སུ་མེདདགཉིས་སུདར་མེད་སོ་སེམ་ཡེནྲ་བའེ་དང་ད། །བཟེད་པའི་ཕའལ་ཏུ་ཕིན་ྱ་ནམ་བརདག་པས། མིག ཨ་པར་ཤེསྣ་ནམ་པར་ 


དག་པ། མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་བ་མསཿདམཁྱེན་པཤིདྱནམ་བར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལུརན་བཟོདཔའི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིནཔྱ་རམ་པརདག་པ་དང་། བཾ མུཔྱུ་དག་བདད། / 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།བྱནཔ་ནིངྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གིས་སུ་མདད་གཞིས་སུ་བ་མེད་སེ་སེམ་ཡིནྲ་མེ་དདདོ། །བཟོད་པའཔ་རོལ་ཏུ་པཱནཔྲ་ནམ་པརདག་པས། རྣ་བའི་རྣ་བར་ཤསྨནམཔན་ -ཿ 
དག་པ། རྣབའི་རྣམ་པར་ཤེས་པྱ་ནམ་པའ་དག་བས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཞིདྷ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། དྭྭ་ལ་རན་བཟོད་པའི་པ་འོལ་ཏྲ་ཕིན་པྲ་ནམ་པར་དགཔ་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་བར་ 


རལ. / འའམོམམ།་ཅ་ གས ,-་ཉཅོལལ་ ' 


༡ཇ༨- 


རྣམ་བར་དག་པ་དུད་། རྣམ་ཝ་ཐམས་ཅདམ་ཁཱནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརམུད་སེ་མེ་མ་ཡིན་མི་དད་དེ། །བཟོད་པའི་ཕ་དོལ་ཏུ་བིནཔྨ་ནམ་པའ་དག་པ། 
སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པྨ་ནམ་པར་དག་བ། སྣའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དགཔས། རྣམ་པ་ངམས་ཅདམྭྱའན་པ་ཤིད་ནམ་བའདག་པྭ་ས། དྷ་སདན་བཟོད་པའི་པ་རོལ་ཏྲ་ཕིནཔྱ་ནམ་བར་ 
་ དགུབ་དད་ སྣཱའི་ནམ་པའ་ཤེས་པྷ་ནམ་པའདག་པ་དང་། རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁྱུནཔ་ཤིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམེདད་གཞིས་སྱུ་བ་མམེདས་སེམ་ཡིནྡ་ མི་དདད། བཟོད 
པའི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔྷ་ནམ་བར་དགངས། ལྕེའྱི་རམ་པར་ཤེས་བ་རམ་པརདག་པ། ལཱའི་རམ་བར་ཤེས་བླརམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མྷནཔ་ཞིད་ནུམ་བརདག་པྭ་སཱ། 
དྷེལརནབཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིནཔ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁཱན་པཞིདརྣམ་པར་དག་པ་འདིལ་གིས་ཨུམདད་གཞིས་སུ་ 

ཅམདས་སེམ་ཡིནྡབ་མིདད་དོ། །བཟོད་བའི་ཕ་རོ་ལཏུ་ཤིནཔ་ནམ་པར་དག་པས། ལུསྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པརདག་པ། ཡུསྱཀི་ནམ་པར་ཤས་པྷནམ་པའདག་བས། རྣུམ་བཟམ ་ 
ཅད་མཐྱེནབ་ཉིད་ནམ་བར་དགཔ་སྭེ། དྷྭ་ཞརཊ་བཟོདཔའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པྷ་ནམ་པརདག་པ་དང། ལུསྱ་ཀྷི་རམ་ཕར་ཤེས་པྷ་རམ་པའ་དགཔ་དང་། རྣམ་པ་ཐྦམས་ཉརྐམ།ཌྱེནཔ་ དྷནམ་ 


སསམ 2 ཁེ འོ ྨ ང་འ ི་ོ ༦ -༡༢༦༡"ླ། 
གག ༄༅། ༠ །པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེགཤིས་སྲུ རམདཔོ་སོ་མ་ཡིནྲག་མི་ད་དོ། །བཟོད་པའི་ཕའ་ལཏུ་སིན་པྲ་རམ་བདདག་པས། ཡོྷ་ཀིནམ་བནཤེ རེ 
2 བདདགད། ཡིདཀི་ནམ་བད་ཤེས་པནམ་པར་དགངས། རྣམ་པྲ་བམས་ཅདམཌནཔནིདྨནས་པནདག་པ་སྟ ྟཆན་བབོད་འའིཕ་དོལ། ཡིན་པ་རམཔརདག་བདང། ཡིད་མ་ངད་ 
 ཤེས་པྭ་ནམ་བརདག་པ་དད་། ནུམ་བྲ་བམས་ཅདམ་རན་པ་ིད་ནས་པརདག་པ་འདི་ལ་གཏིསསུ་མདད་གཤིས་སྱུ་བརསདེ་སེམ་ཡིན་་མི་དདད། །བཟེད་པའི་ཕ་དོལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་ནམ་ 
ཚབ @ཾཿ པར་དག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། མིགགི་འདུས་ཏ་དག་པྨ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་བ་ཐྲམས་ཉདམབནཔ་ཉིདྨརས་པརདགབ་ས། དྷ་ལརན་བོད་པའིབ་ 
ཆུ ཞུམ་པ་དགཔ་དང་། མིགགི་འདུས་ཏརགཔ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རམ་པྲ་བམས་ཅད་མནཔ་ནད་ནམ་བརདག་པ་འདིལ་གཞིས་སུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརམེདསོ་སེམ་ 
ངར ཐམི་དད་དོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པར་མ་པར་དགཔས། ཆཱ་བའི་འདུས་ཏེ་འགཔ་ནམ་པརདག་པ། ཆཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། ནམ་པ་ཐམས་ཅ་དམུ།ཏྱེན་པ་ཞིད་ རཾ 
འདག་པ་སྣེ། ནབཟདཔའིལ་ཕལཏིུན་ྷནསཔར་དགབདདྲ རམཔ་ཐམས་ཅད་སྱརནཔ་ནིདནས་པར་དགཔ་འད་ལགཉིས་སྐུམག གནས་མ 


ཟ་བའི་འདུས་ཏལག་པྷ་ནས་པའ་དག་པ་དང་ 


་ཤིན་ མི་དད་དོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་པེནཔམ་པ་དག་བས། སྣའའདུས་ཏ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། སྣའི 


རྣམ་པ ལཿ 
སེེ འི་འདུས་ཏེ འདུས་ཏརེག་པ་ནམ་འ་དག་པས། རྣམ་བློདམསཅདམའེནཔ་ཤིད་ 

གཞིས ཞི་ཕའལོཏཱ་ིནཔནམ་པདག་བ་དད། སའི་འདུས་ཏེ་རེག་བླརམ་བརདག་བ་དང་། རྣམཔ་ཐམས་ཅད་མཁྲི་ དམྱ།ཌཔ་ཤུད་ 

ཿ ཛས 


ཀསད་ བབ ་ ཁ༩་ 
ཐདས་སལ་ཡིན་ཐ་དདདེ། །དེདཔའི་བདོལ་ཏཔིན་པནམ་པར་དག་པས། ལྕའི་འདུས་ཏེ་རུགབནས་པརདགཔ། ལྕའིའདུས་ཏེ་ལག་བྷནམབད 

སས ནོུམ་བཐམས་ཅད་མྲ། ནཔ་ཤད་ནམ་པརདག་པ་ུ།དྷརན་བཟེད་པའིཕའེལ་ཏུ་ིནཔནས་བརདག་པ་དང་། ལེའིའདུསཏ་རེགཔྲ་ནམ་འདག་པདད་ རྣམ་བྲ་ 

་ ཅད་ཨཁནཔ་ཞདྨནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཤིས་སུ་མདད་གཅེས་སྲུནདཔེསྐོ་ྲེན་ཐ་ཡིདདད།།བཟདཔའི་ཕལེལ་ཏུ་ཧིཔྷ་ནམ་པ་དག་བས། ལུགི་འབུཊཏེལྟེཀཝ་ 

ཆོམ་བརདགཔ། ཡུསྱ་ུ་འདུས་ཏའག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་བ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱནཔ་ཞིད་རྣམ་པར་དགཔ་སྟེ། ད་སྐུརན་བཟོད་པའི་ཕའེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ྣམ \- 0 

ཡུགྱསིདུས་ཏེ་ཟན་པ་ནམ་པན་དག་པདང། རྣམཔྲ་པམས་ཅདསྭའན་ཞིདྷནམ་པརདག་པ་འད་ལ་གཉིས་སུམ་དདེག་ིས་སྱུབམེདས་སོས་ཡེནྲབཆིདདད། །བཟོད་པའི་ 


“# 


༤: ངཿ པོྫཔོ་ངཔ་ོ། 
 ་ །བ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པྲ་ནམ་བར་དག་པས། ཡིདྱཀྱི་འདྲུས་ཏ་རག་པྷ་ནམ་པར་དག་བ། ཡིདྱཀི་འདས་ཏ་འེག་པརམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མ མ་ 
བ་དག དྷ་རྙན་བཟོད་པའི་ཕ་ོལ་ཏྭ་ིཊ་པྲནམ་པངདག་པ་དང་། ིདས་ཏེ།ྷནམབ དཔ་ད ཆབས ༦ : 
@› གཞིས་སུ་མདད་གཞིས་སུ་བརམད་སེ་སོ་མ་ཡི་ནཐ་མེ་དངད། །བཟོད་པའི་ཕུ་ལོལ་ཏྱུ་ཙིནཔྲ་ནམ་པར་དགུ་པས། ར་གན གསེག ས་ཆོས པ། མིགགི་ 
༣༤ ེག་པ། ཉྱནཧིས་ཆོ་རབ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ྲམསཅད་མ བནཔ་ཤིདྨ་ནམ་པའདག་པ་སྟེ དྭ་ལུརན་བཟོདཔའིཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་ ཨར གཞད ཡིག་ག ཨ་ 
༧ ཏེའེ་གཔའྱིཏནྱ་གིས་ཚོརབླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྔ། བནཔ་ཤིདྨ་ནམ་པའདག་པ་འདི་ལ་གཞས་སྲུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརམད་ ྭ ཝ་ཡན་ཐ་མི་དད་དོ། །བཟེདབའ 
` *ཕ་རོལ་ཏུ། པྱརམ་པུར་པས། (བའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཉནྱཧིས་ཆོར་བྲ་ནམ་པར་དྲག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རགཔའྱི་ཉེནྱ་ཉིས་ཚོ་དཔ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད:མ།ྱེན་པ་ཉིད _ 
རྣམ་བའདགསྭ། དེ་ལྟརན་བཟེད་པའི་པ་དོལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་ནས་པརདགཔ་དང་། རྣ་བའེ་འདུས་ཏ་དག་པའྱ་ཏུྱ་གིས་ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 


#ཾ. འིར = རར བས = ཟོབ རཾ ༽༨ 
“ དག་པ་འདི་ལ་གཞིས་སུ་མད་དེ་གཉིསྤུཤུརམེད་སེསོ་མ་ཡི་ནཐ་མི་དདདོ། །བཟེད་པའི་ཕ་དལ་ཏ་ཕིནཔྲ་ནམ་པརདག་པས། སྣའི་འདུག་ཏེ་དགཔའྱ་ཉེནྱ་མས་ཆོརབནམ་པར་དག་པ། སུའི་ 
འདུས་ཏ་རག་པའྱི་རྨྩ་ཅིས་ཆོར་བྷ་ནམ་བརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྭ། དྭ་ལརན་བཟེད་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པྱ་ནམ་པར་དག་པ་དད། སྣའི་འདུས། 
དད ཨཨཱ་ཧད་མབིནཔ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་ས། དེ་ཀརན་བཟེད་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པྱ་ནམ་པར་དག་པདད་། སྦྲའི་འདུས་ཏུ་འེག 
. བའྱི་རུནྱ་ིས་ཆོད་བླནམ་ཕནདགུ་པ་དང་། རྣམ་པྲ་ཐམུས་ཉདམུནཔ་ཉིདནམ་པར་དགུཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཞིས་སུུ་བཿམད་སེ་སམ་ཡེན་ཐ་མི་དདདོ། །བཟོདཔའི་ཕ་༢༢ 
ཅེིང་ར་ད ལེ ༨ པས རལས་མམ་ིི་། ད་ར ང་འངའོ་ ཤི 
་. ཤྲ རྣམ་ བནདུག་བས། ལྕེའའདུས ཏརེག་པའྱིཏེནཱིསཆོ་བླ་ནམ་པར་དག པ། ལེ ལའདུས་ཏ ་དག་པའྱིཉེ་ནྱ་བིས་ཆོའ་བླནམ པན་དག་པས། རྣམ་བརཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཤིད 
རྣཾམ་པར་དྭག་པ་སྙེ། དྷྭ་ཝརན་བཟོདཔའིལ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྱ་རམ་པད་དག་པ་དད། ལྕེའིའདུས་ཏརེག་པའྱི་རནྩྱསིས་ཆོ་རབྲ་རམ་པར་དག་པ་དད། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མ།ཌྱེནཔ་ཞིད་རྣམཔའདག་པ་འདིལ་ 
གཞིས་སྲུམདདགཞིས་སྤུརར་མ སེ་ས་མ་ཡི་ནྲཧ་མི་དདད། །བཟོདཔའི་ཕརེལ་ཏུ་ཕཱིནཔྱ་ནམ་པར་དག་པས། ལུསྤ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཏེནྦབིས་ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ། ལུསྦ་ཀིའདུས་ཏེརག་པའྲིཉེན་ 
གྱིས་ཆོརབརྣམ་པའདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཌིནཔ་ཞིདྷནམ་པརདག་པ་ས། དྷེ་ཤ་རན་དཇོད་པའི་པ་ལོལྭཏུ་ཕིན་པྷ་ནམ་པར་དགཔ་དད། ལུསྦ་ཀི་འདུས་ཏ་རེ་གཔའྱི་ཏུནྱགིས་ཆོར་ཁྷ་ནམ་པན་དག་བ་དང་། 


/ 


ཡད མ་པ་བ་ས་ཅདམྱ།ིན་པ་ཉད་ནམཔརདུག་པ་འད་ལགཉིས་སུ་མེདད་གཉསསྲུབརམདསསེམ་གུནཔམི་དདདོ། །བཟེདཔའི་་ོམཏྭ་པིནཔཾདམ་བརདགབས། བད 
༧ གིནལེ་བྱི་ས་ེདབ་ནམཔ་རདག་པ ཡད་ཅིཙ་ཏརགབྱིནས་ཚརྲནསཔ་དག་ངས།ནམ་པམ་ཅདམཁེམ་་ནམ་བདགཔ། ད་ས ཀུ 
_ %, ཧཱཾཊཾབརྣམ་པའ་དག་པ་དད་། ཡདྲ་ཊི་འདུས་ཏུ་རག་པའྱི་ཏུནྲ་བེས་ཆོརབ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམཨ་ཅད་སྭ།ནཔ་ཞིད་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་མེད་དག་ཉིས་སུ་ཐརམད་སེ་སྐམ་ 
¢ འབའ ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དགཤིས་སུུ་བནམད་སེ་སཿ 
| ཊུ ཀ། ཚུལདམས་ཤི་བ་འོའ་ཏུ་པིན་བླ་ནམཔརདག་པས། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པ། གཟུགས་ནམ་པར་དགཔས། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།འིནཔཉིདྨ་ནམ་པའདག་པ་སྭཾ། དེ་ན 
ན་ཚུལ་ཁྲིམསྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། གངུཏཾ།ནོ་ཊ་བདོད་ པ་དང ཞོམ་པ་བམས་ཅདམ།འིནཔ་ཞིདནམ་པར་དྭག་པ་འདི་ལགཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་དར རེ དགེ་སྲོམ ཡིན 
ཐམི་དདདོ། །ཆུལ།དིམས་ཀི་པོལ་ཏུ་ཕིནཔྨ་ནམ་པར་དག་པས། ཆོ་རབ་ནམ་པརདག་པ། ཆོརབྲ་ནམ་དརདག་པས། ནུམ་པཔམས་ཅདམཁནབ་ནད་དམ་པརདག་པ་སྙ།དེ་ལརན་ཚུལ་ཁིམསཏི་ 
ཆོར ངི །དེ་ ཧིཿ རཾ ༣ རདྲ་སྲེ་ ༨, :3 
བལོ་བཏ་ིཔ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ཆོརབྲ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། རམ་་བམས་ཅད་འནཔ་ཉིདྨནམ་བར་དགཔ་འདིལ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སྱུ་བརམདསེ་སེམ་ཕིན་ཐ་མིདདདོ། ཚུལ་ཁྲེམ། 


_ ཅྱིཔ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་ནམ་པརདག་པས། འདུ་ཤེས་་རམ་པར་དག་པ། འདུ ཤས་་རྣ :་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མྤཌནཔཱནིདྨནམ་པརདག་པ་སྣ། དྷ་ཝར་ན་ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱིབརེལ་ཏུ་ཕྱིན 
རྣུམ་བར་དག་པ་དང་། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ འནཔ་ནིདྷ་ནམ་པར་དག་པའདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུདརམདསེ་སེ་མ་ཡིནྲཝམི་དདདོ། །ུལ།ཁྲིམས་ཀའ་ 
རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་རྣམ་པར་དག་པས། འདྲུ་བེདྲ་ནམ་པརདག་པ། འདུ་བ མ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲེནཔ་ཞིདྲ་ནམ་པར་དགཔ་སྟེ། དྭ་ལུརན་ཚུལ་ཁྲིམསྲ་ཁི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཧཱན་པྷནམ་ 

པར་དག་པ་དང་། འདྱུ་བདྨན་མཔར་དག་པ་དང་། རྣོམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཌནཔ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརམདསོ་སོམ་ཡན་ཐམི་དད་དོ། །ཚུལ་ཁྲིམསྱ་ེ་ཕ་རོབ་ 

ཏུ་ཕཱིནཔྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་པརདག་པ། རྣམ་པར་ཤས་པ་རྣམ་པར་དགཔས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མ།ཤྲེནཔ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པ་ ། དྷལར་ནཚུལ་ཁྲིམསྱ་ཏུ་ཕ་རོལ 
ཏུཧིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ར་བོད རྣམ་པར་དག་བ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པཉིདནྣམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཤིས་སྲུ་བརམེད་སེ་ས 
མ་ཡིནཐྲ་མི་དད་དོ། །ཚུལ་ཁྲམསྱ་ཀེ་བ་འོལ་ཏུ་ཕཱིནཔ་ནམ་པར་དག་པས།  མག་རྣམ་བརདག་པ། མིག་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་བཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྭེ། 
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„ ༄༦། ཤ །དེ་ལུནནཚུ་གྲའིམས་ྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིནཔྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་། མིག་ནམ་པརདག་པ་དང། ནམ་བྲ་བསས་ཧདུམྱརནཧ་བནདག་པ་འདིལ་གྲིསས་མདགཉི་ཨུ། 

༈བན་མདས་སོ་མ་ཡིནྲ་ངཡི་དདད། །ཚུལ།ཁྲམས་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པྷ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣ་བྲ་ནམ་བརདག་པ། ཧོ ལ་མ ལོ 

2 དེ་ཁུནནཚུལ།ཁྲིམས་ྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཝིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བ་རྣམ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཤིདྨནམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུམད་དེགཉིས་སུ་བནམད་སེ་སེ༣ ། 
ཁོད ཁལ་ིལས་ ཀི་ཕ་ལ་ཕཏུ་ཕྱིནཔརྣམ་པར་དག་པས། སྣརྣམ་པའ་དག་པ། སྣ་རྣམ་པར་དག་ ཤམས་ཅད་མྱའནཔ་ཤིདྷ་ནམ་པའ་དགཔ་ ། དེ་ལྟརནཚུ་ལ།འྲིམསཀྱི་ཕ་རོལ་ པྲ 

གས་ཏུ་ཕཱི་པྲ་ནུམ་པརདགཔ་དང་།སྣ་ནུམ་བརདག་པདད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།འནཔ་ནིད་ནས་པར་ད།པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདེད་གིས་སྱུ་བར་མེད་ མ་ཡིན་ཐམི་དདདོ། །ཚུལཁྲིམ་ 

གིམཏཱ་ིཔནམཔར་དག་པས། འུནམ་པར་ག་པུ ལྕནུམ་པནདག་པས། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་སྲཌན་བཞིད་རམ་པརདག་བསྟེ། ད་གནན་རུལ།ིམས་ཀ་ཕའེལཏུཡནབནམ་པར་དགཔ་ 

' དད་། ལྕེ་རྣམ་པའདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམནཔ་ཞིདྨནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྱུ་བརམདསེ་སོམ་ཡིན་ཐམི་དདདེ། །ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱ་པ་རེལཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་བད ཤྲ 


༡ དྔོག་པས། ལུསྣ་ནམ་པརདག་པ། ཡུས་ནམ་པདདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མའེནཔཉིདནུམ་པར་དགཔ་སྭེ དལྟར་ན་ཚུལ།དིམས་ཀི་པའོལཏྭ་ིནཔྲ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ཡུསྣ་ནས 

`] བདད་པ་དང་། ནཱམ་པ་ཐམས་ཅདམྲ། ན་བཉིད་ནམ་པདགཔ་འདིལ་གིས་སུམདདགཤིསསྲུ་བརམ་དམ་མོལ་པན་ཐལ་དད་དོ། ཚུ་ཐིགསའི་ཀོས། གུང 
ཡིདྨ་ནམ་པར་དག་པ། ཡིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པཏྲམས་ཅད་མཁྱནཔཧིད་རྣམ་པར་དགཔསཱཾ། ད་གནཚུ་།ཁིམསྱ་ཀི་ཕརལཏྭ་ཡིནཔྱ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིདྨ་ནམ་པརདག་པ་དང་། 
རྣུམཔ་ཐམས་ཅད་མཱཌེན་པིདནམ་པར་དགབ་འདིལ་གཞིསསུམདདེགཉིས་སུ་ཟསདསེམ་ཡིནམཝ་མིད་ོ། (ཚུལ་ཁམས་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧིན་བླ་ནམ་པདདག་པས། གཟུགས་རྣམ་པར་ 
དགཔ། གཟུགསྔ་ནམ་པར་དགབས། རམཔ་ཐམས་ཅདམ་འིན་པ་ིདྨ་ནམ་པའདག་པ་སྙེ། དྷ་ཐན་ཚུལ།བིམསྦ་ཁིཔ་སོལཏུ་ཕིན་པྷདམ་པའ་དག་ ཏུ གཟུགསྣ་ནམ་པརདགཔ་དད་། ་ 
རྣཾམ་བཟྲམས་ཅདམ།བན་བཉིདནམ་པརདགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་སྲུ་དམེད་སེནོ་ཡིན་ཐཡིདདདེ། ཚུལ།ཁྲིམསཀི་ཕ་རོབཏུྱིནཔ་རྣམ་བར་དགའས། སྒྲ་ནམ་བར 
དཀཔ། སྒྲནྣམ་པདདག་བས། རྣམ་བ་ཐམཨཅད་མབན་པཉིདྷནམ་པརདག་པད། 


ཁྲ 
ཏཱ 
དལནན་ཚུལ།ཁྲིམས་ཀ་་་ཏྭ་ིན་ྷ་ནམ་བཟདག་བདད་། སྨུ་ནམ་བནདག་པ་དང་། 


༤ ༄±|ོ། ° །རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྦན་པིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལགཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བནམདས་སོ་མ་ཡིནཝ་མི་དད་དོ། །ཚུལ།ཟྲིམས་ཀིཕའེལཏུ་ 
#ཤ ཕྱཔ་རྣམ་པའ་དག་པས། དྲིརྣམ་པར་དཀ་པ། དྲརྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣས་པར་དགཔ རཱ རྣེ་ནརན་ཚུལ་ཁཾམསྦཀི་པ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པྷནམ་པའ་དག་བདང་། 
དྲནམ་པར་དགྲང་། རྣམཔ་ཐམས་ཅད་མྱ། ནཔ་ཉིདྷནས་ཕར་དགཔ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བཟམདས་སོ་མ་ཡི་ནྲབ་མི་དདད། །ཚུལ།དྲིམསཀྱ་ཕོལ་ཏྲ་ཕིན་པྷནམ་པར་དག 

.& །ཟིམསྱ་ཤིཔ་འོལཏུ་ཕན་བནམ་པར་དགཔ་དད། རྡོནམ་པར་དག་པ་ 


པས།རྡོ་ནམ་པར་དག་པ། རྣོརམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམཁྱནབ་ནིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། རཾ རནཚུལ ན དཱ 
དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེནཔ་ཞིད་ནམ་བདདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ སེ་སོམ་ཨན་ ¡ཚྒུགདྲམསཔ་དེརཏུ་ཧཾནརཱམ་བརདག་བས། འགྲནམ 
པན་དག་པ། རག་ནུམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཙད་ཤ།ཌུནཔ་ཤིདྷ་ནཊ་པདདགཱ་སེ། བཏ་ནཅུ་ཇུམས ` ༥ རྣམ 
པྲ་བམས་ཅདམྲ། རནཔ་ཤིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཤིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བམད་སེ་སེམ་ཡེན་བི་དད་དོ།། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། ཆོས་རྣམ་ 

ཙུ 


བཾ ྨ 
༧ 


།ཟཟགག་པ། ཆོསྐ་ནམ་པདདགཔས། ཟུམབ་ཁམས་ཅདཀྲའཱནཔ་ཞིད་ནམ་པརདགུ་པྭས། དེ་ལ་ཚ དམས་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔྷནམ་པརདག་ད་། ཆྒོས་པར་ 
_ དག་པ་དང་། རྣམ་ཕཐམསཅདམ།ཉནཔ་ཤེདྷ་ནམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉེས་སྲུ་བརམེདས་སོམ་ཡིན་ཐམེ་དད་དོ། རུལ།ཁྲིམས་ཀེཕ་པོལཏུ་ཧིན་པ་ནམ་བ 
དུག་བས། མིགགྲི་རམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པའ་དགབ་ མི་གགྲི་ནམ་བརྡ་ཤེས་པ་ནམ་པདག་པས། ནྣམ་པྲ་འམས་ཊད་མྲའན་པནེདྨ་རམ་པརདག་པ་སྟེ། དྭེ་ལརན་ཚུལ།ཏྲིམས་ 
ཀྱི་བ་ལོལ་ཏཱཔྱིན་པ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། མིག་གྱི་རུས་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྔརེན་པ་ཉིདྷ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་མེདད་གཞིས་སུ 
བར་མེདསེ་སོམ་ཡེནང་མི་དད་དོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕཱིན་པ་ནམ་པར་དག་པས། རྣ་བའི་རྣམ་པ༣་ཤེས་པྷ་ནམ་པརདག་པ་་ ། བའྲི་རམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པའྐདག 
ངེ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནཔ་ཤིདྱ་ནམ་བརདག་པ་སྭ། ད་ལུར་ནཚུལ་ཁམསྱཀ་ཕ་པོ་་ཏུ་ཕི་པྲ་ནམ་པར་དགཔ་དང་། ཅོ ནམ་པར་ཤས་བླ་ནམ་པར་དག་པ 
དང་། རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མཊེན་པིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཞཾས་སུམདད་གཞིས་སྲུ་བར་མདསེ་སེམ་ཡིན་བམི་དད་དོ། །ཚུལ་ཁྲིམསྱ་ཏེཕ་རོལཏུ་ཕིན་པྷ་རམ་པརདག 


་ ོ རྩ རོང དམ ༠ འའ་ 
།ཡའ་ཤེས་པནམ་བད་དག་པ། སཱབིརྒམ་བའ་ཤེས་པ་རམ་པའ་རག། །པ་བམས་ཧཅད་མ།ལེན་པའིད་ནམ་པའ་དག་པ་ལེ། རེལརའ་རལ་། 
རོས ག་ས གྲིས སེམ 
ངཱ རོ བདྲད། བ་བ ས་པྨནམ་ བར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ ཐམས་ཅད་མ ནཔ་ཤདྨ་ནཱས་པ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་ག ་ས་སྤུ་བར་ 
ྐ མེདསེ་སོམ་ཡེནྲ་་མི་དདད། །ཚུལ་ཁྲིམསྦ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། ལཱའྐིནམ་པར་ཤེས་བརལ་པའ་དག་པ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་བ་ཐམས 
° @ ཅདམྱཌནཔ་ཞིད་ནུམ་པརདགཔ་སྭེ། དྭ་ལུ་དན་ཚལ།རིམས་ཀྱི་ཕདོལཏཱ་ཕ པྲ་ནམ་བའདག་པདང་། རྣམ་པ་ཐམསུ་ཅད་ནྭབུན་པཉིད 
དཱ རྣམ་བན་དགུཔ་འདིལ་གཞིས་སུ་མེདད་གཤིས་སྲུ་དཿམད་སེསོམ་ཡིན་བམ ༈ ༡ནཧྣ་ནུམཔའ་དུག་པས། ལཱསྱ་ཀྫི་རམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་བའདག 
པ། ཡུསྱ་ཀྲི་ནམ་བར་ཤེས་པླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁནྣ་པ་ཤིད་རྣམ་པར་དགཔ་སྟེ དལུན་ནཱ་ཚུལ།བསྱ་ལལ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བྲ་ནམ་པར་དགཔ་དངུ་། སཿ 
རྣམ་བར་ཤེས་པ་རྣམ་བན་དག་པ་དང་། རྣམ་པྲ་བམས་ཧད་མཁཱན་པ་ིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཤས་སུམེད་དཀཞིས་སྱུ་བརམེད་ས་སེམ་ཡིན་ཐལི་དད་དོ། །ུལཏསསྦ་གིས་ ¡4 


༣ 


༥ ¬༄༠། 


༦ ° 


ཀྱི་བའོབ་ཏུཾ སོན་པྷནམ་ རདག་པ་དད། ། སྤའིའདུས་ཏེའག་ 
ན་བ སེདད་དོ། ྣྲནྣ་ 
ག་པ་སྭེ། ར་སི ལེན་ན 
ཤད་དེ་ དེ་གཉིས་སླུ་བརམེད་སེ་སེ་མ་ཡིན་ཐམ་དད་དོ། ། 


ཤྲ ཕྷནསཔར་དག་པ་དང་། ན་བ་ཐམས་དུནཔའི ས་གསལ 
¿¿ བས། ལྕེའི་འདས་ཏེདབྷ་ནས་བརདག་པ། ལྕུའིའདུས་ཏ་རག་པྲནམ་ ལརདག་པས། ནྣཿ 
སབ བན་དགཔ་དད། ྕེའི་འདུས་ཏེ་པགཔ་ནན་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པབྲམསཅད་མཁྱེན་པ་ཿ ཊཔ 
; ཚུལ།འིམས་བ་རོལཏ ་ ཡུས་ཀ་འདུས་ཏེའེག་བནས་བརདག་པ། ལུསཀྱི་འདུས་ཏེ་ 
དུ རཾ ཐིནཔྨ་ནམ་པར་དག་ རར ལུསཀི། འདུས་ ་ཏེརེག་པྲ་ར མ་པར་དག་པ་དང་། ཆྣུས་པ་ཐམས་ཅད་སྲཌན་པ་ནིདནས་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས 
སུ་མེད་དོ་གཞིས་སྲུབརམདས་སེམཡ 


པ་རམ་པ་ 


།ཚུ་ཁྲིམས་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ ཝིན་པྲནས་པར་དག་པས། ཡཾདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ པ་རམ་པར་དག་པ། ། ཡཾདྱ་ལི་འདུས་ཏེ་རག་བླ་ནམ་བར་ 


རདག་པས། རྣམ་པྲ་བ ད་ཟིན ༩ 


ན་པྲ་ནག་པང་དག་པ་དང་། ཡདྱི་འདུས་ཏ་རག་པྷ་ནམ་བར་དགཔ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ 
དུ །ཚུལ།མས་ཀི་བལོཔ་ཏུ་ཕིན་པ་ནམ་པར་དག་པས། མིགགི་འདུས་ཏརེག་དྲི 
འེ 'པར་དག་པ་སྭ། དེ་ལྟརནཚུ་ལཾའྲ་མས་ཀྱེ་ཕ་ 


རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པན་མ་པར་དག་པ་དང་། མིགགི་འདུས་ཏག་པའྱི་རུནྱ་ཐིས་ཆོར་བ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ རྣལ་པ་ྲི་ཧད་མཁྤན་པ་ཞིད་ྣ་པཱཿ ¡ 
རཾ ༢5 ༨ 


དགདས། རྣམ་བྲ་འམས་ཅད་གཅེན་པཞིད་ནམ་པ་དག་པྭས། དྷ་ཝན་ཛུལཁམསྤ་ི་ཕ་ 
ཅདམ།ུན་པ་ཤེདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་དརམདས་སོམ་ཡེནྲ་ 
༩ཧེནྱ་ཧིས་ཆོར་བྷ་ནས་པར་དག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པའྲི་ཉེན་གིས་རོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣས་པ་ཁྲམས་ཉདར། 


དགཉིས་5འམེད་སེག།་ལ་ཡིན་བ་མི་དདོ། །ཚུལ་ ` 
རོ 


སཔ ཆབ སཏ་པི་གིོངན་བདགཔ།ན་འི་འཐུས་ཏེག་ཆསཆོའབ་པདག་པས།ན་པ་རམས་ཅན། 

ནྭྱནཔ་ཧཾདྲནམ་པན་དགང་སྟ། དྭལདནཆུལ།མསྦཀ་ཕརོལཏུ་ཕིན་པ་ གྭཔ་དང་། ཟ་འ ཀརནྱ་ཐཾས་ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དག་ རྣམ་བཐམསཅད་ ] 
= ༨ ༨ ༨ ༨ ༽ 2 ¬ རྱ. ~ ༨ རལ ± 

མྭརིན་བཞིདྷནས་པར་དགཔ་འདི་ལགཉིས་སུ་མདད་གཤིས་སུ་བན་མདསེ་སོམ་ཡནཝ་མིདདདོ། །རྫུལ་བམསཀི་ཕོ་ཏུ་ཐིན་པྷནམ་པར་དག་པས། ལྣའི་འདུས་ཏའེག་བའི་རྱན་ 


\; 


¬ འ སས་རས ར་ངོ འ་འ 
༄༅། ཤ །རསཆོར་བརམ་པར་དགཔ། སཱའི་འདྲུས་ཏེ་རག་པའྱཏི་ྩ་གིས་ཆོར་བྲ་ནམཔའ་དག་པས། 


པ་རོལ་ཏྲུཕིན་པྷནམ་པར་དག་པས། ལྕཞེ་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉུན 


. སེསོ་མ་ཡིན་ངམི་དད་དོ། །ཚུལ་ཁྲམས་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕི་ནཔྷ་ནམ་པརདག་པས། ལུསཀི་འདུས་༩རེག་པའྱེཏུནྱ་གིས་ཆོརང ཏུ 
ཚོན་བ་ནམ་བརདག་པས། རྣམ་པརྦ་མས་ཅད་སྤའེནཔ་ནིདྨ་ནམཔརདག་པ་ས། དེ་ལར་ནཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་མལཏྲིནཔྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང། ལུས་ཀའདུས་ཏུརེགཔ། 


།རྱནྭ་མིས་ཆོ་རབྱ་ནམ་པར་དགཔ་དང་ ནྣམ་པ་བསས་ཅད་མུ།ཌནཔ་ཤིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཞིས་སུ་མེད་དགཉིས་སུད་སེསེམ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། །ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕའེལ་ 
ཊུ ནབ་ནམ་པརདགུ་པས། ཡིདྱི་འདུས་ཏུ་རེག་པའྱི་ཏུནྱ་སས་ཆོརྲ་ནམ་པརདག་པ། ཡེདྱ་ཀིའདུས་ཏེ་རེགཔའྱི་ཉནྱ་གས་ཆོན་བྲ་ནམ་པར་དག་པས། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཞེད་ ྭ 
རྣམ་པརདག་པ་སཱེ། དྭལརནཱ་ཚུལ།ིམསྱ་ཀིཕརོགཏུ་ཕིན་པྱནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀི དུས་ཏུརགཔའིཉེན་སས་ཆོ་ངྲ་ནམ་པར་དགཔ་དང་། ནྣས་བ་བྲམས་ཅད་མཁུནཔཞིད་རྣམ་ 


བརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུམདདགཉིས་སུ་བར་མད་སེས་མ་ཡིནཐསེ་དད་དོ། སྦྱན་པའི་ཕར་དཏཱ་ཤིན་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། གཟུགས་ནམ་པར་དག་པ། གཟུགས་ནམ་པདདུག་བས། 
ན་ྔ་བསས་ཅདམ།ནབ་ིདནམའདགད། ེ་ུནནནཔའིཔ་རོལཏ་ྲནམབའདག་པ་དང་། གཟུགསྣནས་པདདག་པད་།རམཔྲ་དམས་ད་ན།ཏནབཤདྷནསབར 
དགབ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུདུན་མདས་སེམ་དེནཝ་མིདདེ། །སིནཔའི་ཕརོལ་ཏྭ་རི་ནཔྲནམ་བརདགངས། ཆོད་བ་ནམ་པའ་དགཔ། ཚོའ་བྷནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ 


༤ 


ཐམས་ཅད་མཁཱནཔ་ཤིདནམའདག་པ་སྭེ། དེ་ལརན་སྦྱནཔའིཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དད་། ཚོན་བནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམཔ་ཐྲམས་ཙད་མ།ཀྱེནཔ་ཤིད་རྣམ་པད་ 


ཟོ ༦ །དགཔ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བརམེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། །སྨྱིན་བའི་བའོལ་ཏུ་ཕྲིན་པྷ་ནམ་པརདག་པས། འདུ་ཤེསྣརམ་པའ་དག་པ། འདུ་ཤེས་ 
༧ རྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཧེན་པཤིདྨ་ནམ་པརདག་པྭ་སྭ། དྭ་ལར་ནྭསྦིན་པའི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། འད་ཤེསྨ་ནམ་པར་དགུ་པ་དང་། རྣམ་བྲ་ཐམས 
ཟླ ཅད་སྱཏུན་པ་ཞིདྨ་ནམ་བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བ་རམདསོ་སོམ་ཡེནྲབ་མི་དད་དོ། །སྦྱཔའི་ཕོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་རྣམ་པར་དག་པས། འདུ་པུད་རྣམ་པར་དག་པ། 

_ 4 འདུ་བྱེ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲན་པཤིད་རྣམ་པར་དག་པ་ས། དེ་ལྟརན་སྣྲཾན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་པུཾནཔ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདྱུ་བེྨནས་པར་དག་པ་དང་། རྣམ 
ཟབ གག འ་འ གཞིག བ་ཡི ྦིནཔའི་ཕ་རོ་ཏུཕཱིན་པྲནམ་པར་དག་པས། ནམ་པར་ཤེས་ 
བླམ་པརདགུཔ། རྣམཔ་ར་ཤེས་པྭ་རམ་པར་དགབས། ༢༩༠༥ | དྲོལརནྭསྙིན་པའི་ཕརོཏུ་ཱཾནཔྲ་ནམ་པརདག་བ་དང་ རེ 
„ རྣམ་པར་གས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཤིད་ནམ་པར་དག་བ་འདིལ་གཞིས་སུ་མ་དད་གཞིས་སུུ་བར་མདསེ་སོ་མ་ཡིནྲ་་མི་དད་དོ། །སྱནངཱ 


རུ 


ྲུ 


བརོལ་ཏུ་ཕིནཔྲ་ནམ་པར་དག་བས། མིགནམ་པ་དག་པ་མིག་ནམ་པར་དགུ་པས། རྣམ་པ་ཐྲམསཅད་མཁཱན་པཤིདྷ་ནམ་པར་དགཔ་སྣེ། ད་ལརན་སྦྱིནཔའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྷ་ནམ་པར་ ‹ 
1 | འོན རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མནཔ་ནིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཞིས་སྤུ་བར་མེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། །སྦྱིནཔའི་ཕ་ . 
རོསཏ་ཕི་ནཔ་ནམ་པར་དག་པས། རཱ་བྷ་ནས་པདདག་བླ་ན་བྷ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐུམས་ཅདམ།ནཔ་ནིདྨ་ནམ་པརདག་པ་སྭུ། དེ་ལ་རནསཾན་པའི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་ནམུ་པར་དག 
པ་དད་། རྣབརྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཌཱིན་པ་ཞིདྷ་རམ་བའ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིསསུ་མདད་གཉིས་སྱུ་དརམདས་སོམ་ཡེནྲབ་མི ད་དོ། །སྤྱན་པའི་ཕཿ ལིཏུཕིན་ 
,པ་དདག་དས། སྣ་ནམ་དརདག་པ་སྣ་ནམ་བདདག་པས། རྣམ་བམས་ཅད་ནྭ།བནཔ་ཉིདནཱམ་པར་དག་པྭས ྣམརན་ཅིན་བཞིག་རལ་ུ་་ །པྲ་ནམ་པ་དདག་པ་དང། སྟནམ་པྲ 
དོག་པ་པ་དང་། ནསཔྲ་ཐམས་ཅར་སའན་ཞིདན་པརདགཔ་འད་གཉསསནད༽གཞིས་གའརམདགེ སེམ་ཡོནྲ་ཐ་མ་ད་ དོ ཟིར 

དོག་པས། ལྕའནམ་པར་དགང་ལྕ་ནམ་པརདག་ངས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པན་དག་པ་པྭ། དེ་ལྟརན་སྩིན་པའི་ཕ་ལོལཏཱ་པྲིནོ་པྲ་ནམ་དར་དགཔ་དང་། ལྕནམ་ ' 


/ 


3 བརོད རྣམ་པ་འམས་ཅད་མྱཌནཔ་ཞིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མདད་གཞིས་སུ་བརསད་སེ་སེམ་ལིནཐསི་དད་དོ། སྦིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ྲིནཔ་ 
24 རྣམ་པར་དག་པས། ལུས་རྣམ་པར་དག་པ་ཡུས་རྣམཔརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱནཔ་ཞིད་རྣམ་པརདག་པ་པྭེ། ད་ལྟརན་སྙཾནཱཔའ་ཕ་དོལ་ཏུ་ཧཱཾན་པརྣམ་པདདག་པ་དང་། 
 ཡུསྭ་རམ་པར་དྲག་པ་དང་། རྣམ་པ་བམས་ཅད་མཌེནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཤིས་སུ་མེདདགཉིས་སྲུ་བར་མདས་སེལ་ཡིན་ཛམི་དདད། །སྦིནཔའི་བརོལ་ཏུ་ིན་པྷ་ནམ 
༩ བསྙན ཡིང་'རྣམ་དར་དག་པ་ཡིདྨརམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནཔ་ནིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ད་ལུརནྭ་སིན་པའིཕ་རལ་ཏྲཱ་པིནྲ་ནམ་པར་དགཔ་དུང་། 
༧ ཡྲིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པྲ་དམས་ཅད་མབེན་པ་ནིདྨ་ནམ་བརདག་པ་འདི་ལ་གཞིསས་མདད་གཞིས་སུ་དུདམེད་ས་སོམ་གུན་ཐམི་དུདདོ།།མུན་བའི་ཕ་དོལ་ཏུ་ཕན་པ 

རྣམ་བརདག་པས། གཟྭུགསྨ་རམ་པར་དག་པ་ གཟུགས་རྣམ་པརདག་པ། རྣམ་པྲ་མས་ཅདམ།ཌུནཔ་ཏིདྷ་ནམ་པའདག་པ་སྣ། ད་དནུ༣པའིཕོ་་ཡིན་པྲ་ནམབནུ་ 


དག་པདད། གཟུགསྣ་ནམ་བར་དག་པ་དད་། ནམ་ཝྲ་ཐམས་ཅད་མཌནཔ་ནིདྨ་ནམ་བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་སྱུ་བརམདསོསམ་ཡིནཝམི་དད་དོ། །སྙིན་ 


འོང་ངོ རམ 


ཙུ 


སྨ 


> 


་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པྲ་རམ་པར་དག་པ་ས། སྨྲ་རྣམ་པར་དག་པ་སྨྲ་རྣམ་པརདག་པས། རྒམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པཤིདྲ་ནམ་པའདག་པྭས ། དྭ་ལྐཀན་ སཱུནཔའིཕིནཔྱནམ་པའ་དག ཚོ 
བ་དང་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཌནཔ་ཤིདྨ་ནམ་བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བུམཐདས་སོ་མ་འྷིན་ཐམི ཧོ །སྩེན་པའེཕ་ཕོལ་ཏུ་ 
ཧཱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པས། དྲ་ནམ་པར་དག་པ་དྲི་ནམ་པརདག་པས། རར འའ་གིལ་འབུ་ ནྭསྦིན་བའི་ཕར ན་པྷཾ་རམ་པར་དག་པ་དད། 
དནམ་པད་དག་བདད་། རྣམབ་ཐྦམས་ཅད་མ།བེནཔ་ཞིདྷ་ནམཔར་དག་པ་འདི་ལུ་གཤིས་སྤུ་མདད་གཞིས་སུ་བརམད་སེ ཅུ མདད་དོ། །སྨིན་པའི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པྷ་ནམ་ 
བརདག་པས། རྣོ་ནམ་པར་དག་པརོརམ་པར་དུག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱིན་པཞིད་ནམ་པརདུག་པས། དྭ་ལྟརན་ ན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕཱུན་ ཀཁ་ ད་། ནོ་ 
རྣམ་པར་དག་པ་དུང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པིདྷནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཞིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བ་མེད་སེ་ ན་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། །སྙིན་བའི་ཕརེལ་ཏུ་ཧུན་པ་རྣམ 
པར་དག་པས། འགྲ་ནམ་པར་དག་པའགྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམསཅད་མཁྱནཔ་ཤིདྨ་རམ་པར་དག་པ་སེ། དེལརན་སྦནཔའི་ཕ་འེལ་ཏུཕྱིན་པ་རྣམ་དར་དག་པ་དད་། 


༤ 


༄༅། ¬ །རགྲ་ནམ་པར་དག་དང་། རྣམ་པ་མས་ཅདམ།བུན་པ་ནིདྷ་ནམ་བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་བརམདསེ་སོ་མ་ཡིན་་ཐ་མི་དདདོ། སྨྱིན་པའེ་ཕ་ 
2༣ རོལ་ཏུ་ཕིན་བྱ་ནམ་པར་དག་པས། ཆོསྣ་ནམ་པར་དག་པ་ཆོསྨ་ནམ་པུར་དགུ་པས། རམ་བ་པམས་ཉད་མྱྱན་པ་ིདནམ་པར་དག་པ་་ས། དེ རྭསིནབའི་པ་རལ་ཏུ་པོནྷ་ནམ་བ 
¬. དག་པ་དང་། ཆོསྣ་ནམ་པར་དག་བ་དང་། རྣུམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི་དྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཞིསསུ་མད་དགཉིས་སྲུ་བར་མེད་ སེ་མ་ཡིནྡ་ཐ་མི་དད་དོ། །ཡྩོན་པའེ ྲུ 

པརོལ་ཏུ་ཕྙིན་བླ་ནམ་པར་དག་པས། མིག་གྱི་རམ་བར་ཤས་པྱ་རམ་དརདག་པ་མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་བ་བྲམས་ཉུད་མཁྱིན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་བ 

སྭི། དྭ་ལརན་སྦེན་པའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕཱིན་ཕ་རྣམ་པར་དག་པ་དད་། མག་གྲི་ནམ་པརྡ་ ཤེས་པྲ་ནམ་དར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདིལ 
ཀག རོགསས་་མ་བཡོས་ཡོང་བག། །སྱིན་པའི་བལོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ནམ་པར་དག་པས། བའི་ནསཔར་ཤེས་བནམ་བརག གའ་བཞསགར་གསག 


¡ བ་ནམ་བརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཆད་མཁན་པཤིདྨ་ནམ་པ་དག་པྭས། དྟརན་སྦིན་པའི་ཕ་དོལ་ཏུཕཱིན་པྷ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའིརྣམ་པར་ཤས་བ་རྣམ་པའདགཔ་དད་། ྭ 


ཤུ ི་བམས་ཅདགྱེ་ནཔ་ཉིདནམཔརདགས་འད་ལ་གཉིསསུ དེ་གཉིས་སྲུ་བན་མདས་སོ་མ་ཡེནཐམི་དད་དོ། སིན་པའི་པ་རལ་ཏུ་ཕིན་བ་ནམ་དརདག་པས། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་ 
བའ བླ་ནམ་པ་དག་པྲ། ༠༦༣ སཱའི་ནམ་པར་ཤས་ཕྷ་མ་པར་དག་བས། རྣུམ་བྲམས་ཅད་མྲ།འིན་པ་ཞིདྨ་ནམ་པད་དགུཔ་སྣ། དྭཝརན་སཱན་པའི་འ་ནོལ་ཏུ་པིན་བྲ་ནམ་བར་དག་པ་དད་ 
སྣའཱརྣམ་པར་ཤས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་བྲམསད།ཌཱནཔ་ཉིདྷནམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གས་སྱུ་བརསིདསོ་སོམ་ཡིན་ཐི་དདདེ། །སྱིནབའི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕིནཔྷ་ནམ་པར་དག་པས། དག རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པཉིད་རྣམ་དར་དུག་པ་སྟེ། དཏྟན 
པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པའ་ཤས་པརྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཏབྱན་པ་ཤེད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མད་གཉིས་སུ་5༈ 
སཾ་སེམ་ཡིནྲང་མི་དད་དོ། སྦྱེནཔའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པས། ལུས་ཀི་ནམ་པན་ཤེས་བླ་ནམ་པར་དག་པ་ལུས་ཀྱི་ནམ་པའ་ཤེསཔ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མྱའན་པཞིདྷ་ནམ་བར་དག་པ་སྟ། ད་ལརོ་སྦྱན་པའཕ་རོལཏུ་ཕིནཔྷ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། ལུསྱཀྱ་ནམ་པ་པ་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཞིད་ 


༈༄༅། ༠ །རྣམ་པདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུམདདེ་གཉིས་སུ་དར་མེདས་སེམ་ཡིན་མི་དད་དོ། །ཟཱིནཔའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཉིན་པྷ་ནམ་པར་དགཔས། ཡིདཀྱི་རྣམ་བས་ཤས་པྲ་ནམ་བན་ 
_. ཤཤ ་དག་པ་ཡིདཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པའ་དག་པས། ཆཱམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁུན་པ་ཤིད་རྣམ་པརདག་པ་ལྟ། དགརནསྦྲིན་པའི་ཕདོལཏུ་ཕིན་པ་ནམ་བརདག་པ་དད། ཡིད་ནམ་བར་ཤེས་ 
/ བྷནུས་པར་དགུཔ་དང་། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁཱནཔ་ཞིདྷརས་དའདག་འདིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་རམདགེ་སོལ་མིནཐ་མིདད་དོ་ སྦྱིནཔའིཕའེལ་ཏུ་ཧིན་པ་རྣམ་དར་དག་ 
༨ དུས་ཏེདག་པ་ནམ་པར་དག་མེགགི་འདུས་ཏ་དགཔྲ་ནས་པརདུག་པས། རྣམ་པམག་ཅད་པནིདྷནམ་པརདག་པྷསུ། དྭ་ལརན་སྤྲིན་བའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པད་དག 
། ཡིག་གིའབུསཏརེག་བརས་པན་དག་པདང། ནྣུམ་བ་ཐམསཅདམྱབན་པནིད་ནམ་པརུདག་པ་འདི་ལ་གཤིས་སུ་མདད་གཤེས་སུ་བནནདསོ་སེལ་ཡིནྲབམི་དད་དོ སིན 
བའི་ མྭཏྭ་ཧིན་པྱ་ནམ་པར་དག་པས། ན་བའིའདུས་ཏེ་ཞག་བྷམ་བདདུག་པྲ་ན་བའི་འདུས་ཏ་རག་པྲནས་པཿ་དག་པས། ནམ་བམས་ཅད་མྲན་བཤིདནམཔའདག་བསྟེ། དེ 
ལྟནན་སྦྱཾན་བའི་ཕ་ོལ་ཏུ་ཧེན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ནྣ "བའི་འདུས་ཏ་རག་བྣརམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མྭའནཔ་ཤིདྷ་ནམབར་དག་པ་འདི་ལ་གཞིས་སུ་མེ་དད་ ་ ཆེ 


` 


ˆ ་གཉིས་སླུ་བནམདསོ་སོ་མ་ཡིན་་བམི་དད་དོ། །སྤཱུན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཟིན་པྲ་ནམ་པར་དགཔས། སྦྲའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ཚུམ་པརདགཔ་སྣའི་འདུས་ཏ་རེག་བྷ་ནམ་བར་དགཔས། 
རྣོམ་པ་བྲམས་ཅད་མ།ངྱནཔ་ཉིད་ནམ་པརདག་བ་སྟེ། དེ་ལྟརན་སྦྱིན་པའི་ཕརོལཏུ་ཕཱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྤུའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་རྣམ་པརདག་པ་དད། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཏྱན་ 
བཞིདནས་པར་ནག་པ་འདིལ་གཉས་སུ་མདདེགཞིསས་བརམདསེསོམ་ཞིནབ་མ་དདོ།།མུནཔའི་བརལཏུ་པནཔ་ནམ་པརདགཔས། ལྕེའི་འདུས་ཏེརགཔྷ་ནམ་བརདག་པ། 
ལྕེའ་འདུས་ཏེ་རེག་པྷནམཔའདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱནཔཉིདརམ་པར་དགུ་པ་སྭེ། ད་ལྟ ནཱ་སྤྱིན་པའི་ཕ་ོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ནམ་པར་དགཔ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏའག་བྷནམ་ 
པའ་དགུ་པོ་དང་། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཤདྨ་ནམ་པརདག་པླ་ཡ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་ མདུས་སེམ་ཡིན་་མི་དད་དོ། སྤྱིནཔའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་རྣམ་པརདག་པས། 
ལུསཀུ་འདུས་ཏརག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་ཡུས་ཀུ་འདུས་ཏ་རག་པྲ་ནམ་པར་དག་བས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མའནཔ་ཞིད་ནམ་པརདག་པ་སྟ། དྭ་ལནན་སྣན་པའི་ཕ་རལཏཱ་ཕན་པྷནམ་པར 


༨ 


དག་པ་དང་། ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏའེག་པྨནམ་པར་དགཔ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ཤིད་་༠“རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་ད་གཤིས་སུ་བནམད་སེ་སོམ་ཡིནཐཝི་ 
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རི རོ །དད་དེ། །སྤིནཔའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པས། གད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་ཡིདྱ་ཀི་འདས་ཏ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཅ་དམ།ཁྱེན 
པི མ་པརདག་པ་སྟ། དལྟརན་སྩཾན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་དེག་བྲནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་ ་ 
+ འདིལ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སྱུ་དརམད་སེ་སེམ་ཕན་ཐམི་དད་དོ། །སྱིན་པའི་ཕ་རེལུཏཱ་ཕིན་པྲ་ནམ་པའདག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པའྲིཧྱ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་བ། 
7 མི་གགི་འདུས་ཏའག་པའྲིཉནྡ་ཤིས་རོརབ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཤིད་རྣམ་པར་དགང་སྟེ། དདིཕིན་པའི་པའལ་ཏ་གིན་ནུས་དརདག་པདང་། 
. མིག་གི་འདུས་ཏེའག་པའི་༩༠༥  ཉྒེནྲ་གིས་ཆོརབ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམ་སཅམའུནཔིདྨནམ་པའདག པ་འདི གཉིས་ག དགནསགཆིདཔ 
མ་ཡིན་ཐམི་དད་དེ། །སྩནཔའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་རུནྱ་བིས་ཆོར་བླ་ནམ་པརདགང། རྣ་བའི་འདུས་ཏེའག་པའིཏེ་གྱིས་ཆོརབ་ནམ 
པནདག་བས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མའནཔ་ཞིདྲ་ནམ་པ༣དག་པ་སྟེ། ད་ལྟརན་ཕྱོནཔའིཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དད་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་འག་པའྱི་རེན་ཧིས་ཆོར་བནམ་པར་ 


རུད་ཁ༩ 


༤ 
༩ 


- དག་བ་སྭ། དེ་ལཱའ་ནསྲིན་པ 


དག་པ་དང་། ུབཟུམས་ཅད་མ།བནཔ་ིདནམ་ནདག་པ་འདི་ལ་གཤསསུམདད་གནིསས་བརམདསསེམཡཝམི་དདརོ། ཧི །པའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིནཔྷ་ནམ་པར་ 
དག་པས། སཱའིའ ཨུཏེ་དེག་པ ཉ་གྱས་ཆོརབྭ་ནོམ་པརདག་པ། ཱའ་འདུསཏདག་པའིཉེྱ་ིས་ཚོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པས། ནྣམ་པ་ཐམསཉད་མུཁྲུན་པ་ཉིདྡརམ་བྲར་ 
དཕ་འོལ་ཏུ་ཡིན་པྲ་ནས་པའ་དྲག་པ་དད། འིའདུས་ཏརུགཔའི་ཉེནྭགིས་ཚོ་རབླ་ནམ་པའདག་པ་དང་། ནྣམ་བ་ཐམས་ཅདམཱནཔ་ཉིན་ནམ་པའ་དག་ 
པ་འདི་ལ་གཤིས་སུ་མེདད་གཞིས་སྲུ་བར་མདསེ་སམ་ཡནྲབ་མི་དད་ རཾ ། ཞ་པའ་ཕ་རོལྭཏཱ་ཧཾན་པྷ་ནམ་བར་དག་པས། ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཏེ་ནིས་ཆོར་བནམ་པ 
ཟེ འའདུས་ཏེ་དག་པའྱརྐེནྱ་གིས་ཚོའ་བྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་བ་བྲམས་ཅད་མ།བཱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དགཔ་སྟེ། དི་ལུནནྭསན་པའི་ཕ་འོལ་ཏུ་བུ $ ནོང 
དང་། འི་འདུས་ཏུ་རགཔའྱ་རནྱ་གས་ཚའ་བླ་ནམ་བརདག་པ་དང་། ; མ་ཕམས་ཉདམ།ིཤདྷནམཔ་དདགཔ་འད་ལག སས་དདཞི་ས་་ སེ་མ་ཡི་ནཐ་མི་དད་དེ། 
ྤྱིནཔའི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་རྱིནཔ་རྣམ་བར་དག་པས། ལུསྱ་ཀྱི་འདུས་ཏ་རེག་པའི། གྱས་ཆོརབ་རྣམ་པརདག་པ་ལུས་ཀྱི་དུས་ཏ་རེགཔའི་རྐེནརྱིས་ཚོརབ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་བ་ཐམས་ . 


བོ་རོ་རོཁ་ཁ་འབོར་འོངྷངོཁོ་འི་ོ་ོ་བ་ར་་་གོ་མམ་ཆཆངངསར་ཁ༩༨༡༧༡༨༦ ཚལའི་ཡང་གསའསབད་༩འའལགལས་དང་མ་ལོསའསསར༤༩༡༤༡༤-༨༡༡༢༨༨༨༤༦༨༩༢༦༦=644= 


ར ༅ྱ། །ཅད་མཁུནཔ་ཞིད་ནམ་པརདགཔ་སྟ། དི་ྐུར་སྩན་པའི་ཕ་རོཏུནབ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་རནྲ་གིས་ཆོ༢ རྣམ་པའདག་པ་དད། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་ 
༡9 མཁཾན་པིདྷམ་བརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུམེདདེགཉིས་སུ་དར་མད་སེ་སེ་མེ་ཞགྲབསི་དདང། །སྱིན་པའི་ཕརོ་འཏུ་པན་པྷརམཔའ་དག་པས། ཡིདྱ་་འདས་ཏ་འགཔའྱི་ཏེནྩས་ཚོད་བླ་ནམ 
| པར་དགབ་ཡིད་ཀིའདུས་ཏ་རེགཔའྱི་རྱ་གིས་ཚོརབྱ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམཔ་ཐམས་ཅད་མ།ྤན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔ་སྟ། དྭརན་སཾན་པའི་ཕ་རལ་ཏུ་ཝིནཔྲ་ནམ་པརདག་པ་ ད་ 
ཚོ ཡདཀི་འདུས་ཏ་དག་པའྲིཧེནྭ་གིས་ཚོརབ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ནཱས་པ་ཐམསཿདམྲའན་པ་ཤད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེགཉིས་སྲུ་བརམདས་སྤེལ་ཡཾིནྲ་བ དེ ( 
ལིྷནམ་པར་དགག་ ་ ་ང་པཞིད་རམ་བར་དགས། གླུཟགསྣ་རམཔརདག། གཟུགས་རུམ་དགབས། རྒམ་པྲ་ྷ 
བབ སྐ་བརདག་པན། དྷལུཔན་ནང་སྟེང་པིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། གཟུགས་ནམ་པར་དགཔ་དང་། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཌན་པཞིད་ནམ་པན ་ (© 
སུ་མེདདེག་ ས་སུུར་མདས་སེམ་ལེན་ངམི་དད་དེ། །ནང་སྟེད་པཉི་རྣམ་པར་དག་པས། ཚདབྱ་ནམ་དའ་དག་པ། ཆོརབྲ་ནམ་པརདག་པས། ྣམཔ་ཐམསཉད་ནྱ། བའ $ 
3 


ཧོ 
ཤྱ 


× ཤག 


།གསུན། དྲུག་སེམ་ 
 ཨཡིནབམི་ད་དདོ། །ནད་སངཔ་ཤིདྲ་ནས་པའ་དག་པས། འདུ ཤསྣ་མ་པར་དག་པ། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པས། ནར་བཟུམས་དུམ།ཅན་པ་ཞིདྷནམཔ་དད་ ུ 
| ནང་སྙོད་བ་ི ྣམ་པན་དག་པ་དང་། འདུ་ཤིསྨ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉ་དམ ཁྱིན་པ་ཤོད་རྣམ་བར་དགཔ་འད་ལུ་གཤིས་སུ་མེད་དེ་གཉས་སུ་དྤར་མེ སེ ཨ་ཡིན་ཐ་ཨིདད 
ཛྷ ནདསྟེང་བཉིད་རྣམ་བརདག་ངས། འདྱུ་དདྲ་ནོམ་བའདག་པ། འདྲུ་ངདྲ་ནུམ་པར་དག་པས། རྣུམ་པ་བམས་ཉདམ།བནཔ་ཉིད་ནམ་ུའ་དགུཔ་སྟ ནན སཿ 

. པར་དག་པ་དད་། འདུ་བདྨ་ནམ་པའ་དུག་པ་དང་། པ་མ དར་པ ལགས་པ སུམ 

ཌཾ ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ལྷ་ཁང བས། དེལྟར་ན་ནང་སྟེད་པ་ཞེད་ 


ཡེ ཁཱ ་ཏ་ཨའ་བདད། ཚོར་བནས་པརདག་པ་དད། ནམ་བཅམསཅད་མྱན་བཤད་ནས་བའ་དགཔའདིལ་གཉིས་སྲ་མེདདགཞིས་སུབུནསེད 
དད། 
དཱ 


, ,ཤིད་རྣམ་པན་དགུ་པས། རྣམ་ ༣ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། རྣམ་པ་ རྣ ྭཱ 
་བ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པནདག་པ་དང་། ངི རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད:།ྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཞ སུུ་བྲར་མད་སེ་སེམ་ཡིནྲ་བ་ ་དད་དོ། 


༥ 


༄། ¬ . །ནད་སྟདོ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། མིགྷ་ནམ་པར་པ། ད་ པར་དག་པ 
„4 པི་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པདང་། མི་ག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྲན་ ག་འ 
ཱ ༧༥ རཉིད་རམ་པར་དག་པས། རྣ་བརྣམ་ཿ པརའ་དག་པ། རྣ་བ་རྒམ་པན་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ 

| དག་བདང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཤད་མཁུན་པཉིདྲ་རམ་པའ་དག་པ་འ ་ཡ 
རཾ 3 1་ རྣམ་པ་ཐམས་ཉ་ད་ར 
དག་བ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཤིས ན་མད་ས་ས་ཊ ཐཱ དད་དོ། ཀས པར་དག་པ ཕས། 
རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། རྟེལ ་ོང་པིད་རྣམ་ པར་དག་པ་དད་། ལྕེརྣམ་པན་དག་པ་ཊ དད་། རྣམ་པ་ཐམསཉ་དཿ 


།ལས། ཡས རམ་བཟམས་ཅནགའིཊཉིནཱ་ཧམ་བསདགུབྐརཾ། །དཝུརན་ནད་སྟེང = 
ཨུམེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརམད་སེསེམ་ཡིན་ཐམ་དད་དོ།། །ནང་སྟེང་ 
ཙི དྭལྟར་ན་ ་ང་བཉདྨ་ནམ་བན་དག་བདང་། རྣ་བརྣམ་པར་་ 
ནང་སྙིང་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། སྣརྣམ་པར་དག་པ། སྣ་ 
་ རག་པ་དང་། ཉོཤད་ཐམཅད་བའ་བི་འཁོང་ 
ག་པ། ལྷིརྣམ་པུ་དག་པས། རྣམཔ་ཐམསཿདམ།ཏྲན་བཉིད་ 
མ་ར །ར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ སུ་མེད་གཉསསུཏ་ཿམདསེ་ཧ། 


"{ 


ཤེ 


མ་པ་ད 


།མ་ཡིན་བཱ་མིདད་དོ།། ནང་སྟེད་པ་ིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། ལུས་ནམ་པར་དག་པ། ལུསྨ་ནམ་མར་དགུ་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་བཉིད་ནམ་བརདག་པ་ས། དེ་ཝརནནང་སྟེང་བ་ཉིད་ན 
པར་དག་པ་དང་། ལུསྣ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉེས་སུ་ཧར་མད་སེ་ས་མ་ཡེན་མི་དད་དོ། ནང་སྟེང་པ། རཾ 
དག་པས། ཡིདྷ་ནམ་པར་དག་པ། ཡིདྨ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པཐྲམ་ །ཅད་མེན་པཉིད་རམ་པར་དག་པ་སྙེ། དེ་ལྟར་ན་ནང་སྙང་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ་ཡིདྷརམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མ།ཌེན་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མད་དགཉེས་སུ་བར་མེད་ས་སེ་མ་ཡོ་ནྲབ་མི་དད་དེ།། ནངསྟེང་བ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། གཟུགས་ནམ་པའ་དག་པ། གཟུགསྣ་རམ་པར་ 
' དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཿ་དམ་ཁྲེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ནང་སྟེང་པ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགསྣ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་ 
ཤཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིད་སུ་བརམེད་སོ་སེ་མ་ཡིནྲབ་མེ་དད་དོ། ནང་སྟེང་པ་ཉད་རྣམ་པར་དག་པས། སྒྲ་རྣམ་པར་དགཔ། སྒྲ་རྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ྲམསཉད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ ་ 
པར་དག་པ་སྭ། ར་ལར་ནནང་སྙེང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དགཔ་དང་། སྨྲྣ་མུཔར་དག་པདང། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲན་པ་ཉིད་རྣམ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉེས་སུ་བྱརམེད་སེ་ ༩ 


།སེམ་ ཡེན་ཐྲ་མེ་དད་དེ།། རད ནད་སྟེད་པཉི་ 9དྷ་ནམ་ པརདག་ ་བས། དྲི་རམ་པར་དག་པ། དྲི་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ྲམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིདརྣམ་བར་དགཔ་སྟེ། དེ་ལུདན་ནང་ 
།ཏན་པ་ཉིདནམ་བརདག་པ་འདིལ་ ་ 
ཉིདྨནམ་བརདག་པ་སྟ། ྷེ་ལུརན་ནདྟང་པཉདྨམུ་བར་དག་ 
མ་ཡིྲ་པ་མི་དད་དོ། ནང་སྟེད་པཉིདནམ་པའ་དགཔས། རེགྲ་ནམ་པར་ 


--]༄༅། རེ 
རམ ངོ་ོད། རན་ནད་སུང་པཉདྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། དྲི་ནམ་པར་ད དག་བདང་། ཆྔམ་པ་༔ 
- འ  སྐམ་ཡིན་ཐ་ཨི་དད་དེ། འནལ་ོན་བ་དག་་ རྨོནམ་བན་དགོ་པ། རྣནམུ་པར་དགང ཊཀ།! ཟླ 
44 རེ་རྒམ་པརུདག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྲན་པ: ུས་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཊ ཨ་མ 
དག་པ། རེགྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམྭ།ནཔ་ དྨ་ནམ་པར་དུག་པྭསེ། ང དྭལུརནནང་ འག་པ་དང་། རེགྲ་ནམ་པར་དགཔ་དང་། ནམ་པ་་ཐམས་ཅད་མ་ཌནཔ་ 
་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཿ (སྭ་སུ་མེད་དེ་ག ར་མེད་སེ་སེམ་ཡན་ཐ་མེ་དད་དོ། །ཞང་སྟེང་པ་ ཉིདནམ་ ༢༦ པ་ལོ ཆོསྣ་ནམ་པའ་དགབས། རླམ་པ་ཐམས་ 
།གསེནབཏིནནམ་པརདག་བསེ ྷཉནནནང་སྙོདཔཉིད་རྣམ ཡོ ཆོསྣ་རམ་པརདག་པ་དང་། ནྣམ་པ་ཐམ་སཙད་མཁྦེན་པ་ཉེདྨ་རམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་་ 


༡༡༡ླཆོང་ 


རརམེདསོ་སེ་མ་ཡི་ནྲམི་དད་དོ། ནང་སྟེང་བ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔས། མེག་གིརྣམ་ཕའ་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ། མཾ་ག་གིཏྟ་ཡཿ ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་བས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ 
བར་དག་པ་སྭཾ། དེ་ལྟརན་ནང་སྙེད་པཉིད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གྲི་ནམ་པབ་ཤེས་པ་ ་་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཧད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉེས་སུ་མེད་དེ་གཉིས 

་ཐཿ ད་སེ་སོ་མ་ཡིནྲ་བ་མི་དད་དོ། ནང་སྟང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། རྣབའི་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་རྣམ་པའ་དག་པ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་རྣམ་པར། ་ 
དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ནང་སྟེང་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ནྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཙད་མཁྱནང་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ཧཆ་མེད 
སེ་སེམ་ིནྲ་་མི་དེད་དོ། ཞང་སྟོད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པར་མ་པ་དག་པ།: སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས༠ད་མཉྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་ | 
སྙ། ད་ལྟན་ན་ནང་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཙད་མཁྱན་པ་ཞིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་ད་གཉིས་སུ་ཤར་མད་སེ་སེམ 
ཡནྲ་བ་མི་དད་དོ།། ནང་སྙེང་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པའ་དག་པ། ལྕའྲིརམ་པར་ཤེས་པྲ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པད་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ | 


| 


༩༩༩༩༧༨༦.. 


ངོ ངོམཆར་པབཏང་འཛ་འངོ་བཟོར་ཡ༧༤༨༤༡༧འཔརའ༦༧ཤོང་དའད་༦འེརལས་པས ༡༩ 


༄༅། རེ ཞནང་སྟེདཏིདརྣམ 'པར་དག་པ་དང་། ལྕའ་ྣམ ་པར་ཤེས་པླ་རམ་པར་དག་པ་ད དངོ ། རྣམ་ ་པ་བྲཡཿསུ་ད་ ་མཏེན་པ་ ་ འ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ཡདང་གཉིས་ཨུ་ཧྲ་མཛེད 


༧ སོ་སེ་མོ་ཡིན་ཐམེ་དད་དོ།། དད ་ ཉིདྨ་ནམ་པ་དདག་པ་ པས། ཡུསྱ་ཀ 'ཀྲི་རྷ་མ་པར་ཤེས་ པྣ་རུམ་པ་ 
+ ཏྟ ད་ལུརནནང་སྟེད་པཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡུས་ཀྱེ་མ་པ་ཤེས་ 

4, མོ་ཡིནཐམི་ དད་དེ། དེ། ནད་སྙེང་པ་ཉིཿ །ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པས་ །རྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པ བདདག་བྭ་སེ 
དེ་ལྟར་ན སེད་པཉིད་ནམ་ པའ་དག་པ་དང་། ཉད་མ།ཁན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརྨད དགུཔ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་ 
བའ་མེད་སེ་ ་ཡིནཐ་མེ་དདད། །ནང་ ་ཙྩང་ང ཊཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏརེག་པྨ་ནམ་པད་དག་པ། མིག་གེ་འཏུས་ཏའ ཐུག་བྷ་རུམ་པན་ དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཉེད 
.རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེལྟར་ན་ང་སྡང་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མེག་གི་འདུ་ས་ཏེརེག་པྲ་ནམ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁནཔ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འིད་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉེས་ 


{ 
དྷ 


ཅ་པའ་དག་པས་ རཏ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ༩ ¦ 
རམཿ ་ ཉེས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་ཧརམདསོ་སེ་ 


ཨ་པའ་དག་པ་དང་ 
དྱ་ཀྱ་རས་པར་ཤེས་ང ་པྲ་རམ་པའ་དག་པ། ་ཡ 
རོད ་་ོ་་ོར་ ༽ རྣམ་པ་བྲཊ་ 


༢༥ 


པོ 


` ཨུ་ཧན་མད་སེ་སོ་མ་ཡེ་ཐ་མེ་དད་དོ།། ནང་སྟེང་པཏིད་རྣམ་པར་དག་པས། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་རམ་ ཕའ་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས། 
ཁེན་པ་ཉིདྷ་རཱམ་པའདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་ན་ནད་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣ་བའིའདུས་ཏེ་ནོག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་རྣས་པའ་དག་པ་འདེལ་ ་ 
 གཉིས་སུ་མད་གཉིས་སུ་བརམང་སོ་སེ་མ་ཡེནྲ་བམི་དད་དེ།།ནང་སྟེད་པ་ཉད་ནམ་པར་དག་པས། སྣའི་འདུས་ཏ་འག་པ་རྣམ་པའ་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏ་འེག་པ་རྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ 
བ་ཐམས་ཅད་མཏནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པརདགཔ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ནད་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སའི་འདུས་ཏ་རྲག་བྱ་ཚུམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསུད་མ།ཉྲེན་པཉིདརྣམ་པར 
དག་པ་ཞདས་ཏརག་པནམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདེད་གཉོས་སུ་བནམེད་སོ་སོམ་ཡེནྲ་བ་མིདད་ད།།ནང་སྟེད་པཉིདྨ་ནམ་པར་དགཔས། ལྷུའིའུས་ཏུ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། 
དབ ར་འཛ རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁན་པཏིདྨ་མ་པ་འདག་པ་སྟ། དི་ལྟན་ན་ནང་སྟེད་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་ནདང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང 
` _ རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མྱན་པ་ཉིད་པར་དགདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བན་མེད་སེ་སེམ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། ནང་སྟང་པ་ཉིད་རྣམ་པའདགཔས། ལུག་ཀྱིདདུས་ཏ་རེག་པ་རྣམ་པར་ 


ུ ཤོ 
༢༩ རངོཁརར་ཁང་ར 
= 


་།། ༡ །དག་པ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏའེ་ འེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཀ་མས་ཧད: ཟེན་པཉི་ མནདགབེ། རྲེ བདག་ག 
 རིའདུས་ཏ་རེག་པྲ་ནམ་པ་དུག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམ་ས་ཅད་མེནཔཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ བཱ 
བུ དགས། པབ རག པ། ཡདཀ་འགུས་ཏེ་ག་པྷནམ་པའ་དག་པས། 
༦ དགཔ་དད་། ཡདྱ་སིདདུས་ཏེརེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ནམ་པྭ་བམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ 
ནད་སྙེངོ་བ་ཉི མ་པ་དག མོག་གི་ འདུས་ཏ་རེག་ང ཁྱིརན་གྱིས་ཆོའ་བླ་ནམ་པར་དག་པ། ༢ རོ གྱས་ཆཾར་བརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་ 
་བ་ཉིདྨ་རས་པརདག་པ་སྟ། དེ་ 'སྟར་ན་ཞང་སྟེང་པ། ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་ པ་དང་། ། མིག་གི་འདུས་ཏ་ག་ ཀྱནས་ཆོར་བླ་ནམ་པ་དག་པ་དང་། ཆུཊ་བྲམསཉད་མཁན་པ་ཉིདྡ་ནུམ་པདད། 
སག མེད་ཨེ་ཨེམ་ཡཱནྲམ་དདདོ། །ནད་སྟེད་བཏིད་ནམ་པར་དག་པས། ནྣབའི་འདུས་ཏ་རེགཔའྱི་རཉྱ་སིས་ཆོར་བྱ་རམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ 
| 


ཉིདྨས་ པར་དག་པ དེན སངམ 
།ཡད་དེ་གཉི་ ཉེས་སུ་ཤརམདས་སམ་ཡེནྲ་བ་མི་དད་དོ། ། 


ཏ(/7/ 


འིག་བའྱི་རནྱ་སསཚོརབ་ནམ་པར་དག་པསྣ། རམ་བྲ་འམས་ཅད་མ།ན་པཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྙ།། དེ་ལྟར་ན་ནངསྟེང་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང།རྣབའི་འདས་ཏེ་ེག་པའི་སྒྱཨྱིམ་ 


_ ཚོར་བྷ་ནམ་བརུདག་བདུང་། ྣམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁྷནཔ་ཉིདྨནུམ་པར་དགུཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་མེད་པ་གཉིསསྲུབན་མེད་སེ་སེམ་ཡེ་ནྔབ་མི་དད་དོ།།ནང་སྟེངཔ་ཏིདྨརམ་པརདག་པས། ༣ 


ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེག་པའྱརེན་ཅིས་ཚོའ་བླ་ནམ་པར་དགུཔ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མྲེན་པཉིད་ནམ་པར་དགུ་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སྤུབར་ 
སསེ་མ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ།།ནད་སྟེང་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། ལྕའ་འདས་ཏེ་ནེག་པའྱི་རེན་ཆིས་ཆོར་བླ་ནམ་པརདགཔ། ལྕུའི་འདུས་ཏེ་རེགཔའྱི་ནྱ་གི་ས་ཚོའ་བླམ་པའ་དྲག་པས་ 
རྣམ་པ་ཐུམསཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་བའ་དག་པ་སྟེ། དྷེ་ལརན་ནང་སྟེད་པཉིད་རྣམ་པད་དགཔ་དང་། ལྕེའིའདུས་ཏེ་འེག་པའི་ཉྐྱ་ནགྱེས་ཚོའ་བརྣམ་པའ་དག་པ་དང་།རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་མེདསེ་སོ་མེ་ཨེན་བ་མི་དད་དོ། ནང་སྙང་པ་ཉིདྷ་ནམ་པའ་དག་པས། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་འེག་པའི་ | 


འདུས་ཏེ་དེག་པའྱི་རེནྲ་ཅིསཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེའག་པའི་རྐྱན་ཀྱི་ སཆོ་བྲ་ནམྲ་པན།། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁན་པ་ཉི དྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། དེལྟུ་ནནད་སྙེད་པ་ 


ཆེཉསོ་ཁིཁིཿ572557 ལེ |_= ===༢༤༧༧༤༤ད་ 3 ཛའི ༤༡) ༠ ཡའ 


༄༅། 2 །རྐྱེནགྱིས་ཆོར་བརྣམ་ པང ཡུས་ཀྱ་འ འུ ཏའག་པའི་རྐྱྷ ་ དགོ་པས། ༩ ད 
༧ དེ་ལྟར་ནནང་ ང་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ལུསཀྱི་ཞཱ ཨཀའག་ལཁྲ་ཉྲིས་ཆོརབ་ནམ་། ཀཏ་འཀོ་ལ་དང་། ཆམ་པ་ཐམ་ས་ཚད་མཁན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉེས 
ལོ་ལོན དད་དོ། །ནད་ང་ ཿ ་ ཡདྱ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉནྱ་སས་ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། 
༡བ་ས་ཚོར་འནམ་བན་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་་ད་མཉྱེན་པ་ཉིད 
༣ 'པར་དགོ་པས། གཟུགས་རྣམ་པའ་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་བས། རྣམ་པ་ 
ཐོང་པ་ཉད་ནམ་པན་དག་པ་དང་། གཟུག་སྣ་རམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམསད་མཁནཔ་ཉིདནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ 
དྲ་ནམ་པར་དག་པས། ཚོརབ་་ "“རཱམ་པའ་དག་པ། ཚོར་བ་སུང་པཏདྨ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྱེན་པཉེད་རྣམ་ /“ ཆི 


ུ 


གྲཧུ་ ྤ ཊ་༩༡ ༩༡༩ ཨཿ” 


ི་ོ གདབ ཚོན་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་གཏ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེ་དདེ་གཉིས་སུ་ཧར་མེ་དསོ་སེ་མ་ཡེན། 
` ཊ་མ་དདདོ། །ྱི་སེཔ་ཉདྨ་ནམ་པར་དག་པས། འདུ་ཤེསྣ་ནས་པར་དག་པ། འདུ་ཤེསྣ་རམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེན་པ་ཉདྨ་ནམ་པན་དག་པ་ས། དེ་ལྟནན་ིསྟེང་པཉིད་རྣམ་པརདག་ 
བདང་། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉས་ཨུ་ཤར་མད་སེ་གམོ་ཡེ་ནྲབ་མེ་དད་དོ། ཕི་སྙེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། 
° འདྲུ་བེདྭ་སང་ཕ་ཉདྲ་ནམ་པར་དག་པ། འདུ་བེད་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁན་པ་ཏེད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ད་ྐུརན་ཕི་སྙུང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ། འདུ་བེདྲ་ནམ་པར་དག་ 
པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མ ཁྱན་བཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉེས་སུ་བན་མདསོ་སོ་མ་ཡོན་ཐྲ་མོ་དད་དོ། །ཕིསྙེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པར་ཤསྭརྣམ་པ་དདག་བ། 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེན་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟར་ན་ཤཾ་སྟེང་པཉིད་རྣམ་པའ་ད་ག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་། 
ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་ཐར་མད་སེ་ས་མ་ཡནྲ་བ་མི་དད་དོ། །ཕི་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། མིག་ནམ་པར་དག་པ། མིག་ནམ་པརདག་པ། 


་ 


མ།ང།ཀའདག་ལ་དད་ 


རྣ་བ ་རྒམ་ ། རྣརྣམ་ཕར་དག་པས། རྣམཔ་བྲམཨ༦་དམཁནཔ་ཉིད་ 

;“ རི ་ེ ཛུ འའ རས པཔཀཀ༥ཀ༥ཀ། 
_ ༢ འོ འ། ད་ནྲོར་དང་བཉིདྲ་ནམ་པར་དྲག་པ་དང་། ནཔྒ་ནོམོ་བའདགོལ་དོད་། ཟ དྷཉས་ལ་དག་བའི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརམེདམོ་སོ་ 
7 མ་སིནཐ་མདདད། །ྱིསད་པཉིདྲ་ནས་པར་ངག་པས། གཱ་ཊཱསཁ་འཊ་། སྦརྣམ་པར་དག་པས། །པ་རདགཔ་ས།ད་ལན་ཟིལྟེང་པ་ཉིདྷནམ་པར་དགཔདད། 
༥ བསག ཟླ ེ་དད་ད། །ཕི་ སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པན་དག་པས། ལྕེ་རྣམ་བར་དག་ 
པ།ལྱརྣམ་པད་དགུ་བས། རྣཡ་པ་ཐམཅད་མ་ཁུན་པ་ཉིད་པད་དག་བསྟ།དྷ་ཝརནཔེ་སང་བཉིན་ནམ་པརདག་པ་དང།ལྕེརྣམ་པ་འདག་པདང་། རྣམཔ་ཐམས་ཅད་མཉེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔ་འདི་ 
ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་པར་མེད་སེ་སེམ་ཕནྲ་བ་མིདད་དོ། ཕྱི་སྟད་བཉིད་རྣམ་པ་དདག་པས། ལུས་རྣམ་པར་དག་པ། ཡུས་རྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པབྲམས་ཉད་མཁྱནཔ་ཉེད་རྣམ་པརངག 


༣།༩།༡'༡༡༽༡།༨༩། ༤ 


ད་། མགྲ་ནམ་ ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པ བྲམསཉད་མཁྱན་པ་ཉེ ཐཐ 7 


རྱ བྷག དྷ་ལྟན་ན་ཕྱི་སྐད་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པདཊྐ ཡུསརྣམ་པརདག་བ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམསཅད་མཁྲནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དགལ་འདེ་ལ་གཉིསསུ་མདད་གཉིས་སུུ་བན་མེད་སོ་སེམ་ཡིན་ཛ་དད་། 
དོ། ཕཾ་སྟེད་པ་ཉིད་ནམ་པའ་དག་པས། ཡེདྨ་ནམ་པར་དག་པ། ཡིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉེད་རྣམ་པརདགཔ་སྣ། དྭལྟརན་ཕི་སྣོང་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ 
རྣམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ནམ་པའ་དག་པའདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བན་མེད་སསེ་མ་ཡིནཐམེ་དད་དོ། ཧཾ ངོཔཉེདྨ་ནམ་པར་དག་བས། གཟུ་གས་རྣམ་ 
པར་དག་པ། གཟུགསྣ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཁེན་པཉིད་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། ད་ལརན་ཕཱཾ་སྙེད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པདདག་པ་དང་། གཟུ་གསྣ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམཱ། ” ÷ 


ཙད་མཌན་པ་ཉིདྨ་མ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་ཤར་མེད་སེ་སོམ་ཡེནྲབ་མེ་དད་དེ། ། ཐི་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ། སྨྲ་རྣམ་པརདག་པས། 
.རྣོམ་པ་ཐྲམསུ་ཅད་མཁན་པ་ཉེད་རྣམ་པན་དག་པ་སྟེ། དལྟནན་ཕི་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། སྤྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་ནམ་པུར་དགཔ་འདིལ་གཉེས 
ུ་མེདདེ་གཉེས་སྱུསར་མེད་སེསེམ་སིནྲ་བ་མིདད་དོ།།སི་མེང་པཉིདྨ་ནམ་པརདག་པས། ཟིརམ་པར་དག་པ། དྲི་ནམ་པར་དགཔས། རྣམ་འ་ཐཟཊཿཏ་ཿཧཾལིནཊ་ཉི་སཁཔཉ་ཊཊ། 


༄༅། ༠ །པ་སྟཾ། དེ་ལརན་ཕི་སྙང་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་དང་། དྷིརམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམསད་མཁྲན་པ་ཉེད་རྣམ་པའ་དག་པའདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས། ལཿ 
ཚི ཿཤླ ཨུ་བར་མེདསོ་སྐ་མོ་ཨནྲ་་མི་དད་དེ། །ཕཱ་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པརད་ག་པས། ` ' ་རྣོའམ་ཕར་དག་པ། ལོརམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ིད་རྣམ་པར་དག་པ་ལྷེ། དེ་ | 
༡“ 7 ལྟན་ན་ཕྱེ་སྙེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རརྣམ་པར་དགཔ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་པཉེད་རྣམ་ཡང་དཀ། པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སྤུ་བརམེད་སེ་སྐལ་ཡེནྲབ་ 
> ཤཱ མི་དད་དོ། །ཤྱི་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། རེག་རྣམ་པར་དག་པ། རེག་རྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས༠ དྭ་ཨཌིན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟཾ། དེ་ལྟར་ན་ཧི་སྟདཔ་ཉིད་རྣམ་ ¡ 
-* པརྐདག་པདང་། རག་སང་པ་ཏདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིསའ 'མེད་ད་གཏིས་སྲུ་པརམེད་སེསམ་ཡཱནྲ་བ་མི་དད་དོ། ། དྲ 
ིསེང་པ་ཉིདྨ་མ་པར་དག་པས། ཆོས་ ་རམ་པར་དག་པ། ཆོསྨ་ནམ་པར་དགཔས། ནྣམ་པྲ་བམས་ཅདམན་པ་ཉིདྲ་ཉམ་ཕར་དག་པ་མྟེ། དྷྭལུརན་ཧི་སེདོ་པ་ཉིད་ནུམ་པར་དག 
པ་དང་། ཆོསྣ་རམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམསད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་བརམད་སེ་ལེ་ཡེ་ཡི་ཏཐ་ཨི་དངད།ོ། ཙི་སྙེང་པ་ཉིད་རྣམ་ 


པར་དག་པས། མིག་གྱི་རམ་པའ་ཤེས་པྨ་ནམ་པར་དག་པ། མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྭ་རམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲ ཨཅད་མ་ཤན་པ་ཏེདྷ་ནམ་པའ་དགགུ་ས།དེལྟའ་ནཕྱི་སྐེད་པ་ ཱ 
| ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གྱི་ཆཱམ་པར་ཤེསྭཱ་ནམ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པའ་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཞིས་སྤུབརཨེད་སེ་ 
སེམ་ཡི བྲ་མེ་དད་དེ། ཉྱི་ྙེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ནཱ་བའིརྣམ་པར་གེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ནཱ་བའི་རྣམ་པརཤེས་པ་རྣམ་པ་ར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཧད་མཁྱེན 
བཉད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ ། དྭ་ལྟར་ཤྲི་ས དཔ་ཉདནཱམ་པར་དགཔ་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ་དང་།། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ 
འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིསསུ་ཧར་མད་སསོ་མ་སེའྲ་མོ་དདདོ། །ྷ་སྟེངཔ་ཉིད་ནམ་པའ་དག་པས། སཱྲཱ་ནཱམ་པར་དག་པ། སྣའི་རྣམ་པར་གེས་པ་རྣམ་པན་དག་ 
པས། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌན་པ་ཉིད་ནས་པའ་དགུ་པ་སྟེ། ད་ལྟའ་ན་ོ་སྟེད་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྲ མ་པར་ཤེས་པྨ་ནམ་དའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ ་ཐྲམས་ 
ཅད་ཨཌིནཔ་ཉིངྷནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུབར་མད་སེ་གེམ་ཡི་ནྡབ་མི་དད་འེ། ི་སྟེད་པ་ཉེད་རྣམ་ཕའ་དག་པས། ལྕེའི་རྣམ་ཕའ་ཤེས་པཏྣམ་རར་ 


༧༩༠༠ འོངོངི་མཆརརོལ་འོའི་མཆང་འར ༣ མབངཛ་ང་ོང་སབཆ་ལད༡འའགཔར༥༦༨པ༨པ༨༨་ོ་རོ་འཆང་པ།་པ 


༄༅། ¬ །།པ། ལའྣིནམ་པའ་ཤེས་པྷ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཿ ་ཅད་མཁུནཔ་༔ ད་ནམ་པའ་དག་པ་སྟ། ེལི་ོ་མཔརདག་པ་དང། 
ཐ་ ལུའི་རུམ་པའ་ཤེས་པྲ་རམ་པརདག་པ་དང་། ནམ་པ་ ཐམ་སད་མཧེན་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་དར་མད་སོ་ག་མ་ཡོནྲ་བ་མདད་དེ། །ཕཱི་ པཱོ་སྐོད་པ་ 
4] ཏིདས་ཕནདུག་པས། ལུས་ཀྱི་རྣམ་ང བཅ་ཤས་བྷ་ཨ་པར་གུ་པ། ལུས་ཀྱིཀླ་མ་པའ་གཾས་པ་རྣམ་པལ་དག་པས། ཐས་པ་ཐུམས་འད་ྔཔ་ཏིདྨནམ་པར་དག་པ་ས། ། དེ་ལྟརན་ 

° ཤཱ་སྟེདཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུ་ ལུསཀྱ ཀྱི་རྣམ་བརཿཤེས་པ་རྣམ་པའ་དྭགང པདང་། ནྣ པ་ཐམ་ས་ཤང་མཁཿ་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདོ་ ཉིསུ་བཱན་ 
སྤ . མེདས་སུ་མ་ཡནྲ་་མ་དད་ད། ཛ་ྟང་ པ་ད མ་ང ་པའ་དག་པས། ཡོདྱ་ཀླི་རམ་པར༨ ཤིས་པྲ་ནམ་པའ་དག་ང ཊ] ཡདྱ་ཀཱ་ནཡ་པར་ཤས་པྨ་ཚམ་པར་དག་པས། མ་པ་ཐམས 
ཅད་མཁྲན་པཉིད་རུམ་པར་དག་ང པ་ཨཱ། དེ་ལྟ དེ་ལྟར་ཊ ཉྲ་སཾ་སྙངཔཿ ཉདཉྣ་མ་པར་དག་པ་དད་། (། ཡོད་ཁི པ་དྲར་གིས་བཤིན་ནམ། པར་དགུ་པ་དང་། ཧཱམ་པ་བྲམས་༅ད་མཁྲན་པ་ཉིད་ 
08 རར ད་པ་ཉདྱརམ་པར་དག་པས། མོག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པརམ་པར་དག་པ། མིག་གི 


་ 


༥ འདུས་ཏེ་རག་བླ་ནམ་པརདག་པས། ནཱམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲཱནཔ་ཉེདྨ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ།དེལརན་ཱི་མེང་པ་ཉིདནམ་པར་དག་པདང་། མིས་གི་འདུས་ཏ་རག་པྷནམ་པར་དག 
པ་དང་། ནྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁེན་པིདྨ་ནམ་པའ་དྲག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མད་དགཉིས་སུ་བར་མད་ས་སེམ་ཡིའ་བམི་དད་དོ། པིྙད་པཉིད་ནམ་པར་དག་པས། རྣ་བའི 
འདུས་ཏ་དེག་པྷ་ནམ་པརདག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏ་རེགཔྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐུམསཉད་མཁན་པིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ།ད་ྟརནཕིསྟེད་པ་ཉད་རམ་པརདག་ 
པ་དང་། ཆྣ་བའིའདུས་ཏེརེག་པྨ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྲནཿ དསེ་སམ་ཨིནྲ་བ་མི་དད་ ¬ 
ཌེ དོ། ཁྱི་སྟེད་པཉི་ ནྣམ་པར་དག་པས། པཱའི་ཌདུས་ཏེ་དག་པྲ་རུམ་པའ་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྨ་ནམ་པརདག་པསྲ ནམུ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉིདྨ་ནུམ་པར་དགུ་པ། ། 
དལྟན་ན་ཤྭཿ ད་པ་ཉ་ ནུན་བནྣད། པན ཅིའི ས་ཏེའག་བྷནམ་པའ་དག་པ་དང་། ཆྣུམ་པ་ཐྲམས་ཙད་མཁྱན་པ་ཉད་རྣམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་མུ་མེདཿ ཞེས 
སུ་ར་མེད་སཾ་སམ་སིན་ཐ་མེ་དད་དོ། །ཝྷཾ་མེང་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པས། ལྕའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ།ལྕེའི་འདུས་ཏེ་དེག་པྷ་ནམ་པན་དག་པས། རྣམ་པྲཱཾ་ 


རོ =, །ཅད་མཁྲེན་པ་ཉེ ཉིདྨོམ་པརུད་གཔ་སྭ། དེལརནྲི་ ཕུ་སྙེང་པ་ཉིདྷརམ་པར་དག་ཕ དང ལེའི་འདུས་ཏ་རེགཕྷ་རམ་པར་དག་པ་དང་།རྣམ་པྲཐམས་ཉད་པ་་ 
རེ .. མཁྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མ ནདེ་གཉིས་སྦུ་བར་མད་ས་ཨེ་མ་ ན་བ (ཧྲི ཞྣམ་པར་དག་པས། ལུས་ཀྱི་འདུས་ ཏེ་རིག་པྷརམ་པར་དག་ 
 ཡཔ། ལུསྭ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་ཕྷ་རམ་པར་དག་ "ཁཿ ཞུའའཐབུཆསཿནོམ་ ད༽ལྟརན་ ཤིསང་བཉིད་རུམ་པར་དག་པ་དང་། ། ལྱས་ཀྱི་འདུས་ ¦ 


ཤུ ཨ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པྲཐམས་ཅད་མཁུནཔ་ཉི་ ཉད་ནམ་པུར་དག་ ཿ 
དྭག་པས། ། ཡདྱི་ཀི་འདུ་ས་ཏེ་དག་པྱ་ནམ་པའ་དག་པ། ། ཡོད་ཀྱི་འདུས་ཏེའེག་ཕརྒམ་པའ་དག་པ་ ས། རྣམ་ ་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་སྭ། ད་ ། དཾ་ལྟར་ན་ཕོཀསྙེདོ་པ་ 
ཉིདནམ་པར་ གཿ ཡ་ཀི འདུ་ས་ཏེ་རྲག་པྨ་ནམ་པར་ད དགཾ་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམསཿ ད་ཡཁའ་ དྲ་རྣམ་པའར་དག་ང ི་ོ 
སྐ་མ་ཨིྡ་པ དདདོ། །ཨྱི་སྙང་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པས། ལས་ག ཡད ཊག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉཉྱ་ཧིས་ཆོན་བླ་ནམ་ | 


་གཉིས་སུ་ ་བན་མེད་ས་ས་མ་ཡཾནྲཐ་མེ་དད་ད། ཤོ གེདོ་པ་ཏོ་ནུམ་པར 


བཾ ། །།  [༼༼ངོེར་ 


༤ 


དིོ་ལ་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མུ་ཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྙ། དྭ་ལརནྷ་ཕཾ་སཱངོཔ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་ད ང་། མོག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པའིཉྐནྱ་ཧིས་ཆོར་བླ་མ་པར་དག་ ཱ 
ེ །མ་པྲ་བམས་ཅད་མྱ་འཞཔ་ཉིད་རམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མདའ་གཉིས་སུ་ཤརམདསེ་སེ་ལ་ཡོསྦ་ཝམི་དདདོ། ཱི་སེང་པ་ཏིདྷ་རམ་པརདག་པས།། ་བའི་འདུས 
། པའྱི་ཏེྱ་ཀིཨ་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ། རྣ་བའྲིའདུས་ཏེ་དེག་པའྱི་རླཉྭ་ཉིས་ཚོར་བླ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམསཿཅད་མ ོས་ཁོག་པ། ༡ 
སྟེདྲཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་དག་པའྱིརུནྱ་ཀིསཚོརབླ་རམ་པར་དག་པ་དད། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་མཉོདྷ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་མེད་ ཊཾ 
གཉིས་སུ་ཧར་མེད་སོ་སོམ་ལིནྲབ་མི་དདང། །ཕི་སྟང་ཉིད མ་པར་དག་པས། སྣའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་རླནྭ་ཀི་ཿཚོརབྲ་རམ་པའ་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏ་འེག་པའི་རྒྱཉ་གྱེས་ | 
ཆོན་བླ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁ, པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་༩་སེདེ་ རན་ཙི་སེང་པ་ཉིདྨུ་མ་པར་དགག་པ་དང་། 'སུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རེན་ཀྱིས་ཆོར་བ་ , 
རྣམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཏ རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱན་མད་སེ་སེམ་ 'ཡིནཐ་མི་དད་དོ། ཤི་སྙེར་པ་ཉིད་རྣམ་ཕའ་ ། 

| རཾ ཱ | 


` 
༽ 


༠༡ །དགྐམས། ལྕའི་འདུས་ཏེརེག་འྱི་རྱ་སིས་ཚོར་བྲནམ་ར་དག་པ། ལྕའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱིིྱ་ིས་ཚོའ་བླ་མམཔར་དག་པས། རམ་པྲ་གས་དམྱའེནཔ་ཉིདནམ་བར་་ 
| ¬ ཅེ 22 - : ཛའ མྭཌཔ་ཏིདྨ་ 

ལོ རྱ་ི་ེབ་་ཉདནསཔན་དག་པ་དང་། ལྩའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱིརནྱ་ཀིས་ཚོརབླ་ནམ་པརདག་་དད་། ཆྣར་ལ ཐྲམས་ཧད་མཁན་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སུ་མད་དེ་གཉིས། 
| ཁལིཨ་ཡི་སིདདདོ། ནང་པ་ཉིདནས་པར་དགཔས། ཡུསྦ་ཀིཏདུས་ཏ་རགཔའྱ་ཧནཊསོ་ཚ རའདག་པ། ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱིརྐྱ་རིས་ཆོར་བླནམ་པར་དག་པས། 
ཆོས་བ་ཐམས་ཅད་མྲ་ཟེན་ཉིད་ནམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟན་ནཕོ་སྟེད་ཕ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ཕདང་། ལུས་ཀྱི 


འདུས་ཏེ་དེགཔའྱི་ཉནྱ་ཧིས་ཚོར་བླ་རམ་པར་དག་བ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྲན་པ་ཉིད་རྣམ 
_  ་བདུ་དག་ཁ་ཞི་ཁ་གཉིསསུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བར་མདསོ་སོ་མ་ཡིན་བ་མདད་དོ། ི་སྟང་ 


ངངཔ་ཉིད་རམ་པའ་དག་པས། ཡོདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེགཔའྱི་ཏཉྩ་ཉས་ཚོར་བླ་རམ་པར་དག་པ། ཡིདྱ་ཉིའུས་ཏེ་རེག་པའི་ | 
ག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཏིད་ | 


རྣམ་པར་དག་པལྟ། ད་ལྟདན་སྟད་པཉད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ཡིདྱཀི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཉེནྱ་ཉིས་ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ་རདང་། 
ོ བ་པ་འ ཟེ ལས ཡུ ::± 
པ་ཉིད་མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདདགཉིས་སྦུ5ར་མེད་ས་སྐ་མ་ཡིན་་མ་དདདོ། །ྱནདསྟད་པཉིདརམ་པར་དག་པས། གཟུགསྣ་རམ་པར་དག་པ། ཁམས | 


' 


ྫོམ་བཐམས་ཅད་མ།ཁེན་པཏིདྨ་རམ་པའ་དག་པ་། དེ་ལརན་ིང་སྟང་པ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགསྣ་ནམ་པའདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཏེནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་༥ 
_ གཉིས་ཨྱུ་བརམེད་སེ་སོ་མ་ཡིནྲ་ཨི་དད་དེ། །ཝི་ནང་སྙེད་པ་ཉིདརྣམ་པར་དགཔས། ་ན་པར་དག་པ།ཚོར་བ་ནམ་པན་དགཔས། ནཱམ་པྲ་ཐམ་ས་དམ་ཁན་པཉདནམ་པར་དགཔ་ེ།དེསརནི་ནང་ 
, སྐེད་བ་ཉིད་ནམ་པན་དགཔ་དང་། ཚོརབྷ་ནམ་པའདག་པ་དང། ཆུམ་པྲ་བམསཅདམྱཏ་བཉིདྨ་ནམ་པའ་དགཔ་འདི་ལ་གཉི སུ་མེད་གཉིས་སྱུ་བརམད་སེ་སོ་མ་ཡནབ་མ་དདད། །མྱི་ནད་སྟེད་པ་་ 
་དག་པས། འདུ་་་ ཤེསྣ་ནམ་པར་དགཔ། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པས། ཆྣམ་པ་ཐུམས་ཧད་མུཁྲིན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ས། ད་ལྟར་ན་ཕྱིནད་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
ངཱསྨ་ནམ་པརདགཔ་དང་།ནསཔ་ཐམ་སཿད་མཿན་པཉིྨན་པརདག་པའགིལགཉིས་སམེདཊགཉས་ུ་ཧརམེད་སེབམ་ཡའྲབམ་་ ཕི་ཞེང་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། 
འདུ་ཧདྨ་ནམ་པའ་དག་པ། འདུ་བནྨ་ནམ་པར་དག་པས། ཤམ་བྲབ་མསཧན་མཉནཔ་ཉིདཾནཾཔ་བའད་་བྷཾི། དྷ་ལུནན་ཛི་ནད་སྟེད་པ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། འཱ་ཧེད་སྙུང་ཕ་ཉད་རྣམ་བར་ 
དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐབྲ་སས་ཉདམྲན་པ་ཉིད་ནམ་པནདག་པའདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེགཉིས་སུ་བར་མེདས་སོམ་ཡོནྲབམིདདེ། །ཕྱིནང་སྙེང་པ་ཉེད་རྣམ་པན་དག་པས། རྣམ་བཟ་ཤིས 
| 


། 


ེམསས་ བ་ས ༤༤༤༢༡༩༢༠༥༢༠༢༥༢༠༥༤པ་པ་པ་་ 


!)༄༅། ¬ །པརཱམཔར་དག་པ། རྣམ ་པར་ཤེས་བརས་ པར་དག་པས། ཆྣཨ་པཿ ཤྲེན་པ༔ ཡཉིདྨ་ནམ་ བོ ག་པ་སྭ། དེ དྷལརནཚི་ནང་སྟེང དད་སྟངཔཏིད་རམ་པའ་དག་ ་པ་དང་། 
23 རྣམ་པརཤེས་པ་རྣམ་ ལ་ང ། རྣམ་པ་ ་ཐམས་དམཁྱན་པ་ཉིདྨ་རམ་ ་པའ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ ཨུ་མདདེ་གཉི༥ སྤུས ར་མེད ་ས་མ། པཨིནྲ་ཐ་མིདད་དེ། རླི ཙི་ཞང་སྟང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 
ཿ དག་བས། མིགྷ་ཟམ་ཿ བོ ་པ། མིགྲ་ནམ་པར་ ར་དག པས། རྣམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྡ་ནམ་པ་ད་གཔ་སྟ། ལཱ དི ད་ལཱདན་ཕི་ནང་སྟེད་པ་ཉད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། † མགྲ་ནམ་བར་དག་ ་པ་དང། 
ཌྷེ  རམ་བཿམཨསཅད་མཌན་པིད་ནམ་ ་པར་དག་ པ་འདི་ལ ལ་བ ིས་སུ་མེད་དེ་གཉི། ཉེས་སྲུ་བརམདསེ་ས 'སྔ་མ་ ཨན མདད་དོ། །ཕི་ནད་གེང་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་ དག་པས། རྣབ ་རྣམ་པར་དག་པ 
༩ ྣ་ད་རྣམ' པདྭག་པས། རྣམ ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉི 'ཉེད་རྣམ་པའ་དག དགཔ་གྭེ། ། དཾ ལྟརུན་ཧིན ནད་སེང་པ་ཉིདྨ་ནམ་ པའ་དགང་དད་། རྣ་བརྣམ་ཕར་དག་པ་དང་ །རྣ་མ་པ་ཐྲམསད་མ།ཁྱན་ 
ད པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་འདི་ འདེ" ་ལ་གེས་ ་སཱ སུ་མེད་དེ་ གཉིས་སུ་ཤར་མེདའ མེད་སེ་སོམ་ ཨབམི་དད་དེ། ]མྱི་ཞངསྟེང་་ཉད་རྣམ '་པའ་དག་པས། སྣ་ རྣམ་པར་དག་པ། སྣ་རྣམ་ཿ པའ་དག་པས། 
, མ་ཁྐྷཿཔཏིརནམ་ ་པར་དགཔ་སྟེ། ད་ ལྟརན་པི་ཞད་ ཉེད་པ་ ཏི བརག བདད སྣ་རྣམ་པར་དག་པདང་། རྣམ་ ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཉིདྨ་ནམཿ ་པའ་དག་ 


་ 


' ¦ 


།་གི་ལ་གཉིས་སུམེདདེགཉིསསུནམེདསེཡ་ཁོ་ནིན་ཐིདད་ེ།ཁི་སང་པིྨ་ནམཔར་དག་པས། ཡྩ་རྣམ་པུའ་དག་པ། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་བས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཏྱེནཔ་ 
ཉིདྨ་ནཱས་པར་དག་པ་སྟ། དྷ་ལནྭ་ིནདྷདོ་ཉིདནམ་པའ་དགགཔ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པར་དགཔ་དང་། ནྣམ་པ་ཐམ་སྱ་ཧདམཌནཔ་ཏིད་རམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བཌ་ 
མད་སཾ་ས་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ཙིནད་གཱད་པ་ཉིདྨ་མ་པའ་དག་དགཔས། ཡུསྣ་ནམ་པའ་དག་པ། ལུསྭ་་མ་པར་དག་པས། ྣམ་པ་ཕྲམསད་མ།ཏྲ 
ད་ལྐརན་ཕི་ནད་སྟེང་པ་ཉིད་ནུས་པར་དག་པ་དད་། ལུསྤ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། ཤུམ་བ་ཐམས་ཅད་མྭ།ན་པ་ཉིད་ནམ་པརད་ག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེགཉིས་མུབརྣ་མེདཞེ 
བ་མེ་དད་དོ། །ཕྱི་ནང་སྙེད་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པས། ཡིད་ཐམ་པའ་དག་པོ ཡིདྨ་ནམ་པའ་དག་པས། ཤཾམ་པ་ཐམསུཐད་མ།ན་པ་ཉིདྨ་རམ་པརདག་པ་ དཾ འནྲ་ཕིཀད་སྟེདོ་པ་ 
 ཉིདྷ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ་ཡིད་རམ་པའད་ག་པ་དང་། ཆཱས་བ་ཐམས་ཅད་མཁྙཊ་པཉིད་ནམ་པ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུཁཿམེདས་གབྲ་ཞ་། ད་དོ། [གྱཞང་ 
སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་སར་དགཔས། གཟུག་སྣ་ཉམ་རའ་དག་པ། གཟུགསྣ་ནམ་པའ་དག་པས། ནམ་པ་ཐམས་ཤད་མཁུནཔ་ཉིད་ཚུམ་པའ་དག་པ་སྟེ། ད་ལྟར་ཞ་ཤི་ནང་སྟེབོ་པཿ ཤྣ་མ་པའ་, 


¡དག་པདང་། གཟུ་གསྣ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་བྲ་མམསཅད་སྔཌནཔ་ཉདྷནམར་དག་པ་འདི་ལགཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་ཀན་མེད་སགཡ་ཞོསི་ྐ་ །ཐཱ སྟེད 
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ཨཿ ༩༨༢༥ ༣ཐའརའའམ་ཁལས་ 
།༄། །པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། སྨྲ་རྣམ་པའ་དགུ་པ། སྨུ་རྣམ་པ་ར་དག་པས། ནྣཡ་པུ་ཐྲམཱད་མུན་པ་ཉོདྨ་ནམ་པའ་དགཔ་སྐྭ། དེལྟར་ན་ཕྱང་སྟད་པ་ཉ ཤམ་. 
-ཿ འལ སྒྲརྣམ་པར་དག་པདད་།] ཞྣམ་པ་ཐམས་ཨད་ན།ཌྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཞིན། 


ད སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་ཧན་ནད་སེ་སྐ་ན་ལནེ་མ་དད་དོ། རྱིངསྟེདོ་བཉིད 
རྣམ་པའ་དག་པས། དནྣམ་པར་དག་པ། དནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་དྭ་ཐམགུ་ཅད་མཁྱུན་ མ་པར་དགུ་པ་སྭ། ྷ་ལྐར་ན་སདསྙེའོ་དཉད་རྣན་པད་དག་པ་དང་། དྲརམ་ 
„ སའ་དྭགྲ་དང་། རྣཱམ་པ་ཐམས་ཤད་མཁྲན་པཉིདྲ་ནམ་པར་ད གཔ་འནི་ལ་གིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སྲུ་དར་ མེད་སེ་ོ་མེ་ཡིནྲ་བ་མི་དད་ད། [ྱིནད་སྙེང་པཉེད་རྣམ་པན་དག་བས། 
༧4 རེ་ཌྣཾམ་པར་དག་པ།: རཾ་རྣེམ་པའ་དག་པས། ཀས ཤཱ་ཝན་ཞཾ་སད་པ་ཉིདླ་རུམ་པའ་དག་པདང་། རྗེརོམ་པ་ན་དག་པ་དང་། རྣམ་པ , 
ཟམས་ཅད་མཌན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་ད་ག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུ་ནད་དེ་གཉིས་བའ་ནད་སེ་སོ་མོ་ཡིན་ཐ་ཨི་དད་དེ། [ཙནདསྟདོ་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས། རགྲ་ནམ་པའ་དག་པ།འེག་ 
ནྣཨ་པར་དག་པས། རྣམཔ་ཐམས་ཅད་མཁྲམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟ། ད་སྟནནྭ་ཕྲ་འད་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། ཉམད་ཨ༦ཡི ¡ 
་ - ® 


པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིསསུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ཤཿམེད་སེ་སོ་མོ་ཡ་ཐ་མི་དང་དོ། ཕྱི་ན་སྟེདཔ་ཉིད་རྣས་པའ་དག་པས། ཆོས་ནམ་པར་དག་པ། ཆོས་ནམ་པར་དག་ 
བས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མུཁྤན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟ ། དྷེལུརནྷ་ཕིད་སྟདོ་པ་ཉིད་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། ཆོསྣ་ནམ་པ་འདག་པདང་། ནྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མ །ཉྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར 
དྲག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སུ་མེད་དེ་གཞིས་སུ་བརམེད་སེ་སེ་མ་ཡིནྲ་ཐ ཨི་དད་དེ། །ཕྱིནང་སྟེར་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པས།] མིག་གྱི་ནམ་པརཤེས་པྲ་ནམ་པའ་དག་པས། འེ་ལྟར་ 

ྲ ན་ཐི་ནད་སེད་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། མོག་གྲི་ནམ་པན་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དད་ མིག་གྷི་རམ་ཕབ་ཤེས་མྭ་ཚ་པར་དག་པ། རྣམ་ཕཝཾ་ཡད་མཁན་པདྩིཾམ་པདད་ག་ལྟེ། ° རྣམ་པ་ཛྭཾ་ 
ཙན་མཱཌན་པཉིདྨ་ནམ་པརནག་པྲར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདོདེ་གཉིས་སུ་ཅར་མད་སོ་སེ་མ་ཡི་ཐ་མེ་དདདོ། །ཅིནད་ལྟེོཔ་ཉདྨ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣབའྱི་ནམ་པ་བིསྣ་མམོཁཿ 
དག་པ། ཤ་བའིནམཔརགིས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁུན་པ་ཉིདྡ་ནམ་པའདག་པ་སྟ། དེ་ལརནཙཾ་ན་སང་པཉད་མ་པར་དག་པ་དང།ཟླ་བའྱི་རམ་པར་ཤེས་ 


བྷནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣཨ་པ་ཐམས་ད་མཁྱན་པ་ཉིད་་ནམ་པན་དག་པ་འོིི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ཤར་མདེག་ཁོ་ཨ་ཡནི་ཐམིདདདོ། ཙནདསྟདཉིནྷ་ནམ་པརདག་པས། 


ར་རས” 


` 


༄༅། ༡ སྣའི་རྣམ་པད་ཤེས་པ་རྣམ་པའ་དག་པ། སྣའི་རྣམ་ རའ་ཤས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁན་པཉིད་ནསཔར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལ འན་ཧི་ ` 


དཀའ་བ ཧཱ 
,ཨཊྟིྦ་མི་དད་དེ། ཌིནད་སང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས། ལུའྲ་ནུམ་པ་ཤེས་བྷ་ནམ་པརདག་པ། 
རྐ ཀཱ དལནན་པཾ་ནང་སེ་བཏི ཉདརྣུམ་ ༢ ཐཅཨད། ལྕེའིྣམ ་ ¡ པར་དག་ 
རྨ དེ་གཉིས་སུ་བུཌ་མེད་སེ་སེ ཨ་ཡིད་ཐ་མི་ 
རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉི་ ཉདནམ་བར་ ་དག་པ་ པས དེ དྭ་ལཱའ་ནྭ་པ་ གི་ནང ་ ཉིད་ རོ ་ ་དརྲ་ 


མྱན་པ་ཏེ པ་ཉིདྨ་ན་ ་པར་དག་པ་ 


'འདེ་ལ་ 


( འ༥ཤེས་ལྷ་ནམ་ང ་པའ་དག་པ་དུད་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཐད་ པ་ཏིདཌྣམ 'པརདག་པ་འདེ་ལ་ ཉིས་སུ་མདའགཏིས་སུ་བར་དནས་བང་ 
།འྭརཾ་མ་པད་ཤེས་པྲར་ཨ་ ་ རྣམ་ བྲ མས་ཅད་མུཁནཔཉིདྨ་རས་པར་ 
ཆྣམ་པ་ ཐྲམས་ཉད་མཁྱན་པ། ་ཉིདནུམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ 
ཤེས་ བླ་རུས་པར་དགབ། ལུ་ ལུས ཀྱི་རྣམ་ད་འ༨ཤེས་པ་རྣམ་པན་དག་པས། 
ར་། ལུས་ཀྱི ཀྱི་རྒམ་པ 'པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་ ་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ད་རམེད་ སེས་མ་ཡིནྡ་བ་མི་དད་དེ། །ཕི་ནང་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཡིདྱ་ཏྫཾནམ་པན་ཤེསལྭ་ནམ། 


དད་དེ། ཤིནང་ 


ཇོ ཉིདནུམ་པར་ ་པས། ལུས་ཀྱི་རྣམ 


༦. 


£ ཡང ག་པ། ཡདྱ་སྷཱིརམ་དན་ཤེསཔྲ་ནམ་པའ་དག་བས། ནཿ 
སྲག 'པའ་ཤེས་པྲ་ནམ་ པ་འ་དགུང་ད་། རྣམ་པ་ཐཱ 
ཞོད་སྟེར་ར ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པས། མིག་གེ་འདུས་ཏེ་ཧེ་ 
དག་པ་སྭེ། 'ལྟརན་ཕྱི་ནང་སྡེདོ་པ་ཉེད་རྣམ་ཕར་དག་ པ་དད་། རོ འདུས་ 
སད་དེ་གཉིས་སུ་བར་མད་ས་སྐོ་མ་ཨནྲ་ཐམིདད་དེ། ཨྱི་ནད་སྟེད་པའི 
བས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྲ་རྣམ་པར་དག་པ་ སཱ 
ཅད་མཌེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏ ིས་སུ་མེད་ད་ 


ནཾ་མ་ཕ་ པལ ་ ཉིདྷ་རམ་པ་ དྲ 


'པ་རྣམཿ པའ་དག་པས། རྣམ་པ བ་་ ་ ་པར་ 
ཏེ་རེག་པ་ པྨ་ནམ་པརདག་པདང་ ། རྣམ་པཱ་ཐམས་ཅད་མཁྦན་པ་ཉིདྨ་རམ་པའ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་ 
དནོམ་པར་དགུཔས། རྣ་བའི་ བདུས་ཏ་རག་ཕྲ་རམ་པ 'པའ་དག་པ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་ཟེག་པྷ་ནམ་པའ་དག་ 
དེ་ལུརན་ཧི་ད་སྡེད་པ་ཉི ཉིདརྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ནྣ་བའི་འ འདུས་ཏེ་རེག་པ རྣམ་པར་དགུཔ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་། 


གཉིས་ད སུ་བར་མེད་སེ་ས་༢ གམ་ཡིའྲ་བ་མི་དད་དེ། ། །ི་ནང་སྟེང་ པ་ ིདྲ་ནམ་པའ་དག་ པས། ! ཧྣའི་འདུས་ཏ་འ ཏེ་རཾག་པ་རྣམ་ 


ེལ་ 


'༄༅། 


-)  །ཡད་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་འེག་ རྨ་རམ་པར་དག་པས། རཆན།་པ་ཐམསྭ་ཧ་ ད་མཌེན་པ་ཉིད་ནམ་ང ཟོང །པ་སེ། དེ་ལྟརན་ཌ པ་ནང་སེང་པཞི་ ་པ་ཉད་རྣམ་བར་དག་ 
པདང་། སྣའི་འདུཊ་ ་ེའག་པྷ་ནམ་པ་དག་དང ན་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུ་ནུཔ་ཉིདྲ་ནས་པར་ ཿ ཨུ་མེད་གཉིས་སུ་བ་རམ་དསེ་སེ་མོ་ཡན་ཐ་མེ་ད ད་དེ། ཕྱི་ནང 
སྙེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ལྕ ལཱའི་འདུས་ཏེ་འེག་ པྲ་རམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏ་འབ།པྷ་རམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དྷཱ 
° ° ན་ཧིནང་སྙེང་པ་ཉིད་ཆྣམ་པར་དག་པ་ད ང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་ཐེག་པྲ་ནམ་པ མས་ཉད་མ། + ་ 
༤ རྒྱང་མདེའ་གེཁོ་ཡིནྲབ་མི་དདདེ། ཕྱི་དང ཿཔར་དག་པས། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་འག་པ །པ། ལུསཀྱི་འདུས་ ཏེ་འེག་པ་ ༣ྣམ་བར་དགཔས། རྣམུ་ 

བྲ་ཐམས་མཁུན་བཉིདྨ་རམ་པར་དག་ བྭ་སྟེ། དྷཝརན་པྲིནངསྟད་པ་ཉི་ ཉིདྷ་རམ་པའ་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱ འདུསཏེ་དག་པྲ་ནམ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཉ་ད་མ།ཉྱེན་བཉིདན།༢༡༩ ¡ 
བ་འཐིལ་གཉིས་ཨུ་མེད་དེ་གཉིས་སུུ་ཧར་མད་སེ་སོ་མེ་ཡིནྡ་བ་མི་དད་དེ། ། ཁནད་ཧེད་པ་ཉིདྨ་མ་བདདག་པས། ཡི་དགས ཡེ 


ཁོ་རེ 


པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམསཉད་མཁྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མྲན་ད་གཉེས་སུ་བན་མད་ས་སེམ་ཡཾཉཐ་མི་དད་དེ། ང་སྟེ 


= དགར ཆིིང་ར་ ༨ བཤམོསྦ་དྲོལ་བོའ་པིར་ོམ་པའ་རོའ་པསལ།་ ལ་འ བད ལ་པ་འ ས་བ ༡0 ༨༡༡ < + 
ན་དྱཀུ་འདུས་ཏ་རག་པླ་རམ་པའ་དག་བསྲ། མ་པ་ཐམས་ཉད་མཁན་པ་ཉིདྲ་ནམ་ པར་དག་པ་ས། དྭར་ནྱ་ཤོ་དད་སེད་པ་ཉིདྨ་ནམ་ པར་དགྲ་དད་། ཡིདྱཀི་འདུ་ས་ ་ཏེ་ཞེག 


། 

་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཆྣམ་པ་ཐམསྭ་རུད་ཨྭ་འེན་པ་ཉིདྱ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉེས་སྲུ་ཧར་མད་ས་སྐོམ་ཨིནྲབ་མི་དད་ངེ། །མྱེ་ནང་སོང་ཕ་ཏོདེ་རྣམ་ 
ོ སས „༨ ¬. ༨, 'ེ ༦ ཡོ ཡེལ རཾེཾེིེ 

པར་དག་པས། མིག་གི་འདུས ཏེ་རག་པའྱི་རནྱ་གིས་ཚོན་བྷནམ་པར་དག་པ། མག་གེའདུས་ཏདག་པའྱཀནྱ་ཐཱས་ཅར་བླ་ནམ་པར་དག་ཕས། རྣམ་པཐམས་ཅད་མཁནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་ 

ལ་སྟ།དེ་ལྟར་ནཕྱི་ནད་སྟེང་བཉིད་རྣམ་པར་དག།པ་དང་། སོག་གི་འདས་ཏ་དག་པའྱིརནྱིམ་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དུག་པ་དང་། ཆུམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པདདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 

སུ་མད་ད་གཉིས་སུ་བན་མེད་སོས་མ་ཡིནྲ་ཐ་མི་དད་དེ། ཞིནུང་སྟད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པགྲ། ན་བའི་འདུས་ཏ་རེགཔྱི་ཉེྱ་སིསཚའ་བླ་ཚམ་པརདག་པ། ཌ་བའི་འདུས་ཏ་དག་པའྱི་ཉེཉ་གིས་ 

ཆོན་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་སྒམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཉིདེ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལར་ཕི་ནད་སྣེད་པ་ཉོདྲ་ཙམ་པའ་དག་པ་དང་། ན་བའི་འདུས་ཏ་འག་པའྱི་ཏྲནྱ་གིས་ཚོའ་བླ་ནམ་པར་དག་ ་ 


ད་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པས། སྦྲའི་འདུ་ས་ཏེ་རག་པའི 


9 ༡ ]རྱྱས་ཚོར་བནམ་པར 


£ 
ཅན་པ དེ ལར་ནས ཉིད་ནཿ ྱེས་ཆརབན་པལ་དག་དང་ ། །རྣུམ་བམས་ཅད་ས་ཉནཔཉིདཊ་ ] 
ག་འ ་ད་གཉིས་སུ་ སུ་ཤདཨ དསསམ་ ་ [ཧིང་སྙ ཉདྨ་ནམ་པའ་དག་པས། ཡུས་ཀི་འདས་ཏེར་གཔའི་ེྱ་སས་ཚོ་བླ་རམ་པའ་དྲག་པ་ 
་འཧུསཏེ་འག་པའྱི་རྱ་ཅ་ ཆན་ངདྲ་རྣམ་ང །ཁ་དགཔས། རྣམ་པ་བམས་ཉད་མཁ༔ ཊུམསན ཊ། དེ་ ནྡ 
དདག་པ་སྭ། དཱ་ལྟར་ན་ཾ་ནང་སྟུད་པཉི །དམ་ཕའདག་པད་། ས་ 
རེག་པའྱི་ཏཌྱ་སིས་ཆོར་བྷ་ནམ་པའ་དག་པདད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱནཔ། ར་ཉེདྷརམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གྲའི ཉིས་སུ་མདདེ་གཞིས་སུདན་མད་སེ་སོམ་ཡི་ནྡ་བ་མི་དད་དོ། ཁིལ 


།རྣམ་པར་དག་པས། ཡེདྱ་ཏིཾ་འདུ་ས་ཏ་རེག་པའྱི་ཏྱཊྱ་གིས་ཆོརབྱ་རམ་པའ་དག་པ ། ཡིདྲ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པའྲི་ཉིནྱ་གེས་ཚོའ་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣ་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ། 
པའ་དག་པ་སྟེ། ད་ལྟར་ན་ཤིནད་སྟེདོཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ང་དང་། ཡིདྱཱ་ཀི་འདུས་ཏེའརག་པའྱི་རྐནྱ་གིས་ཚོརབྲ་རམ་པའ་དག་པདད་། མ་པ་བ མས་ཅད་མཁྲན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ 
གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བའམེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་བ་མི་དད་དོ། །སྟེད་པ་ཉིད་སྟེངཔ་ཉིདྷ་ནམ་པབ་དོག་པས། ག་ཟུགསྣ་རམ་པའ་དག་པ། གཟུགསྣ་རྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཆད་ 
མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟ། དྭལནན་སྟེདོ་པ་ཉིད་སྙེང་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། གཟུགསྲ་རམ་པར་ད་ག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ 
'' མེདདེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་སེས་མ་ཡི་རྦབ་མི་དད་དོ། སྟེད་པ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉེད་རྣམ་པའ་དག་པས། ཆོར་ཐ རྣམ་པར་དག་པ་ཆོར་བརྣམ་པའ་ད་ག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཉིད་རྣམ་པར 
དག་པ་སྟེ། དལྟར་སྟེངཔཉིད་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ཚོན་བྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། ཆམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བྱའ་མེད 
སོ་སེ་མེ་ཡཾནཐ་མི་དད་དོ། །སྟང་པ་ཉིད་སྙེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། འདུ་ཤེསྣ་རམ་པར་དགཔ། འདུ༨ཤེསྣྲ་རམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁཱནཔ་ཏོད་རྣམ་པའ་དགཔ་སྟེ། དེལྟར་ 


ངི ༄༅། །ཤ་ངོ་པཉདཱཏང་པཉིདྡ་ཚམ་པར་དག་བདང་། འདུ་ཤེསྣ་རམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་མཁེན་པ་ཉེད་རྣམ་ཕའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉེས་སུ་བྲརམེད་ 
སླ སོ་སཾ་མ་ཡཐཐ་མི་དད་དོ། །སྙེང་པ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པུར་དག་པས། འདུ་ཐེདྨ་ནམ་ཕར་དག་པ། འད 
ཐོར ཆོ ལྟུནནསྟུདཔ་ཉིད་སྟད་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དུག་པ་དང་། འདུ་བེདྲ་རམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས 
༧' ཡན་ཐཱ་མོ་དདདོ། །སྙ་བཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དགཔས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་གེས་པ་རྣམ་པར་དག་བསུ། རྣམཔ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པའརུག་པ་ 
སྟ། དེ་ལྟན་་སྟེད་པ་ཉིད་སྟེད་པ་ཉེད་ནྣམ་པར་དག་ ་དང་། རྣམ་པའ་ཤེས་པ་རྣམ་པ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཉེདརྣམ་པའདགྲླདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ 
དེ་ལྟརཞ་སྟེད་པ་ཉིད་སེད་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིགླ་ནམ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉེད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉེས་སུཤར་མད་སོ་སོ་ 


ཆང ༣༨ རེ 
༣ཡ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་༣མདསེ་སེ་མ་ 


ཤདྲ་༡མ་པར་དག་པས། ཆམ་པ་ཐམས་ཅད་མྷན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ༣ དེ་ 


: 


༥ སིཁསིདག།ེ་ཉ་ིཉཐབའདག་པས། ཆ་བརྣམ་པར་དག་པ། ནྣ་བརྣམ་པའ་དག་པས། ནྣས་བཟམསཅད་ཨཱཤཱནཔ་ཉདནམའདག་བས། དེ་ལྟ 
པ་ཉིད་སྟེད་པ་ཉིད༔ ་པན་དག་པ་དད། ཌ་བླ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱནཔ་ཉེད་རྣམ་པའ་དག་པ་འགིལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ནམེད་སོ་སེ་མ་ཡོནྲཔ་ ། 
མི་དད་དེ། ༦ འ ང་ཉདྨ་ནམ་པ་ར་དག་པས། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ད་ལྟརྟེང་པ་ཉད་སྟེད་པ་ 
ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སྣརྣམ་པརདག་པ་དང་། ཆྣམ་པ་ཐམསཧད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་བྲམམྲད་བ་སོ་མ་ཡོནྲ་མིད་དདོ། 
ྲ ` སྟིོ་པ་ཉིདསྟད་པཊིད་རྣམ་པར་དག་པས། ལྕེརྣམ་པའ་དག་པ ། ལྕ་རྣམ་པན་དྭག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་ སྟེ ། དལྟརསང་པཉདསྟུང་བཉིད། 
རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྷ་ནམ་པའ་དག་ད་དང་། ཆུམ་པྲ་ཛམས་ཅད་ཨྭ ཁན་བཏིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱ་སདདེ་གཉིས་སྱུ་གརམེད་སེསོ་མ་ཡིཊཐམིདདདོ། སྟེད 
་ཏིད་སྟེད་པ་ཉེདྨ་རམ་པནདག་པས། ལུསྣ་རམ་པའ་དག་པ་ལུསྣ་རམ་པའདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲནཔ་ཉིད་རྣམ་པའ་དགས། དྷ་ལནན་སྟེངོབ་ཉིད་སྟེད་པ་ཉེད་ | 


འ་འ་གགེསོས་ཟབ་ར༤༡ ༢༡༡༨ ༢ད- 


` ༢ ༩ ཉམ་པད་དགྲ་དང་། ཡུསྣ་རམ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པཱ་ཐམས་ཧད་མཁེཿཤིདྷ་རམ་པའ་དགྲ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཉིས་སུ་བར་མད་སེ་ས་མོ་ཡི 
__ ¿ བྱཾཨིདད་དོ།།སེད་པཉིདསྟེངཔ་ཉད་ནས་པར་དག་པས། ཡོདྷ་རམ་པདག་པ་ཡོད་ནམ་པར་དུགཔས། རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏིདྨ་ནམ་པན་དགྲ་མ།་ལྟར་སྟེད་པཏིན 


[' ལྟེདཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དགུ་པ་དང་། ཡོདྡ་རཱམ་པན་དག་པ་དང་། ཌྣམ་པ་བྲམས་༅ད་མྱན་པ་ཉེད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སུ་མུད་དེ་གཉིས་སུ་བྱན་མེད་སྲེ་མ་ཡཉ་བྲ་མི་ད 
ཐོ དོ། སྟེངཔ་ཏེད་སྟེད་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། གཟུ་གསྣ་ནམ་པའ་དག་པ་གཟུགསྨྣ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲཡསུ་ཅད་མཁུནཔ་ཏྟེད་ནཱམ་པན་དག་པསྟ། དལྟར་ན་སྟ 
བཏིདྷ་སོད་པ་ཉིདྲ་ནམ་པརདག་ པ་དང་། གཟུགས་རམ་པ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མྱན་པཏིད་རྣམ་པའ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཧནམདསེ་སེ་མོ་ཨ ་ྷ 
བ་པ །ད་བཏིད་ེད་བདནམ་པན་དགུཔས། སྨ་ནམ་བརཏག་པྨ་ས་ན་པན་དུ་ག། ྣམ་པ་ཐམས་ཤུདམ་ཁཊ་སཉདནསུཔན་དག་བྭ། ནད་པ 
| པ་ཉིདྲ་ནམ་པའ་དག་པདང་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམཔ་ཟྲ་ཨཊད་མཱཏྱནཱཔིདརཱམ་པདདག་པ་འདི་ལ་གཉིག་སུམདདཔྐ་སགོ་ཡུའཝ་མདད་དེ། །སྟཾད་པ་ཉིད་ ' 


སེད་པཉད་ནམ་པར་དག་པས། དྷཱི་རམ་པར་དག་པ་དྲི་ནམ་པན་དག་པས དྣ་མུར་སྟེད་པ་ཉད་སྟེད་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དགལ་ 
དད་། དྲི་རྣམ་པའ་དག་པ་དང། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཌ་པ་ཉིདྨནམ་པནདག་པ་འདི་ལུ་གཉིས་སུ་མེདདགཉིས་སྐུུམེད་སོ་ས་མ་ཡི་ནྦབམད་དདོ། །སྟང་པ་ཉིད་སྙེད་པ་ཉིད་ ཏྲེ 
རྣམ་པར་དག་པས། རྡོནམ་པའ་དག་པ་རྡོནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམ སུ་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་ཝ། དལུའན་སེང་པ་ཉིད་སྟངཔ་ཉད་རམ་པའ་དག་པ་དད་། 
རྨ རས ་ ¥ ལམེིེ་་ེ་ི། པྱོ དེ 2 ལེ །ཨོང་བ་འིཚི་་པ འི 
རྩོརོམ་པར་དག་པ་དང་། ནམ་པ་ཐམས་ཧད་མཧཞ་པ་ཉིད་མ་པའ་དག་པ་ འད་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས སུ་ཤམད་སོ་སོ་མོ་ཡི་ནྭ་ཐ་མེ་དད་དེ། །སྟད་པ་ཉིད་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ 
རཿ རགྲརམ་པའ་དག་པ་འྡེད་མ་པར་དག་པས རྣོམ་པ་ཕྲམས༦ད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟ། ་ལྟརན་སྟེང་པཉིད་ 
ཟགྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་བཏ། 


བལ 


༣. ཧཱི 
། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཧྱད་མཁན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྣ། དཾ 


ྟོད་པ་ཉིདྷ་ནམ་པན་དག་བ་དད་། 
རུམ་པདདགཔ་འདི་པ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་བའམད་སེ་སོམ་ཡུ་ནྲབཡོདད་ད། སྟང་པཉིད་ལྟེངོ་ཉིད་ྣན པེ 
མའ་དག་པས། ཆེསྣ་ཟམ་པརདག་པ་ཆོསྣ་ནམ་པན་དག་ཕས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉེདྡ་རམ་པའ་དག 


པ་སྟ། དྷེལརཱཾསེདོཔ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིདྷ་རམ་པར་དག་པ་དང་། 


| == ===. ོའྒོལར་གར་རྐ ༧༩42 


། © །ཆོས་ནམ་པའ་དྭག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན ཉིདྷནམ་པ་རདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བརམདཔེ་སོ་མོཡོའྲ་ཐ་མི་དདགོ། 

སློ བ་དྷ་ེཔ་ཉིད་ནམཔའག་ ་པས། ལ་བར ་པའ་དགེས་པྣ་རམ་པའ་དག།་ ཡཾ པར་ཤེས་པྱ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ ཐམ་སཙད་མུན་པ་ཉིད་ནམ་པར་༔ 

རཾ ་དག་བ་སྟེ། དཾ འུན་སེ་པ་ཉད་སྟངོ་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དྭག་པ་དད་ཿ དྟད་ན་སྟད་པ་ཉད་སྐད་པ་ཉད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ོག་གིནམཔཤགླནམ་པར་ན་གལ་དང་། རྣམ་ 

ངེ : གཟམག་ཅད་མཁ, པཱ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཅིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བར་མེད་སེསྭ་ལོ་ཞ ཡོན་ཐ་ཨཾ་དད་ད། །སྟདོ་པ་ཉདསྟེང་པ་ཏི 1 ྣ་བའིརྣམ་པར་ཤེས་ 
_ བླ་རམ་ བའ་དག་ པྷ་ར་བའྲིརས་ ་པར་གཤེས་ པྲ་ཚམ་པར་དགོ་བ། རྣམ་པ ཐུམས་ཙད་མཁན་པ་ ཉིདྲ་ནམ་པ་ ་པའ་དག་པ་སྔ། དྭ་ལབ་ན་སྙེང་བཏི་ ིད་སྙེང་པ་ཉིད ་རྣམ་ ་པར་དགུཔ་དང་། རྣ བའི 
རྣམ་བད་ཤེས་པ་རྣམ་པའ་ འདག་པ་དང་། ནྣམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་ མཁྲེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིའེ ཉིས་ུ་ཨེད་ད་གཉིས་སུ་ སུ་བནམད་སེ་སམ་ཡིནྦམམི་དད་གོ། སྙེའོ་པ་ཉིད་ 

སྟེདོ་པཉེད་རྣམ་པའ་དག་པས། སྣའི རྣམ་ པད་ཤེས་པྲ་ཉམ་པན་དག་པ་ ་སྣའ་རྣམ་ པན་ཤེས་པྨ་རམ་པད་དག་པས། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མ བིན་པཏོདྨ་ནམ་ བནདག་པ། དྲ ། དེལ་རན་སྟེབ་བཉེན་ 


རུ །སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་དའ་དག་ད་དང་། སཱའྱིརཱམ་པའ༨སྤུ་ནམ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པ ་ཐམས་ཧད་མཌན་པ་ཉོད་ར མ་པཱའ་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་གཉིས་སུ་བརམེད་སེ་སོམོ་ཡི། 
| བིམིདད་དེ། །སྟོད་པཉིད་སྟེད་བཉིད་རྣམ་པའ་དག་པས། ིའིནམ་པན་ཤེས་པྷརམ་པར་དག་པ་ལུའི་ནམ་པརཤེས་པྨ་རམ་པན་དགཔས། རྣམ་པ་ཐམ་ཡད་མནཉིན་ | 
རྣམ་པན་དག་པ་སྭ། དེལྟར་ན་སྟེངོ་པཉིད་སྟང་པཉིད་རྣམ་པན་དག་པ་དང་། ལྕིའྱི་རམ་པའ་ཤེས་པ་རམ་པའ་དག་པ་དང་། ཤཱམ་པ་བྲམསཿཅད་མཁྱནཔ་ཉིདརྣམ་པར་དགྲུ་འདི་ལ་གཉིས 
སུ་མེད་དེ་གཞིས་སུ་བན་མེད་ ཨོམ་ཡིནྲཐ་མི་དད་དོ། །སྟེད་པ་ཉིད་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ལུས་ཀྱིརྣམ་པའ་ཤེས་པ་རྣམ་པའ་དགཔ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པའ༨ཤེས་པཉྣམ་ 
པརདག་པས། ནྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་ནཁྱཞཔ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་སྟ། དལྐརན་སྟེདབཉིད་སྟེདོ་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པའ༨ཤེས་པརྣམ་པའ་དག་པདང་། རྣམ་ 
སུམས་ཅད་སམ་ཉདནམ་པནདག་པ་འདི་ལ་གཉས་སུམེད་དགཉིས་སུངནམེད་སེ་བཁོ་འནམིདདོ། སད་པའི ཡིདྱ་ཀྷི་རམ་པད་ 
ཤིས་པྷ་ནམ་པན་དག་པ་། ཡིདྱ་ཏྫིམ་བན་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པས་ཏ ཆྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པའདག་པ་སྟེ། དྷི་ཀརན་སྟེབེཉིད་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དཔ 


་-,-་ཤའང་་ - 


༡༡ གརོས་གསངགསའབག་སོས་༠༠སརའརལཿ༦༦༨༢༢༧༢༨རརམམ་ར་འང་འ་ཀཅ། 


¬ 


༠) །ཡཾདེ་ཀྱི་རྣམ་པ པར་ཤེས་པ པྣ་ནམ་པར་དགུ་པ་དང་། རམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཁན་ ཉེདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིན། སུ་མེདད་གཞིས་སུ་བན་མེད་སེ་སྐམ་ ' 
གོན ཀཀ མིག་གི་འ འདུས་ཏ་འག་པྲ་ནམ་པར་དག ་པ། མིག་གི་ུ་ས་ཏདགཔྷ་རམ་པརདགཔས། ནམར་བམས་ད་མེ། 
¡ = པཉ རྣམ་པར་དུག་པ་སྟ] དྭ་ལརན་སྟེནཔཱ ¦ མདདགཔ་དུ།། མིགཟོ་འདུསཏརེག་པ པྲ་ནམ་པར་དག ་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དགུ་པ་འདི་ལ་ 
༥- 4 གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉི་ ཉིས་སུ་ཤན་མད་སེ་ས་སོ་ཡིནྡབ་མ འེ དྭནམཿ པའར་དག་པས། )རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ ཏེ་རག་བཞུམ་བརདགུ་པ། ༡བའི་འདུས་ཏའརེག་བྱ་ནམ་ 
པའ་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམ་སཧད་མྲ པ་ཉིད་ནམ་པ པའ་ད པས དེལུར་ན་ ལྟེད་པ་ཉིད་སྟེ ག་པ་དང་། །རྣཿབའི་འ་ འདུས་ཏེ་རག་པྷ་ནམ་ང ཅོ; ་ 
ཅམུར་རམས་ཤོལང ཁཾཊ་པ་ཉིད་ ར་ཨ གཉིས་སུ་བར་མེད་ས་བོ་མེ་ཡིནྲ་ཐ་མི་དད་དོ། །སྟེད་པཉིད་སྟེང་ 


རྨུམ་པར་དགུ་པ་འདི་ལ ལ་གཉེས་སུ་ 
པ་ཉིདྱརམ་པའ་དག་པས། སྣི་འདུས་ཏརག་པཟྣམ་པའ་དག་པ། སྣ འ་འདུས་ཏ་རེག་བྷ་ནམ་པར་དག་བས། རྣཾམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྐྱ། དེ ། ད་ལྟན་ན་སྟེང་། 


པལ 
ང་འི ༨ ོེ ༢༩ ངེ བ་རི པ་འ རེ: 
པ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པདང་། སྒྲའ་འདུས་ཏག་པྨ་རྣམ་པའ་དག་པདང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཧད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉེས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་བྱན་མེད་ 
སེོ་ཡིནྲ་་མི་དད་དོ། །སྟད་པ་ཉིདསྟེའ་བ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པག། ལྩའི་དདུས་ཏ་འེག་བྷ་རམ་པའ་དག་པ། ལྕེའ་འདུ་ས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྱན་པཏིན་ 
རྣམ་བུར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལནན་ ད་པ་ཏ སཱདོ་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་པ་དད། ལྕེའི་འདུས་ཏའག་པྷ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲ་མས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པན་རག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 
ཨུ་མད་ད་གཞིས་སུ་ཧན་མེད་སེ་སེམ་ ནྲ་ཐམི་དད་དེ། །སྟེངོ་པ་ཉོད་སྟེད་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པས། ལུསྱི་འདུག་ཏེ་དེག་དྨ་རམ་པའ་དག་པ། ལུས་ཀྱ་འདུ་ས་ཏ་འེག་པ་རྣམ་ 
པའ་དག་པག། རྣཾམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྔན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྙེ། དེ་ལྟརན་སྟེང་པ་ཉིད་སྙེར་པ་ཏེད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་།  ལུསྱ་ཀེ་འདུས་ཏེ་འེག་བྲ་ནམ་པའ་དགཔ་དང་། རྣམ་ 
ས་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པཱའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དགཉིས་སུ་བར་མདེ་སེ་སོ་མ་ཡྲྡ་བ་མི་དད་དོ། །སྟེད་བ་ཉེད་སྟེར་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པས། ་ཡིདྱི་ | 
_. འདུས་ཏ་འག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། ་ཡདྲ་ཀིའདཱས་ཏེ་དག་པླ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་མ་ཐམསད་ཨཁྱན་པ་ཏིད་རྣམ་པར་པ་སྟ། དྷ་ལར་ན་སྟེད་པ་ཉིད་སྙེད་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག 


༢༩༢༩༨༡༩༩༨༤ སས མྫམ་ < ་ ཡང་ཡ 
༡» ཿ -ང་ཁོ5ང་ཁཁས་ཁངངབཟ་ས་ ངོ་ལ 


༨ > ` ངོ 
སིད ༡ ས་ས མནོམ་བགོད།ནག་བསད་ལན་དནམས་པར་དགས་འགོ་ཉིས་གཊ གོ 
 ས་གེ་མ་ཡེནྲ་པམི་དད་དོ།། སྟེད་པ་ིད་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། སོཾ་གི་འདསཏེརག་པའྱི་ྦ་སིས་ཆོརདྲརམ་པརདག་པ། ཨིག་གི་འདུས་ཏུ་རགཔའྱིརྱ་ིས་ཚ 

མ་ས ནས་ཆོད ི་ོ གྲོང 
་ འའ འྐོབ་ཞིབལ་ | ་ 7 ག་པ་སྟེ 
༧ དྭལན་སད་པཉད་སྟེད་པ་ཉིད་རམ་པན་དག་པ་དང་། ན་བའི་འདུས་ཏཟག་པའྱ་རྱ་ཉིས་ཚོར་བ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རམ་པ་ ཐམསུ་ཏུད་ཨྭཌིན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ 


སནེ་བ་མི་དད་དེ། ཡོང་ ་ཤ།༨།ཚ་དཀ་།་ར་ད། ཆི སལ རི >= ཟེ 
ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་འར་མད་སེ་སམ་ཡྐ་ཉ་་མེ་དདདེ། །ྟོད་པ་ཉིད་སྟེད་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པས། སྣའི་འདུས་ཏདེག་པའྱི་རཿཉྱ་ཡས་ཚོའ་བྷ་ནམ་པར་དག་ པ། སྣའི 


༽་ འདུས་ཏེ རེག་པའི་ཉེནྱ་གིས་ཆོར་བླ་རམ་ ་པའ་དག་པས། ཆྣམ་པ་ ཿཔ་བམས་ཉད་སྦ་ེ་པ་ཏདམ་ པའ་ར་ཤ་པ་ བ་ི། ། ཧེ་ལྟར་་སྟེད་པ་ཏིད་སྙདོ་པ་ཏེད་རྣམ་ ་པའ་དག་པ་དང་། སིགས 
འགུ་ པའྱི་ཏནྱ་སིས་ ཆོའ་བྱརཨ་པ་ པའ་ དར དད །རྣམ་ །པ་ཐམ་ས་ཅད་མྭ་ཏེན་པཏིཿ ༡དྲ་ནམ་པའ་༨ དག་པ་འདེ་འ ལཿ གཉེས་སུ་མེདཿ ་གཉིས་སུ་བྲར་མོད་སྐོམ་ ཨཾན་ཐ་མི་དངོ། །སྙེད་པཏི དེ་ཉིད་སྟེད་པ་ཉ 'ཏདྱ་ཟམ་པའ་དག་པས།ལཱའ བྲུ 
འདུས། ཏེའཾག་ཿ པའྱི་ཏེཉྱཾཡསྔ་ཅར་བྱམ་པད་དག་ ་པ།: 'ྕེའི་འད འདུས། ཏེཞགཔའྱི་ཏཿྱིས་ཆརབླམ་ ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམསཅ་ ད་མཁྱན་པ་ེ དྷ་རམ་པར་དག་ ་པ་སྟ། དསད ་ ་པར་དག་པ་དང་། །ྕེའི་ཞུས་ཏག་: 
ས་ཡི བདདག་ ་པ་དད་།རྣམ་པ་ སྐི པའ་དག་པ་འདི་ལ་ག ཉེསུ་མིདད་གཉིས་སུ་བར་མེད་སས ཡེ་མོ་ཡེཿཐ་མི་དད་ ད་དོ།།སྟེང་ཕཉི་ པ་ཉིད་སྙེད་ཕ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ལུཀཀེ ུ་འདུས། ཏག་པའྱིཉན་སཨཚོར་བྷ་མ་བརདག་པ།་ 
ཡུསལྙིའདས་ཏེའ ཏེགཔྱི་ཉྱ་སཚར་མཔརདག་པས རམཔ་ ཨཅད་མྭའེན་པཏིདྡ་རམ་ 'པར་ངག་པ་སྟེ་ ྟེ།ིལྟར་ན་ །རྟད་ ད་སྟེད་ རུམ་བནདག་པ་དད། ཐླ་ ཀུས ཏག་པའྱ་ཉཿྱིསཚོརབྷནི་པརདག་པ་དང་། གྲབ [ 
ཙད་མཧན་ པ་ཉིད་རཾ་པད་དག་པ་ 'འདི་། །ལ་གཉིས་སུམེད་གཉིསུ་ཧར་མད་སམ། 'ཨན ྲ་མི་དད་ དོ སད་བཉིད་སྙེང་བཏི 'འདྲ་རམ་པའ་དག་པས། ཡིད་ཀྱི་འདུས' ཏེག པའི ཏྱྱིས་ཆོར་བྱ་ཤམ་པའ་དག་པ། ཡིཧའི་འདུས་ཏེའ ཏེ་འེག་མཁྱིཏེཿྱས་ 
ཚོའ་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རཾཔ་ཐཿ་ད་ ཨཁྱན་པཏིད་རམ་ པའ་དགྲམེ། དེལྟར ་ཉ་སྟེད་པ་ཏི ཏད་ཿ སེད་པཏི་ ་པ་ཉིདྱ་ནཱ་པར་དག་པ་དང་། ། ཡེདཀྱི' 'འདུས་ཏེ ཏེ་འཾག་ པའྱི་ཏཱཉྱཧཱས་ཡོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཁ ་ཁྱ་མ་ 
རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མྱནཔ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སུ་མེདད་གཉིས། ་སྲུ་བའ་མནས་སེམ་ཨི ཡིནཐམདད་དོ། ད 


|དཇ་པོ་གསུམ་པ། 


_ ༄། ༠ ཁཆཉེན་པེ་སྙེང་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། གུགས་ནམ་པར་དག་པ། གཟུགསྣ་རམ་པར་དག་པས། རཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆན་པ་ཉེད་ 
 རྣམ་པར་དག་པ་སྙེ། དེལྟརན་ཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཉེན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཤིད་ནམ་པའ་དགཔ་འདེ་ལ་གཉིས་ 
སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བནམེད་སོ་སྐོམ་ཡེན་ཐནེ་དད་དེ། །ཆེན་པེ་སྟེད་པ་ཉད་རྣམ་བར་དག་པས། ཆོརབརྣམ་ཕར་དག་པ། ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན 
༢༦ བཞིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལུར་ན་ཆན་པེ་སྐང་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚོར་ད་རྣམ་ངའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཕྲམས་ཅད་མཁྱན་བཏིད་ཆྣམ་པར་ནག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་ 
་གཉིས་སུ་བར་མེད་སེ་ས་མ་ཡེན་མ་དད་དེ།། ཆེནཔོ་སེང་པ་ཉེད་ནམ་པར་དག་པས། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པ། འདུ་ཤེསྨ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཁྱམས་ 
ཙད་མཌྡེན་བད་ནམ་པར་དག་པ་ཧྭ། དེ་ལུརན་ཆེན་པོ་སྟུང་པཉདྲ་ནམ་པརདག་པ་དང་། འདུ་ཤེས་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ིད་ནྣམ་པཞ་ནག 
པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཞེས་སྤུ་བརམད་སོ་སོ་མ་ཡི་ནྲབ་མི་དད་དོ།། ཆེན་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས། འདུ་ྱེད་རམ་པར་དག་པ། འདུ་བེདྷ་ནམ་བར་དག་ 


ཕས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱཔ་ཉིད་རྣམ་པའདག་པ་སྟེ། དྭ་ལརན་ཆེན་པ་སྙེད་པ་ཉིད་རྣམ་ཕར་ནག་པ་དང་། འདུ་བྱེད་རྣམ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཁྱེན།: 
བཞིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སེ་སོ་མ་ཡནབ་མི་དད་དོ། ཆེན་པེ་སྟེང་པཉེད་རྣམ་པར་དྭག་པས། རྣམ་པར་ཤེཨ་པ་རྣམ་པར་དག་པ། 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པརཾཐྲམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརཊ་ཆེན་པེ་སྙེད་མཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པརཤེས་ 
པྨ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཌྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉེས་སུ་5ར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིནྡ་ཐཱ་མི་དད་དོ། ༡ཆེན་པོ་སྙོང་པ་ཉིད་ 
རྣམ་པར་དག་པས། མིག་རྣམ་པརདག་པ་མི་གརྣམ་པར་དག་པས། རྣུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དྭག་པ་སྙ། དེ་ལྐར་ན་ཆེན་པེ་སཱང་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དག 
པདང་། མིག་རཱམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་ དེ 


གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིསུ་བར་མེད་སེ་ས་མ་ཡི་ནཱ་མི་དད་དོ།། ཟོ 
ཆེན་པོ་སཱིངོ་པ་ཉེ་དྷ་རམ་པར་དག་པས། ནྣ་དརྣམ་པར་དག་ ་པ་རྣབ་རྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཉད་རྣམ་པར་དག་ཕ་སཱེ། དེ་ལྟར་ན་ཆེན 


ཙོ ༩ །པོ་སྟེད་པ་ཉེད་རྣམ་ཕར་དག་པ་དང་།  རྣབ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་༅ད་མཉྲེནཔཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་ཀྱན་མེད་སེ་སེམ་ ཧོ 
ཤ ཡིནྡམི་དད་དོ། ཆེན་པེ་སྟོང་པཉིད་རྣམ་པན་དག་པས་། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཌན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྭ། དེ་ལྟར་ན་ཆེན་པོ་སྙེད་པཉེད་རྣམ་པར་ 
ˆ དགདང་། སྣ་རྣམ་པན་དག་པ་དད། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁན་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉེས་སུ་མེད་ད་གཞེ མེདས་སེམ་ཡན་ཐམི་དད་དོ།། ཆན་པོ་སྙེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ལྕེ་ 
¿4 ནོམ་པར་དག་པ། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་ཕཐམས་ཅད་མཁྲེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ལྟེ དེ་ལྟརན་ཆེན་ཕེ་སྟེང་ཕ་ཏེད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་སྱུ་བར་མདས་སེ་མ་ཡེན་ཐ་མདད་དོ།། ཆེན་པོ་སྟེང་པཉིད་ནམ་པར་དག་པས། ལུསྨ་ནམ་པར་དག་པ། ལུས་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་ཕཐྲམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་སཱེ།། ༼ དེ་ལྟར་ནཆེན་པེ་སྟེངེ་ཕཉེད་རྣམ་པར་དག་པདང་། ལུསརྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པའ་དག་པའདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདངེ་གཉེས་སུ་ 
ཟྱརེདསོ་སེ་མ་ཡིན་ཐམི་དད་ད། ཆནཔེ་སྟེང་པ་ཉེད་ནམ་པར་དག་པས། ཡིདྨ་རམ་པརདག་བ། ཡིདྡ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ལཱཾ། ེལྟརན་ཆནཔེ་སྙད་ རླུ 
¦  ་ 


བཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པཉེད་རྣམ་པརདག་པའདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་ཐར་མེད་སེ་བོ་མ་ཡི་ནཐལཡི་དད་དོ། ཆེན་པོ་སྙེང་ཕ་ཉེད་རྣམ་: 
བར་པས། གཟུགསྣ་རམ་པར་དག་པ། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔ་སྙེ། དེ་ལྟ་རན་ཆེན་པེ་སྙེང་ཕ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་ 
དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མའྱནཔ་ཉིདྷ་རོམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམད་དེ་གཉིས་སུ་ཤརམདསེ་སེམ་ཡོནྲ་བམི་དད་དོ། ཆེན་པེ་སྟང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། སྒྲ་རྣམ་པརདག་པ་སྒྲ་རྣམ་ 
པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལུརན་ཆེན་ཕེ་སྟེ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ 
ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བར་མེད་སེ་སམ་ཡིནང་མི་དངདོ། ཆེན་པེ་སེང་པ་ཏིདྨ་རམ་པའ་དག་པས། དྲི་ནམ་པར་དགཔ་དྲི་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ 
སྭི། དེ་ལྟརན་ཆེན་པེ་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་དང་། དྲིརྨམ་པར་དག་པ་དང། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཏིད་རྣམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིསུ་བྱམམེད་སེ་སེཝ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། 
ཆེནཔོ་སྟེད་པཉེད་རྣམ་པར་དག་པས། རྩོནམ་པར་དག་པ་ྨོན་མ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམསཅད་མཁྱན་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་ན་ཆེན་པེ་སྟེད་བ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རོ་རྣམ་པའ་ 


ཐུཕ་༧༡༣༡༡༡ ༡༩ ༧༧༧ ལོ་ག ༣༨ ༡༣ ཿ ˆ -¬༨༨༤༡༡༡༩༥པ༥༣༥ཇ་ 
དག འོ རྣམ་བམས་ཅདམྲཌནཔ་ཉདྨ་ནམ་པར་དག་འདིལ་གཉིས་སུ་མདདགཉིས་སྲུ་བརམད་སེབོ་མ་ཡིནཐམི་དདདོ། ཆན་པེ་སྙང་པ་ཉིདྡ་ནམ་པཿདག 

ཤཤ པས། རེགྲ་ནམ་པར་དག་པའགྲ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་བར་དག་པ་སྭ། དྷལར་ནཆེན་པེ་སྙང་པཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཟེགྲ་ནམ་པར་དག་བ་དང་། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྷརམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམད་དེ་གཉིས་སུ་ཏར་མེདསེ་སོམ་ཡིན་བདད་དོ། ཆེནཔེ་སྟེང་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཆོསྨ་ནམ་པར་དག་པ་ཆོས་ 

ཤཱཾ ¡¦ རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁུན་པཉིད་ནམ་པན་དག་པ་སེ། དེ་ལྟ་ན་ཆན་པེ་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ། ཆོསྣ་རམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཆད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 

རྩམ་བདདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སྲུ་བརྡ་མེད་སེ་སེ་མ་ཡཾནྲཐ་དདདོ། ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་བས། མག་གྲི་ཚམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པ། མིག་གྱི་རམ་བརཤཱེ་ 
ནཡ་གབས། ཆུམཔ་ཐམསཅད་མཁུན་པཉིད་ནམནནུག་བ་སེ། དལྟརན་ཆནཔེ་སྟུངཔཉད་རྣམ་བར་དག་པ་དང་། ། མིག་གྱི་རམ་པར་ཤེས་པྨ་ནམ་པནདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ 
ཐཱམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་འ འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉེས་སུ་པར་མད་སེ་སེམ་ཡན་ཐ་མེདད་དོ། ཆེ ཆེནཔོ་སྟེང་པ་ཉེདྣམ་པར་དག་པས། ནྣ་བའྲི་ནམ་པར་ཤེསྭ་ནམ་པར་དག ཆི 


རྨ | 


བྷརམའྱི་རམ་ཝར་ཤེས་བྷ་ནམ་པདདག་བས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེན་པཏིདྨ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ།དྭ་ལརན་ཆནཔ་སྟང་པཉདྨ་ནམ་པན་དགཔ་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ྣམ་པར་དག་། 
པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ད་མཁྱན་བ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་གཉས་ཨ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ཤར་མེད་སོ་སོམ་ཡེ་ནཐམི་དད་དོ། ཆེན་པ་སྟེང་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པས། སྣའེརྣམ་ | 
བར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྣའྲི་རམ་པར་ཤེས་པྷ་རམ་པར་དགངས། རྣམ་པ མསཿདམཁཏྱན་པ་ཉིད་རམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལརན་ཆེནཔོ་སྙང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་རྣམ་ 
བར་ཤེས་བྲ་ནམ་པར་དག་བདད་། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རམ་པརདག་པའདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བ་མད་སོ་སོམ་ཡོ་ནྦབ་མེ་དད་དོ། ཆེན་པེ་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ 
པས། ལྕེའི་རྣམ་པན་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་ལྕེའི་རྣམ་བར་ཤེས་པྭ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམསཙད་མཁྲན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ཆེན་པེ་སྟེངོ་བཉིད་རྣམ་པར་ 
དོག་པ་དང་། ལྕེའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་བ་ཐྲམས་ཅད་མྱའེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཤར་མེད་སེ་སོལ་ཡྲབ་མི་དད་དོ། 
ཆན་བྷོསེང་པ་ཉིདྨ་རམ་པའ་དག་པས། ལུསུརྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པའ་ཤེས་པརྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྙེ། ། 
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༄༅། །དེ་ དེ་ལྟར་ན་ཆེནཔོ་སྙང་པཉིད་རྣམ་° པའ་དག་ བ་དང ལུས པས་ཀྱ་ནུམ་པ ཤེས་པྲ་རམ་པར་དག་པ པ་དང་། རྣམ་པ ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེ ༡ེདྨ་རུམ པའདྲགཔ་ ། 
་ 


འདི་ཝ་གཉིས་སུམེདདེ་གཉིས་སུ་དམ མེདྷ་མེ་སེམ་ཡི་ནྦབ་མི་དད་དོ། ཆེནཔསདཔ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པས། ཡོད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་རམ་པར་དག་པ། ཡིདྱ་ཀྱེ་ནམ་པར་ 


ཐབ 
ཨཾ 


ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་ བྲ་མས་ཅད་མ ཌེནཔ་ཉིདྲ་རམ་པར་དག་ པ་ཧཱ། དྭཾ་ཝཱར་༩ ན་ཆནཔེ་ ཅུ བརདགྲ་དུད་། ། ཡོདེ་ཀྱི་རྣམ ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ 
དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་ ་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྲར་མེད་སེ་སེ་མ་ཡིན་ཐ་མེ་དད་དོ། དོ། ཆནཔ་སྙང་པ་ཉིདྨ་མ་པར་དག་པ་ས། མིག་གི 
འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པན་དག་པ། ། མོ་གི འདུ་ས་ ཏེ་རེག་པྣ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ ཐཱམསདམཁྱེནཔ ཉེདརྣམ་ ད་པ དེ་ལརན་ཆེན་པེ་སྙེང་མཉི ཏད 
བའདུའེ་འདྟད ཅ མེག་གིའ འདུས་། ཏེ་འེག་ བླ་མཔད་གྲང་ རྣཆང་ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ཉེད་རྣམ ་ ཛུ ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་པར་མེད་ 

མ་ཡིན མི་དད་དོ།། ཆེན་པ་སེད་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པས། 0 ཏརེག་པྲ་རམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི འདུས་ ཏེ་རེག་ པ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་ 


མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྐེ། དེ་ལྟར་མཆེན་པེ་སྐེདོ་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དད་། ནཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་བྷ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་ ། 
བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་དར་མེད་ས་སོ་མོ་ཡིནྦབ་མེ་དང་དོ།། ཆེན་པོ་དཱད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། སྣའི་གངུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། སྣའི་ 
འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་རམས་པན་དག་པས། རྣམ་བ་ཐམུས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉེད་རྣམ་པད་དག་པ་སེ། དྭ་ལུར་ན་ཆེན་པོ་སྙེང་པ་ཉིདྱ་རམ་པར་དག་པ་དད་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 
. རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཊད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སྐོམ་ཡིནཐ་མི་དད་རོ།། ཆེན་པེ་སཱོད་པ་ 
་ཉིདྨ་ནམ་པར་དྭག་པས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། ལྕའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ། 
དེ་ལྟར་ན་ཆེན་པེ་སྟེད་པ་ཉེད་རྣམ་པའ་དགངྒང། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ 
དེ་གཉིས་སུ་ར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡོན་ཐ་མ་དད་དོ། ཆེན་པེ་སྟེདོ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ལུསྦྱ་ཀྱིའྱངས་ཏེ་འེགཔྷ་རམ་པའ་དག་པ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་ | 


་ལོཧརོརིར༡༢༨༠༡༢༠༩༤༨པཀཏཏཁ་འོོ་འབྲགལའོ་་༤ རར 


འར་ོ་་ོོམམམང་ང་རིརོངང་ོོོོ་ཡོ་་་་ངོ་འའེང་པོང་འའོ༧ རར: བ་ག ྲ་ 
„ཧཾ, „༡  །ཕས། རྣམ་པ་ྦམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉེད་རྣམ་པན་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཆེན་པོ་སྟང་ཉིད་རྣམ་པར་དག་རླང་། ཡུས་གྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག 
 པ་དང་། ཆྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་དའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སེ་མ་ཡིནཐ་མི་དད་དོ། ཆེན་པ་སྟང་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། སིད་ཀྱི 
] འདུས་ཏེ་རེག་པྨ་ནམ་པན་དག་པ་ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེ་འེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེརྣཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པསྟེ། དྷ་ལུའ་ན་ཆེན་པ་གོ་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག 
;# „ པ་དང ཡིདཀྱི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཆྣམ་པ་ཐམས་ཅུད་མཌན་པ་ཉིད་ནམ་པའ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བར་མདོ་སེ་སྐམ་ཡིནྡ་བྲ་མི 
@ཿ དད་དོ། ཆེན་པེ་སྟེདོ་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་ཏྲྱ་གེས་ཆོར་བླ་མ་པར་དག་པ། མེག་གི་འདུས་ཏེ་དེག་པའྱི་རན་ཧྱིས་ཚོ་ར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། 
རྣོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཆནཔེ་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་ཏན་གིས་ཆོར་བྷ་རམ་པའ་དགྲ་དང་། 
རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ༡ར་མད་སེ་སོམ་ཡན་པ་ཐ་མེ་དད་དེ།། ཆེན་པོ་སྟེད་ཕ་ཉི་ད་རྣམ་པར་དག་པས། 


* 


རྣབའི་འདུས་ཏ་རེག་པི་ཆེནྱ་མས་ཚོབླ་ནམ་པའ་དག་པ།རྣབའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཉེནྱ་ིས་ོར་བ་ 
བམེ།དེལན་ཆེན་པོ་སྟད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་བདང་། རྣབའི་འུདུས་ཏེརག་པའྱ་ཉ་ནྱ་ིས་ཡོར་ 
་འདི་ལ་གཉི་སྲ་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་པར་མེད་ས་སྐོལ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ཆེན་པོ་སྟེད་པཉིདྨ་རམ་པར་དག་པས། 
”ཏིརེག་པའྱི་རེནྱ་ཧིསྔ་ཚོར་བླ་ནམ་པ་ 


རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པན་དག། 
བླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམཔ་ཐམས་ཅད་མེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་ 


འི་འདུས་ཏླེླ་པླནཱམ་པར་དག་པ་ ། སྣའི་འདུཊ་ 
རྣ་ནག་པས། ནོམ་པཐམས༦ད་མཁྱེན་པ་ཉིདྨ་རམ་པན་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཆེན་པ༢ 
པའྱི་རེནྱ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ་པན་དག་པ 


ཆེན་ཕོ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔས། ལྕེའི་འ ས་ཏེ་འེག་པའྱི་རྐེནྱ་གིས་ཚོའ་བྷ་རམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་ 


ད་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་དད་། སྣའི་འདུ་ས༡ཏེ་འེག 
དང་། རྣམ་པ་ཐཱམསཅད་མན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་པན་མད་སོ་སོ་མ།ཡིནྡ་ཐམི་དད་གོ། 


པྱི་དནྱ་སིསཚོའ་བླརམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམ 
ཅ་ཨྱའེན་པཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། དེལྟརནཆནཔོ་སྟེབ་པཉིད་རམ་པན་དག་པ་ད་། ལྕེའི་འདུསཏེ་ཟག་པའྱི་ཆནྲ་ཤིས་ཆོརབྱ་རམ་པའ་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ 


=¬ ༡-༧ཾ----༤-“.-༧ སས ར་མཛམས་ 


> 


༄། ° ཤན་མ་ཁཞཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དགྲ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་མེདདེ་གཉིས་སུབར་མད་སེ་སྐེམ་ཡིནྡ་བྲཡི་དད་དོ།། ཆེནཔེ་སྟེདོ་པ་ཉེད་རྣམ་པར་ད་ག་པས། ལུས་ཀྱེ་ཞདུས་ 
ཏ་རེག་བའྱི་ཏེནྱ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དགཔ། ལུས་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཧེནྭ་རས་ཚོའ་བླ་རམ་པར་དག་པས། ནོམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁེནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ཆེན་ 
པེ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ཞང་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་འེག་པའི་ཀྤན་གྱིས་ཚོའ་བརྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་དྲམ 

བྱ ཆེ རེ ར་རེ ས་རེ „¬ = རིག 

མད་སོ་སེམ་ཡི་ནྲཐ་མི་དད་དོ།། .ཆནཔ་སྐང་པ་ཏད་རྣམ་ཕའ་དག་པས། ་ཡད་ཀྱ་འདུས་ཏ་རག་པའི་རྱཉྱ་གིས་ཚོར་བླ་རྣམ 

རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྒ། དེ་ལྟར་ན་ཆེན་པེ་ལྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡདྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་རནྱ་གས་ཚོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམ་སཅད་མཁྱེན་ 
བཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་མདསེ་ཡོལ་ཡིནྡ་ཐ་མི་དད་དོ། དོན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པ། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་ 

པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་དོནད་མེང་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་ 


༣ རེ ཅི རེ 
མ།ན་པ་ཉིདྡརམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཏིས་སུ་མད་དགཉེས་སྲུཤར་ 
པར་དག་པ། ཡི་དྱ་ཀི་འདུས་ཏ་ཟེག་པའྱི་ཏྐནྭ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། 


ག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརམེད་ས་སོ་མོ་ཡིནཐ་མི་དད་དོ།། དོནདམ་པ་སྟེང་པཉེད་རྣམ་པར་དག་པས། ཚོརབྷ་རམ་པར་དག་པཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅདམཁྱན་པཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་དོན་དམ་པ་སྣེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚོར་བླ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ 

༡༤མེད་དེ་གཉིས་སུུར་མེད་སེ་ས་མ་ཡིནྡ་ཐམི་དད་དོ། དོན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པས། འདུ་ཤེསྣརམ་པར་དག་པ། འདུ་ཤེསྣ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་དོན་དམ་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང། འབུཤེསྨ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉེས་སྲ་ 
བྱམེད་སེ་སེམ་ཡེནཐ་མི་དདདེ། །རནདམཔ་སྙེང་པ་ཉིདྷ་རྣམ་པརདག་པས། འདུ་བྱེདྷ་ནམ་པརདག་པ་འདུ་བེདྨ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསུཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྙེ། 

° དེ་ལྟར་ན་དོནདམ་པ་སྟེང་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདྭུ་བེདྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉེས་སུ་བར་མེད་སེ་སེམ་ཡིནྤ°་ ་ 
` མི་དད་དོ།། དོན་དམ་པ་སྙེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པད་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་རྣམ་པདྣཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་དོན་དམ་ 


༧ 


_༄༅། ༨ །པ་སྟེངོ་བཏིདྷ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པའ༨ཤེས་པ་སྙངཔ་ཉད་རྣམ་ཕའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཏིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཧྲརམེད་ 
: སོ་སེ་མ་ཡིནྦཐ་མི་དད་དེ།། དེན་དམ་པ་སྙེད་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པས། མི་གྲ་རམ་པར་དག་པ་མི་གྲྭ་རམ་པའ་དགཔས། བ་ཐམས་ཅད་མཌནཔ་ཉིད་ནུམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལུརན་དོ་ནདམ་ 
་ོ པསྟེང་པཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། མིགྲནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མྲེན་པཉེད་རྣམ་ སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུབར་མད་སེ་སོམ་ཡེན་ཐ་མེ་དད་ད། དོན་དམ་པ 
+ སྟེང་བཉིད་རྣམ་བརདག་བས། རྣབ་རྣམ་པར་དག་པ་རྣ་བརྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཏྲམས་ཉད་མཌྲ །། རཾ་ལྟརན་དེན་དམ་པ་སྙེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བ་རྣམ་པར 
%ཿ དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམསཉ་ད་མཁྲན་བཉིད་རྣམ་བརདག་པའདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉེས་སུ་བྲར་ལེ དྡེན་དམ་པ་སྟེང་པ་འི 

ྐ མ འེ ལི >÷ ` དེ 
རྣན ་ཐིབས། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟ དེ་ལུ་ན་དོན་དམ་པ་སྙེང་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
བཉིད་རམ་པནདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདེ་དེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་སེ་སོམ་ཡནྲབ་མི་དད་དོ།། དེནོདམ་པ་སྟེང་པཏཉེད་རྣམ་པར་དག་པས། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པས། ད 


ཉིད་ནམ་པར་དག་པས། སྣ་རྣམ་པན་དག་པ་ 


རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལྟརན་དོན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་ 
པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་ཧར་མེད་སེསམ་ཡིནྲ་བ་མི་དད་དོ། །དེན་དམ་བ་སྙེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ལུསྒ་ནམ་པར་དག་པ་ལུསྣ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཨདྱ་ཱཁེན་པ་ཉིྨ་ནུམ་པར་དག་སྭས། དེ་ལཱར་ན་དེན་དམ་པ་སྟེད་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ལུསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉེདྨ་ནམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་ 

_ གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ངར་མེདསོ་སོམ་ཡི་ཞྭ་བ་མིདད་དེ། དེནདམ་པ་སྟེང་བིད་ནམ་པརདག་བས། ཡིད་རམ་པར་དག་པ་ཡིད་ནམ་པན་དག་པས། ནམ་པ་ཐམསཅད་མྱྱེན་བཉིད་ 
རྣམ་པར་དག་པ་སྙེ། འལ ཟོ ཡིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཏིདྨ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་ 
གཉིས་སྲུར་མདེ་སེ་སོམ་ཡན་་བ་མི་དད་དོ་། ཞོ་མ་པ་སྙེད་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པས། གཟུགས་རྣམ་ཕར་དག་པ་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མན་པ་ཉིད་ 


རྣམ་པཾར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟརན་དོན་དམ་པ་སྙོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་དདང་། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ 


༄༠། - །མེདད་གཉིས་སུ་བུན་མེད་སེ་སེཿ མ་ཡོནྤ་་མ དད་དོ། །དོན་དམ་པ་སྟོང་པཉེད་རྣམ་པར་དག་པས། སྒྲ་རྣམ་པའ་དག་པ་སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ 
ཟླཝ དག་པ་སྟེ། དེ་ལུར་ན་དོན་དམ་ པ་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་ པར་དགུཔ་དང་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ བྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ 


༧༅ཤ¶ 
; ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སྲུ་བརམེད་སོ་སེམ་ཡེ་ ཡནྦ་བ་མི་དད་དོ།། དོན་དམ་པ་སྙེད་པཏིད་རྣམ་པར་དག་ ་པས། དྲིརྣམ་པར་དག་པའྲི་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅན་ མཁུན་ 


` བཞེདྷ་ནམ་པན་དུག་པ་སེ། ་ པ་སྙེང་པཉིད་རྣམ་ པར་དག་པ་དད་། དྲིརྒམ་པད་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྲེན་པ་༡ེ ་༡དྲ་ནམ་ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉེས་སུ་མེད་ད 


གཞིས་སྱུ་བརམད་སེ་སེ་མ་ཡིནྡ་བམི་དད་དོ། དེནདམ་པ་སྙེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཚོ་རྣམ་པའ་དག་པ་རོ་རྣམ་ ༥༣༣ རྣམ་ཕ་ཐམསཝད་མཁྲན་པ་ཉིད་རྣ་མ་པར་ 


དག་པ་མུ།དྷ་ཝརཊ་དེནདམ་པ་སྙང་པ་ེད་རྣམ ་ རྩོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཆཱམ་པྭ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཉེདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་ 
སུརམེད་སོ་སཾ་མ་ ་ཨིནྲ་ཐ་དད་དོ།། དོན་དམ་པ་སྔེང་པ་ཉིདྱ་རམ་པར་དག་པས། ༣ེགྲ་ནམ་པར་ད་ག་ ་པ་རེགྲ་ནམ་པར་ དག་པས། རྣམ་པ་ ཐམས་ཧད་མཁྱན་ ་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་ 


(ཟག; ¦༧་ཀགས་གྲོགས་ཏར་ག་ཁྲ་ཁཔ་་ 


། ནག་བསྐེ ། དེ་ལུར་ན་དོནདམ་པ་སྙེད་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པདང་། རེག་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་ 
སུ་བརམད་སེ་སེམ་ཡེན་་ཐ་མེ་དད་དོ། དོན་དམ་པ་སྙོང་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཚསྣ་ནམ་པར་དག་པ་ཆོསྣ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཁེན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག 
པ་མི ལི ཁ་བའ་བ་ཡ། ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉེས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ 

ཟར་མད་སོ་སེ་མ་ཡེན་ཐ་མེ་དད་དོ། དོན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། མིག་གི་ནྣམ་པར་ཤེས་པྲ་རམ་པར་དག་པ་མེག་གྩི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དགབས། རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཁན་པཏིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ད་ལུར་ནདོན་དམ་པ་སྟང་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། མིག་གྷི་ནམ་པའ་ཤེས་པྷ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཏིན་ 
རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉེས་སུ་མེ་དདེ་གཉེས་སུ་ཤརྡ་མེད་སོ་སོ་མ་ཡེན་བ་མེ་དང་དོ། དན་དམ་པ་སྟེང་པཉིདྨ་ནམ་་པའ་དག་པས། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པའ་དག་པྣ་བའི 
_ རྫོམ་པར་ཤེས་པྨ་རམ་བར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཧད་མཁྱེན་པ་ཉེན་རྣམ་པར་དག་པ་སྣ། དི་ལྟརན་དོན་དམ་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་བན་ཤེས་པརྣམ་པའ་ 


/ 


524: ‰-2 ---=----1-= 


“ ༄༅། :› །དགཔ་དང་། རྣམ་པྤམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉེས་སུ་མེད་དེ་གཉེས་སུ་ཐར་མེད་སེ་སོ་མོ་ཡིནྲ་བ་མེ་དད་དོ། དོན་དམ་པ་སྟཾད་པ་ཉིད་རྣམ་ 
བ་བ ག་པས། སྣའེརྣམ་མ་བཤེས་པ་རྣམ་པའ་དག་པ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་ 


`£. ཉིརརྣམ་པའདག་པ་དད་། སའིརམ་མར་ཤེས་པྷ་རམ་པར་དག་པ་དུང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེ 
_ དོ།། དེནདམ་པ་སྙེར་པཉིདྲནམ་པའ་དག་པས། ལྕའྱི་རུམ་པའ་ཤེས་པུ 


--==*“ྐེ༤༤༧༢༦༧ཆེ༤༤༨༤༧2-2:4⁄ ' 9223 2552: @ཝ:52»:1/-) 


པས། རྣམ་པ་བྲམསཧད་མཁྲེན་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དགུ་པ་སྙེ། དེ་ལྐརན་དོན་དམ་པ་སྙེད་པ་ 
ན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སེས་མ་ཡིན་ཐ་མོ་དད་ 


རྣམ་པར་དགྭ་པ། ལྕེའིརྒཨ་ཕའ་ཤེས་པ་ཚམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐུམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 


དག་པ་སུ། དུ་ལྟར་ནདོནདམ་པ་སྟེང་པ་ཉེདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕའི་རམ་པར་ཤེས་པྨ་ནམ་པན་དག་དང་། ཟ་མ་པ་ཐཱམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་ 
།མེད་ད་གཉས་སུ་བར་མད་སོ་སོམ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ།། དོནདམ་པ་སྟེང་པ་ཉིདྨ་ནུམ་པར་དག་པས། ཡུས་ཀྱརམ་པར་ཤེས་་པྲ་ནམ་པའ་དག་པ། ‹ ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ 
རྣམ་པན་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟརན་དེན་དམ་པ་སྟེང་ཕཉེད་རྣམ་པར་དགྤང། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ་དང་། 


པས 


མབ བ་ཝམས་ཅད་མྔ་ཉེམབ་ཉིདྨ་མ་བ ་པའ་དག་པ་ །འདི་ ་ལ་གཉིས་ ་སུ་མེད་དེ་ དེ་གཉེ་ ཉེས་སུ་ཐར་མེད་སེ་སེ་མ་ ༧ཡེན་ཐ་མི་དད་དོ།། དོན་དམ་པ་ སྟེང་བཉིདྨ་ནམ་ ་པར་དག་པས། ། ཡད་ཀྱིརྣམ་ 
བརྡ་ཤེས་པྨ་རམ་ ་པའ་དག་པ། ་ཡིདྲ་ཀྷི་རམ་པའ་ཤེས་པྷ་ནམ་ ཙོམ ར་ལ ཐམས་ཅད་མཁྱན་ ་པཉི ིདྨ་ནམ་པན་དག་པ སྭ དེ ལྟར་ན་དོན་དམ་པ་སྟོད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 
དག་པ་དང་། ཡིདྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དགུ་པདང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྷན་པ་ཉིདྨ་ཚམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ད་མེད་སོ་སོ་མ་ཡེནྲ་བ་མི་དད་ 
དོ། དོན་དམ་པ་ སྙེད་པ་ཉིདྨ་རཱམ་པར་དག་ པས། མཱིག་གི་འདུས་ཏེ་༢ ་ཏེ་རཾག་ ་བླ་རམ་ བོ ་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེ ་ཏེ་རཾག་པྲ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཤུད་མཁྱན་པཏེད་ 
| རྣོམ་པར་དྭགཔ་སྟ། སྟེ། ཊ དེ ལྟུནན་དོན་དམ་པ་ པཿ སྟེང་པ་ ཉེད་རམ་ང ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གེ་( འདུ་ས་ ་ཏེའཾག ་པྲ་རམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་ ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་ ་པ་ 
འདི་ལ་གཉེས་སུ་མད་ད་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་སོ་ ོ་སོ་མ་ཡིན་་ཐ་མེ་དད་དོ།། དོན་ ། དེནདམ་ བསྟེང་པཏིད་རྣམ ་པན་དག་བས། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་ཕྨ་རམ་ ་པའ་དགུ་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
བླ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པཉིདྲ་ནམ་པན་དག་པ་སཱ། དེ་ལྟརན་དོན་དམ་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པདང་། ན་བའི་འདུས་ཏེ་འེ ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་ &་ 


ཧཿ ༄༅། ༢ །ྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ཧམམེད་སོ་སོ་མ་ཡེ་ནབྲ་མེ་དད་དོ། དནོདམ་པ་མུངོ་བཉིཀས་ཁོན་ 
༧ དག་པས། སྣའི་འདུས་ཏེ་འེག་པྨ་ནམ་པར་དུག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྭ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྙེ། དེ་ལྟར་ན་དོན་དམ་པ་སྟེང་པ་| 
±) ཉིད་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁེན་པ་ཏིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྐ་མདད་གཉིས་སུ་བར་མེདསེས་མཡིཊ 
- ཐམི་དད་དོ།། དོན་དམ་པ་སྙེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ལྕའི་འདུས་ཏེའེག་པ་རྣམ་པའ་དག་པ། ལྕའི་འདུས་ཏེ་དེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཏིད་རྣམ་ 
པར་དགཔ་སྭེ། དྭེ་ལཱརན་དོན་དམ་པ་སྙེང་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུ་ས་ཏེ་རེག་པྷ་རམ་པར་དགཔ་དད་། རམ་པ ཕྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས 
སུ་མེདདེ་གཉེས་སུ་བར་མེད་སེ་སོ་མ་ཡནྲ་པ་མེ་དད་དོ། །རནོ་དམ་པ་ སྭང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་དེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། ལུསཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་བར 
དག་པས། རྣམ་པཐྲམས་ཅད་མཁྱ་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ད་ལྟར་ན་དོན་དམ་པ་སྙེངོ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པདང་། ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ | 


ཏྲ 


`` །ཐྲམས་ཅད་མཆེན་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 


@3བ%ཇ ༡༠ 


@#ྱ་ཿ 
ཐ་ 


སུ་མེད་དེ་གཉེས་སུ་བར་མད་སེ་སེ་མ་ཡཾ་ནྡཐ་མིདདདོ། དྒོན་དམ་པ་སྟང་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། སྙིདྱ་ཅི་འདུས་ཏཟེག་ 


- -  བྷ་ནམ་པར་དག་པ། ཡིདྲ་ཀི་འདུ་ས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟུ། དེ་ལྟར་ནདེན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ད། ། ¬ 


2 


ཡིདྱ་སི་འདུས་ཏེ་རེག་བྷ་ནམ་པར་དགག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བུན་མད་སོ་སོ་མ་ཡོཾ་ནཐྲ་མཾ་དད་དེ། གོན 


དམ་པ་སྟེད་པ་ཉིདྲུ་ནམ་པ་དག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏ་འེག་པའྱི་རྐནྱ་ཤིས་ཆོ་རབ་ནམ་པར་དག་པ། མིག་གི། ས་ཏེ་འེག་པའྱི་ཉནྱ་ཧིས་ཚོའ་བླ་རམ་པན་དག་པས། རྣམ་པ་ ° 


ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྨ་ནུམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ཞ་དོན་དམ་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ། གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ངེ 
ཆུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་སེ་སོམ་ཡན་བི་དད་དོ།། དོན་དམ་པ་གྙེངོ་པཉིདྨ་རམ་པའ་དག་པས། ཌ་བའི་འདུས 
ཏེ་འེག་པའི་རྒྱཀྱིས་ཚོར་བརྣམ་པའ་དག་པ། རྣ་བའི་དདུ་ས་ཏེ་དེག་པའྱི་ཉུནྲ་ཧེས་ཆོར་བླ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ་དག་པ་སྟ། དི་ལྟར་ཞ་དོན་ 


སས ལྗིབ རཿ 


„ : |༄༅། _ ° །དམ་པ་སྟེང་པཉིདྱ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ནཱ་བའི་འདུས་ཏ་དག་པའྱིརེནྱ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པཐྲམསཿད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ཏ.. 
. ཝ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཞིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིནྲ་པ་མི་དད་དོ། དན་དམ་པ་སྟེད་པ་ཉེདྨ་ནམ་པར་དག་པས། ལཱ་འི་འྭདུས་ཏེ་འེག་པའི་རྐནྱ་གེས་ཚོར་བནམ་པའ་དག་པ། སྣའི་འཐུས་ཏེ་ 
༧༦ ་རེག་བའྱི་རེནྱ་གིས་ཚོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པས། རམ་པཐམས་ད་མཁན་པཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ད། ངེ ལ་རྷཞོ་དོན་དྲ་མ པ་སྙེད་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏ་དེག་པའི་ 

-' རྐྱེན་གྱིས་ཚོན་བརྣམ་བྲའ་དག་པ་དད་།རྣམ་པ་བྲམསཿད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉེས་ཀུ ཡེད་དགཉིས་སུ་ཏར་མེད་སེ་སྐམོ་ཡིན་བ་མི་དད་དོ། དོན་དམ་མ་སྟདོ་པ་ 
༢ཤནྣཾ་རམོ་བཟ་དག་པས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནྱ་གིས་ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ། ལྕའི་འདུས་ཏེ་རེག ན་རྱས་ཚོན་དརྣོམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ 
རྒོམ་པར་དུག་པ་ཧྭ། ད་ལྟར་ནདེན་དམཔ་སྙང་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕའེ་དདུས་ཏ་དེག་པའི་ཀྱན་ྱིས་ཆོར་བརྣམ་པར་དག་པ་དད་། ནྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉེད་རྣམ་པ༣ ལྤ 
དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ཧར་མད་སོ་སོ་མ་ཡོཉྦ་་མི་དདདོ། དེན་དམ་པ་སྟེད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པས། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་བའྱི་ཉཉྱ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ།སར་དག 


རྔོ དལ ལུས་གྱི་འདུས་ཏེརེག་བཏྱི་ཉེྱགིས་ཚོར་བྷ་མ་པར་དག་པས། ི་ོ ན་བདག་ལ འོད་བ ཏེ 
¬ ཡུསྱ་ཉི་ཐདུ་སཾ་ཏེ་འེག་པའྱི་ཏེནྱ་གི་ས་ཚོར་བྱ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏེདཌྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ 'གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡྲིན ་ 
| ཐ་མི་དད་དེ། དེན་དམ་པ་སྙེད་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཡོདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྒྱེནྱ་ཡིས་ཚོར་བླ་རམ་པར་དག་པ། ཡོཾཧྱ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རེནྱ་གིས་ཆོར་བླ་རམ་པར་དག་ | 

བས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉོདེ་རྣམ་པར་དག་པ་གྟེ། དེ་ལྟར་ན་དོན་དམ་པ་སྭདོ་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དད་། ཡིདེ་ཀྱིའདུ་ས་ ་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནྱ་གིས་ཆོའ་བླ་ནམ་པན་དགྲ་དང་། 
རྩོམ་པ་ཐམསཅ་ད་མཁྤཉེ་པ་ཉིད་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིསསྱུ་བརྡ་མདས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མེ་དད་དོ། - འདུ་སས་སྙེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་པས། གཟུགས་ཚམ་པར་ ། 
རྐག་པ། གཟུ་གསྣ་ནམ་པན་དག་པས། རྣོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉེད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དྷལ་ཅན་འདུས་བས་སྟེང་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགསྣུ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
| པཿ རོ མེདད་གའེ་ སེསེམ་ཡི་ནྲ་་མོདད་དོ། འདུས་བས་སྟེང་པཉིད་རྣམ་པར་དགཔས། ཚོརབརྣམ་པར་དག་པ། ཆོརབརྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་. 
འ རཱ | 


མཧྱེན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པ་རདག་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཞིས་སུ་བ་རམེད་ 


ཆེ ༄། ¬ །དམཌ ཁྲེཞ་བཉེད་རྣམ་པ འ་དྭགྭ་སཾ། ཤྭལལྟརན་འ འུ ཊ་བས་སེད་ཉིདནམ་པརདགཔའི་ཚརདནམ་པར་དག་པ་དང། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་ཕ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིསུ་ 
ཤྲ མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་ས་ས་མ་ཡི ཡིན་ལམབ་འ ། འདུསྭ་ཧས་ སྙེད་པ ཉིདྨ 'པན་ ཐོ ་པས། འ་ 1 ཤེསྣ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམ་སཅད་མཁྱེན་བཉིདརྣམ 

དུཿ བརོདག་པ་སྟ། དྭ་ལྟརན་འདུས་ཧྲས་སྙེང་པ་ཉིདེ་རྣམ་པར་ དག་པ་དང དུ་ཤེསྣནམ པྲབ 

7 མ་ཡིནཐ་མེ་དད་དེ།། | དསྲ་དས་སྟེད་བ་ཉིདྲ་རམ་པར་དག་པས། ། འདུ་བེདྨ་ནམ་པར་དགུ་པ་འདུ་བེད་ནམ་ཕད་དག་པས། རམ་ མས་ཧད་ཨཏ ུམ་པརདགཔ་སྟེ། ། དེ་ སྟརན་འདུས་ཏྱས་སྙེང་པཉིད 
'རྣམ་ཐན་དག་པ་དད། འདུ་ འདུབེད་ནུམ་པར་ ཐཅ་ བ་ཅི ཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉེས་སུ་མདད་ག དསེ་སེམ་ཡིནཐམེ་དད་དོ། །འདུས་ཤས་སྟེར་པ་ཞིད་ 
ང་གསར སཔ ་པ་རམ་པའ་དག་པ། ཚནཔ་ཤེསབྷ་མ་བར་དག་པས། ར་བ མས་ཉདམ་ཏེན་པཉདྲནམ་པར་དག་བ པ་སྭ། དྭ་ལརན་འདུསབས་སེང་པཉེདྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་། 
རྣམ་པའ་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ་དང་། ། རྣར།པཾཐྲམ་ས་ཤད་མ །ཧན་པ་ཉིདྷ་རམ་པ་ འ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེསདེ་གཉིས་སུ་ངར་མདས་སོམ་ཡྲེདྲབ་མི་དད་ངོ། འདུག་ཧྭས་ ངཔ་ཉིདྲ་རམ་པའ་དག་པས། 


ཡབརདགཔ་འིའ ལ་ །གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྦུ ཿམེད་སོ་སོ་ 


༨ 


| 
/ 


རཾ །མྙིཀྣརམ་པར་དག་པ་མིགྲ་རམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉེད་རྣམ་པའ་དགཔ་སཱེ། དྷལྟ་རན་འགུས་བས་སྟེང་པཞིད་རམ་པའ་དག་བདང་། མེགནྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་ 
སྙེང་བཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། རབྲམ་པར་དག་པ། རྣ་བརྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས › 
པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདྨ་མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེ་དདེ་གྲའི 
འདགཔས། སྣ་རམ་པར་དགཔ་སྣ་རྣམཔར་དགཔས། རྣམ་པ་དྤམསཅད་མཉཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པབ་དག་པསྟེ། དེ་ལྟ་རན་འདུས་ 
“། ཞམ་པ་ཐྲམསཿད་མཁྲེན་པཞིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུབར་མདེསོ་སོམ་ཡེཊ་ཐ་མི་དདདོ།། འདུས་བས་སྙེང་ 
བཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། ལྩེརྣམ་པརདག་པ་ལྕེ་རྣམ་པར་དགཔས། ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་བཏིད་ནམ་པར་དགཔ་ྙ། དེ་ལརན་འདས་བས་སྙང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ལྷེརྣམ་པར་དག་པ་དང 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་ཨུ་ཧརམད་སེ་སྐམ་ཡོིནྡ་བསི་དད་དེ། འདུསྲ་བས་སྙེང་པིདྨ་ནམ་པར་དག་བས། ལུས་རྣམ་པའ་དག་པ། 


མཁྱེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམད་དེ་གཞིས་སུ་བརམེད་སོ་སྐེམ་ཡི་ནྲ་མི་དད་དེ།། འདུས་བྱས 
ཅདམྭའེན་པ་ཉིདྨ་རམ་པརདག་པསྟེ། འདྷེལ་ནན་འདུས་བས་སྣེང་པ་ཉིདྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། ཌྣ་བརྣམ་ 
སུ་ཧརམེད་སེ་སྐ་མ་ཡིནྲ་བམི་དད་དོ། འདྲུསྲབས་སྣེང་པཉིད་རྣམ། 

ཧས་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་ཕརད་ག་དང་། སྣ་ྣམ་པའ་དག་པ་དང་ 


/ 


༡༡༩ ོཤགསཿ་ཡི་ཁོ་རི་པ34242༢༤༤-༥༧རོཆ་ེ4@2 


༄༅། ༨ །ལུས་རྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ པསྭ། དྷལུརན་འདུས་ངས་ 
ཅད་མཁྱེན་པཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས། སུ་མེདདེ་ གཉིས་སྤུ་བར་མད་སོ་སེ་མེ་ཡཾྡམཾ་དད་དོ། རད ། འདུས་བས་སྟེད་ 
རྣམ་པ་ །ཟམས་ཤད་ནྭཌཱན་པཉིདྨ་ནམ་པར་དགཔ་སྟ། ད དེ་ལྟརན་འདུས་ཧྱས་སྐེང་པཉི་ །ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིདྷ་རམ་ 
སུ་མེད་གཉིས་སྤུདརམེད་སེ་སེམ་ཡི་ ཡིནྷ་ཐ་མེ་དད་དོ།། འདུས 

དག་པ་སྟེ། དེ་ལུརན་འདུ་བས་སྙེར་པི་ ༢དྲ་ནམ་པར་དག་པ་ 
སོ་སེ་མ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ།།  འདུསྲ་པས་ 


6ཨ ÷; 


སེད་པཉི ¡¿་ ལུས་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ 
དཿ པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། ཡིདྡ་རམ་པའདག་པ་ཡོདྲ་ནམ་པར་དགཔས། 
དངོ་། རྣམ་ཕ་ཐྲམསཊད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་ཕར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉེས་ 
།པ་གྲཟུགསྣ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཊདམཁྱན་པཉིད་རྣམ་པར 
་། གཟུགསྣ་རམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མ རྣམ་པརདག་པ་འི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུུ་ཧར་མེད 
ིདྨ་རམ་ པརད་ག་པས། སྒྲ་རྣམ་པརདག་པ་སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས། རུམ་བྲ་ མསཱཿདམཌིནཔཏིདནམ་པདདག་པ་སྟ། དྷ་ཝཱརན་འདུས་བས་སྟེང་ 
པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པདང་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམ་སཅད་མཉྱན་པ་ཉིདྱ་ནམ་ཐའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམད རེ་གཉིས་སྐུ་ཧར་མེད་སོ་སེམ་ཡོནྡ་་མདོད་དོ།། འདུས་བྱས་སྟེང་ 


་གུས་སྙེང་པ་ཉདྲ་ནམ་པའ་དག་པས། གཟུགསྲ་རམ་པར་ 


ཡཱ 


! བདང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནཔ་ཉིདྷནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་གརམེད་སོ་སེམ་ 


 ཤིདྭཊ་ཨ་པར་དག་པས། དྷི་རམ་པའདག་བྲ་དྲི་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ 


ཌྣམ་པ་བྲམས་ཙད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྙེ། དྭལལརན་འདུས་བས་སྟེང་པ་ཏིདྨ་རམ་པར་དགྲདང་ 


༢༦༨༥ 


རཿ 
རྔ་ཐམས་ཅད་མྔ ེན་པའྲ་རམ་པར་དགཔ་སྣེ། དེ་ལཱརན་འདུཊ །ཧས་སྙེང་བ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་དང་། འྲིརྣམ་བར་དག་: བོ 
ཡིན་ཐད་ད་དོ།། འདུས་བས་སྟེང་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། རྡོནམ་པར་དག་པ་ 
རྨོརམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཊ་ད་ ཆནཔཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལནན་འདུག་ཧས་སྣེང་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣོནས་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་ཕཐྲམསཊ་ད་མཁྱེན་ ་ 
བཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིསུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་ཧརམེད་སོས་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དེ། འདུསྲ་བས་སྣེང་པཉིད་རྣམ་པར་དེག་པས། ༢ེགྷ་ནམ་པར་དག་པ་རེགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ | 
ཆུམ་པྲ་བམསཅད་ཨཱེན་པིདྲ་རམ་པརད་ག་པ་སེ། དཾ་ལྟརན་འདས་བས་སྟང་པཉིད་ནམ་པརདག་པ་དང་། རེག་ནམ་པར་དག་པདང་། རྣམ་པྲ་འམས་ཆ་ད་མྱན་པཏིདྨ་ནམ་པར་ 
དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུར་ནད་སོ་སོ་མ་ཡིནྨ་བམི་དང་དེ། འདུས་བསྭ་སྟེང་པ་ཉིདྱ་རམ་པར་དག་པ་པད། ཆོསྣ་ཚམ་པར་དག་པ་ཆོསྣ་རམ་པའ་དག་པས། ། 
། ཆོས་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲཾ་ཅད་མཁྱན་པ་ཏི མ་པར 


' 


== -5-2252£ཿ ༡ ཁབ 6༤ འདར 
་༠༤༤པར་་འ ཏི 


༡༤༢༩ 
= ཧྲ ± ` ` སེ རེ ངོ རར ˆ ཟོང ༨ ཆོོ ༩ 
༄ི། ༡ །དགབ་འད་ལ་གཉས་མད་ད་གཉས་སུ་ཧན་མེད་སོ་སེམ་མན་ཐམ་དད་དོ། འུསྭ་ཧས་སྐེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག 
 པ། མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་ཕཉིད་རྣམ་ཕར་དག་པ་སྣེ། དྭེ་ལརན་འདུས་བས་སྙེང་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དགད་དང་། ལི གེ་གྱི་ནམ་པར་ 
2, ཤཤེས་པྨ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་བ་བྲམས་ཤད་མ ཁྱེན་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཤིས་སུ་བརམེད་སོ་སམ་ཡྲིནྲ་བི་དང་ད། འདུསྭཏས་སྟེད་བ་ཉིདྨ་ནམ་ 
་བས། ཆུམ་པ་ཐམ་སཿདམ་ཌེནཔ་ཉེདྱ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ།དེ་ལྟར་འདུས་ཀས་སྟོང་ 


@ གྭ་གུགཏས། རྣབའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པརྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པའ་དག ས་ལོ 
འདགཔ་དང་། ནབའྱི་རམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དགུ་པ་དང་། ནཱམ་པྲ་རམསཿད་མཁྲནཔཉིྡ་ནམ་པའ་དག་པའདི་ལག་ཉིས་སུ་མེདདེ་གཞིས་སུུབའོདསེ་པོ་ 
མ་ཡིཞཔ་ིདད་དོ།། འུསཧས་སྟངཔ་ཏིད་ནམ་པར་དག་པས། སྣའྲརམ་པརཤེས་བ་མ་པར་དགཔ། སཱའྱ་ནམ་པར་ཤེས་ཕྷ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཊཌྲན་པཉི་ད་རྣམ་ 
བརདག་བ་སྙ། དེ་ལྟར་ན་འདུས་5ས་སྟེངོ་པཏིའ དྨ་རམ་པར་དག་པཱ། སྣའིརྣམ་པའ་ཤེས་པརྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ ་ཐམས་ཧད་མཉེན་པཉིད་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ | 


ཐ་བ 


།ུམེདདེ་གཉིས་སུ་ཤར་མེད་སེསྐ་མ་ཡིཾནཐམི་དད་དོ། 
 པས། རྣམ་པ་ཏཱམསཿད་མཁྱེན་པཉིདེ་རྣམ་བར་དག་པ 


| དེ་ལྟར་ན་འདུས་བྱས་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པན་དག་པ་དང་། མིད 


ཡང་ང 


འདུས་བས་སྟང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ལྕའི་རྣམ་པའ་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའིརྣམ་བར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་¡ 
ེ ད་རམ་བཟ བ་ས དེ་ལུརན་འདུསྤ་བས་སྟེང་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའིརྣམ་པར་ˆ༡་ཤེས་པརྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམཱ 
ཊད་མའེན་པ་ཉིད་རཱམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད ་གཏིས་སུབར་མེད་སཾས་མོ་ཡིནྡ་བམི་དད་དོ། འདུསྲ་བས་སྟེང་པ་ཉིདྨ་རམ་པའ་དག་པས། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེསུ་རྣམ་ ` 
པར་དག་པ། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པརཤེས་པརྣམ་ཕར་དག་པས། རྣམ་པ་ཌབྲམསད་མཁྲན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྷ་ལདན་འདུས་བྲས་སྟོང་པ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པ་དང་། | 
ལུས་ཀྱི་ྣམ་པརཔཤེས་པ་རྣམ་ཕར་དག་པ་དང་། ནོམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མྭ་ཁན་པ་ཉིད་རམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་ད་གཉིས་སུུ་ཧར་མེད་སེསེ་མ་ཡིན་བྲམི་དད་དོ། འདུས་ 
ཤུས་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔས། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པའ༨ཤེས་པ: མ་པར་དག་པ། ཡོཾ་ཧྩརམ་པའ་ཤེས་པྷ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པཏིདྨ་མམ་པར་དྭག་པྷ་སཾ། 
་ ས་པྷ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཤད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ 


༧༢ གོ་ཁ” ཅ་ ཤེ ཟོ་ ཁཁར་འོ་ཀྟེནྦྫོང།  ༢༢ཐ༨ ༣ ཛརརསས་ 
།མེདདེ་གཉིས་སྭུ་ཁན་མེད་སེ་སེམ མོ་ཡིནྡ་ མི་དད་དོ། འདུསྱ་བས་སྟེངོ་པ་ཉིད་རམ་པར་དག་བས། མོགོགེ་འདུས་ ཏིརེག་ ག་པྲ་རོམ་པའ་དག་པ། མིག་གི་འདུས། 
, བ་ ཏེལགབྷནམ་པརདགཔས། ཟུས ཐམས་ཅདམཁེན་པི་ ཉེདྨ་ནམ་པར་དག་ ག་པ་སྙེ ! དི་ལྟརན་ འདུསྭ་དྲས་ ས་སྟེངོ་པིད་ པོང མིག་གི འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་ 

དང་། རྣམ པ་ཐམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཉིདྨ་ནམ་ པར་དག་པ 'འདི་ལ་ གཉིས་སུ་མེད་དོ་གཉིས སུ་ཧརམད་སེཐ སེ་སྐོམ་ ཡིནྡཐ་མི་དད་དོ། དོ། འདས (ས་སྟེང པ་ཏིདྡ་རྣམ་ ་པར་དག པ་ག།བྷ་བའི 

, འདུས་ཏེ་ལེགཔྷ་རུམ་ པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་པྲ་རམ་པར་དག་ པས། །རྣམ་ ཕཊཿ མསཅད་མའེནཔ༔ ཉིདྨནུམ་པར་དགུ་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་འདུས་བས་སྟང་པ་ཉིད་རྣམ་ 'པརདག་པ་དང་། 
རྣ་བའི' འདུས་ཏེ་ ཏེརེག་པརྣམ་ ་པར་དག་བ་ བ་དང་། ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདཿ ་མའྱེན་པ་ཉིད་རྣམ པར་དག པ་འདི་ལ་གཉེས་སུ་མེད དེ་གཏཾསྐ་ཨུ་ཧར་མེད་སེ་སེམ་ཡོནྲ་་ ་མི་དད་དོ། ( འས་ 
ཟསསེང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དགཔས། ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག །པ་རམ་པུན་དག་ པ་སྭའི་འདུས་ཏེའེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ པ་ཐམས་ཧད་མཁན་པ་ཏིད་ནམ་ བན་དྲག། པ་སྟེ། དཾ ལཱ ཧེ 
ས་ཏ པརདག་པདང་། སྣའིའདུས་ཏ་རེགཔྲ་ནམ་པར་དག་དང། རྣམ་པ་བམས་ཅད་མྫའེནཔཉད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམེཤདེག སྐོར ཟུ 
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:བགཞསཏ་ཀཧཧཨྲསྲཿཧེ་ཧཱཧྱཿ 
བྱར་ཨེ་དསེ་སྟེ་མ་ཡི་ནྡཔ་མི་དདདོ། འདུསྤ་བས་སྟེད་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ 
༩ _ ཙད་མཁྱེན་པཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟའ་ནནུསཱ་བྱས་སྟེར་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འི་འུ་ས་ཏེ་འེག་པྣམ་པར་དག་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྣམ་པར་ 
དགའ་འདལ་གཉོས་སུམ་དགསས་ འབོས འསྦ་བས་སྟེང་པ་ཉིདྷ་ནམ་པའ་དག་པས། ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ལུསྱའི་ 
འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམསཅད་མཁྲནཔ་ཏིདརྣམ་པར་དག་པ་སྙཾ། དོ་ལྟར་ན་འདུས་བྲས་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ལུསྱ་ཀྱི་འདུས་ཏེརེག་པྷ་རམ་ ། 
པར་དག་པ་དང་། ནྣམ་པྭ་ལམསཧད་མཁུན་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་སུ་གམམདེ་སོ་སེ་མ་ཡིནྲ་པམི་དདདོ། འདུས་ཧ་སྟེང་པ་ཏིདྨ་ནམ་པར་དགག་བས། 
གིརྱི་འདུས་ཏུ་རེག་བླ་ནམ་པར་དག་པ། ཡི་དྭ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་ཕྷ་ནམ་པའ་དག་པས། ཆུས་པ་འམུས་ཅད་ྱ་ཅིའོཔ་འོནམ་བར་ཤོག་བ ཧིཿ འན་འདུསུདྭས་སྙེད་པ་ཉིདྨ་ནྤས་བར་ ཱ 
དག་པ་དད་། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་འེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཕྲམས་ཊད་མཁྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དགཉིས་སུ་བྱར་མེདསེ་བོ་ཨོ་ཡིཉྦབ་མི་དད་ 


= ་མ་ ཟླ = 2:22 རོ རྤ 4 ཟ་འ 2 ་ 
* 


གྲ ° དོ།། འདུས་བས་སྟེད་པཿ ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པས་ །ཱ མིག་གི་ འདུས་ཏེ་འ ལེག 'བའྱི་ཏནྱ་ི ཀྱིས་ཚོར་བརྣམ་པའ་དག་པ། མིག་གི གི་འདུས་ཏེདེགཔའྱི་ཉནྱ་ཅིས་ཚོར་ 
༥ བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཏིད་ནྣམ་པདག་པ་ སེ དལ་འ ུསྔབས་སྟེང་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དགུ་པ་དད་ འུ མིག་གྲི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཏྐནྱ་སིས་ཚོར་ 
༔ ¡ །ྷོམ་བར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐཱམ ས་ཟུད་མཁན་པ་ཿ ཿཌིནྨ་རྣམ་པའ་དག་ པ་འདི་ལ་གའི གཉིསྤ་སུ་མེ་དདེ་ ་གཞིས་སྲ་ སུ་བཱཿམེད་སེས སེ་སཾ་མ་ཡིའྲ་ཐྲ་མོཾ་དད་ད།ོ །ཞདས་བྲས་མུད་བཏིའ པ་ཉིདྲ་ནམ ར་བ 
, པར་དག་པས་། རྣ་བའི་ འདུས་ ཏཆེ་རག་ པའྱི་ཉེནྱ་གིས་ཆོར་བྱ་ནམ ་པའ་དག་པ། རྣ་བའི་འདུ་ ལི་འདས་ཏེ་རེག་ པའི་རྐེཊ། གྱིས་ཆོར་བརྣམ་ཕང་དགཔས། རྣམ་པ་བྲམ་གཅད་མཁྱེ་ ན་པ་ཉིད་ 
ལེ རྣམ་པར་དག་པ་པཱྭ། དྭེ་ཝ་ཨཱ། ཞ་འདུས་ཤས་སྟེང་པ་ཏིདྨ་ནམ་ ° བུ་ནད། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ཟེག་པའྱིཏེན་གྱིས་ཆོར  ་ རྨ ་ རྣམ་ ་ཕམསཅདམཏྱན་པ་ཉིད་རམ་ 
| པའདྲགཿ །པ་འི་ལ་གཉིསསུ་མེད་དེ་གཉིས། 'ཨ་ སཱ་ཐར་མད་སོ་སམ་ ་ཡན་བྲ་མ་དད་ ད། འདུས་རས་སྙིོཔ་ ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་ ལས། སའིའདུས་ཏེ་འེག པའྱིཉནྱ་ཤིས་ཆོར་བནམ་པུར་དག་པྲ་ཏ་ སྣའི་ 
 འདུས་ཏེ་རག་པའྱེ་རྱོཉིས་ཚོར་བླ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མྭཧེན་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་སཱརནདུས་བས་སྙེང་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སྣིའསཏརེགཔ་ཌས་ 


: 


སིིདུ་དགུལ་དང། མ་བ་མསཅདམྱའེནཔཏད་་པརདགཔ་འདི་ལགཉིས་་མེདེགཉསསརམེདས་སམ་མིནྨམད་ོ འདུས་བས་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པས། དྷ 
; ཏའག་བླནཱ་བུ་དག་པ། ྕེའི་འདསཏེརེགཔའྱིཏནྭ་གིས་ཚོའ་བྱ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མེན་པཉིད་རྣ་པར་དགུ་པ་ས། དེ | ད་ལྟན་འདུས་བས་སྟོང་དཉིད་རྣམ་པར་ དྲེ 
| དག་པ་དང་། ལྕེའི” འདུས་ཏརག་པའྱིཉནྱ་གིས་ཚོའ་བ་ ཆུམ་པའ་དགུ་ ཛོ ། རྣམ མ་པྲ་ཐམས་ཅད་མྱེན་པཉིདྱ་ནམ་ ཇུ ་པ་( འདི ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ ་གཉིསཿ ་སཱཿ སུ་ཧར་མེད་སོ་སེཊ་ཡ་ ཡིནྲ་ཐཾམི་དད་དོ། , ཆི 
ཆི འས་བས་སྟེང་པཏི 8 ཏམ་བརདག་པོས། ལུསཀྱི་འདུས་ཏེའེ ཏརེག་པའྱི་ཏྱ་ིས་ཚོར་བླ་ནམ་པའ་དག་པ། ལུས་ཀྱི་འ སུ་ཏག་པའྱིཏེཉ་ཀིས་ཚོའ་བླ་ནམ་པའ་དག་པས། ཀཀ 
ཤོ མཁཱན་པཉིདྨ་ནམ་ པན་དྲག་ པ་འ དྷེལརན་འདས་བས་སེང་པ་ཉིད་ནམ ་པར་དྭག་པ་དང་། ལུག་ཀི་འདས་ཏ་རེག་པའྱ་ཉནྱ་གིས་ཚོརབ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ ˆ. 
ནཱི ཉིདྨཾནམ་པར་དགཔ་འདིལ་གཉིས་སྦུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ཧརམེདེ། དསེ་ས་མ་ཡཾ་ནྤབ་མི་དད་ཇ།། འདུས་བྲས་སྟེང་པཉིད་ནམ་བདུ་དག་པས། ཡདྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རགཔའྱིཉེཉྱིསྣ་ཚའ་བྷརམ་པར་དག 
_ པ། ཡོདྱ་ཏིའདུས་ཏེ་རག་པའྱིདྷ་གིས་ཚོར་བྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམསཅད་མཁྱེན་པེད་རྣམ་པར་དག་པ་སྐ། ངེ་ལྟརན་འདུས་5ྱས་སྟེང་པཏིད་རྣམ་པརདག་པ་དང་། ཡོདཀྱི་ 


ལེ 


98:55722ྦཛ2ཛ2%༢༤༨ཟ༢༨༤༤༩༡༥༨༢༠༩༤༨༦)༢ ཛུང ' ༩ 
ཀད ༢༢༧༣༢༢༢༤༢༢༤འ༤༤ཐའའལ་འཐ་ཁམམམསསས་ 


རྒེ་ིརིར་ིད་ཚོར་བརས་ པཔ རེ -རེ རེར ༣༧༣༩༽2༩ཿ༡.. ` 
` ༄༅། 9 །འདུས་ཏག་པའྱ་རནྲ་གས་ཚོར་བླ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནཔ་ཏིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་ཧརམེདསོ་སེམ་ཕན་ 
ཐམི་དད་དོ། འདུས་མྲ་བས་སྟེངཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། གཟུགས་རྣམ་པའ་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ནའདུས་ | 
ཿ _] མཅས་སིང་བ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དགཔ་དང་། གཟུགསྣ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ཆྣམ་པ་ཐམས་ད་མ།ཌཉྲེན་པ་ཡེད་ཆྣཿ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཧརམདེསེ་སེ་མ་ཡོ་བ་མོདང་དོ། 
 འྭས་མྱ་སྐ་སེང་བ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། ཚོརབ་ནམ་པའ་དག་པ། ཚོར་བམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྭ། དྭ་ལུརན་འདུས་མ་ཧས་སྟེང་པ་ཉདྨ་ནམ་ 
། ། པར་དག་པ་དང་། ་ ཚོརྭམ་པའ་དགཔ་དང་། ནཾམཾ་པ་ཐམསཅད་མཁན་པ་ཉིདྨ་རམ་པརདག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སྲུ་དུ་མདས་སེ་མ་ཡོན་ཐམི་དད་དོ། འདུ་ས་མྲ་ཧས་སྟེད་བཉིད། 
་ བ་ལས འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པའ་དག་པ། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམསཿ་དཨཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྷ་ལརན་འདུས་མྲ་བས་སྟེང་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། 
|  འདུས་ཤེསྣ་རམ་པར་དག་པ་དང་།་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ཧརམད་ས་སོམ་ཡིའྲབམི་དདདེ།། འདུས་མྭ་བས་སྙེབཉིད་ 


: 


བླི འདུ་བདནམ་པརདག་པ། འདུ་ཤྡ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྲའེནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དྭག་སྟེ དེ་ལུརན་འདུས་མ་བས་སྟངཔཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དད། › ” 
' ༤༣ 5 ཆིར 3 ༣. ཧེ £$, 

._ འེདུ་བེདྲ་ནམ་པར་པ་དང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྤུ་པར་མེད་སོ་སེམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ཇོ། འདུས་མྲ་བས་སྙེདོ་པཉིད་རམ་པའ་དག་ 
བས རྣམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པའ་དག་པ། རྣམ་ཕར་ཤེས་པྱ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟརན་འདུས་མ་བྱས་སྟང་ཏིད་རྣམ་པན་དག་པ་ 
དང་། རྣམ་ལར་ཤེས་ཕྲ་ནམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པང་དག་པ་ས། ཆྣོམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ནེ་ལྟར་ན་འཛུས་མ་ཧྱས་སྙངོ་པ་ཉིད་རྣམ་པརད་གཡ་ 
དང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ནྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉེདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཧར་མད་སོ་སེ་མ་ཡི་ནྲབམི་དད་དོ། འདུས་མ་ཤས་ ་ 
སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། མིགྷ་ནམ་པར་ནག་པ། མིགྣ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམསད་མ ་པ་ཉིདྷ་རམ་པའ་དག་པ་སྟ། ྷ་སྟུ་ན་འདུས་མ་བས་སྟེང་བཉིད་ནམ་པའ་དག་པདབ་ ྲཾ 
མིགྲ་ན་མ་པརདག་པ་དང་། ནྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདརམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིསཞུ་མད་དེགཉས་སུ་ཿམད་སེ་སྐ་མ་ཡནྲབ་མིདད་དེ། ཧུས་མྲ་དས་སྟེད་བཉིད་ནམ་པར་དག 


„ཨཾ །“པས། རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ནཱ་བརྣམ་པར་དག་པས། ཆུཊ་འཐས་ཿདུམ། ནབ ཉིད་རམ་པརད་གཱསྐ། དེ་ལུན་ན་འདུས་མ་བས་སྟེད་བཏིད་རྣམ་ པ་དགྲ་དད་། 
༩ རྣ་བྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྲན་པཉིདྨ་ནམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད དེ་གཉིས་སྤུ་ཤར་མེད་སོ་སཾམེ་ཡི་ནབམི་དད་དོ།། །། འདུས་མ་ངས་སྟེངཔ་ཉིདརྣམ་པར་ 
? དག་པས། སྣྲརྣམ་པརདག་པ། སྣ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཉི ཉིད་ྣམ་པརད་ག ཨ་ཨ་བས་སྟེང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དྭག་པ་དང་། སྣ་རྣམ་པར་དག་ 
རྨ པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཉེད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིསསུ་”་ ་མེད་དེ་གཉིས་སུཤར་མེད་ ཐ་ཨཾ་དད་དེ།། འདུས་མ །བྲས་སྟེང་པ་ཉིད ་ིདྨ་ནམ་པའ་དག་པས། ལྕེ་རྣམ་ 
པནདག་པ་ལྕེ་རྣམ་པའདྭག་པས། རྣམ་པ་བྲམསཅད་མཁན་པཉིདྷནམ་པ་དདག་པ་སེ། དེ ། དྭཾ་ཝཱན་ན་འདུས་མ་ཧཿ དྲ་རམ་པར་དགུ་པ་དང། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣོམ་ 
པྲ་པམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བདམེདསེ་སེམ་ཡེ་ནྲབ་མེ་དད་དེ། འདུས་མ་ཤས་སྟེངཾ་པ་ཉིད་རྣམ་པན་དག་པས། ལུས་རྣམ་ཕའ་དག་ 
པ་ལུསནམ་པར་དག་པས། རྣམཔ་ཕྲམས་ཉད་མཁཱན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། །དལྟར་ཞ་འདུས་མ་ཧམ་སྟེང་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་རྣམ་པར་དགཔ་དང་། རྣམ་ 


ཡས 


རའ རཾ ཟོ་ངོས་སིལ་པ་ི་བབར་ར་ར་ ༧ ཡིདྨ་རམ་པརདག་ 
ཁ, ཌིམ་བ་བབ་མབའ་བལ ཤི 2 ༢ འདུས་མྱ་པས་སེང་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་ད་ག་པས། ཊཱ 

'པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་ག ཨ་སུ་ཧུ་མད་སེ་སམི་པནྲ་མེ་ད་དོ། ོ་་་བོ་་་ི་འ་ལའ་ཡོ་ ང་། རྣོམ་པ་བྲམཱ 

), བོར་རོ གློག པ་ཐམས་ཅད =ཌརེ༩༽2:3 དྲ > སམ་ཤས་སྣོང་པ་ཉིད་ རད ཟུ འདུག་ ྣ 

པ་ཡིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། རར རོ དཾ ༢ས་ ར་མེད་སེ་སེ་མ་ཡི་ནྲ་བམེ་དད་དེ། ཏུ £ རྟ །ཕ་དང་། གཟུགསྣ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣོམ 

དི འི་རིས པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དཾ་གཉི སུ ར་ར མས་སྟེངཾཔ་ཉིད་རྣམ་པའདགཔ་དང་། གཟུ་ རཾ ར་དག་པ་དང་། རྣ 

ཅདམཁྱན་པ༡ད་རྣམ་པར་དག་པ་ ཧྲི པར་དག་བ་སྭ། དྭ་ཝརནའདུས་མཐཐས་སྟེ ༥ ་  ་ 

༢ པཐྲམསཿཅདམཁྱན་པཉད་རྣམ་པའ་ ༄༨ ༢25 བོ། འདྭས་མབྲས་ ད་པཉེདྲ་ནམ་པར་དག་ཕས། སྒྲ་རྣམ་ ཿ 

] གཟུ་གསྣ་ནམ་པར་དག་པས། ཚཱམ་པ་ དས ངཿ །ཉིས་སུ་ཧར་མད་སེ་སེམ་ཡིན་་བམི་དད་དོ། འདུས་མ་ ལྟེ ཀ་པ་ལ 

ཀྲག དྷེལརན་འད་ས་མབས་སྟང་པཉད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། པྨིཿཿངདཐོརརྨ བོ 7 

གནནག་པས། ཨ་བ ལ་གོང ལི་མ འགུས་མབས་སྟེད་པཉིད་ནམ་པར་དག་པས། དྲིམ པར་དག ད 
ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུཧར་མད་ས་སེ་མ་ཡིན 


༄། ° །བུམསཅདམེནཔ་ཉད་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། ེུརན་སམོ་བས་སོངབིདནས་པརདག་དང།དྲིན་པརདག་བདང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ ' 

༧ རྣམ་པར་དག་པའདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དུ་གཉིས་སུ་མེད་སེ་སོམ་ཡེནྲབ་མེདད་དོ། ། འཇུསམ་ཤས་སྟེང ་པ་ཡིདྨ་ནམ་པའ་དག་པས། རྡོནམ་པར་དགཔ། རྡོ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅི ཨཱཁི་ཉིདནམཔའ་དགཔ་མེ། ་ ་ རྩེནམ་པར་དགཔ་དང་། རྣམ་པཐྲམསཉད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་ 
མེ་དད་དོ། རད འདག་པ་རེ་གྲ་ནམ་ ་པར་དགཔས། རྣམ་པ་བྲམསཊད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར 
དག་བྲས ྡེ་འུརན་འུསམབས་ེ སྙེང་པ་ ཉིད་ནས་པརདྭག་བདང་ @་ པ་ད ད། ནོམ་པ ཨཾ །ཌད་མཁྱན་པ་ [ཤདྲ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིག་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བུར་ ། 
མེད་སེ་ཊ ༤ འའ བའ ་ཧས་སྟེད་པཉིད་རྣམ་ང བསན ཆོསྣ་ནམ་པའ་དག་ པ། ཆོསྣརམ་ རཿ རྣམ་པ་ཐྲམ་ས་ུནམཁཱན་པ་ཉིདྨ་རུས་པར་དག་བྷ་སྣ། - 
: །དེལྟནན་འདུས་མཏྱས་སྐདབཉད་རྣམ་ པར་དག་པ་དད་། ཆོསྣ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་། ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉི་ ཉེདྨ་རམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམེད་དེ་གཉིས་སུ་ཤར་མེ་ 


. །སེ་སེམ་ཡཾཊཐཱ་མི་དད་དོ། འདུས་མ་ཧས་སྟེད་བ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པས། མིགགྲི་ནམ་པན་ཤེས་པྷ་ནམ་པན་དག་པ། མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེསྣ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ལྔམ 
༡༡༦༦ ། དེ་ལནན་འདུས་མྲ་བས་སྟེད་པ་ཉིདྨ་རམ་པའ་དགྲ་དང་། མིག་གྷི་རམ་བར་ཤེས་པྷ་རམ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཉེད 
' ནུམུ་པར་དགུ་ུ ན་བའྲ་ནམ་པར་ཤེསྣ་རམ་པར་དགཔས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པཏིདྨ་ནམ་པར་དག་པཱ། དྷེ་རྨ་འདུསཨ་དས་སེངཔ་ཏདྲནམ་ བརམ ད། ནཾ 
བཞྲིནམ་པར་ཤེས་པྲ་རམ་པརདག་པ་དད་། ཆུས་པྲ་ཐམས་ཅད་མྭལན་པཏིདྲ་ནམ་པན་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་ཤརྣདསེསོ་མ་གིཊནྦབམི་དད། 
མྭ་བས་སྙེད་བ་ཉིདྷ་ནམ་བའ་དག་པས། སྣའིརྣམ་པའ་ཤེས་པྣ་ནམ་པར་དག་པ། སྣའིརྣམ་ཕད་ཤེས་པརྣམ་པརདག་པས། ཨ་བ་བམས་ནམཆནབནམ་པནད་ 
སི། དེལྟ་རནའདུས་མབྱས་སྟེང་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ` ` སྣའི་རྣམ་པརཤེས་པ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། ནྣམ་པ་ཐམསྭཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ 
| ་ { 


ནམ་བད་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཏག་སུ་མེདད་གཉིས་སུཤར་ཆེད་སེ་སེམ་ལེནྲ་བིདདདོ། འཧུས་མླ་དས་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཌ་བའྲི་རམ་བའ་ཤིས་པ་ 


/༩ 


ླ་གཀ  ྨ2ྨྣ2ྣྣཾཔིཔཾིིཾ་སསབ་ ˆ ཅས ཏྱུ ཀི་༩༼༩ི ༡ ༤ ༤༢༧༦ 
་༄༅། ° །དེ་གཉིས་སུ་ཧརམེད་སེ་སེ་མ་ཡི་ནྦབ་མི་དད་པ།། འདུས་མྲ་བས་སྟེད་པ་ཉིདྷ་རམ་པར་དག་པས། ལྕེའིརྣམ་བའ་ཤེས་མ་རྣམ་པའ་དག་པ། ལྩེའི་རྣམ་པའ་ 

29 ཤེས་བླམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐསསུ་ཉད་མཁྱན་པཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལུར་ན་འདུས་མྲ་བས་སྟད་གྷོ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། ལྕེའིརྣམ་པརླུདགྲ་པུ་དང་། རྣོམ་པ་ཐིཿ 

རུ ཅད་མཌན་པ་ཉིདྷེ་རམ་པན་དྭག་པ་འདི་ལ་གཉེས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུབརམེད་སེ་ས་མ་ཡའྟ་ཐ་མི་དད་དོ། འདུས་མ་བས་སྟེང་པཉིདྨ་རྣམ་པར་དག་པས། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པའཿེས 

ཤོ བ་རྣམ་པར་དགྭ་པ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་ེད་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པྲམས་ཅད་མཁེནཔ་ཏེདརྣམ པརདག ཞེ དེ་རོན་འོས་གཙུས་ ཡ་བ 

° པདད་། ཡུསྱ་ཀླི་ནམ་པན་ཤེས་པྭ་ནམ་པར་དགུ་པ་དང་། ཆྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདརགཉིས་སུུ་བཟམད་སོ་སྐོ་མ་ཡོནྲ་བ་མིད 

འུས་ཨཧས་སྟེང་ཉིད་ནམ་པན་དག་པས། ཡོདྱ་ཀྲིརམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་ཕནདག་པ། གོདི་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམཔ་ཐམསཿད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནམ་བར་ 

བ དགཔ་སྙེ། དྷེ་ལར་ན་འདུས་མ་བས་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡྭྱི་ཏྕི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ 


མེདད་གཉེས་སུ་བར་མེད་སེ་སོ་མོ་ཡི་དྲ་ མི་དད་དོ། འདུས་ནྲ་བས་སྙེང་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པས། མིག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པའ་དག་པ། མིག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པའ་ ད 
དག་པས། རྣམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁཱེན་བ་ཉིདྨནམ་པར་དག་བ་སྟ། དེ་ལརན་འདུས་མ་ཤས་སྟེད་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པདང་། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད 
མྱའེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་བར་མེད་སེསྔ་མ་ཞིན་ཐ་མིདད་དེ། འདུས་མ་ཤས་སྙེད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། ཆཱ་བའི་འདུས་ཏེ་དེག་པྷ་རམ་པན་དག་ 
པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་འདུས་མ་ཧས་སྟེང་པཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ནྣ་བའིའདུས་ཏེ་རེག་ 
། བ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་ཕ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུ་མངདེ་གཉིས་སུ་བར་མད་སོ་སོ་མ་ཡེནྲ་བམི་དད་དོ། འདུས་མ་ས་སྟེད་པ་ཉེདྲ་ནམ་པར་ 
བདག་པས། ཧཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷརམ་པར་དག་པ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རག་པྷ་རམ་པན་དག་པས། རྣམ་པཐམསཅད་ཀ་ཁྲེན་པ་ཉིར་ཆམ་པར་དག་པ་གྭེ། དེ་ལདན་འདུས་མྲ་བས་ ། 
སྟེདོ་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་རམ་པ རདག་པ་དང་། ྣལ་ལྲམ་ཅདསཁེ་པི་ཞསཔརདགཔ་གི་ལཉིས་ུཿཉྱང༣ི 


ཱ ༧ ”་༢༢༢༢༢༥པ༨༨༤པ༨པ༩པཕཟཟབ$། 
/' ༄༅། ༨ `÷ །ཐམི་དད་དོ།། འདུས་མྲ་བས་སྟེང་པ་ཉིདྷམཔར་དག་པས། ལྕེའི་འདྲུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེརེག་པརྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ 
་ ཉིད་རྣམ་བརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟན་ན་འདུས་མཐས་སྟེད་པ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེཁིའུས་ཏེ་འག་པ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པཐྲམསཉད་མྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་ 
ཤཀ གཉིས་སྱུ་ཏར་མེདས་སེ་མ་ མོ་ཡིནྦ་ཐ་མི་དད་དོ། འདུས་མྭ་བས་སེེད་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པས། ལུས་ཀྱི་འདུག་ཏེ་འག ཕྲ་ནམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་འག་པ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ 
ྷཧདམཌེནཔ་ཉིདྷ་ནམ་བརད་ག་པ་སེ། དེ་ཝར་འདུས་མ་བ་སསེང་པ་ཉིདྷ་རམ་པར་དུག་པ་དང་། ལུསཀི་འདུསཏེ་རེག་པྲམ་པུན་དག་པདང་། ཆྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁན་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་གི།་ 
ཕྱ . གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་5ར་མད་སེ་སམ་ཡནྲ་བ་མེ་དད་དེ།། འཊས་མྲ་བས་སྟེད་པཉེདནམ་པར་དགཔས། ཡིད་ཏེ་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་རམ་པར་དག་པ། ཡེདྱ་ཀྱི་འདུས་ཏ་རག་པྷ་རམ་པར་དག་པས། 
| རྣམ་བཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམཔར་དག་པ་སྟ། དྷལནན་འདུས་མས་སྣེད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེ་ཟགཔྨ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ེ 


ར 


ནས་བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་དར་མེད་སེ་སེམ་ཡིན་བམི་དད་དོ། འདུས་ནྭ་ཧས་སྙང་པཏིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏེ་དེག་པའྱིཏེནྲ་གིས་ཚོརབླ་རམ་པར་དག་། 
(ི | རླ 


༧ 


` དཟོ་ཨི་ག་གི་འ་ ས་ཏེ་དག་པའྱི་རྐན་ཉིས་ཚོརབླ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམསཉད་མཁྱེན་པཏིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟ། དེ་ལྟརན་འདུས་མ་ས་སྟཾངོ་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏེ་ 
ཱ རེགཔའྱི་ནྩཡསཚརབ་ནས་པར་དག་པ་ད་། ཆུམ་བཏྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྡ་རཱམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུམེདདེ་གཉིས་སྤུབརམེད་སེབོ་མོམིནྡ་འམི་དདདོ། འདུས་མྤ་པས་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་བར་ 

དྭག་པས། རྣ་བའི་འདུས་ཏེའེག་བའྱི་ཏེནྱ་ཡིསྣ་ཚོན་བླ་ནམ་པར་དག་པ། ནྣ་བའི་འདུ་ས་ཏ་ག་པའྱི་ཏེནྱིས་ཆོར་བརམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམ་ཊད་མཁྱེན་པཏིད་རྣམ་པའ་དགཔ་སྟེ། དེ ལྟུན་ 
ནའྭས་མྭ་བས་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ཚྣ་བའི་འདུས་ཏེ་དེག་པའྱི་ཏནྱ་ཉིས་ཚོའ་བླ་ནམ་པའདག་པ་དང་། རྣཨ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཏིས་་ 
སུ་བར་མེད་སེ་སྐམ་ཡེ་ནྲ་བ་མོ་དད་དེ། ཞདུས་ནྲ་བས་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པད་དག་པས། སྣྲའི་འདུས་ཏེ་འེག་པའི་རྐན་གྱིས་ཚོར་བརྣམ་པར་དགཔ། སྦའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱིདན་ཾས་ཚོརབྷ་ནམ་པར་དག་ 
པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་འདུས་མ་ཐས་སྟེདཔ་ཉེད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། སུའི་འདུས་ཏེག་པའྱི་རནྱ་ཉིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པའ་དག་བདད་། རྣམ་པཞྲམས་ 
མེན་བཏིད་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ཧརམད་སེ་སེམ་ཡོནྲ་བམིདད་དོ། འས་མྲ་བས་སྙེངོཔ་འིད་རྣམ་པའ་དགཔས། ལྕོའི་འདུས་ཏེ་འེག་པའི་རྐེན་གྱིས་ཚོར་བརྣམ་པའ་ 


:‰:=ངསོ་ཅོང་ར་ལབ་ང་ཚང་ཁ་ ཆང་རཁྲི་་ 


རིཿརིས་ ༢༧༥༥ ལས་པ 
༄༅། ༨ །དགཔ། ལྕའིའདུས་ཏརེག་པ ྱི་ནྱིས་ཆོར་དྲ་ནམ་པའ་དག་བས། ྣམ་པ་ཐརས་ཅད་མཁཱན་པཉིདྷ་ནམ་པརདག་པ་སྟུ། དེ རལ་ཁ ་བ་ཏིདྨ་ནམ་བརདག་པ་དུག 

2 ཌིའི་འདུས་ཏ་རགབའྱིཏནྱ་ིས་ཚོར་བནྣམ་པརདག་པ་དང་ རྣམ་པ་ཐྲམསཊམཉྱན་པ་ཏིདྨ་ནམ་པའ་དག་བ་འདིལ་གཉིས་སུུ་ཨེདདེགཉིས་སུ་མིདད་མད་སེསེམ་ཡིའྲ་བམིདད་དེ། འདུསྦ་བས་སྟོང་ ༡ 
_།ྲོན་ཨུ་པདདག་བས། ལུསྱཀི་འདུས་ ཏེརེགཔྱིཉནྱཾས་ཚོའ་བྲཊམ་པརདག་པ། ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་འུག་པ 


རཿ བུ དལུརནའདས་མས་སྣེང་པ་ཉི རྣམ་པུར་དག་པ་ དང་། ལུས་ཀྱི ིའདུས་ ཏའག་པའྱི་ཏནྱ་ཧྱ་སྔ་ར ཆོརབནམ་ 'པའ་ 
སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སེ་ས སོམ་ཡོན་ཐ་མི་དད་ད། འདུས་མ་ཤས་སང་པཏོདྨ་མ་ པའ་དག་པཱ། “ནདྱ་ཀེ་འྭ་ཀ 


སསག རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁན་པཏིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཏཾས་སུ པ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཧར་མདསོ་སོམ་ཡོ ་ཡེན་ཐམི་དད་དོ།། 


འོ བོས་བ ཚྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྲེན་མ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ ཿུ 
།པ་དང་། ཆོས་སོ ཞབ་་ འོ 


འག པ་འྱིཏྱ་སིས་ཆོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པ། ཡུདྱ་ཧི་འདུ་ས་ཏེ་རེག་པའི་ ༣ 
3 ༧༥ ༥ སྨ པྨ་ རྣམ་བ་ཐམསུ་ཅད་མུཌིནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དགཔསྭཱ། དེ ྷ་འནའདུས་་བས་སང་པཉད་ནས་པར་དག་པདང་། ཡདྱཀིའདུས་ཏེརེག་པའྱ་༡ གྱིས་ཆོརབ་ 


རད 


ˆ ། ཿ དྲ རཱ ད། བམ་པེ་བཞི་པ། 3 །མཐའལས་འདས་པ་སང་བ ; 
.” པཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། གཟུགསྣ་རམ་པར་དག་པ། གྲཟུགསྨ་ནམ་པར་དགཔས། ཉབ་བྭཏུམས་ཅད་སཉན་བཉདྨ་ཁའདག་བཅ། དེས་པ | 
དག་པ་དང་། གཟུགསྔ་རམ་པརདག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཏིད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེགཉིས་སྲུ་བྱརམེད་སེ་སེམ་ཡེན་ཐ་ 'དད་དེ།་ མཐའལས་འདས་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ ། 
རྣམ་པར་དག་པས། ཚོད་བྷནམ་པར་དག་པ་མོའབྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ད་མ ཁྱིན་པཉེད་རྣམ་པད་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟརན་  མཐྲའ་ལས་འདས་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པར། 
ཆོར་བརྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་ །ཉེས་སུ་བརམེད་སེ་སི་མ་ཡཱཾནྲ་བ་མི་དད་དོ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པཉིད་ 
རྣམ་པར་དག་པས། འདཱ་ཤེས་རྣམ་པརདག་པ། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དགྲུ་སྟེ། དེ་ལྟརྙན་མཐྲའ་ལས་འདས་པ་སྙེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར 
དག་པ་དང་། འདུ་ཤེསྣ་རམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱནཔ་ཉེད་ཌྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བྱནམད་སེ་སོམ་ཡེཊབྲ་མི་དད་དོ། མཐྲའ་ལས་ 


) 


; ་ རྨ - (; པཾ ལ་ ༢ {¦༈(ོ 
སོར, ྲ = བར་བར ༤མངར་བ་ངག་ོཅཆོང་འཛཡོང་ལོ། སབས ས་་་།  ོ༔་ 
༥ ི གུ ཇི །འདས་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། འདུ་ཧེདྲ་ནམ་པའ་དག་པ། འདུ་བུདྲ་ནམ་པའ་དག་པོས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྭ། དེ་ལྟར་ བོ 
" ན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པདད་། འདུ་ཧེདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པར་དགྲ་པ་འདི་ལ་གཉིས་མུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཤན་མེད་སེ་སེ་ 

༧་འ མ་ཡིན་་བ་མི་དད་པ། མཐའ་ལས་གདས་པ་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པན་དག་པས། རྣམ་པར་ཤཾས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པའ་ཤེས་བརྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱེན་ 
༩ བཏིྨ་སམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭེ་ལུ་རན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེང་པཉིད་རྣམ་པར་དྭག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ པའདག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་ 

། བླ་ནམ་པའ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་མད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་མདསོ་སེམ་ཡནྦྲ་མོ་དད་དོ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེང་པ་ཉེད་རྣམ་པའ་དག་པས། མོགྣ་ནམ་པར་དག་པ། མིགྲ་ནམ་པའ 

| མདས འོས་པ བི དྭེ་ལརན་མཐའ་ལཱས་འདུས་པ་སྟེད་པ་ཉད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། མེགཱ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ད་; ་ 


མཁན་པ མཔར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲ་མད་དེ་གཉེས་སུ་ཧར་མད་སེས་མ་ཡིན་བ་མ་དད་དོ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེད་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། རྣ་བ ་རྣམ་པར་ 


་ 


ྲ དྭག་པ། རྣ་བརྣ་མ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ ཙེ དེ་ལྟ་རན་མཐུའ་ལས་འདས་པ་སྙེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང། 


ཙེ རྣ་བ་རྣམ་པར་དགཔ་དང་། 

རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པནདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བནཱམ་ ་ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེང་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། སྣྲ་རྣམ་ 
བརདཱག་པ། སྣ་ནམ་པར་དག་པས། རམ་པ་ཐམས་ཙད་མཁན་པ་ཏོདྲེ་ནམ་པར་དག་པ། དྷེ་ལཱའན་མཐའ་ལས་སྣེད་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པར་དག་ནང་། རྣམ་ཕ་ཐམས་ཅད་ 

༣ རས་ཆ ཆེ་འ མཐའའམའདག་་་་སས ་ ལྕེ་རྣམ་ 
པར་དག་པས། རམ་བབསསཅད་སྲ། མ་རྒན དི་ལྟུར་ན་མཐྲའ་ལས་འདག་པ་སྟེད་བཉིད་རྣམ་པར་དག་པར། ལྷེ་རྨམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པཏིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བནམད་སོ་སོ་མུཕན་ཐ་མ་དད་དོ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེད་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པས། ལུསྣ་ནས་པན་དག་པ། ཡུསརམ་ ‹ 
ཕར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་བ་སྟེ། དྭ་ལུནན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེང་པ་ཉིདྣན་མ་པར་དག་པ་དང་། ཡུས་རྣམ་པན་དག་པ་དང། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད 


:.བ་ཁ་ཁ་ར༡་འ" ཏི ¬ ༦༩༧༢ ༦ སཱ ལོ་མངའ༤༤ས་གསཀོསརིའགག་གར་ཚ་ཡེ་མ་གག¡༩༢༡༤ ༡༧ ་་ེས་སེ་ོེམས་ོ་་ེརམནཿངཔརར 


༄༅། ༩3 །མཁྱན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉེས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བམདསེ་སེམ་ཡོན་བམིདད་དེ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེད་པཉིདྨ་རམ་པར་དག་པས། 
ཡེདྨནམཔར་དག་པ། ཡིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། ནྣམ་པ་ཐྲམསཉད་མཁྱན་པཉེད་རྣམ་པའ་དག་པ་སེ། དེ་ལྟརནམ འ་ལས་འདས་པ་སྟེད་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡཾདྷ་རམ་པའ་དག་པ་ 
དང་། རྣམ་བབྲམསཐད:མཁྱན་པ་ཉེད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིསུ་མད་ད་གཞིས་སུ་བད་སེད་སེ་ཡམ་ཡིནྲ་་ །དད་དེ།། མཐྲའ་ལས་འད་པ་སྐད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། གཟུགས་ 
རྣམ་པན་དགཔ། གཟུགསརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྐ།རེ་ལྟ མཐའལས་འདས་པ་སྟེད་པ་ཏིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། གཟུགས་ 

རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམསཊད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཧ པེདས་སམ་ཡོན་བ་མེ་དད་དེ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེད་པ་ཉིར 
ྣམ་པར་དག་པས། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ། སྨྲ་རྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁན་པ་ཏེད་རྣམ་པར་དག་སྲྭ། དྷ་ལུརན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ 


ཆོོ 


སྨྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་པས་འདིཾ་ལ་གཉིས་སུ་ཐན་མདེ་སེ་སེམ་ཡེན་བྲ་མ་ད་དོ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེད་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དགཔས། 


' 
./+༧ 
2 


ར་ 


དྲིརྣམ་པར་དག་པ། ཟྲི་རྣམ་པར་དག་པར་དག་པས། ཚྣམ་པ་བྲམསཤུད་མཁཱན་པཏིདཱ་རྣམ་པའ་དག་པ་སྙེ།དེ་ལྟརན་མཐའ་ལས་འ 


ཅུ ཕཱ དས་པ་སྟེང་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པདད་། དྱི་ནམ་ 

ཕར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམསཊད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་རྨན་དེ་གཉིས་སུ་ཧར་མད་སེ་མ་ཡེན་ཐ་མིདད་དོ། མཐའ་ལས་འདས་མ་སྟེད་པཉིད་རྣམ་པར་- 
དག་པས རྡོ་རམ་པདག་པ། རྩེ་ནོམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསུཿདམཁུན་བ་ཉིདྨ་ནམ་པན་དགང་སྟེ།དྷེ་ལརན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟབ་ར་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་བརང་ ཟླའོས་པད 
དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམསུ་ད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདཾ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཞིག་ཨུ་ཧ་མེད་སེ་སེམ་ཡིནཐ་མི་དད་ད། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེད་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པས། 

འེགྲ་ནམ་པར་དག་པ། ེགྲནས་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམསཉད་མཁྱེན་པ་ཉེད་རྣམ་པའ་དག་པ་ས། དྷི་ལརན་མཐའལཱས་འདུས་པ་སྟེདོ་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་བདང་། རགྲ་ནམ་པར་དག ཏུ 
པ་དང་། རྣམ་པྭ་ཐམས་ཉད་མཁྲན་པཏདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེགཉིས་སུ་བར་མེད་སེ་སེམ་ ེ་ཐཱ་མི་དད་དོ།། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 
དག་པས། ཆོསྣ་ནམ་པར་དག་པ། ཆོསྣ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྷ་ལུར་ན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེངོ་པཉཾད་རྣམ་པར་དག་པ་ 


༡༡༤༤༨༦༡༧༤༢༡༠༤༠༢༤༤༧༠ར༧ར༢ལོར༢མས་ཟསབར་ 


༄༅། ༠ །དད་། ཆོསྣ་ནམ་པདདག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམ་སུ་ཅ་་མཁྱན་པཏིདརྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྤུ་དྷ་མེད་ས་ལོ་མོ་ཡིནྷ་བྷ་མི་དད་དོ། 
འེ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེད་པཉིད་རྣམ་པའ་དག་ ་པས། ནིག་གྲིནམ་པའ་ཤེས་བྷ་རམ་པའ་དག་པ། མིག་གྲི་ངམ་པབ་ཤེས་པྨ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ད་མ།ཏྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 
¿4 ཕད་དག་པ་སྐུ། དེ་ལྟརན་མཐྲའ་ལས་འདས་པ་སྟེངོ་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། སོག་གྡི་རཱམ་པའ་ཤཤེས་པར།པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདིལ་ 
༡ གཉིས་སུམདད་གཉིས་ཨུ་བར་མེད་སེ་ས་མོ་ཡནྲ་བ་མི་དད་དོ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟབོ་པ་ཉོདྨ་ནམ་པར་དག །།རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པརདག་པ།རྣ་བའི་རྣམ་པ་ཤེསྣམ་པའ་ 

དག་པས། རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁན་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ།དེ་ལྟར་ན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པདདགཔདང་། ཆཱ་བའི་རྣམ་བརཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པདད་།རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད།་ 
མཁྱེན་པཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམ་དདེ་ གཉིས་སུ་ཤརམེད་སེ་སོ་མ་སྡེ་འྤབ་མི་དད་དོ། མཐའ་ལས་འདས པ་སྟེ པཉི་ དརྣམ་པར་དག་པས། སྣའིརྣམ་པའཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ་ ༨༧, 
སྣའི་རྣམ་པར་ཤིས་བརྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམསཿད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟ། ད་ལུརན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེད་པཉོདྨ་རམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའིྣམ་པར་ཤེས་བ་རྣམ་པར། 


ཀཿ ཏྲེ ˆ: 
ཱུ ཤཱ དུག་པ་དད།ས་བྲ་པམསཅད་མེནཔཏིདནུམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་མུ་མདདེ་གཉིག་མུ་བརམེད་ས་སོ་ཡོ་ཡཔ་མིདདད། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེང་པ་ཉིདྷནམ་པའདག་པས། ། 
ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པའ་དག་པ། ལྕེའིརྣམ་པར་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣུམ་པ་ཐམསཐད་མཁྱན་བཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོད་པ་ཉིད་རྣམ་པར 
དག་བ་དང་། ལྕེའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པྭ་ཐམས་ཙད་མཁྱེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བཌ་མེད་སེ་མེ་མ་ཡོན་ཐ་མེ་དད་དེ།་མཐའ 
 ལས་འདུས་པ་སྟེད་པ་ཉིདྨནམ་པར་དག་པས། ཡུསྱ་ཀྷི་མ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པའ་དག་པ། ཡུསྱ་ཀིནམ་པའ་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཏོདེ་རྣམ་པརད་ 
པ་སྟེ། རྭ་ལར་ན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཏྲམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉོད་རྣམ་ཕར་དགལ་འདི་ལ་གཉེས་ 
སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཤར་མད་སེ་སེ་མ་ཡིནྲ་བྲ་མེ་དད་དོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེད་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཡིྱཀྨི་རམ་པན་ཤེས་པྨ་ནམ་པན་དག་པ། ིདྱ་ཀྫི་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་ 
རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཉེདྷ་མ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེད་ ་པ་ཉིད་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། མིདྱ་ཀླི་རམ་པར་ཤེས་པྷ་རམ་པར་དག་པ་ 


{| {ྱི|་ིསིིི་ི་ཨི།ི༽ཤ༽ེིཾ༽]༽ྭ\ྭྣཾྭཾྭཾྭཾྭཤགཉ༅ིཾཉེཉཾེིཾེེེེགཤེ55ཀགམགམཨམཨམཨསསདདདད་ 
འབར་འང་ར༡༡༤༤༡འ༧ལ༤གར་ལ༤༤༤ོོ༤ོ༢འང༤འའའ་འཆོལ་འཁོ་ཡོ་སསསོཝ་ེསསསསསབསས་ 


།དད་ རྣམ་པ་ཐྲམསཡ་དམཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱན་མད་སེ་སེམ་ཡེན་ཐ་མེད་ ད།། མྔ་ཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོད་པ་ 


ངེ ༄. 
ངེ ༄། ¬ མ སྣུན་པ ཛྲ ཟླེས 
༡" ཉིད་ནམ་པར་དག་པས། མི་ གི་འདུས་ཏེ་འེག་པླ་ནམ་པར་དག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་བནམ་པའ ས། རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བཉིདྨ་ནམ་པར་དགུཔ་སྟེ། དེ་ལྟ་རན་མཐའ་ 
རའི རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁན་པཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མདད་གཞིས་སུ་ཀཌམེད་སོ་ 


ལས་འདས་པ་སྟེད་པ་ཉིདྨ་ནམ་བར་དག་པ་ཤ། མགགི་འདུས་ཏ་འེག་པྷ་ནས་པར་དག་པ་དང་། ནྣཿ 
༧ 4 ༤ < རེ 3 ༢ བང་ ༅=་ ཿ ཆི རི་མ 
ཙཾ སོམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ད། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣེང་པ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པས། ཌྣ་བའི་འདུས་ཏརྲག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཌེནཔ་ཉིད་ནམ་ 
; ༼ ཀན ླྣ ར་མ་བ 
རཿ པར་དགཔ་སྟེ། དེ་ལྟ་རྐན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོད་པཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། ན་བའི་འདུ་ས་ཏ་འག་པྨ་ནོམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་ ཕྲ་བམས་ཉད་མེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདད་ 
གཉིས་སུ་བན་མེདས་སོ་མ་ཡན་པ་མི་ ཁི ས་ཏེ་རག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏརེག་པྷནས་པན་དགུ་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ 


༣ 
༢ ༦ 
ཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟད་ན་མཐྲའ་ལཡ་འདས་པ་ ་སྟིདོ་པཉི ༨ འཅ་ད་ 


།མཐྲའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པན་དགཔས། སྣུ འི ༽ 
སྣའི་འདུས་ཏརེག་པྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ 


།གཏིསྭ་སུ་ཨདེ་གཉིས་སུ་བར་མད་སེ་སེམ་ཕ་བམི་དད་དེ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེ་པཉིདྨ་རམ་པར་དག་པས། ལྕེའིའདུས་ཏ་རག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་་ 
པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིད་རམ་པར་དག་པ་ས། དེ་ལྟ རན་ནྭ་བའ་ལས་འདས་པ་སྟེད་པཉིདྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དད་། ལྕའི་འདུས་ཏེརེག་པྷ་ར་པར་དག་པདང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན 
པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི །་གཉིས་སུ་མདད་གཉིསུ་ཧན་མད་སོ་སོ་ན་ཡོནྷ་ཐྲ་མི་དད་དོ། ཐའ་ལས་འདག་པ་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པས། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལུཊ་ 
གྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་ཕར་དག་པས། རསཔ་ཟམ་པ་ཅདམཀེན་པཉིདནས་པནདག་པད། དེ་ལྟད་ན་མང་འ་ལས་འདས་པ་སྟད་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་འེག་པྭ་ནམ་བར 
དྭག་པ་དང་། རྣམ་པཝམས་ཅད་མཁན་པཏིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ ལ་གཉིས་སུ་མད་དགཉིས་སུ་ཧམམེདས་སོ་ཡོནྲ་བ་མོ་དདད། །མཐབའ་ལས་འདག་པ་སྙེད་པ་ཏིད་ནམ་པར་དག་པ། 
ཡིདྱ་ཀི་འུས་ཏེ་རེག་པྷ་རམ་པའ་དག་པ།་ ཡེདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་དཾག་པྣ་རམ་པར་དག་པས། ནྣམ་པ་ཝམས་ཅད་ན ཁྲན་པ་ཏཾདརྣམ་པར་དག་པ་སྙ། དལྟརན་མཐའ་ལས་འད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་ 
རྣ་མ་པའ་དག་པ་དང་། ཡིདྱཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཤར་མེད་སེ་སོ་ཨ་ཡིན་ཐ་ 


ཡས ་ མམ ར་ཆ 


ོུཿ ཧྱ འའ ཊི - ཆེ 
ངཱ བོལ ཊས། མིག་གི་འདས།འ ་པའྱེ་ཏེྱ་བིས་ཚར་བྲ པ་པར་དག་པ། མགག་འདུས་ཏརག་པའྱི་རྐུྱ་ིས 
༽ ཤོ ༡ མོ དད ཀཀ ་ མོག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་རནྱ་ཧིས་ཆོའ 
ྦ ཆོོ ཉིདྨ་རམ་པའ་དག་པ་སྭ། དེ་ཝཱནན་མྔ་བའ་ལབ་འདས ཉེདྱ་ཛ་ ། ༦ 
༧ ཆོན་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་གྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉེད་རྣམ ་ དད ་ ར་མད་ས་མོ་ཨི་ན་མིདད་པ། །མཐཐའ་ལས་འདུས་པ་སྟེངཔ་ཉདྲནམ་པན་ 
ཀཾ ནདག་པ་དང་། ཌྣཱཨ་པ་བྲམས་ཤད་མཁྱན་པ་ཉཾད་རྣམ་པའ་ ་ ་ དག་པའྱིཏེནྱ་བིས་ཚོའབྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲ མས་ཅུདཨུ།ཁན་པ་ཉད་ནམ་བའ་དག་པྟསེ 
4 ི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཏེནྱ་ཙིས་ཆོར་དྲ་ནམ་པར་དག་པ། ཐཅུ་ རར ་ ཊཔའ་དག་པ་དང་། ཤུཨཱ་པ་ཐམས་ཅད་མཱཁན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པ་དག་པ་འདི་ལ་ 
༢༧༥༤ པཉིདྨ་ནམ་པ་རདག་པ་དང་། རྣ་བའིའ ས་ཏེ་ཟག་པའྱི་ཀནྱ་བིས་ཆོན་བླ་མ་པར་དག་པ་དང་། ྱི་ཏེནྱ་ིས་ཚོར་བྷ་ནམ་པར་དག་པ། སྣའི་འདུཊ།' 
ཡོ འབདཔཉིྡ་ནོསབ་བདག་པདད། ར ཁལ སྣའི་གདུས་ཏ་བག་པའི་རྱེན་གྱིས་ འ་བྲ་ནམ་པར་དག་ ་ ཊ་ 
སུ་མད་ནད་སོ་སོ་མོཡིནྲ་བ་མོ་དད་དེ། །ལྔབ་ལས་ ཤདས་པ་མེངོ་པ་ཉིདྷམ་པའ་དག་པ་དང་། སཱའི་འ་ ། 
ས་སུ ད་ཉིས་ཨུ་ེདམདསོ་སེ་ལཡིནྡྲ་བ་དདདེ། ཿ ཉིན་པ་ཉདརམ་པན་དག་པ་ྟེ།དེ་ལརན་མཐའ་ལས་འདག་པ་སྟདཕ་ཉདྷ་རས་པར་དག་པ་དང། མཿ ྦ 
ཏའག་པའྲི་རེ སྔ་ཆོར་བླ་ནམ་པའ་དག་པས།ཌྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཏ ཀྭ ུ 


ཿ བའྱི་རྐནྱ་ཧིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་མ་དང་། རལ ༣རྣམ་པ་ཐམས་ཉུད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དགུ་པ་འདི་ལ་གཏིསུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཀྱར་མེད་སེ་མ་ཡིན་བྲ་མི་དད་དེ། །མཐའ་ལས་ ་ 
„ འདས་པ་སྟེད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དགུ་པས། ལྕའི་འདུས་ཏ་དག་པའྱི་ནྱ་ིས་ཆོར་བནམ་པའ་དག་པ།ལྕའི་འུ་ས་ཏེརེག་པའྱ་རྩསས་ཆའ་བླ་ནམ་པར་དགཔས། རྣམ་པ་ ཐམས་ཉད་ 
ཿ ཞེ ལོ་ཁ་གགའ།་ ༠༠༤༦ ལྕེའི་འདུས་ཏ་འག་པའི་ཉྱན་གྱིས་ཚོའ་བརྣམ་ཕའ་དག་པ་དང་།རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་ 

„ མཁྱིན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ཐཞཿ ད་སེསོ་མ་ཡཾཏྲོབ་མེདད་དེ། །མཐའ་ལས་འདས་བ་སྟེདཔ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པས། ལུས་ཀྱིའདུས་ཏེ་འེག་པའི་རྐྱ་རྱོས་ 

༥ ཚོའོ་བླ་ནམ་པདདག་པར་བག་པ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འེག་པའི་རྱོའི་གྱིས་ཆོར་བརྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཤད་མཁེན་པ་ཉིད་རམ་པར་དྭག་སྟ། དྭ་ལྟའ་ནཱ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེད་པ་ དུ 
གདཀུབ་ཧང་ ལུས་ཀིའདུས་ཏརེག་པའྱ་རུནྱིས་ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ བྲམེ། ྲ 
སཾ ནིན་ཐ་མིཾ་དད་དེ།། མཏའ་ལས་འདས་འདས་པ་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཡེདྱ་ཉིའདུ་ས་ཏའེག་པྱའྱི་ཀྱ་ཧིས་ཚོར་བླ་རམ་པར་དག་པ། ཡདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉིྱ་རིས་ 


༨༠༤ ེ །ཚོའ་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣོམ་པ་ཐམས༦ད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། རེ་ལུར་ན་མཐའ་ལས་འདས་པ་ བ་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། ཡོདྷ་ཀི་ 
༩ འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ེྱ་ཉིས་ཚོ་ར་བླ་ཚམ་པར་དག་པ་དང་། ནམ་བྲ་ཐམས་ཙདམའན་པ་ཉིད་ནམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྐུ་བརྡ་མད་སོ་སྐལ་ཨོཾནྲབམི་དད་དེ། །ཐོག་མ་ 
2: དདྲ་བམ་མེད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རམ་པར་དག་པས། གཅུ་གསྣ་རམ་པའ་དག་པ། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམསཅད་ཀཁྲནཔ་ཉོདེ་རྣམ་པའདགུ་པ་སྟ། ། དེ་ལྟརན་ཐོག་མ་དང་ཐྲམ་་ 
༧ྲེ དྲརྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགསྣརམ་པའ་དག་པ་དང་། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མུཁིནཔ་ཉིདྡ་ནམ་པན་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སྱུ་འརམདསེ་གེམ་ཡཱའ་བཟི་ 
དད་དོ། །ཐོག་མ་དང་ཐམ་མད་པ་སྙེད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། ཆོན་བླ་ནམ་པར་དག་པ་ཚོར་བླ་ནམ་པད་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས༦ད་མཁྲན་པ་ཉཾད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ 

| ཐེགམ་དདྲ་བ་མ་མེད་པ་ སྟེད་པ་ཉིད་རམ་པའ་དུག་པདད་། ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། 1] ཆ་འ ཞྷན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདོ་ལ་གཉིསྲ་སུ་མེདདེ་གཉེས་སུུ་བན་མེད་ ྦྲ 

སེ་སྣེ་མ་ཨཱནྲ་ཐ་མེ་དདདེ། །ཐེག་མ་དདྲ་ཐ་མ་མད་པ་སྟེང་པ་ཏིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། འདུ་ཤསྦ་རམ་པའ་དག་པ། འདུ་གེསྣ་ནམ་པན་དག་པས། སྐལ་ཐཞས་ཅ་་་་ ། ངུ 


+: 


༩ 


།བརདག་པ་སེ།ར་ལར་ན་ཝེག་མ་དདྲ་པཨ་མེདཔ་སྟ་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། འདུ་བེདྲ་ནམ་པར་དག་པ། འདྲུ་བེདྨ་ནམ་པར་དག་པས། ནྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ིདྨ་ནམ་པནདགཔ་བྟེ། 

ཱུ ཨ་ལ ཁོ མཡུན་དག་པད། དདུ་བེདྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་ 
མེད་སེ་སྐོམ་ཡེནྦབ་མེ་དད་དེ། ། གམ་དད་ཐམ་མད་པ་སྟེད་པ་ཏིདྨ་ནམ་པའ་དག་པསྐ། ཚཱམ་པར་ཤེས་པ་སྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤཾས་པ་རྣམ་པའ་དག་པས།རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་་ 

་མན་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་སྣ། དེ་ ྲ་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྟེ་པ་ཉིད་རྣམ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག 

༈ པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་དདེགཉིས་སུ་བརམེདསེ་སེམ་ཡིན་མི་དདད།།ཐེགོམདད་ཐམ་མད་པ་སྟད་པཉོདི་ནམ་པར་དག་པས། མོགྣ་ནམ་པར་དག་པ། མིགྣ་ནམ་པའ་དག་པས། རམ་་ 
པ་ཐམསཅད་མྱའེན་པ་ཏིད་པརྨ་་པའདག་བ་སྟ དེ་ལྟར་ན་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། མིགྷ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྦམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད 
རྣམ་བར་དག་པ་འདི་ལུ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་ཧར་མད་སེ་སོ་མ་ཡཾ་ནྤབམོ་དད་དོ། །ཐེག་མ་དད་ཐ་མ་མ་ས་ཉིདྨ་ནས་པར་དག་པས། རྣ་བརྣམ་པར་དག་བ། བྷ་ནམ་པརདག་ 


རོསིཿཌིཏོཝསིཿསཿཿ 
-༄༅། 9 །པཨས། དད ༄ ་ རྣ་བརྣམ་པའ་དག་པ་དད། 
༧ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཏྱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདེ་གཉིས་སུ་ཐན་ སེ་སེ་མ་ཡིནྲ་ཐ་མོ་དད་དེ། །ཐག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོད་པ་ཉིདྷནས་པར་དག་པས། སྣ་ 
„_ླ རྣོམ་པར་དག་པ། སྣ་རྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅ་ད་མཁྱན་པ་ཏིད་རྣ་མ་པར་དག་པ་སྭ། དེ་ལྟའ་ན་ཐེག་མ་དང་ཐམ་མད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པན་དག་པ་དང་། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
_...& དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ཐན་མད་སོ་སོ་མ་ཡན་ཐ་མེ་དད་དོ། །ཐོག་མ་དང་ཐམ་མད་པ་སྟདང་པ་ཏཱིད་རྣམ་པན་དག་པྲས། ལྕི་རྣམ 35“ 
བརོདགོཔོ། ལྟ་རྣུམ་ཕར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཊྩད་མཁན་པ་ཉེད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དེ་སྟར་ན་ཛོག་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕ་རྣམ་པར་དྭག་པ་དང་། རྣམ་ 
བྲ་ཐམས་ཉད་མྱཌན་པ་ཏིདྨ་རུམ་པརདག་པ་ས། དེ་ལཱརཊ་ཐེག་ཨ་དདྲ་ཐམ་མེད་པ་སྟད་པ་འིྡེ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱན་པ་ཏིད་རྣམ་པན་དག་ 
མ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བར་མདསེ་སམ་ཡིནབ་མིདད་དོ། ཐེགེ་མ་དང་ཐ་མེད་པ་སྟོད་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། ལུསྣ་ནམ་པར་དག་པ། ལུསྨ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐན་ ༤ 


° 


° །ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཐོགྒ་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ 
ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ཧར་མེད་སེ་སོ་མ་ཡོན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མ ད་པ་སྟོད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ་ཡིདྨ་རམ་པའ་དག་པ། ཡིདྷ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམཱ 
ཅད་མཉྱན་བཉིད་ནུམ་བརདག་པ་སྟེ།ད་ལར་ནཐིག་མ་དང་ཐ་མ་མེདཔ་སྟུང་པ་ཉིདྨ་ནམ་པན་དག་པ་དང་། ཡིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉིན་པ་ཉོདྡཾ་ནམ་པན་དག་པ་ 
འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྐུ་བར་མེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མེ་དད་དོ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྙེད་པ་ཏིད་ནམ་པར་དག་པས། གཟུགསྣ་རམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པ༣་དག་ 
པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྭ། དེ་ལན་ན་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྟེད་པ་ཉིདྱ་རམ་པར་དག་པ་དུང་། གཟུགས་ནམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་ 
མྱའེན་པ་ཏིདྨ་ནམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུུ་བར་མེད་སེ་མ་ཡིའ་ཐ་མི་ དད་དོ། །ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་ཧཱད་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པས། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ། 
སྨྲ་རྣམ་ཕར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པན་དཟ་པ་སྟེ། དྭ་ལཱརན་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྟཾཔོ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྲ་རྣམ་ཐར་དག་པ་དང་།, ། 


༄། (ར་ས ས་ཞ་ག་དྨརམ་བཏག་ཐ་འའི འདི་ལ། ་གཉིས་སུ་ 'མེད་དེ་གཉིས་སུ་ སུ་ཤར་མ་ ད་ས་ས་མ་ཡོནྲ་ཐ་མི་དད་དོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ མེདཔ་སྟ་པ་ཏིདྷ་ནས་། 
་ ,:ོམས། ཟྷི་ནམ་པརདག་པ། །དྲིྣམ་པརདག་ པས། རྣམཔ་ ཟམས་ཉད་མཱཊ་ ་ཡཾད་རྣམ་ཕར་དག་པ་པེ། ། དེ་ལྟར་ཐོག་མ་དང དྲ ་མ་མེད་པ་སྟུདོ་པ ཏིད་ནམ་པ པནདགཔདོདོ། ཤྲིམ་པར་ 
ཤུ དག་པ་དང་། རྣམ་བམས་ཅད་མྲེན་པ་ཏིད་རྣམ་ པརདུག་ བའདི་ལ་གཉིས་སུ་ ་ཨེད་དེ་གཉིག། ཨཱ མཡེད་སེཊ ཡིན་ཐ་མ་ད དུད་ རོ །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྟེདོ་ སྟེངོ་བ་ཉིད་རྣམ་ ་གརདག་པས། རྡོརམ་ 
ཧཱཿ: པར་དག་པ་འྗེརོམ་བདག་པས། རྣ་མ་པ་ཐམས་ཉད་མཁ ཤན་པ་ཏི ཏིད འའ གུ ཟི ལཔྟའ་ན་ཐོག་མ་ དང་ བྲ་མ་མད་ཿ པ་སྙེངཔཏིདཌྣམ་ ་པའ་དག་པ་དད་། རྩོ་རམ་པའ་དག་ བདད། ཅུམ ཐམས་ཅད་ 
› མཁྦནབ་ཏིད་ནམ་བརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུམེདདགཉིས་སྲུ་ ཨཱ་ཀར་མེད་སཾ་སཾམ་ཡོནྲཐ་མི་དད་དོ། །ཐོག་མདང་ཐ་མ་ཡང་ ༡དྲ་ནམ་པའ་དག་པས། རེགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དགྲ་ནམ་པརདག་ 
ཕྲས།་ རྣམ་པ་ཐཱམས་ཅད་མཁྱན་པ་ ཉཾདྨ་ནམ་པར་དག་ །པ་སྭི༽ ད་ ད་ལྟའ་ན་བྲོགེ་མ་ མ་ད་ཐཱ་མ་མེདཔ་སྟེད་པ་ཉིདརྣམ་ ་པར་དག་པ་དང་། རགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ཉིདྷམ་ 

ད 5 ལཿ ས་མེད ་གཉིས་སུ་བ་མང་སོ་ཡ་མ་། ་ཡིན་ཐ་མི་ ་དད་དོ། །ཐོག་མ་དང་ཐམ་ ་མེད་ པ་སྙེང་པ་ཉིད་རྣམ པར་དག་པས་ ། ཆོསྣ་རམ་པར་དག་པ། ཆོས་རྣམ་ ་པར་དག་པས། རྣམ་པཐཆཱ 


༠༠ ་གཏེན་བཀིདྲ་མ་བརདག་པ་ས།དལ་བ་གིམ་ད་ཐམ་མེདཔ་སྟེང་པཉིད་ནམ་པའ་དག་པ་དང།ཆོས་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆནཔིདྨནམ་པ་རདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུ 
མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བ ར་མདསེ་སེ སེམ་ཡིན་ཐམི་ དད་དེ ཐཱ །ཐོག་མ་ དང་ཨཆིདཔ་སྟེདཔ་ ཉིད་རམ་པའ་དག་པས། མིག་ གླིར པ་འཤེས་ ་པརྣམ་པར་དཀ་པ། མེག་གྱི་རམ་ ཁར་ཤེས་སྷཆུམ་བཟདྷ་ཝ 

ཱ ཆྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱཉ་པ་ ཉིདམ་པའ་དག་པ་སྟེ། ད་ལྟར་ན་ཐོག་ས་དད་ཐམ་མེད་པ་སྙེད་པ། དྷ་ནམ་པར་དུག་ ་པ་དང་། མིག་གྭཱཾནམ་ ་པའདག་པ་དད། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མ ཉྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག 
བག་སོས་ཨ་ ཨདེཆྟ་སྱི་ཀསི་་་ ལོ་ཡིན་བ་མི་དད་དོ། རོ ཐོས་མེ་དྲ སྙད་པ་ཉིད་རྣམ བདདགཔས རབའྲིར་པད་ཤིས་བྲ་འོམ་ པར་དག་པ། རྣ་བའིྣམ་པར་ཤེས་ 

་ ལ་ཡ རྣམ་པ་ཐྲ མས་ཅད་མནཔ་ ཉིདྨ་ནམ་ ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ཝཱར་ན་ ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ ཏུ ་པཏིཿ ༢དྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཌདཱའཱིནྣམ་ཕར་དག་ ་པ་དང་།རྣམ་ ་པ་མསཧ་དམཌེཊ 
པ་ཉིད་རམ་པའ་དག་པ་འ འདིལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་ཧར་མདསོ་ས་མ་ཡེནྲ་པམི་དདདོ། །ཐོག །ཐོག་མ་དངྲ་པ་མ་མེད་པ་སྙེང་པ་ཏིདྱ་ནམ་པའ་དག་ པས། །སྲའི་རྷམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པརདག་པ། །སྣའི 

ཆནཿཅཾ། ག་ག ་ ཉིདརྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། རཿ དེ་ལཱར་ན་བྦོག་མ་དང་ཐམ་: མེད་པ་སྟེང་པཉིད་རྣས 'པར་དག་པ་དང་། ། སྣའི །འྷི་ནྣམ་པའ་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་ པ་དད་། ། 


༤ 


སྲི ༄༅། ¬ །རྣམ་པ་ཐམས་ཊད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ པཿ 


' ,༧ཿ ལྷའི: འྭ་རམ་ པར་ཤེས་པྲ་རམ་ ་པའར་དག་ ་པ་ལྷེའི་རྣམ་ 'པ་འཤེས་པྲ་ནམ་ བོབ པས། + ་པ་ཐམས་ 


༣ ལྕེའིརྣམ་ ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་ པར་དུག་པ་དང་། རྣམ་པ པ་ཐམས་ཅད་མཌྱན་པ་ ད་རས 


བབ རརརེ་རེ་འཁོིལ་་ཿ 
༢སྭ་སུ་ཐར་མདས་སམ་ཡན་ཐ་མཿ 
༨ ཏཾ 

འའ 


7 ད་པ 

རཾ ་ཏ རྣམ་ ་པར་དག་པས། ཡུཨ་ཀྱིཟྣ་མ་པའཔཤེས་པ་རྣམ་ང ཡར་དགོ།་པ། ཁུས་གྱ7 3 རྣས་ ་པའར་ཤེས་ ་པྲ་རམ་ ་པར་དག་ང ་པྲས། ། རྣམ་པ་ = ཐམསཅད་མཁྱནཔ་ ཡཔ་ིད་ནུམཔདདག་པ་ག། ར་ཝརན་འོག་མ་དང དྲ་བ་ 
མ་མེདཔ་སྟ་པ་ཉིད་ རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་ ཀྱི་རྣམ་ 'པའ་ཤེས་པ་ཏིད་ རྣམ ་པནུདྲག་ ་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཤང་ པམ་ཁཱནཔ་ ཅིོས་པད་དག་པ་འ 'འད་ལ་གཉས་སུ་ འོ 

`' སོ་སམ་ ་ཡིནཐ་མ་དད་དོ། །ཐོག་མ་དདྲ་ཐྲམ་མད་ ་སྙེང་པ། ཉིད་ྣམ་ ཟར ་ ་ཡེདྱ་ཏི་ནམ་ པར་ཤེས་པ བླན ་པའ་དག་ ཨཔ ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ 'པའ་ཤེས་པྲནམ་ '་པར་དྭག་པས། ད་ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ད་ ད་ 'ལྟར་ན་ཐེག་ །ཊ་ད་དྲ་ཐ་ཊ།༢ ་མད་པ་སྟེད་ ར་པ ཤེདྨ་རམ་ མནདག་པ་དད་། ཡིདྱ་ཀྱེ་རྣམ་ པར་ཤེས་པྲ་ནམ་ མནདྟཀྲ་བདྲད། རམམ་ བྲམས་ཉད་མཁྲེན་པ་ཉིད། (རྣམ་ 


གུ་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བམད་སེ་ས་མ་ཡིན་ཐ་མོ་ད་དོ། །ཐོག་མ་དང་པ་མ་མེད་པ་སྟེངཔ་ཉིད་རྣམ་ཕན་དག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏེ་འགྲ་ནམ་པར་དག་པ། མིག་གི་ 
ཞདུས་ཏེའེག་པྷ་ནམ་པན་དགཔས། རུམ་པྲ་ཐམསཿད་མཁྱཉ་པ་ཉིདཾ་རམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟར་ན་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྣེད་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། མིག་གི་འདུ་ཏེ་ འེག་པྨ་ནམ་པར་ 
-;* དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཏཊ་པ་ཏིད་རྣམ་པན་དག་པ་འཧི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བར་ནད་ས་སོ་མ་ཡོནྲབ་མདད་དོ། །ཐེགོ་མ་དང་ཐམ་མེད་པ་ སེད་པ་ཉིདྷམ་པར་དག་ | 
པས། རྣ་བའི་ཞདུས་ཏེ་རག་པྷ་རམ་པར་དགུ་པ། ནྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པུ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཏིདྱ་རམ་པརདག་པ་སྟ། ད་ལྟར་ན་ཐེག་མ་དང་ཐམ་མད་པ་སྟེད། 
པ་ཉི་ནམ་པར་དེག་པ་དང་།་བའི་འདུས་ཏེའེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། ནྣམ་པ་ཐམས་ཆད་མ ཉན་པ་ཉིདྱ་རམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་ཤརམདསེ་སྐོམ་སཱཿྦ་མི 
དད་དོ། །ཐོག་མུ་དང་ཐམ་མད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་བས། སྒྲའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྣམ་པར་དག་པ། སྩའི་འདུས་ཏེདག་པྨ་ཚམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ ཐཱམས་ཧུད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 


བན་དག་པ་སྟེ། ད་ལྟར་ན་ཐེག་མ་དང་ཐྲ་མ་མད་པ་སྙེར་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ལྣའིའདུས་ཏའགས་།མ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་ 


༧: --~----༡༨༡༨༤༢༡༤༡-༡=ོ༨༤༨ལོ༤༤འ༤ོ༤ོངཆཆ་ཆམཆ ཡང་ཡ ¿ 


༄༅། 
པ་ར ངེ ¬ 
དག་པ། ལྟའེ་འདུས་ཏེ་རག་པྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁུན་པ་ མཱ 
4 ཏཾརག་པྱ་རམ་པའ་དག་བ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཁན་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མད རུ ཆོོ 
རོ སྟིངོ་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཡུས་ཀྱི་འདུག་ཏེ་འེག་བཟྙམ་པར་དག་པཡུག་ཀྱེཞདུས་ཏེ་རེག་པརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱན་པིད་རྣམ་པརདག་པ་ ] ད་ལྟར 
ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟེད་པ་ཉེད་རྣ་མ་པའ་དག་པ་དང་། ཡུསཀྱ་འདུས་ཏ་འག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཌཱཨ་པ་ཐམས་ཅདཱ་མན་པ་ཉིདྱ་ནམ་བརྐདག་པ་འད་ལ་གཏིས་སུམད་ 
དེ་གཉིག་སུུ་བར་མེད་སེ་སོམ་ཡིནྲཔ་མི་དད་དེ། ཝག་མ་དང་ཐམ་མེད་པ་སྟེདོ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཡདྱ་ི་དུས་ཏེ་རག་བྷ་རམ་པར་དག་པ་ཡོདྲ་ལུ་འུ་ས་ཏེ་འིག་བྲནམ་ 
༣ = ༤ ༦༤ རླ = ± £ - ཐ་ ® 
དའ་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཏེདེ་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟ། ད་ལྟརན་ཐྲོག་མ་དད་བྲ་མ་མད་པ་སྟེད་པ་༡ིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡོདྱ་ཀི་འདུས་ ཏེ་རག་པྷ་རྣམ་པར་དག་པ་ 


ཧཱི ༽ ༨ ཆད 27 ༄ ༨ ༣. རེར 
་ །འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་གྱརམད་གེ་སོ་མོ་ཡཾ་ནཐྲ་ཆོ་དང་དོ། །ཐེག་མ་དདྲ་བ་མ་མེདཔ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པས། ལྕེའི་འདུས་ ཏ་རག་པ་རྣམ་ དྲ 
མམ ཌཟ་ ! ོ›“: !: '.; ༢༧ +; 
ཏིདྱ་རམ་པར་དག་པ་སྭ། དྭ་ལྟར་ན་ཐྲོག་མ་དང་ཐྲ་མ་མད་པ༢ སེེང་པ་ཉིདྲ་རམ་པར་དག་པ་དད་། ལྕའི་འདུས 
པད་དེ་ག་ཞིས་སུ་བྲན་མེད་ས་སོམ་སྐནྲབ་མེ་དད་དོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ 


།དང་། རྣམ་བ་བྲམས་ཅ་ད་མཁྱན་པ་ཉིདཿ ཨ་པན་དག་པ་ཊུད་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརམ་སོ་ས་མ་ཡན་ཐ་མེ་དད་དོ། །ཐོག་མ་དང་ཐམ་མེད་པ་སྟེད་པཏོིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། 

མིག་གི་འ ¬ ` མིག་གཱི་འདུས་ཏེ་ནག་པའྱེ་ཏེནྱ་ཧིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ། | 
` དེ་ལྟརན་ གམ་དད་ཐ་མ་མེད་པ་སྟེད་པ་ཉིདེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གོ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནྱ་ཤིས་ཆོར་བླ་ནམ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག 
་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་མད་སེ་ད་མ་ཡན་ཐ་མེ་དད་དོ། །ཐེགྒམ་དང་ཐ མ་མེད་པ་སྟེང་པུ་ཉིད་རྣ་མ་པར་དག་པརད ་པསྭ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རེནྱ་ཡིས་ཆོར་ 
བླ་རམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འཧུས་ཏའག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཆོར་བརྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མ། པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དྭག་པ་ ། དེ་ལྟརན་ཐོགམ་དང་ཐ་མ་མདེ་པ་སྟོད་པ་ 
ཉིདྷ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ཱ་བའི་འདུས་ཏེའེག་བའྱིཆེྱ་གིས་ཚོར་བྷ་ཚམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཊད་མཁཱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་ 
སུ་ཧརམེད་སེསེ་མོཡོནྡ་མི་དདདོ། །ཐེག་མ་དང་ཐམ་མད་པ་སྟོད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་བས། སྣའི་འདུག་ཏེརེག་པའྱི་ཉེནྱ་གིས་ཚའོ་བླ་ཚམ་པར་དགཔ། སྣའི་འགུས་ཏ་རེག་པའི་ 
། ཐྲེ 


ཏཱ ¡ ༩ ༤་ད༨ག༨ ༼ཁཔྲཔྲཔྤཔྲཀྤཔྨཔྨཔལཔལཔྨཔ 
།༄༅། ༨ །ླྱན་ཧིས་ཚོརབྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ལྐ ་ ་ ཀུ བ་ོ་་ 
ཟོ ཏེ་རེག་བའྱེ་ཏེྱ་ཉིས་ཚོའ་བླ་རམ་པར་དག་པ་དང་ མ་ཕྲ་བམསཅད་མྭཌནཔ་ཉུད་ནས་པར་དྲག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་གིུ སྭ དད ་ 
༧ སཱུའི་འདུས་ཏེ་དག་བའྱི་ཏེཉྱ་ཉིས་ཆོར་བླ་རམ་པའ་དག་པ་དང་། ར་ ལཱའི་འདུས་ཏ་འེག་པའྱི་རྔ་སིས་ཝོར་བྱ་ནམ་པན་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་རེན་ཀི་ས་ཚོར་བྷ་ན 
༧༧ བྐེལ་ཡིནྲ་བམི་དད་ད། །ཐགོ་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟ་པ་ཉད་ནས་པན་དག་པས། ལྕའི་འདུས་ ་ པར་དག་པ་དང་། ལྕའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱཉཉྱ་ཐཾས་ཚོར་བླམ 
ལོ ཡེ 'པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟར་ན་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་གྲེང་པ་ཉིད་རྣམ ངོ ་ོང་རབབལ་བི་་ རར་རོ 
2 གལ. སས ་་་བྲོ་ི་་་ ཁྲོག་མ་དང་བྲ་མ་མད་པ་སྙེད་པ་ཉིད་ཌཱམ 
བར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཿ ཀག ངཉྣ]ྣ]ྣླྣ་ ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནཔ་ཉིད་ 
༥༥ ་ ས་ཏཾ་རེག་པའྱི་ཏྱེཊྱཧས་ཚོར་བླ་ན་མ་པར་དག་པ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏའེག་བདྱཀྲྱ་ཧིས་ཆོན་བྷ་ནམ་པར་དག་པས། ¡1 ༦ 
་ ༤ ྐ མེད་པ་སད་པ་ཏིདྨ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུསྱ་ཀྱི་འ་ ས་ཏེ་དག་པའྱི་རེནྭ་ཧཱཾས་ཚོན་བ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ 
རྣམཔརདག་པ་སྟ།ད་ཉརྐར་ཐོག་མ་དད་ཐ་མ་མེད་པ་སྟེད་པ་ཉིདྨནམ་པརདག་པ་དང་། ཡུས་གྱའུ | 


¢ ] ངེ 

` །ཅན་མྭ་ཁེན་པ་ཉིདྨནུམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདེ་ད་གཉིས་སྲུ་བརམེདསོ་སྐ་མེ་ཡྲབམེ་དདད།།ཐོག་མ་དང་ཐམ་མད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས། ཡིད་ཀྱི 

” - ཁྱདས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེནྱ་གིས་ཚོར་བླ་རམ་པའ་དག་པ། ཡིདྱ་ཀི་དདུས་ཏརེག་པའི་ཀླཉྱཉིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅ་དམཁྱན་བཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། 
དེ་ལྟརན་ཐྡོགེ་མ་དང་ཐ་མ་མུད་པ་ སེདཔ་ཉིདྷརམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ཅིའདུས་ཏེདག་པའྱི་ཏུནྱ་སིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པར་ 
་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརམ་དཔེ་བོ་མ་ཡེན་ཐ་མི་དད་དེ། །དེར་བ་མེད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པས། གཟུགས་རྣམ་པའ་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པརདྭག་ 
པྲས། ཆོས་བཟམསཅདམྲ་བར་ཏྨིན། གོ དྷ་ཝར་དེདོབ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། གཟུགསྤ་ནམ་པའ་དག་པ་དད་།ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་ 
པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདེ་དེ་གཉེ དུ 


བར་དག་པསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱཉ་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའདག་པ་སྟ། དྷ་ལརན་དེར་བ་མད་པ་སྟེང་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ཚོར་བྭ་ནམ་པའ་དག་པདང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་ 


སུ་བརམེད་སུ་སེ་མ་ཡིནྲ་་མིདད་དོ། །དོར་བ་མེད་པ་སྟེདཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དགུ་པས། ཚོའ་བླ་ནམ་པར་དག་པ། ཆོནབྱ་ནམ་ 


༄༅། །མཁྱན་པ་ཉིད་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་ དགཉིས་སྲུ་བར་མདསོ་སེམ་ཡོན་མི་དདདོ། དརབ་མེད་པ་སྟདཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས། 
༧ འདུ ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པ་འདུ་ཤེསྣ་ནམ་བུར་དགུ་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམཁྱན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྐ། དེ་ལྟར་ནདེའབ་མེད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་ཤེས 
` རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམཾས་ཉད་མཁན་པ་ཉིདརྣམ་པ་ ར་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སུུ་མེད་གཉིས་སྱུ་བརཆ ད་སོ་སེ་མ་ཡིན་བ་མི་ད་ད་དོ།།དོད་བ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉད་རྣམ་པའ་དག་པས། 
འདུ་བེདྲ་ནམ་པར་དག་པ། འདྲུ་བཾྨ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཙད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག པ་སྟེ། ང་ རཊ་དེར་བ་མེད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་བྱད་ 
རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཙད་མཁྱན་པ་འེད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་ག ཉིས་སུ་དན་མང་སོ་སོམ་ཡིནྲ་བམི་དད་དོ། །དོར་བ་མེད་པ་སྟེད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་ 
དག་པས། རྣམ་པན་ཤེས་པྨ་ནམ་པན་དག་པྲ་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམསད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་དེར་བ་མེད་པ་སྟེངབ་ཉིད་ 
རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པན་ཤེས་པྣམ་འར་དག་ང་དང། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ནམ་མའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་ཧན་ཡེ ས་སེ་མ་ཡི།ནྲབ་མི་ད་ རཿ 


དོ དེའ་བ་མེད་པ་སྟེང་པཉིད་རྣམ་པའ་དག་བས། མོགྷ་ནམ་པའ་དག་པ་མི་གྷྭ་རམ་པའ་དག་པས། རྣོམ་པ་ཐྲ མས་ཅད་མྱའན་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དི་ལྟར་ནདོར་བ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉིད 
རྣམ་པར་དག་བ་དད་། ག མིག་ནམ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་ཕོ་ཐྲེམས་ཙད་མ་ ཁྱན་པ་ཏདྨ་ཧར་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བན་མད་པ་བོ་མེ་ཡིཉ་ཐ་མི་དདདོ། དརབ་མེད 
བ་སྟེང་པ་ཉིདྲ་ནམ་པ་རདག་པག།རྣ་བརྣམ་པའ་དག་ག།རྣ་བ་རྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྐ། དྷེ་ལུརན་དའ་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རླམ་པྲ་ 
དག་པ་དང་། རྣ་བརྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ཤྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁཱན་པ་ཉིད་མ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ས་མེ་དད་གཉིས་སྲཧན་མེད་ཐེ 'ཨ་མ་ཡིན་ཐ་མ་དད་དོ། །དོར་བ་མེད་པ་སྟེང་ 

བཉིད་ནམ་པའ་དག་པས། སྣ་རྣམ་པའ་དག་པ་སྣ་རྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མ།ཧྱན་པིད་ཊཱམ་པན་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་ཞ་དེར་བ་མྲེད་པ་སྟེངོ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ 

དང་། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྦམས་ཅད་མཁན་པ་ཉེ་ དྲ་རམ་པའ་ད་ག བ་་ ད་དེ་གཉིས་སུ་ཤར་མོད་སེ་སེ་མེ་ལྲབ་མིདད་དོ་ །དེའོ་བ་མད་པ་སྟེད་པཉིད་ 
རྣམ་པའ་དག་བས། ལྕ་རྣམ་པརདག་པ་ཁྱ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པྲ་མས་ཅད་མཁྲེན་པཏིད་རྣམ་པར་དག་པསྟ། དྭ་ལརཉ་དེའ་བ་མེད་པ་སྟེང་པཏིདྨ་རམ་པའ་དག་པ་དང་། 


ར་བར་བ 
༄༅། །ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྦམས་ཅད་མཁན་པཏིདྷ་རམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདང་གཉིས་སྤུ་རམད་སེ་དཨ་ཡནཐ་མི་དདདོ།།དེའ་བ་ དཱུ 
མད་པ་སྟེང་པ་ཉེད་ནམ་པར་དག་པས། ཡུ་ཨརྣ་མ་པའ་དག་པ་ལུ་ས་ཉྒམ་ངའ་དག་པས།། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཤད་མཁྱན་པཏིང་ཆྣུམ་པར་དག་པ་སྟེ། དུནདགོབ་ཨེདབྷ་མངོབ དྷ་ 
4 པར་དག་པ་དང་། ལུསྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣོམ་པའཾ་ཐམས་ཉད་མ0ཁཊ 7 རྣམ་པའ་ད་ག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བཱཌཱ་མད་སཾ་སེ་མ་ཡིན་ཐམི་དད་དེ། །དོར་བ་མེད 
¿ པ་སྟད་པ་ཏིདྨ་ནམ་པརད་ག་པས། མོདྷ་རམ་པའ་དག་་ མ་པ་ཐམདཿཅད་མ། ཏིདྨ་མ་པའ་དག་པ་ཧཱ། དེ་ལཱརནདེའ་བ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག 
པ་དབ་། ཡཱདྨ་རམ་པར་དག་པ་དང་།རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མ བན་པ་ཏིདྲ་རམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉེསསུ་མད་ད་གཏིསས་ཤར་མདྦས་སེ་མ་ཡིནྷ་ཐ་མི་དད་དོ། །དོར་བ་མེད་པ་སྟེད་པ་ཉེད་ 
རྩམ་པར་དག་པས། གྱ་ཆུགསྨ་རམ་པར་པ་གླརུ སྣ་ཚམ་པར་དག་པས། རྣ་མ་པ་ཐྲམས་ཅད་མ།ཏྤན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྐ། དེ། རྟན་དེར་བ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉིདྱ་རམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས 


2 


རེ ན་ 


` 
\ ཆེ 


རྣོམ་ཕར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་མས་ཅད་མཁྱནྣ་པ་ཞེད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉེས་སྲུ་མད་དེ་གཉེས་སྱུ་བ་མེང་ས་སྐམ་ཡིན་ཡི་དད་དོ། དེའ་བྷ་མེད་པ་སྙོང་པ་འདྨ་རམ་པར་དག་པས 
ད་ ། རེས་སུ སུ ྭེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། སྒྲ་རྣམ 


ཧོ 

! མརདཀ། མགོས རྣམ་ཕ་ཐྲམས་ཅད་མྱེན་པ་ཉིད་ན་པརདགཔ་སྟ། དེ དེ་ྟརནདོངབ་མེད་པསྟེདཔ་ཏི ཉདྨརམ་པར་དག་པ་དང་། སྒྲ་རྣམ་། དཔ རྣམ་པ་ཐམས་ཅཆད་; མཁྱེན། ྒེ 
པ་ཉིདྨ་རམ་ཿ ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་ གཉིས་སུ་མེདད་གཉིག་སུ་ཤར་མེད་སོ་སམ་ཨི་ ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ད། ། །དེརང་མེད་པ་སྟེང་ ་པཉེདྷ་ནམ་པའ་དག་པས ྣ རྲིརམ་བའ་དག་ པྲ དྷཾརྣམ་པར་དག་ ཧཱས། རྣམ་པཏཐམས་ཿད་ ‰. 
མཁྱེན་པ་ཉིད ཉེདྲ་ནམ་ པུར་དག་པ་སྟེ། དེ ར་ནདོར་བཞེད་པ་ྟུད་པ་ཉ་ 'འདྲ་ནམ་པའ་དག་ །པདང་ " དྲིནཾམ་ ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམ་ས་ད་མ། ཌྱན་པཉིད་རྣམ 'པར་དག་པ། འདི་ལ་གཉིས ་སུ་མེད་ ་དེ་གཉིསསུ 

° ཤར་མེད་སོ་སེ་མ་ ་ཡིན་བྲ་མི་དད་དེ དེ། །དོའ་བ་ མེད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ ་པས། རྨོ་རམ་པའ་དག་ པ་རྒོ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པཏི་ ཉདྷ་རམ་པར་ དགཔ་ཉྟེ། རེ ལྟར་དེའ་བ་ཨྲེདྲ་ 
པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་ ་དག་་པ་དད་། ༢ ། རྣམ་པ་བྲམཊ ས་ཅད་།ཁེནཔ་ཉིདྨནམ་པདག་པ་འདི 'འདེ་ལཿ གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུུ་ ར་མེད་སེསྐོལ་ཡ ་སའྲ་བམི་ དད་དོ།] དོར་བ མེད་པ་སྟེད་པ་ཉིད 
རྣམ་པར་དག ་པས། ལག ་རྣམ་ཿ མོ །རེགླ་རམ་པ་ "པར་ དག་པ པཨ། །ནྣམ་བ་ ཐཱམས་ཅད་མཁུན་པ། ཏིདྲ་ནམ་ཿ པའ་དག་ པ་སྭ། དེ་ལྟར ནདེརོབ་མེད་ བ་སྟང་པ་ཉིདྨནམ། 'པར་དག་པདང་ །འེགྷ་ནམ་པར་ 
དག་པ་ དོད ཀ རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྲེན་པ་ཏི་ ཉེད་རྣི་ཕར་དག་པ་ 'འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ 'བར་མེད་སེ་སེ་མ་ ཡིནྡ་མོ་དད་དོ། །དེར་ [© མེད་པ་སཱེདོ་པ་ཉིདྲ་ནམ་པའ་དག་ ཊོ ཆོས་རྣམ་ ༢ 


ས་ཡ 1 . ` ༡ སར༤་}་ར༤མ 


འིར 5 བྲ་འོསྲ་རམ་པར་དྲག་ཿ པྲ་ཐམ་སྲ་ཉད་མ་བེན་པའིང་གླས་ལ་རབ་ལ་ལ རོ ངི རླ ༧ 

རར ་ །དོསྣ་རམ་པར་ ག་པས། ད་ རདག་པ་སྣ། དེ་ལརན་རོར་བ་མེད་པ་སྟེང་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཆོསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། 
་པ་ཉིདྡ་ཾམ་པའ་དག་པ་འདེ་ལ།་བ།ཞི་ས་ལབདར་ཀླ།འིབ།འ།བབ་ ༡ འ་བ།འ༡"བ) 29:22 > >= =; € 

ཤཤ རྣམ་པ ་ཨཅན་མཁཱན་པ་ཉིདྷམ་ ་པའ་དག་པ་ འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་ཡདསོ་སེ་མ་ ་ཡན་བྲ་མ་ད སེད་པ་སྟེངོ་པ་འེད་རྣམ་པར་དག་པས། མོགགྷི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག 


ཉས་ཨུ རཾ 
ིདྲ་ཟྱས་པྲ་བ་རབ་པ་མེ་ རེ་འ ༧ :ོི ི 
ིདྨ་ནམ་པན་དག་པ་སྟ། དེ ལྟའ་དེའ་བ ྣམ་པརདག་པ་དང་། མིག་གྷི་ནམ་པས་ཤེས་པྷ་རམ་པར་དག་པ་དད། 


ངི 
ཟླ ་་མིག་གྷི་རམ་པབ་ཤིས་པྷ་རམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མའ་ 
3 ཆི རི འར ལེ ཆེ ཤོང ཀེ = 
ྡཾ ཆོམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱཾནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྐུབར་མེད་ས་སེཝ་ཡིན་བ་མི 


་ལོས་ རི ༽ ཱ 
་" ཆི་བོརོ་བཟྲ་རིག་པོས། རོལ་མ འར ཙུ 5 ༢ ཨཨ་པརདག་པས། རྣ་བའྡཊམ་བན་ཤས་པྷ་ནམ་བརོདོའོ་ཁོ། 
- ཤིས་པྭ་ཚུམ་བརདག ་པས། རྣམ་པ་ཐུམསུད་མཁུན་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལྟན་ན་དེརབ་མེད་པ་སྟང་པ་ཉེ་དརྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣ་བའིརྣམ་པརཤེས་ཕ་རྣམ་པར་དག་དད་ ། 


ཁིབ་ར་ཟ་བར་དྲག་བྱབ ༢༨༡༢ ༤འོབ་ ` ༽ 
ཉཾདྨ་ནམ་པར་དག་ད་སྟ། དྷ་ལརཊ་དེ་བ་མད་པ་སྙེད་པ་ཉིད་ནམ་པནདགཔ་དང་། ནྣ་གའི་རྣམ་ཡར་ཤི། 


སཔ འ རྱ བ་རམ་པར་དག་པདད་། ཆམ་པྲ་ཐམས་ཉད་མཁེན་པ་ཉིད་ནམ་ 
པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཧར་མད་ས་སོ་མེ་ཡིནྲ་བ་མི་དད་དེ།། དེནབ་མེད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པས། གཱ རྦ ཨའེ ཉད 


སྣའིྣ་པའ་ཤས་པ་རྣམ་པར་དག་པ།ཌ་༣སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་བ་་ 


ˆ ༤༢༡༢༢༨པབཀསས་ 


༣ 


` རྒོམ་པར་དགབས། ནས་པ་ཐམསད་མཁྱན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྷལནན་དེན་བ་མད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་ནམ་པའ་དག་པདང་། སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་ཕའདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
ཉྡ་ནམ་པརདག་པ་འད་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུབརམེད་སེ་སོམཡན་ཐམི་དདད།དདབ་མེདཔ་སྟད་བཉིད་དམརཔ ཁས། ༠༠༤༢ ༣༥༢༢༠༠༥ །རྣམ་པ་ཟྲམ། 
ཅདམཌན་པ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་སྟེ།ེ་ལར་ནད་རབ་མེད་པ་སད་པ་ཉིད་ནམ་པའདག་པ་དད་། ལྕེའིརྣམ་པར་ེས་པ་རྣམ་པན་དག་པ་དང་། ཌྣམཾ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེནཔ་ཉིད་རྣམ་པའདག་པ་འདི་ལ་གཉིས 
ཨུ་མེད་དེགཉིས་སྲུ་བར་མེད་སོ་སོམ་ཡིན་ཐྲམི་དད་དོ། །དར་བ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཡུསཀི་ྣམ་པན་ཤེས་པ་རྣམ་པའ་དག་པ་ལུག་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པན་དག་པས། རྣམ་ 
པྲ་བམས་ཅ་་མཁན་པ་ཉིད་རམ་པའདག་པྷ་སེ དེ་ལཱན་དར་བ་མེད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དད་། ཡུགཀྱི་རྣམ་པའཤེས་སརྣམ་པརདག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉི རྣམ་པར་ 
དག་པ་འདི་མ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ མེད་སོ་སྦེལ་ཡྐིའྲ་་མི་དད་དོ། །དེའ་བ་མེད་པ་སྙེད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པས། ཡེཾྱ་ཀྱི་རམ་པན་ཤེས་པྷ་ར་མ་པན་དག་པ་ཡོ་དྱ་ཏྲིན་མ་ཁར་ཤེས་པ་ 
རྣམ་པན་དག་པས། རྣམ་པ་ཕྲམསཿད་མྱནཔ་ཉིད་་རྣམ་པར་དག་པ་སྟ། དི་ལྟནན་དེརབམད་པ་སྟེང་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པདང་། ཡོྱི་ཀླ་རམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་བའདག་པདང་། རྣམ་པ་ 


དག་པ། ལྕེ 


།ས་མཅ་་རིཉིདའ་གསདའོགབང་ལགི་ས་མིད་གཉི་སས་ེ་གི་སོ་ཡིར་བམིད། དམརཔ ནས་རབ 
ཤག མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་བླ་ནམ་པར་དགཔ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་འེགྲ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་དོར་བཿ དཔ་སྟེང་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ 
་ ཀཾ ། འ་བྷ་རམ་པདག་པ་དུད་། རྣམ་པ་ཐྲམས༦ད་མཁྲནཔ་ཉིདརྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བྱར་སེདསོ་སོ་མ་ཡེན་བྲི་དདདོ། །དོར་བ་མེདཔ་ 
” ་སྟེང་བཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། རྣ་དའ་འདུས་ཏའག་པྣ་མ་པའ་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་རརྣམ་པར་དག་པས། ཧཱ་མ་པ་ཐམས་ཤད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པན་དག་བ་སྟེ།དེ་ལྟར་ནདེའ་ 
བ་མད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དད་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཉེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ཤྭར་མེདསོ་ 
སོ་མ་ཨི་ནཐ་མི་དད་དོ། །དོར་བསད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རམ་པར་དག་པས། སྣའི་འུས་ཏེའག་བནམ་པ་དག་པ། སཱའི་འདུས་ཏེ་འེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅཨཁྱེནྐ་པ་ | 
ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་བ་སྟེ། དེ་ལྟརན་དེའོབ་མེད་པ་སྟང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་ྣ་མ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས༠་དམཁྱན་པཏིད་རྣམ་པའ་དགཔ་འདི་ | 
ཱུ -: ! ། 


༤ 


རོལ་ཟགཀིཐན་ྱ་ཨད་དེ་གཉིས་སྲུ་གམེད་སེ་སྦེལ་སྒོྲ་ཐ་མི་དད་དོ། །དོར་བམེད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པས། ལྕེའི་འུས་ཏེ་རག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་རམ་པར། : 
^ དག་པས རྣམ་པ་ཐམ་སཿད་མྱཧཉ་པ་ཉིདྨནམ་པདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་དེར་བ་མེད་པ་སྟེདོ་པ་ཞིད་རྣམ་པརདག་པ་དང་། ལེའི་འདས་ཏེ་རག་པརྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་་ 
ཅ་ད་ཨྭ་འིན་བ་ཉིད་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེགཉིས་སུ་བ་མད་སོ་སེམ་ཡིནྲ་བི་དད་དེ།།དའ་བ་མེདཔ་སྟབཔ་ཉིདྨ་རམ་པར་ད་ག་པས། ཡུས་ཀི་འདུ་ས་ཏེ་འག་པ་ 
རྣོམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་འདུ་ས་ཏ་དེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྱན་ལཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ནདེའ་བམེད་པ་སྟེང་པ་ཉིདྨ་མ་པར་དག་པ་དད་། ཡུས་ཀྱི་ 
འདུས་ཏེའ་ག་པྷ་རམ་པན་དགུ་བདུང་། ཆྣམ་པྲ་བམས་ཤད་མཁ་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྦུ་ཉམད་སེ་སེཨ་ཤིཉྡ་།ཨི་དདདོ། །ད་བ་མེད་པ་སྟོད་ 
བཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། ཡིདྱ་ཀྱིའདུས་ཏེ་རེག་པྷ་རམ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་རམ་པའདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཧཱད་མཌན་པ་ཉིདྨ་མམ་པན་དག་པས། དོ་ལྟར་, 
ཉ་དེར་བ་མེད་བ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ཡིདྱ་ཀི་འདུ་ས་ཏེ་དེག་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་དབ་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཤདརྣམ་བའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་ 


རྦེ ཀི 


༨ 


པའ ་ །གཉིས་སུུ་བར་མེདསོ་སོམ་ཡི ་ཡནྡ་ཐ་མི་དད་ད། །དོརབ་མེད་པ་སྟེད་པཉི་ ཉིད་རྨམ ་པའ་དག་པས། མིག གོ་འདུས་ ཏེ་རག་པའི ཀྱནགྱས་ཚོན་བརྣམ 'པར་དག་པ། མེག གི 
ཤྭ ཀུས། ཏར པའྲིཏུཉྭ་གིས་ཚོར་ ་བྲ་མ་པའ་དག་པས། ཆམ་པ་ ཐམསཅད་མཁུནཔ བ་ཉིད་རམ་པའ པའ་དྲག་ པ་སྟེ། འ་ལཱར ་དོད་བ ་མེད་ བ་སྟེང་པ་ཉིད་ བཌྣམ་པར་དག དཾ་ ཿ མིར་ 

རོ ན་ས འག པའྱི་ཏུཀྱ་ཡིས་ཚོར་བ ཀ་མ་པའ་ དག་ ཛར ཤྣམ་བ་ཐཱ ཐུམ་སྭ་ཙད་མཌཊ་ ་པཏི ཏིདྨ་ནམ་ང་འ པའ་ད་ག་པ་འདོ། ཅུ ཉིས་ ཇང་ སུ་མེད་དུ་གཉིས་སུ་ཧན་མེད་སེ་ ་ཨཿ ཨ་ཡོན་ཐྲ་མི་ 
དོད་ད། ། འ་བ་མེད་པ་སྟང་ བཔ་ཉིདྷརམ་པའ་དག་ ར་ ཆྩྭ་བའཾ 'འུས་ རེ རག་པའྲ ག་པ། ཌྣ་ ཤཱ ཁི་དང་ས་ཏེའིག དའྲིཀཞིས་ཚོར་བླ་ཙམ་པད་དག་ པས། 
ཞམ བྲ་བམ་ས་ཅད་མྱཏུཉ་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར དཀ་པ་ ་གཱ། ད་ ཝཱརན་ཿ དནབ་མདཔ་ དཔ་སྟེདབ་ཏདྣད་མ་པར་ད ་པའ་དག་པ་ ༢ ཆྣ་བའེ་ཁྭ ༣ (ྲ ཏེ་རེག་ ་རཁྱི་ཏཱྱ་ཧིས་ཆོའ་བླནམ་ བནོད་དནོན 
རྣམ་པ་བྲམསཊད་མེཟ་པ་ཉེ ཉདྷནམ་པའ་དག་པ། 'འདི་ལ་གུཉག་སུ་མེ 'ཡིད་དེ་ གཉིས ཨུཤའ་མེང་སེ་སེམ་ཡིད་ཐ་ཆི་དད་དོ། དེའཿ བ་མེད་པ་སེའོ་ བོ་པ་ཉིདྲ་རམ་པན་ དྲོ པུས། ི་དུས་ཏེ་ ༥ 
ཤེག་བའྱིཉེྱ་སིས་ཚོའོ་བླནམ་ ་པའ་དག་པ། སྣབ འདུས ཏེའིག་ ་བའྱི་ཏནྱ་ཧིས་ཚོར་བླ་རམ་ པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ ཐམས་ཤམཌ པ་ཉདྱ་རམ་པར་ དག་པ་སྟེ། ད་ལྟར་ན་དོར་ཐྲ་མེད་ 


:‡ 


རྐང 
༡དནོམ་བར་དག་པ་དང་ སྣའ་འ ས་ཏེ ་ཏིའེག་ བའྱི་ཏྐནྱ་ཤིས་ཆོའ་བྱ་ཚམ་ པའོ ་པ་ །དང་། ཤཱ རྲ་བམསཿདམྱཉན་ པ་ཉིད་རྣ་མ' བོ ༤ པ་ ཁི ་ལ་གཉིས་སྭཿ 'སུ་མེདད་གཉེས་ 
±: ༤༧༠༠ གཏང་ས ད་པ་སྟོང་པ་ཉི་དརྣམ་° པའ་དག་པས། ལྕུའེའ ཤས ཏེའེ པའྱི་ྱཚར་བསཔནདགའ་ པུ། ལྕེའཾ བ་འདུས་ཀ ཏ་རག་ ེགཔའྱི་ཉྱ་ི་ཚར་བ་ནམ་ པར། 
-„ དོག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མེན་པ་ཉིད་རྣམ་ པ་དདྭག་པ་ པ་སྟེ དྷེལརན་དརབ་མེད་པ་སང་པ་ཏི ཉིདནམ་པརདགྲ་དད་། ལྕེའི་འདུས་ཏ་དག པའྱི་ཉནྱ་སིས་ཆོའ་བླ་རམ་པའ་དག། པ་དང་། 6 
ནོཡོ་བཿ  ཁཅདསྱ་ཡིནཔ་དྲནམ་ནག་བའོ། ཁཿ བིས སུམད་ད་གཉས་སུ་ འམེདས་སྐ་མ མ་ ་ཡིན་ཝ ་མི་དང་དོ། ད། །དཟབ་ཡད་ ་པ་ །སྭེད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པས། ལུས་ཀྱི གཏེ 
རག་པའྱ་ཏུྱིསཚོར་བྷ་ཚམ་པན་དག་པ། ལུ ལུས་ཀྱི་འདུསཿ །ཏེ་ནེག་ ལིས ྣམ་པར་དག་བག།རྣམ་པ་ ཐམས་ཅདམཁུན་པ་ཉིདྨ་རམ་ པར་དག་པ 'ཧྟེ། ་ལུམ་དོ་བ་ཡིད་ 
པ་སྣོད་ ་པ་ཉིད་རམ་པའ་དགག་ ་པ་དང་] ལུག་ཀྱིས་ཁདུས་ཏ ཏ ཀག་ པའྱི་ཀྱ་ཉིསྣ་ཚོར་བྲ་རམ་པའ་དག ་པདང་། ནམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁུནཔ་ཏིདྨ་རམ་ པའ་དག་པ་འདིི བལགཏིས་གྣམེ 
དེ་གཉིས་སྲུ་ཤཌ་མེད་ས་གོམ་ཡིཿྤ་བ་མི་དདད། རེའ་བ་མེད་ཐ 'སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་ པས། ཡེད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་ ་པའྱི་རྱ་ཀིས་ཚོའ་བྱ་ནམ་ པར་དག་པ། ཡི་ག 


ཀས །ར་པའྱིརྱ་ཉིས་ཚོན་བྱ་ནམ་པར་དག་པསྲ རམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཞེནཔ་ཉིདྨ་ནས་པར་དག་པ་སྣེ། དདལྟུརན་དོད་བམད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ཡེད་ཀྱིའཉཉརེབཔ རཱ 

༤ བླ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མན་པ་ཉིད་རྣམ་པའདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བན་མེད་སེ་སེམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དེ། །དར་བ་མད་པ་སྟད་པ་ཉད་རྣམ་པར་དགུ་ 
 དད་བཞིན་སྙེད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། གཟུགསྣ་རམ་པའ་དག་པ། གཟུགསྣ་རམ་པར་དག་པས། ཌམ་པ་ཐཱམས་ཙུད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྭེ། དེ་ལྟར་ཞདད་བཞིན་སྟེད 

ཡེ བ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དགཔ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཤྣ་མ་པ་ཐམས་ཅད་མྱན་པ་ཉིད་རམ་པའ་དག་པ་ཁདི་ལ་ག ཉེས་སུ་མེད་ང་གཉིས་སུ་བར་མད་པི་ས་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། 

%¡, འད་གཞིན་སྟད་བཏིདནམ་པར་དགཔས། ཚོར་དྷ་ནམ་པར་དག་པ། ཚོར་བྱ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་ས།དྷ་ཨནན་དང་བཞིཿ་སྙེང་པཉིད་ནམ་ 

པྲ བརདབ།པདང་། ཚོན་བླ་ཚམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་9ཿ་མེད་སེ་སེམ་ཡཾནྲ་ཐ་མི་དད་དེ། །རད་བཞིན་སྟེད 

བཉིདྷ་ནམ་པར་དག་བས། འདུ་ཤེསྣ་རམ་པའ་དག་པ། འདུ་ཤེསྣ་རམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ ཐམས་ད་མྱ ཉུན་པ་ཉིདྨ་ཊམ་པའ་དག་པ་སྣེ། དྭ་ལཱའན་དད་བཞིན་སྟེད་པ་ཉིད་ཆྣམ 


 །པོར་དག་བདད་། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པདག་པ་དང་། ོས་སངལ་ས་་པོ། བ་འ ་འདོ་དའ་ཡཤི་་་ 
བཞིན་སྟེད་པ་ཉིདྷནམ་པར་དགུ་པས། འདྲུ་བདྨ་ནམ་པར་དག་། འདུ་བེྨནམ་པཱར་དགུ་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མླ བནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དགབ་སྭ། དེ་ལྟརན་དད་བཞིག་སྙེང་པ་ཏ 
- རྣོམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་ཐད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་བདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བནམེད་སོ་སེམ་ཡོནྲ་ཐམ་དད་དོ། །དད་ 
༢ བརཞྟིན་སྣེང་པ་ཉིདྨ་རམ་བའ་ད་ག་པས། ཆམ་པན་ཤས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། རྣམ་པན་ཤསྣ་རམ་པན་དག་པས། རམ་པ་ཐམསཅད་མཁུན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པན་དག་པ་སྟ། དྭ་ལྟར་ན་འད་ 
གུད་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དད། རྣམ་པད་ཤེས་པྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ལེན་པཉིདྷརམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུམེདད་གཉིས་སྱུ་བར་མེད་ས་ 
- །རད་བཞིན་སྟེང་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། མིགྣ་རཾམ་པར་དག་པ་མིགྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱན་པ་ཞིད་རྣམ་པའ་དགྭ་སཱ། ། དེ་ལྟར་ན་ 
རད་བཞིན་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དད་། མིག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམ་ཅད་མཁྱིན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བྱན་མད་སེ་སེ་མ་ཡིན 


“-༤=×-༦༧༤༤ོ༤ 5:5༢ 


༄༅།  །ཐམོདད་དོ། །ནད་བཞིན་སྟེང་པ་ཉིདྱ་ནམ་པར་དག་པས། རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་རྣ་བརྣམ་པའ་དག་པས། ཌྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། 
༧ དྡེ་ཝུན་ན་དད་བཞིན་སྙེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བཟྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིདྨ་རམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་སོས་ 
ཊ. མ་ཨཱནྷ་ཐྲམི་དད་དེ། །དད་བཞིན་སྟེད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པས། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་སྐུ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྱ་ཟམ་པན་དག་པ་སྭེ། 'ལྟན་ན་རད་བཞིན་ 
རཱཾཿ སྟེདོ་པ་ཏིད་ྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཙར་མ ཁྱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བུཉམེད་ས་ས་མ་ཨིན་ཐཆི་དད་དོ། 
ཿ འད་བཞིན་སྙེད་པ་ཉེ མ་པའ་དག་པས། ལྷ་རྣམ་པར་དག་པ་ལྕྣམ་པར་དག་པས། ཤོཨ་ཕ་ཐྦམ་སཅད་མྱཅུ་པ། དྲ་ནམ་བར་དུག་པན། རཱ 'ལརན་རང་བཞིན་སྙེད་པ་ཉིད་ནམ་པར་ 
དག་པ་དང་། ལྷེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པབླམསད་མཌེན་པ་ཉིདརྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེ་ད་དེ་གཉིས་གུ་ཐུར་མེད་སེསྐ་མ་ཡྲ་ཐ་མ་དད་ད། །དད་བཞིན་སྟེད་པཉིད སེ 
རྣམ་ཕརད་གེ་བས། ལུསརྣམ་པའ་དག་པ་ལུསྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟ། དི ་ལརཊ་དད་བཞིན་སྟད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། | 


ཡུས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཆད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བུར་མད་སེ་སེཡ་ཡེ་ནཐ་མེ་དད་དེ།།རང་བ ཞིན་སྟེད་པ་ཉིདྨ་རྣམ་པར་། 
` དག་པས། ཡིད་ནམ་པར་དག་པ། ་ཡིདྨ་མ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྱ་རམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལཱརཊ་དདུ་བཞིན་སད་པ་ཉིདྨ་ནམ་བར་དག་པ་དང་། ཡིད་རྣམ་ 
ˆ པར་དག་པ་དང་།ཌྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མ ཉྱན་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བུར་མདས་སོ་མ་སིན་ཐ་མེ་དད་དོ། རང་བ ཞིཉ་སྙེད་བ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། 
གཟུགས་རམ་པན་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པརྲ་དག་པས། རྣམ་པ་བླམསུད་མ།ཌཱན་པ་ཉིདྣམ་པརདག་པ་སཱ། དེ་ལྟཿན་དད་བཞིན་ ད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་དང་། གཟུགས 
རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་འད ལགཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་ཨུ་བུར་མེདསེ་སེམ་ཡིནྲ་པ་ཡི་ད དད་དོ། །འང་དཞིན་སྙེང་པ་ཉེད་རྣམ་པར་ 
དག་པས། སྣུ་རྣམ་པར་དག་པ་སྦྲ་རཱམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནཔ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟ།་ དེ་ལཱརན་དདུ་བཞིན་སངཔ་ཉིད་ནམ་པུར་དག་པ་དད་། སྤྲ་ནྣམ 
པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྦན་པ་ཉེདྷ་༡མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་དར་མེད་སོ་སོ་མེ་ཡིིནྲ་ཐ་མི་དད་དོ། །རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉེད་རྣམ་པར' 


`༄༅། ་།དག་པས། དྲི་ནམ་པར་དགཔ་དྲི་ནམ་ཕན་དག་པས། རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁ་པ་ཉེདྨ་ན་མ་ཕར་དག་པ་སྟ། ད་ལན་དང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པདད་ དྲི་རཱསྨ་པར་དག་ 

༧ པ་ད་། རྣམ་པབྲམས་ཅད་མཁྲན་པཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་དར་མེད་སོ་ས་མ་ཡིཉྲ་ཐ་མེ་དད་དོ། །རང་བཞིན་སྟོད་པཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣེརམ་པར་དག་པ་ལྱེརམ་བར་དག་པས། 

ཨཱ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཉིདྱ་ཉམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འད་བཞིན་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རེྣོམ་པརངག་པ་དང་། རྣམ་པཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེ་དདེ་ 
གཉིས་ཨུུ་ཤརམེད་སེ་སྤེལ་ཡེནྲ་བ་མི་དད་དོ། །རད་བཞིག་སྟེད་པཉིདྷམ་པའ་དག་པས། རྭགྷརམ་པར་དག་པའགྲ་རམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟ། དེ་ལྟར་ན་འད་ 

| བཞིན་སྟེད་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རགྲེ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མ་བྱེན་པ་ཉིད་ནྣས་པར་དག་པ་འདཾ་ལ་གཉིས་སུ་མདང་གཉིས་སུ་ཧར་མདེོ་སོ་མ་ཡིན་ཐམི་དདད། རང་བཤིན་སྟེདོ 

¡ བ་ཉིད་རམ་པར་དག་པས། ཆོསྣ་ནམ་པའ་དག་པ་ཆོས་ཆམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ཕ་སྭེ། དེ་ལྟར་ན་དང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཆོསྣ་རམ་པར་དག་ 

བ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་རུད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་དག་པ་འདེ་ལ་གཏེས་སུ་མདད་གཉེས་སུ་བུཉ་མང་སེ་སོམ་ཡིན་ཝ་ ཨི་དད་ང། །རད་བཞིན་སྟེངོ་པཉིད་རྣམ་པརདག་པས། མིག་གྱི་ནམ་པ་འཤེས་ 


་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་མེག་གྱི་ནམ་པར་དགེས་པ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེན་པཉིང་རྣམ་པར་དག་པ་སྐ།ད་ལྟརཉ་རང་བཞེན་སྐོང་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་ 
པར་དག་པ་དང་། ཆྣམ་པཌླྲམསཊད་མཁྱན་པ་ཏིད་ཌྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་བྱམམེད་སཾ་སེ་མ་ཡཾཉ་ཐ་མི་དད་དོ། །དད་བཞིཿ་སཱཐ་པ་ཏིདྨརམ་པའ་དག་པས། ན་བའྲི་རམ་པར་ཤེས་པ། ་་ 
བའ་དག་པ། ར་བའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པརདགཔས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱན་པ་ཏིདྱརམ་པའདག་པ་སྐཱ། དེ་ལྟར་ན་དད་བཞིན་སྤོད་བཉིད་རྣམ་པར་དག་པདང་། རྣ་བའིརྣམ་པར་དཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་ 
བ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཏིདརྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྲར་མེད་སེ་ཨོ་མོ་ཡིནྡ་མདད་དེ། །རང་བཞི་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པས། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག 
པ། སྣའིརྣམ་པན་ཤས་པ་རྣམ་པའ་དག་པས།རྫམ་པ་ཐམསད་མཁྱན་པ་ཉིཿ དྷནམ་པར་དུག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་རྣམ་པརདཤེས་པརྣམ་པརདག་པ་དང་། 

རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་5རམེད་སེ་སོ་མ་ཡིནྲཐ་མེ་དད་དོ། །རང་བཞིན་སྙོང་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པས། ལྕའྱིརམ་པར་ཤེས་པྨ་ནམ་མན་དག 
ཕ་ལྕེའིརྣ་མ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས༦ད་མཁེན་པ་ཉིདརྣམ་བའདག་བ་སྟེ། དེ་ལྟའ་རང་གཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པརདགདྨད། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་ཕ་ཐམས 


„ཨེ @ེ་ ཆེ 


༄༠། །ཅད་མཁྱེན་པ་ཏིད་ནམ་ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཞིས་སུཿ སུམད་གཉིས་སུ་ ཤན་མེདས་སེམ་ཡིན་་བམེ་དང་ ད་དོ། །རད་ ་བཞིན་སྟེད་པ་ཏིདྱ་ནམ་ ་པར་དག་པས། ལུས་ ཀྱི་རྣམ་ ་པར་ཤེས་ ཕ་ནམ་ 


པར་དག་པ། ཁི བ་ལ་ག ཊས། ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཉྱན་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་སྣ། འོབཞིསིདོ དྲནོས་བའདས་བཛོད། ལུསཀྱི་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་རྣམ་ 
ཐོ ། མ་དི་བི་ས་འགའ་འ དལ་གཉིས་སྱུ་མདདགཉིས་སུ་བུར་མེངས་སམ ལེ དདོ། །དང་བཞིན་སྟེང་ དུ་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པས། ཡི་ཀྱི་རམ་ 
བར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། སེད ཀྱིརྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དགཔས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཧད་མཁྲེན་བ་ དྨ་ནམ་བརད་ ཾ ཊསཱ། དེ ་ ་ ཡེདྱཀི་ 
རྣམ་པན་ཤེསཔརུམ་པར་དག་པདད་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པརད་ག་པ་འདི་ལ་གཉེས༢ སུ་མེདའ་གཉིས་སུ་བརཱམེད་སོ་སེམེ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། ། །རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉེད་རྣམ་པའ་ 
དག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏེ་འེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། མག་གིའདུས་ཏེ་རེགབྷརམ་པན་དུགཔས། མ་པ མས་ཅད་མ ན་པ་ཉིད མ་པ་དག་པ་སྟེ། དེ ! དེ་ལྟར་རད་བཞིཿ ན་ སྭངཔ་ཉིད་རྣམ་ 
པར་དག་པ་དད་༔ ་ 'མིག་གི་འདུས་ཏེ་འག་ པྲ་རམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁཱནཔ་ཉེདརྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས སུཧརསདས་སྐ་ཡནདདད། ཀད 


2 "' 


ཏིན་ནྣམ་པར་དག་པས། རྣ་བ་ཏི་འདུས་ཏེརེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་དག་ཕྷ་ནམ་པར་དག་བས། ནཊ་འསས་ (1 ཁེ 
| བཞིན་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་ཞུདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐཱམས་ཧད་མུཁྨེན་པཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བུན་མེད་ སཿ ་ : 
བྲ་མེདད་དོ།། རད་བཞིན་སྟེང་པ་ཉིདརྣམ་པར་དག་ཕས། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དགྲ་པ། སའིའདུས་ཏེ་རག་པྲ་ནམ་པར་དག་པསྲ། རམ་པ་ཐམས་ཅདམཁན་པཉིདྨ་ན་པར་དགཔ་སྟེ། དེལྟར་ 
ནདད་བཞིན་སྟེད་པ་ཉིདྨམ་པར་དག་པ་དད་། སྣའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ྣ་མ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉུད་མཁཱན་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སྱུ་ མསེད་སེསམ་ 
ཡིནྦ་ཐ་མི་དད་ད། །རང་བཞིན་སྟེདོཔ་ཏིད་རྣམ་པའ་དག་བས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་འེག་པརྣམ་པར་དག་པ། ལྕའིའདུས་ཏེ་རཾག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྨ། རྣ་མ་པ་ཐཱམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནཱམ་པར་དགག་པྷ་སེ། ཉ་པཔཔ་ལིསོ 
ཡས་ཡསྔ་འྲ་ལའི་འདུས་ཏ་རེག་བྷ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་གེ་གཉིས་སུ་བར་མིད་སེ་སོ་མོ་ཡིན་ཐམི་དད་དེ། །རད་བཞིན་སྟེད་པ་ཉིདཌྣ། ར་ར 
པར་དག་པས། ལུསྱ་ཀྲི་ཀུངས་ཏེ་དག་པྷ་རམ་པའདག་པ། ལུསཏིའདུས་ཏེ་འག་པྱ་ནས་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཧད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་བནདག་པ་སྟེ དེ་ལྟར་ན་དང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉིད་ 


པས | སས པཔ ར་འ ་མམ་ག་འོར༡༧ཟརརོསས པོལ བ།།༩ ༡༤༦༡ -༨/ - - (ཧི ཨ2༦ ༥1 སས ༦ 


༡འབཞནྷ་ཏད་ང་ཤདྡེ་རཾས་པད་དགཔ་ས། 


༥ ༢༢ །རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུགཀྱི་འདུས་ཏེ་ག་པྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁུན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཐར་མདསེས་ - 
, མ་ཡིནཐ་མི་དདགོ།་ཡདྱ་ཀིའགས་ཏེ་རེག་བླ་རམ་པར་དག་པ། ཡིྱ་ཀྱི་འངས་ཏེ་འག་པྱ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་ཡཁུན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པྟསེ དྭ་ལརན་དད་བཞིན། དོ་པ་ཉིད་ 
རྣམ་པར་དགཔ་དང་། ཡཾད་ཀྱི་ཞཧྭ་ས་ཏེ་རག་པརྣམ་པར་དག་པ་དང། རྣམ་པ་བྲ་མས་ཤད་མ།ཁྲནཔ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཧརམད་སོ་སོམ་ཡཉྲ་ཐ་མི་དད་དེ། ། - 
རད་བཞིན་སྟེད་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པས། མོག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཏྲནྱ་ཧས་ཚོར་བླ་ནམ་པརདགཔ། མིག་གེ་འདུས་ཏེ་དེག་པའི་ཏླནྱཀིས་ཚོའ་བླ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཅད་ 
མཁྱེན་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དགུ་པ་སཾ། དི་ལྟརན་དད་བཞིན་སྙེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མེག་གེ་འདུས་ཏ་འེག་ལའི་རླནྱ་ཧིས་ཆོར་བླ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁན་པ་ཉིད་ནམ་བར 
དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་ཧན་མེདསོ་ སེ་མ་ཨཾ་ནྲ་་མི་དད་དོ། རད་བཞྲིན་སྙེང་བཉིདྨ་ནམ་པརདག་བས། ནཱ་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པའིཏྭ་ནྱ་ཧིས་ཚོར་བླ་རམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ 
རག་བའྱི་ཏྱ་གིས་ཆོརབྱ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟན་ན་རང་བཞིན་སྙེངཔ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་དད་། ཆ་བའི་འདུས་ཏེ་ར་པའྲི་ཏན་གྱིས་ཆོར་ 
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རལ ེའ་ོིའི་" རེའི འལ འ་འ 


འཆི 


ཟོ ' བླ་གུམ་པན་དགཔ་དང་། རམ་བ་ཐམས་ཅདཨྭའཞ་ཏིདནུམ་པནདགུཔ་འཊ་ལགཉིས་སུམདདེ་གཉིས་སུ་གརམདསེ་སེ་མོ་ཡི་མི་དའོ། །རང་དཞིན་ 


 རྣམ་པར་དུག་པ་དད་ 
ལེ 


ེད་པཉིད་ནམ་པར་དག་བས། སྣའིའདུས་ 
་ མས་དག ནི 
འ་འཧུས་ཏེདག་པའྱི་རྐྱ་ཱསྣ་ཚོརབླ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ཆྣམ་པ་ཐམས་ཉཅད་མཁན་བ་ཧིད: ཨ་པའ་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བན་མེ ་ས་གྐ་མ་ཡིན་ 
ཐྲམི་དད་དོ། །རད་བ ཡུ ༣ ཉྩེའི་དགུས་ཏ་འེག་པའྱི་ཉར་ཧས་ཚོའ་བླ་ནམ་པར་དག་པ། ལྕའི་འདུས་ཏེདག་པའྱིརེྱ་གསྣ་ཚོའ་བླ་མ་པར་དག་བས། རམ་བྲ་ཐམས་ 
ཙན་མཌན་པཉིད་རམ་པའ་དྲགས། དལྟནཱ་དད་བཞིཉ་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པའ' ག་པ་དད་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱན་གྱིམ་ཚོར་བརྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་ཕ་ཐྔམས་ཤད་མཁྱིན་པ་ 
ིནམ་གནདགཔ་དཤལ་ག། སས་མདདགཉིསས་བམམདའ་སེལ་ཡིནམམིའདག འོག་ག ལུས་ཀྱི་ །དུག་ཏེ་འེག་པའྱི་རནྱ་སིས་ཆོར་བྷ་ནམ 
བའ་དག་པ། ལུསཀྱི་ཞྭདཱ་ས་ཏེ་དག་བའི་རྐ་ཀེ་ ཆོན་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ ་བམསཅད་མཁྱན་པ་ཏིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟར་ན་རད་བཞིན་སྟེདོ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 


ར་བླནམ་པའ་དག་པ། འིའདས་ཏ་རེག་བའྱི་རཿྱ་གིཚོའི་བླ་མམ་པར་དག་པསྭ ཆམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉན་པ་ཉིདྨ་ནམ 
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བོཾ །ལས་ཀིུས་ཏེདེག་པིཉྱ་ིསཚོའ་ྱསལ་འདག་པདང་། རྣམ་ པ་བྲ་ཐམ་ས་ཏད་མ།ཌཉ་པཏིད་ནམ་པའ་དག་ བ་འདིལ་གཉིསས་ཝེདད་གཉིས་སུ་བཌའེདས་སེ་ཁོ 

༩ ཤིནྡབ་མི་དད་དོ། །དད་བཞིན་སྟེད་པ་ཉིདྨནམ་པའ ་དག་མཊ།། ཡིདྱཀི་འདུས་ཏེརག་པའྱ་ཉྐྱ་ས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ། ༨ ུ ་ཡིྱ་ི་འདུས། ེག་པའི་རནྱ་ཡིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པ༣ 

76 དག་པས། ཆྣམ་པ་ཐམས་ཉུད་མཁན་པ་ ིདྨ་ནམ་པའ་དགུ་པསྟ། དྷཱ་ལརན་རང་དཞིན་སྣེང་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའདག་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་རྟེན་གྱིས་ཆོན་བརྣམ་པར་དག་པ་དང་། 

རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཌྲེན་པ་ཉིད་ ཉིད་ནམ་པ་དག་པཱ་འད་ལ་ གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་ 'བར་མདེ་སེ་སཾ་མ་ཡིན་བམི་དང་ངོ།། དུ 

དར །།བམ་པེ་ ་ །ཆེསཿ ཐྲམས་ཉད་ ་སེད་པཿ ཉདྲ་ནམ་པར་དག་པས། གཟུགས་ནམ་པར་ 
དག་པ། ཡངཔ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཌད་མ།ཁྲན་པ་7 ཉིདྷ་མ་པར་དག་པ་སྟེ། ད་ལྟཿ དྭ་ལྟར་ན་ཆེས་ཐུམས་ཉད་སྟོང་པ་ཏིད་རྣམ་པནདག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་གྲ་དང་། 

རྣམ་པ ཐམས་ཅད་མཁནཔཉིདྷ་རས་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་དརམང་སེ་སེམ་ཡནྲབ་མེ་དང་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟེད་པ་ཉི་ ཉིདྨམ་པར་དག་པས། ཆོན་བྷ་ནམ་པར་ 


_ ་དག་པཚོར་བནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནཔ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ནཆེས་བྲམས་ཅད་མཁྲནཔ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 

_ ནམ་པྲ་ཐམསཙད་མཁན་པ་ཉིད་རམ་བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདེ་དེ་གཉིས་སུ་བར་མད་སེ་སྐ་་ཡོན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཉད་སེད་་པ་ཉེདྱ་ནམ་པར་དྲག་པས། འདུ་ཤེས 
རྣམ་པ་དག་པ། འདུ་ཤེས་རྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམསཉད་མཁྲིན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལར་ན་ཆོས་ཐམས་ཉད་སྣོང་པ་ཉིད་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། དདུ་ཤེསྣ་རམ་པའ་ 
དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་་ དྲ་མ བིན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུུ་བར་མད་སེ་སེམ་ཡིན་བམི་དད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཏིདྲ་རྣམ་པའ་དག་པས། 
འྱ་བ་ནམ་པར་དག་པ། འདུ་ཐེདྨ་ནམ་པར་དག་པས། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དགཔ་སྟེ། དཾ་ལྟར་ན་ཆོས་བྲམས་ཅད་མཏྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་བད་ནམ་ 
པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཉན་པ་ཉིདྲ་རམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེདས་སོམ་ཡི་ནྲབ་མི་དད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཉད་སྙེད་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པཱ་ 
རྣ་མ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པའ་ཤེཾས་པརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལུར་ནཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཉིད་རམ་པར་དག་པ་། 


༄༅། ;, །དང་། རྣམ་པའ་ཤས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁཱན་པ་ཉིད་རྣམ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཤམེད་སོ་སོ་མ་ཡེ་ཞབྲ་མི་དད་དོ། ། 
ཤྭ དོ་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པས། མོ་གརམ་པར་དག་པ། མོགྷ་རམ་པར་དག་པྲ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ་ད་མཌཱན་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དགཔ་སྟ། དེ་ལྟར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅང་སྟེད་པཉིདྨ་ནམ་ ་ 
_( བུན་དག་པ་དང་། མིགྲ་ནམ་པན་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཤིདྨནམ་པདདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེགཉིས་སུ་བུརམེད་སེ་སེམ་ཡནཐམི་དདདོ། །ཆོས་ཐམསཅད་སེངོ་པ་ 

° ཉོདྷ་ནམ་པར་དག་པསྐ། ཙ་བྲ་ནམ་པའ་དག་པྲ་ར་བླ་ནམ་པར་དག་པས།རྣམ་པ་ཐམས་ཤད་མཁྲ་པ་ིདྨ་རམ་བའ་དག་པ་སྟེ། དྷ་ལད་ན་ཆོས་ཐམསཅད་སྟེང་པཉིདརམ་པན་དག་པདང་། 

རྣ་བརྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཙད་མཁེན་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མདཌེ་གཞིས་སུ་ཐར་མད་སེ་སོ་མ་ཡནྲ་བ་མེ་དད་ད། །ཆས་བམསཅདད་སྟེད་པ་ཉ མ་པར་ 
¡ དག་པག། སྣ་ཆྣམ་པར་དག་པ་སྣརྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས༦ད་མཁ་པཉཾད་ཌྣམ་པར་དག་པ་སྟ། ད་ལའན་ཆས་ཐམསཤད་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དད་། སྣ་རྣམ་པར་ ་ 

དོག་བ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉ་པ་ཉིདྨ་མ་པའ་དག་པའདེལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུར་མེད་སེ་སེམ་ཡིན་ཐ་མ་དད་དེ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེད་པཉིད་རྣམ་པར་ནག་པས 


ཀོ 


སིས་པན་དག་པ། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅདམཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལྟརན་ཆོས་ཐམས་ཅད་མསྟེདྲ་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་བ་དད་།་ 

རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བུན་མེད་སེ་སེ་མ་ཡ་བམོ་དད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟངཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། ཡུསྣ་ནམ་ ༡ 

པར་དག་པ་ལུསྣ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ག། དེ་ལྟར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེདཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡུས་རྣམ་པར་དག་པ་དད་། མརྣམ་ 

བྲ་ཐམ་ས་ཅད་མན་པ་ཉིད་ནམཔར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརམེད་སེ་ས་མ་ཡོ་བ་མི་དད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཧད་སྙེད་པཉིད་ནམ་པར་དག་པས། ཡིདྷ་ནཱམ་པན་ 

. དག་པ། ཡཾདྡ་རས་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམ་སཏད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པན་དག་པ་སྟེ། དེ་ལཱརཾན་ཆཾས་ཐམས་ཙད་མཁྲན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡེདྷནམ་པར་དག་པ་དང་། དཱུ 

རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུ་མེ དད་གཉིས་སྱུ་ཤར་མེད་སེ་སྐེ་མ་ཡེར་ཐ་མེ་དད་དོ། །ཆེས་ཐྲམས་ཧད་སྟེདེ་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། གཟུགས 
རྣོམ་བར་དག་པ། གཟུ་གས་རྣམ་པར་དག་པས།རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སེ། དེ་ལྟར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་༡དེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་ཆ་ ་ 


&ོ:55245/6/-42257 7 1༨23#7-&42 == 2222:254 ༨༠༨༦ --~ ི་ོ ོས་ 


ཨ་ཡ ཚར ་ཀྣཀྣྨྩཚྩེའེཾི་ ལོ ཙོ ༣༢༩༨༩༧༩༦༤༤༨ ོས་ིསིསསསསས་་རཇོམས་པས་ 


24 ༄༅། °; །པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐྲམ་ས་ཅད་མེནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་གུརམད་སོ་སྐོ་མ་ཡིན་ཐ་མིདད་དོ།།ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེད 
ངི པ་ཉིདྨ་ནམ་པན་དག་པས། སྨྲ་རྣམ་པའ་དག་པ། སྒྲ་རྣམ་པཊ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མྱའན་པ་ཉིདྨ་ཧམ་པའ་དག་པ་སྟེ དེ་། རན་ཆོས་ཐམསད་སྙུང་པ་ཏིདྨ་ནམ་པའ་དྲག་པ་ 

ཟླ དང་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས༦ད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ཨད་དེ་གཉིས་སུུ་བྲ དམད་སེ་སཾ་མ་ཨིནྡ་ཐ་ཨི་དད་དོ། ཆེསྣ་ཐམ་སཅད་སྟོད་ 
༧ རན 'པའ་དག་པ། དྲཱི་ནམ་པར་དག་པ། དྲི་རམ་པར་དག་པས། ཞམ་བྲ་བམས་ཧད་མྭཧན་པ་འདྷ་རམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟར་ཞཱ་ཚེསོ་ཐམས་ཅདྷ་སྟེད་པ་ཉིད་ན་མ་པར་ 
དག་པ་དང སྨུ་རྣམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམསཡད་མཁྲན་པ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་སེད་དེ་གཞིས་སུ་ཧན་མད་སེ་བ་ཡིར་ཐ་མི་དད་དོ། །ཆོས་ 
ཐམསྭ་ཧད་སཱེད་པ་ཉིདྨ་ནས་པར་དག་པས། རྡེ་རམ་ངལ་དག་པ། རེ་ནེམ་པན་དག་པསུ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཀན་པ་ཉེད་ནཱམ་པའ་དག་པ་སྟ། དྭ་ལྟའ་ན་ཆོས་ཐྦམས་ཧྱད་ $; 
, , སྟེདེ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རེ་ཌྣོས་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ཨེ་དདེ་གཏིས་སུ་བནམེད་སེ་སྐེ་མ་ཡིན་ ངེ 


ཡོ ཱ ༤ 


དའེ །ཆོས་ཐམས་ཅད་སང་པ་ཉིན་ནམ་པར་དགབས། རེགྲ་རམ་པར་དགཔ་རེགྲ་ནམ་པརདག་བས། རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ནམཔརདག་པྭ་།དེལརན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
རད་པ་ཉདྱ་ནམ་པརདག་པ་དྡན་། ༡ འགྣ་རམ་པརད་གླུ་དང་། རྣམ་པ་བནས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྨ་རམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་མདད་གཉིས་སུབར་མད་སེ་སམ་ཡིནཐ་མི་དད་དོ། ཆོས་ཐམས 
ེེ 


32 


: ་པ་ཉིདྷར་མ་པར་དག་པས། ཆོསྣ་ནམ་པའ་དག་པ། ཆོསྣ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་ཕ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེདྨ་མམ་པར་དག་པ་སྟེ། ད་ལར་ནཆོས་ཐམས་ཅད་སྣེད་པ་ཉིདྨ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། ། 


།ཆོས་ཐནས་ད་སྟེད་པཉིད་རམ་པར་དག་པས། མིག་ _ 


ཆོསྣ་རམ་པར་དྭག་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད:མཁྱན་པ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་བའདེལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུབར་མེད་སེསེམ་ཡིན་ལ་མིདད་དེ། 
གིནས་བར་ཤེས་པྭ་ནམ་བརདག་པ། མིག་གྲི་རམ་པར་ཤེསྨཱརམ་པའ་དགཔས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པཏིན་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ། ཧ་ལན་ན་ཆོས་ཐམས་ཊད་སྣེད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། 
མིག་གྲི་ནམ་པར་ཀྱེསཱ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཅ་དྭམཧན་ཏུདྡཾ་ར་པད་དག་པ་འདོ་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུདར་མདས་སོ་མ་ཡིནྡ་མིདད་དེ།།ཆོས་ཐམས་ཅད་མྟང་པཏིད་ནམ་ 
བར་དག་པས། ཚྣ་བའིརྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པརདག་པ། ཙྣ་བའྲི་ ༥པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པིད་རྣམཔར་དགཔ་སྟེ། དེ་ལྟར་ནཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེཛཔ་ཉིད་ནྣམ་ 


®. ཨི | 


ཛུ ' 
3༠༧༨“ རེངལ༧=༤༤༤༨༦༨༢༨༡༦༤༡༨༨-- ༤ 


¬ ༢༠ ¿ །མར་དག་པ་དང་། རྣ་བའྲིནམ་པར་ཤེས་པྲ་རས་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམངཅད་མཁྲེན་པ་དྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེང་དགཉིས་སུ་ཧར་མེད་སོ་སེམ་ཡི་ཉྲ་་མི་ 
དང་། རྣ རཱ དད། ནོ །ཁྱནཔ་ཏདྷན ངཿ སུ 


དད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པས། སྤའི་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའིརྣམ་པའ་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དགཔས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱེན་པཞིང་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལཱནན་ 
ཆོས་ཐམསཅ་སྣེད་པ་ཉིདྱ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཁའྱེ ཤིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མོ་ཡིན་ 
བྲ་མེ་དད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཉིདྨ་རམ་པརདག་པས། ༨ ལྕེའི་རམ་པན་ཤེས་པྨ་ནམ་པའ་དག་པ། ལྕེའྲཱ་ཡ་པན་ཤེས་པརྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་ 
པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ཤ་ཆོསེ་ཐམས་ཅད་སྙེདོ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྗའིཟྣ་མ་པའདཀེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དྐད་།རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཏིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ 
ཉྱན་མེད་སཾ་སྐ་མ་ཞིནྤབ་མེདད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟེང་པཏིདྲ་ནམ་པར་དག་པས། ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པ་ར་དག་པ། ལུས་ཀྱོ་རམ་པར་དག་པ་ས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཌེན་པ་ཏིདྱ་ནམ་ 
པར་དག་པ་སྟེ། དྷེ་ལརན་ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟེད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། ལུག་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤིས་པརྣམ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་9མསཉད་མཁྱེན་པ་ཉིདཌྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་ 


3 ོ 

 གཏིས་སྤུ་བརམདསོ་སོ་མ་ཡིན་་ཐ་མི་དད་དོ།། ཆོས་ཐམཅད་སྟད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། ཡིདྱ་ཀྣི་ཨ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པན་དག་པ། ཡིདྱ་ཀླི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པན་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་ 
མཱཚྱིན་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལཱར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིདཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ 
གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཧརམེད་སོ་སེམ་ཡནཐ་མི་དད་དེ། ཆོས་བམས་ཅད་སྟེད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། མེག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་བྷ་ནམ་པན་དག་པས། རྣམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་མྲ།ཌནཔ་ཉིདྱ་རམ་པན་དགཔ་སྟེ། དི་ལྟན་ན་ཆོས་བྲམས་ཊད་སྣེད་པ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པ་ད། མིག་གི་འདུ་ས་ཏའེག་པྲ་རམ་པན་དགྲ་དང་། རྣམ་པྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་ 
འདེལ་གཉེས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་ཐར་མེད་ས་སེ་མ་ཡིནབ་མི་དད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅང་སྟེང་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་ཕར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པརྣམ 
པར་དག་པས། རྣམ་བཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྡ་རམ་པར་དྭགསྟ། དེ་ལརན་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཉིང་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པླ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཤན་མད་སེ་སེམ་ཡིནྡབ་མེ་དད་དེ། །ཆོས་ཐམསཅད་སྟེད་པ་ཉིང་རྣམ་པའ་དག་པས། སྣའིའདུས་ཏེ་རེག་པྲ་རམ་པར་དག་པ། སྣའི་ 


༄༅། ° །འུས་ཏེ་རེགལྷ་ནམ་པར་དགཔས། རྣམ་པ ཐམས་ཅད་མྱའ་པ་ཉད་ནམ་པརདག་པ་སེ། དེལར་ནཆོས་བམས་ཅད་སྟེ་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་འེག 


༧ པྲ་རམ་པར་དག་པ་དད་། རྣ་མ་པ་བྲམས་ཅདམཁྲན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེ དེ་གཉིས་སུ་བརམད་སེ་སྔམ་ཡིན་བ་མདད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེད་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པས། 
རར ཧྲ 
༈ ལྕེའིའདུས་ཏེ་རག་ཕྲ་ནམ་པརདག་པ། ལཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ཚམ་པར་དག་བསྲ།ནམ་པ་ཐམ 


'པའདག་པ་སྟེ། དྭ་ལྟར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཚ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དད་ 
ཤྭ ༤ ༨༽ ལེ རར ` ༽..༨ ༣༩༢... ༽ 
ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཙད་མཁྱམ་པཉདཾ་རྣམ་པར་པའ་དག་ འེ ཨ་ས་མདདེ་གཉིས་སྭུ་བར་མདསོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མེ་དད་ད། །ཆོས་ཐམས་ཧད་སྟེད་ 
པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏ་འག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡུས་ཀྱི་མདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པྲམསཉུད་མཁྱེན་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ནཆོས་བྡམས་ཅད་ 
སྙིང་པ་ཏིདཿ: །པར་དག་པདང་། ལུསྱི་འདཱས་ཏ་འཾག་པྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁཱྣ་པ་ ཙནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་ད་གཉིས་སྲུ་དར་མེད་སེ་སེམ་ཡིན་བདད་ 
དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་གྙེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཡཾད་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པརྣམ་པར་དག་པ། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པྨ་ནམ་པང་དག་པས། རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པ་ཉིདྨ་རནམ་པར་དགཔ་ 


-÷ ངི ཟེ སྙེད་བཏོན ༩ ° 
སྙི དྭ་ཝུརན་ཆོས་ཐམས་ཅངྡྨ་ནམ་བར་དག་པདང་། འིད་ཏི་གདུས་ཏེ་འག་པྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ནྣམ་པ་ཐཱམས་ཅདམཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མ་དདེགཉིས་སུ་ཧྱན་མེད་ 
སོ་སེ་མོ་ཡི་ནྦཐ་མི་དད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེདོ་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏེ་དག་པའྱི་རུནྱ་ཉིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏའག་པའྱི་ཏྲྱ་ཧིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར 

དག་པས། རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་མའེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། དེ་ལྟནན་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉྩ་གིས་ཚོརབ་ནམ་པར་དག་པ་ 
 དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་མམད་སེ་སེམ་ཡོ་ཐལི་དད་དོ། ཆོས་ཐམས དྭ་སང་པཏིད་ནམཔན་དུག་བས། རྣ་བའི་འདུས་ 
ཏི་རེག་པའྱི་རུནྱ་གིས་ཆོར་བྷནམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏག་པའི་ཏྐེན་གྱིས་ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ རྣམ་པར་དག་པ་སྒ། དེ་ལྐན་ན་ཆོས་ཐམས་ 
ཧདྷ་སྙང་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ར་བའི་འདུས་ཏ་དེག་པའྱི་རེྱ་ཉིས་ཆོའ་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཤུད་མཁྱརྒ་པ་ཉིད་རྣམ་པན་དག་པ་ཞདཾ་ལ་གཉིག་སུ་མདེ་དེ་ 
གཉིས་སུ་བན་མེད་ས་ས་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ད། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། སྣྲའི་འདུས་ཏེ་འེག་པའི་རྐེན་གྱིས་ཚོར་བརྣམ་པར་དགཔ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་འེག་བའིཏྟན་ 


༄༅། 


 །རྱཨ་ཆོར་བ་རྣམ་པརདག་བས། རྣམ་པ་བྲམསཉད་མཁན་པཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྙ།།དེ་ལྟུ་ན་ཞོས་བྲམས་ཅད་ལྟདོ་དཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་འག་ 
2 པའྱི་ཏུཿྱཧིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམསུཧད་མཁྲན་པ་ཏེདྷ་རམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བན་མད་ས་མ་ཡནཐ་མིདད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཛི 

བཉིདནམ་པར་དག་པས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་གག་པའྱི་རུནྱ་གིས་ཚོད་བྲ་རམ་པའ་དག་པ། ལྕའེ་ འདུས་ཏྲེ་འག་པའྲ་ཏེནྱ་གུས་ཆོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱེན་པཉེད་རྣམ 
ཌཱ པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེད་པ་ཉིད་ཅམ་ཡར་དག་པ་དད་། *ྡེ འི་འངུས་ཏེ་དེག་པའྱི་ཉནྱ་ཧསྣ་ཆོའི་བླ་རམ་པར་དག་པ་དད་། ནྣམ་པཐྲམསཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 
༤ དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཞིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོ་མེ་ཨའྲ་ཐ་མ་དད་དོ། །ཆོས་བམས་ཅད་སྟེང་པ་འིདྲ་༣མ་པར་དག་པས། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེའེག་པའྱི་ཉེྱཉིས་ཚོའེ་བླ་ནམ་པའ་ 

དག་པ། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་ཟུག་པའི་ར ཀྱིས: འོ་བླ་རམ་པའ་དག་པས། རྣོམ་པ་ཕྲཡས་ཧད་མཁུན་པ་ཏྟིདྣམ་པར་དག་པ་སྔ། ད་ལྟའན་ཆོས་ཐམས་ཉད་ལྟང་པ་ཏིདུརྣམ་པའ་དག 
པ་དང་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་འག་པའི་རྱན་གྱིས་ཚོར་བརྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཊད་མཁྱན་པའིདཌྣ་མ་པད་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་ད་གཉིས་སུ་ཧར་མད་སེ་སེམ་ཡེན་ 
.. ¡ 


ཐོམི་དད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སེང་པ་ཉིདྡ་མ་པའ་དག་པས། ཡིདྱ་ཏི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱིཏྐནྱ་ཤིས་ཆོར་བླ་རམ་པན་དག་པ། ཡོདྱ་ཏི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཆོད་བླ་ནམ་པར་དྲག་པས 

རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པཉི ྣམ་བརདག་བ་སྟ། ད་ལྟན་ཞ་ཆོས་བྲམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཉིདཌྣམ་པར་དག་པ་དང་། གིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏྐ་ཤས་ཚོན་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། 

. ཟཱམ་པ་ཐྲམསཙད་མྱེན་པ་ཉིདྨནམ་བན་དྲག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ནད་དེ་གཉིས་སུ་ཤར་མེད་སོ་སྐེ་མོ་ཡིནྡ་བ་མིདད་དོ། །དད་གི་མཚན་ཉིད་སྟེདོ་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པས། གཟུགས 
རྣམ་པན་དག་པ། གཟུགསརྣམ་པན་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམསཊད་མཏྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པ་དུག་པ་སྟ། དེ་ལྟར་ན་དད་གི་མཆན་ཉིད་སྟེའོ་པཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་དངོ། གཟུགས་ 

* རྣམ་པན་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱན་པ་ཏིད་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་ཐར་མེད་སེ་སྐལ་ཡོ ± ༥༦༦ རྣམ 
པར་དག་པས། ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ། ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ད་མཁྱན་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དགུཔ་སྟ། དྭ་ལུརན་དང་གི་མཚན་ཉིད་སྟེའེ་པ་ཏ ོམ་པར་དག་ ¬ 

པ་དང་། ཚོན་བྷ་རམ་པར་དྲག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཏིད་ཌྣ མཔར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ན་གཉིས་སུ་ཧན་མེད་སསྐ་མེ་ཡཾནྡཐ་མི་དད་ད།ོ དུང་གི་མཚན་ཏིད་སྟེད་ཕ 


༨ 


ཉིདྨམ་པནདག་པག། འདུ་ཤསྣརམ་པར་དག་པ། འདུ་ཤེསྣ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་སྔཌན་པ་ཏིདྨདམ་བརདག་པ་ས། དཾ་ལྟ་ན་དད་གི་མཚན་ཉིད་སྟེད་པིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 


- ༄༅། རོ །འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པརདག་པ་དད་།རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁེཊ་པ་ཏིདྷ་རམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིསསྦ་མདདེ་གཉིས་སུ་བར་མེདསེ་སོམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ག། ་ 

_ . འད་གི་མཚནཉིད་སྟེདོཕ་ཉིད་རྣམ་པན་དག་པས། འདུ་བྱང་ཌྷམ་པར་དག་པས་ འདཱ་ཀྱད་རྣམ་པར་དག་ཕས། རྣམ་པ་ཐྲམསྱད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟཀན་རད་གི་མཚན 
ཉིད་སྐེདཔཉད་རྣམ་པན་དྭག་པ་དང་། འདུ་བྭདྷ་དཱམ་པའ་དགཔ་དང་། ཆམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཏི་ ག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སུ་མད་ད་གཉིས་སུ་ཤརམད་སེ་གྐོམ་ཡནྡ་ཐ་མི་ 
ཤཿ དད་དོ། །རད་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་དའ་དག་པས།རྣམ་པའ་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ །པ།འ་༩ པ་པྲ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཕྔམས་ཧད་མཁན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་ 
_ ༧” པསྟེ། དྭེ་ལྭ་རན་དད་གིམཚནཾ ་སྟེདཔ་ཉི་ས་རྣམ་པའ་དག་པ་དད་། རྣམ་པའ་ཤེས་པ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམསད་མཁྲན་པཉིད་ཌྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ཨེད 
རྟ དེ་གཉིས་སུུ་ཧཱཿམེད་སེས་མ་ཨེནྲ་པ་མིདད་དོ། །རད་གི་མཚན་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། མིགྫ་རམ་པའ་དགཔ་མེ་གྲྭ་ནམ་བའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 

ཊཱ བརདག་པ་སྟེ། དྷལནནདད་གི་མཚན་ནིདླནུ་དདག་པ་དད། མེག་ནམ་པར་དག་པ།དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཧད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་ཧྲར 


སུར 


ད མད་སེ་སེ་མ་ཡིན་ཐམི་དདདོ། 1 ད་་ རྣ་བརྣམ་པར་དག་པྣ་བ་“རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པཉི་ད་རྣམ་པན་དག་པ་: 


སྟི། ད་ལྟན་ན་ང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཌྣབ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཤད་མཁྱན་པཿིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཧྱམམེད་ 
གེ་སྐ་མེཡྐིྡཐ་མི་དད་དོ། །རང་གི་མནན་ཏིད་སྟད་པ་ཉིྨ་རམ་པན་དག་པས། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་སྣ་ནྣུམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅན་མཁྱན་པཏིད་རྣམ་པར་དགཔ་སྟ། དེ 


༨ 


གིམ་ཚན༡དམེང་ ་ ཀལ ་ བེ 
.ཊད་གི་ཚན་ཉིདསྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དགབ་དང་། སྨྲ་རྣམ་ཕན་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲསས་ཅད་མཧྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མད་ད་གཉིས་སུ་ཀན་མེདསོ་སེལེ 


སྐྷ་ཝ་མིདདདོ། དད་གི་མཚན་ཉིདྷ་ནུས་པར་དག་པས། ལྕེ་རཱམ་པདག་པ་ལྕེ་རྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟར་ཞྭ་རད་གི་ * 


།རད །མཚན་ཉིད་སྙེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ལུས་རྣམ་པར་དག་པ་ལུས་རྣམ་པའན་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ཛཾ 


ཿ 2 ཊུམ་པར་དགུ་པ་དང་། ལྕ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམག་ཊདམཁྱན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུ་མད་གཉིས་སུ་ྱན་མད་སེ་སེམ 
¡ས:མརྦམ་དད་ད། 


མཚལ 


:567.22%/ ˆ 


¬=. :༢༧༢༤༨༧༤༤ལ ་་ོ་ = ངངཿཿཿངང་ངརངང་ཟང་ང་ངང་བ་ར་རང་ར་ར་ང ར་ར ༤ ར་ར ར་་རར་ར་ར་ ༧ ༦224 


འེ འདྲ 
༄༅། ¬ །ད་ལྟར་ན་རང་གི་མཆཿཉིད་སྟོད་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པཧ། ལུས་རྣམ་ཕར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཏིད་རྣམཔར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 


3 22 


རླ སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཏརམེདཔོ་སོ་མ་ཡིཉྦ་་མི་དད་དོ། །རད་གི་མཚན་ཉིད་སྙེར་ཕ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ཕས། ཡིདྨམ་པའ་དག་པ་ཡིདྨ་རམ་པར་དག་པས། ཆྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཆེན་ 


ཌིདྡིཾམ་བར་དོག་པྲའ། རྔལ་རྦ་རང་གྲི་པ་ཚོགིང་རམ་པའ་དག་པ་རང་། ་ཡི་ད་ར༡།་ཕར་དྲབ་པ་རང་ ལ་པ འར་བ་རོལ་ར པ་རི 22 9 ༡ 
ནཾ བཏྡ་ནུམ་པར་དག་པནུ། ད་ལུརན་རང་གི་མཚན དྲུུ་པར་དྲག་པ་དང་། ཡདྷ་རམ་པའ་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམསད་མཁྲེན་པ་ཏིད་ཆྣམ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེནྷ 


་ ཧཾ དེ་གཏིས་སྲུ་ཤར་མད་ས་བོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །འད་གི་མཚན་ཉིད་སྟེདེ་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པས། གཟུ་གས་རྣམ་པའ་དག་པ། གཟུགསྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམཱ 


ཿ ཅད་མཁན་པ་ཏིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྭ། དེ་ལྟར་ན་ད་གི་མཆན་ཏིད་སྙེ་ཕཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་ 
པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་ཧར་མདེ་སེ་སེ་མོ་ཕའྲ་ཐ་ཆི་དད་དོ། །ནདྲ་གི་མཚན་ཉིད་སྟེདེ་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པས། སྒྲ་རྣམ་པའ་དག་པ་སྒྲ་རྣམ་པར་དགུ་ 
པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མན་པ་ཉིདྡ་ནན་པའ་དག་པ་ཧྭ། ད་ལྟར་ན་འདགི་མཚན་ཉིན་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་།རྣམཕ་ཐྲམསད་མཁྱན 


༼ཕ་ཉིདྷ་ནམ་ལར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུབར་མེདསསྐ་ལེ་ཡིནྲ་བ་མིདད་དོ། །འད་གི་མཚན་ཉེད་སང་པཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པས། དྲི་རྣམ་པན་དག་པ་དྲེ་རྣམ་པའ་ 
- ་ཤག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདཌྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟད་ན་དང་གི་མཚན་ཉོད་སྟེད་པཉིདཌྣམ་པར་དག་ཕ་དང་། ཧྲིརྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ཆྣ་མ་པ་ཐམས་ད་མ/ཌྲཞ་ 
| ཉིདྷ་ནམ་པརདམ་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུ་མེདར་གཉིས་སུ་ཉར་མདམ་སྐརོ་ཡིན་ཐ་མེ་དདད། (ད་གི་མཆན་ནིད་སྟཾ་པ་ཉིརརཱམ་པའ་དགཔས། རྡོརམ་པར་དག་པའྡོརོམ་ལོར་ | 
ཐ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱཞ་པཏིཿ དྲ་རམ་པའ་དག་པ་ལཱ། ད་འ དྐའ་དད་གྷ་ཨཚན་ཏིད་སེདོཔ་ཏོདྨ་རཱམ་བར་དྲག་པ་དང་། རྣརམ་པའ་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཙད་མཁྱན་པ་ཏེ དྭརམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བའ་མདཔོསོ་མེ་ཡོ་ནྲབ་མི་དཔདོ། །འང་གི་མཆན་ཉིད་སྟེདོ་པ་ཉིད་ཏྷམ་ཕར་དག་པས། འགརྣམ་པའ་དག་ 
པའགྲ་རམ་པའ་དྲག་པས། + དྷ་ལུརནདདགི་མཚན་ཏིདྷམེད་པ་ཉདྷནམ་པརདག་པ་དང།རེགྲ་ནམ་པར་དག་བདང་། རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་ 
མཏྱན་པ་ཏིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ཧན་མདསེ་ ཝཾ་ཡི་ནྤཐ་མི་དད་དོ། །རང་གེ་མཚན་ཉིད་སྟེདོ་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པས། ཆོསྣ་ནམ་པརདག་པ་ཆོསྤ་ནམ་པར་ | 


།༄༅། ༨ །དག་པས། རྣམ་པྲ་མས་ཉད་མ།ནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔ་སྟེ། དྭ་རན་འངགི་མཚན་ཉིཿ མ་ཕར་དག་པ་དང་། ཆོསྣ་རམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ 
ཡཿ ཌནིད་མ་པའ་དག་པ་འདི་ལྔ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུབར་མད་ས་སྐལ་ཡ་ཐམི་དད་ངོ། །རད་གིས་ཆ་ནཏིད་སེང་པ་འེདྲརམ་པའ་དག་པས། མིག་གྱི་རམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། མིག་གྷི་ནམ་ 
| པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམང །ཊདམ་ཏནཔ་ཉེདྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟར་ན་རད་གི་མཆན་ཉིད་སྟེང་པ་ ཉིད་རྣམ་པའདག་པ་དང་། མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་། | 
བ་ཐམས་ཅད་མཌན་པ་ཉིདྷརམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཅིས་སུ་ཧརསད་སེ་སོས་ཡིན་མི་དད་དོ། །རད་གི་མཚན་ཏིདསྟེངཔ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པས། རྣབའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པ་ར་ 
དག་པ། ནྣ་བའི་རམ་པར་ཤེས་པྲ་ཚམ་པའ་དག་པས། རྣམ་ཕ་བྲམས་ཤད་མཁན་པ་ཉིད་རྣམ་པརངག་པ་སྣེ། དེ་ལར་ནརང་གེ་མཆན་ཉིད་སྙད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དགཔ་དང་། ° ནྣ་བཞི་རྣམ་པའ༨ཤེས་པརྣམ་ 
', བནདག་པ་དང། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཌཱཉཔ་ནིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲ་མེད་ད་གཉིས་སུཿརམེདསེས་མ་ཤིནྔམི་དད་ར །འད་གི་མཆན་ནདསེཔཉིདྷ་རས་པརདག་བསྲ། 


བ་ཤེས་བྷ་རམ་པར་དག་པ། སྣའི་རམ་པར་ཤེས་པྱ་ཚམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ ཝམས་ཅད་མེནཔ་ཉདྨ་རམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འད་གི་མཚན་ཉེད་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཙོ | 


་ 


ཨ་རརགོྣུ༽༨༥༦ར ་ ། །རང་གི་མཚནཉད་སྟད་པཉིད་རྣམ་ ་ེ 

ཅྐས། ྕའི་རྣ་པར་ཤེས་བ་རྣམ་པར་དགཔ། ལྕེ ལྩིའརྣམ་པའ་ཤས་པཞྣམ་པརདག་པས། རྒས་པ་ཐམས་ཉད་མཁཱནཔཿཉིད་རྣམཔའ་དགལ་སྟེ། དེ ། དལུར་ནརད་གི་ཿན་ཉིདད་པིྡ་མསང་ཁཀ 

རྒ ས་པ་མསཅེཉིནུཔརདགཔ་ི་ལ་གཉིས་ས་མདགིསསན་སེདསེསོ་ཡ་་ད་ །།ནངགི་མ་ཚན་ཉིད་སེར་པ་ཉད་ནམ་པར་དག་པས། ལུསཀྱི་རྣམ་པན ˆ ' 

ཤུས་པྭ་ནམ་པར་དག་པ། ། ལུག་ཀྱི་རྣ་མ་པའཤེས་པདྣ་མ་པརདག་བས། རྣམ་པ: པྲ་ཐམས་ཧད་མྱ་ཧཾཔ་ཉིད་ཊ་མ་པར་དག་པ་ དཾ ན་རདགི་མཆན་ཉིདང་ ་ཉ་མཔདག་པདད ཡུས རི 
ཤཾས་པྷ་རཱཨ་པན་དག་པ་དད་། བ་བསསཅདསབཏད་ནམཔརདགཔ་འདི་་གཉིས་མུམདདེ་གཉས་ས་བནམད་ས་མ་ཤ ལོ ༦ ། 
ཀྱིཿ ཨ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པན་དགབ། ཡཾ ཡིདྱ་ཀྲི་རམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐུམས་ཅུདམཌན་པཉིདྨནམ་པའདགཔ་ས། ད་ དྷ་ལརནའད་གི་མཚན་ཉིད་སྟེད་པ། ཏིདྷནམ་པཾདགྲ་དང་། 
ཡིན་པས་ན མ་པ་མ ༥ ཡབ མེ་ཡིནྡ་ཐ་མི་དད་དོ། །རདཿ ཉའ 


༡ གབས ོག་གེ་འདུག་ཏ་རེག་པྷ་ཚམ་པརདག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་བྷརམ་པའདག་པས། རྣམ་པཐམས་ཅད་མཉྲེན་པཉིད་ནམ་པད་དག་པསྟེ། དེལྟརན་དད་གི་མཚན་ 
ལ་འ 
རླ ཀྐ །དད་གི་མཚནཉིད་སྙེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཟཱ་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། རཱ་བའི་འདུས་ཏ 

། དེ་ལྟརན་དང་གི་མཚན་ཉིད་ དོ་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་པའི་འདུས་ཏའེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་ བོ 


+ */ 


་:༡༧༡༡༧༡ཏ༣:༣2 


རྣམ་བཐམས་ཅད་མྱཌནཔཀིདྨ་ནམཕཱརདག་པ་སྟ། དྷལུན་ན་རད་གི་མཚན་ཉིད་སྟེད་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྩེའི་འདུས་ཏ་དེག་པརྣམ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱ་པཏིད 
རྣམ་པད་དགུ་པ་དི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དགཉིས་མྱུ་ཤནམད་སེསྐཔ་ཡིནྡ་ མི ད་ད། །རང་གི་མཆནཉད་སྟེང་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ལུསཀི་འདུས་ཏེ་འེགཔ་རྣམ་པར་དགཔ། ལུས3ྱི་ 
འདུ་ས་ཏེ་འག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། ཚྣཱམ་པ་ཐམསད་མ།ནཔ་ཉིདརྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་འད་པོ་མཚན་ཉིད་སྟེང་པཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུསྱཀི་འདག་ཏེ་ནག་པྷ་ནམ་པར་དག ེ 
བདང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲན་པཀིདྱ་མ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུམདད་གཉིས་སུ་བཞམེད་སོ་སྤམ་ཞིན་ཐམ་དད་དོ། །རང་གི་སྭ་ཚུན་ཏིདྷཱམ་པར་དག་ཕས། ཡེདྱ་ཏི ཨཏེའག་ 
པྣ་མ་པར་དག་པ། ཡིདྱ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འེག་བྷན་མ་པར་དག་པས། རྣམཔ་བྲམས་ཅད་མྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔ་སྟེ། དྭ་ལྟར་ན་རང་གི་སུཌཉིདྨནམ་པར་དག་པ་དང་། ཤ་ཀྱིནདུས་ 
ཏིའེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ནྣམ་པཱ་ཐཱམས་ཅད་མབེནཔ་ཏིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེགཉིས་སུ་བརྡ་མེད་སེ་ྐ་མ་ཡིའ་ཐའི་དད་དོ། །རད་གི་མཚན་ ་ 
ཤམ་བའ་དག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེནྱཀིས་ཚོར་བླ་ཚམ་པར་དག་པ། མིག་གི་དདུས་ཏེ་དེག་པའྱིཏེནྱ་རིས་ཚོའ་བྷ་རམ་པར་དག་པས། ཆམ་པ་་ཐམསཅད་མཁྡེན་པ་ཏིད་ 


བྗ སི; འི དག་པ་དད་། རྣམ. 

° །མ་པའ་དག་པ་སྟ།དེ་ལྟན་ན་ གི་མཚན་ཉིད་སྡེང་པ་ཉིད་རྣམ་པ་འདག་པ་དང་། མིགགི་ཞདུས་ཏརག་བའྱི་རྟ་ཀི་ཚོའ་བླ་ནམཔའ་དག་ འི ་ 

.༄༅། ༤ །རྷམ་པའདག་པ་སྟ། དེ་ལྟད་ན་རང་གེ་ ེདེསམ་ིམ་དདད། རདགི་མཚཿད་མེདཔ་༡ཏ་མཔའ་དག་པས། ར་བའི་འདས། 
ཐས ཏི ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཞིས་སྲུ་བན་མེད་སེ་སྐཡོ་ཡེ་ཉྤབ་མི་དད་ད། རང་གི (དགེད ་ 

༢ བྲུ་བམསེ་ཅད་མའུན་པ་ཏིདྷ་རམ་པར་དྲག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཞིས་སྲུ་ཧན་མེད་ས ་པན་དག་པས། རྣམ་ཕཐྲམས་ཉད་མཁྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་དང་གི་ཨཱཚ 
( རེ ཏནྭཧ ་; དཱ བའི་འ ས་ཏེར་ག་པའྱ་རྐ་ཀྱིས་ཆོར་བྷ་ཙམ་པར་དག་པས། རྣམ་ ཐྲ དེ རོ (== > 'མད་དེ་གཉིས་ 
རགལའྱི་ཏེུ་ཧཱས་ཚོའ་བླ་མ་པར་དག་གྲ ཆ་བའི་འདུ ་ ོ་འོ་ག་བོལ་ ་མས་ད་མའཔད་ནམཔར་དགབ་འདའ་ གཉིས་སམ དཱ དྲས ་ 
- སྐུ་ག་ཡོང། ་ ༡ ལོ ག་པས། སྣའི་འདུ་སཏ་རག་པའྱ་ཏྱ་ཡེས་ཆོར་བླ་རམ་པར་དག་པ། སཱའ་འདུས་།རག་པའྱ་ཀླན༔ ་ 
སུུ་ཧར་མད་སཾ་སེ་མེ་ཡཾ་་མི་དད་དེ། །རང་གི་མཚན་ཉིད་ 8 382 ་ དྲེ སྣའི་འདུས་ཏེརག་པའྲིཏུྱཀིས་ཚོརབྱརམ་པར་དགང 

རྨ ཅད་མཁཔ་ཏིད་ཚཾལ་པར པའ ¦ ༤༤ རཾ ྷ ༢༢༢ ང་འ ། ལྕེའི་འདྲད། 
བླརམ་པརདག་པས། ཚྣམ་པྲ་ མས་ཅད་མཁན་ དཀ ་ རེ དད ་ (རང་གི་མཚན་ཏིད་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ལྷེའི འདུ ྦ 
སལ དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མ།ཀྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ ་འདི་ལ་གཉིས་ཡུཿ ྲེ 


སོ 


ལབ 
༧1 


ཏེ་རེག་པའྲིཏིནྱ་ཉཾས་ཚོའ་བླ་ནམ་པའ་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་དག་པའི་ཏྐེྱ་སྔོ་ོར་དྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཏིདྲརམ་པའ་དག་པ་སྣེ། དེ་ལྟར་ན་དང་གི་ཨཚོན་ 
ཉིད་སྟད་པ་ཉིད་ནུམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་ཞཾསཏྣ་འེག་པའིརྐྱེན་ྱིས་ཚོའབ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པུ་ཐྲམས་ཅད་ཨཁུན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདདི་ 
གཉིས་སུ་བུར་མེདས་སེམ་ཡོནབ་མི་དད་དོ། འང་གྷི་མཚན་ཉིད་སྟོང་ཕཉིངྨ་ནམ་པའ་དྲག་པས། ཡུསྱཏི་འདས་ཁ་རག་བའྲ་ཉྱནྱ་སིས་ཆོའབ་ནམ་པན་དག་དག་པ། མུས་ཀྱུ་འདུས་ཏ་ 

ུག་པའི་ཏུན་གིས་ཚོའ་བླ་ནམ་པར་དག་པས། ནམ་པྲ་བམས་ཅད་མྭཏྭཔ་ཉིད་ནམ་པརདགཔ་ས། དེ་ལྟའ་ནཱ་འང་གི་མཚན་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང། ལུགཀྱི་འདུས་ 
ཏེའེག་པའྱི་ཏུཉ་ཙིས་ཚོར་བླ་རམ་པའ་དག་པ་དད་། ཚུམ་བྲ་ཐམས་ཊད་མཱེནཔ་ཉིདྨྷམ་དའ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་གར་མད་སོམ་ཡིན་བ་མི་དདང། །དད་གི་མཚན 
ཏཾ སྟོད་པཉིད་ྣམ་པར་དག་པས། རཾ ཡདྱ་ིས་ཏེརེག་པའྱིཏེྱས་ཆ་རབྒ་མ་པར་དག་པ། ཡད་ཏི་དུས་ཏ་དེག་པའྱིརྒྱ་ཉིསཚ་རབླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་ 

མཁྱན་བིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དལྟརན་འད་ག་མཚན་ཉིད་སྟད་པ་ཉེད་རྣམ་པན་དག་པ་དང་། ་ཡདིཀྱི་འཏུས་ཏརག་ཧྐྱེན་ཀིས་ཚོར་བ་ྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཞིཡོཐུམཿཙུན་ 


༣ 
། 


༄༅། །ཨ་ན་པ་ཉིད་རམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བརམེདས་སམེ་ཡིཉྦཐམིདདདོ། །མི་དམེགས་པ་སྟེངཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། 
གྱུབས་སྣྲ་ནམ་བསདག་པ་གཟུགསྐ་རམ་པར་དག་པས།། ཆུམ་པྲ་པམ་སཅ་ད་ནུནཔ་ཉིདནམ་པན་དག་པས།དེ་ལརན་མི་དམིགས་པ་སྟད་པ་ཉིད་ནམ་པའ་དགཔ་དང་། གྱུསགས 
- །དོཿ་བངང་ ཆཱམ་པ་ཐམ་སད་མཌནཔ་ ཌིདྨ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་ད་གཏིས་སུ་ཧར་མེད་སྐ་ས་མེ་ཕིཉྤ་ཐ་མ་དད་པེ། །མེ་དམེགས་པ་སྟད་པ་ཉིད་རྣམ་ 
ལཾ ཕུན་དགངས། ཚོར་བྲ་ར་མ་པར་དག་པ་ཚོའབྱ་རམ་པར་དག་པས། ཚྣམ་པ་ཐཱམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ངག་པསྭ། དྭ་ལཱརན་མི་དམིགཔ་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 

ཚོར་བྲནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མ།ན་པ་ཉིདྱ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མད་ད་གཉིས་སུ། རམེད་སེ་ག་ཡིན་ཐ་ཡི་དད་དེ། ། མི་དམིགས་པ་སྟེང་ 

བཉིདྨ་མམ་པར་དགཔས། ཞདུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པ་འདུ་ ཤེསྣ་རམ་པར་དག་པུས། ཆྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནཔ་ཉིདྱ་ནམ་པརདག་པ་སྟ། ད་ལྟར་ནམི་དམེགས་པ་སྟེར་པ་ཉེད 
ཞྒམ་པར་དག་པདང་། འདུ་ཤསྤར་མ་པར་དགཔ་དང་། རྣམ་བ་བྲམས་ཉད་མཁྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མདེ་དེ་གཏིས་སུ་ཐར་མེད་སོ་སེ་མ་ཡི་རྦབ་མི་དད་ 


ཐོ ཨི་དམིགས་པ་སྟེད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ། འུ་དྭྨ་རམ་བརདག་པ་འདུ་ཧྨ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམསཊད་མཁུན་པཉིདྷ་ནཱམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དྲ 
གནད་པ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་བེདྨནམ་པའ་དག་པ་དད། ཆུམ་པྲ་ཐམས་ཉད་མའནཔ་ཏིདྡཾནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སུ་བན་མེར་སེབ་མ ཐིཉསམི་ 
དད་དེ། ༥༦༦༦ རྣམ་པའ་ཤེས་པྨ་ནམ་པའ་དག་པྱ་རམ་པར་ཤེས་པྱ་ནམ་པའ་དག་པས། སབས 
ྟཱན་ཨི་དམིགས་པ་སྟང་པ་ཉད་ནས་པར་དག་པདད་། རྣམ་པ་ཐམསཿ་དམྲ་བད་པ་ཉིདྨ་རམ་པརདགབ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུརཊདསེ་ང་ཿ། དདད་དོ། ། 
མི་དམིགས་པ་སྟེདོ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། མོགྲ་མངའ་དག་པ་མི་གྲ་རམ་པའ་དག་པས། ནས་བམས་ཅད་མ། ༣ བཏདནས་བདན་བཏ།དུཨིད་འ།ཁ། 
པཏིདྨནཱམ་པར་དག་པ་དང་། མིགྷནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམསཿད་མ།ཌནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་ཧྲན་ཁད་སོ་སེམ་ཡོིཧྦབམི་དད་དེ། ། 
མི་དམི་གས་པ་སྟེང་བཏིད་རྣམ་པའ་དག་བས། ྣ་བརྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བ་རྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམསྱད་མཁྱཉ་པ་ཉིད་ནམ་པའདག་པ་སྟ། ད་ལྟནན་མི་ད་མཾགས་པ་སྟེང 


༡༠9 ༨ །པ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། ཞཾ་བ༡རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམསྱད་མཁྲན་པ་ཉེདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ 

༢ སེམ་ཡིནྲ་ཐ་མི་དད་དོ། །མི་ད་མེགས་པ་ སྟོང་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པས། སྣརྣམ་པན་དག་པ། སྣ་རྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཙད་མཁན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟ། དེ་ལྟ 
༡ ༼ །གས་ཉིད་པ་ིམ་པར་དག་བདད། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྤམས་ཤད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་ད་གཉིས་སུ་བྱན་མེད་སྲེའ 

. ལཾ མ་ཡི་ནཐ་མི་དད་ །མཾ་དམིགས་པ་སྟོང་པཉིདྱ་རམ་པར་དག་པས། ལྟ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེ་རྣམ་པརདག་པས།རྣམ་པ་ཐམག་ཧད་མཉྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔ་འི་ལ་གྲ 


@ླཾ 
༨ 


༤ 


སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བན་མདསེ་སྐ་མ་ཡཾྡཛཱ་མི་དདང། །ཚ་དམིགས་པ་སྟོད་པཉིདྨ་རམ་པའདག་པས། ལུསྣ་རམ་པརདགཔ། ལུསྨ་ནམོ་པའ་དགཔས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་ 
ཨྭ་ཉེན་པ་ཏིདྣམ་པན་དག་པ་ ཅཱ དེ རཐ་མོ་དམེགས་པ་སྟོད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་རྣམ་པརདགཔ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཧུད་མཁྱན་པ་ཏིད་རྣམ་པའ་དག། 


" ` ཝྲ་ཞདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་ 


ཨུ་ཧནམད་སེ་སོམ་ཡནཐ་ཨ་དད་དོ། ཨི་དམིག་པ་སྟོངཔུཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཡིདྨ་རུམ་པར་དག་པ་ཡིདྷ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ 


ཙ རྣཾཕ ་ཟེད་མཁྲེནཔཉིན་ཾ་ཕན་དཀ་པསྟ།ེ་ལྟརནམེ་དམེས་པུྙཏོ་པེད་ཌྫཕཿ་དག་པདང་། ལྕེཟཱ་ཕར་དག་པ་དང་། 


ཁིབ ། དས་བ ཡིད་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། ཞྣམ་པ་ཐམསད་མཉྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 
དླ་ 


| ་ ' ར་མེད་སེ་གེ་མ་ཡནྡ་ཐཱ་མི་དད་ །མི་དམིགས་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ནམ་པད་དག་པས། གཟུ་གསྣ་རམ་པར་དག་པ། གྲཟུགསྣ་རམ་པྲ་ 
„_ , དཀ་བས། རྣམ་པ་བྫ་མས་ཉད་མཁྱཿ  གགས་དར་དག་། དྷ་ཝར་ཞ་མི་དམིགས་པ་སང་པ་ཉིདྱ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། གཟུགསྨ་རམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ”ཐམས་ཅད་ 


༡༩༥ པར་དག་པས། རྣོམ་པ་ཐམས་ཤུད་མཁྱནཔ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པ་སྟ། དྷ་ལན་མི་དམིགས་པ་ཧྟངོ་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག། ་དང་། སྨྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམསད་ 
མཁན་པ་ཉིདྱ་རམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་པར་མེད་སེ་སོ་མ་ལྲཾི་དྤབ་མི་དད་དེ། །མི་དམིགས་པ་སྟད་པ་ཏིདྷ་ནམ་པརདག་པས། དྲིྨམ་ཕར་དག་པ། 


མྱ་འེན་པ་ཉིད་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུ་ཨེ དེ་གཉིས་སུ་བནམེད་སོ་སེམོ་ཡྡིཧྦ་ མི་དད་དོ། མི་དམིགས་པ། བ་པ་ཉིདྨ་རམ་པའ་དག་པས། སྒྲ་རྣམ་པན་དག་པ། ཟླ 
ཇི ཐྲིརྒམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཡོ་དམེགས་པ་ དོ་པ་ཉིད༔ རྣམ་པཿ་དག་པ་དད་། ཧྲི་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ། 


ངོ ༤༠༤༤ “བང༤༤༤༤༤༤༤༤༧ར༢༤༤ལ༢༧༧༤རརའ་འཁོ༧་འོའ་ཟབཿ་འ་ཆ་ཆའང་ོ་ཧབཧྱཿཿཿཿཿཧཿ 
ཅི །ྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བནམད་སཾ་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་མི་དད་དོ། །ཞི་དམེ་གས་པ་སྟོད་པ་ཉིད་རྣམ 
དི མཾ ཀླ་བར་དག་པས། རྣརམ་པན་དག་པ་རྩེཚོ་མ་པད་དག་པས། ཌཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མེན་པཉིདྷརམཔར་དག་བ་ས། དྭ་ལཱར་ནཆི་འམིགས་པ་སྟོད་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ 
_ „ རྣམ་པའ་དག་པ་ནང་། རྣམ་པ:ཐྲམསཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་ཌྣ་མ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཏིས་ སུ་ཐན་མེད་སེ་སོ་མ་ཨིནྡ་་མེ་དད་དོ། །མི་དམེ་གས་པ་སྟོད་པ་ཉིད 
ླླཾ ཌླཾ རྣམ་པར་དག་བས། འེགྷ་ནམ་པར་དག་པ། དཱགྡནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པྲ་ཐམས་ཉད་མཁནཔ་དྨ་ནམ་པར་དག་པྭ་ས། དྷལནམི་དམིགས་པ་སྟདཔཉིདྨ་ནམ་པརདགག་པ་དང་། འེག 
རྣམ་པར་དག་པ་དང་།རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཉིད་རྣམ་ཕའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད དུ་གཉིས་སུ་ མེདག་སྐོ་མ་ཡཾྦ་མེ་དད་དོ། །མི་དམེགས་པྲ་སྟེང་བཏིདྨ་རམ། 
༢པར་དག་པས། ནསྤ་རམ་པའ་དག་པ། ཆོསྣ་རམ་པར་དག་པས | རྣམ་པ་ཐྲམ་སཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་ཕཊ དགུ་པ་སྟེ། དེ་ལྟརཉ་མི་དམེ དྱེ 
པ་དད། ཆོསྣ་རམ་པའ་དག་པ་དང་། ྣམ་པ་ཐྲམསཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པད་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉེས་སུ་ཐན་མད་སེ་སོམ་ཡིན་ཨི་དར་དོ། ། དམིགས་ 


:༩༠༨༤༤༤- ༨ 4: ༣ ས་བོ = འཆམ 


! 


བཛོངར་ཁས་ 


གཔས། རྣམ་པ འཐམས་ཅདམཁིནཔ་ཏིདནམ་པའདགཔ་སྟེ། དྷ་ཱརཊ་ཨི་དམིགས་པ་སྣེདཔཉིད་ 
ཞུས་བདདག་བདད། ཨིག་གྷི་ནམ་བར་ཤས་པ་ནམ་པརདགར་དང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཁཱནཔ་ཉིདྨརམ་པར་དགཔ་འདི་ལགཉིག་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སེལེཝམ་ཡཾ་བམི་དདདོ། །མི་དམིགས་པ་སྟེད 


འབའ: 


“༨༤ ངའང་འངངའཛངར༡༡༤༤༤༧༡༥༤༥༡༢༢༧༤༤༠༤༢༧༢༤༥༤༤༥པཔཔནཔུཏགས 
ཅའ སྙི དེ་ལྟརན་མི་དམིགས་བ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའིརྣམ་བར་ཤེས་པྱ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་བ་བྤམསད་མཁཱུནཔ་ཉིད་པྷ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ 
ྡ མེདདེ་གཉིས་སྲུ་དར་མེདསེ་སྐེ་ཡིནྲ་བ་མི་དད་དེ། །མི་དམེགས་པ་སྙོང་བཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ལུསྱཀྫི་རྣམ་པར་ཤེས་པྲ་རམ་པན་དག་པ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་བརཤེས་པ་རྣམ་པའ་དག་བས།རྣམ་པ་ཐྲམུ 
+ ཅད་ཱཾ་བེནཔ་ཉིདྨ་རམ་པར་དགཔ་སྟ། དེ་ལུར་ནམོ་དམིགས་པ་སྟེང་བཉིདརྣམ་པརངག་པ་དང་། ལུས་ཀྱིརྣམ་པའ༨ཤེས་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཱཏྩན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ 
( .ྲ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཉིས་སུ་དརམེདས་སེ་མེ་ཡེན་ཐམ་དད་དོ། །མེ་དམིགས་པ་སྟེང་པ་ཉིདརྣམ་པརདག་པས། ཡ་ཀི པ་པར་ཤེས་པླ་རམ་པད་དག་བ། ཡིདཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་རམ་བན་ 
་ དྲག་བས། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྷན་པཏིདྷ་རམ་པའ་དག་པ་སྭཾ། དྭ་ལརན་མ་དམགས་པ་སྟེང་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡདྱ་ཀླུརམ་པར་ཤུས་པྭ་རམ་པར་དགཔ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཏྱེཉ- . 
བ་ཉ ཨུ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བུར་མདག་བོམ་ཡོན་ཐ་མི་དདདོ། །མི་དམེགས་པ་སྟང་པའིདརྣམ་པརདག་པས། མིག་གི་ཞདུས་ཏེའེག་པྷ་རམ་པའ་དག་པ། མིགགི་ 
དྭུས་ཏེ་འེག་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པཏྲམསད་མཁཊ་པ་ཉིད་རྣམ་པནདག་པ་སྟེ། དྭ་ལྟརཊ་མིདམེགས་པ་སྟང་པ་ཉེད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། མག་གི་འདུས་ཏེ་འེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་།་ | 


. 


¢ 
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ནང རྔ ིད་ས་པརདག་པའདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུབརམདསོ་སེ་མ་ིྣབམིདདད། །ིདམིགས་པསྟད་བཉིདནམཔ་རདག་བསྲ ཟབའི་འདུས་ཏེལེགཔྷ་ནམ་། 
བར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏ་འིག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་རམ་པན་དགཔ་སྟ། ད་ལྟརནམི་དམིག་པ་སྟངཔ་ཉིདནམ་པརདྲ་གཔ་དད། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ཟག་པ་ 
རྣམ་པར་དྭག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ུད་མཁྐན་པཉིད་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུུ་བརམེདསེ་སེམ་ཡི་ནྲཐ་མི་དཔ་ད། །མི་དམི་གས་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ི་ 
ཞདས་ཏེའག་པྱ་ནམ་པར་དགཔ། སྣའི་འདུག་ཏ་དེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁུནཔ་ཉིད་རྣམ་པནདག་པ་སྟ། དེ་ལྟརན་མིདམིགསཔ་སྟེངབཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དད་། སྣའི 
འགུས་ཏ་རེག་བྷ་རམ་པར་དགཔ་དུད་ རྣམ་པ་བྲམསཉད་མཁྲུན་པཉིད་ནམ་པན་དགཔ་འཐི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུབར་མེད་སེ་སྐམ་ཡིནྦབམི་དད་དོ། [མེ་དམིགས་པ་སྟེང་བ་ཉིད་ 
རྣམ་ཕར་དག་པས། ལྕེའི་འདུ་ས་ཏ་འག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕའ་ཞདུས་ཏརག་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁེ ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ད་ལྟརན་མི་དམིགས་བ་སྟེང་ 
བཉིདྨ་ནམ་བ་དག་པ་དད། ཉིའི་དས་ཏེ་རེགྷ་ནམ་བརདག་གདད།རྣམ་པྲ་མས་ཅད་མ་འེནཔ་ཉདྷནས་བརདག་པ་འི་ཁ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིསསུ མདག འ་ཨིནདྲདད་ད། 


༥ ། ༄། ༠ །མིདམིགས་པ་སྟེང་བིད་་ནམ་ 'པར་དག་པས། ལུགྱཀྱི་འདུས་ཏེའ ཏེེག་ པྲ་རམ་པ་དག་པ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་ པྲ་རམ་པ་དག་པས། རྣམ་པ་ཕྲམས་ཅད་མེན་པ་ཉིད 
༢ མ་དག་བ འང སོད་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི ཀྱི ཀིའདུག་ཏ ཏག པྲ་རམ་པར་དུག་བ་དང་། རྣམ་བྲ་བམས་ཅད་ མཁེན་ ་པ་ཉིད་པར་དགཔ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདད་ 
ཛི དྷ གཉིས་སབརམེདསེ 'ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མིད་མིགས་པ་སྙེད་པཉི་ ད་ཀྱི་ །ཏེ་ེག་པྷནམ་ པ་རད་ག་པ། ་ཡེདཀྱི་འདུས་ ཏེརགཔྷ་ནམ་པན་དག་པས།༔ རྣམ་པ་ 
དིན པུན་དག་ །བ་སྟེ། མིད་པ པར་དུག་བདང་། ཡདྱ་ཀུའདུས་ ཏེའཾག་ པྱ་རམ་པན་དག་པ་དད་ ཆུམ་པ་ཐམསུཿད་མཉེན་པ་ཉིད་ནམ་ རཱ 
ག་པ་འདི་ལ་གཉེ གས་སུ་མདདེ་གཉིས་ སྭ་སུ་བཱན་མེད་ ས་སེ་མ་ཨིནྡ་ཐ་དད་དོ། །མི་དམིགས་པ་སྟེད་པ་ཏིད་རྣམ་པར་ དག་པས། མིགགི་ མ་ོ་ོ་་་ ། 
ཊཱ སིས ཏེ་འགཔའྲི་ཏནྱ་ཨཱཾས་ ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ བམསཉད་མུཁཱན་པཉིདྱ་ནམ་པར་ དག པ་སྟེ དྭ་ལུར་ན་མི་དམེགས་ ༈པ་སྟེད་བཉིདྨ་རམ་པར་དྭག་པ་ དང་། 
གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱནྱ་གིས་ཚོའབྱ་རམ་པའ་དག་པ་དད་། རྣམ་ ཟམ་འཟམག་བཏགཱ ཁོན ་པར་དགང་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ཧན་མེད་སོ་སོ་མ་ཤེ་ནྲ་བ་མི་དད་དོ 


༢༡༩༠༡༢-༡-༢༩༠༤-༧༠༩༠༦༧ྟ་༡༩༤------༡༤---༤- མ་མ་མབ་འཕ་འ 


་བཉིདྨ་རམ་པན་དགྲ་གས། རྣ་བའི་འདུས་ ཚོར་བྲ་ནས་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏུནྱ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམསཅ 
ཁེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརནཡེ་དམིགས་པ་སྐེད་པ་ ག་མབདཔདཔ། ནོ བའའངས་ཏེརགཔཞྱི་ཉ་སཆརབནམ་བདདླང། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱན་པཉིད་ 
ནྣམ་བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བར་མད་སོ་སེ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མི་སིགས་པ་སྟོད་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། སྣའེ་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་ཏེནྱ་ཀིས་ཚོར་བླ་ནམ་པད་ 
ག་པ། ཊི་འདུས་ཏེ་དེག་པའི་རྐྱ༔ྱགིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྲེན་པཉིདརྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ། ད་ལྟརནམི་དམིགས་པ་སྟེད་པིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། 
སྣ རར ོམས་ང་་ རྣམ་པ་ཐུམསུ་ཅད་མཁྱནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མུད་དེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་ས་ས་མ་ཡིནཐམི་དད་དོ།།མི་ 
་ དམོགས་པ་སྟེདོ་པཉིད་ནམ་པར་དག་པས། ྩིའ་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་རུཉྱ་ཡིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའ་རྱེནགྱིས་ཚོར་བརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་ 
ཕྱ མཉྱེན་པ་ཉིདྨནམ་པན་དག་པ་སྟ། དྷལརན་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཞིདརྣམ་པའ་དག་ད་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་འེག་པའི་རྐྱན་གྱི་ཨ་ཚོ་ར་བ་རྣམ་པའ་དགབ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེན. 


༄༠། ༨༨ །པཉིདྷ་ནམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སྲུ་ཤརཊ 
རེག་པའྱི་རནྱ་ཨིས་ཆོར་བླ་ཚམ་པར་དག་པ། ཡུས་ཀུ 


རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཟྣམ་པ་ཊམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་བར་མེད 
ཕར་དག་པས། ཆོར་བནམ་པར་དག་པ། ཚོར་བླ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁུན་པཉིད་ཆུམ་པའ་དག་པ་སྟེ། །་ པའ་དྭག་པ་དང་། 
༧ཚོའ་བྷ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་རྣ་མ་པར་དག་བ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་མད་ ལཾ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །དངེས་པེ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད 
„_ རྣམ་པར་དག་པས། ཞདུརཤེསྣ་ཚམ་པའ་དག་བ། འདུ་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམཔ་ཐམས་ཉདམཏྲན་པ་ཉིདརྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་དངེས་ཕེ་མེད་ ་སྟོད་པ་ཤད་རྣམ་ 
:“ ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་ཤེསྣ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརམེད་གེ་སེམ་ཡིནབ་མེ་དང་དེ།། དངོས་པོ་ 
མེད་བ་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔས། འདུ་བེདྱ་ནམ་པར་དག་པ་འདྲུ་བེདྨ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཉྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དགེ་པ་ ། དེ་ལར་ན་དངོས་པོ་མེད་པ་ ང་པ་ཉི་ 
རྣམ་པའ་དག་པ་དད་། འཱ་ཤྭད་རྣམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་བྲམས་ཧད་མཁྱེན་པཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བར་མེད་ས་སོམ་ཡིཉྲབ་མི་དད་དོ། །དངོས་པོ་ 


` ་ ་ 


།༄། །མེདམ་སྟེད་པཉིདཆུམ་ ་པར་དག་པས། རྣམ་པའ་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པའ་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པས། ཆྣམ་ པ་ཐམས་དམྭ་ཌེན་པ་ཉིདྷ་ནམ་ ་པའ་དྲག་ ¡ 
རེ བྷ དེ་ ལྟུར་ན་དངེས་ དེས་པེ་མེད་པ་སྙེང་ པསྙེད་པ་ཉིད་རྣམ་ ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པརདཀེས་པ་རྒམ་པའ་ ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ བམས་ཧུད། ་མཉེན་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ ་གཉིས་སུ་ 
= པ ཱ མེ་དདེ་གཉིས་སུ་བན་མད་སེ་སེ་མ་ཡེ་ ཡིཿྦཐ་མི་དད་དེ། །དངོས་ པེ་མེད་པ་སྙེད་པ་ཉིད་རྣམ ་པར་དག་པས། མིགྷ་རམ་པར་དག་པ། མིགྣ་ནམ་པུརདག་པས། ཆྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མ།ཌྱེན་ . 
ཿ ༡ པ་ཉིདྷ་རམ་པར་དག་པ་སྣེ། དེ་ དེ་ལྟར་ན་ད་ དངོས་པེ་མ་ མད་པ་ སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་ ་པར་དག་པ་ 'དུང་། མིགྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ཉིད་རྣམ་ ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་ གཉིས་སུ་ 
༧ མེདདེ་གཉིས་ས་མེ་དགེ་ས་མཞ་ྲབམ མེ་དད་དོ། ། ་ པེ་མད་པ་སྙེང་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པས། རྣ་བ ་ཌྣམ་པར་དག་པ།ཱ་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་ པྭ་ཝམས་ཅད་མཁུན 
གསམས པ་སེ གྷ་ན ཐིང ་པ་ན སེེད་ ་པ་ཉིད་ དྷནམ་ རོ པ་དད་། ནྣ་བརྣམ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ། ཏྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ ་པར་དག་པ་འདི་ ནི་ལ་གཉིད་ 
གཉིས་སུ་རྡམེད་སོ་སེ་མ་ཡནྦ་ཐ་མེ་དད་ད། །དངོས་པེ་ པེ་མེདཔ་སྙེད་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས། ཁ པར་དག་པ་སྣ་རྣམ་ཕར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་ 


ཆེལ 


ནཔ་ཉིད་ནམ་བར་དགཔ་སཱེ། དྷེ་གརན་དངས་བེ་མད་པ་སྟེང་པ་ཉེདྨ་རམ་པར་དག་པ་དང་། སྣ་: རྣམ་བན་དག་པ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ མས་ཅད་མཁའཉཔ་ཏིདྱ་ནམ་པརདག་པ་འདིལ། ་ 
གཉིས་སུ་མེ་དད་གཉིས་སྤུའར་མེདསོ་སེ་མ་ཡི་ནྲབ་མི་དདདོ། །དངེས་པོ་མད་པ་སྟེད་པ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་བས། ལྕེ་ནམ་པར་དག་པ་ལྷུ་རམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཞིད་ནུམ་ 
དག་པ་ག ེ་ཿདས་བེ་དཔ་སེདཔདནམཔརདག་པ་དད།ཁྕེ་ནམཔར་དག་པདང།རྨམ་པྲ་མས་ཅདམ་ཁེནཔ དྲ་ནམཔརདགཔའདིལགཉིསསུམེད་ད་ས་སརམད 
ˆ སེ་སེམ་ཡིན་ཐ་མེ་དད་དོ། །དངོས་པོ་མེདཔ་སྟེང་པ་ཉིདནམ་པ་རདག་པས། ལུསྣ་ནམ་པརདག་བ། ལུསྣ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པཉེད་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལུར་ན་དངོས་ 
བོ་མིད་པ་སྙོང་བཉིདྨ་རམ་བརདག་པ་དང་། ཡུསྨ་ནས་པད་དག་པ་དད་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེགཉིས་ཨུ་བརམེད་སེ་སེ་མ་ཡེན་ཐམདད་ད། །དངོས་ 
༤ ་བ་ཨིད་པ་སྟོང་པ་ཏིདྨ་ནམ་བརདག་པས།  བདད་པ། ཡིདརམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཌཱ་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་སྣ། དེ་ཝཱརན་དངོག་པེ་མེད་པ་སྐོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ 
༠ ་པ་དང་། ཡིདྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་བྔམས་ཅད་མཉེན་པཉིད་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་མུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སེ་ག་མ་ཡིན་མི་དད་དོ། །དདོས་པོ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉིདྣམ་པར་དག བུ 


རཿ 


༢ ༦ -\  །པས། གཟུགསྣ་ནམ་བར་དག་བ། གཟུགསྣ་རམ་པར་དག་པས། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཤིད་རམ་པར་དག་པ་སྣ། དེ་ལྟར་ན་དངོས་པོ་མུ་སྙོང་པ་ཉིང་རྣམ་པར་དག་པ་ 
༡ གཟུགསྣ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ཌྣམ་པ་ ཐམས་ཅདམཏྱེན་བཉིད་ནུམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བཉརེདསེསོ་མ་ཡེན་ཇཨི་དདདོ། །དངོས་ཕེ་མད་པ་སྟོང་པཉིད་རྣམ་པར་དག་ 
° ]བས་ སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་སྨྲ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟར་ན་དངོས་པ་མད་པ་སྟེང་པ་ཉེདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དད་སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད 
ཨལ ཌཱ མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཉིས་སུ་བར་མེདས་སམ་ཡིརཐམི་དད་དོ། ཤདདོས་པེ་མད་པ་སྟོང་པཉིད་ནམ་པར་དག་པས། དྲི་རྣམ་པར་དག་པ། དྲི་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམཱས་ 
_ མྱརྱན་བཉིདྱ་ནམ་བརདགཔ་སྭ། དྭེ་ཝཱརན་དངེས་པེ་མད་པ་སྟེང་པ་ཉིདྨ་ནམ་བརདག་པ་དང་། དྲི་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁུན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱརམེད 
སེ་སེ་མ་ཡི་ནཐ་མི་དདདོ། །ད སེ་བྲ་མད་པ་སྟེང་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། རྩོནམ་པར་དག་པ། རྭཾནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པརྔམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་དངོས་ཕེ་མེད་པ་སྐེང་པ་ 
 ཉིདརྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣོམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱའམདསེ་སེམ་ཡེརཁྲ་མི་དད་དོ། །དངོས་པོ་མེད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ ཿ 


⁄ 


ལོ 


_ ་པན་དག་པས། ནགྷ་རམ་པར་དག་པ། རེགྷནམ་བའ་དག་པས། ནམ་པྲ་མས་ཧད་མཱཁན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདགཔ་སྣཾ། དྷ་སན་དངོས་པེ་མེདཔ་སྟེང་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རེགྲ་ནམ་པར་དག་ 

་པ་དད་། རྒོཨ་པ་བམས་ཅད་མཁེན་པཉིདྷ་ནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སེ་མ་ཡིནཐ་ཡི་དད་དོ།། དངོས་པོ་མད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ནམ་བརདག་པས། ཆོསྣ་ཚམ་པར་དག་པ་ 
ཆོསྣ་ནམ་པར་དག་བས། རྣམ་པ་ཐྦམས་ཉད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརཤ་དདོས་པེ་མེད་པ་སྟེང་པཏིདྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ཆོསྣ་རམ་བརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱྣ 
བཉིདྨ་མ་པར་དག་པ་འིི་ཝ་གཉིས་སྐུ་མདད་གཉིས་སུ་བམད་སོ་སེ་མ་ཡིནྲ་ཡི་དད་དོ། །དངེས་པེ་མེད་པ་སྟེད་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྭ་ནམ་དག་པ། མིག་གྱི་རམ་ 
པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་མབྲམསཉུད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དགཔ་སྟེ། ཡ་ལང མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་ཕྷ་ཚམ་པའ་དག་པདད་། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ཉིདྨ་རམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་མེད་ད་གཉིས་སྲུ་བར། ད་སེ་སོམ་ཡིནྡ་ཐ་མི་དད་དོ། །དངེས་པེ་མིད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པས། ཌྣ་བའི་རྣམ་པའགཞེས་ 
པྨ་ནམ་པར་དག་པ། ན་བའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྨ་རམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམྱན་པ་ཉིདྱ་མ་པར་དག་པ་སྟེ། ད་ལྟར་ན་དངོས་པེ་མདད་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དད་། ན་བའི་རྣམ་ 


- | 
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།༽༄༅།  །པད་ཤེས་པྨ་དམ་པར་དགཔ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁུན་པ་ཉེད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བརམད་སོ་སོ་མ་ཡིན་བ་མི་དད་དོ། །དངོག་པོ་མེད་ 
རཾ ཀྐ སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་རྣམ་པར༨ཤེས་པརྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་ཕ་ཐྲམས་ཅད་མཁེན་བ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་དངོས་པོམད་པ་ 
། 


ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ ཐྲམསཅད་སཌེན་པཤིད་ནམ་པར་དག་པ་འཐི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་ཧར་མད་སེ་སམ་ཡིན་ཐམི 


--=--~~  -~--- ~-~ -=-==-༤=༢༢༤༩༤༤༩༤༤༤༤༤༤༤༠༤༤༤༤༢༢༤༧༤༢༤༤༩༢༤༢ཟཟངཆཆངཁངཛཾཿཆཿཿ་ར་རརངརའངངའངང་ཅོཆངནྱ། 


རཿ དད་དེ།། ཀག འལབག་ལས། ལྕེའི་རྣམ་པརཤེས་པརྣམ་བར་དག་པ། ལྕའི་རྣམ་པའ་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པས་། རྣམ་པ་ཐམས་ཊད་མཁཱན་བ་ཉིད་རྣམ་པར་དག ¡ེ 


བ དེ་ལྟརན་དདེས་ པ་སྟད་པ་ཉིད་རམ་པའ་དག་བ་དད་། ལེའིརྣམ་པར༨ཤེས་བརྣམ་པར་དགདང་། རྣ་མ་བ་ཐམས་ཅད་མྱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་བརདགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་ 
སུ་བུར་མེད་སེ་སེ་མ་ཡནྲ་་མི་དད་ད། །དངེས་པེམད་པ་སྟེང་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པས། ལུས་ཀྱི་རྣ་མ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པན་དག་པ། ལྱས་ཀྱ་རྣམ་པར་ཤེསཱརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་ 
བབམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ནམ་པན་དག་པ་སྟེ། དྭ་ཝཱའཉདངོས་པ་མད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པདད་། ལུསཀྱིྣམ་པར་ཤེས་པཊྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་ 


རུ །རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ཧརམེད་སོ་སེམ་ཡིནཐབ་མི་དད་དོ། །དངོས་པེ་མེདཔ་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པས། ཡིདྱ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་རམ་པར་དག་པ། ཡིདྒའི། 
རྣམ་བར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་ཨཁྲན་བིད་རྣམ་བར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་དངོས་པེ་མདཔ་སྣེད་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ཡིདྱ་ཀྨུ་རམ་པའ་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་ 
་དག་བ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱན་བཏིདྨ་ནམ་པའ་དུག་བའའི་ལ་གཉིས་སྤུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་ཤར་མེད་སེ་སམ་སྐཊ་ཐམི་དད་དོ། །དངོས་པ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། མིག་ 
གི་འདུས་ཏེའེག་པྷ་ནམུ་པའ་དག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རགཔྷ་ནམ་པར་དག་བསྐུ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མན་པ་ཉིད་ནམ་བཟདག་པ་སྟེ། དི་ལྟར་དངོས་པེ་མེད་པ་སྐེང་བ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ 
དང་། མིག་གི འདུས་ཏེདག་བྷ་ཚམ་པ་རདག་པ་དང་། རྣས་པ་ཐམས་ཅདམཌཱན་པ་ཉིདྷནམ་པར་དུག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ཧནམེད་ས་གོ་ཡིརྦབ་མོ་དད་དེ། །དངེསུ་བེ་ ད 
མེད་པ་སྙེད་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས། ར་བའི་གདས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པའ་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་འག་པྷྷ་མ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་བ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟ། | 
དྷལརན་དངོས་པ་མེད་པ་སྟེར་པ་ཉིད་ནམ་པར་པ་དང་། ཆྣ་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་བྱཞ་མ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི། 


རེ ལ་གཏིས་སྭུ་མེད་དེ་གསཌ་ཤེཏ 


འག ་ 


ཙི == ༤༤༢བ་་་་་་རརལོརཁ་་ི་ྣཾ་་ "ཾེ་ཕ མེ ང་ང ༧ 
༄༅། ༡ མ་ཕཊཿམི་དདད། དངོས་པེ་མད་པ་སྟངཔཏེདྨ་ནམ་པར་དག་པས། སྣའི་འགས་ཏ་རག་པ་ནུམ་པར་དག་པ། ཁ་ས ཁུང ་ 
ཀད་ཆུམ་ 


_ ༧ག ཉན་མཁྷན་ཉིདྲ་ནམ་པ་དགུཔ་སྟེ།དེ་ལརན་དངས་པ་མེདབ་སྟད་པཉིད་ནམ་པའ་དག་པ་དང། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་རམ་པརདག་པ་དད་། རུམ་བཟམས་མཁན་པ 
 པན་དྭག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་བརམད་སོ་སེ་མ་ཡོ་ནྦབ་མེ་དད་དོ།། དངོས་པ་མད་པ་སྟོང་པཉིདྲནམ་པརདག་པས། ལྕའི་འདུས་ཏ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། ལྕའི 
2 གཔྨ་ནམ་པར་དག་པས། ལའ ལུ དེ་ལྟར་ཞ་དངེས་ པེ་མད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ 
བརདག་པདང་། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཧནཔཉིད་ནམ་པར་དགུཔ་འིན་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་ཧར་མེདསེ་སོམ་ཡིནྡ་པམི་དད་དོ། །དངོག་པོ་མེདཔ་སྙང་བཉི་དྲནམ་པར་ 
) དུག་བས། ལུསྱ་ཀི་དཧུག་ཏེ་དེག་པྷ་རམ་པར་དགུཔ། ལུས་ཀི་འདུས་ཏ་དེག་པྷ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཊད་མཁནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དགུ་པ་སྟེ། དེལར་དངོས་པོ་ 
རུ ཿཔ་ཉིདྱ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ལུསྱ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འེག་ཕྷ་མ་པར་དག་པ་དང་། ཆྣམ་པ་བྤམས་ཅད་མྱན་པཉིདྷ་ན་པ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ 


རུར སྤིཿ ༈ ཁ་ལ 


.]ྱབཟེད་སོསོ་མ་ཡཱནྲ་ིདད་དོ། །དབས་པེ་མེད་པ་སྟང་པ་ཉིད་ནུམ་པར་དག་པས། ཡེདྱ་ཀི་འདུས་ཏདག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། ཡེདྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པྱ་རམ་པདདག་པས 
བྲ་ཐམས་ཅད་མཉྲན་པ་ཉིདྱ་ནམ་པར་དག་པ་ །དེ་ལརན་དངོས་པེ་མེད་བ་སྟང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡོདྱ་ཏི་འདུས་ཏེ་རྡེག་པྷནམ་པར་དག་པ་དད་ རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅུད་ཨཱའིན་པ་ཏདྨ་ནམ་པཱརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་མསེ་སེ་མ་ཡོཉྲ་་མི་དད་དོ། །དངས་པེ་མད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་ནམ་བརདག་པས། མེག་གི་དདུས་ཏ་རག་གི་ 
རྐྱེན་གྱེས་ཚོའ་བླ་ནམ་བར་དག་པ། མག་གི་འ ཏེ་འག་འྱིཉནཱ་སིསཆོེ་བྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱུན་པ་ཉིདྨ་ནས་པན་དག་པ་སྟེ།ད་ལརན་དངོས་པོ་མེདཔ་ 
ྟུད་བཉདནམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཉཉྱ་ཉིས་ཚོར་བླ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁཱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས 
ཆེ འཛ །དངོས་པེ་མད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ནྣ་བའི་འདུས་ཏེ་འག་པའི་ཀྐེཊ་རྱིས་ཚོར་བརྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའིཀྐྱན་ ཌཱ 
རྱིས་ཆོར་བརྣམ་བར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ནྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དཾ་ལཱརན་དངོས་པེ་མད་པ་ལད་པ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏ་འེག་པའི་ 


ཁཿ 


༄༄༅། ༤ །ཉི་ནྱ་ཡིས་ཚོརབ་ནམ་པར་དགཔ་དང། ཆྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམེདདེ་གཉིས་སུ་དནམེདསེསོ་ཨ་ཡིནྲ་མི་དད 
༧༠ དེ། །དགས་པེམད་བ་སྟད་བ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པས། སྣ་འི་འདུས་ཏེརེག་པའྱིཉེྱ་གིས་ཆོར་བྱ་ནམ་པརདག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེའག་པའི་རྐུནྱ་གིས་ཚོར་བྱ་ནམ་པའ་དག་པས། ནྣམ་པ་ཐམས་ 
 ཅདྷ་གྲ་ེན་བ་ཉིད་རམ་པར་དག་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་དངེས་པེ་མད་པ་སྙེངོ་བཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། སྣའེ་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རྐྱནྱ་ིས་ཚོའ་བླནམ་པའདག་བདང་། རྣ་མ་བ་ཐམས་ཅད་ 
ˆ ° “༧ མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་ཤར་མེད་སེ་སེམ་ཡི་ནྲ་མ་དད་དོ། །དངས་པ་མ ད་པ་སུད་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས། ལྕེའི ་སཏེ་དེག་པའྱི་ཏྨེྱ་ཧིས་། 
ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ། ལྟའི་འ ག་ཏེ་རག་བའྱི་ཏྲྱ་ཤིས་ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་བ་བྤམས་ཅད་མུཁཱན་པ་ཉིདྲ་རམ་པའ་དག་པ་སྟ། དེ་ལུརན་དངོས་པ་མིད་པ་སྟེང་པཉིདྨརམ་ 
ཧྲ ཏ། ྩའི་འུསཏེའེ པའྱིཏནྱ་ིས་ཆོར་བྷ་རམ་པར་དག་པ་དད་། ཆྣམ་ པ་ཐམས་ད་མབན་པ་ཉིདྷམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བར་མེད་ས་སོ་ 
མ་ཡོནབ་མི་དད་དོ། །དངོས་པེ་མད་པ་སྙེད་བ་ཏིདྨ་རམ་པའ་དག་པས། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འེག་པའི་རྐ་གྱིས་ཆོར་བརྣམ་པར་དག་པ། ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་རཉྱ་གིས་ཆོར་ བརམ 


པདང རྣམ་བ་ཐྲམས་ཅད་མ།བེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བམེད་སེ་སྐལ་ཡིནྲ་བ་མི་དད་དོ།།དངོས་པ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པས། ཡོདྱཱ་ཀྱི་ 
འདུས་ཏ་རེག་པའི་རྐྱན་གིས་ཆོརབྷ་ནམ་པར་དག་པ། ཡོདྷ་ཏཱ་ཞདས་ཏེ་རག་པའི་རཉྱ་ཤིས་ཚོརབླ་རམ་པར་དག་པས། ནད ་ དྷེལ་རཱན་དངོས་ 
བ་ཡིད་བྭ་མེང་བཏིད་ནམ་པརདག་པ་དང་། ཡིདྱཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེྱགིས་ཆོརབླ་རམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པྲ་བམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་ 
 གཉིས་སྲུ་བར་མད་སེ་ས་མ་ཡིནྲབ་མི་དད་དེ། དམ་པེ་ལྔ་པ། ད། 
ྲ་བཉིད་སྟད་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པས། གཟུགས་རྣམ་པའ་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་བརདག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔ་སྟེ། དེ་ལྟརནད་བེཉིད་སྟེད་པ་ 
་ཉིདྷན་མ་བར་དག་པ་ནང་། ་གཟུགས་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཐད་མཁྦེནཔ་ཉིདམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་དུར་མདསོ་སེ་མ་ཡིནྲ་ཐམི་དད་དོ། 


± 


་ུ དགས རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཉྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེལྟར་ན་དངེས་པོ་མད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརག་པའི་རྟན་གྱིས་ཚོར་བརྣམ་པའ་དག། 
། 


5 ླ །ཇེབེ་ཉིད་སྟོང་བཉིད་ནམ་པར་ ཀའོ = =¬ ༨ ༨༢༢༢༡༤༥༠༨༠༠༥པཔཔགསས 
དེབི་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད དྲ་ནམ་པར་དག་པས། ཆོན་བླ་ནམ་པར་དག་ག། ཆོན་བྲ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏི ཇོ 
བང : དར ཟེ ལལལེ་ ་ 0 ཁུནཔ་ཉིདྱ་ནམ་པར་དགུ་པ་ ས། དེལྟན་ན་ 

ྫ ཐྷཿད་ད། དེ་བེུད་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། འདུ་ཤེས་རམ་པའ་དག་པ། འའ རདག་པ་ཞའིལ་གཉིས་སུ་མེདདེགཉིས་སུ་བན་མེད་ སམདཡྲིཊ 

ཾོ ± ‹ ་པཉིད་རོམ་པར་དག་པ་དང་། འདུཏེས རམ་པའ་དག་པ་དང་། ¢# དག་པས རམ་པ་ཐམས་ཅདམའཱན་པ་ཉིད་ནམ་པན་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ 

ད སེམ་ཡི་ཉྭཐ་མི་དད་དོ། །ངེ་བེ་ཉིད་སྟེད་པ་ཉེདརྣམ་པའ་དག་པས། 0 ལེ ཅ ༥ ཉིདྣ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་ཐན་མེད་ 

གིིགིགིསྲྲིྲྣྲིཾྣ།ྣ། ་ 

ཤནམེད་སེ་སེ་མ་།ཡིན་ 2 ཡི འ་བ དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་3དམཏན་པ་ིད་ ་མ་པའ་དྲག་པ་( ༡དྷ དྲན 

, བྲ་མི་དདདེ། ། ༥ོཕ་ནད་སྟེད་པ་ནིདྨནམ་བར་དག་པས། ཟྣམ་པན་ཤེས་པྨ་ནམ་པར་དག་པ། དྲནམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ 

ེ །ན་དག་པ། རྣོམ་པན་ཤས་པ་རྣམ་པན་དགཔས། རྣམ་པཀྲམས 


རར ༩ ¿ཱུ 
ཅད་མཁཱེན་པཉིད་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། དྷཝནན་དོ་བེ་ཉིད་སྟེང་བཉིད་རྣམ་པའ་དག་བ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པན་དག་པདང་། རྣམ་པ་ཐྲམ་ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ། 
ཉེས་སུ་ཧནད་སོ་སེམེ་ཡིནྡ་པ་མི་དདདོ། །དེབེ་ཉོད་སྟེད་པ་ཉིདྨན་མ་བར་དག་བས། མིགྲ་ནམ་པར་དག་པ། མིགྷ་ནམ་བར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁཱེན་པ་ཉིད་ནམ་པའ་དག་པ་སྟེ། ། 
རན་དོཔེདཱཾརཊཱ་པར་དག་པ་དང་། ' མིགྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་བྲ་ཐམས་ཉད་མཁན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པ་རདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མ་དདེ་གཉིས་སུ་བུར་མེདས་སེམ་ཡིནྲ་ ཡི་དདོ། ངེ་བོཉིད་སྦྱོང་ 
ཐྭ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པས། རྣ་བླ་རམ་པར་དག་པ། རཱ་བྲ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐཱམསད་མཉྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པའདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་དོ་ངེ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བ་རྣམ་པར་ 
་དགཔ་དད་། རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁཱནཱ་པཉིདྱ་ནམ་པ་རདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་མུ་མདད་གཉིས་ས་བརམདསོ་སེ་མ་ཡིནཐ་མིདདོ། །དེ་ཏད་སྟངཔ་ཉིདྷ་ནམ་པརདག་པས། སྤཱ་རམ་བན་དག་པ། སྦུ 
བར་དུག་བས། ནཱམ་པ་ཐམས་ཅ་ད་མཁུན་པ་ཉིདྨ་མ་པར་དག་པ་སྟེ དེ་ལར་ནངོཔོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། སྣྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྷམས་ཅདམཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདིལ་ 
གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུུ་དར་མེད་སོ་སེམ་ཡིར་ཐ་མི་དད་དོ། །བབེ་ཉིད་སྟེང་བཉིད་རྣམ་པར་དག་ཕག། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱནབ་ཏི་ད་རྣམ་པར་དག་ ' 


མོ་༧༢5༦༤༤༤ཟང་་འཚ་རེསས༢ཇ་ལསཔ།༠༢༤༤༤༤ར༡༦༡༧༦༢ཿ་ 


།༄༅ད ༨ །པ་སྟ། དེ་ལྟར་ཤ་དེ་བེ་ཏད་སྭོད་པ་ཉེད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཙད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པདད་ག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ཧར་, ུ 
= མིད་སེ་སེམ་ཡིན་མི་དད་དོ།།ངབེ་ཉིདསང་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། ལུསྷ་རམ་པན་དག་པ། ལུསྭ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པཟམས་ཅད་མཁན་པཉིདྨ་ནམ་པར་དགཔ་སྟེ། དེ་ལྟུར་ན་ོ་བཏིད་སྟོད _ 
༧ འ་དག་པ་དང་། ལུསྣ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ བགཉིས་སུམེདད་གཉིས་སྲུ་བརམེད་སེ་སོམ་ཡིན་ཐམིད་དདོ། །ངོ་བེཉེ་སྟེང་པཉིད་ 
ཙཱ རྣམ་བདདག་པས། ཡིདྡ་རམ་པར་དག་པ། ཡིདྷརམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཿ་དམྱ་པ་ཉིདྡ དྭལ་ནངོངོ་ཉིད་སྟད་བཉིད་ནམ་པར་དྲག་པ་དད་། ཡིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་ ༣ 

དང་། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྨ་མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་སུབའ་མད་སེ པ་ཡནྦ་མ་འདད། །དེ་བེ་ཉིད་སྟེང་པཉེད་ནམ་པར་དག་པས། གཟུགས་རམ་པར་དགཔ། 

གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ དྭ་ལུག་དེབིཏིད་སྟེང་བཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཨཏྱ། ༣ 
|; པཉིདྱ་རམ་པར་དག་པ་འཐི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུར་མད་སེ་ས་མེ་ཡིནྡ་མི་དད་དོ། །དེ་བེ་ཉད་སྙེད་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པས། སྤྲ་རྣམ་པར་དག་པ། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ ` 
| 


༣ : ༩༩ 
_ ཐུམ་སུཅད་མྭ་ཁནཔཉིདནམ་པརདག་པསྟེ།དེ་ལཱརནོ་བཉ་སད་བཉིད་ྣམ་བུརདང།སྒྲ་རྣམ་བརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་བ་འཞི་ལགཉིས་བཡུམེད་ 
„ དེ་གཉིས་ཨུ་བྱར་མེད་སེ་མེ་ཡཾཞཐྲ་མི་དད་དོ། །དེ་བེཉད་སྟེད་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། དྡིརྣམ་པརད་ག་པ། དྲིརྒམ་པར་དག་པས། མམ ༤ ˆ 
སེདོ་བ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་བ་དང་། དྲིརྩམ་པའ་དག་པ་དང། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྲན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདེ་དེ་གཉིས་གུ་རླརམེད་སེ ཡིཊ་ 
། ཐཨི་དད་དོ། །བེ་བེ་ཉིད་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་དག་པས། རྣོརམ་པའ་དག་པ།རྣ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དགཔ་སྟེ དེལྟརན་དོ་བིསྟེད་བཉིད་རྣམ 
པན་དག་བ་དང་། རྩོ་ནམ་ཁའ་དག་པ་དུད་། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པཉིདྒནམ་བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཧན་མེདསོ་སེ་མ་ཨོ་བ་མེདདདོ། །བབོ་ཉིད་སྟང་པ་ཉིདྨ་དམ་པ 
དྭག་བས། རགྲ་ནམ་པར་དག་པ། རཱགྲ་ནམ་པར་དག་པས།། རྣམ་པ་ཐམས་ཊད་མཌེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དགུཔ་སྟེ།ད་རནོ་བིད་སངཔ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་དང་། རེགྲ་ཐམ་པར་དྲག་པ་ ༠༦ 
དད རམབྲ་བཟས་ཅ་དམཏཉན་པཉད་ནམ་བདདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་གུབརམདསོ་སེ་མི་ཡིན་་མདདགོ།བབཏདགད་བཉདྷནམ་བར་དག་པས། ཟེོ་ཤམ་པར་དག་པ། 


€; ®. ± ' 


་བའི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་རྣམ་པརད་ག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམཁྱེཊ་པ་ཞིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ།དེ་ལྟརན་ད་བེཉིད་སྟེ་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པདང། རྣ་བའི་རྣམ་བཟ་ཤེས་པ་ˆ““རྣམ་པརདག 


༣ ༩༢རོོམཆའིི་ 


༄༅། ཧཧ - །ཆོསྣ་ནམ་བར་དག་པས། རྣམ་པྲ་བམསཅད་མཁན་པ་ཉིད་རམ་པནདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ནདོ་བོ་ཉིད་སྟེད་པཉིདརྣིཔ་དཀ་“པ་ཆོས་རྣམ་པན་དགཔ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྱེན་ 
བ་ཉིདྨནམ་པར་དག་བ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིག་སུ་བུར་མད་སེ་སེ་མ་ཡ་བ་མི་དད་དོ། །ང་བཏད་སྟང་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པས། མོག་གྲི་མ་བར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། མི་གགྷི་ནམ་པར་ 
འདག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁཱནཱ་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་བ་སྟེ། དེལྟར་ནངོབི་ཧད་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་བྷ་རམ་བར་དག་པ་དད་། ཚཱམ་པ་ 
ཐམསཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་ སུ་ཧན་མེད་སོ་སེ་མ་ཡི་ནབ་མེ་ད ད་དོ། །རབེ་ཏད་སྟེད་པ་ཉིད་ནམ་པའདག་པས། ན་བའི་ནམ་པར་ཤས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། 


པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཉད་མཁཱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པ་རདག་པ་འདི་ལགཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བམད་སེ་སེ་མ་ཡོན་ཐ་མ་དདད། །ངེབ་ཏད་སྟད་པ་ཉིད་ནམ་པར་དགཔས། གཱའྱ་རམ་པར་ 
ཤེ ཤེས 


ཤིས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། སྣའིརྣམ་པའ་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་བས། རྣམ་པ་ཐྲམསཊ་དམྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དགྲ་སྟེ དེ་ལྟརན་ངངེ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་བ་དང་། སྣའེརྣམ་ཕར་ཤེ 


ག་པ་དང་། ནྣམ་བྲ་བམས་ཅད་མཏ་བ་ཉིདྨ་རམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེགཉིས་སུ་བན་མེདས་སེ་མ་ཡྲབ་མི་དདད། ། 
པན་ཤེས་པྨ་ནམ་པའ་དྲག་པ། ལིཁིནམ་པན་ཤེས་པྨ་ནུམ་པ་ནདག་པས།རམ་པ་ཐམས་ཅ་མྦ་འཉ་པ་ཏིད་ནམ་བའདག་པ་སྟ། དེ་ྟརན་བ་ིྟང་པཉདརྣམ་པརདགཔ་དང་། ལྕེའིནྣམ 
བརཞེས་བྷནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཔ་ཉིད་ནུམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརམ་སེ་གཡེ་ཡཾམཐ་མི་དདང། །ངོབིཏད་ ང་པཉིདནཝ། 
ཕར་དག་པས། ལུསྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་ཕྷ་ནམ་པུར་དག་པ། ཡུསྱ་ཀིནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པུ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པཉིདྨ་རུམ་པའ་དག་པ་སྟེ། ད་ལྟརན་དེ་བཾ 
ིད་སྐེད་པ་ཉེདརཱམ་པར་དག་པ་དང་། ཡུསྱ་ཀྩི་རམ་པལ་ཤེས་ཕྲ་ནམ་པའདག་པ་དང་། ནྣམ་པ་བྲམས༠ྱ་ད་མཁྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བར་། 
མདས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ད། །ང་བི་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཡདྱ་ྱི་རམ་པལ་ཤེས་པྷ་ནམ་པའདག་པ། ཡིདྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམྐ་ 
; ད་མཁྱེན་པ་ཏོད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ད་ལྟརཞངོ་བ་ཏིད་སྟེངཔ་ཉིད་རྒམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་རམ་པའ་ཤེས་པྭ་རམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མྭལཱན་པ་ཉིད་ནས 
| 


ང་བ་ཉདྷསྟེད་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས། ལྕེའི་ ླ 


¡ 


7 རྐ ` 
ས་ས ེ ཤར -ོས་རངལའོར༤འཆོང་,:པ༩༡༡༡༤༤༦༧༨༡པ༧ག༤༤-༠༢༩༡=༤-ེ་འར༡ལབར་བང་འའ་འ༤ བད ར་ར 


ཌཱ ཟར ¬ །བད་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདོ་གཉིས་སུ་བར་མེད་སེ་སེམ་ཡིན་ཨི་དད་དོ། །དོ་པོ་ཉིད་སྟེང་པཉིདརྣམ་པར་དག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏེ་འེག་པྷ་ནམ་པའ་དག་པ། 
_ ༤ མི་གཞི་འདུས་ཏེ་རེག་བྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པྲ་མས་ཅད་མཌན་པཤིདྷ་རམ་པར་དག་པ་སྟེ།དྭ་ལནན་དོ་ཉིད་སྟེད་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་དང་། མིགགི་འདུས་ཏེ་རིག་པ་ནམ་པར། 
དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཊད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ཐརམེད་སེ་སེ་མ་ཡིན་བྲ་མི་དད་དོ། །དེ་ཐོ་ཉིད་ ང་པ་ཉིདརམ་པའ་དག་པས། བའི འུ 
ཿ ཞྭསཏེ་འེག་པྲ་རུམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏ་རེག་བརྩམ་པར་དག་པུས། ཌུམ་བྲ་ཐམས་ཅདམ།ཤིནཔ་ཉིད་ནུམ་པར་དགུཔ་སྭེ། ད་ལྟརན་དེ་བེཏི ེང་པཉིད་ནམ་པརདག་བདུད་། | 
ནབའི་འདུས་ཏེ་འེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁཌན་པ་ཏིདྨ་རམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཟེས་སྲུབར་མུད་སེ་ས་མ་ཡི་ནྲ་བམི་དད་དོ། །དྲོབ་ཉིད་ 
སྟཱཉིདརམ་ཕནདག་པས། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་བྲ་ནམ་པརདག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་བྷནམ་པར་དགུཔས། ཆྣམ་པ་ཐུམས་ཉད་མཁན་པ་ཉིདྱ་ཐམ་པར་དགུ་པ་སྟེ། དེ་ལུརན 
_ བབྲེ་ཏོད་སེབཏིདྷནམ་པན་དག་པ་དད་། སྣིའདུས་ཏེ་འག་པ་རྣམ་པའདག་པདང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏེད་རྣམ་བའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ཀྱམ 


' 


)± ཨི. _ 


{ 
། 


རཆ 


ལྭ བཏིདནསབརདགཔ། 

._ ཐ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེ་དདེ་གཉ ཕྲ བ་ལམབ་་དདའ། བེད 
ཞེ འགཔ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁུནཔ་ཉིདྷ་ནུམ་བརདག་པ་སྟེ། 

དག་བདང་ །ནམབཝམསཅད་སྦལན ཉིས་བ སུ་མེད ས། 


‡”་ལགཁ:ཏག་་ཁྔསསྲཧཿཿཧྲཧཿ། 


ནཱ ཨིག་ང་ི་ ནི ་ ལྕའིའདུས་ཏེ་རེག་པྷ་རམ་ང ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ' བརྟད རྣམ་པ་ཐྲམས་ཧད་', ཨཾ 


དེ་ལྟར་ན་ ཀ་ཁ ག་ར་ད་བཟོ། ལྕེའི་འདུ ཤུ  ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅ དགཌན་པ་ཉིད་རྣམཔར་དགུ། ¦ 

ད་པ་ཉདྷ་མ་པའ་དག་པས། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེའག་པརེམ་ཕར་དག་པ། -ཡུས་ཀྱི་ གོ 

ེལྟར་ནང་ེཉིད་སང་པཉིད་ཆུམ་ལདག་པ་དུང།ཡུགྱ་ཀི་འདུས་ཏེའེག་པྲ་རམ་བུ་ : 

་སྲུ་བམདོ་སོ་སོ་མ་ ལར ལད པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དུག་བས། ཡེ་ ཡིད ` 

ིུཏུར ག་མ་བ ཡིདྱཀི་འདུས་ཏེ་རག་པྷ་ནམ་པར་དག་པཱས། སསག ་ ར་ན་ ༩༧༩༣ ༢༤༨ 
དྲད 


པདང་། ཡིདྱ་ིའུས་ཏེ་དིགཔྷ་ནམ་པརདག་བ་དང་། །མ་པ་ཐམ་སཅད་མྦའམཉིདྷངས་པད་དག་པའདོལ་གཉིས་ སུམེདན་གཉིས་ ཤུང 


ཤྭ 


༨༨ 


-ྤ, མཁྱན་ 


£ ; ཿ 
=: བེམ -ི-༨༩༤༨༢༨9༦ ༢༡༤༤ ར༤འ༤༢༤༡༤༧༤༤༤ར༤༡༧༧༩༤པ༢༤ར༢༤འོརུང་ན 


༄༅། ༤ །ཏིད་སྟེངཔ་ཉིདྨ་ནམ་པན་ག་བས། མིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་ནྱ་གིས་ཆོརབྷ་ནམ་པར་དག་པ། མིག་གི་འདུག་ཏེརེག་པའྱ་ཏུཉྱ་ིས་ཚོརབླ་ནམ་པར་དག་པས། 
ནས་བྲ་བ་མས་ཅད་མཉ་པིདརུ་པའདག་པ་། ད་ལརནདོཉད་སེངཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པདད།མིག་གི་འདསཏེརགཔྱ་རྱ་ིསཆོའ་བྷནམ་པར་དག་པདང། ཆྣམ་བ་ཐམསཅད 
པ་ཉིད་ནམ་པའ་དྲག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་དར་མད་སེ་སེམ་ཡན་མི་དདདོ། །ངོ་བཏིད་སེང་བ་ཉིདྷནམ་པརདག་པས། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱ་ཉེཉྱ་ཡིས་ཚོའ་ 


༩༧ བླ་རམ་པན་དག་པྲན་བའི་འདུ་ས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏྱནྭ་གིས་ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས༦དམཏཱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྲད ་ 


དག་བ་དད་ ནབའི་འདུས་ཏེ་རགཔའྱི་ཏེྱ་རིས་ཚོརབྲ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། ཆུམ་པ་ཐམས་ཅདམ་འེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའདག་པ་དི་ལགཉས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྤུརར་མདསེ་སོ་ 
མ་ལཾ་ནྔཔ་མིདད་ད། །ངེ་བ་ཉིད་སྟེད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེགཔའྱ་ཉྱསིས་ཆོ་རབྲ་ནམ་པརདག་པ། སྣལི་འདུས་ཏ་རེག་བའྱི་རུནྱགིས་ཚོར་བྷ་ནམ་པར་ 
ན་ཆ ཟླ 


།དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཧད་མཁུན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལར་ནདོ་བེ་ཉངྷ་སྟེང་པ་ཉིདྷ་རམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནྱ་ཉིས་ཚོའ་བླ་ནམ་བར་དག་པ་ 
། ེ ཛི རེ ༽ ༨༢༡2-༠༡-༨༡ རོ ད 
་དང་། རྣམ་པ་ཐམསུཅད་མུཁཱཾ་ནཔ་ཉིདྨ་སམ་པ་ྡས་འདི་ལ་གཉིས་ ཨདདེ་གཉིས་སུ་ུར་མདས་སོ་མ་ཡིནཔམི་དད་དོ། །ངེབེཉིད་སྟེད་པཉིད་རྣམ་པར་དག་བས། ལྕེའི་ ་ 
ཞདུས་ཏེརེག་བའྱི་ཏྱ་སིས་ཚོར་བྱ་ནམ་པན་དག་པ། ལྕའི་འདུས་ཏ་རག་པའྱིཏུནྱས་ཆོན་བླནས་པར་དག་པས། རྣམ་པ མས་ཅད་ཨཱཁཱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ 
ཱུ །ུནན་་བ་ཉདསྙང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དད་། ཤུ ་འདུས་ཏུ་འག་པའིཉ ནྭཅས་ཚོདབ་རམ་པརདག་པ་དང་། ཆྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མན་པཏིདྨནམ་པར་དག་བ་འདེ་ལ་ | 
 གཉིས་སྐུ་མེད་དགཉིས་སུ་ཟན་མདས་སེམ་ཨིཿྦཐ་མི་དདད། །ེབཏོད་སྟོང་བཏིད་རྣམ་པར་དག་བས། ལུས་ཀྱ་ཞདུས་ཏེ་རེགཔའྱི་རེནྱཡིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ། ལུས་ 
ཀྱི་ནཾས། དག་པའྱི་ཏྲྱསྣ་ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲཨས་ཅད་མཁུན་པ་ཏིདྱ་རམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལར་ནངོ་བེ་ཉདསང་པཏིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་ད་ ལུས 
.,ཀྱི་འདུས་ཏེ་འག་པའི་རྐྱཉ་གྱིས་ཆོར་བརྙམ་པད་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམསཉད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་ཕར་དག་པ ངབདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཏོས་སྲུ་བར་མང་སེཨོ་མ་ཡི ཐ་ | 


པ 


༨༨༦༦༦ང< 


༄༅། ༤, །མེ་དོད་དོ། །ང་བེ་ཉད་སྟད་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། ཡོདྷ་ཀི་འདས་ཏེརག་པའིཉེནྱ་ཧིས་ཚོར་བ་ནམ་པརདག་པ། ཡིད་ཀི འདུས་ཏེ་རེགཔའྱི་ཏན་གས་ཆོའ་ 
* = བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཊད་མཁུནཔ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་སྭ། དེ་ལྟ་ནད་པེ་ཉད་སྟོང་པཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡོ་་ཏིའདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཉེཉྱ་གིས་ཚར་བྷ་ནམ་ 
§ བནདག་པདད་། རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉེས་སུ་བར་མེདསེ་སེམ་ཡིན་པམི་དད་དོ། དབོས་པོ་མདཔའི་ངོ་བཏོདྷ་ས་པཏིན། 
± རྣམ་པར་ནག་པས། གཟུ་གསྣརམ་པར་དག་པ། གཟུགསྣ་རམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་སེ། དི་ཝུརན་དངོས་པོ་མིད་པའི་དོབྒཾཆངཡ་ 
ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགསྣ་མ་པར་དག་པ་དང་། ཆྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཐན་མད་སེ་སོ་མ་ཡཾ་ནྡ་མི་ 
ངོ པེམེད་པའིངེབའད་ ལྕོང་པ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པས། ཆོར་བཟྩམ་པར་དགོ་པ། ཚོརབ་རྣམ་པལ་དག་པས་། རྣཾམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁུན་པ་ཏིད་རྣམ་བརདྲག་པ་སྟ ད དེ་ལྟན། 
¡ དངོས་པོ་མེད་པའིདབེ་ཞིདསང་བཏེདྷ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། ཚོརབརམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཧད་མཁཱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་གཉིས་སུ་ཤརམེདས་སོ་ ཨ 


ྦ ] ཨ་ག །དས་ལི་བིིཞེབཉགནམཁའདགཔས། འདུ་ེསྣ་རམ་པའ་དག་པ། དདུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཱཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པན་དཀཔ་སྟེ། ེ རླ 
ས་ན་དདོས་ལ་མདཔའི་ད་དདོབཉད་ནམ་པར་དྭུཔདང་ འདུ་ཤེསྣ་རམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྦམས་ཅུད་མ།ཉནཔ་ཉད་རྣམ་བརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུམེདདགཉིས་སུ་ར 
དགེ་ཨེམེ་ཨིཊཨི་དདོ། །དགས་པི་མེདཔའི་དབེཉིད་སང་པཉིདནམ་པར་དག་པས། འུ་ཧེདྨ་ནམ་པརདག་པ། འདུ་བེད་ནམ་བར་དག་བས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲན་པ་ཉིད་རྣམ་པ་བདག་ 
. བི དེ་མུརཊ་པས་པོ་མདཔའེ་བཏིདང་ཉདམ་པ་དགཔདང། ཞ་ཟདྡ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམཔ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུམེདད་གཉིས་ 

མུཿ ས་སེ་སལཡན་མི་དདདོ། །དསེ་པེ་མེདཔའིང་བ་ཉིད་སད་པཉིད་ནམ་བའདག་པས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རམ་པརདག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པྱ་ནམ་པན་དག་པས རྣམ་པ་ཐམས་ 

ཅ་ྭབ་ིད་ནམཔནདགཔ་ག།དེ་ཞན་ཉ་དོས་པོ་མདཔ་ཡབེཉ་པླམདག་པདང་ ནུས་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁན་པིདྷནམ་པཿདག་ 
 བ་འི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ཧར་མདས་སེ་མ་ཡིན་ཐ་མདད་དོ། །དཔན་ལེ་མདཔའིབམོ་ཉངསྟད་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པས། མིགྷ་ནམ་པའ་དག་པ། མིགྷ་རམ་པར་དག་པས། 


་ 


༢ ༢ ༢ལ༠ ,༅ྟལ„ 
༦ 


༩ །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྐེ། དེ་ལྟར་ན་དངོས་ཕོ་མང་པའི་དོའེ་ཉིདསད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། མིགྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ད ལེ 
མའྱེན་པ་ཉིདྱ་རམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་བམེདད་གཉིས་སྐུ་ཤར་མད་སེ་སེམ་ཡིནྲ་བ་མི་དད་དེ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོབ་ཉད་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པས།རྣབརྣམ་པའ་དག་པ། རྣ་བ་རྣམ་བར་ 

དག་བས། རྣམ་པྭ་མས་ཅད་མཁྲན་བ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྣ། དེ་ལཱར་དངོག་པྲེ་མེད་པའི་དབ་ཉོདྨ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣབ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲེན་བ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ 
= ཚོ འདལ་གཉིས་སུ་མེདེ་གཉས་སུ་བར་མད་ས་སེམ་ཡྡིནྲ་བ་ཨ་དདད།།དེས་ལོམེ་པའི་དབ་ཉད་སེངཔཉིད་ནམ་པརདག་པས། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣ་རྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ | 
རཱ ཅད་མཁུནཔ་ཏིདྲ་ནམ་བའ་དག་པ་ས། དྷ་ལནན་དཔེས་པ་མེད་པའིངབ་ོད་སྟད་པ་ཉིདྨ་རམ་པརདག་པ་དང་། སྣ་་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཁྲམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འི་་ 
ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ཧརམད་ས་སེམ་ཡཉ་བ་མི་དདདོ། །དངོས་པེ་མེདཔའ་ངོབཉིད་སྟང་པཅི་ྣནམ་པར་དག་པས། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེ་རྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས ༩ 
ཤད་ཨྭཧེན་པ་ཉིདྷནམ་པརདག་པ་སྟེ། དི་ལྟར་ན་དདེས་པེ་མེད་པའིདེ་བོ་ཉད་སངཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ལྷེ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཉྱེན་པཉེད་རྣམ་ཕར་ དཱ 


ས་ ` ལྭ ཛོ ཿཧརྐ པཱ ཱ 
` །ནག་ཁའི་ལ་གཉིས་སྲུམད་དེགཉིས་སུུ་བནམེདས་སྐ་མ་ཡེས་བམི་དདདོ། །དབས་པེ་མེདཔའི་དབཉིདསེང་པཉིད་ནམ་པར་དག་པས། ཡུསྨ་ནམ་པརདག་པ། ལས 
་; ཀལ 


རྣམ་བྲ་ཡཨསཅད་མཱཌེན་པནཱས་པདགཔ་ས། དེ་སུ་ནད་དསཔ་མདཔའི་བབེཉིད་སེངཔཉད་ནམ་པར་དག་པད་། ཡུསྣ་ནམ་པརདག་པདང་། ཆཱམ་པྲ་ཝམས་ད་མྭའཱནཔ། 


། ཀཀ འཐི 
དགཔས། རུམ་པ་ཐམས་ཧད་མྱའན་པ་ཉིདྷནམ་བརདག་པ་ཧྭ། ད་ལན་ན་དདོས་ཕེ་མ 


།དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོབཉིད་སྟེང་བཉིད་ནམ་བར་དག་པས། ཨིདྷ་རམ་པརད་ག་པ། ཡོདྷ་ནམ་ཐན ་ 
ཏི ཛི ན་དདོས་པ་མད་པའི་དབེ་ཉིད་སྟེད་པ་ཉིད་ནས་པར་དུག་པ་དང་། ཡིདྨ་ནམ་པརདག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམསཉན། 
མ་་པ་ཉིད་ནམ་བན་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུརམེད་སེ་གཅོསཡི་བམི་དད་དོ།།ངེས་པ་མདཔའིར་ལཉད་སངཔཀིདྨ་མ་པ་དག་པས། གཟུགསྨ་ནམ་ ་ 


ྒ་ ག་ཨ ཧཱུཿ་བགཱགསང སུ ཟམ་མ་ཤྲོས་ ཨ་ལོ་ཚུ དད ་ པ་ཉིདྨནམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགསྣ་རམ་ 


པརདག་པ་དང་། རམ་པྲ་བམས་ད་མ ཁྱེན་བཉིདྷནམ་པརདག་པ་ཞནི་ལ་གཉིས་སུ་མདེདེ་གཉིས་སུ་ཧར་མེད་སེ་སལ་ཡིན་ཐྲ་མི་ 


དད་ད། 


།དངོས་པེ་མིད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སེང་པཉིད་ནམ 
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ཨར -----༢--༢=༢=རི 25 ལོང་བ ཁབ་འབས་ཁ་འངངང་བརར༡ 


༤ ༄༅། ༥ །ཕར་དག་པས།སྨྲ་རུམ་པར་དག་པ།སྨྲ་རྣམ་པའ་དག་པས། རྣམཔ་ཝཱམས་ཉད་མན་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་སྟ། དེ་ལྟར 
༧ སྟུང་པ་ཏེདྨཧཾམ་པའ་དག་པ་དང་། སྨྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཌྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མྱན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་བདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྲཿ་མེད་སེ 


¢ དདསུ་པེ་མེད་པའི་ང་བེ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིདྨ་རམ་བརདག་པས། དྲི་རམ་པར་དག་པ། དྲི་ར་མ་པར་དག་པས། རྣམ 


༢འཛང་འཛལ་ཤོོ༤ོརོ་ོ་འོ ༧ ལ་ལ་ལ 

དཔསལདཔ་འི་བ་ཉད་ 
སེ་མེ་ཡིན་ཐ་མེ་དད་དོ། ། 

་པ་ཐམས་ཅད་མཱན་པཉིད་རམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭལར་ན་དངོས་པ་མེད་ 


༢ ཱའི་དཔ་ཏ་སང་པ་ཉིད་ནུམ་པར་དག་པདང། དྷི་རམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཿཉནཔ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིསས་ེད་བ། ོམ་ཡན་ཐ་མི་དད་དོ། ། 


ད་དབང ད་མང་པ་ཉྷ་མཔར་དགཔས།ཟེོམ་པ་དགཔ། ཟེམ་པརདག་པས།ནམ་པཐམས་ཐདནྭནཔཉད་་པའ བདེན 
༥༧ བའིང་བེ ཉ སེང་པ་ཉིདྨ་ནམ་ ་པའ་དག་པ་དང་། ཟླཾར་མ་པད་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུཊུ་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་ཀན་མེད་སེ་སྐེ་མ་ཡཾྲ་ཐ་ 


ཨཾ་དད་དོ། །དདོས་པེ་མེད་པའི་ཇེ་བཏི ད་སྟེང་ པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པས། གགླ་ཊམ་པན་དག་པ། འགྲ་ནམ་པར་ 


འ 


དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏན་པཏིདརྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དལྟར - (§ 
/ 


ཧེ འི་ད་བ་ིད་ྟང་པཏིདྲ་ཧམ་པའ་དག་པ་དད་། རེག་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བཏམེདསེ་ ་ 
སྐོ་མ་ཡིནྲཔ་མི་དད་དོ། །དཔོས་པ་མེདཔའི་ངབ་ིད་སྟད་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས། ཆོསྣ་ནམ་བརདག་པ། ཆོསྣ་རམ་པའ་དགུ་པས། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མྷེན་པིདྨ་ནམ་ཕཱར་དག་པ 

ཌུ སྟེ དྭལུརན་དངོས་བེ་མེད་པའི་ཛཔཉན་སྟང་པ་ཏིདྨ་ན་མ་པརདག་པ་དང་། ཚཾསྭཾ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཀྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ནུས་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐ་མེད་ད་གཉིས་ ུ 
སུཾ་ཧཿམེདས་སེ་མ་ལིན་ཐ་མི་དད་དོ། །དངོས་པེ་མེད་པའི་དྭོབཏོདྨ་ནམ་པར་དུག་བས། ཚོག་གྷིཟམ་པན་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། མིག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པན་དག་པས། རྣམ་བ་ཏ 
ཐུམསཿ་དམཏྙན་པ་ཉདྨམཔརདུག་པ་ས།ད་ར་དངསཔ་མིདཔའི་བབཏོདླཤམ་བའདག་པ་དད། མིག་གྲི་མམ་བར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དགཔ་དང་། ནམ་བྲ་གམས་ཅདམ། ན་པ་ 


ཉྨོནམ་བན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཏིས་སུ་བདམེདསེ་སེ་ཡིཿཐ་མེ་དད་དོ། །དངས་པེ་མེད་པའི་པ་བ་ཉད་སྟད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་ས། རྣ་བའྲིནམ་བར་ཤེས་བྱ་ནམ་༣ 
ག་པ རྣ་བའིརྣམ་པར་ཤཾས་པ་རྣམ་བརདག་པས། རྣམ་པཀྲམསཙད་མཉྷནཔ་ཉོདྨ་ནམ་པའ་དག་བ་སྟེ། ལརནདཔས་བམདཔ་འིབྟ་འོྨནསཔནདག་པད། | 


༨༤༨ དགནནྲྔྣྔནཾནཾྨྣྨྣྨྣ་་ རྗི རས ས་ས་ས ཛབ 
དས །རྣ་བའི་རྣམ་པའ་ཤེས་པྷ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བྱར་ཨིད་སེ་སེལ་ 
_ “གྭ ཡིན་ཐྲ་མི་དད་དྡོ། །དངོས་བེ་མད་པའི་པ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། སྣའི་རྣམ་པར་ཤས་པརྣམ་པར་དགུ་པ། པ ཨུ་པར་ཤེས་པྭ་ནམ་པར་དྲག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམྤ་ 
་ ཅད་མཌྷཉ་པ་ཉིདྨ་མ་པར་དག་པ་སྟ། ད་ལརཱདདས་པེ་མེདཔའིད་བེཉོདསེང་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། སྣའི་རྣམ་བར་ སྭ་པྣམ་བའ་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐྲམ་སད་' 

མཁཊཔ་ཉིད་ རྣམ་པནདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སྲུབཿམདས་སེ་ལ་གི་ཉབ་མི་དདདོ། །དངས་པེ་མེདཔའིངེ་བོཉིད་སྟད་པཉིདྨནམ་བར་དག་པས། ལྱུའྱི་ནམ་པཟ་ཤེས་ 

གྷགམ་བརདགུཔ།ལེའི་རུམ་པར་ཤེས་པྷ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་མས་ཤུད་མཌན་པ་ིདྨ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། དེཝརྐནདངསབཡིདཔའི་ད་བ་ཉིད་སེང་པཉིདྷནམ་བཟདག་ ༥ 

དབ ལེའྱིཟ་མ་བའ་ཤེས་པྨ་རམ་བའ་དག་པ་དད་། རཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མྦལན་པ་ཉདྩ་མ་པར་དག་ལ་འདི་ལ་གཤིས་སུ་མདདེ་གྟའ སྭུ་བརམད་ས་སཾ་མོཡིན་པ་མི་དད་དོ། །བོན ༩ 

དོ་པ་ཉིདྱ་མ་པའ་དག་པ་ས། ལུས་ཀྱི་རྣ་མ་པ་ཤཱས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཁུས་ཀྱི་རྣམ་པརཤས་པ་རྣམ་བར་དག་པས། རྣམ་པ་ཏྲམས་ཉད་མཁྱནཔཏཉིདརྣམ ཾ 


དད ་ 


ཀྱས ༩༨༨ :།།ྲསསྒགས་པ་ྲ་ཁཿ༽ 


ད་བ 
;£ པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིསྲ་བརམདསེ་སཿ མ་ཡིནྲ་ཐམི་དད་དོ། །དངས་པེ་མེད་པའི་ངོ་ཉིད་སེད་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས། ཡདྱ་ཏྷི་རམ་པར་ཤེས་བླ་ན་མ་པར་ ། 
, པཱ། ཡྐདྱ་ཀྷཱ་ནམ་པཱར་ཤས་པྷ་ནམ་པའ་དག་པས། རམ་པྲ་བམ་ཨཅད་མཁུན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ད་ལྷནར་ན་དདེས་པེ་མད་པའིདེ་བེ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ད 


 གདྱ་སིནམ་པར་ཤེས་པྨ་ནུམ་པར་དག་པ་དང།རྣམ་པྲ་ཐམསཅ་དམཌནཔ་ཉིད་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བར་མེདསེ་གམ་ལྲིཉ་་ཨི་དདཞ། དངེས :@ 


ཱ མེད་བའི་དོ་བེཉིད་སྟང་པ་ཉིྨ་ནམ་པ་དྲག་པས། མག་གེ་འཛུས་ཏ་འག་པླ་ནམ་པའ་དག་པ། མག་གི་འུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་བར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉ་ད་མཁན་བ་ཉིད་ཌྣཊ' རླ 
པར་དག་པ དྷེ་ཝརྐཊ་དངེས་པྲེམད་པའི་དེབཉད་སྟོད་པ་ཉད་རམ་པའ་དགག་བ་དད་། སོག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམསཅད་མཁྲེན་བཉིད་ན་མ་ 


ྨ 


བེང་རྡན་ལྱ། དྷལར་ན་དབོས་པོ་མེད་པའི་དབེ་ཉད་སྟོད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ཐང་། ཁུས་ ཀྱི་རམ་པརཤེསུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པཱ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ནམ་པར། ྲ 


བན་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྐུ་ནདདེ་གཉིས་མུ་ཧར་མད་ས་གོ་མ་ཞ་ྲ་མེ་དདདོ། །དངོས་པ་མད་པའི་ང་བ་ཉད་སྟེད་ཕ་ཉིདྷ་ནམ་པརདག་པས། པི 


ཤྭ 


་ 


༨ 
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བི ༨ །ཕར་དག་གྷ ར་བའི་འདུས་ཉི་སེག་པྷ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམཔ་མས་ཅདུསཌཏ་་དྲ་རམ་པའག་པ་ས། ཆུརད གཡིན ངི 
ཐུབ སྙེད་བ་ཏིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ནྣ་བའི་འདུས་ཏེའག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དགཉིས་སུ་མམད་ ཧཿ 

ལཱུ ་མ་ཡི་ནྦཐ་མི་དད་དོ། །དངོས་པེམད་པའི་དཔ་ཉོད་སྟེད་པ་ཉིད་རྣུམ་པར་དག་པས་ ། ལྣའི་འདུ་ས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དགུ་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ ཧུ 

ཛཾ, ཅ མཁྱིན་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལརཊ་ད་དེས་པེ་མེད་པའི་དབ་ཉིད་སེད་པ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསྱད་་་“ ¦; 

` མུྱན་པཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཏིས་སུ་ཐཉ་མདོ་སོམ་ཡིན་ཐ་མདད་དེ། །དངོས་པ་མད་པའེ་ངོ་བ་ཉིད་སྭང་པ་ཉིདྨ་ནམ་བར་ ག་པས། ལྕེའི་འདྲུས་ 

ཏའེག་བྷ་ནམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་ལ སུ་ཏེ་དེག་པྭ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅ་ད་མཁུན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དསལཔ བཏི # 

` རྣོམ་པའ་དག་པ་དང་། ྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་ཕྷ་ཚམ་པར་དགཔ་དང་། ་ནམ་བྲ་ཐཐས་ཅད་མཁཉ་བ་ཉིདྱརམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བུན་མེད | ་ 


དད ཤཿ =ˆ ཤྲུ 4 
རབ མབ ད་དོ། ད་མི་བ ལུསྭཱ་ཏི་འདུས་ཏེ་དེག་པྷ་ནམ་པའ་དག་པ། ། མུས་ཀིཞདུས་ཏེརེག་པུ་རྣམ ་བརད་།ཡིས། ། 
ྔ་ 'ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་ ཞྒོམ་པནད་གཔ་ཧེ། དེ་ལུ རན་དདེས་པ་མད་པ་འདོ་པེ་ཉིད་སེད་པ་ཉིད་ནྣམ་བརདག་པ་དང་། ། ཞས་ཞབ་སཏེ་ེ།བླགས་བཞགས་སྐ། 

འ སག དངོས་པོ་མེད་པའི་དབེ་ཏོད་ 

བས། གདྨ་ཀི་ཞུ་ཨ་ཏེའ ག་པྷ་རམ་པར་དགཔ། ཡོེད་ 


ཏ་མང་བཏྨམབུག་ 
་ཏ་འེག་ པྷ་ཅམ་པར་དག་བས། རྣམ་པ] ཡམ་མཅས་ཁིགས་ 'པར་དགུཔ་སྟེ། དོ་ལྟར། ད་ལྟར & 
ད་སྟེང་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་ ༦ ག་པ ཊམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ནམ་པའ་དག ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེ་ རཿ 
དི ལོ བསྡེབ སླུ ་་གག་བདང། ནམ གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རྐནྱ་སིསྣ་ཚོར་བ འ་དག་པ། མིཿ ངོ 
རིགབྱིསནྱསི་འ་བ་མ་པད་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱནཔ་ཉིད་རྣམ་བར་དག་པ་ལྟ། ། དི་ལྟར་ན་དདེས་པོ་་མེད་པའི་དེཐ་ཏིད་མྟེད་ ད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་ད ག་པ་དང་། དྲ སྩུ 


_  ༄༅། ༤ །གེ་འདུས་ཏུ་རག་པའི་རྐྱཉྱ་གིས་ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིདྱ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་གཉིས་སུ་རུར་མེད་སེ་ས་ 
༧ མ་ཡིནྲ་བ་མེ་དད་དོ། །དངོས་པོ་མད་པའི་ངོབེཉོད་སྟེང་བཉིད་རྣམ་པའ་དག་པས། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རྲྱ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ་པའ་དག་པ། ར་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་རྐནྱ་ཀིས་ཆོའ་བ་ 
% རྨུམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁན་པ་ཏ་ནམ་པར་དག་ས།དེ་ལཱརན་དས་པེ་མད་པའིདབཉ་སང་པཉིདྲ་ནས་བརདག་བ་དང་། ར་བའི་འདུས་ཏ་ཟུག་བའྱི་ཉཉྱ་གས་ 

° % ཚོན་བརྣམ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམསད་མཁྱེན་པ་ཞིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེ་དད་གཉིས་སྲུ་ཤརམད་ས་སེམ་ཡིན་ཐམི་ དད་དེ། །དངེས་པ་མདེ་པའི་ངོ་བཏོ བྲ 

` པ་ཉིདྷཀ་མ་པར་དག་པས། སྣའི་འདུས་ཏེ་དག་པའི་ཏྱན་གིས་ཚོར་བླརམ་པའ་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་འེག་པའི་ཏུནྱ་ཤིས་ཆོར་བྱ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྤཞ་ཕ་ཏིད་ 
རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭལརན་དངོས་པོ་མད་པའི་ངོབོའདེ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེའེག་པའྱི་ཏནྱ་ཧིས་ཚོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཌྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ནུ་བཉིད་ 
ྣམཔརདག་པ་འདི་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་སུངརམདས་སྐམ་ིྲ་མོ་དད །དཔཔཞདཔའི་ངས ྟ་སར་ནམ་པར་དག་པས། ཟིའདསཏེར་བ་སྐེ་གསིས 

÷ 27 
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ཚེན་བྲ་ནམ་པར་དག་པ། ལྕའི་འདུས་ཏེ་རག་བའྱི་ཏེནྱ་ཧིས་ཆོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པས རྣམ་པ་ཐམས་ཙད་མཁྲན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་བ་སྣེ། དེ་ལྟར་ན་དངོས་པེ་མེད་པའི་ངོའོ་ཉིད། 
' | ཧུཡུ་པང་དགས་དང། ལྕེའིགས་ཏེ་ྱསྱ་སསཆ་རབ་ནམ་བར་དག ས། མ༥༽ 
ཅུྱཉམདཱས་སྭེ་ལུ་ཡིན་ཐ་མདད་དོ་ །དམོཿཕེ་མེ་པའེབབི་་དྷ་ཝེང་པཉིདྷ་རུམ་བར་དགག་པས། ཡུསྭ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཉྱ་སས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ། ཡུསྱ་ཀི་ 
འས་ཏེ་རག་པའྱི་སྱ་ཉིས་ཆོར་བླ་རམ་པར་དྲག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཉིད་མ་པའ་དག་པ་སྟེ། དཾ་ལྟེརན་དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བཉོད་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་བར་དག་པ་དང་། 
ལུས་ཀྱི་འཛུས་ཏེ་དག་པའི་རྱྱ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཝམས་ད་མཁྱེན་པ་ཉི་ དྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཉུར་མད་སེ་ཡོ་མ་ཡིནྡ་ཐ་མི་ 
དད་དོ། །དངོས་པ་མེད་པའིའ་བེ་ཉདེ་སྟ་པ་ཉིདྨ་ནམ་བར་དག་པས། ཡིདྱ་ི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉེནྱ་སི་སྣ་ཚོར་བྷ་ཚམ་པར་དག་པ། མིདྱ་ི་འདས་ཏེ་རེག་པཞྲི ་ལྭ་ནམ་ 
,པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམསཿ་ད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེལྟར་ན་དངོས་པེ་མེད་པའི་དོ་བེཉད་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང། ཡད་ཏྱིཿའདུས་ཏེ་འག་པའྱི་རྐྱ་གགྱིས་ 


. ༄༅། །ཚོ་བ་ནམ་པར་དག་པ་དད། རྣམ་པ་བམས་ཅད་མཉཔ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདེདེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སེསྐ་ཝ་ཡིནྡབ་མིདད་དོ། ': 


༧ ཤཱན་པ་ཏེ་བར་གཞག་པྲ་ཚམ་པར་དག་པས། གཟུ་གསྣ་ནམ་པའ་དྭག་པ། གྱགུགསྣ་རམ་པར་དག་པས། ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ནམ་བནདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟན་ན་དྲན་པ་ 
ྲ ཏཾ ེ་བར་གཞག་པྨ་ནམ་པརདག་པ་དད་། གཟུགསྣ་རམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྲན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་བྲན་མཾ སེསེམ་ 
ཤྫཾ ཐ་མི་དད་དོ། །དྲན་པ་ཉེ་དར་གཞག་པ་རྣམ་པར་དག་པས། རབླ་ནམ་པརདག་པ། ཚོའ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་རྣམ་པན་དྭག་པ་སྟེ། ལཱ 
།ལྟརནཱ་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྷ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིདརྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་ 
སུ་བན་མེད་སེས་མ་ཡིནྡ་ཐ་མི་དད་དོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྷ་ནམ་པན་དག་པས། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པ། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམསཉད་མཁྱེན 


. པ་ཉིདྷན་མ་པརདག་པ་སྟ། དེ་ལྟར་ན་དྲན་པ་ཉེ་བདགཞག་པ་ྣམ་པར་དག་པ་དད་། འདུ་ཨཾསྣ་༣མ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁུན་པ་ཉིད་རྣམ་པའདག་ཕ ཁཿ ` 
,༩ 3 


༧ ཉི. 


ཀྒོ་བོ་འཆ་འཚོཡ་ས་ཁྲ་ ` ` ˆ ཉོ འོོ 


. སུ་མེད་དེ་གཉིས་མུ་ཤར་མེ་ སཾ་སེམ་ཨིའ་ཐ་མི་དད་དོ། །དྲན་པ་ཉེ་བའ་གཞག་པརྣམ་བའ་དག་པས། ནྣ་བ་རྣམ་པར་ད 


'འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརམེ་ དསེ་སེམ་ཡེནཐ་མི་དདདོ། 


།དྲན་ཕ་ཉེ་བར་གཞག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། འདྲུ་བཏྣཊམ་པའ་དག་པ། འདུ་དྭདྷ་མ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ , ' 
ཅད་མུཁེན་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་ས། ད་ལྟ་ན་དྲན་ཕ་ཉེ་བཅ་གཞག་པརྣམ་པར་དག་པ་དང་། འཅུ་བདནམ་པརད་ག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཉིདྷ་རམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གིས་ 
སུ་མེདད་གཉིས་སྦུབྷ༣་མེདསོ་སོ་མ་ཡིནྲཐ་མི་དདདོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། ༣ རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པའ་དག་པ། རྣམ་པར་ཤཾས་པརྣམ་བའ་དག་པས། རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མཌེན་པ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན? པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཉྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་ 
པ་འིད་ལུ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སྲུ་བ་མསོ་ ཨོམ་ཡིན་ཐ་ཨི་དད་དོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རམ་པའ་དག་པས། མིགྷ་ནམ་པརདག་པ། མགྷ་ནམ་པར་དག་ཕས། ཞྣམ་པ་ཐམས 
ཙད་ཱཁེན་པ་ཉིདྨནམ་པར་དགཔ་སྟ། དེ་ལརྭ་དན་པ་ཉེ་བ་གཞུག་པྷ་རམ་པར་དགཔ་དད་། མིག་ནམ་པར་དག་པདང་། རྣོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 
ག་པ། རྣབ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མ།ཌྱེན་པ་ 


ཤྲ ༢༤༤༤ བའ: 

!༄༅། = ཐོ །ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནྐ་པ་ཉིད་རྣམ་པམདག་པ་འདི་ལ་ ད 

| སད་སེར །དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཚམ་པརདག་པས། སྣ་རྣམ་བརདག་པ། སཱ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཏནཔ་ཉིད་ 

4 རྣམ་པར་དགུ་པ་སྭ། ད་ལུརན་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྣམ་པན་དག་པ་དང་། སྣ་རྣམ་པརདགམ་དང་། རྣམ་པཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ | 
དྲ ཛ་ 


རཾ 


དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པརྣམ་པར་དག་པས། ཡུས་རྣམ་པར་དག་པ། ཡུས་ཌྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མ: 
༩ བནདག་པ་དང་། ལུསྣ་རམ་པར་དག་པ་་དང་། རྣམ་པ་ཁྲམསཉད་མཁྲེན་པཏིད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་ཧྲར་མད་སོཐ 
- ཨཾ 


པཿ = 


ཙཿ ཌར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡི་ཞྲ་ཐམ་དདདོ། །དན་པ་ཉེ་བརགུཞག་པྭ་ནམ་པན་དག་པས། ལྕ་རམ་པར་དག་པ། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པས། རམ་པ་ཐམས་ཉད་མྭའནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་ཧྟེ། དེ་ལང་ 
ཐའ 165 འགཞཀགཏྷུནྣམ་པར་དག་པ་དད་། ལྟ་རྣམ་པར་དག་པདང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་ 
ཀན ་ དྷེལར་ན་དན་པ་ཉེ་བརག་ཞག་པྭ་རམ་ 


ཨ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །དྲནཔ་ཉེ་བརག 


= མྭ་ནམ་པར་དག་པས། ་ཡིད་རམ་དར་དག་པ། ཡིདྨ་ནམ་པར་དག་བས། རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མའྱེནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྣེ། དེལུརནྭ་དན་པཉེ་བར་གཞག་པྱ་མ་བར་དག་པ་དང་། “ཡེདྷནམ་པར་ 
དག་པ་དང་། རྣཾམ་པ་ཐམས་ཙད་མཁྱན་པ་ཉིདྲ་ནས་ལན་དག་པའདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེག་ཉས་སུ་བནམདས་སེ་མ་ཡིན་ཐ་མིདདད། །དར་པ་ཉེ་བད་གཞག་པྨ་ནམ་པའ་དག་པས། གཟུགས་རམ་ ད 
བརདག་པ། གཟུ་གསྣ་ནམ་པར་དག་བྲ་ས། རྣས་པ་ཐམསཅ་ད་མཁྱན་པ་ཏིདྨ་ཊམ་བརདག་པ་སྟེ། དི་ལྟར་ནྲདན་པཉེ་བར་གཞག་པྭ་ནམ་པརདག་བ་དང་། གཟ་གསྣ་ནམ་པར་ན་གཔས། གཟེག 

མ་པནདག་པས། རུམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཁུན་པ་ཉདྨ་ནམ་པདག་པ་སཱ། དྭ་ཝཱརན་དན་པ་ཏ་བར་གཞག་པ་དད་། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནཔཉིད་རྣམ་པར་དག་ 
ཏི བའད་་གཉས་སུམདདེགཉིས་སུ་ཆེདསེས་མ་མིདག།པ ཉ་ གཞས་དད་ གྲ སྨརྣམ་པར་དག་པ། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསད་ཨྲུ་ཁྐེར 
བ་ཉིདྱ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེལུར་ནྭ་དན་པ་ཉེ་བཟ་གཞག་བྷ་ནམ་པར་དགཔ་དད་། སྤྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདང་. 

ས་སྱུ་བརམེདསེ་སྐ་མ་ཡིནྲ་བ་མིདདདོ། །དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྱ་རེམ་པའ་དག་བས། རྣཾནྭ་ནམ་པརདག་པ། དྲི་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཝམས་ཉད་མཁྱན་སྭའིན་པ་ཉིདྨ་ནམ་ | 


བིས ག་ལ "` ག་ཏོ 


།པརདག་བ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། དྲི་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པཏིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ། 


༄༅། 
བླ མེདདེ་གཉིས་སྱུ་མརམང་སེ་སེ་མ་ཡིན་ཐ་ཡཾ་དད་དོ། །དྲན་པ་ཉེ་བན་གཞག་པརྣམ་པར་དག་པས། རྣོ་ནམ་པར་དག་པ། རྣ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པར རོ 
%༩ དག་བ དེ་ལརན་དྲན་པ་ཉེབའ་གཞག་བྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྡོ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་ནམ་བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརམེད 
` སཾ་སོ་མ་ཡིན་་བ་མི་དད་དོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་རམ་པར་དག་པས། ཧིགྲ་ནམ་པར་དགཔ། རགྲ་རམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ' དེ་ལྟར་ ¡ 

༼ ཞྭ་དུན་པ་ ་ཉེ་བར་གཞག་བྷ་ཊམ་པའ་དག་པ་དང་། རེགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེཊ་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་བརམེདས་སོ་ལ་ཡིན 
ཐྲ་མི་དད་དོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམ་པའ་དག་པས། ཆོསྤ་རམ་པར་དག་པ། ཆོསྣ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅདམཿྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དྭག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ནདྲན་པ་ཉེ་བར 


གཞག་པྲ་རམ་པར་དག་བ་དང་། ཆོས་རམ་པར་དག་པ་དང་། ཚ་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་མདསེ་སོམ་ཡི་ནྲབ་མེ་དད་དོ། ། 


ཨེ 


འཧནུགཁ་ཀ་ 


འོོ ཏེ ར་གཞག་པྲ་ནམ་བར་དགཔས། ཨིག་གྷི་ནམ་པའ་ཤས་རྣ་ནམ་པར་དག་པ། མིག་གྱི་ནམ་བར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་། 
ཚྭ. དག་པ་སྟེ། དྭ་ཝཱརནྭ་དན་པ་ཉེ་བར་གཞུག་པ་ཆྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གྱི་ནམ་པན་ཤེས་པྲ་ཚམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ 
° - གེཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྤུ་བརམེད་སེ་སོམ་ཡིནྷ་ཐ་མི་དད་དོ། །དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། ན་བའྲི་རམ་བར་ཤེས་པྲ་རམ་བར་དག་པ། རྣ་བའྲི་ནམ་པ་ར་ཤེས་། 
$ པ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁཊ་པ་ཉིདྨ་ནམ་བའ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལཱརན་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྨ་ནམ་པར་དགཔ་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་བམ་པར་དག་ 
~ _ བདད་། རྣམ་པ འམག་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྷམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརམད་སོ་སེམ་ཡིའ་ཐ་མེ་དད་དོ། །དན་པ་ཉེ་བར་གཞུག་བྷ་ནམ་པར་དག་བས། སྣའི 
རྣམ་པར་གེས་པྲ་ནམ་པན་དག་པ། སྣའིརམ་པར་ཤེས་པྱ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྣ། དྭ་ཝུརནྲ་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྷ་ནས་པར་དག་ 
བ་དད་། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ྣས་བ་མས་དས ་པཉིད་མཔནདག་པ་འི་ལ་གཉིས་ཨུ་ད གས རམེསཁ་ཡ་མིམམམིདར། ། 


¦ བག 
༄༅། །དྲོན་པཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ལྕེའི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་ཕྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམཔ་ཐམས་ཅད་མཁན་ རླུས 
ཤྭ ནྣམ་པརདག་པ་སྟེ། ག་ལྟནནྭ་དནུཔ་ཉེ་བར་གཞུག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དགརུང། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྷ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ | 


གཉིས་སྐུ་མེད་དེ་གཉིས་སྭུ་བར་མེད་སོ་སྐེམ་ཡིནྲབ་མི་དད་དོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཤག་པྷ་ནམ་པརདག་བས། ལུས་ཀྱིརྣས་པལཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལུགྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ 


༦ 


; ༧ འ་དག་པས། རྣམུ་བ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་བ་སྟེ། དེ་ལུརན་དྲན་པ་ཉེ་བན་གཞ ག་ཕྷ་རམ་པན་ད་ག་པ་དང་། ཨུསྱ་ཀྱི་རྣམ་པར་ ེས་པྷ་རམ་པརདག་པྲ་དད་། , ། 
རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མཌིན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུཤར་མེད་སོ་གོམ་ཡོར་་མཾ་དད་དེ། ། དྲན་པ་ཉེ་ བན་གཞག་པྨ་ནམ་པན་དག་པས་། ཡིད་ཀི | ཏཱ 


ནམ་པན་ཤས་པྨ་ནམ་པར་དག་པ། ཡིད་ཏྱི་རྣ་བླསདག་པས། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་སྟ། ༥ྟར་ན་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རརྣམ་པར་དག་པ་ | 
_, །ར་། གི་ཨི་མ་པར་ཤེས་པྷ་ཚམ་པདདག་པཏ། ནམཔ་བམསཅནམནཔཏད་ནམ་པདསཔ་ག་་གཉིས་སུ་ཆེེ་ཉས་སཉམ་ས་ས་ན་ིད། 


- 


= =ˆ (272 2528 


ཟླ | 


_ ། ཟླནུཁ་ཉེ་བརགཞག་པྨ་རམ་པན་དགཔས། མིག་གི་འྱས་ཏེ་རེག་པྱམ་བརདག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པྨ་ནམ་པར་དག་པས། རྣས་པ་ཐམསཿད་ཨུཌཱནབ་ཉིདྷནས་ཕརཏྐཾཾ། 
ཊཾ །ུན་ཞུ་བནཔ་འབར་གཞག་པྲ་ནས་པར་དུག་བ་དང། མིག་གི་དས་ཏེརེག་བྷ་མ་པར་དགཔ་དང་། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁབཉིད་ནུམ་པན་དག་པ་འདིལ་གཉིས་ཨུ་མིདདའྲ། ༧ 
ཿ མུ་ཤམམུང་སོ་སེ་མ་ཡིནྡཐ་མི་དད་དོ། །དགཔ་ཏེ་བར་གཞག་བླ་ནམ་པདདག་པས། ན་བའི་འདུས་ཏེ་འག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་པྭ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམ་ 

ཅདྱ་སྔ་ཁན་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་སྭ། དེ་ལརན་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བྷ་རམ་པའ་དག་པ་དང་། ནབའི་ཞུས་ཏེ་རེག་པྷནམ་པརདག་པ་དུད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁྱིན་པ་ 
ཉུདྱ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་དུདྲི་བར་མེད་ས་བོམ་ཡིཊཐ་མེ་དད་དོ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམ་པརདགཔས། སྣའི་འདུས་ཏརེག་པ་རྣམ་པམདག་པ། སྣའིའདུས་ཏེ་ | ལྷ 
རེག་བྷ་ནམ་པར་དག་པས། ཆྣམ་པ་ཐམསེཅ་དམཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདགུ་པ་སྟེ། དྭ་ལྟན་དུན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པརྣམ་ཕར་དག་པ་དང། ཱེ 
རྣམ་བཟྲམས་ཆུད་མཁྱནཔ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉེས་སུ་ཤམམ་དསེ་སོམ་ཡིའ་ཐ་མི་དད་རྡོ །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་རམ་པར་དག་པས། ་ལཱའི་ ། 


པཿ བུ ༥ ཡེ ༦ ་ * ° 1 ེྨ 


རཾ ༄༅། ¬ །འདུས་ཏེ་རྲེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འཐུས་ཏ་རག་བྱ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁཱན་པཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརཉུ་དྲན་པ་ཉེ་བར་།, 
_ ༢ གཞུག་བྷ་རམ་པའ་དྲག་པ་དད་། ལུའི་འདུས་ཏེའེག་བླ་ནམ་བནདག་པ་དང་། ཆུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་བཉིད་་རམ་པ་དདགུ་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་བསདད་གཉིས་སུ་བམད་ས་སེམ་ཨིཿ 
 ཐ་མ་དད་དོ། །དན་པ་ཊེ་བརགཞག་པྨ་ནམ་བརདག་པས། ལུསྭ་ཀུ་ཞདུས་ཏེ་དག་པྷ་རམ་པར་དག་པ། ལུསྱ་ཀེ་འདུས་ཏེ་འེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ 
ཚཾ' རྣམ་པརདག་པ་སྟ། དེ་ལྟར་ན་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམ་བའ་དག་བ་དང། ཡུསྱ་ཀྱི་འདུས་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདགྲ་པ་འདི་ལ 
།གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་པརམེདསོ་ས་མ་ཡིན་་མི་དད་དོ། །དུན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམ་པརདག་པས། ཡོད་ཀི་འདུས་ཏརེག་པྷ་རམ་པརདག་པ། ཡིདཀི་འདུས་ཏེརེག་པྷ་ནམ 
བྷཱ པ་ར་དག་པས། ཆྣ་མ་པ་ཐམསད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དྷེ་ལརནཱ་དཱན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྷ་ནམ་པན་དག་པ་དང་། སྟིསའུས་ཏེའག་ པྱ་ནམ་ཕའ་དག་པ་དད། རྣམ་པ་ 
: ༤ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ྣམ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཀརམད་སེ་སོ་མ་ཡི་ཉྤ་མི་དད་དོ། །ད་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏེ་འེག 


༣4 ༢༨༨༨ ༥ར༥༥ཀབ་ 
2: འེ ༡ ༤༨ 
ད་ 


ཐེ ཆུ 

ལྗོའི ཚོའ་བླ་ནམ་པར་དགུ་བ། མིག་གི་འབུས་ཏེནག་བའྱི་རེནྱ་གས་ཆོལབྱ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟ། ང་ལྟད་ན་དྲན་པཉེ་བར་ 
ག། དི ལེ །འབ་གཙག་པའྟས་པརབྱ་གས་པད་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནུཔ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པཧྐ།་དཾ་ལྟརན་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་། 
 ཟྨཿ པ་དང མིག་གི ༣ུས་ཏེའེག་པའྱི་ཏེརྱསིས་ཆོར་བླ་ནམ་བད་དག་བ་དང་། མཔ་ཟམཡུམའེནཔད་པདག་འཞི་ བའ ༧༢༨༧ ¡ི 

མེད་སེ་གེམ་ཡི་ནྲབ་མི་དད་དེ། །དྲན་པ་ཉེ་བནྲ་གཞག་པྱ་ནམ་པའ་དག་པས། ན་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་རྐྱ་གཱས ་བྷ་ནམ་ཕརདག་པ། ཚྭ་བའི་འདུས་ཏེ་རེགཔའྱིརུྱཧིས་ཆོན 
བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པ་དག་པ་སྟ། དྭ་ལརནྭ་དནཔ་ཉེ་བད་གཞག་པྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། ནཱ་བའི་འདུས་ཏྲ་རེག་པའྱི་རྐྱ་བྱེས་། ་ 
`ཿ ཚོའ་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རུམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཏན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འཛི་ལ་གཉིས་སུམ་དདེ་གཉིས་ས་ཤམསེསམ་ཡིི་ཐ་མི་དདའོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པརྣམ པཿ 
པར་དག་བས། སྣའི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་རྐནྱ་སིས་ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེརེག་པའྱིརེནྱ་ཧིས་ཚོར་བྱ་ནམ་པརད་ག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏིདརྣམ' 


༠ །བར་དག་པྷ་སུ།དལརན་དུནཔ་ཉེ་བར་གཞག་པྨ་རམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེའེག་པའྱི་རཉྱགིས་ཆོརབྲ་ནམ་པརདག་པ་དད་། རྣམ་བཐམས་ཅད་མྭ་བྐར་ 

བ་ཉིདྷ་རམ་པུར་དག་པ་འདི་ལུ་གཉིས་སྤུམེདད་གཉིས་སྐུ་ཧུན་མེད་སེ་སྤེམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྷ་ནམ་པར་དག་བས། ལྕེའི་འདུ་ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱནྐགྱི ༽ 
ཤཱ ཆོརབྱ་ནམ་པའདག་བ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རག་བའྱི་ཀྱ་གིས་ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་བས། རམ་པྲ་བམས་ཅད་མྲ་ཧན་པཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་སྟ། དེལརནྲདན་པཉེ་བའ་གཞག་བནམ་པན 
ཧཾ དག་བདད་ ཕེའི་འདུས་ཏེ་རག་པའིིཉེནྱ་གི་ས་ནོ་རབྱ་རམ་པརདོག་པ་དང་། རྣམ་པྲ་མསཉད་མཁྲེན་པ་ཉིདྨ་རམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ཉནམད་སེ་སེམ་ཁྲི ་ 
ཟླ་མི་དད་ན། །དཱནཔ་ཉེ་བར་གཞུག་པྲ་རམ་པར་དག་པས། ལུས་ཀྱིས་འདུས་ཏེརེག་པྱི་རནྱ་ཐིས་ཚོ་རབྱ་ནམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱིས་འདུས་ཏ་འེག་བའྱི་ཉེྱགིས་ཆོརབྷ་ནམ་ར་ 
„$ ཏུབས རས་ཕྲཝསསཅད་མཉེནབཉིདླ་ནམཔརདགཔ།།ལར་དན་པཏབར་།གསབྷནམཔདག་བདང། ཅུའུ ཏ་པ ཚོ་རསྷནས་པད་ 
_ (  དགཱཔ་དང་། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདརྣམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བཿམེད་སེ་སོ་མ་ཡི་ན་ཨོ་དད་དོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམ་བརད་ག 


༄༅། 


དུ་ཉུར་ན་དནཔཉེ་བརགཞུག་པྷ་མ་པར་དག་པ་དད་ ད་ཀྱི ས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེ་ྱ་གིས་ཆོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པ་དང་།རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་སྱཉེན་པཉིད་ནམ་པར་ 


༥ ༡ཏ་ྱིར་འ་ནམཔར་དགཔ། ཡིདྱ་ཧི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རེནྱ་གིས་ཆོར་བྭ་རམ་པར་དག་པས། ཆམ་པ་ཐམསཅད་མཉེན་པ་ཉིདྨརམ་པར་ 
གབྟཀེ། 


¡ དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་ད་གཉིསྲ་སྦུ་བ༣་མེདས་སམ་ཡེ བ་མི་དད་དོ། །དན་པ་ཉ་ཐརགཞག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས ་ཡང་དག་པྲ་སོད་བྷརམ་པར་དག་པས། གཟུག 
„ ཨམནནུག་པ། གཟུགསྐ་ཆུམ་བརནས་པས། རྣམ་པ་ཐནས་ཅད་སྭརར་བ་ཏི་ུས་པར་དག་པ། དྲེ་ལུརན་ཡདདག་བྲ་དདབྷནམ་པར་དག་པ་དང་། གྲཟ་གསྟནམ་བད་ 
དུག་པ་དང་། རྣམ་པྲ་མེས་ཙད་མཁྲནཔ་ཉིདྨནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུསདདགཉིས་སྱུཤར་ཨེདས་སོ་མ་ཡྟི་ནྲ་ཐ་མི་དདདོ། །ཡད་དག་པ་སོད་བྱ་མ་པར་དག་པས། ་ 
_ཆོར་བྱ་ཚམ་ཐར་དག་པ། ཚོར་བྱ་རམ་བརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལུད་ན་ཨང་དག་པ་སྤེད་བྱ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཚེན་བླ་ནམ་ ་ 

_ _ ལར་དག་པ་དང་། རཱམ་པ་བམས་ཙད་མཁན་པཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་བཅོ་ཨ་ཡི་ནྲབ་མི་དདོ། །ཡད་དག་པ་སང་བླམམ་བསདག་ 


/ དཱ སེ ` 


¬ །པསུ། ། ཞདུ་ ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པ། འུུ་ཤེས་རམ་བའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཏིདྷན་མ་པའ་དག་པ་ཧྭ། དྭ་ལན་ཡདདག་པ་སྔེདེ་བླ་ནམ་ 

ངུ ༣ ཞདུ་ཤསྨ་རམ་པརདག་པ་དང་། ཀཀ ྣ།ྣ ཁའ 

` ཚོ དག་བ་སྤེད་བླ་ནམ་པརདག་བས། འདུ་བེདྡ་ནམ་པར་དག་པ། འྭ་པདྨ་ཧམ་པ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཿ རེ ཱེ ླ 
གབ་ལེདབ༔ ཏྭཾ ག་བས། རྩམ་པ་ཐམས་ཅད་མན་པ་ཏེ པེ་སེ། དེ་ལྟར་ན་ཡད་དབ།པ་པཱོད་བ་རྣམ་ཕར་ 

ཏཱ སཱོདོ་བྷཾ་ཨ་པར་དག་པས།རྩམ་པན་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། རྣམ་པའ་ཤེས་པྣ་ནམ་པར་དག་ ནན ་ དྲེ མར 
ཡཿ ཀཿ སྲ ། རྣམ་པའ་ཤཾས་པཌྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཕྲམས་ཅད་མཉྱེན་པ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པསྙེ། ད་ལྟ་རན་ ེ 
༩ ནད། །ཡད་དད།པ་ཡཱད་བནམ་པརདག་པས། མི་གྫ་ནམ་པར་དག་པ། ཨོགྷ་ན་མ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདཌྣམ་པར་དག་པ ! ༩ 


--༨༦། 


⁄% 


། རཾ ི་ མིགླ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ཨཨང་ཞམས་དས་ཉ་གཏདཡའ་འྟག་་འིས་བཌལག་ ུ 
༦ རཱ མུརྣཐདསེ་སཾ་ཨ་སཾ ཤ་ མིདད་ 'ད། །ཡང་དག་པྲ་ཡིད་བླ་ནམ་བར་དག་པས། ནྣ་བརྣམ་བརདག་པ། ཆྣ་བརྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་ཕེ་བྲམས་ཉད་མཁྲེན་པཉེང་རྣམ་པརདག་ 
ཀླུ པ་ཧྟ། དེ་ ཀ་མད མ་བར་གག་པང་། ། རྣབཌྣམ་པརདགཔ་དང་། ༽ རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁཾནབ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ་མེད་ད ད་གཉིས་སུ་པར་མེད་ས་སེམ་ 
ཨི་ཡང་ལོ [༢ ཏམས ཉུམ་འདགས སྒ་ཉབ་དགས། ནྣམ་པུ་ཝམས་ཉད་མཁན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ དེ་ལརན་ཡངདག་བླ་སྲོང་བླ་ནམ་བར་ 
དག་པ་དང་། སྣརྣམ་པའདག་པ་དང་། ཌཱ་མ་ པྲ་པམས་ཅད་མཁྐཿ་པཉེ་དྷ་རམ་ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་ སུ་ཏཾམེད་སེ་ས་མ་ཡིནྲ་ ་མི་ 'དད་དོ། ། ། །ཡདཱ་དག་པ་ཧྭོདབ་རམ་ པར་དག 
ཕཾསཾ། ལྕེརམ་པར་དགུ་པ། ཝཱེཿ ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པས། ནྣམ་བྲ་བམས་ཅདམ།ཉནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དགུཔ་སྟེ། དེ་ལུར་ན་ཡང་དག་བྲ་ལོད་བླ་ནམ་བརདག་པ་དང་། ཙལྕེ་རྣམ་པན་དག་པ་ནང་། ཱ 
ོཁཿད་མ་ཅིག་བསོད་ཚོས་བོའདགོཔ་ཡི་ཡས༔ མཆུ་ཡད་དཊཉིས་སྱུ་མཐདཔེ་ཡོོ་ཡིནཿསི་དན་དོ། །ཡང་དག་པ་གང་བྱ་ནམ་པ༣་དག་པས། ཤགཡསགསགོས་ ` ༧ 


⁄¬ 


3 
ཇོ 


༧ཡྭ 


* ཇོ་མོ ལོ འོ་སོ 


༄༅། ༠, །ཡུས་མ་པར་དག་པས། ཚྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཏན་བཉིད་ནམ་བར་དག་པ་སྟེ། ད་ལྟར་ན་ཡང་དག་བ་གེངབྱ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། མུསརྣམྨ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་བཟྲམས་ 
ཅད་མ།ེན་པ་ཉིདྱ་རམ་པར་དགཔ་འདེལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུཤའ་མད་སེ་སེམ་ཡིན་བ་མེ་དད་དོ། །ཡད་དག་པཱ་སཱ་བླ་ནམ་པར་དག་པས། ཡིད་ཚམ་པར་དག་པ། ཡིདྡ་ནམ་པར་དག་པས། 


བྐམི་དད་དོ། །ཨང་དག་པཱ་སྭདོབླནམ་པར་དག་པས། སྒྲ་རྣམ་པའ་དག་པ། སྒྲ་རྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་ཕ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ༨ དེ་ལྟར་ན་ཡད་དག་པཱ་སྤོང་བརྣམ་པར་དག་ 
བདང་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཁན་པཉིད་རྣམ་པའ་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་ཉར་མེད་སེ་ས་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཡང་དག་པཱ་སཱེད་བརྣམ་པར་དག་བས། =. ° 


3 


ཱ 


* ཧྲིརྣམ་བར་དག་པ། དྲི་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམསཿ་དམཁྱེན་བཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ཞ་ཡང་དག་པཱ་སཱོད་བརྣམོ་པརདག་པ་དང་། དྲི་ནམ་པཱན་དག་པ་དང་། རྣམ་ཕཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
. བཏིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སུ་མེད་དགཉིས་སུ་5རམེད་སོ་སོ་མ་ཡི་ན་ཐྲ་མོ་དད་དོ། །ཡང་དགྭ་སཱངབ་ནམ་པར་དག་པས། ྨོ་ནམ་པན་དག་པ། ྗནས་པའ་དག་བས། རྣརཿཿཿར་ཿྱཿ 
| པ་ཉིད་ནམ་བར་དག་པ་སྟེ། དེ་སན་ན་ཡད་དག་པྭ་ལོང་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། རྨོནམ་པའ་དག་པ་དག་དང་། མར་ཝམ་སཆད་ནྱ།ནབཉད་མ་པད འ་བ་མགཉསྱསེ གཏིས 
ོསེམ་ཡིན་ཐཨི་དད་དོ། །ཡདདག་པཱ་སོད་བྷ་ནམ་པརདག་པས། འེགྲ་ནམ་པར་དག་པ། རེག་ནམ་པར་དག་བསྐ། ཆུམ་པ་ཐམས་ཅད་ཌཱན་པཉིདྷ་ནམ་པུར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལརན་ཡདདག་པར་ ་ 
ེདོ་བམམ་པན་དག་པ་དང།རེགྲ་ནམ་བརད་པྲ་དང། རྣམ་པྲ་བམསདམྭའེནབཉིདནམ་པར་དགཔ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཞིས་སུ་ཧརམདཔ་སོམ་ཡིན་ཐཡིདདདོ །ཡད་དག་ 
པཱ་མོངབ་ནམ་པར་དག་པས། ཆོསྣ་ནམ་པྱ་དག་པ། ཆོསྣ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མུ་ཌནཔ་ཏིདྨ་ས་པར་དག་སྟེ།།ེ་ལཱརན་ཡང་དགྲ་ཕ་མངབྒ་ནམ་པ་རདག་བྐྐང་། 
ཚོསྨནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་རད་མཁྲེནཔ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་བྲརམེདསེ་སོ་མེ་ཡིན་ཐམེ་དད་དོ། །ཡད་དག་པྲ་སཱོང་བྷ་ནམ་པར་དག་ཕ 


༦༧ །ཨིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེསྨ་ནམ་པར་དག་པ། མིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདུག་པས། རྣམ་བྲ་བམསཅདམྷནབ་ཉིདྷནམ་པརདགཔ་སྟེ སུ 
༧ བླ་གོད་བླ་ནམ་པར་དགད་དང་། མིག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་དམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཕྲམས་ཧད་མཁྱན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེགཉིས་སྲུ་བན་མེད་སོ་སྐེལོ་ཞིན 
ཧཾ མ་ལ , ་ ར༨ཞེས་པྷ་རམ་པར་དག་པ། ཆ་བའྱི་ནམ་པན་ཤེས་པྷ་རམ་པད་དག་པས། ། རྣམ་པ་ཐྲམསཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་བརྡ་ 

༼ །དག་བ་སྟེ། དེ་ཊུར་ན་ཡད་དག་པ་སཱོད་བཟྣ་མ་པར་དག་པ་དང་། ན་ བའྱིརམ་པ་ཤེས་པྱ་ནམ་བར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐཱམསཅད་མུ་ཁྲན་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་བ་འདི་ལ་ག་ 1 
ྦ ྱྩ ཆར །ཡང་དག་བྲ་སྭོང་བྷ་མ་པར་དག་བས། སྣའི་རྣམ་པའ༨ཤེསརནྣམ་པའ་དག་པ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ =. 

རཾ ྣའི་རྣམ་བརཤེས་པྨ་རམ་པ་རདག་བ་དང་། རཱམ་པ་ཐམས་ཅདམ་འེན་པཉིདྷ་ནམ་བཟདག་པ་འདེལ་གཉིས 
ཀྱ བུ་ཀཀ་།དགསད་དཅ་གས་གག་ཏ ཚགས ལྕེའི་རྣམ་པར་གེས་པརྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་རྣམ་པའ༨ཤེས་ཕ་རྣམ་པརདག་པས། 


3:94 


725 998༩ྡ 


་; ]རམ་ལས་ཅད་སེམཉིདམ་པག་པ་ེ ེ་ལནནཡདདག་པ་ོབྷ་མ་པའགཔདང་།ལེའི་རམ་པགེསཔྷ་ནསཔར་དགབ་དང་།རྣམ་བ་ཐམས་ཅདཞྭལནཔ་ཉདྷནམཁ་ 

དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུརམདས་སྦོམ་ཡིནྲ་བམིདདདོ། །ཡང་དག་པྲ་སྤོང་བླ་ནམ་པར་དག་པས། ཡུསྱྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པརདག་པ། ཨུསྱསྤྱི་ནམཔ་ེས་པྷག་སགལ། ྦ 
ནས་སུ་བམས་ཅད་མནཔཉིད་རམཔརདག་པ་སེ།དེ་ལརན་ཡང་དག་པྲ་དབླནམཔརདག་པ་དད། ུས་ཀྱི་རམ་པརངེས་བྷ་ཤ་ཡནདགདང་།ཟམ་པ་ཐམ་སཅད་སྱཧནཔ་ཏིད་ 
ཞུས་པདདག་པའཀིལ་གཉས་སུམེདདེཉིསསུ་བནམེད་པ་ས་མཡིནཝདདད། །ཡདདག་པ་ང་བྲམ་པར་དགཔས། ཡིདྱ་ཀི་མ་བར་གས་ནམ་པརདག་། ལྲི ¥ 
བརྐཤས་པྱ་ནམ་པར་དག་པས། བྲ་བམས་ཅད་ནྭཧན་པ་ཉིདྨ་མ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟརན་ཡང་དག་པཱ་སད་བྱ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཞིདྱ་ཀྱི་རམ་ཕར་ཤེསྨུར་མ་པར ྭ ] 
དང་། ལས་ཅན་འ མས་པ །ཡང་དག་བཱ་སྤོད་བླ་ནམ་པར་དག་པས། ལྐས ཅབ 
འུས་ཏ འག་པྷ་ནམ་བའདག་པ། མིག་གི་འཐུསཏེ་ཕྷ་ནམ་པར་དགཔས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནཔ་ཉིདྨ་ནམ་བརདགཔ་སྭ། དྭསན་ཡང་དགྲ་་མེའསགམ་བཟདག་བཞྟཊ། 


རེ 


༢༧༢༢ 


ཟཅམས་ ཨེ ་ ལམ་ཁ ༡༅་ 

༄། 2 །མིག་གི་འབུས་ཏེའེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཤྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམེདདེ་གཉིས་ཨུ་ཿམདཔོ་སོ་མ་ཡིན་ཨྷསི་ཏྲད་ རྤ 
ྲ ཀླུ དོ །ཡང་དགྱཔ་སྤོང་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ནྣ་བའི་འདུས་ཏ་དག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ནྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ནྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉི་དརྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། 
༧༩ དྷ་ལྟརན་ཡང་དགཔྲ་སད་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ནྣ་བའི་འབུས་ཏ་རེག་པྱ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཧད་མྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་བརདག་བ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུ་མདང་གཏིས 
༧ སུ་བནམེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཡུང་དག་པྲ་གཱང་བླ་ཚམ་པར་དག་པས། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྱ་རྣམ་པར་དག་པས། སྲ 
ཙད་མྫའབ་ཉིད་ནམ་པར་དགུཔ་ཧེ། ངེ་ལརན་ཡང་དུག་པྲ སང་བླ་ནམ་བརདག་པ་དང་། སྣའི་དདུས་ཏེརག་པྲ་ནམ་པར་དག་ད་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ས།ཌན་པཉིད་ 
པའདགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སེ་སོ་མོ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཡང་དུག་བླ་སྔངབྲ་རམ་པར་དག་པས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ྣམ་པར་དག་པ།འུའི་ 

འདུས་ཏེ་རེག་བྱ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ད་མ ཁེཊ་པ་ཉིདྱ་རམ་པར་དག་པ་ས། དེ་ཉྟར་ན་ཡངདག་པྲ་སྔང་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 


ཏ...⁄3 


ནཾ 


ཌ 7 པཔ 
༩༩གསད་། ནུས་པ་གམས་ཅད་ཨྭ་ལནཔཏིྡ་ནམཔར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེགཉིས་སྲུཔརམེད་སེསེ་མ་ལིནྦཐ་མི་དེདདོ། །ཡད་དག་བ་མང་བྷགཊ་ 
» སདུག་པས། ཡུསྱ་ཀིཤུས་ཏེརེག་པྲ་ནམ་པརདག་པ། ཡུསྭ་ཏ་ཞདུས་ཏེ་ འེག་པླ་མ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཕྲམསཿ་དམུྱནཔ་ཉིད་རྣམ་བདད་ག་པ་སྟེ། པེལྟམྨན་ 
ཨུག ་ད།་ཁ་ལ་་ཞུས ཅིད གམ་པ དཔ མས་ད ཡས་ན 4 
མདད་གཉིས་སུ་བར་མེདནོ་སོ་མ་ཡི་ནྡ་་མི་དད་དེ། །ཡད་དག་ ་ཤཛས་པར་་ལགབས། བོ གཏ ས་ཁ ཀ་ག ཡཾདྱ་ཀི་ཤས་ཏེ་རེག་ཕྨ་ནམ་ཕར་ 
. བགསས། ནོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ཡང་དག་པྲ་སང་བྱ་འམ་པའ་དག་བདང་། ཡིདྱ་ཀི་ྭ་ ༠༣ ༢ 
ཆོས་པྭ་བཱམཱས་ཅད་མཁྷཉཱ་བ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ ལ་གཉིས ཨུམེད་དེ་གཉིས་སུ་མར་མེད་སེ་ས་མ་ཡོཉ་ཐ་མི་དད་དོ། །མངདག་པྲ་སིད་བླ་ནམ་བརདག་པས། སིག་གི་ ¦^ 
.འུས་ཏེ་འེག་པའྱི་རྐནྱ་ཧེས་ཚོརབླ་ནམ་པར་དག་པ། མིག་གི་འུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཧུནྱ་ཐི་ས་ཚོར་བྱཊམ་པའ་དག་པས། རམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་ 


༄༅། ˆ །པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཡད་དག་པྲ་སྤེདོ་བླ་ནམ་པརདགྲ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏེ་འག་པའྱི་རྐེཉྱ་ཧིས་ཆོར་བླནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཆད་མཁྲེན 

༡8 པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ཤར་མད་སེ་སྐོམ་ཡིན་ཐམེ་དད་དོ། །ཡང་དག་བྭཱ་སཱོང་བླ་ནས་བར་དག་པས། ནཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་རྐེན་གྱིས་ཚོད་བ་ 

ུ ¥ རྣམ་པའ་དག་པ། ཆྣཱའི་འདུག་ཏེ་རེག་པའྱི་རུྱ་ཧིས་ཆོར་བླ་ཚམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཤད་མཁུན་པཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟུ། དེ་ལུར་ན་ཡང་དགུ་བླ་བོད་བླ་ནམ་པན་ 
„ ཡཾ ཀས སོས། ང་་ཞུས་བརདག་གདད། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌིནཔ་ཉེདྱ་རམ་པན་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཉ་མེད་ 
_ས་སྐམ་སེནྡ་མདད་དོ། །ཡང་དུག་པ་སཱང་དྷ་ནས་པའ་དགུ་པས། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རྐེནྭ་གིས་ཚོརབྱ་ནམ་པར་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རུན་ཀྱི་ས་ཚོརབ་རྣམ་ཕར་ 
( དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉི་དྲ་ནམ་པའདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཡད་དག་བཱ་སོང་བླ་ནམ་པརདག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཉེནྱ་ཉིས་ཚོར་བྱ་ནམ་པར་དག་བ་དག ླཾ 
རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མ།ཏྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཤན་མད་སེ་སཝ་ཡིནྲ་ཐཨི་དད་ངོ། །ཡང་དག་པྲ་སཱང་པྷ་རས་པར་དག་པས། ལྕེའི་འདུཊ་ ¿/ 


¬` 
ཊོ 


'ཏི་རག་བྱི་རྱ་སིསཚ་རེབྷ་ནམ་པར་དག་ད། ལྕའི་འུས་ཉེ་ེ ༢ 


༥ སས ་ 


འག་པའྱ་རནྷ་ཧྱིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་རྣམ་པརཿ པ་པཱེ། དེཿ སན་ཐད་ 
དག་བཱ་ང་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ལི་གས་ཏེ་རགྱི་་ཉི་ཆོའི བནམཔན་པ་ ལ་མམགཅད་ནད ནས་ས ནམ ལྔབ 
ར སུ་ཧར་ དད་སོ་སོ་མ་ཡེན་ཐ་མེ་དད་དོ། །ཡད་དག་པྭ་སཱངོ་བླ་ནུམ་པའ་དག་པས། ལུསྱ་ཀྱི་དུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉྱ་ཉིས་ཚོརབ་ནམ་པའ་དྲག་པ། ལུས་ཉི་འདུས་ཏེ་བཞབའི་ ུ རྨ 
| ས་ཁ་འདུག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཊད་མཁིན་པ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟར་ན་ཡང་དག་པུ་སློང་བརྣམ་པར་དག་པ་དང་ ལྲུས་ཀྱི་འདུསཏེ་སེགགྲི། 

ཀྱིས་ཆོར་བ་རྣམ་པན་དག་པ་དང་།། ནུམ་བྲ་པམས་ཅད་མཌནཔ་ཉིདྨ་ནམ་ཕར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཏིས་སྤ་བན་མེདས་ས་མ་ཡིནས་མིའདངོ། ཤཱ རི = 
དག་གད་བྱ་ནམ་པར་དུག་པས། ཡོདྱ་ཀིའདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་རནྱ་གིས་ཚོར་བྷ་མ་པར་དག་པ། ཡིད་ཏི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་རྱ་རས་ཆོར་བྷ་མ་པརད་ག་པས། རམ་པ ཝོ 
ཐམས་ཤད་མྱཌན་པ་ཉིད་ནམ་པའ་དག་པ་སྟ། དྭ་ལེར་ན་ཡད་དག་པ་སོང་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེགཔའྱི་དནྱ་ཅིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ༼ & 


| ༄༅། <¬ །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྲན་པ་ཉིད་ རྣམ་ པར་དག་པ་འ པདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉེས་སུ་ སུ་བརམེདསེ་བོམ་ཡིནཝམ་དདདོ། ། ངི ༤. 
ད བམ་པོ རུག་པ །རྫཱ་འཕྲུལ་གྱི་རྐད་པརྣམ་པར་དག་ པས། གཟུགསྣ་ནམ་པར་ 
_༼ དག་པ། གཟུགས་མ་པར་དུག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྱ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་་ཛུ་འིུ་རྐད་པ་བླ་ནམ ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རམ་པནྡ་རྟག། 
` ཌྭ་ཏེཏཱ་ ། རྣམ་པ་ ཐམས་ཤད་མཁཱན་ པ་ཉི་དྲ་རམ་ ་པར་དག་པ། 'འདེ་ ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་ སྤུ་བཉམེདས་སྐལ་ཡི་ ཡནཐ་ ་མི་དད་དོ། །།ཇཱ་། འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ 'རྣམ་པར་དག་པས། - 
 ཚོར་བྲ་ནམ་ པར་དག་པ། ཆོན་ད་ 'རྣམ་ ལོ ར་ རྣམ་པ .ཐམས་ཙད་མ། ཁྲན་པ་ ཉིད་ནཱམ་ཐ པར་དག་ངཔ་ ་སེ། །ཏྟ་ནོ་འ"་གློ ༦ལ་ བོ ། ཚོར་བྷ་ནམ་ ˆ 
 བར་དག་ བདུང་། རྣམ་པ་ ཐམས་ཙད་མཁྱན་པ་ ་ཉིདྨ་རམ་ ་པར་དག་པ་འདི་ལ '་གཉིས་ ་སུ་མེད་དེ གཉིས་ སྭ སུངཿམེད་སོ་ སོམ་ཡི་ནྦཐ་མི མི་དད་དོ། | ༈ རྫུ་འཕྲུལ _- ` 


 བས། འདུ་ཤེས་ནམ་པར་དག་པ། འདུ་ཤེསྣ་རམ་པན་དག་པས། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱཉེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ ེྟན་བུྱས༡ཏ་ོང་བཟ་ཤིན། ་ 


4 


རཾ 


[ཞྭཊུདཀེ་སྣ་རམ་ བར་དྭག་པ་དང་། རྣམ་ཕཝྔམས་ཅད་མྱན་པ་ཉིད་ྣམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ཤརམེདསོབཡིནྭི་ད་དོ། རྗ་འཕྲུལ་གྱི་རྐར་པ་རྣམ་ ངི 
! ཟ་ལང 2 རར ི་ =: འི 

སཱ པས།འགན་པག་།འྱ་ཧཏནམཔརདག་བས།རྣམཔ་ཐམ་ས་ཅད་སན་དནུམཔརདགཔསེ།ེལནན་འཐུལྱི་ནས་འབགག་བས། 

ཧཱ དྨ་ནཱས་པར་དག་པ་དང་། ཆུམ་པྲ་བམས་ཅད་སཌནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བུརམེདས་སེ་མཡོན་བྲཡ་དདདོ། །རྫ་འཕྲུལ་གྱ་རྐང་པ་ 
ནྣམ་པའད་ག་པས། རྣམ་པའ་ཤས་པ་རྣམ་ཕན་དགཔ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་མ ཁྱན་པ་ཉིདཊམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལནནེ་རུ གྱི 
རྐད་པརྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པན་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དགཔ་དང་། ན་བྲ་བམུས་ཅད་མཁནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཀམེདག་བཅོམ་ཞིན་ 


ཐཱ་མེདད་ད། །རུ་འཕུལྱ་བི་རང་པྱ་རམ་པད་དག་པས། ཆེགྷ་ནམ་པར་དག་པ། མགྲ་ནམ་པར་དོག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ན།ྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པརད་ག་པསྟ། ལུན 
ཟཟའྟེ་ལརནགཔ་དོང་། ཨོཀྨ་ནམ་བརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཧནཔཉིདྨ་ནམ་བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིསས་མདེ་དེ་གཉིས་སྲུ་དཿམེང་སེ་བྐམ་ཞིཉྟ་ཿཾམི་ 


དོག རྔ །དད་དོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམ་པར་དག་པས། ནྣ་བརྣམ་ ཐོ ནཱ་བ་རྨམ་པ་ ལ་ རྣམ་པ་ཁཱམས་ཉད་མ།ྲེནཔ་ ཿཉིདྨ་རུམ་པའ་དགུ་པ་སྟེ། ད་ལུ 

༠ ཤཱ རྫུ་འཕྲུལྱཀྱེ་ 1 བཔའ་དག་དག་པ་དང་། རྣ་བནམ་པའ་དག་པ་དང་། “རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ཉིདྱ་རུམ་པརདག་པ་ འདིལ་ གཉིསམུམེདདེ་གཉིས་སུ་བརམེདས་ བམི་ 

` ་ དདདོ། ། །མུ་འཕུལྱ་སི་དང་བླ་རམ་པར་དག་པས། ཤཱཾཿཡབའད དག་པ། སཱ་མམ་པར་དག་པས། རཱམ་ ༥ྲ་བམས་ཅད་ཨྭ་འནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པ་དག་པ་སྭ། དལརན་ཚུ་འཕུལ་གྱི་རང་པ་རྣམ་པཿདག་པ་ 
4 དང་། ། སྣུནྣམ་པར་དགྭ་བ་དང་། རྣམ་པཐྲམསད་མཁྲེནཔ པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི ལ་ག སུམ ་གཏེས་སུ་ ་བར་མེད་སེ་སྐམ་མེནྲ་བ་ ་མི་དད་དོ། ། ཛྫ་འཕུལྱ་ཀི་རྐང་བྷ་ནམ་པར་དག་པས། 

¡ལྕེ ཅཱནྨཱཿབནན་གད ། ལྕེ་རྣམ་ པར་དག་པས། རྣམཔ་ཐྲམས་ཅད་མཁནཔཏེ ཨདསུཔར་དུ་།་ བ་ལ འརྫུ་ རེ གྱ་རྐང་ ་པྣ་མ་ པར་དག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པའ་དག་པདང་། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཀྱད ཐཱ 
„གཅན་པཉིད་རས་པ་ཟདག་པ་འདི་ལ་གཏི སསུ་མེད་ད་གཉིས་ཊ །སུ་ཧཱརམེདསེ་སེམ་ཡི་ནཐམི་དད་དོ། རྔ་འ ལ་གྱི །ད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ལུསྣ་ནམ་པརདག་པ། ཅཚུསཆོཁ་དང་གཡལ་ | 


| 
| སྣམ་བྲ་བམས་ཅད་མཉན་ཉིད་ནས་པའ་ ་དག་པ་སྟེ། དྷལརན་རུ་ འཕུལ་ཆི༔ ༼རྐངཔྨ་རམ་པརདག་པ་དང་། ལུས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ 'ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ ཧྭམཊཊ་ཏ་ཡཱ། ཨུ 


ཚ༧༧༧༧༤༧ཆའ༅༧འའའ༤༧ལ༥ལ༡ས༡པ་ 
ང་ས་ཡ མཆ་ང་ཡ 


མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཧརམེདསེ་སྐ་མོཡྲིྣངམྲི་དདད། །རྫུའཕུལགྱི་རྐང་པ་རྣམ་པར་དག་ཐས། ཡིདྲ་ནམ་པར་དག་པ། ཡིད་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་ནཏེན་པཉིདྒནམ་བརདག་པྷི། ད 
དཱི་ལྟ་རན་རྫུ་འཕྲུལགི་རྐང་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིདྨ་ནམ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ནྣམ་པ་ཐམསཅདམ་ཌེན་པཉིདནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་རྦསེདསེ་སྤལ་ཡི་ང་ བོ 
ཡེ་དད་དོ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐད་པརྣམ་བར་དག་པས། གཟུ་གསྣ་རས་པརདགཔ། གཟུགསྣ་རམ་པའ་དག་པག། ཆྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉེད་རམ་པརདག་པ་སྟེ། ད་ལྟརན་རྫ་འཕྲུལགྱེ 
རྐད་བརྣམ་པརདག་པ་དང་། གཟུགསྣ་༣མ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསྱ་དམ ཉནཔཉདནས་པ་དག་པའདི་ལ་ཐཉིས་སུམེདདེགཉིས་སུབརམེདེབེཝ་པིནཐའ་དདཔ། །རུ་འཕུམ 
གྱིརྐད་པ་རྣམ་པརདག་པས། ླ་རྣམ་པརདག་པ། སྨྲ་རྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐཱམས་ཅད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟ། ད་ལུརན་རྫུ་འཕྱུལགྱི་རྐངཔ་རྣམ་པརདག་པདང་། སྨ་རྣམ་ 
དག ནས་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཌན་ཉིདྨ་ནམཔར་དགཔ་འད་ལ་གཉིསསུམདད་གཉིས་་ཤར་མདགེ་ས་ཡན་ཿམི་དདདོ། རྡུ་འཕུ་གྱི་ྐཔརྣམ་པརདག་སས། དྲི་རྣམ་པར་ 
དགཔ། དྲི་རྣམ་པཕདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ ད་ལརན་ཇུ་འཕུལྱ་ཀི་ྐང་པྷ་ནམ་པར་དགཔ་དང་། དྲ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་བཐམས་ཅདམཌྷནབ་ ` 


£ ེར་ ངཱ རླ 
ཟླེ དྣཔདག་པ་ག་ལ་གཉིནསུ་མདད་གཉིས་སུབརམདསེ་བམ་ཡིནྦ་་མིདདོ།།རྫ་འཕྲུ་གྱིསྐད་པ་རྣམ་པ་དག་པས། རྡོ་ནམ་པའདག་པ། རྡོ་རམ་པའདག་ 

ཉ ཨཔ བས ནྣམ་པ་ཐམསྭ་ཏད་མཁྟན་པ་ཉིད་ ནྣམ་པན་དགཔ་སྭེ།དེ་ལྟརནརྫུ་འཕུལ་གྱི་རད་པ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རེནཱཾམ་པེའ་དགཔ་དང་། ནཾམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་བྐདེ་ལ་༥ 

2 གཉིས་སྐུམདད་གཉིས་སུ་བརམད་སེ་སོ་མ་ཡིནྡ་་མི་དད་དེ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམ་ཕར་དག་པས། འགྷ་ནམ་པར་དག་པ། རཾགྣནམ་པར་དག་པས། རོམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁུན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག 

་ལྭཿ བ་སྟེ། དེ རན་ཛུ་འྭུ་ལྱ་ཀི་རད་པྷ་ནམ་པའ་དག་པ་དད་། འེགྲ་ནམ་པར་དགྲ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམ་ས་ཊ་ད་མཁྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་བམམེད་སེ་སོམ་ཡིན་ ༥ 

/' ། རྫུ་འཐྲུལ་ཀྱི་རྐད་པ་རྣམ་པར་དག་བས། ཆོསྣ་རྣམ་པར་དག་བ། ཚེསྣྲ་ནམ་པ 'དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཤདམཁྱན་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལཱརན་ཛུ་འཕྲུལྱ་གི་རྐང་པྷ་རམ་པཱ ྲྭ ངའ 

དག་པ་དང་། ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣཾམ་པབྲམསཱད་མཁྱནཔ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བམད་སེ་སེ་མ་ཡྭིནྦབམི་དད་དོ། །རྫ་འཕུལ་གྱོ་རྐང་པ་རྣམ་བསདད 


༥ 


རི 


༦ ་པས། རྣམ་པརགས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། མིག་གྱི་ནམ་པ༣༥ཤེས་པྨ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅདམཁྱན་པཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ ། 


< 
༣:༩༣ 


རས་མན་དག་པ་དང་། མིག་གི་ནམ་བརགེས་པྷ་ནམ་པུར་དགཔ། 
ཟི འའ རྣ་བའི་རྣམ་པ 
. དག་པ་སྟ། དེ་ལྟར་ན་རྫུ་འཕྲུལ་རྱི་རྐད་པ 

. སུ་མདེ་དེ་གཉིས་སུ་བནམེདསེ་སོ་མ་ཨིནྡཐཿ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱནཔ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་ 


མུཧན་པ་ཉིད་ནམ་པརདགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་གཉིས་སུ་ཧརཆེད་སེསྐ་མ་ཡི་ནྔ་མིདད་དོ།།རྫ་འཕུལ་རྱི་རྐངཔ་རྣམ་པའདག་པས། ལྕའི་རྒམ་པར་ཤེསཱརྒམ་པརག་པ། 


རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁནཔ་ཉིདྷནས་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེགཉིས་སྱུ་བར་མེདསེ་སོམ་ཨི་ནཝ་མི་དད ཱ 


༈པ་ནཱམ་བར་དག་པ། རྣ་བཾའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་བར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཏིད་རྣམ་པར་ 

ན་དག་པ་དང་། རྣ་བའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དུག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ ་ 

་དདདེ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱིརྐང་པ་རྣམ་པར་དག་པས། སྣའི་རྣམ་པའ༨ཤེས་ཕྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་རྣམ་པའ༨ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས། ཏུ 
ན་རྫ་འཕྲུལྱ་སི་རྐང་པྷ་རམ་པར་དག་དདང་། སྣའི་ཞུརྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམཔར་དག་པ་-༩དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


ཡཔར་ཤེས་པྱ་ནམ་པར་དག་རྩུས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ཡེ དེ་ལྟར་ན་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པར་ ས་པྷ་ནམ་པར་ 


ཐ༅ལ༣ཐ༅མ་ས་་མ་ 


༠-༢༤་-ང༤ང 


པོ ། ། 


ག་ག ༣ །དང་། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མྔའནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་གུ་བན་མེད་སེསྐལ་གྲནྲལམིདད་དོ། འཕྱུལྱ་ཆི་རྐར་པྷ་ནམ་ 
༧ བརདག་པས། ཨུསྭ་སྱེ་ནམ་པའ་ཤེས་བྲ་ནམ་དརདག་པ། ཨུས་ཀི་རམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པཏིདྨ་རུམ་པའ་དུག་པ་ས། དེ་ལྟརནྫ་་ཕུལ་གི་ ་ 
ངེ རྐད་པྲ་ནོམ་བར་དག་པ་དང་། ཡུསྭ་ཀྫི་ནམ་པའཤེས་པྨ་ནམ་པརདགཔ་དང་། མུ་པ་ཐམས་ཅད་མཆཱན་པ་ཉིད་ནམ་པའ་དག་པ་འཊི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ སམ་ཨིན་ཨི་དད་དོ། ། 
རྩ་འབལྱ་ིརངབྷ་ནམ་པར་དག་པས། གྲིདྡ་རམ་པར་ཤེས་པྨ་རམ་པརདག་པ། ཡིད་ཀྱི་ནམ་པ་ཕཤས་པྱ་རམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཤད་མཌིནཔ་ཉིདྨ་ནམ་བར་དགཔ་ས། ག་ལག 
ཛཱ ལྱ་གི་དད་བྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། ཡིདྱ་ཀིརམ་པའ་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཆྣམ་པ་བྲམས་ཤད་མཏྲན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དྲུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྭུ་བར་ རཱ 

མཱ་ཡིནྡ་ཐམི་དདདོ། །རྫ་འཇུ་ལྕ་ཀི་རང་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། མི་གག་འདུས་ཏག་པ ཟམ་པར་དག་པས། རྣམ་པྲ་བམས་ཅད 

ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། ད་ལྟརན་ཛུ་འཕུལྱ་གི་རྐད་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏེ་དེག་པྣས་པར་དག་པ་དང་། ཚྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པའའག། 
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རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཏིདྡ་རམ་པར་དགཔ་སྟེ། དེ་ལར་ན། 
ཊུདནཱཨ ར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ཤམེད་དེ་གཉིས་མུ་བུར་མེད་ ད་པྲ་རམ་པར་དག་པས། སྣའི་འདུས་ཏེ་འེག་པྱ་ནུམ་པརདག་པ། ོ 
གང་བ ུ་པཏགས། 


ཁི ར2 6 


.\ 
ར་  ." །རུ་འཕྲུལགྱིརྐངཔརྣམ་པར་དག་པས། ལྕེའི འོ ེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། ལྕའི་འདུས་། ཏེ་རེག་པྱ་ནམ་པར་དག་ པོ ་ ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་ 
ཟླ ཟེ པ་ཉིདྨ་ནམ་པའདག་པ་སྟེ། དྷལ་ན་ུ་འཕུལྱ་གི་རྐད་པླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ྕེའིའདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམའིན་པ་ཉིདྷ་ནམ་པ ་བུརདག་པ་འི་ 
( ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བར་མེདསོ་ས་མ་ ཡིནཐམཿ བདད་དོ། །རྫུ་འ འཕྲུལ་གྱི་ རོ ས། ལུ་ མུས་ཀྱི་འདུས་ ཏེ་རཾག་པྲ་རམ་པར་དག་པ། ། ལུགྱ་ཀྱི་འདུས་ཏེརག་ 
ཆོ་བད་དགཁས། རམལ་ཐམ་སཿདསྭཧེན་པ་ཉིདྨནམ་པརདག་བ་།དེ་ལྟརནྡ་ཛུ་འཐུལ་ཡི་རྐར་བྷ་ནམ་བར་དག་བ་དང་། ཨུསྱ་ཀུ་འདུས་ཏེ་རེག་བྷན་མབ་མདགོལ་དང། 
ཆི སས ཀའྲི་སས།་དིལ་གཉིས་བཅད། །གཉིས་སུབ་རམེད་སེ་སེམ་ མནྲ་ཨ་དད་ད། །ྫྱུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམ་པརདག་པས། ད་ཀྱི 


| ˆ པྲནོམ་པའ་དག་ པ། ཡིད དུས་ཏེ་དེག་བྲམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ 'ཐམས་ཅནམ།ཁུན་པ་ ཉིདྷནམ་པརདག་ པེ དྷལརན་ཇ ཇུ་འཕུལ་སི་རྐང་པྲནམ་བར་ 'པདདག་ པ་དང་། 
; ཡིད ས་ཏེ་ཟེག་པྨ་རམ་ པའ་དག་པ་དང་༣ རྣམ་ ཕ ཐམསཉ་ད་མཁྲེན་པ་ཉེད་རྣམ་ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉེས་སུམེདདེ་གཉིས་སུ་ ཨལ ་ །ཇྫུ་ལུ་ .„ 


༨༦ ༢༨༡༨ ་འ་༨ "། " པ"བཆ་རར་ ལྗ ` 
སད རོ བབ ཇོ 
པས གོ་ཁ ཛུ ླ མེུ 


༦༨ པག ར་འ དང་། མེག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏུནྱ་ཧཾས་ཚོར་བླ་རམ་པར་ད 
དར 


± 


ལ་གཉིས་ཨུ་མེདདེ་གཉིསསུ་ཧརམེདསོ་སོམ་ཡེན་ཐཡིདད་དོ།།རྡ་འཕུལྱགི་རདབྷ་ནམ་པརདག་པས། རཱ་བའི་འདུས་ 
ཊཏེ་འག་པའི་ཏྐུན་སིས་ཆོ་རབྱ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཿདེ་མཁྲེན་པ་ཉཾད་རྣམ་བདདག་པ་ྟེ། དྙེལ་བསྡཛ་འྱུལ་་སིརྐ་དབྱ་ནམ་པ་དདག་པ་དང་།བཞི་༤་ 


¡ འུག་ཏེལེག་པའྱི་ཏེན་ཨིས་ཚར་བྷནས་པར་དག་པ་དད། རམ་པ་ཟམསཿ་དམཆནབ་ཉིདྨ་རམ་པརདག་པ་འདི་ལགཉིས་སུ་མདོད་གཉིས་སྱ་ཉར་མེད་སེ་བཅོ་ཨི་ཐམི་དད་དོ།།རྫ་ 
ྱང་བམ་བདག་ལས། རོ བཱ ག་པའདལ་གཞས་ུམ་དེ་ ཕབ 


༨ 


ག་པའྱི་ཉན་གིས་ཆོརབྱ་ནམ་པརདག་པ། སཱའི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཏན་སིསཚོ་བབྱརམ་པར་དག་པས། ཟྣམ་བཟམས་ཅདྲལིྟ། 


བ་ཉིདྨ་རཱམ་པརདག་པ་སྟེ། དྷ་ལརན་ཇུ་འཕུལྦ་གི་ནང་བྲནམ་པར་དག་པ་དད་། སྣའི་འདུ་ས་ཏེཟག་བའྱིཏནྱ་ཧིས་ཆོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཏིད་རྣམ ¿, 


རྣམ་པརདག་བས། རྣམ་པ་བྲམས་འད་ཨ། དི 
པཔ 
འགུ་པའྱི་ཏེནྱ་གིས་ཆོརབླ་ནམ་པརདག་པ། ་ 


རུ 
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།༄༅། ༤ །པར་དག་པ་འདི་ ལཾ ལ་གཉིས་སུ་མད དེ་གཉིས་སུ་མད་ད་གཉིས་སུ་ བརམདའ་སེམ་ཡིནཐམ་དདདོ། །རྫ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པརྣམ་པར་དག་ཕས། ། ལྕའིའདུས་ཏེ་ལེག་ པའྱི 
༧ ཚཱོ་བུནམ་བཟདག་པ། ཙཱ ལྕེའི འདུས་ ་ཏེག་རེག་པའི་རྱེནྱ་ཧིས་ཚོན་བླ་ཚམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅ་ད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་ པ་སྙེ། དེ དེ་ལྟརན་རྫུ་འཕྲུལ' གི་རྐངཔ་༔ ་རྣམ་པར་དུག་པ་དང་། 
འྱི་ཉྐ་ནྱ་ཀུས་ཆར་བླ་ནམ་ 3 མཾ པ་ཐྲམས་ཅད་མ ཏུན་པཏ ཉད་རྣམ་ བཅོད པ་སྟ། དྭལརན་རྫུ འུ ལྱ་ས 'རྐང་པྱ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ྩེའི་ཞུཊ། ཏ་རེག་པའྱི་ཉན 
རིས པ་དུ། རྣམཔ་ ཐམས་ཅད་མཁྱནཔ་ཉིད་རམ་ ་པར་དུག་པ། ་འདི་ལ་གཏི ཉིས་ཨུ་མེ་དདེ་ གཉིས་སུ་བརམད་སེ་སམ་ཡེ་ནཐ་མེ་དངདོ། ། རྫུ་འཕུལ་བྱེ་རྐངཔརྣམ་བརྲ | 
ལུསྱ་ཏི་འདུས་ཏེ་༢ ་ཏེ་འེག་ པའྱིརྐྱ་ཉིས་ཆོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱེས་ ལྲ་ ཏེ་རེག་པའྱི་ཏུནྱ་ཧིས་ཚོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པས །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏྱེནཔ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་ 


ད་ལྟནནརྡུ་ ྲུ་ལུལྱ་གི་རྐད་པྱནུམ་པན་དགུ་པ་དད་། ཡུསྱ་ཀི་དས་ཏེའེག་པའི་ ཀཉགྱིས་ཚར་ནུམ་པར་དག་པ་དང། ནུམ་པ་ཐམས་ད་མཁཱན་པ་ཉིདྒ་ནམ་པརདགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ : 
མམེདས་སོ་མ་ཡི་ནྲཔ་མི་ དད་དེ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམ་པར་དག་པས། ཡིདྲ་ཏི་འདུས་ཏེརེག་པའི་རྱེནྱ་ཧིས་ཚོརབླ་རམ་ ་པར་དག་པ། ཨིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་བ | རཾ 


གྱཨ་ཚོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པྲ་བམས་ཧད་མྲབནཔ་ཉིདྱ་རམ་པརདག་པ་གྷ། དེ་ལྟར་ན་ཛུ་འཛུལྱ་ཀི་རང་བྱ་ནམ་པ་རདག་པ་དང་། ཡོདྱ་ཏི འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བརྣམ་པར་ 
ག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བན་མད་སོ་སེམ་ཡེནཐ་མི་དད་དོ། །དབང་པྱེ་ནམ་པར་དག་པས། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་ 
, ཀུ། གཟུགསྨ་ནམ་བརདག་པས། རྣམ་པ་ཐུམསཅད་མནཔ་ཉིདྷརས་པར་དག་པ་ས། དྭ་ཞརན་དབད་བྱེནམ་བར་དག་པ་དང་། གཟགསྣ་རམ་པརདག་པདད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ འིས 
ཉིད་ནམ་བར་དག་པྷ་འི་ཁ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བར་མེདས་སེ་མ་ཡི་ནཐ་མི་དད་དོ། །དབང་པ་ནམ་པ་དདག་པས། ཆོར་བྷ་ནམ་པ་དུག་པ། ཚོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པས། རྣོམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མ ཉིནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལརན་དབང་པྱེནམ་པར་དག་པ་ དང་། ཆོར་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ 

དེ་གཉིས་སྲུ་དམམེདས་ས་མ་ཡིནཐ་མི་དད་དོ། །དབང་པྭ་ནམ་པན་དག་པས། ཞདུ་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པ། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་བརདག 
བསྙེ ། དེ་ལརན་དབང་པྱེ་ནམ་པརདག་པ་དང་། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པ་ངང་། རྣམ་པ་ ཐམ སད་མྭཌེན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེགཉིས་སུ་མེདསེ་སེ་ 


/; 73 ?༡༡༡ཞ། ༢༡༨༤ པྩོ ' ཿ 
ཀཀ ཁོ ཡེ ༄༅ཿ་འྲྱེ 


རེ་ཁེ པཇིསོསས་ས་ 


| །མ་ཡི་ནྦབ་མེ་དད་དོ། །དབད་པོ་རྣམ་ 0 འདུ་བེད་ནམ་པར་དག་པ། འུད་བེད་ནམ་ པར་དག་ པས། མཆམས ལུ ༧ 
ཟླ དྷེལཱརན་དབད་པྱནོམ་པར་དག་པ་དང་། འུ་བེད་རྣམ་ ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅདམཌེན་པཉོ་ ཉདྨནམ་པའ་དག་པ་འདི་ དིལ་གཉིས་སུ ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་ཤརམེད་སེ་སེ་མ་ཡིན་ཐཡེ་ པཱ 
, དོདདི། །དབད་པྱེ་ནམ་པར་དག་ པས། རྣམ་ ་པའ་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། རྣམ་བའངཤེསུ་ ་པ མཱཿ པར ། རྣམ་ འ་ མཁྱན་ པ་ཉིདྨ་རམ་ པར་དག་པ སྭ དེ་ ད་ ལྟར ་དབད་ལྷེ་ཚམ་་ 
བར་དག་པ་དང་། རྣམ་ པར་ཤེས ་པྷད་མ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཌེ༔ །ཉེན་པ་ཏེ ་ཉིདྨ་ནམ་ པན་དག་པ་ འདི་ལ གཉིས་ཨུ་ཌ ་མེདདེ་གཉིསྤ་བན་ཨེད་སེ་སཿ མ་འ ཐ་མི་དདོ་ 
་དབད་ པ་ནོམ་པན་དག་པས། མོ་གྷ་ནམ་པན་དག་པ། མི་གྷ་རམ་ པརདག་པས། རྣམ་པ་ ཐྲམས་ཅད་མན་ཊ ་ཉིད་རྣམ 'པརདག་ པ་སེ དེ་ལརཱན་དབང་བྱེ་རེམ་པར་དག་པ་ རོ 

ར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ད་ མཁྱེན་པ་ཏིད་ནམ་ ་ 'འདེ་ལ་གཏེས་ ཨུ་མད་ དེ་ག ཉིས་སྲུ་བན་མེད་སེ་སེ་མེ་ཨན་ཐ་མི་དད་དེ། །།དབང་པྱེནོམ་པར་དག་བ། 
། ན་ྷག་གདདག་པ། རྣཿཔྷ་ནམ་པརདག་པས། རྣོམ་པ་ཐམས་ཉད་མ ཁྱེན་པ ཉིདྨ་ནམ་ ་པར་དག་ བ་སྭཾ། དེ་ 'ལརཱན་དཔང་པེཊ ཆྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བརྣམ་པན་དག་པ་དང་། མཱ 


ཟླ 


ཐ་75712 ༨༩༤༥ 


བཉིད་ན་བནདག་པ་ཞཞི་ལ་གཉིས་སུམེདདེ་གཉིས་སུ་བརམེདསོ་ེམ་ཡིནྲབ་ིདདད། །དབང་པྱེ་ནམ་པན་དག་པས། སྣ་རམ་པར་དག་པ། སྣརྣམ་པརདག 


སཿ ས་ཅད་ཨཏན་བཉིདྷ་ནམ་པནདུག་པ་སྟེ། དེ་ལརན་དབད་བྷ་ནོམ་བརདག་པ་དང་། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པན་ 
; དི ལ་ཟར ཉིས རུ ལཱ་རྣམ་པར་དག་པས།  ' 


བ་ཞི གཉིས་སུབར་མེདསོ་སེ་མེ་ཡིནྲཐ་མི་དད་དོ། །དབད་པྱ་རམ་པར་དག་པས། ལྕ་ནམ་པའ་དྭག་པ། 

 ཨྙི་ྣགས་པདདགཔ་སུ།དེ་ལུརནདབདཔྱེ་ོསཔནདགས་པདད་། ལྕ་ཆམཔརདག་པ་དང།ནྣམ་པ་ཐམསཉད་མྲཉན་ཏིྨ་ནས་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདད་གཉིས 

_ ཨུ་ཌམམད་སོ་སེ་མ་ཡིན་ཐཡིདད་ད། །དབད་པྱ་ནམ་པན་དག་པས། ཨུསྒ་ནམ་པར་དག་བ། ཡུསྨ་ནུམ་པར་དག་བས། རམ་པྲ་ཐམས་ཅདམ།ེན་པཉིད་ནམ་པརདག་པ་སེ། 
ད་ལབན་དབད་པྱ་ནེམ་པར་དག་བ་དང་། ཅཱ ལུསྣ་རམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱནཔ་ཉིད་ནམ་ཕརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་སཊེ་གཉས་སྱབམེ་ས་སེམ་ 


རོ 


;- 


= ༤ -ངའྲབརལཛའང་ོངའངའཛོངངངར་འ་ཅའངང་འཛང་རོང་༤༢༤འ༢བོསོར་རལཔ༡༡༧༤༥༩༨ 


ཆོང 


ཧུ -༦༅། - །ཡི་ཞབྲ་མི་ ངདདོ། ། །དབང་པྱོ༡མ་ པན་དག་པས། ཡོད་རམ་པར་དག་པ། ཨིདནམ་ ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་། བྲམ་ས་ཅདམཌཆན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག པ་སྟེ། དེ ། དེ་ལཱརན་དབང་པྱེ་ནམ་ 
ལབ དཾཆདག་བ་དང་། ཡིད་ནམ། པ༣དག་པ་དད་། རྣམ་པ་བྲམསཅད་མཁྱན་པཿ )དནམ་པ་རདག་ པ་འདེལ་ ་གཉིས་སུ་མེདང་གཏི་ ཉེས་སུ་ སུ་དར་མེད་སོ་སེམ། ཨིན་ཐ་མོ་དད་དོ། །དདང་པྱེ་ནྣམ་ཕར་དག་པས། གཟུགས་ 
རྣམ་པརདགུ་བ། གཟུགསྣ་ནམ་ཕུར་དྭག་པས། རྣམ་པ ཐམ་ཨདཁུན་ང པ་ ཉད་ནམ་ གོ དེ་ལྟར་ན་དབང་པེ་རྣམ པར་དགདང་། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
` མཉུན་བཱ་ཉིད་རྣམ་ པརདག་ །པ་འདིལ་ གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉི་ ས་སུ སུ་བར་མདས་སཾམ མ་ཡིན་ཐ་ ་མི་དད་དོ། །དབང་པྲོནམ་ པར་དག་པས། སྒྲ་རྣམ་པར་ད བ་ སྨྲ་རྣམཿ ་ རྣམ་པ་ཐམསཅདགྱཀ ' 
ཤི ་བཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་སྭེ། ་སྭེ། དྭ་ལྟར་ཊ ན་༠དབང་པྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་ མ་རོ རྣམ་ ་པཐམས་ཅདམཁུན་པཉེ ཉེདྨནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་ ་ 
གཉིས་སྱུ་དྲཿམེད་སོ་སེམ་ཡི ་ཡིནྲབ་མི་དང་དོ། །དབད་པྱ་ནམ་པའ་དུག་ ཐཾ དྲིརྨམ་པར་དག་པ། དྲིམ རོ དད་མ།ཁྲན་ བཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་ པས དེ་ལྟརན་དབད་པེརྙེམ་ 
པཿ ། ཤྷིནམ་པར་ དག་པ་དང་། རྣམ པྲ་ཐམས་ཉད།ཁྱན་པཉིདྷནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་ད་གཉིས། ་སུ་ཧར་མདསེ་སེཿ སམ་ཡིན་་བ་མི་དད་དོ། །དབང་པྱཊམ་པརདག་པས། ཅྭ ༤ 


(ཨོ ཿ ཱ ༄ 
ར བགག་པ། རྡེ་ནམ་པ རདག་པ། རྣེ་ནམ་པར་དག་བས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱནྣ་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྷྭ་ཝརན་དབང་པྱེ་རྣ་མ་པའ་དག་པ་དང་། རྡོ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཉྡན་པ་ཏིདྱ་ནམ་ 
= ལོ ཡ་གཉིས་སྐུ་མེདད་གཉིས་སུ་བརམད་སེ་ས་མ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། །དབང་པནམ་པརདག་པས། འགྲ་རམ་པརདག་པ། རེགྲ་ནམ་པར་དག་ཕས། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉེད་ 
༡མ་བརདག་པ་སྟེ། ན་དབང་པྱེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རེཾགྲནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅ་དམཁྱེན་པ་ཉིདྱ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདང་གཉིས་སུ་བསེད་ས་ས་མ་ 
ཨིནཐམི་དད་དོ། །དབད་པྱེ་ནམ་པར་དག་པས། ཆོསྨ་ཚམ་པར་དག་པ། ཆོསྣ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁུན་པཉིངརྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ཌ་དེ་ལརྦན་དབང་བྷོ་རྲིས་བར་དག་པ་དང་ 
ཆོསྣ་ནུམ་ཕརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཱན་པ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརམེད་སེ་སྐ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ།། དབང་པྲེ་རམ་པརདག་པས། མིགགི་ 
_ བརྡ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པ། མིག་གྱི་ནམ་བར་ཤེས་བྱ་རུམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྲནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དགུཔ་སྟེ། དེ་ལྟརན་དབང་ཕྱེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། མི་གགྱེ་ནམ་བཱ་ 
` “ཤེས་པླ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམསཅ་ད་མཁྱན་པ་ཏིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་མེ་སོ་ས་མབ་མི་དང་དོ། །དབང་པྱོརམ་པར་དག་པས། རྣ་བའི་ 


པོ ༦༠ ཿ །རྣམ་བར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའྲི་རྣམ་པར་ཤེས་པྨ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་པནདབང་པེ་རྣམ་པརདག་ ོ 
ཐ།བྲ་ང་། ནྣ་བའི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམསཅད་མཉྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སོ་སོམ་ཡི་ནྔ ཡི་དབདོ། །དབང་པེ་རྣམ་པར 
× དོག་པས། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་ཕའ་དག་པ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁུན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྐརན་དབང་པྱེརམ་པར་དག་པ་དང་།་ པོ 

དཱ རྨ སྣའྱི་རྣམ་པའ་བེས་པྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཤྱེན་པ་ཉེདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སེ་སེམ་ཡེན་ཐ་མེ་དད་དོ། །དབད་པེ་ནྣམ 
༢༣ ་བཟདག་པས། ལྕའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ལྕེའྱི་རམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཿ་དམ།ྱེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་དབང་པྱནམ་པར་ 
དག་པ་དད་། ལྕེའྱི་ནམ་པརྐ་གེས་པྷ་རམ་པརདག་པདད་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས སུ་དག གྱགས རེག་བ ཡའ 8 
པྱེ་རམ་པར་དག་པས། ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤས་པྨ་ནམ་པར་དག་པ། ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ད་མ ཁྱེནཔ་ཉིང་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟང་ནདབང 

{ 


འདག་པ་དད་། ཡུསྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁིན་པཉིདྨ་ནམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ཤར་མད་སེ་སེམ་ཡིིནྲཝ་ ངོ 
མི ོ། །དདབངཔྱེ་ནམ་པར་དག་པས།༈ གིདྱ་ཀྲི་ནམ་པརྐ་ཤེས་པྱ་ནམ་པརདག་པ། ཡིདྱཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་ནམ་པལདགཔས། ནམ་བཟམསཅད་སྱ ནང ཉབ་བཀྟེན། ཟོ 
དྷི་ལརཞ་དབང་པྱེ་ནེམ་པརདག་པ་དང་། ཡིཾདྱ་ཉྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྷརམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཙདམཁཱན་པཉིདྡརམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྐུ་མདད་གཉིས་སུ་ཐར། དསོ་ 
སོཨ་མིནཨ་དདདོ།།དབངབྱནམ་པརདག་ས། མིག་གིའདུས་ཏེརེག་མྲ་ནམ་པརདགཔ། མིགགི་འདུས་ཏརེག་པྔནམ་པརག་པས། རྣམ་པ་བམས་ཅདམ་འནབ་དིྨ་ན་པུར་ 
་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་དཔང་པྱེནམ་བརདག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་བྲནམ་བརུདག་པ་དང་། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་ནམ་བར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུམདདེ་གཉིས 
སྭུཧམམད་སོ་སོམ་ཡིན་ཐ་མི་དདདོ། །དབང་པྱེནམ་པར་དག་པས། ན་བའི འདུས་ཏེ་འག་པ་ནམ་པར་དག་པ། ཌཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམ་ས་ཉུད་ 
མཁྱེན་པ་ཉིདྨརམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་དབད་པེའྒོམ་པའ་དག་པ་དད་། རྣ་བའིའདུསྟ་ཏ་འེག་པ་རྣམ་བར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མྱནཔ་ཏིད་ནྣམ་པར་དགང་འདི་ ། 


༧ 


± .པ- 


©; 


།ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སོ་སེམ་ཡོཊ ་བ་མི་དད་དོ། །དབང་པྱེ་ནམ་པརདག་པས། སྤའི་ཞདུས་ཏེ་རེག།ཕྭ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ ོ 
རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁན་པ་ཏིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་དབང་པེ་རྣཾམ་པར་དག་པདང་།། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྨ་ནམ་པུར་དག་པ་དུང་། རྣམ་པ་ཐམས་ 
༈ ༦དམ་བུན་པ་ཉིྨ་ནུམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དགཉིས་སུ་བཟམད་སེ་སེམ་ཡིནྲབ་མི་དད་དོ། །དབང་པྱོ་ནམ་པར་དག་པས། ལྷུའི་འདུས་ཏེ་རེག་བྷ་ནམ་པར་དག 
ལཾ ་པ། འི་འདུས་ཏེ་རེག་པྱ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་ཨྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དུ་ལྟརན་དབད་པེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་ཐྲ་ནམ་པར་དག 
' པ་དུང་། ནཾམ་པྲ་ཕམས་ཅདམཉན་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་་གཉིས་སྐུ་བར་མེད་སེ་སེམ་ཡེནཔ་མི་དང་དོ །དབང་པྲེནམ་པར་དག་པས། ལུས་ཀྱི་འདུས རེ 
ཏེ་འེག་པྷ་རམ་པར་དག་པ། ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་བླ༡མ་པར་དག་པས། ཆྣམ་པཱ་བྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རུམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟརན་དབངཔོོ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། - 


ཡུས་ཀྱི་འབས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁྦན་པཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བཿམང་ཐེ་སེམ་ཡིནྡ་ཐ་མི་དདདོ། ། ་ 


ཕར་དྭགཔས། ཡི་དྱ་ཀི་ུས་ཏེརེག་པྷ་པར་དག་པ། ཡོད་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པྷ་ཚམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། , 
ཿ བད་བྱེ་ནོས་པར་དག་པ་དུང་། ཨདྱ་ཀི་འདུ་ས་ཏ་རེག་པྱ་ནམ་པརདག་པ་དད་ ། ཆཱམ་པ ཐཱམས་ཅད་མཁན་པཉིད་རམ་པརངག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ 
_ རྒནམིད་སེ་སོ་མ་ཡིནྲ་ཐ་མི་དད་དེ། །དདད་པྲེ་ནུམ་པའ་དག་པས། མི་གགི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཏྐྱ་ཤིས་ཚོར་བླ་རམ་པར་དག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེན་གྱིས་ཚོར་བྱ་ནམ 
པར་དག་པ་ས། རུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌཊ་པ་ཉིདནམ་པར་དགུ་བ་སྟ། དེལརན་དབངབྲ་རམ་པར་དགཔ་དང་། མིག་གི་འུས་ཏ་དེག་པའྱི་རྱ་སིས་ཚོར་བྱ་རམ་པར་དག་པ་དང་། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌྷན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརམདསོ་སོམ་ཡིནཐ་མེདད་དོ། །དབང་པྱོ་ནམ་པར་དག་པས། །ནྷ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་ | 
ནྱིཉྱ་ཡིས་ཡོའྲ་རམཔརད་ག།ན་ེའདུས་ཏེ་རགཔའྱི་ཉན་ཅིས་ཚོརབླ་ནམ་བརདག་པས། རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁུནཔཉིདྨ་ནམ་ལརདག་པ་སྟེ།དེ་ལརཊ དབང་པེ་ 
མས་ ་བའི་དདུས་ཏེརག་པའྱི་རནྱ་སིས་ཚརབྲ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། ཆམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཁནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདདེབཏྱིས 


° ༄༅། ༤ །རྐམེ་སོ་སོམ་ཡིནྷ་ཐ་མི་དད་དོ། །དབད་པྤོ་ནམ་པར་དག་པས། སའི་འགུས་ཏ་རེགཔའྱ་ཏེནྱ་གིས་ཚོརབྷ་ནམ་བར་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ 
དད རྒྱེན་གྱིས་ཆོ་རབ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁེནཔ་ཉིདྱ་རམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལུར་ན་དབང་པྱ་རམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏརེག་པའི་རྐེཉྱ་གིས་ཚོར་ 
:;‡ བླརུམ་པརདག་པདང་། རུམ་པ་ཐཱམས་ཉད་མ།ཱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་མུ་མདད་གཉིས་སུ་བུམེད་སེ་སེམ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། །དབང་བྱེནུམ་པར་དག་བས། 
་ ཀྐ ལྕ འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་རྐེྩགས་ཆོརབ་ཚོརབྱ་ནམ་པར་དག་པྲ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་ག་པའྱི་ཏེནྲ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དྲག་པས། ནྩཨ་པ་ཐཱམས་ཅད་མཏརཔ་ཉིདྨ་རཾ་མ་པརདག་ 


¦] # ༣༨ ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྲི་ཉེྱ་གིས་ཚོར་བྱ་ནམ་པར་དགྲ།དང་། ཆྣམ་བྲ་ཐམས་ཙདམ་ཌནཔ་ཉིད་ནམ་པནདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད 
` དེ་ག 


@ 


་སུ་ཧ་མད་སེ་སམ་ཡི་ཉཐབ་མི་དད་དེ། །དདད་པྱེ་ནུམ་པར་དག་པས། ཡུསའིའདུསཏེ་དག་པའྱི་རེྦ་ཤས་ཆེད་བྲ་ནམ་པརདག་པ། ཤུསྭ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ འྲི་ཉེ་ཡིས ། 
ཚོརབྲ་ནམ་བརདག་པས། །རྣམ་པ་ཐམས་ཊ དྲ་མཉན་པཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟརན་དབད་པྱེ་རམ་པར་དག་པ་དང་ །མུས་ཀྱ འདུས་ཏེ་འེག་བའྱི་རྐྱསི་སཨོརབྱ་ནམ་ པཱ 
ཀྭ ཿྲ 


ཨཱ £ ༢༣ ཨཾ ཇ 4 ཨཱཿ 


 འ ས་ཅད་མྭ ཁནཔ་ཉིདྷནམ་པརདགུ་བའནིལ་གཉིས་སུམདདེ་གཉིས་སུ་ཧན་མད་སེ་སེ་མེ་༠ ཡིནྡཱ་མ་དད་དོ། །དབང་པྱེནམ་པར་དགཔས། ཡིད་ 
ལྔ ེ་རེག་པ་ལྕེ་ཏྐེྱའི ར་བླ་ནམ་བའ་དག་པ། ཡུདྱཀི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཏེནྲ་གིས་ཚོའ་བྲབ་མ་པད་དག་པས། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌན་པ་ཉིདྨ་ཟམ་པར་དག་པ་སྟེ། ཧཱུ ཤེ / 
ལྟ་ན་དབང་བྱེནམ་པདདགཔ་དང་། ཡིད་ི་ཞུ་ས་ཏེ་རེགཔའྱིརནྱ་ཧིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ནྣམ་ཕ་ཐྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུམད་ 
དགཏིསྔཨ་ཧརེདས་སམ་ཞ་་མ་དདད། །སེའྨ་ནམ་བའདག་པས། གཟུགས་རམ་པ་དག་པ། གྲཟགསྣ་རམ་པརདག་པས། ནམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་སཱཌན་བཏིདྲ་ུམ་བརུག། 

,ང ལྭི། དྷེལུར་ན་ བསླ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། གཟུགསྣྲ་ནམ་བརདག་པ་དང་། ནུམ་བཟམ་སྔ་ད་ཨཏུན་བཉིད་ནམ་བརདག་པ་འི་ལ་འསསུལེདདསིསྒྲ་གུཧི་་ @ ®= 
དཱ ཚ་བ ། །ལྟེ་བོསྣ་ནམ་པར་དག་པས། ཚོར་བྲ་ནམ་བ་དག་པ། ཚོའ་བླ་ནས་པར་དགག་བས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཁེནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པྭ་ས། དྲ་བ ྦ 


རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚོར་བརྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་རད་མཁུན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུཿ ད་དེ་གཉིས་སྲུ་བླར་མད་སོ་མ་ཡེན༔ 


` ༄༅། ༠ །སྟེབསྨ་ནམ་པར་དག་པས། ཞདུཤེསྣ་ནམཔར་དག་པ་ ། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐཱམ་ས་ཅད་མྲནཔ་ཏིད་རྣམ་བར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟརཞ་སྟེབོས་རྣམ་ 
༧༥ བན་དག་པ་དད། ཞད་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ནཱམ་པ་བམས་ཅད་མཏྷཉ་པ་ཉིདྱ་ནམ་པའ་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་ར་མེད་སོ་སོམ་ཨིན་་བ་མི་དང་དོ། །སྟེབས་ནམ་ 
ཀླ པར་དག་པས། འདུ་ཧཾདྨ་ནམ་པརདག་པ། འདུ་བེདྨ་ནམ་པར་དག་པས། ནྣམ་པ་ཐམས་ཧང་མཁུན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པའ་དག་པ་སེུ། དེ་ལརན་སེངས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་བྱང་ 

༡ : རྣོམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྦམས་ཅད་མ།ནཔ་ཉེད་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདད་གཉི སྤུབམསད་སོ་སེམ་ཨིནཐ་མི་དད་དོ། །སྟེབསྣ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པར ལཱ 
འགགིས་བྲ་ནམ་བརདག་པ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཏད་མཉེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དགཔ་སྟེ། དེ་ལྟརན་སྙོབསྨ་ནམ་པར་དག།བདད།། ནྣམ་པར་ཤེས་པྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ། 
བླམ་པནདགབ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེགཉིས་སུ་དརམེད་སེ་སེམ་ཡིནརམིདདདོ། །སབསྣ་རམ་པར་དག་པས། མིགྷ་རམ་པན་དུག་པ། མིགྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣུམཔ་ཐམས 
༢ ཅུད་ྭཏཔཏདྲནམཔར་དག་པག། དེལརན་སབསྣ་རམ་པར་དག་པ་དང། མིག་མ་པནདག་པ་དང་། ནས་པཐམས་ཅད་མཏེསཔ་ིདནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་སེད། 


! དསས སས་ནམ་པརདག་ས། ་ླ་ནམཔདག་པ། རླ་རམཔརདག་པས། མ་བ་ཐམས་ཅདམཞེནཔཉིད་ནམཔརདགཔྟེ། ལར བསྒྲམ ལ་བ 
བདད ནཱབླ་ནམ་བདདགཔ་དང་། རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མན་པ་ཉིདྨརམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེགཉིས་སུརམེད་སོ་སེམ་ཞིམི་ད་དོ།།སྟེབསྣ་ནམ་པག་དག་པས་ 
རནམ་བརདགཔ། སྣཱ་ནམ་པར་དགཔས། རྣམ་པྲ་འམས་ཤདམ་ཁ་ཆབཉད་ནམ་པརདག་ཕྟས། ད་ཝརནསབསྣ་རམ་བར་དག་པདང། སྣ་ནམར་འདགཔ་དང་། རྣམ་པྲ་ནསཅ་་མཁིན་ བ 
༧ཆག་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ཧ་མེད་བ་བམ་ཡི་ཉྲབ་མི་ད་ད། །སྟདསྨ་ནམ་པའ་དག་བས། ལྕེ་རྣམ་པན་དག་པ། ལཱེ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཊད་ - 
མཁྲན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་ ཉི། དྭ་ལྟདན་སྟེབསྣ་ནམ་བར་དག་པ་དང་། ལྕི་རྣམ་པརདག་པ་དང། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བྱནམེད 
སོ་སྙི་མ་ཨི་ནྦབ་མི་དད་དོ། རར ལའ ཨུས་ནམ་ད་དགཔ། ཨུསྭ་ནམ་པར་དག། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཁཱན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་བ་སྟ། དེ་ལྟརན་སྟེད་སྣརྣམ་པ༣དག་བ་དབ་ 
ཅཿཧྟཿྟཿོམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ནམ་དར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉི སུ་པར་མདས་ས་མ་ཡིནྲ་་མ་དད་དོ། །སྟབསྣ་ནམ་པའ་དག་བས། ཡིདྡ་ནམ་པར་དག་པ། ཡིད་རྣམ་པར 


༢ ༦༣༦ུ། ༦ །དཉའ༽ལ་ཝ། རླཝ་པ་བས་ཅད་མཏན་པ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་བ་སྟེ། དེ་ལྟརན་སྟེངས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡཾང་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱནཔཉིད་ , 
¡ ནམབདདགུ་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་དམམད་ས་སོམ་ཡིན་ཐ་མིདདདོ། །སེབསྣ་རམ་པརདག་པས། གཟུགསྔརམ་པརདག་པ། གླཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་བྲ་ཝམས་ཅད་ 
¬ ¿, མ་ཁྱེནཏད་མ་བདད་གབྭ་ས། དེལརན་སྟེབསྨ་རམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགསྣ་རམ་པར་དག་པདང་། མ་པ་ཐམས་ཊད་མཱན་བ་ཉིདྨ་རམ་བརདག་པ་འདི་ལུགཉིས་མུམདདགཉིས་ཨུ་མེ། 
| མདེ ཉ་ནས་འདག་བས། ཟ་ལ ས་ནམ་པདག་ས། ུ་བ་ས་ཅདམ༼ནཔ་ཉ་པ་། ར་ཨ ༥ 
_ ༩ དང་། སྒྲ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉིང་ ཨ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ངར་མེང་སོ་ག་ཡེ་ཉྦབ་མི་དད་དོ། །སྟེབས་རྣམ་པར་དག་པས། དྲིརྒམ་པར་_ 
 །དག་པ། དྲི་རྲམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཌེན་པ་ཉིདྨ་རམ་པའ་དག་པྟཾ། དེ་ལྟར་ན་སྟེབས་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། དྲི་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མྱེནཔ་་ 
 ཉིདྷནམ་བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་སུུ་བར་མདས་སྐམ་ཡིན་ ཡཾ་དད་དོ། ,།སྟེབས་རྣམ་པར་དགབས། རྩཉམ་པཔདག་པ། རྫོརམ་བའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཝམས་ 


2༩ 


། 
སྦ 


འདག ནྭ་སབས་ནམ་པརདགཔ་དང་། རྡ་རོམ་པའདགུ་བདང། རྣམ་པ་ཝ་སཉད་མྭའེནཔཉདནམ་པའདག་པའདིལ་ཉས་སུམེདདེ་གཉིས། 
ཐཡ་དད་དེ། །ཉཱབསྣ་རུམ་བར་དག་དས། རྡེགཟུམ་བར་དག་པ། དེ་གྱགས་པར་དག་དག། རྣམ་པ་ཐམ་ས་ཅདམྲབེན་པཉིད་ནམ་པ་དདག་པ སེ། དྲ་ལཱབྐཊྙྟ་སྟོས་ 
ག་པ་དད་། དྭགྱ་ནམ་པར་དག་པ་ནད་། མ་ཕ་ལསམཅདས།་ནམཔས་པ་ཞི་ལ་གཉིས་ུམེདགཉིསསབམམ་སོམ་ི་ཅིད །།སྟེབོ་སྣ་རམ་ 
ས། ཆས མ་པར་དག་པ །།ཆོ་སྨྲ་རམ་པྲད་ གསཔས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཤད་མ པ7 'ེ ཨ་ཕར་དག་པ་ །དེ་ རན བསྣ་ནམ་པར་དག་པ་ ང་། ཆོསྨ་རམ་ ེ ཐ།་ 
]ྭ  ུ་ས་པམས ནོ མ་མམ ༦༦ ༨༥ དཱ 
.༧མོུམ་བ་དག་པ། མིག་གྱི་ནམ་དར་ཤེས་ཕྷ་ནམ་བཟདཊ་པས། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནཔ་ཉིད་ནས་པའདག་པ་སྟེ ྷལརན་སེབསྣརམ་པརདགར་དྭ།། མིག་གྲི་ནམ་པའ་ཤེས་བྷནམ་ 
_ - མགདོག་བ་དད་། ནྣམ་པ་བམས་ཅད་མཉནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པ་དདག་བ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་ཨུ་བརམེདསོ་སྐ་མ་ཡིན་མི་དདད།། སྟེབོས་རྣམ་པར་དགཔས། རྣབའི་རྣམ་བར་གེས་བླ་ནམ་པར 
སྲུ སྲ  ; 


ཡོང པོ - 


བཱ འི 

༄༅། ༨ །དག་པ། རྣབའི་རྣམ་པར་ཤཤེས་བླ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁེན་དཉིད་ནམ་པརངག་པ་སྟེ། དེ་ལརཊ་སེབསྣ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ཚ་བའྱི་ནམ་བརཤེས་པྷ་ནམ་པར་ དཱུ 
ཿ8 དག་པ་དང་། རྣཾབ་ཐམས་ཅད་ན།ཏཉཔ་ཉིདརམ་པ་ར་དག་པའདི་ལ་གཉིས་སྦུམདངགཉེས་སུ་ཧཿམད་སོ་སེམ་ཡི་ན་མི་དངོ །སྟེབཾསྣ་རས་པར་དག་པས། སྣའི་རྣམ་པ༣་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ། ི 
ལའྱི་རམ་བར་ཤེས་པྱ་ནམ་པར་དགཔས། རྣམ་པ་ཐམས་ཆདམཌན་པཉིདྱ་རམ་པརདག་དག་པ་སྟེ།དྭ་ཝརན་སྟེངོསྣ་རམ་པར་པག་པ་ ་དང་། སྣའེྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་ཕ༥ 

/ : ཐས་ཨཱ་ཅད་ཨཱཏནབ་ཏིདནམ་པརདག་པའདིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ནམེདསོ་སེ་མ་ཡིཿྲ་མ་དདད།།སྟེབེསྣ་ནམ་བརདགཔས། ལྕེའིརྣམ་བར་ཤེས་བླ་ནམ་པརདག་པ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ 
ཟོ ཤས་བྱ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐསས་ཅད་མའེནཔ་ཉིདནམ་པའདག་པ་སྟ། དེ་ལུར་སྟེསྣ་རམམ་པའ་དག་པ་དང་། ལྕེའིྣམ་བརཤེག་པ་རྣམ་ཕར་དགཔ་དག་པ་དང་། ཆྣམཔཐམསྦ་ཧད་ 
མུཁན་པཏིདྨནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ཿམེདསོ་བེཆ་ཡིནྡབསིདད། །སྟེབོས་རྣམ་པར་དགཔས། ལུགྱ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་བ་རྣམ་པརདག་པ། ལུག་ཀྱི་རྣམ་པར་ 
ཤིས་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྤམགད་མཉྱན་ད་ཏིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ ། ད་ལྟརན་སྟབས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུག་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་རམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ 


༦ ཅཿ ཆན་བཉིད་ནམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདེདེ་གཉིས་སུཧརམད་སེམ་ཨིནཐ་མ་དདདོ། །སྟེབོས་རྣམ་པར་དགཔས། ཡིདཀྱི་ནམ་པའ་ཤེས། པྨ་རམ་པར་དག་པ། འདྱི རོ 
| ཀས། ས་ག མསམཌནཊཉདྷནཊ་པརདག་་། དེ་ལུརྟབསྨ་ནབས་བདདས་པ་དང་ ཡིདྱ་ཀླི་རམ་པར་ཤེས་པླ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རམ་པྲ་བམས་ཅདམཁྱེན་པཉིད་ང 

1 ཀོ རུམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་དརམདསེས་མ་ཡན་ཐ་ི་དདང།།སྟེབསྣ་རམ་པར་དག་པས། སིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པྱ་རམ་པའ་དག་པ་ | ིགགིདགསཏེ་གན་ྷགས་ལ་ 

_ # , རགུཔས། ནཱས་པ་ཐམསུཁད་མྭཏནཔཏིད་ནམ་པརདགཔསེ། དེ་ལརནྭསེབསྣ་རམ་པརདག་པ་དང་། མག་གིའུས་ཏ་དེག་པྲནམ་པར་དག་པནར རམ་པ་ཐམས་ཉདམཏེན་བཏིདནས་བརདག་ 
ཿ ( ཡག །སྟེབས་རྣམ་པའ་དག་པས། ན་བའི་འདུས་ཏའ་པྲ་ནམ་པར་དག་པ།༧ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནཿ རཿ 


ཀུ 


ཟ 


པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སེ་སྐ་མ་ལིྦ་ གཱ ེ 
ད་ཁ ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷནམ་པརདག་པ་དང་། ུམཔམས་ཅདམ།ེནཏིད་་པདག ཞི ་བམམས་ཅདན ནས་པ ཡེ 


་ 
བསྣར་མ་བཟདག་པས། སཱའི་ཞདུས་ཏེ་འེག་བརམ་པར་དགཔ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་བྱ་ནམ་བརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པརདགཔ་སྟེ། ེལྟརནསེབསརྒམ་པར་དགཔ་དབ། 


6 ་སུ་མེད་ད་གཉིས་སྲུ་བར་མེདསོ་སེམ་ཡིན་། 
ཐཱ་མི་དད་དོ། །སྟེབཾསྨ་ནམ་པབ་དག་པས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པརྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུབ།ཏེ་འེག་བརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེན་པཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་ལྟ། 
ཿ  ཨབ་དག་བནད།་ ྕཞི་འདུས་ཏ་ེགབྷནམ་པན་དག་པ་དད། རྣམ་པབྲམས་ཧདམཁྱེན་པ་ཉིད་ནམ་པའདགུ་པ་འདིལ་གཉིས་སུམེདདེགཉིསས་ཧརི་ཨེད་ 
, ¢ ས་སེམ་གིནྡ་ཐ་མ་དད་དོ།།སབསྣ་རམ་བསདག་པས། ཞུས་ཀིའདུས་ཏེ་དགཔྨ་ནམ་པར་དག་པ། ལུས་ཆྱི་འདུས་ཏ་དེག་པྲ་ནམ་པར་དག་བས། རྣམ་པ་ཐམས་ ༧ 
༥ ཅདྲ་ནྔཌན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དྲ་གསྭ། དེ་ལྟརན་སྟེབེསྣ་རམ་པར་དགུ་པ་དད་། ཡུསྦྱ་ཉི་འདུས་ཏེ་འེག་པྲ་ནམ་པད་དག་པ་དང་། ནཱམ་པ་བམས་ཅད་མེན 
| བི བསའདིལ་གི ཡསུ་ཨེད་དེ་གཞིས་སུ་ཤན་མདསེ་སེ་མ་ཡིནྲ་པ་མི་དད་དེ། ། །སཱབོསྒ་ནམ་པན་དག་པས། ཡིདྱ་ཀིའདུས་། ༢༤ 
ཏེ་ག་པྱ་ནམ་པན་དག་པ། ཡད་ཀེ་འདུས་ཏེ་རག་པྲ་ནམ་པདདག་པས། ནཱཨ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་ས། ཟོ ༧ 
| 


།༄༅།  །སྷཱལིདགསཏདེགཔྲནམཔརདག་་དད་ ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁུན་བཉིད་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 


ཡ 


/ ཆོ་ཡཁར་ཁམ་ཆོ་ང ས་ལས གཏོ 


¡ཀླི་ཞཟ་སབསྣ་རུམ་པར་དག་པ་དད། ཡོ་ད་ཏི་འདུསཏེ་རེག་པ་ནམཔའ་དག་པ་དང་ རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མ།ཏྱནཕ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་༡- 
གཏིས་སྲུ་ཨེད་དེ་ གཉིས་སུཤུརམེད་སོ་སྤལ་ཡིན་ཐསེ་དད་པ། །ཞནས་་ས་ས། མིག་ཀ་འདུསཏར་།བཞྱིརས་ཚོན་སདས་བརདག། 

འདུསཏེ་རགཔའྱིཏྱགིས་ཚརབྲནམ་པར་དགཔས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནཔཉིདནམ་པར་དག་བྟ། དེ་ལདན་སེབསྣ་ནམ་པན་དག་པ་དད་། ཨོཾགྷ་གི་འདུས་ 
རབ་ནམ་པཟདག་པ་དང་། ནྣམ་པྲ་ཐམས་ཅདམྲ་འནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདདེ་གཉིས་སྦུ་དར་མད་སེ་སེམ་ཡི་་བ་མིདདདེ། །སབས་ 


ནམཔརདག་པས། ཟབའི་འདུསཏེརེག་པའི་ཆནིགཚོརབམཔའ་དག་པ། རཱ་བའི་འདུས་ཏ་འེག་པའྱཏུནྭ་སིས་ཚོར་བྷ་ནམ་པའ་དག་བས། ནམ་པ་ ཐམས་ཅད་མ་འེན་པ་ཏིད་ 
ཅེ རྣམ་བནདག་པ་སྟ། དེལུར་ན་སྟེབསརམ་པརདག་པ་དང་། ་ བའི སཏདག་པའྱིསནྱས་གས་གསསས རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ ། དུ 
_ རྣམ་ཕནདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་ད་གཉིས་སུ་བྱ་མསེད་སཾ་གོ་མ་ཨི་ནབ་མི་དད་དོ། ་ །སྟེབསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དད་ སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེན་༥ ༥ ! 


༧ 


¬.) ¬¬ 


ཱ འམ ༄༅། ༨. །གྱིས་ཆོར་བརྣམ་བརད་ག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་རྐནྲ་གིས་ཚོན་བླནམ་པན་དག་བས། ནུམ བའོ དེ་ལྟན་ན་སྟེབ་ 
'ུ > 


8 རྣམ་པན་དགུ་པ་དང་། གཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་དྐྱ་བིས་ཚོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲནབ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉི 'སུ་ཧར་མེད་ས་སེ 
| ༽¡#ཌཔཀཐིཛཱི་དདདོ།།ལེའིའུས་ཏེདག་བའིཏནྲ་གིས་ཚ་བྷ་རམ་པན་དགུ་པ། སདྣགྣ་་ རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མ།ཁྲཔ་ཏིད་རྣམ་ 
ངོ བཟདག་པྐ་ | ད་ལྟར་ན་སྟེབས་ཊྩམ་པར་དག་པ་དང་། ལྩའའདུས་ཏ་རག་པའྱི་རུནྲ་ཤིས་ཚོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པ དང་།མ་པ་ཐམས་ཅད་མྱན་པ་ཏིདྲ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་ 


གཉིས་སུམེདདེ་གཉིས་སུ་བརམད་་སོམ་ལིྲབཟིདདདོ། །སིབསྣ་ནམ་པརདག་པས། ལཱསྐུ་ཀི་འདུས་ཏེརེགཔའྱ་ྩ་གིས་ཚོའ་བྱ་ནམ་པརདག་པ། ཞུསྤ་ཀིས་འདུས་ཏེ་ 


ཐེག་པའི་རྐེཉྱ་གཾས་ཆོའ་བླཚ་མ་པར་དག པས། རྣམ་པ་བྲམསཅད་མཁྱན་པཏིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟརན་སྙོབས་རྣ་མ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་ཀདུས་ཏ་འེག་པའི་ཉྐྱེཁྱིཨ་ ྲཱ 


. .ཚོན་བྷནམ་པར་དག་པ་དང་། ཆམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཏན་པཏིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིསསུ་དརམད་ས་སོ་མ་ཡིནཐམིདདད། །སབསྣནམ་པརདག་པས། ། 


ཡུས 2: - ] 


གཔ ི་ཡིསཏེྱི་ྱ་ིན་བསཔདགགཔས།ནམ་པ་ཟམསཅདནེན་ཏིམཔརགལེ། ལ་ས 
ནག་པདད་ ས་ཏ་འག་པའྱི་ཉྱ་ཧིས་ཚོ་དབླ་ནམ་པརད་གཔ་དང་། རྣམ་ བྲ་ཐམས་ཅད་མཉན་བཉིད་ནམ་པརདགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉི གསས 

1 ཆྱི་གན་གྡནམ་བན་ནག་དས། གྱཟགསྣ་ནམ་བརདག་པ། གཟུགསྣ་ནམ་པན་དགུཔས། རྣམཔ་ཐམས་ཉད་མཁན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པན་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟན་ན་ 
ཆུབ་ཀྱ་ཡཿ །ཁགྱརམ་པའ་དག་པ་དད། གེཟུགསྣ་ནམ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མནཔ་ཉིད་ཟཱམ་པར་དག་པ་འདི་ ལ་གཉིས་སྲུ་མེདཔེ་ ་ཉིས་གུ་ཧར། དོ ཿ 
རའ (དེ ་ནཱཧི་ལནལགྲ་ནམཔར་དག་པས། ཚོན་བླ་ནམ་པར་དག་པ། ཆོར་བླ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཱཌྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་ལྟེ། 
སན་པ ་ལ་གྲནམ་པར་དགག་པ་དང་། ཆོནབྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཆཱམ་པ་ཁྲམས་ཅདམྭ་ཟེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དགེ་པ་འདིལ་ གཉིས་སུམེང་དེ་གཉིས་སུ་ ཧྟ་བཐིངསི་ 
„ སོ་མ་ཡྟི་རྦ་ དད་དོ། [བྱད་ཆུབཀྱི་ཡཊ་ལ་གརྣམ་པན་དག་པས། འུ་པཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པ། འྭད་ཤེསྣནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམསཉ་དམཉནཔ་ཏིདེ་ཌྷ མ་པོར་དག་ 


/ 


¡ ༨ ༦ །དྐ་ལྟ། ཉཱ དལ་རན་ཧ་ ས་མན ར་དག་པ་དང་། དུ་ཤེསྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྨམ་པ་ཐྲམ་སྣུ ཨཱཏེནཔཉད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སུ་མེད་ 
ཨ དེགཁསསུ་ཏརམད་ག་ན་ དད་དེ། །ཧར་རུབ་ྱི་ཡར་ལག་ནམ་པར་དག་པས། འདྭ་དདྷརམ་པ་རདག་པ། འདུ་བེབྒ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་བྲ་ཐམས་ཊད་མཁྡེན་པ་ 
དྷིཉདན་བད་ཆུབ་ཀི་ས་ལགྲ་ནམ་པརདག་པ་དང་། འཧཱ འྭཱ་ཧྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་དང་། རམ་པ་ ཐམས་ཅད་མེནཔ་ཉིདྡ་རས་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 
གཉིས་སུ་བན་མེད་སེ་ སྔ་མ་ཡི་ནཔམི་ དད་དོ། 8ད་ཆུ་བ་ཨི་ཡན་ལག་རྣམ་ པར་དག་པས། རྣམ བ་ར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་ པ། རྣམ་པའ་ཤེས་པྣ་རམ་པད་ རར ཡ་ 
 པ་ཐམསཉད་མའན་བ་ཉིད ཊམ་པར་དག་བ་སྟ། ད་བ མ་ལགྲནམ་པའ་དགཔ་དང་། རྣམ་པར༨ཤེསཱ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྷེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་ ༡༩ 


ཟདདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུ་མེ་དེ་གཉིས་སུ་ཧར་ རམེད་སེ་སེ་མ་ཡིནྲ་ཐ་མེ་དད་དོ། ། །བདྭརུབྱ་ཀྱི་ཨན་། །ལགྷ་ནམ་པརདག་པས། ་མི་གསྦཾམ་པར་དག་པ། མིགྷ་ནམ་པཿདག་པ་ 
,, ཤཾསསཐྲམས་ཅད་ཨྭཧན་པ་ཏིད་ཝམ་པའ་དྭག གུ ཛྷ ལྟརནཀནུབཚི ན་ལུ བ་རྙ་ པ་དང་། མིསྣ་ནམ་པཟདགབ་དང་། རྣམ་བབྲམསཅད་མྱྱཞ་པཏིདཨྐ། 


རཟས་༽༽་ 


ཨ;ཨསབ་ "ˆ 


སི 2 5 ་ 


༼འསྐདགག་ཞི་ལ་གཉིས་མུ་ མེད་ དེ་གཉིས་ཨུ་ཧར་མ་ སོ་སྐེམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །བངྱརུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལ་གྲྭ་རམ་པའ་དག་པ 
ླུ ངེ 


ཅུས ས། ནཱ་དབྩམང་ར་དག་པ། ནྣ་བརྣམ་པད་དག་པས། ` ' 
| དྲ་མཁན་པཉིད་མ་པའ་དྲག་པ་སྟ། དྭ་ལུ་ན་བར་རུབྱ་ཀི་ཨྦན་ལགྲཱ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། ཤ་བརྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཌྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁུནཔ་ཉིད་ 
ནཾ བཟདགཔ་འདེ་ལ་གཉིས་སྐུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ཧརམེདག་ོ་མ་གྲ་བམོདདད་། །ཧུད་ཆུང་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམ་པའ་དག་པས། སྣན་མ་པའ་དག་པ། སྨརྣཨ་མའ་དག་པྭ། 
མཅད་མུནང་ཉིདྨནས་པའ་དག་སྟེ། འོན་བདྱ་རུབྱ་ཀི་ཡ་ལགྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་། སྩནྒོམ་པར་དགཔ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྱར་པ་ཉིད་རྨམ་པབདག 
ྭ བ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས། ཧརམད་སོ་སེ་མ་ཡིནྡ་བ་མི་དད་ད། །བད་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལ་གྲ་ཊམ་བར་དག་ངས། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེ་རྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་བྲིས 

ཙད་ཨཁནཔ་ཊིདྱ་རཱམ་པར་དགཔ། ཊོ (ད་ལཱར་ཞཱ་ཧདཊ བྱ་ཉྱི་ཕན་ལ་གྲ་ཚམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་བ་ཐམས་ཉདམཏན་བ་ཉིད་རྣམ་བརདག་པ་འདི་ཡ་ 

གཉིས་མམད་འགཉས་སུ་མནདབག་པ་མྲ དད །བདྲ་རབ་ཀ་ཡནལགྲ་ནམ་པའ་དག་པས། ལྕ་རམ་པའ་དག་པ། ལྷ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་ཐྲ་ཐྲམསཉད་( 


, 


སུ 
ི 


° །མཁནཔ་ཏདྨརམ་པར་དག་པ་སྙ། ད་ལྟ་ན་བདཆབ་ཀ་ ཡ་ཡ ཡང་འདག ་པ་དང་། ལྷ་རྣམ་པར་ངག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཉད་རྣམ་ 
ཐཾ ཐཐ པར་དག་པ་འད་ ལ་གཉས་སྲ དི ་བྷ་ཨྭ་མ་ཨན་ཐཱམ་དད་ད། །བད་ནུབ་ 'ཀྱི་ཡན་ལགརྣམ་པར་དག་པས། ལུས་རྣམ་པའ་དག་པ། ཡུས མ་པར་དག་ དུ 
་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་ནམ་ པརདག་བ་ས། དེ་ ལྟརན་ུང་ཆུབ་ཀྱི' ཏེ ་ པར་ དག་པ་དང་། ཡུསྣ་མ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ ཐམས་ཉང་མ།ིན་ ཁྱིན་པ་ཏིད་རྣམ་པར 


( ཟླ དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བ་མདུ་སེ་སི་མ་ཡཾནྡཐ་མི་དད་དོ། ། བྱདྲ་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣུམ་བརདག་པས། ཡདྒརམ་པར་དག་པ། ཡེདྨ་ནཱ་མ་པདདག་པས། རྣམ་ 


- བ་བམུས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྷནམ་པར་དག་པ་ས ༥ དེ་ པན་བདྨ་རུབ་ ཀྱི་ཡན་ལགྣམ་པརདག་ ལ་དང་། ་ཡིད་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་  ༅་ ་པར་དག 
¿ པ། 'འདཾ་ལ་གཉིས་ ཡག ས་ུ་རམཿམདཔ ་སྭ་མ་ ལིན མི་དད་དོ། །ཌུད་ཆུབ་ཀྱ ཏི ་ཨན་ལགྷརམ་པར་དག་པཱ། གཟུགསྣ་ནམ་པདདག་པ། གཟུ་གསྣ་ནམ་ ་པདདག་པས། 
རམ པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཏིདྨ་རམ་པར་དག་པ་སྟེ། ངེ ལྟར་ནྱང་ཆུབ་ཀྱེ་ཡནལ་གརྣམ་པར་དག་དང་། གཟུགས་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ ཐམསཅུདཨཱེན 


3༣ 


གམ་པ དྲག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བམམེད་སེ་སོ་མ་གན་བི་དདུད། །ཧང་ཆུབ་ཀྱི་ཨན་ལག་རམ་པར་དག་པས། སྨྲ་རྣམ་པར་དག་པ། སྒྲ་རྣམ་ 
#  པས། རྣམ་བཟུམས་ཧདམ །པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་སྟེ།དེ་ལཱཔནྡ་བཱདྨ་རུབྱ་ཀྱི་ལྔ་ནལགྲཾམ་པར་དག་པདང་། སྒྲ་རྣམ་པར་དགཔ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན . 
བྷ་ཉིདྱ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཏིསུ་མད་སེ་སོ་མ་ཡནྲ་མི་དད་དོ། །བདྡ་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམ་པར་དག་པས། དྲི་རམ་པརདག་པ། དྲཱིརམ་པརདག་པས། རྣོམ་ 
© བྲ་ལམས་ཅད་མཁེནཔཏིླནམཔར ག་པ་སྭི། དྭེ་ལུརན་ཧཱཆུབ་ཏྱི་ཡ་ལག་རྣམ་པད་དག་་དང་། དྷི་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིདྱ་ནམ་བར་དག་པ་ 
ལོ འདི་ལ་གཉིས་གུ་མེད་དེ་གཉིག།སུ་དུཊ་མེ ཝ་ཨིནྲ་བམི་དད་དོ། །བུད་ཆུབྱ་ཀྱིཿ་སནལགྲ་རམ་པར་དག་པས། རྡོ་རམ་པར་ངག་པ། རྣ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་་ི 
ཧཱ ས་པ་དག ནཿ བྱ་ཏི་ཨ་ལགྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམསཉ་ད་མཏཱེན་པ་ཉིདྨ་རམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་ 
ལྲ གཉིས་སྲུ་བམམདཔ་སོ་མ་ཡིནཐ་མི་དད་ནོ། །བངརུབ་ཀི་ཡན་ལགླ་རམ་པར་དག་པས། དེགྷ་ནམ་བརདག་པ། དེགྷ་རོམ་བརདག་པས། རྣམ་བཟྲམ་ 


| 
| 
། 


'༄། ༦ །ཏད་མཚྱན་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དགུ་བྭ་སྭ། དྭལ་པ་བད་ནུབྱ་ཏི་ཡན་ལགྲ་ནམ་བཟདག་པ་དང་། རེགྲ་རམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པྭ་བམས་ཅད་མྨ་འནཔ་ཉིད་ནམ 
རྐ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉི སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརུམེད་སཾ་སོ་མ་ཡིནྲ་་མི་དད་དོ། །བརྨ་རུབྱ་ཏི་ཨན་ལ་གླ་ནམ་པར་དག་པས། ཆོས་རྣམ་པའ་དག་པ། ཆོས་ཚྣུམ་པད་དག་བ ། 
:- £» རྣམ་བ་ཀྲམས་ཉན་མཁྷནཱཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལར་ནྭ་བངྡ་རུབྱ་ཏི་ཡནལགྲམ་པརདག་པ་དང་། ཆོསྣ་ནམ་ཕའ་དག་པ་དང་། ཚཱམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པད 


་ 


@ དག་བའི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུུ་བནམད་སོ་སམ་སིན་བམི་དད་དོ། ཁད བྱ་ཀུ་ཡནལགྲ་ནམ་པུར་དག་པས། མཞིལ་པ་་ མིག་གི 

༡ བར་ཤེས་བྱ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྨ་ནུམ་པའ་དག་པ་ད། དེ་ལྟརན་བད་ཆུབ་ཊི་ ྤ་དལགྷ་ནམ་པར་དག་པ ལ་ ༦ པྱ་རམ་པའ་དག 
པ་དད་། རྣམ་བྲ་ཐམས་ཉད་མཉན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དགཉིས་སུ་བར་མེ་སེ་སོ་མ་ཡིནབ་མིདད་དོ། །བང་ཆུབྱ་ཀི་པནུལ་གྷ་ནས་པར་དྲག་པས། 
རབའྱི་རམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་རྣམ་པའཔཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ཧཱར་ཆུབ་ཀྱི་ཨནལག་ ་ 


རྫོཡ་གན་དག་པ་པ། ༥༨ ༥ར་བའྱིནམ་པར་ཤེས་པྷ་རམ་བར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁཱནཔ་ཏིདརྣམ་པའ་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་ཨུ་ཧརྒམེདསེ་ེ་མོ་ , 
“ཨིཿྤཐ་མི་དད་ད། །བང་རུབྱ་ཉི་ཡན་ལགྲ་ནམ་པན་དག་པས། སྣའི་རཱམ་པ༣༨ཨེ ས་པྷརཱམ་པར་དག་པ། སྣའི་རྣམ་དའ་ཤེས་པྷ་རམ་ཐར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མ།ཉེན་པ་ 
པ་ཉིདྨ་མ་པར་དག་པྭསཾ། དེ་ལུར་ན་བདཆུབྱ་ཀི་ཡཱ་ལགྲཱ་ནམ་པ་དག་དང་། ཊྱི་རཱམ་པར་ཤེས་པྨ་ནམ་པར་དག་པདད་། རྣམ་པ་བྡམས་ཉད་མ།ཏྱེན་པཉེད་ མ་པར་དག 
. ཕའདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ངེ་གཉེས་སུ་བར་མདས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཧང་ཆུ ཀྱི་ཨཞ་ལགརྣམ་པའྲ་དག་པས། ལྕེའིཀ་མ་པན་ཤས་བྣམ་པན་དག་པ། ཁུའི་རྣམ་ 
པར་ཤས་པྣ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་ཕྲ་ཡམས་ཏད་མཁན་པ་ཉིདྷ་རཱས་པའ་དུག་པྷ་སི། དེ་ལུར་ནཧད་ཆུབྱ་ཏུ་ཡན་ལ་གྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། ལྕེའིཌྣ་མ་པའ་ཤེག་པརྣམ་. 
པྲ་་དག་བ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསུ་ཅད་མ ཏྱིན་པ་ཉིདན་མ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་དར་མེད་སེ་འོ་ཡ་ལན་ཐ་མི་དདདོ། །བནརབྱ་ཀི་ལན་ལགྲ་ནམ་པང་ | 
དག་པས། ལུསཀྱཞྣམ་ཕར་ཤས་པནྣམ་པར་དག་པ། ཡུསྱ་ཀྷོ་ནམ་པར་ཤེས་ཕྷ་ནམ་པརདག་ཕས། ནྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཉྱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལ་རནྭ་བབྱརུབྱ་ཀྱི་ཨན་ཡག་ 


“› །རྣམ་པརདག་ སྐོད ཨུག་ཀྱི་རྣམ་ཿ པར་ཤཤེས་པྨ་ནམ་པར་ ་དག་པ་ངང་ ཐ༡༧༅༅ 

ག། ཁང་མ །ལ་གྷ་རམ་པརདག་པས། མིང་ཀྱི་རམ་ པར་ཤེས ་ ཀོམ ཀད དན ་ འདི ཟཿ གཉིས་སུ་མེདདགཉིས་སུཧཿམེདས་ས་ལ་ི ཡིན 
`: ྟལནབར་ཆུབཏི་ ཀྱི་ཡནལགརྣམ་པརདག་པ་དང་། ། ཡིད་ཀྱ པར ཡཤས་པྷ་ནམ་ ཁོ ཟུ ་བྷནུམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ ཐཐམས་ཅད་མ།ཉན་པཉིདྨརམ་བར་དག་པ་སེ ནེ 

ཌོ མ་ཡིད ། ཁངྱཆུབ་ཀི་ གོ སྐིག གགི་ འདུག་ ཏག 7 ` ` པཿ ཐམས་ཉད་མྭའནཔ་ཉིདནམ་པར་དག་ ་པ་འདེ་ ནི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཞིས། ཨུ་ ར་མེད་སེསོ་ 

སྟི དེལུརན་ཧདྱཆབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམ་ཐར་དག་པ་ དད་། མེག་གི་ འདུས་ རླ རེག་ ་ ཕཊ ། ཐེག་གི་འདུས་ཏ་རག་ པྨ་རམ་པའ་དགཔས། རྣམ པ་ཐམས་ཅད་མ། ཁེན་པ ཉིད་རྣནཔ་རདག་པ་ 
སསྐཾ་ཨ་ཡིནྲབཨི་དདདོ། ། དདྱ་རུབྱཏི་ཡན་ལ་གྷམ་ 'པར་དག་པས། རྣ་ ་བའི་འདུས་ ་ཏེ་རཾག་པ༔ ་ ཀ་ 'པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས། ཨུ་མད་དགཉིས་སུུ་ཧར་མེད 

ཆོ།ཁོདོ་ཀབས། དེ་ལྟར་ན་ཧྱདཆུབ་ ཀྱི་ཡར་ ལགྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣ་ ་ ཆྣམ་པན་དག་པ། རྣ་བའ་འདུས་ ར་ ཐ ཆྣམ་པ་བྲམསད་མཁྲེན་པཉིད་ 
དདུས་ཏེ་རེག་པྷ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྨན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་ འི་ལགཉིསསུ 


ཌྷ ་འ༡ས་༡ཏ 


 ོིགཉིསྔ་ག་ཁུམེད་སེབ་ཡ་སིན་མི་དོ།།ཏད་ུབཀིཡནལགྲནམཔར་དག་པས། ་འསཏ་རགཔནམཔནདགཔ། སཱའི་ཞདུས་ཏེ་རགཔྷནམཔར་དག་ས། རྣམབྲ་ཐམས་ 

དཱ ཀུ། མག རས་ཆུང ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣ་འི་འདུས་ཏེ་དག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་བར་དག་པ་འདི་ རེ 
ལ་གཉིས་ཨུ་མེདདེགཉིསཨུ་ཧརམད་ མ་ཡོད ུད་ཆུབ་ཊ་ཕནལ་གྲ་ནས་བརདག་པས། ལྕེའི་འདུས་ཏེརག་པྷ་རམ་པར་དག་པ། ལྕེའིའུས་ཏེ་དེག་བྷནམ་པརདག་བས།་ 

_ ུས་བཟས་ཅདསྭ།ཏནས་ཉད་ནསཔརདག་ེ།དྷེལརནབདབཀི་ཕན་ལགྲ་ནམ་བ་དག་པ་དད། ཅའི ས་ཏ་རག་པྷནམ་པན་དག་ད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཁྱེ་བཏིདྱ་ ༤ 
རུམ་བནདག་པ་ིལ་ཉིས་ུ་མེདདེགཉིས་ཨུགནམེདསོ་སྐལ་ཡིནཐམི་དདེ། །བང་ཆུབྱ་ཏི་ཡན་ལགྲནམ་བརདག་པས། ཡུསཀྱི་དུས་ཏེ་ ཤ་བྲ་ནམ་པན་དག་པ། ཡུསྦྱ་ཀི་འདུས་ 

' འམ་པནདུག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མའན་པཉིདྷནམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལུརནད་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལ་གྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེགཔྷ་ནམ་པརདགུ་པ་དང་། ནམ 
བྲ་ཐམས་ཉད་མཏན་བ་ ཏིདྷ་ནམ་པད་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བརམེདསེ་བོ་མ ིན་ཐ་མི་དང་དོ། བངཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམ་པར་དག་པས། ཨིདྱ་ཀིའདུས་ཏེ་ལེག་བྷ་མ་པ་ 


།༄༅། ༨ །དག་པ། ཡིདྱཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་རམ་པར་དག་པས། ཆམ་པྲ་བམསྭ་ཅདྲ 
།ཏཾརག་བྷནམ་པར་དུག་པ་དང་། ཆུམ་པ་ཐུམས་ཅདམ།ཌེན་པ་ཉིད་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ 
› ༡ ཀ་པ མིག་ག་ཞུསཏ་དག་པའྱིཉ་ས་ཚབན་པནདག་པ།མིག་གིའབུས་ཏེགབའི ཱུ 
¥ དག་པྷཝཾ། ། ལུད་ན་ཤུད་ཆུབྱ་ཀུ ཡན་ལ་གྷ་ཆུམ་པར་དག་པ་དད་། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རནྱ་ཧིས་ཚོནབླ་ཛམ་པའ་དག་པ་དང་། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག 
༦, པ་ཐདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ཧར་མདཔོ་སོམ་ཞིའ་ཐམིདད་དེ། །ངཆུབ་ཀི་ཡན་ལགྱ་ནམ་པརདག་པས་། ནཱ་བའི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཏུནྱ་གཾས་ཚོན་བླ་ཚམ་པའ་དྲག་པ། 
= ཆྣཿིའི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་ཏྲྱ་ཧིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉུད་མཁྲེན་པཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྭཾ། ད་ལརན་ 
འུས་ཏའེག་པའིཏེནྱ་ཧིས་ཚོར་བྷ་ནམ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནཔཏིདྨ་རམ་བནདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཏིས་སུབརམེདས་སོ་མ་ཨིན་ཐ་མི་དད་དོ། ། 


ླ 


ལ་གཉིས་སུ་མེད་དུ་གཉིས་སུ་ཧའ་མདཔ་སོམ་ཡིནྡ་མི་དད་དོ། །བུད་ཆུབྱ་ཏྱི་ཡན་ལག་ནམ་པ 
འདུ་ས་ང་རེག་པའྱི་ཏུན་ཉོས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པད 


ཆ-- 


།ནཔ་ཉིད་ན་པརདག་པ་སྟ། དེལྟར་ན་ཤཆབ་ཀི་སན་ལ་གནམ་པརདག་བདོང་། ཡིད་ཀིའདུས 


བང་རུབྱ་ཏི་ཡན་ལགྷ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བཞེ 


ཁ་གྲག 


་ 


/ 


།ཀྱིཡ་ན་ལ་གྷམ་བད་དག་བས། སྣིའདས་ཏེརེགཔའྱི་ཉེཉྱ་ིས་ཚོའ་བྲ་ནམ་བདདུག་པ། སྣུའི་འ ས་ཏེརེག་པའི་ཏནྱ་ིས་ཚོརབྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་ ‹ 
ཟལཝ རེ ནནབརནུབཀ་ཡན་ལགཱརམ་དའ་དགཔ་དང་། འི་འདུསཏརག་པའྱི་རྱ་གིས་ཚ་ར་པར་དག་པ་དང། རྣམ་པྲ་བམས་ཅདས།ཁནཔ་ཉིད 
མབད་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེ ྣརདེེེིེིརི །ཧ་ཆུབ་ཀི་ཡན་ལ་གྲ་རམ་པདག་པས། ལྕེའི་འདས་ཏ་རེགཔའྱིཉྱཡིས་ཚོ་ར་བནས་པར་ 
_- དྭག་པ། ལྕའི་འ ༤༣ ༤ ༥༠ རྣམ་པ་་ཏྲམ་ས་ཅད་ཨཱཁྱན་པ་ཉིད་ཟྣམ་པར་དག་པ་ ཅི དིལྟརཞུ་བྱད་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགརྣམ་པརདག་པ་དང་། ཤཿ 
་ སས ༠༠༠༠ ང་། བང ་ོ མ་ན་པ།བཛོ་ཡགུ སྟག་ལ ཨིན 
1༅ཿཆུབ ན་ལ་གྷ་ནམ་པར་དག་པས། ཡུས་ཀྱིའདུས་ཏེ ག་བའྱི་ཏྱ་གིས་ཆོའ་བྲ་ནམ་པན་དག་པ། ལུས་ཀི་འདུས་ཏ་འག་བའྲི་རྐེཉྱ་བིས་ཚོརབ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཱུ །ཅན་ཨཱཏྟནཔ་ཉིདྷནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལརནྭ་བང་ཆུབྱ་གི་ཡན་ལྔ་གྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏན་གིས་ཆོན་བླ་ནམ་བརདག་པ་དང་། ཐཨཿཧསེཿཏ། 


{ = 


༄༅། $ །རྣམ་པའ་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརམད་སེ་སེམེ་མནཝ་མི་དད་དོ། ུདུཆུབྱ་ཀྱི་ཡནལ་གྲ་ནམ་པར་དག་པས། ཡེདྱ་ཀིི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ 
བོ ྱིཀཁཆོར་བླནམ་བ་དུག་པ རད ༥༦ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌཱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། གོ་བ 
¿ བད་དགུ་ག་དང་། ཡིད་ཀྱིདུས་ཏེརག་པའྱ་ཏནྱཀིས་ཆོན་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཉེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་ཨུ་བར་མད་སོསོ 
མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ་ ཧོད [འཞགས་པའི་ལན་གཞསཚ་༨ 
བརྒྱད་པརྣམ་པའ་དག་པར། གརཟུགས་རྣམ་པརདག་པ། གཟུགསྣ་རམ་པའད་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམ།ཁུནཔ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། འའ & 
ལག་བྒརྒྱན་པརྣམ་པར་དགྭ་པ་དང་། གཟུགསྨ་རམ་བན་དག་པ་དད་། ནོས་བྲངསས་ཅདམཌཞཔ་ དྲནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་ཏུན་མིད་སོ་སེ་མོའད 
ཐྲམི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན ལག་བྱ་ཧད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ཆོརབྲ་ནམ་པའདག་པ། ཚོན་བླ་ནམ་པནདག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅདམཁནཔ་ཉཾདྣམ་ཕརདག་པ་སྟ། 


° 
པྫ ཿ 
+: 


།ྡ ཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱད་ཕླ་ནམ་པར་དག་བ་དང་ ཚེའི་བླ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། ཆྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏན་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམེ་དདེ་གཉིས་ 
སེམ་ཡིནྡྲ་བ་མི་དད་དེ། །འབགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་བྷ་རམ་བའ་དག་པས། འདུ་ཤེསྣ་རམ་པར་དག་པ། འདུ་ཤེསྣ་རམ་པའ་དག་བས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཁྱནྟཔ་ 
ཉིདནམ་བར་དུགལ་སྟེ། ¡ དྭ་ལུན་ན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡུན་ལ་གདྱ་ན་པྲ་ནམ་པར་དག་བ་དད་། འདུ་ཤེསྣ་རམ་པའ་དག་བདང། ཆཱཨ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་བ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ 
གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ཧནམད་སེ་སོམ་ཤིནྲ་་མིདད་དེ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་དྱ་རན་པ་ རམ་བའ་དག་པས། འདུ་ུདནམ་པ་དག་པ། འདུ་ཧེདྷནམ་པད་དག་པས། 
རམབ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པ་དག་བསྟེ། དྭ་ལྟརན་འཕྲ་གས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྒྱནད་པྱ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། འདུ་ དྲ་ནོམ་པནདག་པ་དད་། ཚམ་པྲ་བམསཧདསཏེན 
བཏིདྨནམ་པའ་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ཧཏམདེ་སོ་སོམོཡིྦབ་མིདདདོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བྱ་རྒད་པ༔ ཊ་པན་དགཔས། རྣམ་པར་ཤེས་པྷ་རམ་པའ་དག་པ། 
ཚྣམ་པར་ཤེས་བྷ་རམ་པར་དག་བས། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ིད་རམ་པར་དག་བྭ་སེ། དལཊན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་གྱརདཔྱ་རམ་པན་དག་པདང་། རྣམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར 


ཨ་ཨ - `" ༨༥ 


ླམ,རི། ༩ ད་ཉྟར་ཀ་ཉྟཛ༽ རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མ།ཁུན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བན་མེད་སོ་སེ་ཝ་ཡིནཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ ྷ 

¬ ལག་གྱཧད་ཕྷ་ནམ་པན་དག་པས། མགྷ་ནམ་པའ་དག་པ། མིགྲ་ནམ་པའ་དག་པས། ཤུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དུག་པ་སུ། དྷ་ལརན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ 

_ £ དརྒྱནཔརྣམ་པར་དག་པ་དང་། མཾག་རྣམ་པ་དག་པ་དང་། ནྣམ་པ་ཕྲམས་ཙད་མ།ནཔ་ཏདྷནམ་པན་དགཔ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སེ་སོམ་ཡི་ནྡབཡི་དད་དོ། 

=: འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། ྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ནཱ་པརྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་ནྣས་པད་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལར་ན་འཕགས་ 

་༈ པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པྨ་མ་པར་དག་པ་དག་པ་དང་། ནྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དད་། ྣམ་པ་ ཐྲམས་དམ།ཏྱན་པ་ཉིདརམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་བྭརྤམེད 
ཨི་དད་དེ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པའ་དག་པས། སྣ་རམ་པརདག་པ། སྣརྣམ་པར་དག་པས། ྣམ་པ་བྲ་མས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག” ལཱ 

. དེ་ལྟར་ན་འྲགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་དརྒྱད་པ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། སྣྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཆྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་ག ཀཾ 


ོོོ བུ ༣ རྨས 


༄༅།  །དགཔ། གཟུགསྨ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མ།འེནཔ་ཉིདྷརམ་པད་དག་པ་ས། དྷེ་ལརན་འཕུགས་པའི་ལ་མ་ཡན་ལག་གྱ་རནཔ་རམ་པར་དག་བདད་། 
གཟུགསྤ་རམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁཱན་པ་ཏིདྨརམ་བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཏིས་སུ་བརམེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལ 


བྱ་ཧད་པྱ་རམ་པར་དག་པས། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ། སྒྲ་རྣམ་པའ་དག་པས རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁུན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྷ་ལན་འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་བྱ་ཧད་བླ༡མ 
གདགག་པ་དང་ སྨ་རམ་པའ་དག་པ་དད་ རྣམ་པ་དམས་ཏད་མ་ཁེན་པ་ཉིདྷ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བར་མད་སེ་བ སྐམ་གྭརླུབ་མི་དད་དོ། འཕགས 


༨ 


` བའི་ལམ་ཨན་ལག་བྱ་རད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། དྷི་རམ་པར་དག་པ། དྲི་ནམ་པན་དག་པས། ཚྣམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྷནམ་པར་དག་པ་སྟ། དྭ་ལུར་ན་འཕགས་པའི་ལྷ་མ་ 


པའ 
ཨན་ལག་བྱ་སྙུད་པྱ་ནམ་པར་དགུ་པ་དང་། དྲི་རམ་པའ་དག་པ་དང་། ཆྣམ་པ་ཐཱམས་ཙད་མཁཱནཔ་ཉིད་རམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བུནམེད་སེ་སྐམ་ ་ ི 


རོ 


ཊཾ ཡིན་བ་མི་ དདཾ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཕན་ལག་བྱ་རྱད་པྲ་རམ་པར་དག་པས། རྡ་རམ་པའ་དག་པ། ར་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ 


དེ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ནད་པྷརམ་པརདག་པས། ཨིག་གྱི་ནམ 
ཀ་ན་འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལག་ 
' 


£ ༄༅། 9 །བྱ་རྐངཔྷ་ནམ་པར་དག་པ་དད མིག་གྱི་ནམ་པན་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་ 


སྱུ་བར་མེད་སེ་སེམ་ལེ་ནྲཔ་མེ་ད་ 


པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྲུན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དགུ་བ་སྟེ། དྭ་དྲའ་འཕགས་ 


༨ 


བརྱད་པྱརྨ་མ་བད་དག་པ་དང་། སྣའི་རྣམ་པར་ཤས་ཕ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ །ཆུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ 
ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་དྷ ནད་པྷ་ནམ་པརན་དག་པས། ལུནི་ རྣམ་བརེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི ཞྣམ་པའོ་ཤས་པ་རྣམ་པན་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས 


ང་ཀ 


དདོ། 


།འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པྱ་ནམ 


སྒའརམཔནེས་བླ་ནམ་པར་དག་པ། སྣའི་རམ་བར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣོམ་པ་ཐམས་ཉད་མེན་པིདྨ་ནམ་པར་དག་པྷ་སེ།དེ་ལརན་འཕགས་པའི་ལམ་ལན་ལག་ 


དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ ཐྤམསཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྱ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་ 
'བར་དག་པས། རྣ་བའི་རྣམ་པན་ཤེས་པ་རྣམ་པའ་དག་པ། རྣ་བའི་རྣམ་ཕར་ཤེས་པརྣམ་པརདག ་ 


དུ ཱུ པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་རམ་པད་དགཔ་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་ཕདད། 
རུས་པྲ་ཐམས་ཅད་མན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུམད་དེ་གཉིས་ཨུ་ཧདམད་ག་སེམ་ཡོ་བམིད་དོ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་དྱརད་སྣ་ནམ་པརདག་པས། * 


¬ 


ཉད་ནམ་པན་དྭག་པླུལ་གཉིས་སྲུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་ཉནམེད་ས་སེམ་ཨིན 


1: 


ལལ དཱ་ལུར་ན་འབ་གས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རཏ་པྷརམ་པར་དགཔ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པར༨ཤེས་ཕ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཊཾ རྣམ་པ་ཐྲམ་སད་མཁྩེ་ནཔ་། 
ཉིདྷནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ ད་དེ་གཉིས་སུ་ཧརམེདསོ་སམ་ཡི་ནྲ་་མི་དདདོ། །འག་གས་པའི་ལམ་ཕྲན་ལག་བྱརད་པླ་རམ་པར་དག་པས། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་བར་ེས་པརྣམ་པར་° 
དག་པ། ཡུསྱ་ཀླི་ནམ་པའ་ཤེས་པྭ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་ཕ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་བར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལུར་ན་འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ག་རྒྱརདཔྲ་རམ་པ་དག་པ་དང་། ལུས་ 

ཤཤཾས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ནས་བྲམསཊདཱཌེན་པཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརམད་སེ་སྐ་མ་ཡིནཝ་མི་དད་ངེ། །འཕགས་པའི་ལམ་ 
_ ཨཱཞེ་ལག་ག་ཧད་པྷ་ུས་པར་དག་པས། ཡིདྱ་ཀ་རམ་པྷར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། ཡིདྱ་ཀྲི་རམ་པའ་ཤེས་བྲ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་བ་སྟེ། 
„ ད་འགགས་པའི་ལམ་ཕན་ལག་བྱར་པྷནམ་པའ་དག་པ་དང་། ཡིདིཔ་མ་པར་ཤེས་པྲ་༣མ་པའ་དག་པ་དང་། ཉམ་པཱ་ཐམས་ཅདམན་བ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མེད་ 

དགཉིས་སུ་བརམེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ།། འདགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་དརད་པྷ་ནམ་པའ་དག་བས། ཡིག་གི་འདུས་ཏེ་འག་བླ་མ་པར་དག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པའ་དག་ 


33 ༥༥༥༧ 
ཤ་ ' རྣམཱབྦམས་ཧད་མཁྲེནཔ་ཉིང་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ཝརན་འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བྱཧད་པྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་ མིགགི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག ཧཱི 
¿༤ རྣམ་བ་ཐམསུ་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེ་ ད་དེ་གཉིས་སྐུ་བརམང་སེ་སམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའ་ལྔམ་ཨན་ལག་བྱ་ཧད་པྷ་ནམ་པར་དག 
༢ གྲུས བས་མདདག་ག ན་ བཞྲི་དདུས་ཉ་འག་པཿརམ་པར་དག་པས། ཟུམ་པ་ཟམས་ཅད་མཌེནཔ་ཉིད་ནམ་པའ་དག་པ ། དྷ་ལ་རན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག 
བྱ་ཧད་པྱ་ནམ་བའདག་པ་དད་། ནྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཕྲམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདང་ ཉིས་སྲུ་དར་མེདསེ་སོ་མ་ཡིནྡ་ཐཨི་དད་ 
དོ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལུག་དྷ་དད་པྷ་རམ་པར་དག་པས། སྣའི་འུས་ཏེ་རག་པླ་རམ་པན་དག་པ། སྤའི་འདུས་ཏེ་རག་པྱ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ 
ལག སག་བཕགས་པའི་ལམའཆལསགརདབ་ནཔརདག་ད་། ི་འ་སཏ་ེགྨ་ནམ་རདགཔ་དང། ཆས་ད འགྲལ 
སུམདདེ་གཉིས་སུ་ཧཿ་མེད་སེ་སོམ་ཡི་ནྲབ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཞན་ཡག་བྱ་རྐད་པྲ་རམ་པན་དག་ཕས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་བརྣམ་པརདག་པ།་ ལྕེའི་འདུས་ཏེ་ེག་པྷནམ་ | 


¡ཿ །༄༅། 


$ ± 


བོ =£ གར ་ = 


། ཐར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པསྟེ། དྷེ་ལརན་འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་རརན་པླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་རྣམ་པ འ་དག་པ་དང་། , 

/ . རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲ: པ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརམེད་ས་བསོ་མིན་བ་མི་དང་དོ། །འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ནམ་པར་དག་ 

པས། ལུཨ་གྱིཞུས་ཏེ་རག་བ་རྣམ་པན་དག་པ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲན་ས་ཅུད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ པཱ ད་ལྟརན་འཕགས་པའི་ལན 

ཡུན་ལུག་བྱ་ནད་པྷ་རམ་པར་དག་པ་དད་། ཡུས་ཀུ་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྦམས་ཉད་མཁནཔ་ཉིད་རྣམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སུ་མེདད་གཉིས་མུ་ཏ་ , 
མེད་སེ་སོ་མ་སིནྡ་ཐ་མི་དང་དོ།། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་དརྱད་པྷ་ནམ་པའ་དག་པས། ཡོདྱ་ཀེ་འདུས་ཏེ་འག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་ཕར་དག་པས། 
རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཉྱེན་པ་ཉིདཿ ཀལ་ ། བལྟརན་འབ་གས་པའི་ལམ་ཨན་འགུ་བྱརད་པྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ཡོདྲ་ཀི་ཅུས་ཏ་རག་པྷ་ནམ་པའ་དགཔ་དང། རྣམ་པུ་ཐམ 

_ ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་ཕར་དག་པ་འདེ་ལ་གཏེ སུ་མདད་གཉིས་སུ་ཐར་མེད་སེ་སོམ་ཡིནྲ་བམི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བར་རྐད་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། མིག་ །འདུས་ཏེ་རག་ | 
| 


ཤད །པའྱ་ཉཉྱ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ་པན་དག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་དག་པའྱ་རནྲ་ཧིས་ཚོརདྲ་ནམ་བད་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྐར་ན་འཕགས 
སེ མགང །བཤོས་བནདགར་དུ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་ནག་པའྱི་ཏྱཉིས་ཆོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བཱམས་ཊུ་ད་མཏུན་པ་ཉིད་རྣམ་པནདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ 

„` །ནད་གཏིས་སུ་བརམེདསོ་སེ་མ་ཡིནྲབ་ི་དད་དོ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་རྱརད་པྷ་རམ་པར་དག་པས། རྣ་བའི་ཞདུས་ཏག་པའྱིཉནྱ་ཐསཚརབྲ་ནམ་པའ་དག་པ། རྣ་ལའི་ས་ 

རྐ ༡ མཆོུབ་པཟདག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁུན་པ་ཉིང་རྣམ་པན་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལཱརན་འཕགས་པའི་ལན་ཡན་ལག་བྱ་དདཔྨ་ནམ་པར་དག་བ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ : 
ཆམ ག་པའྱི་ཉནྱཧིས་ཚོརབྲ་ནམ་པར་དགུཔ་དང་། ཆྣམ་པ་ཐཱམས་ཧད་མཁུན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པའིད་ལ་གཟིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་རམཔ་སེ་སོ་ཝ་ཡིན་ཐྲ་སི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན ྦ 
ཁྲ སྨ ད་གགསས། སྣའི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་ཏནྱ་གིས་ཚོརབ་ནམ་པརདག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཏེརྱ་ཉིས་ཆོ་རབ་ནམ་པ་རདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁཱེཊཔ་ཉིང་རྣམ་པའ. 


ག་པ ། ད་ལུརན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྱནད་པྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐན་གྱཾས་ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 
ྭ ཅེ ་ 


སོ 


འི ཊག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ཏར་མདསོ་སོམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་ལ་མ་ཡན་ལག་བྱ་རྒད་པྷནམ་པར་དག་པས། ལྕེའིའུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཀྐེན་གྱིས་ཐོར་བ་ྙམ་པང- 
་དག་པ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནྱཤིས་ཆོརབ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་དམ་ཁཱུན་མ་ཏིང་རྣམ་པར་དགཔ་དཱ། དེ་ལཱརན་འཕུགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བྱ་རནཱམ་པརདག་ 
པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེག་པའྱི་ཏུནྱ་ཧིས་ཆོར་བླ་ནམ་པརདག་པ་དང་།ནམ་པ་ཐམསད་མཁཱུན་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སམད་དེ་གཉིས་སྲུབར་མེདསོ་སེལ་ཡིནྡཐ་མིདད 
དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགུ་བད་པ་རྣམ་པར་དགུ་པས། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའིཏྟྱན་གྱེས་ཚོར་བརྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱིའདུས་ཏེ་རེག་པའྱིཉེྱཤིས་ཚོརབླ་མ་པར་དག་ | 
པས། རྣམ་པ་ཐྲམསཉད་མཉྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྐེ། དེ་ལྟར་ན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལགངྱ་རད་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱཿགྱིས་ཚོར་ད་རྣམ་པར་ 
དག་པ་དང་། རྣམཔ་ཐམས་ཉད་མ་ཏྱེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྐུ་མདེདེ་གཉིས་སྲུ་བརམེད་སེ་སེམ་ཡིན་བ་སི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒད་པྷ་ྣམ་པན་དག 
¡པས། ཡིདྱ་ཏི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཆེནྱ་ཤིས་ཚོའ་བླ་ནམ་པར་དག་པ། ཨིདྱཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏེནྭ་ཕྱས་ཆོ་རབྱ་ནམ་པར་དག་པས། ནཔམས་ཅད་ནཔཏིསབདག་པ་དག། 
། 


བྱ . < །པ་སྟེ། ད་ལྟརན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱིརུནྱ་གིས་ཆོར་བྭ་ནམ་པན་དག་པ་དང་། ཞྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲེན ་ ཱཾ 

° „3 པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུརམེད་སོ་སེམ་ཡིནང་མི་དད་ད། །འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམ་པའ་དག་པས། གཟུགསྨ་ནམ་པརདག་པ། གཟུགས་རམ་པདག 
| རླེ འིལ བ་རབོར་བག་པས་ རལ་རོལ་འོར་བོེ«ིི ལམ རབ བོ་ངོ་བང་ པ་ར ་ ོལ་འརིར་པ་འིང་་ 

# „ དསྭ། རྣམ་པ་ཕཱམས་ཉད་མཁྱནཱཔ་ཏིད་རྣས་པར་དག་པ་སྟེ། ངེ་ལྟར་ན་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཊད་མྲེན་པ་ཉིད་རྣམ 


1 བན་ ག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་ད་གཉིས་སྱུ་གར་མེང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེཊ་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ཆོར་བྲ་ནམ་པའ་དག་པ། ཆོར་བ་ནམ་པར་དག་པས། ནྣམ་པ་ཐམཱ 
4 ཤདསཏ་པ་ཉིདྷནམ་པརདག་པ་སྟེ། དྭ་ལརན་འཕགས་པའི་ངདེན་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཚོརབྱ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མ།ེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ། 
་ཾུ  ཉཿཿཨདཔ་སེམ་ཡནི་མི་དདདོ། །འཕགས་པའི་བདན་པྷ་ནམ་པན་དག་པས། འདུ་ཤེས་ནམ་པར་དག་པ། འདུ་ཤེསྣ་རམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མེན་པཉིདྷ་ནམ་ ] 
། _ །བོའོ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་ར་འཕགས་པའི་བདེན་པ་མ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་ཤེས་རྣམ་ཕར་དག་པ དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཉྱེན་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདང་གཉིས་སུ་5ྱར་ ' རརི་ 


པི - = ླ 


ང ཟིཐསེ་སེ་མ་ཡིནྦཔམི་དད་དོ །འཕགས་པའི་བདན་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། འུཧཱ་བེད་ནམ་པར་དག་པ། འདྲུ་བུརྨ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ྱནཔ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟཊ་ 

༡༣ ནཱ་འཐུགས་པའི་བདེན་བྷ་ནམ་པར་དགཁ་དང་། འདྭུ་དདྨ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ཆམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁཱནཔ་འིདྡ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་ཧུར་མད་ས་སེམ་ཡན་ ¡ 

_ མེ་དད་དོ། །འཕགས་བའི་བདེན་པྷ་ནམ་པའ་དག་པསྐ། རྣམ་པརཔཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པཉིདྱ་ནམ་པའ་དགཔ་སྟེ། རྩི 

རབ ལྟརན་འཕགས་པའི་དདེན་པརྣམ་ངའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་ཕར་དག་པ་དང་།རྣམ་པབྲམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིང་རྣམ་པར་ངག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གེས་སུ་ཐཌ་མད་སེ་གེམ་ཡིན་ 

7 ‡ . ྲ་མི་དད་དེ། །འཕགས་པའི་བདེན་རྨ་ནམ་པའ་དག་པ། ༢༣ མིག་ནམ་པར་དག་པ། མིག་ རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བམས་ཏདམ།ཁཱེན་པཉིདྨནམ་པརདག་པ་སྟེ། དལྟ་རན་འཕགས་ 
བཞིདདེན་པྭ་རུམ་པར་དག་པ་དང་། མི་གྲམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་5ཿམདསོ་སམ་ཡིནཐབ་མི་དད་དོ། ཀཱ 

།འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་རམ་པར་དག་པས། རྣ་བ རྣམ་པརདག་པ། རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟ། ད་ལྟ་རན་འཕགས་པའི་ 


རེླ9་ ` ༦ །བདན་པྨ་རམ་པར་དག་པ་དད་། ནྣཾ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁནཔ་ཉིདྱ་ནམ་བརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མདང་གཉིས་སྲུ་རམེད་སེ་སེ་མ་ཡེན་ ་ 
༄~ འ ༣༣ ` ` རོ - 
`  ཐ་མིདད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པྷ་ནམ་པའ་དག་པས། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ། སྭ་རྣམ་པར་དག་བས། ཆྣུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། དྭ་ཝར་ནོ་འཕགས་བའི་བདེན་ 


ར་བ་བ ལ་འ ོ་རརང་༥འཛརམ་མི་འ-ི ་་་རབ་པ་རན་ལ་འི་ རའགི་་ས་ར་ར ང་སེ་འག་་གིཿ་གི་ོ་ ༩ 
. པཌླུམ་པར་དག་པ་དང་། སྣ་རྣམ་པརདགཔ་དང་། རྣམ་པ་ཕྲམས་ཅདམ།ཏནཔ་ཉདྨ་རམ་པར་ པ་འདུ་ལ་གཏིས་སུ་ ད་ད་གཉེས་སུ་དརམད་ས་སེམ་ཡེན་མི་དད་དོ། །འཕགས་ 


_ྣ བོའི་བདན་པ་རྣམ་པའ་དག་པས། ལྕེ་རྣམ་པའ་དགུ་པ། ལྕེ་རྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཊ་ད་མཁཱན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དྷེ་ལར་ན་འཕགས་པའི་དདོན་པྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དང ་ 
་ ལྕེརྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའདེ་ལུ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བ་མདེ་སེ་གོམ་ཡེ་རྲབ་མེ་དད་དོ། །འཕགས་པའི་དདེན་པྭ་ནམ་བཟ་དག་ 

་ ། པས། ལུ་སྣ་རམ་པའ་དག་པ། ལུསྨན་མ་པར་དག་པས། ཆམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱནཔ་ཏིདྷ་རམ་པར་དག་པ་གྭོ། དེ་ལཱརན་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ལྷ་ནམ་པརདག་པ་ 
༈དང། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཧྲར་མེད་སེ་སེལ་ཡཾྲབ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་བདན་པྨ་ནམ་པའ་དག་པས། ཡིད་རམ་པད ' 


( 


! 


ཟོས་ 'ཏ༡ཉཉའགུསཏ2 
༧3 


- དེརཉ་ར་ཛ་ ཨིདྷནམ་པའདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའནཔཉིདྱ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལུན་ན་འཕགས་པའི་བདེན་པྷ་ནམ་པན་དག་པ་དང་། ཡཾདྨ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
བཏིདྨ་ནམ་བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སྲུ་བརམདསེ་སོ་མ་ཡིན་ཐམི་དད་དེ། །འཕགས་པའི་བདནཔ་ནམ་པར་དག་པས། གཟུགསྨ་ནམ་པར་དག་པ། གཟུག་སྣ་རམ་པའདག་ 
་བས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཤུདམན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལཱར་ན་འཕགས་པའི་བདེན་པྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཏེདཌྣམ 
པར་དག་པ་འདཱེ་ལ་གཉིས་སུ་མད་ད་གཉིས་སྲུ་བ་མེདསོ་སཿ མ་ཡིནཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་བདན་པྭ་ནམ་པར་དག་པས། སྨྲ་རྣམ་པར་དག་པ། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམཱ་ 
ཏུ ཏྲོམ་བད་ོ་བ་ཆེ།དྷ་ཉརན་འཕགས་པའི་བདེནུབྱརམ་པར་དག་བདང་། སྨྲ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཁྱམཔ་ཉིད་རྣམ་པ རདག་པ་འདིལ་གཉིས་ 
མུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བན་མེད་སོ་སེམ་ཡེ་ནབ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། དྷི་ནམ་པའ་ངག་པ། ཧྲི་རྨམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉྱན་པ་ཏིད་རྣན་ 
| པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འཕགས་པའི་བདན་པརྣམ་པར་དག་པ་དང་། དྲིརྣམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་བྲམས་ཤད་མྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིསུ 


ཧཱཿ རརའ༩༦ས༡༦ད༤༡༡༨༩༡ ༡༡༨༡༡༩༡༤༤༡༤༥༤༠༠༥༠༥༠༠༧པཔགས་་པ་ 
ཤུ བརསད་སོ་སོམ་མི་ཞ་མི་དདདོ། །འཕགས་པའི་བདོནབླ་རམ་པརདག་པས། རྗ་དམཔར་དགལ། རྡོ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པའདག་པ་སྟེ། ད་ལྟད་ན་, 
༡ ཀ་གས་པའི་དདནབླ་རས་པར་དག་བདད་། དྷེ་ནས་པརདག་པ་དང་ ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ཉིངྷ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་དརམདས་སམ་ཡོ་ན་ཐི་དད་དོ། །འཕགས་བའི་བདེན་ 
དུ ཀླ  བམ་བདདག་པས། པ་དགག་པ། རེགྲནམ་པ་དག་པས། ཆཱམ་པྲ་པམས་ཅད་མན་པ་ཉིདྒ་ནམ་པརདག་པ་སྟ། དེ་ལྟ་རན་འཕགས་པའི་དདེནླ་རམ་པར་དག་པ་དད། རྩེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ 
* སསཿམཉེནབཏིྨ་ར་པདག་པ་འད་ལ་གཉིས་སུ་མད་དགཉིས་གུ་ཤ་མདགོབསོསཡི་བ་མི་དདད།།འཕས་པའིགདེནཔནམ་པ་བདག་པས། ཆོསྣ་ནམ་པར་དག་པ། ཆོས་ནམ་པར་དག་པས། | 
] བ་མ་ད་མེ་ཏད་་པརདག་པ་།ེ་ལརན་འཕགས་པའབདེནྷནསཔརག་པ་དང། ཆ་ནམ་པདག་དང། ནམ་བར ེས་ལས་པརདག་པ། ཟུ 
¡ ¡ ཊིུདདེགཏིས་སུཤཿམདསོ་སོམ་ཡན་་མིདད་ད། །འགུགས་པའི་དདུན་བླ་ནམ་བཟདག་པས། མིག་གྱི་ནམ་པ་རེཊ་པྲ་རམ་པར་དགཔ། མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་དམ་པ་དདག་པས། 
རི ར་བ་ཡསཿ་དམཌྱན་པ་ཉིདྨ་ནཱས་པར་དག་པ་ཧྟ། རར འཇཔདོ། མག་གྲ་ནམ་པར་ཤས་བྱ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཆམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པཉིདྱ་ནམ་པའ་ 


དྷ 


± ་ ་ ཚོོ . 


ནཿ 


ཏྲི དག་འདིལ་གཉིས་མུ་མེདད་གཉིས་སུ་དམདསེ་སེ་མ་ཨནཐ་མེ་དད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། ར་བའྲི་རམ་པར་གེསཔྨ་རམ་པར་དག་པ། ན་བའྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ 


རྣས་པར་དགུ་པས། རྣམ་བྲ་མས་ཉད་མདན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པནདག་པ་སྭ། དེ་ལུརན་འཕུགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། རྣ་བའིརྣམ་པར་ཤེས་པམ་པརདགལ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ ` ་ 
ཅདམྲའནཔ་ཉིདྱ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སུ་བུར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡེན་ཐམི་དད་དོ། །འཕགས་མའི་བདེན་པྲ་ནམ་པརདག་པས། སྣའྱེ་ནམ་ཕར་གེས་པླ་ནམ་པརངག་པ། སྣའི 
རམ་བར་ཤཾས་པྨ་རམ་བུ་དདྲག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁེན་པཉིད་ནམཔར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་རྣམ་པར་ཤཱསུནམ་པར་དུག་པ་དང་ | 
| རྒམ་ཕ་བྲམསཉད་མཁཱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བཟམེདས་སོ་མ་ཡིནྲབ་མེ་དད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ལྕེའི་རྣམ་པརཤེ ས་པྨ་ནམ་བར་ 
དག་པ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ ་ཊཱམསཉད་མཁེནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལ་ན་འཕགས་པའི་བདན་པྨ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པརཤེས་ཕཿརྣམ་པར་ 
དག་པ་དང་། རྣམ་ཕ་ཐམས་ཅད་མཏནཔ་ཉེདྲ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བརམདསོ་སོ་མ་ཡི་ནབ་མི་དད་དྲོ། །འཕགས་པའི་བདན་པྲ་ནམ་པར་དྭག་པས། ལུསྱ་ཀྱིསྣ་ནམ་པརཤི་ 


་ ༠ །པྲ་རམ་པར་དག་པ། པུས ྱི་རམ་པར་ཤེས་བྲ་ནམ་ པན་དགུ་ པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཙད་མཁྱུནྣ་པ་ཏིད་རྣམ་ ་པར་དག་ བ་སྟེ དེ་ལྟར་ན ་འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམ་ ་པར་དག་བ་དང་། 
༧ ཡུསྭཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་ ་དག་པ་དང་། རམ་པ་། འམས་ཅདགྱུའནཔའ ཉིདྷ་ར་པར་དག་ པ་འདེ་ལ་གྲཾས་སུམད་དེ་ག ཉིས་སུ་བརུམད་སེ་སྐམ་ ་ཨིནྡཐམི་ དད་དོ། །འཕགས་པའི་དདེནབ 
ྦཐ་འོག པས། གདྱ་ཀླནས་པ་དཤེས་ བྲ་རམ་པན་དག་པ། ཨིདྱ་ཏྲིནམ་པ་ཤེས་པ་ནམ་པན་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁཱེན་པཉིདྲ་ནམ་པར་དག་ པ་སྟེ། ད་ལྟར་ན་འཕགས་པའི་ 
, བདེན་པྲ་ནུམ་ད ་པར་དག་པ་དད་། ཡི་དྱཀྱི་རས་ ་པར་ཤེས་ རྩོམ འཇོད ། ཉཉབཏོསཨཿ ཅལ ཉདྨ་རམ་པར་དང་། ཡད་ཀྲ་ནམ་ ་ཕའབཤས་བླ་ནམ་པར་དག་པ་ དང་། རྣམ་པཐམཱ 
ཅདཏ་པ་ཉིདྷནམ་དའ་དགད་འདི་ལ་ ་གཏིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་ དུན་མེདག་སཿ ཨོམ་ཡིནྷ་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕུགས་ པའི་དདེན་པྲ་ན ་པུར་དག་པས། ཨིག་གེ། འདུས་ཏུ་རག་པྷནམ་པར 
( ༥ དྭག་པ། མིག་གི ཐཾ དུས ་ཏ་རེག་པྭ་ནམ་ བདས རཅ་ ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་ ་པན་དག་པ་ སྭ ། དྭ་ལརྲན་འཕུགས་ ཕགས་པའི་དདེན་བྱ་ནམ་པར་དག་པ་དད། མིག་གི་འདུས་ ་ཏེ་ 
: ¡རེག་བརྣམ་ ་པར་དག་ ་བ་དང་། ནྣམ་པ་ཐམ་ས་ཙདམཁྲེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་ ་གཉིས་སུ་མདད་གཉེས་སྲུ་ ་བརྡ་མེད་སོ་གམ་ཡོནྲ་བ་ ་མི་དད་ད། །འཕགས་ པའི་བདེན་པྲ་རམ་པར་ 


# | 
་ - 


2 འ་ཚ་ཊདཊཀཀཀས་22), ༣༣༧༣ 


° .ྐག་རལས། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏ་རག་པརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁཌེན་བ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འཕ་གས་པའི་བདེན 
བྱ་སསཔའ་དག་པ་དད་། རཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དགཔ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཉིརྣ་ནམ་པར་དག་པའདིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུབརམེདསེ་སྐེ་ལོ་སིྡ་ 
། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམ་པར་དག་པས། སྣའི་འདུས་ཏེ་དེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྭ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་བ་ཏྲམས་ཅད་མཉཌེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 
དར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ཐཔ་གས་པའི་དདན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏ་རག་པ་རམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁཱན་པ་ཉིད་རྣཾཔར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ 

' མེད་དེ་གཉིས་སུ་རམེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དེ། །འཕྔགས་པའི་བདན་པྷ་ནམ་པའདག་པས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་རེག་ཕླ་ཚམ་པརདག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པརྣམ་པའ་དག་པྲ། 
ྣམབྲ་བམསཐད་མྭནཔིད་ནམ་པའདགཔ་ན། དེ་ལྟརན་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམ་པ་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་པརྣམ་པར་དགཔ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན 
པ་ཉིདྷནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སུ་བར་མེད་སསྐམ་ཡིནྲ་བ་ལི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེཊ་པྲ་རམ་པརད་ག་པས། ལུས་ཀྱི་འདུ་ས་ཏེ་འེག་པ་ྣམ་པར་དག་ 


བརྩོ རཿ དར་། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེརགསྨ་ནམ་པར་དུག་པས། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིདྲནམ་པར་དག་པ་ས། གས་པ གམ 
„_ ༢ ཨི་འདུས་ཏེ་རེག་ཕྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ནུམ་པབ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བཟམདསོ་སེམེ་ཡེན་ཐི་དདད། །འཕགས་པའི་བདེན་བླ་ནམ 
¬ པརདག་པཊ། གོདྱ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པྱ་ནམ་པར་དག་པ། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ཆྣས་པ་བམསཅདམཁན་པཉིད་ཟུམ་པར་དགཔ་སྟེ། 4 
7 རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་ཞདུས་ཏེ་རེག་པརྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚུས་པ་ཐམ་སཱཅདམཟནཔ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདད་གཉིས་སུ་དརམེདསོ་སྐམ་ལྟཉྤཨི་ 
རཿ དདདོ། །འཕགས་པའི་དདན་ཕྲ་ནམ་པར་དག་པས་ ། མིག་གི་འདས་ཏ་རག་བའྱི་ཏྱ་གིས་ཚོརབ་ནམ་པར་དགག་པ། པག ༢༡ 
ཀཀ ད་པར་དག དེཝརན་འཐགས་བཞིགདན་དྲསདན་དག་པ་དད་། ཡག་གིདུས་ཏེའེབབའྱ་རྱ་སཚོརབནམདནདག་དར་། ཉལ 
བྭ་བནས་ཅདསྭ།འནཔཞིད་ནམ་བརདག་་འདིས་གཉིསསམདགྟཉསརའ བསསམས །འཕགས་པའི་བདེན་པྨ་ནམ་པར་དག་པས། རྣ་ནའི་འདུས་ ། 


རྨ / 


བའྱི་ཉནྱ་སིས་ཚོར་བྷ་ནམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱིཏནྱིས་ཚོརབྲ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅདམ།ཁྲནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལང་ན་འཕགས་། 
བཟ་དནྨ་མ་པར་དག་པ་དང།ན་བའི་འདུསཏེརག་བའ་ྱགིམ་ཚརབྱ་ནམ་པར་དག་བདང་། རྣམ་པ་བམས་ཅད་མ།ནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འིལ་གཉིསས་སུམདདེ་གཉིན 


° ཨ་པན་ 
སེ་སྐེམ་ཡེནྲ་བ་མེ་དད་དོ། །འཕགས་པའི་བདན་པྭ་ནམ་བན་ད་ པས། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྲི་ཏུྱ་གིས་ཆོར་བླ་ནམ་པའ་དག་ག སྣའཾ 


7 ་ཱུ བ པའི་ལུས ཡེ 
° ` ཚོར་བརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་བ་བྲམས་ནུད་མཁྲུནཔ་ཉིདྲ་ནམ་པརདགུ་པ་ ། དེ་ལྟརན་འུཕགས་པའི་དདེན་པྲ་ནམ་པར་དགབ་དང་། སའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐནྱ་ཐིས དབ 
`. རྣམ་པརདགཔ་དད། རྣམ་པྲ་བསས་ཅདམུཌཱནཔ་ཏིད་ནམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དགུཉིས་སུ་བནམདས་སོ་མ་ཡིན་མི་དདའེ་ །འཕགས་པའི་བནནཔྷ་ནམ་ 
' པར་དག་པས། རྕེའི་ ༣ས་ཏེ་རག་པའྱིཉནྱ་གིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པའ་དག་པ། རུའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཏནྱཀིས་ཚོའ་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཤུད་མ།ཁེནཔ་ཉིད་རྣམ་བརདཀ ཉའ 

བྷ དྷ་ལརན་འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམ་པར་དག་བ་དད་། ལྕེའི་འཐུས་ཏེརེག་པའྱི་ཏཀྱཡས་ཆོ་རབ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་ཕ་ཏྲམས་ཉད་ཨྱནཔ་ཉིད་ཤཱམ་བརདགེ་པ་ 
\ ་ ` ༩ ྭ # . 


' ༄༅། ༤ །འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་མད་སོ་སམ་ཡིའྲ་བམི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་དདེན་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ཡུག་ཀི་འུས་ཏེཟག་བའྱི་རེནྲ་གིམ་ 

. ༽ ༨ ༄ འ ཤེ ཆེ རོན 

༩ ཚོའིབྷ་ནམ་པར་དག་པ། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རུ་ནྱ་ཉིས་ཆོརབླམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམསཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་།རྣམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟརར་ འབག།་བཅིདོི། 

, . ... བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏ་རག་པའི་རྐྱན་ཀྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མ།ཁུན་པཏེདྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུམདད་གཉིས་སུ་ 
ངེ ¬~ ༨. ` ༨ ༤ ༣ ༤ ༽ ༨ < 

ཤྭ བྱཿཨད་སོ་སེ་མ་ཡོན་ཐ་མི་དད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ཡིརྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རག་པའི་ེམགྱིས་ཚོརབ་ནམ་པར་དག་པ། ཡོདྱ་ཀི་འདུས་ཏའག་པའྱི་ཏྐནྱ་གི 


ངོ ཚོར་བརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམསད་མཏན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ད་སར་ནའཕགས་པའི་བདནཔྨ་ནམ་དར་དགཔ་དད་། ཡེདྱ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱན་ ¡ 


ཚོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཙད་མྭ་ཌཾེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉེས་སུ་དརམད་སོ་སམོ་ཡིའྲ་བ་མེ་དད་དོ། །བསམ་གཏན་ནམ་པར་ 
དག་པས། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པ། གཟུགས་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཌནཔ་ཉིདྨནམ་པའ་དག་པ་སྭ། ད་ལྟརན་བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུག 


8 


= ` 


ས་ 


རྣམ་བརདག་པ་དང་། རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ཉིདྷརམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཉིས་སུ་བརམེད་སོ་གོམ་ཡིནྡ་བམི་དང་དོ། །བསམ་གཏན་ནམ་པར་དག་པས། 
ཚོར་བླ་ནམ་པའ་དག་པ ཊེ ཚོརབྱ་ནམ་པརདགཔས། ནེཾེྲགི་ ད་ལྟར་ན་བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚོན་བླ་རམ་པར་དག་པ་དག 
ཚམ་པྲ་འཐས་ཅད་མཁུནཔ་ཉིདྱ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརམེདས་སམོ། འྲབ་ཨི་དད་དོ། །བསམ་གཏནྷ་མ་པར་དག་པས། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པའ་དག་ 
_ ད། འྭ་ཤསྣརམཱ་པན་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མྱན་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། ད་ལྟརན་བསམ་གཏནྷཾ་རམ་པའ་དག་པ་དང་། འདཱུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དགཔ་དང་། རྣམ་ 
7 བྲ་བམུས་ཅད་མན་བཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པའདི་ལ་གཉིས་གྲུ་མེདདེ་གཉིས་ཨུ་ཤར་མེད་སོ་ མ་ཡནྲཐ་མི་དད་དོ། །བསམ་གཏན་མམ་པརདག་པས། འདྭུ་བདྲ་རམ་པར་དག་པ། 
འདྱུ་པདྷ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྭ། ད་ལརན་བསམ་གཏན་ནམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་ཧེནྡ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ 
ཐྲམསཙད་མེནཔ་ཉིདྨནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་ད་གཉིས་སུ་བརམེད་སེ་སོམ་ཡིན་ཐ་མེ་དད་དོ། །བསམ་གཏན་རམ་པརདག་པས། རྣམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་བར་ 


༄༅། :: །དག་པ། རྣམ་པའ་ཤེས་པ་རྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཧད་མཁྲེན་པ་ཉེད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དྭ་ལརན་བསམ་གཏནྨ་རམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པར 
༥ ཤེས་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཿ་ད་མཁཱན་པཉིདྲ་ཛམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྲ་བརམེད་སེམ་ཡེནྲ་བི་དད་དོ། །བསམ་གཏནྷ་རམ་པར་དག་པཱ། 
¿ ཨི་ག་གཾརྣམ་པར་དག་པ་། མིག་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པཱ་བྲམས་ཉད་མཁྲན་པ་ཉིད་ནས་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ནབསམ་གཏནྡ་མ་པར་དག་པ་དང་། མིགྷ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། 
༼ ནྣམ་ད་ཐམས་ད་མཁན་ད་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ཤར་མེད་སེ་སམ་ལནྦབ་མི་དདདོ། །བསམ་གཏན་ནམ་པན་དག་པས། ཌྣ་བླ་ནམ་པའ་དག་པ། 
རཾ རྣ་བརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁིན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟ། ད་ལྟར་ན་བསཿ (ཐ།ཏཞརྣཾམ་པར་དགད་དང་། ནྣ་བརྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས༦ད་མཁྱན་ 
པ་ཉིདྷ་རམ་པན་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མུ་དདེ་གཉིས་སྲུ་བ་མེད་སོ་སོམ་ཡེནྦཔ་མི་དད་དོ། །བསམ་གཏནརས་པར་དག་པས། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་བཐ 
ཅད་མ།བེནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་སྟྭ། དྭལྟརན་བསམ་གཏནྡ་རམ་པའ་དག་པ་དད་། སྣ་རྣམ་པན་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད 


ནན ༣༢༡༢ 5 ༽ སཿ 
 དེ་གཉིས་སྲུ་བཿམེད་སོ་སེམ་ཡིནཐམི་དདདོ། །དསམ་གཏནམ་པར་དགབས། ལྕེ་རམ་པར་དག་པ། ལྩེ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་བཱ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། 
དྷ་ལདན་བསམ་གཏན་ནམ་པན་དག་དགདང་། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམྭ།ཌེནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་གར་མད་སེ་སྐོལ་ཞི 
` མོདེད་དོ། །བསམ་གཏན་ནམ་པར་དག་པག། ཡུསྣ་ནམཔན་དག་པ། ལུསྣ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས དམ།ཌན་པ་ཉིད་ མ་ཕན་དྭག་པ་སྟ། དེ་ལྟརུ་ན་བསམ་གཏན་ནམ་པར་ 
ཇཾ འགྲོག ལ། རམཔྲ་ཕམ་སཅད་མ།ཁནཔ་ཀདྲརམ་པར་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་སུམད་ལསྱུས་ཡདཔ་གས་ཞ་མམི་ །བསམ་གཏན་རྣམ་པར་ 
 དག་པས། ཡིདྡྷ་ནམ་པརདག་པ། ཡིདྷ་ནམ་པར་དག་དས། རྣམ་པྲ་འམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭེ་ལར་ན་བསམ་གཏན་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། 
. རྣམ་པ་བྲམསཅན་མཁྱེན་པ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམེདདེ་གཉིས་སུ་བར་མེདས་སེམ་ཡིནཔ་དད་དོ། །བསམ་གཏན་རམ་པར་དག་པས། གཟུགསྣ་ནམ་པརདག་པ། 
/  གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པཿཐཱམས་ཧད་མཁྲེན་པ་ཉིདྱ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལར་ན་བསམ་གཏན་ནམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པརདག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཏྲཾ 


ཆོཾ ག༅)ནི། རི ་འའ་འཐིལི་ཁིགའི་ །བསམ་གཏནྷ་ནམ་པའ་དག་པས། སྤྲ་རྣམ་པར་དགཔ། སྒྲ་རྣཨ་, 
_ £ ནཱཾརདྭགུ་པས། ནུམབ་ཐམས་ཉད་མཤནཔ་ཉིདྨ་ནམ་བརདུག་པ་ས། དྭལཀན་དསམ་གཏན་ནམ་པར་དག་པ་དད་།་ སྨྲ་ནམ་པརདག་དད་། རྣམ་པ ཐམས་ཅད་ན།ཤེན་ཕ་ཉིད་ནམ་བར་དག་པ་ ་ 
ཨ ` འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སོ་སོ་མ་ཡིྲ་བ་མ་དད་དེ། །བསམ་གཏན་ནམ་པར་དག་པས། དྲི་ནམ་པར་དག་པ། དྲི་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དགཔ་ 
| 3 སྟ། དྭ་ལརན་བསམ་གཏན་ནམ་པར་དག་པ་དད་། དྷིནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསད་མཁྲེནཔ་ཉིདྱ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྐུ་ཤན་མད་སོའོ་མ་ཡིནྲ་བམི་དདདོ། 
_ ༢: དསམ་གཏན་ནམ་པར་དག་པས། རྡཾནམ་པརདག་པ། རྡོ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ བྲམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིདྨ་རམ་པ་རདག་པ་སྙེ། དེ་ལྟར་ནབསམ་གཏནརྣམ་པར་དག་པ་དང་། རོརྣམ་པར་ 
དྒགྐམདང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཊ་་མཁྲན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ཐར་མེད་སོ་སེཝ་ཡེནཐ་མེ་དད་དོ། །བསམ་གཏནརམ་པར་དག་པས། འགྲརམ་པརདག་པ། རེག་ 
རྣམ་བནདག་པས། ནཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྷལ་རན་བསམ་གཏན་་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རེག་ནམ་པརདག་པ་དང་། ཆམ་པཐམས་ཧད་མཁྦནབཉིདྱ་ནམ་པར་དག་ ༤ - 


། བ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརྒམད་སེ་གོཨོ་ཡིནཐ་མི་དད་དོ། །བསམ་གཏན་ནམ་པརདག་པས། ཆོསྣ་ནམ་པརདག་པ། ཆོསྣ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱནྐ་པཉིད་རྣམ། | 
ˆ བརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་བསམ་གཏན་རྣམ་ཕར་དག་པ་དད་། ཆོསྣེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཉདམ།ཁྲེན་པ་ཉིདྷརམ་པ་རདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བམམེ་དསེ་ 
སེམ་ཡི་ནྲ་ཐེ ་དད་དེ། །བསམ་གཏནནམ་པར་དག་པས། མིག་གེ་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པ། མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམསཿད་མཁྱེནཔ་ཉེདརྣམ་པར་ 
_. དག་བ ད་ལརན་བསམ་གཏནམ་པར་དགཔ་དད་། མིག་གྲིནམ་པརཤེཊབྨ་ནམ་པར་དག་པ་དད། ནམ་པྲ་བཟ་སཅད་མཁུན་བཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འཛི་ལ་གཞས་ཨུམ་དེགཉིས་ུཏན་ 
] མེད་སོ་སྐམ་ཡིའྲ་ཐཡ་དད་དོ། །བསམ་གཏནནམ་པརདག་པས། ན་བའྲི་རམ་པར་ཤེས་བྲནམ་པར་དག་པ། ན་བའྱི་རམ་པན་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཉིད་རྣམ 
] བརདགཔ་སྟེ། དེ་ལྟརན་བསམ་གཏནྡནམ་པའ་དགཔ་དང་། ན་བའི་རྣམ་པའ་ཤེས་པཟྣམ་པརདག་པ་དད་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདརྣམ་པདདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས 
སུརམེད་སེ་སེམ་ཡིན་ཐམི་དད་དེ། །བསམ་གཏན་མ་པར་དག་ཕས། སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་ྣམ་པའ་དག་པ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཅ་དམཁྱེན་བཏིད་ 


ཡའ ང་རོ ི་རྟེ་ལ ཀྲས ྣཾ་་་ 
༦ ཌཾ་པཔ་ཤེས་པ 
་ རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་དསམ་གཏན་ྣམ་པར་དག་པ་དང་། འརྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅུད་མ།ཏྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པཁདི་ལ་གཏི་ 
སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་ཤར་མདསེ་སེ་མོ་ཡནྤབ་མི་དད་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པས། ལྕའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དུག་པས། རྣམ་ 
£, པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཏིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྩེའི་རྣམ་པར་གེས་བརྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁན་པཉིད་རྣམ་ 
རཾ པའ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརམད་སེ་སྐམ་ཨོྦ་ཐ་མི་དད་དོ། །བསམ་གཏན་ནམ་པའ་དག་པས། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པརདག་པ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ 
ཤེས་པྨ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁན་པཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་རན་བསམ་གཏན་རམ་པར་དག་པ་དད་། ཤུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
_ ནཱམ་པར་མསཅད་མཏྱེན་པ་ཉིད་ནམ་པཱར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་མད་སེ་སམ་ཡིནྲ་མི་དང་དོ། །བསམ་གཏན་ནམ་པརདག་པས། ཡིད་ཀྱི་རནམ་པར་ཤེས་པ་ 
རླན་པར་དག་པ། ཏྭ ཡིདྱཀྱི་རམ་པ་བགེས་པྲ་ཉམ་པར་དག་པས། ཆྣམ་པ་ཐམསཅདམཁྲེན་དཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལཱརན་བས་མ་གཏནྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་རམ་ 


ར་ཤས་པྱ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་མཁྲན་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཞིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་ནམད་སེ་སོ་མ་ཡིན་བཡི་དད་དེ། །བསམ་གཏན་ནམ་པརདག་ 


ཐཐ ཨིག་གྲི་འདུས་ཏེ་རེག་བླ་ནམ་བར་དག་པ། མིག་གེ་འདུས་ཏ་རེག་བྷ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་བཐྲམས་ཊད་མཉན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལཱར་ན་བསམ་གཏན་ཐམ་པར་དགཔ་་ 
དད་། ཨིག་གི་ཞུ་ས་ཏ་རེ་གབྷ་རམ་བརདག་པ་དད་། རྣམ་པྲ་བམས་ཧད་ཁཱནཔ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུམདདེ་གཉིས་སུབརམེད་སེ་སེམ་ཡནྲཐ་མིདད་དེ། །བསམ་གཏན་ 
རྣམཔའ་དགཔས། རར རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དགུ་པས། ཆྣམ་པ་བྲམསཉད་མ།ཌྱེནཔ་ཉིདནྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྷ་ལརན་བསམ་གཏུན་ 
རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ནྣ་བ འུས་ཏ་རག་པ་ཚམ་བརུད་གཔ་དད་། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམཉན་པ་ཏིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྱུབཿམད་སོ་སེ་མོ་ཡིན་ 
བྲམི་དད་དེ། །བསམ་གཏན་ནན་པར་དག་པས། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་འཧུས་ཏེ་རག་པྷ་ཚམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱིཊ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 
དག་པ་སྟེ། དྭ་ལརན་བསམ་གཏན་ར་མ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རག་པྩ་མ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ན་པཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད 
གཉིས་སྲུ་བནམེད་སོ་ག་མ་ཡེན་ཐམི་དད་དོ། །བསམ་གཏན་ནམ་པར་དག་པས། ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་པརྣམ་པའ་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད 


ཤོའི་ 


མ་པ་ཝ༡ཝ པོས ཇེས ༨༨༨༡ ལེ ¢ ༨༤༨༤-༡༤-༡༨ ༡༨༡༡:༡༡༡༡སྣཐག༡༡༡༡ལྷར6ཉཏྲིན།ཿྦ9ཐྫོ 


༄༅། ༠ །མཉྱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་ང་སྟྭ། དེ་ལྟ་རན་དགམ་གཏན་རམ་པར་དག་པ་དད་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་ ་ 
༧ བཉིད་ནམ་པར་དགཔ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བླརས་སེལ་ཡོནྲ་བམི་དདུ་དོ། །དསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པས། ཡུས་ཀེ་འདུས་ཏེ་རག་པྲ་ནུམ་པར་དག་བ། ཡུས་ 
ཀྱིའདུས་ཏེའག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་པམས་ཅད་མཉཁྲེན་པ་ཉིདྨནམ་པརདགཔ་སྟ། དེ་ལྟར་ནབསམ་གཏན་རམ་པར་དག་པ་དང་། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་ནིག་པྲ་ནུམ་པ་དག་པ་ 
_ £ དད་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཧརམེད་སོ་སེ་མ་ཡན་ཐྲམ་དད་ད། །དསམ་གཏན་རྣམ་པརདགའས། ཡིདྱ་ཀྱི་འདུས་ཏ་ 
_ ནག་པྨ་ནམ་པར་དག་པ། ཡོད་ཏི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་བས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པྲན་དྭག་པ་སྟེ། དྭ་ལྟརཱན་བསམ་གཏུན་ནམ་པརདགཔ་དང་། ཨིད 
དུས་ཏེའག་པྲ་ནམ་པརདག་པ་དདུ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅུད་མཌེན་པ་ཉིད་ནམ་པ་རདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སེ་སེམ་ཡིནྲཔ་མི་དད་དོ། །མ་གཏོས 
ཤླམ་པར་དག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་ཉེནྱ་གིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏརག་པའྱི་ཏུནྱ་གཱཾས་ཚོར་བླ་ནམ་པད་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་སྐནཤ རའ 


ཐ་ 


གྭ་པྷསྭ། ད་ལཱརན་བསམ་གཏནྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏེརམཔའྱི་ཆུཉྱ་གས་ཚོ་འབྲནམ་པར་དག་པ་ད་། རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་ ༥ 
བྲེ སུ་བཿམེད་སེ་སམ་ཡིནྲ་ཨི་དད་ད། །བསམ་གཏན་ནམ་བརདག་པས། རཱ་བའི་འདུས་ཏི་རེག་པའྱི་ཏུནྱ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ། རྣབའི་འབུས་ཏ་འེག་ 
_ བཀྩི་ཆུནྡྱ་གིས་ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉྱེན་པ་ཏིརྡ་རམ་བར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་རྲན་བསམ་གཏན་ནམ་པར་དག་པདད་། ཆ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རུན་ 
ཏཱཾ རྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པདདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁཱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་མྭན་མེདས་སོ་མ་ཡནཐ་མེ་དད་དོ་ །བསམ་གཏན་ 

རྣམ་ཕར་དག་པས། སྣའི་འདུས་ཏ་འག་པའྱ་རེཉ་གྱིས་ཚོ་ངབ་རྣམ་པར་དྭག་པ། སཱའི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་ཉནྱ་སིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། ཆྣམ་པ་ཐམ་སཊ་ད་མ།ཁནཔ་ཉིད་རྣམ : 
༩ ་མསཔག་དད། སྦྲའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཀཉྫྱསིས་ཚོརབྷ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱནཔ་ཉིདརྣམ་པཿདག་པ་འདི་ལ་ 
ཐུ 


ཿ ` གཉིས་སུ་མེད་ད སུ་བརམེད་སེ་སེ་མ་ཡིྲ་པ་མི་དད་དོ། །བསམ་གཏནྷ་ནམ་པར་དག་པས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རུཉྭ་ཧིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ། ལྕའི་འདུས་ཏེ་ 


ངཿ 


ལོ་ཆར༥པའོ་བོ་ི་་བ་་་འ མའ ཅི ཀཀ 
ཧིཿ 


!༦༅། །རེག་པའྱི་རྱྱ་གིས་ཚོའ་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྱ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ཝུརན་བསམ་གཏུནནུམ་པའ་དགུཔ་དད་། ལྕེའིའདུས 
པཤ །ཏེདེག་བའི་རནྱ་ཧིས་ཆོན་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ནྣ་པྲ་ཐམཱས་ཅུདམཌྲན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་དརམ སཾ་སེམ་ཡིནྲབ་མི་དདད། །བསམ་ 
།གཏུན་རཱམ་པར་དག་པས། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རུནྱ་ཧས་ཚོརབྷ་ནམ་པརདུག་པ། ཤུས་ུཌའ ས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏུནྱ་བཾསཚ་ དདྲ་ནམ་པརདག་དས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་ 
_ ¿, པ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟ་རུན་དསུམ་གཏནནྣམ་པའདག་པ་དད་། ཡུསྱ་ཏི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རུནྱ་གཱཾས་ཆོར་བླ་ནམ་པརདགཔ་དད་། ཆྣམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉདྱནམ 
% དུར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་དརམེད་སོ་སེམ་ཡིན་ང་མི་དད་དོ། །བསུམ་གཏུནྨ་ནམ་པར་དག་བས། མུདྱ་ཀ་འདུས་ཏ་རག་པའྱིཏནྱ་གིས་ཆོར་ླ་ནས་པའ་དག་པ། 
` མིནཏི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྲིཏུནྱཧིས་ཚོར་དྲ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྐ། ད་ལཱརན་བསམ་གཏན་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིདཀྱི་འདུས་ཏའག 
ˆ བའྱི་ཆེྩིས་ཆོརབྷ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། མ་པ་ཐམས ཅད་མཏེན་བ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བན་མདེ་ས་སེམ་ཡིན་ཐམ་དད་དོ། །ཚད་མེད་པྷ་ནམ་བད་ 


ལྟར ལཱ ་ ༡ - ཀཾ 

ནྟུག་པས། གཟུགས་རམ་པར་དག་པ། གཟུགསྐནམ་པདུ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཱན་པ་ཏིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། དྭ་ལར་ནཚདམེད་པྲ་ནམ་པརདག་པ་དང་། གཟུགསྣ་ནམ་པརདག ་ 

བདང་། ནཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྱ་ཐས་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་དར་མེད་སེ་སོ་མ་ཡོནྲ་བ་མི་དང་དེ། །ཚད་མད་བྲ་ནམ་བདདག་པས། ཚོན་བླ་ནམ་པར་དག་པ། ཚོར་ 

“ བྲ ཨ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམ་སཱཊདཱ།ཉ་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྭ ། ད་ལཱརན་ཆད་མེད་པྲ་རམ་པའ་དགཔ་དང་། ཚོར་བྷུ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁཱན་པཉི་དྲནས 
པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་ད་གཏེས་སུ་ཐརམད་ས་སོམ་ཡིན་་བ་མོ་དད་དོ། ཚ་དམེད་པླ་རམ་པར་དག་པས། འདུ་ཤེསྣ་རམ་པར་དག་པ། འདུ་ཤེསྣ་རམ་པར་དག་པས། ཌུམ་ 
བྲ་ཐམས་ཧདཱ་ནྭ།ཤན་པ་ཏིདྨ་རམ་པརདག་པ་སྭ། ་ལྟནན་ཚོད་མེད་པྲ་རུམ་པརདག་པ་དང་། འདུ་ཤེསྦུ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣཨ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྲཾན་པཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ 

གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་་སྲུ་དར་མེད་སེ་སྐམ་ཡིནྲ་བ་མ་དད་དོ། །ཚད་མེད་པྷ་ཆུམ་པར་དག་པས། འདྲུ་དདནམ་པར་དག་པ། འདུ་དདྨུ་རམ་པརདག་པས། ཆམ་པ་ཐམསད་མུཁུན་ ་ 

པ་ཉིད་རྣམ་པའདག་པ་སྣ། 'ལྟར་ན་ཚད་མདེ་པརྣམ་ཕར་དག་པ་དང་། འཧྭཱ་བདྱོ་མ་པར་ད་ག་པ་དད་། རམ་པྲ་བམ་ས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས 


༢ !*ཿ 


' 


ལོ ོརང་འངས་འཛམཚ་ལོརངི་ལ་ ± 572*5༨༨༩བར༨༧༩༦ན༩༢༨/.2-/4~--= ༢༩༢༩ ཡཡཤ་ : 
ར༄། ༤ །ཨུཾཨིད་སེ་སེ་མ་ཡནཐམི་དད་དོ། །ཚད་མེད་པ་ནས་པར་དག་པས། རྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅད་གཏེན་ 


_ „„ པ་ཉདེ་རུམ་བརདག་པ་སྙ།དེལྟརཉ་ཚོདམདབྷ་རུ་་ཟདག་པདང་།རྣམཔར་ཤེས་ྱ་རམ་པརདག་པ་དང་། རམ་བྲ་བམས་ཅད་མ།ཁེནཔ་ཏདྨནམ་པརདགཔ་འདིལ་གཉས་སུ་མད་དེ་གཉིས 
སྲུ་ཤམམེད་སོ་སེ་མ་ཡིནྲ་བམི་དད་དོ། །ཚད་མེད་པླ་རམ་པའ་དག་པས། མགྷ་རམ་པར་དགུ་པ། མིག་རམ་པར་དག་པས། །མ་པྲ་བམས་ཅདམཿཌེནཔ་ཉིདནས་བརདག་པ་སྟ། ད་ལྟར་ 
( ན་ཚད་མེད་བླ་ནམ་པརདག་པ་དང་། མི་གྷ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཁྲེནཔ་ིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུམ དདེ་གཉིས་སྲུ་བཿམེད་སེའ སོམ་ཡིནྦཐ་མི་དང་དོ། །ཆད | 
-' མེད་པྱ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣ་བརྣམ་པར་དག་པ། ཐརྩ་ཅ་ཅཅང་ རྣམ་པ་ལཱམས་དམ།བྱེནཔ་ཉིདམ་པར་དག་པ་ སྟ། ($` ད་པ་རྣམ་པནདག་པ་དང་། རྣ་པརཞྣམ་པར་ | 
¦ དཔ་ད རྣམཔ་བྤམ༥༦ནམ ཏྱེན་པ་ཉིདཌྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གུཉས་སུ་མ དགཉིས་སུུ་བམམེདས་སེམ་སཱན་ཐམེ་དད་དོ། །ཚད་མེད་པ་ནམ་པར་དག་པག།། ཐྦྱཊཔ་ སྣ 
རྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་ པབྲ་བམས་ཅད་མ །ཟིན་པ་དྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྭ། དལྟརནཆོམད་པ་རྣམ་པའད་ག་པ་དང་། སྨཝཙཅ8་།་ད་ རྣམ་པ་ཐམསཨད་མ།ཏྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ | 


ཟི 


ླ 


ངོ _ བའའདི་ལ་གཉིས་སུམ་དདེ་གཉིས་སྱུ་བརམེད་སོ་སེམ་ཡེནྦྲ་མདདདོ། །ཚད་མེདཔྲ་༣མ་པར་དག་པས། ལྕེ་རམ་པར་དག་པ། ལྕེ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཏྲམས་ཉད་མཁན་པ་ཉིད 
£ །རྣམ་པན་དག་པ་སྣེ། དེ་ལརན་ཚད་མེདཔྱ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣུམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མ།ཌེན་པཉིདྲ་རམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུ་མདད་གཉིས་སུ་བྱན་ 
མདསོ་སེམ་ཡིའྲ་པམི་དདདོ། །ཆད་མད་པྱ་ནམ་པར་དག་པས། ཡུསྣ་ནམ་པར་དག་པ། ཡུསྣ་ནམ་པན་དགཔས། རྣམ་པ་ཐམས་ཆད་མཁིན་པཉིདནམ་པརདག་པ་སྟ།དེ་ 
ན་ཚུདམེད་པྨ་ཟམ་པན་དག་པ་དང་། ཡུསྣ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས༠ད་མཁྲན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརམེད་ས་ས་མ་ཨེན 
བྲ་མི་དད་དོ། །ཚད་མད་པ་རྣམ་པར་དག་པས། ཡིདྨ་ནམ་པར་དག་པ། ཡིདྷ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅང་མཁྱན་པཉིང་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ཝཱརན་ཚད་མེད་པྷ་ནམ་ལ ཾོ 
དག་པ་དང་། ཡིདྲ་ཉམ་པནདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བརམ་དསོ་སྐམ་ཡིན་ཐམི་དདདོ། །ཚད་མེདཔ་ 
རུ ར་ཐརདབས། གཟུགསྨ་ནམ་པར་དག་པ། ག་བུགསྔ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མའྷེན་པ་ཉིདྨ་རམ་པརདགཔ་སི། དེ་ལཱརན་ཚད་མེད་པ་ནམ་པརརག་པ་དང་། 


ཁ་ཝཝ་༡ཟ་༢༩༠༩ ༤ ་གགས་ས་ ཐེ ྲ ༦༦༨༨༤"ཚིཿོའི་ རར: ལས ཁ་ར རཾོོ་ཾ་བ་ྣྱཀུཀཀ 93:53 ཱུ ཐབཟབབསསོས་ 
།༄༅། ཤ །གཟུགསྒ་ནམ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཉྲེན་པཉིད་རྣམ་ཐའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུམདདེ་གཉིས་སུ་བརསེད་སོ་སེམ་ཡེ་ནྲ་བསིདད་དོ། །ཚོད་མེད། ནྲ 


 ་ བྷ་རམ་བར་དག་པས། རྣམ་པར་དག་པ། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་བས། ཅལ དྲེ་ལ་རན་ཚདམེད་པྲ་རམ་པ་རདག་པ་དང་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དད་། 
དྲ མཾ སཾ་སྭ་མ་ཡིནྡ་ང་མི་དད་དོ། །ཚད་མེད་པྷ་རམ་པར་དག་པས། དྲིརཱམ་པར་དྭག་པ།, ེ 


རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་ཤན་མེད་ དཾ 
།ྐ་བས་རོབ་བམསཅད་མཁུཉསཉིདྨ་ནས་བཟདག་པག། དེ་ལྟརན་ཆེད་མེད་པ་རྣམ་པརདག་པ་དད་། དྲི་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནཔ་ 
. ༩༤ ཏིདྷ་མ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཉིས་སུ་བརྩེ་སྲ་ས་མ་ཡིན་ཐེམ་དད་ད། །ཚད་མེདཔྱ་༡མ་པར་དག་པས། རྨེ་ནས་པན་དག་པ། རྨོ་རམ་པར་དགུ་པས། ཡམ་པྲའ་ ›. 

མཐན་པཏིདགམཔ་དདག་པ་ཚ། དེ་ལུར་ན་ཚད་མེད་པྨ་ནམ་པན་དག་པ་དད་། རྡོ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པྲ་ཕམས་ཅད་མནཔ་ཉིདྨ་ནུམ་པདག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྤམེདད་ 

གཏིས་སུ་བརམེད་སོ་སམ་ཡེནབ་མི་དད་དེ། ཚད་མེད་ཕྲ་ནམ་ཕརདག་པས། འགྲནམ་པརདག་པ། རེགྲ་ནམ་པལདག་པས། རྣམ་པ་བྲམསཉད་མནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་རན་ཚད་ ༤ 


6 


དང་། དེགྷ་ནམ་པརདག་བདང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མའནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སྲུ་བརམདསེ་སེ་མ་ཡིནྲ་བམི་དད་དོ། །ཚད་མེདཔྨ་རམ་པར་དག་པས། 
འདགཔ། ཆོསྣརམ་པར་དགཔས། ནམ་པྷ་ཁྲམས་ཅདམཌཔ་ཉིདྱ་ནམ་པརདག་པྭསཾ། དེ་ལྟརན་ཚད་མེད་པྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ཆོསྣ་ནམ་པའདག་པ་དད་། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམྱའེན་ འབ 
རདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བཝམདསེ་སོས་ཡིནཝམི་དདདོ། །ཚདམད་པྷ་ནམ་པརདག་པས། མིག་གྱི་ནམ་བར་ཤེས་བྷནམ་པརདག་པ། ཞིག་གྲི་ནམ་པདཤེས་པ་ 
རྣམཔརདགམས། རུམ་པྲ་འམས་ཏདམེཉཔཉིདྷརམ་བརདག་པ་སེ། དེ་ལརན་ཚདམེདཔྷནམ་པརདག་པ་དང། མིག་གླེ་མཔ་མཤེས་པྱ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ནམ་པྲ་བམུས་དམཁཱན་པཉིད་ 
རམ་པརདགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ཧར་མེདས་སེ་མ་ཡཱིནྲ་མི་དད་དོ། །ཚད་མེདཔྷ་ནམ་པརདག་པས། ཆབའྲི་ནམུ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པན་དགཔ། རྣ་བའྲིམ་པར་ཤེས་བླནས ༡ 
པརདག་པས། རྲམམས་བནག་ཏིྲཝཔ་བརདག་བི། ། དྭ་ལརན་ཚད་མེད་པྲ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པརཿཤེས་པ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉུད་ཨྐེནཔ་ཏིད་ _ 
ྐཿ8མམག་པ་ི་ལགཉིསགུམེད་གཉིས་སུ་རྟམེ་སོ་སཨ་ཡིིདད་ད། །ཚད་མེདཔྨ་ནམ་པནདགམས། སྣ་རིས་པིསཁྷནས་པར་དགལ། སྷའྲི་མསམ་ཤས་བྷནས་ཕན་ 


-÷-÷ཤཀཏ་ལཧོཏཿའེ ˆ 


ལེ་ཡིནྲབ་མི་དད་དོ། །ཚད་མེད་པླ་ནམ་པརདག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲརམ་པར་དག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེནཔ་ཉི་ྨ་ནམ་པ་དག་ 
ངྭ་ལརན་ཚད་མེད་ཕྱ་ནམ་པརདག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཏྱེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུརཿམེད་སེ་སོམ་ 
 ཨི་ཞྦྤ་ཨི་དང་དོ། །ཚད་མེད་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་འེག་པྲ་རམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདྲུས་ཏའེག་པྲ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐཱམས་ཅད་མཁྱེན་པཏིང་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དི རབ 
ལྟརན་ཚད་མེད་པརྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པྷརམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྔམས་ཅད་མྭ།འེཊ་པཉིངྒནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་ྨམེད་སྐོ་སེ་ ཱཾ 
ˆ (་ཨྲིཊྤཔ་མི་དད་དོ། །ཚད་མེད་པྷ་ནམ་པར་དགཔས། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པརདག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམསྭ་ཅདམ།ཧུནཔ་ཏི་དྡ་ནམ་པར་དགུ་པ་ 
ཚོད་མེད་པྷ་རམ་པར་དག་པ་དད་། སའེ གསཔགས་དང་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཌེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྤུ་བཌམེད་སོ་ 
སི་ནྤཐ་མི་དདདོ། །ཚད་མེད་པྷ་ནམ་ཕར་དག་པས། ལྕའི་ཞུུས་ཏེ་དེག་པརྣམ་པའདག་པ། .འི་འདུས་ཏེ་རེག་པྣ་མ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནཔཉིདྷ་ས་པར་དག 


' ི 
` 


རེ 


`" ༧ རཾ 2 རཿ ་( ་ ༩ ༢) 


ཐ་ུ་མས༢༠༧༠༤༢༠༡༥༠༤ =༤==༨༨༤༤༤༧༢༦༨༤༧5༨༢༤༤༤༤༧ འཛིག རང 


ཟོ པས ད་ལརནཚདམེད་པྲ་ནམ་པ་དག་བ མ་དང་། པ།ཁི་འདུས་ ཏ་རག་པྲ་ནམ་ ་པར་དག་པ་དང་། ཆུས་པ་ ལམསུཁདས་ེནཔི་པདགཔ་འདི་ལ་ྟཉིཨུམེད 
མི་ཁ སསེ་མ་ཡིན་ཐཱ་མི་དདདོ། ། །ཚད་མད་པྱ་ནམ་པུའ་དག་པས། ལྕེའི་ཞདུས་ཏེ་འེག་པརྣམ་པའ་ངག་པ། ལྕེ ྕེའིའདུས་ཏེ་ ཏེ་ེས་བ་ནསཔདག་པས། ༦༥ ༨ 
. ༤ སི དལྐ་རནཚད་མདཔ་ནམ་པརདག་པ་དད་། ལྕེའི་ཞུདུས་ཏེ་རེག་པརྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཅ་ཅ ཆུ་ད་ནི།་ འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་ 
༢ སུ་ཧཉཿ སབ་མི །ཚད་མེད་པྷ་རམ་པའ་དག་པས། ཊུ ལུསྱ་ཀྱིའདུས་ཏེ་རེག་པྲ་རམ་པར་དག་པ། ། ཡུསྭ་ཏྱ་འདུས་ ཏིའེག་པྷ་ནམ་པརདག་པས། གསགཞས་མང་ 
༢ ཨཱཿ ནམཔདདག་པེ ་་་ ་པྣམ་པར་དགུ་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ ཏི་རག་བྱ་ནམ པ་དུགོ་པ་ད་ རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ ་ 
གཉིས་སུ་མེད་ ད་གཉིག་སུུ་བར་མེད་ ་སེམ་ཡིན་ཛྲཾདད་དོ། (དམེད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ཡིདྱཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་རམ་པར་དགཔ། ཡགིདྱ་ཏི་འདུས་ཏ་རེག་པྷ་རམ་པར་དག་པས།་ 
¡ རམ་བྲ་ཐཐས་ཅད་མྱའེན་པ་ཉིདྨནམ་པར དག་པ་སྟེ། པྭ་གཙད་ལེདགཊ་ད། དབ ཡིདྱ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པྲ་རམ་པར་དག་པ་དད་། ཆཾམ་བམསཅདཨིཉ་ཧིན་ 


༼ ངོ ་ ¬ (4 “ དཿ 
བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུུ་བར་མེད་སེ་སེམ་ཡིནྡ་བ་མི་དད་དོ། །ཚད་མེད་པྷ་ནམ་པར་དགཔས། མིག་གི་འདུས་ཏྲ་ཐེག་པའྱི་རླྱ་ཉིས་ཚོརབྱ་ནམ་བརདག 
! པ། ཨིག་གི་འུགས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉུྱ་གིས་ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱནཔ་ཉིདྱ་རམ་པར་དག་པ་ཧཱེ། དེ་ལྟརན་ཚད་མེད་པླ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏེ་ 
གབྱྱི་ཏྱོརས་ཚོར་བམ་པན་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྤུ་ར་མེདས་སམ་ཡི་ནྣབམི་དད་དོ། །ཚད་ལེད་ 
༧ བྷརམ་པར་དག་པས། རྣམ ཟི་འདུ་ས་ཏེ་དག་པའྲིཏིནྭ་གིས་ཆོ་རབནམ་པརདག་པ། ནྭ་བའི་འདུས་ཏེ་རེགཔའྱི་རེྱ་ཡིས་ཚོརབ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཙད་མཁྱན་པ་ཉིད་ བཾ 
རྣམ་པཱའ་དག་པ་སྙ། དཱ་ལརན་ཚོདམེད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། ནཱ་མའིའུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཏནྱ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། 8 ་ ། 

ཐབ ༠༠ ༩༠ | 


པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཉིས་སྤུ་པར་མད་སོ་སོམ་ཡིནཐ་མི་དད་དྲོ། །ཚདམེད་པྲ་རམ་པརདག་པས། སྩའི་འདུས་ཏེ་རག་པ བཱ འི་འ 
འེག་པའྱི་ཏམྱ་ཧིས་ཆོརབྱ་ནམ་པ་རདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁ་པཏིདྷ་རམ་པར་དག་པ་སྭ། དེ་ལྟརནཌཾདམོད་པ་རྣམ་ཕརདག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་རེ༔གྱིས་ 


ཏཾ 


./ ༩ 


།༄༠།  །༼ོར་བྷ་རམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམསདམཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པའདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བྱརམེངསོ་སོམ་ཡེན་ཐམི་དད་དོ། །ཚད་མེད་ 
པྲ་རམ་པའ་དག་པས། འིའིའདས་ཏེའེག་པའྲི་ཏེནྱ་ཉིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དགཔ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེྱ་ཤིས་ཚོར་བླ་རམ་པར་དག་པས། ཆཱམ་པ་ཐམས་ཅདམཏྷེན་པ་ཉིདྷམ་པར་ ` 
རྣམ་པའ་དྲག་པས། ལྕེའི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཉེནྱགིས་ཚོའ་བླ་ནམ་པར་དུགཔ། འྕེའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ར་ ད ཁྱེན་པ་ཉིདྷརམ་པར་ ` 


དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརཊ་ཚད་མེད་པ་རྣམ་པུའ་དག་པ་དང་] ལྕེའི་འཧུས་ཏེ་འེག་བའི་རྐྱན་གྱིས་ཚོར་བརྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས 
སུ་མེདེད་གཏིས་སུ་ཧར་མད་སེས་མ་ཡིན་བ་མི་དད་དོ། །ཚད་མེད་པྲ་རམ་པརདག་པས། ལུཀྱི་འདུས་ཏེ་འེགུ་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཚོརབ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡུསཀྱི་འདུས་ཏེའེག་པའི་ 

རྨ རྐྱཉ་གྱིས་ཚོར་བརྣམ་པརདག་པསརྣམ་པའཀྲ་མས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་རྣམ་པའདག་པ་སྟེ། དེ་ལརྦན་ཚན་མེད་པྨ་རཱམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེའེག་པའི་རྐྱན་ཀྱིས་ཚོན་ ༦ 

ཚི. དྭཱམ་པརདག་པ་དུང་། རྣམ་པ་བྤམསད་མཁྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པའདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་5ཿམང་སོ་སེ་མ་ཡེན་ཐམི་དང་དོ། །ཚེད་མེད་མརྣམ་པར་དག་པས། 

ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེ་རགཔའྱ་ཉིྱ་ཉིསཚོནབྲ་ནམ་བཟདག་པ། ཡིད་ཏི་འདུས་ཏེརེགཔའིཉནྱ་གིསཚོར་བྷ་ན་པར་དག་པསྟ།ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནས་ཏིདྨནམ་པར་དགྱསེ། 


' རྐསརན་ཚདམད་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡདྱཏིའད་ས་ཏེདག་པའྱི་ཏྐན་ཀྱིས་ཆོརབྭ་ནམ་ཕའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཉྱན་པ་ཉིདརྣམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདད། 
”གཉིས་སུ་བུརམེད་སེ་སེམ་ཡེན་ཐ་མི་དང་དོ། བམ་པེ་བྱརདཔ རྨ ། 
ཱ །གགཟུགས་མེད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པྨ་རམ་པར་དག་པས། གཟུགསྣ་ནམ་པར་ད་ག་པ། གཟུགས་ནམ་པར་དག་པས། རྣས་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེན་པ་ཉད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དཾ ངེ 
- ཀཀ ཏི དག་པ་ག གཟུ་སྦ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་ནམ་ཕའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ 
„ཱ གཉིས་སུ་ཐར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡེ་ནྡ་བ་མེ་དདུ་དེ། །གཟུགས་མད་པའི་སྐེམས་པར་འཇུག་པྷ་རམ་པར་དག་པས། ཚོད་བ་ནམ་པར་དག་པ། ཚོརབྷ་ནམ་པར་དག་པས།། རམ་པ་ 
ཟེ ཐམས་ཙད་མྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟ། ་ལྟརན་གཟུགས་མེད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཚོན་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས། `ˆ 
མཁྲེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སྲུ་པརམད་སེ་སོ་མ་ཡིནྲབ་མི་དད་དེ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམ་པའ་དག་པས། འདུ ། 


ཧོ ངོ ¬: ༩ 


9 ;,. །རྣམ་མནུདགྲཔ། འདྲུ་ཤེསྣ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲ་མས་ཅད་མ0ྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་བརདག་པ་སྙེ། དེ་ལྟ་རན་གཟུགས་མད་པྲི་སྙེམས་པར་འཇུག་པྣམ ” | 

པ་དད་། འདུདགེས་མ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་ཨུ་ཀྱར་མེདསཾ་སཾ་མ་ཡི་ནཐྲ་མེ་དུདད།། ¦ 
འི་ཨཱམེས་པར་འཇུག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། འདུ་ཐེདྨ་ནུམ་པར་དག་པ། འདུ་བེདྷ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པྲ་ཐམས་ཙད་མཁེན་པ་ཞིདྨ་རམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ཀུར་ 

ས་པ་འ མ་པར་ད འདུ་ཧེདྨ་ནམ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམཌྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེ་ ད་གཉིས - 

བྲ་མེ་དད་དེ། །གཟུགས་མེད་པའི་སམས་ཕར་འཛུག་པ༔ མ་པར་དག་པས། རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ། གས བཏ ངེ 

༈ ཉ་པ ད་ན་པ་དག་། །ད་གས་མི་ཉོམསཔ ཨད ན་པ་ད་བདང། རྣམ་པརཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དད་། 

ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་5ར་མེད་སོ་སམོ་ཡིནཝ་མི་དད་དོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམས་པརའཇུག་བླ་ནམ་ 


ཡབ ཛརེ་ འི རི ཁྱེ 
¡ མེ་གྷ་ནམ་པརདག་པ། མི་གྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་གཟུགས་མེད་པའྲི་སྟེམས་པརའཇུག་ ། 
ང་། མིགྣ་ནམ་པར་དག་ད་དང་། མ་ྲ་མཝདནཉིདན་པརདག་པ་དཔགཉིསསུ་གཞིསུ དོ་ཡ ཿ 
བའ་ལྟནུག་ལྷ་ཞབ་པར་དག་ལས། ཟྣ་བྷ་ནམ་པར་དགེ་པ། ནཱ་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཌན་པ་ཉིདྷནས་པར་དག་པ་སྟེ། དྷ་ཝུར་ཞཱགུགས་ཨཡིད ༩ 
བའྲི་སྔིམས་པར་འཇུག་པ་ནམ་པརདགཔ་དང་། ནབྱ་ནམ་པརདག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏྲེནཔཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེགཏིས་སུུ་བཿམེདས་སྦེལ་ཞིན་ 
བྫ་ཡི་དད་དོ། །གཟཟྷུགས་མེད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཌྱེན་བཏིདརྣམ་པའ་དགུཔ་སྟེ། དེ་ 
ལྟན་ནེ་གཟུགས་མེད་པའི་སྐེམས་པརའཇུག་པརྣམ་པརདག་པ་དང་། སཱརྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམསདམ།ཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ་དག་པའདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཞིས ༡ 
སྦུ མཐེད་སསོམ་ཡིནཐ་ཡོ་དད་དོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྟེམས་པར་འཇུག་ཕྷ་རམ་པརདག་པས། ལྕེརྒམ་པར་དག་པ། ལྕེ་རྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཏེན 


འའ 5༤༨༧ 


:༄ཾ། ° །པཏཾད་རྣམ་པརདགྲ་པ་སྟ། དེ་ལརན་གཟུགས་མེདཔའི་སྣམས་པརདིག་པ་དང་། ལྕ་རྣམ་པར་དག།དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ 


གཉིས་སྐུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་ མམད་སོ་སེམ་ཡི་ནྤབ་མེ་དད་དོ། །གཟུགས་མ ་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པྱ་ནམ་པར་དག་པས། ཁུས་རྣམ་པའ་དག་པ། ཡུསྣ་ནམ་ཕནདག་པས། 

ཅེ ་།མས་ཅད་མཁུའུང ཞུམ་པའདག་པ་སྟེ། ང་ལྟརན་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་ཕྗནས་པུའ་དུག་པ་དང་། ཡུས་རྣམ་པའ་ངག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཨ།ཏྱེན 
› པཏིདྷནམ་པརདག་པ་འདི་ གཉིས་སྐུ་མེ་དདེ་གཉིས་སུ་ཧརམེད་ས་སྐམ་ཨིཿྲབ་ཆི་དད་ད། །གཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་པརའཛྲུག་པྱ་ནམ་པར་དག་པས། ཡདྡ་ནམ་པརདག་པ། 

ལེ ཧི མེདཔའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། ཡིདྷ་མ་པར་དག་པ་དང་།རྣམ་པརཐ་མས་ཅད་མཉྱེན་ 
།གཟུགས་མད་པའི་ཧེམས་པར་འཇུག་པྱ་ནམ་པརདན་པས། གཟུགསྣ་རམ་པའདག་པ། 


2 ཧི ༤ རེ 

སིདྒ་མམ་བརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིདྨ་རམ་པརུདག་པ་སྟ། ད་ལུརན་གཟུགས་ 

བྲ་བོ ནས་དག་པ ་ རཱ 
བའི་སྣེམས་པརའཇུག་བླ་ནམ་པའ་དག་པདང་། གྲཟུགསྣ་རམ་བརདག 


 གྱུགསྣརམ་པརདག་པས། ཟཱས་པ་ཐམས་ཅདམཌཊན་པ་ཉདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལཱརན་གཅུགསམེད 


ཐ 


དད་།། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁཱན་པཏིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་5རྡ་མེདསེ་སེམ་ཡི་ནྲཐ་ཤི་དད་དོ། །གཟུགས་མད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་་ ་ 


- བྷ་རམ་པར་དག་པས། སྒྲ་རྣམ་པའ་དགཔ། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པེ་ཐྲམས་ཉད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པད་དགུ་ལྩ། ད་ལྟརན་གཟུགས་མེད་པའིཀ་ཨས་ཛས་ཞཇུག་པ ོ 
ཛ རབ་དང སྒྲ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་བུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྣམ་བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉེས་སུ་བཿམདསེ་སེ་མ་ཨིན་ཐཨི་དདདོ། །གཟླུ 
།ལའི་སྐོམས་པའ་འཇུག༔པནམ་པརདགུ་པས། དྲི་རམ་པནདག་པ། དྲིནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་ཏེདརྣམ་པའདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་ན་གཟུགསྐ་མདཔའི 
སྷིམས་པར་འཇུག་པྨ་མ་པར་དག་པ་དད་། དྲི་སྨམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཧྱད་མཁྱནཔ་ཉེ་དཌྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེ་ དེ་གཉིས་སུ་ཧརམེདསེ་སེམ་ཡེནཐ་མེ་ ་ྲི 
དང་དོ། །གླ་ཟུགས་མེད་པའི་སྟེམས་པརའཛུག་པྷ་ནམ་པརདག་པས། རྣེ་ནམ་པརདག་པ། རྨོརམ་པར་དག་པས། མ་བྲ་ནསམ།འིཔཉིདླནསཔརག་བ། དེ་ལྟརན་གཟུག་ `” 
ལེད་པའིསམེས་པར་འཇུག་བནམ་པའ་དག་པ་དང་། ཟྫརམ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཏྱན་པཉིདནམ་པར་དག་ཝ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བརམེདས་སེ་མ་ཨིན 


ཟབ 


ཀ་ངོ 


༽། ༦ །བྲ་མི་དད་དོ། །གཟུགས་མདེ་པའི་སྐམས་པར་འདུག་པྲ་རམ་པར་དག་པས། ཟེག་ནམ་པའ་དག་པ། རེགྲ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམསཉ་དམེན་པཏི་ མྨ་ 
$ པརདག་པ་སྟེ། ` ན་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམ་ས་པར་ང་བའཇུག་པྲ་མ་པཱར་དགཔ་དང་། རགྲ་ནམ་བར་དག་པ་དང་།རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་ ་ སི 
 མནུ་མད་གཏ ས་སྦུ་པར་མད་སེ་མ་ཡིན་ཐ་མེ་དུད་དོ། ཀབུསསད་ཀྤཀ༦ཀེཾེཾེྣེྣཾྣཾྣཾཾཾཾབ།།ེཾཾླཾླཾླཾླཾླཾཾོཾོློ་ོ་ 
7 ཆཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མྲ ཟེན་པ་ཉིདྨནས་པརདག་པ་སྭ། དེ་ལཱ་རན་གཟུགས་མེད་པའི་སྟེམས་པར་འཇུག་པྱ་ནམ་བརད་གྲ་དང་། ཆོསྣ་རམ་པུར་དགུ་པ་དང་། རྣམ་པབྲམས་ཉདཨ།ཌྱེཊ ངྫོ 
པཏོདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་5རམད་སེ་སེམ་ཡིའཐཐཡི་དང་དོ། །རྭགཾས་ཨནཡའ ཡཾས་པ་འགྲུག་བརྣམ་བརྡད།།པས། མིག་གྱི་ནམ་པལ་ཤེས་པྱནམ་པར་དག་པ་ ངཱ 
མེགགེ་ནམ་པའ་ཤེས་པྲ་མ་པར་དག་པྲས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ད་མ།ཏྲེན་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དགུཔ་སྟེ། དྲ་ལྟརན་གཟུགས་མེད་པའི་སྐེམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་། མིགགྷི་རནམ་པར་ཤེས ༠ 
པྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། ནམ་པྲ་བམས་ཅད་མྲ།ཞ་པཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་རཿམིང་སེ་སམ་ཡིན་་བ་མི་དདདོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྐོམས་པར་འཇུགཔ་ནམ་ ་ 
ངི ཏཾ ¡ ། ཤག & སྤ 


634 ˆ = 


བབནདག་པས། ་བའྲིནམ་བར་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པ། ནཱབའྱིནམ་པར་ཤེས་པླ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མྱའེན་བཏིདྷརན་པརདག་པ་ཧྭ། དེ་ལརན་གཟུགས་མེདཔའི་སྐོམས 
༢ །བརའཇུག་བྷནམ་པའདག་པ་དང་། ཆཱ་བའི་རྣམ་པརཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པདང་། ཚམ་པ་ཐམསཿད་མཁན་བཉིདྲནམ་ཕར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྤུ་བརམེངས་སོམ་ཡིན་ཐཡི་ 
` དདད། །གཟུགས་མེད་པའྱི་སམོས་པར་འཇུག་པྷ་རམ་བརདག་པས། སཱའྱིནམ་པར་ཤས་པྱནམ་པར་དག་པ། སཱ་འྲི་རམ་པར་ཤེས་པྷ་རམ་པརདག་པས། ཆྣམ་པྲ་བམས་ཅདམནཔཏིདྷནས་ 
་ཱ ནེ ད་ལྟརན་གཟུགས་མེད་པ སྙོམས་པརའཇུག་པྷ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་བརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམསད་མཁྲན་པཏིདརྣམ་པརདག་པ་འི་ལ་ ཅུ 
རི གཉིས་སུ་མེད །གཉིས་སྤུ་བར་མདཔོ་སེ་མ་ཡིནྲབ་མི་དདདོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྟེམས་པརྡའདུག་པ་ནམ་པརདག་པས། ལྕེའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་རུམ་པརདག་པ། ལྕེའིརྣམ་པཊར་ཤེསཔ་ 
` །རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམསཿདམཁྱན་པཉིདྡནམ་པའ་དག་པ་སྭེ། དྭ་ལུརན་གཟུགས་མདཔའི་སྐེམས་པརའཇུག་པྷ་ནམ་པའདག་པ་དང་། ལྕེའིརྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ་དང་། 


རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཏྱེན་པཏིདྷནམ་པརདག་པའདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེགཏིས་སུ་ཧརམེད་ས་སོ་མ་ཡི་ནྦམི་དད་དེ། །གཟུགས་མད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པྣརམ་པའ་དག་པས། ཡུག 
ལབ ༧ 


རི རོ དཀྱི་ཟླཝ་པ་ར་ཤིས་བླ་ནམ་ ཱ 
` ཿཤ, ¦ འཇུག་ ཆླ་ ཊཔ་ར་ཤེས་བླ་ནམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲནཔ་ཏི 
རྦ་བ་ ་ རིརེ། ལུགཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ ང་ འོ ཁྲ དོ་ ས་ད 
ཟྭ རྨ ད་པའི་སྐམས་པརའཇུག་པྲ་ནམ་པརདག་པག། ཕིདྲ་ཏི་ ། ནས་པ་སསཁཞིམཔད་པ་གཉིས་ེུདེསས་ རར ་ 
„ %¿ བ་སྟེ། ད་ལྟ་རན་གཟུགས་མྲེད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་ ཀི་རྣམ་བརཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ཡིདྱ་ཀྱི་ནོམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར ཀོ སེ 
ཧེ ་ ཇུག་པྲ་རམ་པའ་དག་པ་དང་། ཡཾདྱ་ཏྲི་ནམ་པའཔཤེ། ས་བྷ་ནམ་བརདག་པས། རྣམ་བཟམསཙདཨ་ བཏིད 
གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སམ་ཡིནྡཛ་དད་དོ། ྲནྲནེེེིཉ 4 . ± 
འ་འ ག་གིས འཇུག་པྨ་ནམ་པར་དག་པས། མིགགི་འདུས་ཏེའག་པྨ་ནམ་པའ་དག་པ། མྲི་གྲ་ག་ དྭག་པ་འདི་འགཉིས་སུལ་དདེ་ ། 
ཏིདྨརམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མ དག་པ་སཱེ། དེ་ལྟཡན་གཟུགས་མེད་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ: ཤུ རཾ རྣམ་པརདག་པ། མག་ག་འདུས་ཏ་རག་པ་རྣམ་པར་དགའ 
ཉཾཏྣཊོཨ་ གཁལ་ ག་གེས་སགས་བ་ཡསཡི་ད་། རིརྒྲ་ར་ ཅ.ཆ་ མག་གི་ཞདུས་ཏེརག་བྷནམ་པར་དག་པ་དང་། ༠༤༤༥ 
རྣམ་པརངག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མ སཅས་ །གཟུགས་མེད་པའྱི་སྐོམས་པར་འ ག་པྷརམ་པར་ ཐྨ ཇི ་ 
་ཱེ ཨཏྱེན་པཉིད་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལཱལྙན་ དྲད ་ རབ 
བ་་ བགི ར་འ གསོ ་རེགཔྷནམ་པརདགཔ། ནཱབཞི 
དཀན རུག་པྲནམ་པར་དགཔ་དང་། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་ 


ཕྲ 


༡༼ ལལ་ཡཔ་འི་ལིཨསསདའེ་མི་སུར་ཡིད་སོ་སོ་མཡིཔམི་དདུ་ད། །གཟུགས་མེད་པའི་སྙམས་པརའདུག་པྲ་ནམ་པརདག་ ་ 
བས། སཱའི་འདུསཏེ་རག་པྲ་ནམ་པརདག་པ། སྔའི་འདུསཏེརེགཔ་ནམ་པར་དག་པས། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཏཱེན་པཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། དྷ་ལརན་གཟུགས་མེད་པའི་གམས་པར་འཇུག་པ་ 
རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། སཱའི་འདུས་ཏེ་ཟག་པྷ་ནམ་བརདག་བ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསུཿ་དམྭཏེན་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་སུ་བུརམེདསེ་སོམ་ཡནཐ་མི་དད་དོ། ། 
གཟུགས་མུད་པའི་སྐེམས་པར་འཇུག་པྱ་ནམ་པའདག་པས། ལྕའི་འདུས།ཏེ་ནག་པྭ་ནམ་པའདག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁཆེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་ 
དག་པ་སྟེ། དྷུ་ལའན་གླཊུགསུ་མད་པའི་སཱམོས་པར་འཛྲུག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ྣམ་པ་སྣམས་ཅད་མཁན་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་ 

གི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ཧརམད་སོ་སེམ་ཡོན་ཐ་མི་དང་དོ། །གཟུགས་མེད་པའི་ཉེ་མེས་པའ་འཇུག་པ་རྣམ་ཕར་དག་པས། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་ | 
པ། ཡུསགྱི་ཞུག་ཏེ་དེག་པ་རྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟའན་གཟུགས་མེད་པའི་སྙམོས་པར་འཇུག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་ 


/ 


-ཤ= 7“ -----༢------༧༢༤2: ༤༤༤༤ ༩༤ ༤༤༤ 


འི 


དི ཝོ །ཛར་། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འེག་པྣམ་བདདག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མ།ཁུན་པིད་རྣུམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམད་དེ་གཉིས་སུ་བམེད། ྣ 
ཤ །སེ་སོ་མ་ཡཾ་ཉྲ་བ་མི་དད་དོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྟེམས་པར་འ་ཇུག་པྲ་ནམ་པའ་དགཔས། ཡོད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པནམ་པའདག་པ། ཡིདྱཱ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པྱ་རམ་པའ་དག་ 

¦ རུ ་པས། རྣམ་པ་ ཐྲམས་ད་མཁྲེཞ་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་གཟུ་གས་མད་པའི་སྙེམས་པའ་འཇུག་པ་རྣམ་པད་དྭག་པ་དང་། དིས་ཏེ ༈"ཱ་པརྣམ་ 

° 4 པར་དག་པ་ད་། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁཱན་པ་ཉིད་ནུས་པའདག་པ་གྭནི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་ཁར་མད་སེ་སམ་ཡེན་བ་མི་དད་དོ། །གཅུད་སམེད་འའིམས་ ཏཁ8' 
£ པར་འདུག་པྨ་ནམ་པར་དག་པས། སིག་གི་ཞདུས་ཏརག་པའྱི་ཀེྱ་གིས་ཆོ་རབྱ་ནམ་པརདག་པ། མིགགི་འདུས་ཏེ་རྐག་ཊའྱི་ཏེནྱ་གཱིས་ཆོར་བནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ ¬ 
། བྲམས་ཅད་མཁྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དགུ་པ་སྟ། དེ་ལྟརན་གཟུགས་མད་པའི་སྟེམས་པར་འ ག་པྷནམ་པར་དགྲ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རྐྱ་གྱིས་ཆོར་བྷནམ་པར་ 

དག་པདད་། ཨཿ ཅཧཿནང་ཏིནམ་བདདག་པ་འི་ལ་གཉིས་སུ་ཡེདོད ཉིས་སྲུ་བར་མེད་སོ་སེམ་ཡོཉྦབ་མི་དད་དོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག 
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འི་འ ཏ་ལག་པའྱི་ཏུནྱ་སིས་ཚོར་བྭ་ནམ་པརདག་པ། ཚ་བའི་འདུས་ཏེརག་པའྱ་རྐནྲ་གིས་ཙོན་བླ་ནམ་པར་དག་པས། ཆྣམ་པ་ཐམསཅད་མཏྱེན་ཕ་ ་ 
¡ ལྟརན་གཟུ་གས་མད་པའི་ཉེ་མེས རུ་འཇུག་བླ་ཚུམ་བདདག་པ་དང་། ན་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་ཏནྱ་གིས་ཚོར་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རམ་པ་ཐམས་ཅད་ - 
དྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བརམདས་སེམ་ཡོཉྦཐཡེ་དདདེ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྐེམས་པརའཇུག་པྲ་ནམ་པརདག་པས། སའི་ 
ྱིཉིྱགས་ཚོར་བྷ་ནམ་པར་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཏུཉྱ་གིས་ཚོ་རབྲ་རུམ་པར་དག་པས་། རྣམ་པ་ཐྦམསཊད་མ།ཁེན་པཉིད་རྣམ་ཕནདག་པསྙེ། ལར ༣ 
» ༧༠༤༨ །འཇུག་པནུམ་པར་དག་པདང་། སྣའིའདུས་ཏེ་རག་པཀྱིརྱ་གིསཚོར་བླ་རམ་པརདག་པ་དང་། ཟཱམ་པྲ་བམསུ ཨཿ ནཔ དྲགས 
ཏིསསུ་མདདེ་གཉིས། མམེད་སེ་སྐམ་ཡིནྲ་ཐ་མོད་ད་དེ། །གཟུ་གས་ཨད་པའི་ མས་པར་འཇུག་པྨ་ནམ་པར་དག་པས། ལྕའི་འདུས་ཏེ་རེག་ ཊའི 
` ཚོརི་བྱ་ནམ་པརདག་པ། ལྕའི་ཞདུས་ཏ་རེག་པའྱིཉྤ་གིས་ཆོའི་བྱརམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པེ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ཞེ་གཟུགས་མེད་པའི་ 


༢༠༢༧ །མ་པན་ཐའ་བྷ་ནམ་པན་དག་པས། གཟུགས་རམ་པར་དག་པ། གཟུགསྣནམ་བའ་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམསད་མཁྱན་པ་ཉིདརྣམཕར་དག་པ་སྟེ། དཾ 
ལྟརཉརྣམ་པར་བྲན་པ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། གཟུགསྣ་ནམ་པའ་དག་པ་དད་།ཚམ་པ ཝམས་ཅད་མྱེན་པ་ཉིདྱ་ནམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་གྲུ་བར་མེད་སགོ་ 

` མ་ཡི་ནྲཔམིདདདོ། །མ་པནྡ་བནཔྲ་ནམ་པན་དག་བས། ཆོན་བླཟམ་པའ་དག་པ། ཚོརབྷ་ནཱམ་པར་དག་པས། ཌཱམ་པ་བམསུཅ་ད་ཨཁན་པ་ཉིདནམ་པན་དག་པ་ །དེ་ལུར་ནྭ་ནམ་པར་ 
| ཕྲར་པརྣམ་པར་དག་ད་དང་། ཚོན་བྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། ནམ་པྲ་བསས་ཧད་མཉེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་ རམེད་ས་སྐ་མ་སི་ཞྲབ་མིདག་དོ། 

ཚྣམ་བྲབན་པྷ་ནམེ་པརདག་པས། ཞྭ་ཤེསྣ་ནམ་བའ་དག་པ། འདུདཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པས། ཆམ་པ་ཐམསཅདམྷནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་ ། དེ་ལར་ནནམ་བདྲ་ཤག་བྷཊམ་ཕཱ་ 

ནཱག་པ་དད་། འདུ་ཤིསྣ་རམ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཐདམ ཧིན་པ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་གར་མད་སེ་ སྤེམ་ཡིནཐ་མི་ (དད་དེ། 

, ཞཾམ་ན་ཐྲའ་པ་རྣམ་པར་དག་བས། འྟ་ཤད་རྣམ་པར་དག་པ། ཞྭཱ་བྱད་རྣམ་པའ་དག་པས། ཆྣམ་པ་བམས་ཉད་ཨྭབེན་པ་ཉིདྷ་ནམ་པནདག་པ་སྟ། དེ་ལྟན་ཞ་རྣམ་ པའྲད་བླ་ནམ་ 


དེ ༠། ༨ དཔ་རྦདག།པ་དང་། འདུ་བུདྲ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། ཟྣམ་པ་བམས་ཅད་མཁན་པྱཉེདྷ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བྱཿ 


ཤ མེད་སཾ་སཾ་མ་ཡི་རྦག་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་བྲར་པ་རྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པའ་ཤེས་པརྣམ་པའ་དག་པ། རྣམ་པར་ཤས་པ་རྣམ་པའ་དགུ་པས། རྣམ་བཟསས་ཅད་མཉྲེན་པཏིད་ 
རྣུམ་པར་དག་པ་སྟེ། ད་ལྟརན་རམ་པའ་བྲའ་བརྣམ་བར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་རཤེས་པཉྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ཌམ་པ་བྲམ་སཅད་མ།ཉནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུ་མེད་ 
༡ དེ་གཉིས་སུ་བནམད་སོ་སེ་མ་ཡེནྡ་བ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐའ་པྷ་རམ་པའ་དག་པས། ཨིགྲ་རམ་པར་དག་པ། མིགླ་ནམ་པར་དག་པག། རྣམ་པ་བྲམསཉད་མཁྲེན་པཉིད་རྣམ་ 
༩༢ བད་དག་པ་དེ། ད་ལཱ་རནྷརཱམ་པར་བར་པྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་། མིགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་བར་དགུ་པ་འདྲི་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིསསུ་བར་ 
༥ མད་སེ་གོ་མ་ཡིནྲ་བམི་དད་དོ། ཟུམ་པརྡ་ར་པྷ་རམ་པར་དག་པས། རྣ་བླ་ནམ་པ་དག་པ། རཱ་བླ་ཆུམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏཱན་པཏིདྡྨ་ནམ་པརདག་ཕྷས། དེ་ལ 


¡རྣམ་བདྡ་བར་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཚ་བྷ་ནམ་པན་དག་པ་དད་། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁྲེན་པ་ཉིདྨ་ཊམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདང་གཉིས་སུ་བདམད་སོ་སོ་མ་སྡི་ྣ་ཨི་ ྐྭ 


སི གསས རར ལཔོ་ རྣམ་བ་ཐམས་ཅུདམཉབ་ཉདྷམ་པར་དག་པ་སྭ། དེ་ལྟ་མནྣམ་པར་རར་པྷ་རམ་པའ་དག་ །ྣ 
གགང་། ཉྷ་གམམའདག་བདང་། ཚཱམ་པྲ་བམས་ཐམཌན་པ་ མ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བརམེདསོ་སེ་མ་ཡིནྡ་པཞི་དདདོ། །མ་པརྡ་བརཔ་ནམ་པའདག་ཕས། 
`. ལཁྱརྒམ་པར་དག་པ། ལྕ་རྣམ་པར་དག་པས། ནྣམ་པ་བྲམསཊདམ།ཏཉ་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟ། དལྟརནཟམ་པར་ཐྲད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་ པ་དང་། རྣམ་ 
¡༠༠༧༣ ༧༧ བ་འ ལ་གཉིསགུ་མིད་དེ་གཉིསག་བམམད་སོ་སེམ་ག་བམིདངདོ །མ་བའྡ་བརཔྷ་ནམ་བར་དག་པས། ཁུགྣ་ནམ་དར་དག་པ། མུསྐ་གམ། ་ྲ 
གག དང ས་གུས་པ་ཟམསཅད་སཤནཔ་ཉད་ནམ་པའདག་པསེ།ད་སུནྭ་ནསཔད་ཐར་པ་ནམ་བདདག་པ་དང་། ལུསྣ་ནམ་པར་དག་་དང།ནམ་པ་ཐཟ་ཅད་ནྭཀན་ཉི་་བད 
ད དད་གཉིས་སྐུ་ཤརམེད་སེ་སྐར་ཡཾཊྭ་བ་མ་དད་དོ། རྣམ་པར་བྲར་པ་རྣམ་པའ་དག་པས། ཡིད་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་ནམ་པར་དགཔས། ནམ་པྲ་བམས་ 
ཅ་མྱཌེན་བཏིདྷནམ་པར་དག་པ་སེ། ད་ལརནྡ་ནམ་པར་བར་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། ཡིདྨ་ནཱམ་པར་དག་པ་དང་། ཚམ་སྔ་མགཅན་བྲརིནཔ་ཏི་ཀྐལསཝགྲག་པ་འ་ ལྷག 


; སེ ༣ ཱུ ི ཀྟ་ ཅན 
ྲུ ཐབ | ༄༅། ༅ །སུ་མདད་གཉིས་སུུ་པར་མད་ས་སོམ་ཡི་དྲབ་མེ་དད་དོ། །རྣམ་པན་ཐར་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། གཟུགས་ནམ་པརདག་པ། གཟུགསྣ་ནམ་པའ་དགཔས། ། 
ྦ རྣཾམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལྟར་རྣམ་པར་ཀྲར་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གྱབུགས་རམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ལེནཔ་ཏིདྲ་ནམ་པན་ 
ཌྷ དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཞིས་སུརསེད་སོསོ་མ་ཡི་ཐ་མི་དད་ད། །རྣམ་པད་ཐར་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། སྒྲ་ནམ་པར་དག་པ། སྨྲ་རྣམ་བའདག་པས། རུམ་པ་ཐམས 
།ཏུནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་ཧེ། དེ ལརནྷ་ན་པརྦར་པྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སྨྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམ་སཅད་མཁྱན་པཏིདརྣམ་པན་དག་པ་འདིལ་གཉིས + 


ཤས ་ . རྭ 


བོ 


དཾ ས་སུ་བར་མེད་གོ་སེ་མ་ཡེནྲ་ཐ་མ་དད་དོ། །རྣམ་པར་བྲར་པ་རྣམ་པར་དག་པས། དྲིརྣམ་པན་དག་པ། དྲ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར རྭ 
! ` རེ པཔ ར་ ༨ ༨ ངི ལལ | 
རེ །ད་ལྟརན་རྣམ་པར་བྲའ་པ་རྣམ་པའ་དག་པ་དད་། དྲ་རྣམ་པད་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཊྲམས༦ད་མཁྲན་པ་༡དརླམ་པ་ ར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུུ་ཧར་ 
 མེད་སོ་སོམ་ཕཾརྤ-་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པས། ༢ྩམ་པའ་དག་པ། རྣེ་ནམ་པརདགཔས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདཊམ་པརདག་པ་སྟེ། | 2 


7“ 
༩ 


།མ་པར་ཐར་བནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣོབ་མ་པར་ང 
སཾ ཡིནཐ་ཨི་དད་དོ། །རྣམ་ཕའ་བྲར་པ་རྣམ་པར་དག་པས། འཾགབྷ་མ་པའ་དག་པ། དགརྣམ་པར་ 
ཿ བནྲ་བར་བཛཨ་པར་དག་པ་དང་། ཀག རྣམ་པ་ཐྲམས་ཿད་མཁནཔ་ཉིད་རྣམ་ 
_ དཾ། རརྣམ་བརྡ་ཐར་པ་རྣམ་པར་དག་པས། ཚོས་རྣམ་པའ་དག་པ། ཆོས་བྷ་མ་པ 
པར་དག་པ་དང་། ཆོསྣ་ནམ་མར་ ག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམསད་མཁྲནཔ 
པརྦཔར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། མི  གྱི་ནམ་པན་ཤེས་པྱ་རམ་བར་དག་པ། མིག་གྱི་རམ་པར་ཤེས་བླ་ནམ་པར་དག་པས 
པརྡ་བར་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སིག་གྲ་ནམ་པའ་ཤེས་པྲ་མ་བརདག་པ་འདིལ་གཉིས་ མམ 


རདག་པས། ཞམ་པྭ་བམསད་མཁན་པ་ཏིདྨ་ཉམ་པ་ 
ཉིདྷ་མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གིས་ 


དུག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐཱམས་ཁད་མཌན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་མེདདེ་ག 
དག་པས། ནཨ་པ་ཐམས་ཉད་མཁཱན་པཏིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ཅི 
་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་ར་མེད་སསྐེམ 
འ་དག་པ་སྭེ། དེ 
སུ་ཧཿམདཔོ་སོ་མཾ་ཡིནྲ་བ་མི་དདདོ། །རྒམ། ་ 


མ་པ་ཟམསཉད་མཁཱན་པ་ཉིད མ་པར་དག 
གཉིས་སམ སལ་ས མེ་ད 


དྭ་ཀསན 
'ཡནཐ་མི་དད་ 
རུ་ནྱ་ནམ་པརྡ་བར་པྱ་ནམ 


ལུ 


བླ་ནམ་པར་དག་པས། ལུསཀྱི་རྣམ་ཕའ་ཤེས་པ་ྣམ་པར་དགུ་པ། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས། ནྣམ་པ་ཐམས་ཙད་མཁྱན་པཏེད་རྣམ་པརདག་་ 
།ུཨ་པནྡ་བན་པྨ་ནུམ་པྲད་དག་པ་དད་། ལུསྱ་ཀྩེནམ་པ འཤེས་པྷཨ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲན་པ་ཏིདྱ་རམ་པའ་དག་པ་འདི་ལག 
སུ་མད་ད་ ན་མདོ་སབོམ་ཡྭཉྤུབ་མེ་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐྲར་པ་རྣམ་པར་དག་པས། ཡདྲ་ཁྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ཉམ་པར་དག་པྲ། ཡེདྱ་ཏྫི་རམ་པ༣་ཤེས་པ་ 
'ུ „ རྩཾམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐུམས་ཅད་མ །ཉིན་པ་ཉིདྲ་ུམ་པ འདག་པ་གྭ །དེ་ལྟ རནྲ་ནམ་པ རླ མུབ་ཧུམ་པདག་པ་དང་། ཨིདྱ་ིངས་ཕར་གས་བྱགམ་བནག་པ་དདུ་། 
"འའ ཨུ་ཕྲ་ཐམས་ཅད་མྲ་ཟེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལགཉིས་སུུ་མེདད་གཉིས་སྤུ་ཧརམེད་སོ་བོམ་ཡིནྡ་བ་མ དད་དེ། །རྣམ་པར་ཐར་པྱ་མ་པར་དག་པས། ཡིག་གི 
ཏིལེག་ཕླནས་པརདག་པ། མག་གི་འདུས་ཏ་དག་པྱ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ རནཔ་ཏིདྡ་ནས་པརདག་པ་སྟེ། ནན 
པ་དད་། མིག་གི་འདུས་ཏེ་དེག་པ་ནམ་པརདག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཏེད་ནྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ཤར་མེད་སེ་སྐོལ་ ནཾ 


2 
× 


ལེ ,' ཧོ ཙྭ 
¡ ༄ཛ། ༤ །ཐམེ་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པྷ་ནམ་པརདག་པས། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་དེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པང་དག་པས། རམ་པ་ཐམས་ཉད་ 

_ = ཉཱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པདག་པ་སྟེ།དེ་ཀརནྷ་རམ་པའ་ཐར་པྲ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ་བའེ་འདུས་ཏརེག་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཁན་བཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ 
རར 1] འད །རྣམཔར་ཐརཔྨ་ནམ་པར་དག་པས། སྣའི་འདུས་ཏེ་རག་པྷ་ནམ་བཟདག་པ། སྣའི་འདུས་ཏ་རག་པ་རྣམ་བར་དག་པས། རྣཡཔ་ྔམས་ཅུད་ 

ཤཿ ་ གཏཾཱམ་པསྦ་དཔ་ནོམ་པརདག་པ་དང་། སྣུ་འདུས་ཏེ་འེག་པྱ་ནམ་པ་དདག་བདང་། ནུམ་བ་མསཊ་དམཁིན་པ་ཉིདྷརམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུམེདདེ 
༔ ་གཏས་སུ་ར་མདས་། འད་ རཊ་བཏཿམངྷ་ནཱས་བདད་གྲསཱ། དུ་དང ལྕའ་འདུས་ཏ་རག་པརྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་ ཱ 

ཌཱ | ་ཀ་་པར་བྲགས་བཟ་སབསྐོ། ལྕེའི་འགུས་ཏེརཾག་བརྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏཱན་པ་ཉིདྱ་ནམ་པཿདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད 
དགཉིས་སུ་ཧརམ་ །རྣམ་པར་བརཔྨ་ནམ་པའ་དག་པས། ཡུསྭ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ཡུསྭཀི་འདུས་ཏེ་རེག་བླ་རམ་པར་དག་པས། རམ་བ་ཐམས་ཅདམ།ཏྱན 


ཡའིན་མེ་དའི། 


_ ཁེ་ཉིྨ་ནམ་པརདག་པ་སེ།དེ་ལནནམཔནྲབཔྨ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། ཊཱ, › ཡུྱ་ཀི་འདུསཏ་རག་པྲ་ནམ་པརདགུཔ་ད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྦན་པཏིད 
; ཌྩཾ་བདདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ཐུརམེད་སོ་སོམ་ཡིནྡབམི་དད་དོ། །རྣམ་པརྡ་བར་པྲ་ནམ་པའ་དག་པས། ཡོད་ཁི འདུག་ཏེརགུ་པྱ་ནམ་པར་དག་བ། ཡི་དྲཀིཿའདུས། 

_¡ །སྣ་མཔདུག་པས། རྣས་པ་འམས་ཅད་མཱན་བིདནམ་པརདག་པ་།ད་ལར་ནམ་པརཐའཔྲ་ནམ་པརདག་བ་དད། ཡོད་ཀི་དས་ཏེ་རགཔྷནམ་པརདག་ (བདང་། ཟམ 

®, སབ་ས་་གཁེནཔ་ི་ནམཔདག་པ་འདི་གཉས་སུ་མད་དགཉས་སུཤརམད་ས་སེལ་ཡནྡཝཡ ད་དོ། །རྣམ་པར་ཐྲན་བརྣམ་པར་དག་བས། མོག་གི་འདུས་ཏརག་པའི་ 
༧ _རྐྱི་གྱིས་ཚོནབ་རྣམ་པར་དག་པ། མིག་གི་དུ་ས་ཏ་དེག་པའྱིསེནྱཾ་གིས་ཚོར་བ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྡཉ་པ་ཉིདནམ་པའདག་པ་སྭ། དེ་ལྟརནརྒམ་པར་ཐར་པ་ 

¡ ཚུམ་པར་དག་པ་དད་། ཨིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རེཉྱ་མིས་ཚོར་བྲ་རམ་པར་ ག་པ་དང་། རུམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཁིན་པ་ཉིདྱ་རམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་བར་ 
མད་སེ་སོ་མ་ཡིནྲ་བ་མེ་དད་དོ། །ནྣམ་པར་བར་པྨ་ནམ་པའ་དག་པས། ར་བ །འདུག་ཏེ་དེག་པའྱི་ཏེནྱ་གིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ། ན་བའི་འདུས་ཏ་དེག་པའྱི་རནྱ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ 


29 
ཤྭ 
4 


མད་དེ་གཉིས་སུ་བརམེདསེ་སེམ་ཡོནྲབ་མི་དད་དོ། ནམ་པའྲ་བེ་པྱ་མ་པརདག་ པས། ལྕའི་འདུས་ཏེ་རེག་ 


“ ༢༧༧4: 


ཀཀ 755 24 ཟླ 
༄༅། _ །ཕར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་ ༢ གས་ སྟེ དེ་ལྟར་ན་རྣམ ་པར་ཐར་བྱ་ནམ་ པར་དའ ག་ ་ ད། ཆཱ་བའི་ འདུས་ ཉེ་རེག་ ཀུལ 
ཚོན་བྲ་ནམ་ བདག དང རོ་དང སཅད་མཉྲེན་པཉི རཿ འད ཞི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་ ་གཉིས་སུ་བར་མེད་གེ་སེ་མ་ཡིན་བ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པར་ 

དག་པུས། སྣའི འི་འདུས་ཏེ་ར ་འག་པའི་རུནྱ་གིས་ཁོའ་བ་ རྣཱམ་པར་དག་པ། སྣའི འདུ་ས་ཏ ེ་དག་པའྱི་ཏེནྱ་ཧི་ས་ཚོརབླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ ཐཱམས་ཅདམྭ་ཌན་པ་ཉིདྷ་ནམ་ པརདག་པ་ 

སྟེ། དེ དེ་ལྟརན་རྣམ་པར་ཐར་བླ་ནམ་པའ་དག་པ་དད་། སྣའི་འདུས་ ཏེའག་པའྱི་ཏྫྱ་བིས་ཆོད་བླ་ནམ་བར་དག་པ་དང་། །རྣམ་པ་བྲམ ༦ ཡོ་་ 


ཀྱེན་གྱིས་ཚོབ་རྣམ་པར་དག་པ།  ལྕེའི་འཇུས། ཏེ་རེག་པའྱི་ཏན་གྱས 
ཅོཨ་ བཅན་་ས་ཨུང་ ཐམས་ཅདམྱ་འེནཔ ཉིདྨ་ནམ་ ་ ེ། དྭལརནྡ་ནམ་པརྲ་རརཾ་པྲ་རམ་པར་དག་པ་ རོ ལྕེའི་འདུས་ཏེའེ ཏེ་རེག་པའི་རྐ་གྱེས་ཆོ་རབ་ རྣམ་ཕད་ 


` དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པཉིདྲ་རམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ སུ་མིདདེ་གཉིས་སྲུ་ སྲུ་བའ་མང་སེ་ས་མ་ཡིན་པམི་དད་དོ། །རྣམ ་ཕརྡ་བརཔ་རམ་པའ་དག་པས། 


ཡུས་ཀྱིཿའདུས་ཏ་རེག་པ ཁིརུྱ་གིས་ཚོརབྱ་ནམ་བར་དག་པ། ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་འག་པའླི་ཏྨནྱ་ཧིས 
༥ ༽ 


= 
ཚར 


སྟེ།དེ་ལྟརཱནནྣམ་པ་ཐར་པྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏུརྩ་གིས་ནོར་བྱ་༡མ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་བ་བྲམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་ 
གཏིས་གུ་མེ་དདེ་གཉིས་སུ་ཟར་མད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མིདད་དོ། །ནམ་པརྦ་པར་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ཤྲདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཧྔནྱ་གིས་ཆོར་བླ་ནམ་པའ་དག་པ། ཡིཾདྱ་ཏི་འདུས་ཏེག་པའྱིཉེན་ 
་པ་བམས་ཉད་མཁན་པཉིདྷ་ནམ་པར་དྲག་པ་སྟ། དྭ་ལཱརྷྨ་ནམ་པརྡ་ཐརཔྷ་རམ་པར་དག་པ་དད་། ཡིདྱཀི་འདུས་ཏ་དེག་པའི་ཚོར་བླ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ ུ 
པྲ་བམས་ཅད་མྲཌན་པ་ཉིདརམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སུ་ཧརསེདསེ་སེམ་ཡིནྲ་ཐསི་དད་དེ། །མཐརྦ་ཀྱིས་གནས་པའི་སམས་པརའཇུག་པླ་ནམ་བརདག་པས། གཟུག 
རྣམ་བར་དག་པ། གཟུགསྣ་རམ་པར་དག་བས། ཆམ་པྲ་བམས་ཅད་མེན་པ་ཉིདརམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལུརནམ་ཐར་ཀས་གནས་པའི་སྟེམས་པར་འདུག་པྷ་ནམ་པརདགཔ་དང་། གཟུག 
རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྷཊ་པ་ཉིདྨ་ནས་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིག་སུ་བམམེད་སོ་སོ་མ་ཡིནྡ་བམི་དད་དོ། །མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སྐེམས་པར་འཇུག ± 


་གཾས་ཆོརབྱ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་ 


་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རཱཨ་པྲ་བམས་ཅད་མ།ཉིཊཔ་ཏིདྱ་རམ་པར་དྲག་པ་་ གག 
` < 


གའའའ་ཁྲོར་དབ་འྲང་༡ ༡ ༤ ྱིཚི་སཌསསསའ་༤༡༩༡༡༨༨༤༧༤༧༢༨༧༤༤༨༤༡༡༨༨༡༨༨༠༡༠༨༡༢༢༢༢༡པ༨ར༢༢༢༠༧༢༠༠༢༢༧བ༧རཔས་པ་་ 
༄༅།  །རྭ་ནམ་པར་དག་པས། ཆོ་བྱ་ནམ་པར་དག་པ། ཆོར་བླ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་བམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟར་ན་མཐྲའཀྱིས་ བའྱི་སྐོམས། 
རྨ སཔ བདད་། ཆོར་བྱ་མ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པཱ་བྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདཊུམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམེད་དེ་གཉིས་སུ་བཿམད་གོ་སྐ་མོ་ལིཞྲཔ་མི་དད་དོ།་ ། 
རག ་གནས་པའྲི་སོམས་དརའཇུག་པྷ་ནམ་པའ་དག་པས། འདུ་ཤེས་ནམ་པའ་དག་པ། ཞྭུ་ཤིསྣམ་པར་དག་པས། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱན་པ་ཉིད་ནམ་པན་དག་པ་སྟ།ཏ ད་ལྟན་ན་ 
 མགྲར་ཀྱིས ཨ་གནས་པའི་སྒོམས་ ་པར་འཇུག་པྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་ཤེསྨ་ནམ་ ་པར་དག་པ་དད་། །ྣམ་བ་ྤམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉི་ 'གཉས་ སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཧར་མེད་ ་ 
སོ་སི་མ་ཞི་ནབ་མི་དད་དོ། །ཟ་བྱ་ིས་གནས་པའི་སེམེས་ པའ་འཇུག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། འདུ་བྲདྲ་རམ་པར་དག་པ། འདུ་ཉེད་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ ནཿ 
` དགབ་སྟེ། ་་ འདུ་བེད་ནམ་པའདུག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་ ༧༩ 
=±. ད་སོ་སེམ་ཡིནྲབ་མི་དད་དོ། ] མར་ཅིས་གནས་བའི་ཉོཉགརོགོ་་ ཤམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པའདག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པའདག་པས། ནམས ངཱ ུ 


འེ 


དྲ་ནམ་ཕརད་ པ་སྟེ དེ་ལྟགན་མཐར་ཀྱིས་པའི་སྒོམས་པར་འཇུག་པདང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཉི་དམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་། ་ ་ཿ 
དགཉིསསུ་བད་མེད་སེ་སེ་མ་ཡིནྦཐམི་དད་དོ། །མཐྲརཀྱིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པྱ་རམ་པརདག་པས། མིག་གྲ་ནམ་པརདག་པ། མིག་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁཉེན་པ་ཉིད་ ༠ 

ར་བར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟརན་མཐརྱ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྦེམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམ་པརདག་པདང་། མགྲནམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་བམས་ཅད་མཁེན་པཉིདནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་ 
` . གཉིས་སུ་བུརམེད་སེ་སེམ་ཡིཉནཐ་མི་དད་དོ། །མཐརྱཀྱིས་གནས་པའི་སྣོམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རཱ་བ་ནམ་པརདག་པ། རཱབྲ་ནམ་པའདག་ངས། ཆཱམ་པ་ཐམསཉད་མཉྱེན་པ་ཉིདྷནམ་ ་; , 
བནདག་པ་སྟེ། དྭེ་ལཱརན་མཐའ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམེས་པར་འཇུག་པྲ་ནམ་པ༣དག་པ་དག་པ་དང་། ཚ་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་ནམ་པའདག་པ་འདི་ལ་གཉིསྤ་སུ་ ༣ : 
མེདད་གཉིས་སྲུ་དམམེད་སོ་སེམ་ཡི་ནྦབ་མི་དད་དོ། །མཔ་ཉིས་གནས་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་བྷ་ནམ་པར་དག་པག། སྣ་རྣམ་པན་དག་པ། སྣྲརྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་བྲམསད་མཏྱེནཔཉིད་ 
རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྐརནམཐའཀྱིས་གནས་བའི་སྡེམས་པར་འཇུག་པརྨམཾ་པའ་དག་པ་དད་། སྣྣམ་པའ་དགཔ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཊད་མཁྲནཔ་ཉིད་ནམ་པའདག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མེདད་ 


ཐ ༢ ླ༅མ༤༨༩ོརངརོ་ཚོོཆརིངཔོས ༩༦༧ 
ཅོོ ༡༩ 


༡ ༣༠༠ 


. 
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ཛ - །གཉིས་སུ་བཿམེད་སོ° བོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ ་དད་དོ། ། །མཐྲའ་ཀྱིས་ཿ གནས་། པའི་སྐམས བཿགུ། ་པྱྨམ་པར་དག་པས། ལྕེ ྣམ་པའ་དག་པ། ལྩེ་རྣམ་པའདག་པས། རྣམ་ 

རུ བཿས་སྱཅད་ཨྭ་ཧེནབ་ཉིདྨ་ནམ་པརདགཔ་སྟེ། དེ་ལྟནན་མཐ་ཀྱིས་གནས་པའ བཞི་ཉིསོས་ པར་འདུག ་པའ་དག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ ཁནཔ་ཉིད་རྣམ་ ཟན 

་་ དོག་བ་ཞི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་གཉིས་སུ་པར་མེད་ས་སྐུ་་ ཡིནྲཐ་མི་དད་དོ། །མཐཔརྱ་ཉིས་ གནས་ པའི་སྐོམས་ ་པར་འཇུག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། ལུས་ནམ་པར་དག་པ། རུ ་ 

རྣམ་པ་ ཐམས་ཅདམཌན་པཉིད་ནམ་དའ ་པར་དགུ་པ་སྭ། དེ་ལྟར ་མཐྲའ་ཀྱིས་ཿ གནས་པའི་སྣེམས་ པའ་འཇུགཔྨ་རམ་ ཡ་པའ་དག་པ་དད་། རྩ ་ིགན། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁན་པཉེད་ 

རྣམ་པར་དག་པ་ འདལ་གཉིས་ཨུ་མད་དེགཉིས་སུ་དཿམད་སེ་སྐོམ་ ༠ཨིནཐ་མི་དད་དོ། །མཐརྦ་ཀྱིས་གནས་པའྱི་སམས་ པར་འཇུག་པྲ་ནམ་ ༦ ཡཾདྲ་ནམ་པའ་དག་པ། ཡོདྡརྣམ་པར་ 
ཅ་བ མམཐཿས་ ཅད་མཁྲེན་བ་ ཉིད་ནམ་པནདག་པ་སྟ། དྭ་ལརན་མཐནྱ་ཤིས་ག གནས་ པའྲི་གེེས་པ 'པར་འཇྲུག་པྲནམ་པརདག་པ་དད་། ་ཡེདྨ་ནམ་བར་དག་པ་དང་། ཞྣམ་བབྲམས་ཅད་ 

མཉྱེན་བ་ཉིད་ནམ་པའ་དག་ པ་འདི་ལ་ ་གཉིས་སུ་མད་ད་གཉི: ཉེས་ 'སུབརམད་སེ་ས་མ་ ཡིནྡཐམི་ དད་དོ། །མཐྲའ་ཀྱིས་གནས་ པའི་སྙེམས་ པར་འདུག་པྲ་ནམ་པརདག་པས། གཟུགསྣ་ནམ་པནདག་པ། 


¡ 


: ༄""` 


ཐོན 


ཤོ །གློགུགསྣ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁེན་པཉི་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེལྟརན་མཐའ་ཀྱིམ་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པྷནམ་པརདག་པ་དང་ གཟུགསྣ་རམ་པརདག་པ་དད་། 


ཟྣམ་བ་བྲམས་ཅདམ།ཌྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ཧརམད་སཾ་སེམ་ཡིན་བྲ་མིདད་དེ། །མཐྦརྭ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པརྣམ་པར་དག་པས། སྒྲ་རྣམ་ 
_བདག་པ། སྒ་རྣས་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁན་པ་ཉིདརྣམ་པརདགུཔ་སྟེ། དེ་ལྟར་ནམཐའ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྟེམས་པར་འདུག་པརྣམ་བརདག་པ་དད། སྨྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དད་། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སྲུ་པར་མེད་སེསེམ་ཡིནྲབ་མི་དད་དོ། །མཐརྦ་ཏིས་གནས་པའི་སྣམས་པར་འཇུག་པ་ནམ་པའ་དགཔས། 
དྲིརམ་པར་དག་པ། དྲི་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁཱན་པཉིདནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྷལུ་རན་མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇྲུག་པྷ་ནམ་པར་དག་པདང་། དྲི་རྣམ་པའ་དགེ 
པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་ཧར་མེད་སེ་སྐམ་ཡེན་ཐམི་དད་དོ། །མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སྟམོས་པརའཇུག་པརྣམ་པར་དག 
པས། རྩེནམ་པར་དག་པ། རྡོནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཊད་མཁྱེན་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭལརན་མཐརྱཀིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམ་པརདག་པ་དད་། རུ 


པི ཟེ དར་དགོན བདོད ིང་བྲ་ཐ་ས་ས་ཅ་ དེ ༧༢༤༢༤༢༢༤༠༧༠༩༩༩༠༡༢༠༠༠༩༥༠༢༥༥༥མས་་་ 

པྲ མ་པྲ་བམས་ཅད་མཁྱན་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་ཨུ་བརམེད་སོ་སོམ་ཡིནྲ་ 

ལའ པར་འཇུག་བ་ནམ་པར་དུག་བག།རགྲཊམ་བར་དག་པ། དགྲནམ་པར་དག་པས། སམ  ་ ཐུ 

ན་ནག དཀ སས་་ ནུམ་པདགབ་སྭ། དྭ་ལུརནསྤྱ་ཀིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་བ་ ༩ ༩ 

ཟེ ཌཱ སྒོམས་པར་འཇུག་པ་ནམ་པར་དག་པས། ཆོསྣ་ནམ་པརདག་པ། ཆོསྤ་ཟམ་པར་དག་པས། མ་པ་༔ གག ཨོའི་ཉང་སེདཔ། །ཐམ་ཡིཿུ་ཅས་ཁའི 

¦ པར་འཇུག་པརམ་པའ་དག་པ་དང་། ཚེསྣ་ནམ་པའ་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ ཟི གུ གོ ལལ 

རྱིས་གཞས་པའི་སྟམས་པད་འདུག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། བབ་བོ ༔: ཧ་འདིལ་གུསྲ་སམེདདེགཉིལ་ཆུ་ཧན་མེདསེ་སིལ་ཡཉས་རིག་ འའ 

ངོ ྭ ། རོ སྲེག བ་བར བ་ ཆེ དཱ 

1 དུ ་ ལྟརན་མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སྐོམས པའ་འདྲུགཔྲུ་དུད་། 9 + 3༢ ་ ཤུམ་བྲ་བམས་ཅད་མཏེན་བ་ཉིདྨ་ནུས་པར 

སག ` ཅུ ཐ་ རྣཿ ལྟུ རྣམ་པ་ཐམས་་དྲཌེན་པཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་་ 
སྙམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པའ་དག་པས། རཱ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ།ཿ ནྣ་བའྱི་ནམ་པན་ཤེས 


སྔམམངར་དག་པས། ཆམ་པ་ཐམས་ཅདམཧྷེན་པ་ཉིདྡ་ནམ་པའ་དག་པ་སྟ། དལརན་ཨ་ཐཱརྱ་སིས་གནས་པའི་སོམས་པ་འདུག་པྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ན་བའྲི་ཟམ་པར་ཤེསབྷ་ནྐམ་པད་ ་ྤ 
དག་པ་དང་། ནམ་པྲ་བྲམ་ཁད་མཁུན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཤིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཧརམདསོ་སཨ་ཡིན་ཐྲཡིད་དོ། །མཐརྱ་ཀིས་གནས་པའི་སྐེམས་པ་རའཇུག་པ 
རྣམ་པདག་པས། ཊུ ཨམ་བ་ཤེས་ལྷག་གསནདག་ག སྣའི་རྣམ་པའ་ཤས་བ་རྣམ་པའ་དག་བས། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཱཌནཔ་ཉིདྨནམ་པདདག་པ་སྟ། ད་ལྟརན་མཐའྱ་ཧྐིས་ 
་གནས་པའི་སྐོམས་ ༢འདུགྲམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའིྣམ་པརྤ་ཤཾས་པརྣམ་པར་དག་པ་དང་། ནམ་བྲ་མུས་ཅད་མ།ཧེནཔ་ཏིདྷ་མ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གྱཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་ 
་ཱ སུ་བན་མེད་སོ་སེམ་ཡིན་ཐ་མེ་དད་དོ། །མ་བའྱ་ཤིས་གནས་པའྲི་ཧེ་མས་བར་འཇུག་བྷམ་པའ་དག་པས། ལྩེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པའ་དག་པ། ལྕེའི་རྣམ་པའཿཤེས་པྙམ་ 
་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁནཔ་ཉིདྷ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལུ་་མཿརྲ་ཀིས་གནས་པའི་ཞེམས་པར་འཇུག་པྲ་རུམ་པརདྲག་པདད་། ༢༨༨ 


དག་པ་དང་། རྣམ་ཕ་ཐྲམསཿད་མ།ེན་པ་ཉིད་རྣམ་ དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཧརམད་སོ་སྐལ་ཨྲེནྡ་པ དད་དེ། །མཐྱ་ཀྲིས་གནས་པའི་ ཞས་པར་འཇུག་པྷ་རམ་ 


ཟེ སོ ངྲི ¬ རེ ཆ ་ར་ ༤ ཧུ ཧཧ 

ོཐ། ¬ །པར་དག་པས། ལུས་ཀྱྱ་རྣམ་པའཤཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ། ཡུས་ཀྱི་བྒམ་པཿ་ཤེས་པ་ཤཱམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག = 

„ ཐ པྭ་སེ། དེ་ལྟརན་མཐའྱ་ཀིས་གནས་པའི་སྟེམས་པར་འཇུག་པྷ་རམ་པརདག་པ་དང་། ཡུསྱ་ཀྱི་ནམ་བ་ཤེས་པྱ་རམ་པན་དག་པ་དང་། ཆཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྒེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་ 
, ༧ དྭག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཧཿམད་སེ་གོ་ཡྐཊྲ་་ནི་དད་དེ། །མཐརྱ་ཉིས་གནུས་པའི་སྐམས་པར་འཇུག་པས། ཡིདྲ་ཀྱི་ནམ་བར་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པ། ཡེད་ 
། ༣གིས་ཆམ་འཇག་པས། ཆམཔ་ཐམསཅད་གཆིནཔ་ཉིདྨ་མཁ་དགབ་སྟུ། དལདནནན་ཞིས་ས་༢པ་སོམས་པར་།། ་ 

` ༤ཾཿ རྐྱི་ཉྣམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པན་དག་པ་དང་། ནཱམ་པ་ཐམས་ཅདམཁཌྲན་པ་ཉིདྱ་ནམ་པརངག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཧཿམད་སོ་ས་མ་ཡནྲབ་མི་དད་དོ།།མཐའ་་ཏིས་གནས་ 
བཞི་སྟེམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམ་པརདག་པས། མིག་གེ་འདུས་ཏེ་རག་བྱ་ནམ་པརདག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་དུག་པྲ་ནམ་པརདག་པས། སས་ལ 

སྟ། དེ་ལྟརན་མཐྲརཀྱིས་གནས་པའི་སྐེམས པར་འཇུག་པྷ་ནམ་བརདག་པ་དང་།་ མིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མ ཁེན་པིདྨ་ནམ་པར་ 


3 = 


། 


བ་འདེ་ལ་གཏཉི ས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སྱུ་བ་མེད་སོ་སོམ་ཡིནྲ་བམི་དད་དོ། །མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སྒེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དག་བས། ནྣ་བའི་འདུས་ཏེ་འགབྲ་ནི་པར་ 
་ལག་བ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ནེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། ྣམ་པ་ཐྲམས་ཐད་མཁྱན་པ་ཤིད་རྣམ་པའ་དག་པཱ་སྟེ། ེན་མཐོན་ཅིས་སནས།པའིཉི། འཆོག 
+ བ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་པྲ་ནམ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཧུད་མ།ཁཱན་པ་ཉིདནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་མུ་བར་མེད་སེང ཝ་ཡིནྲ་ཐ་མི་དད་དོ། །མཐྦནྱ་ཀྱིས 
# གནས་པ དྲག རལིང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་དེག་བརྣམ་པའ་དྭག་པ། ལའ པ་ལ རྣམ་པ་ཐྲམས་ཧད:མཁེན་པ་ཉིདྨ་ནུམ་པུན་ 

དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་མཐའ་ ས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇུགཔ་དྲུད་། སྩའི་འདུས་ཏ་རག་པྷན ་པརདག་པ་དང་། ཚཱམ་པྲ་ཐམས་ཧད་མཁྱེན་པ་ཉེདྲ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས 
སཨུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརམདས་སམ་ཡིནྦཐམི་དདདོ། །མ རྱ་ཅས་གནན་པའི་སྐམོས་པར་འཇུག་པྷནས་པརདག་པས། ལྕེའི་འདས་ཏེ་ག་བྷནམ་པར་དག་པ།ལྕའིའདུས་ཏེརེག་པ 

` . ་ནཊ་པནད་གཔས། རྣམ་པྤམས་ཉད་མཁྱིནཔ་ཉིད་རྣམ་པནདག་པ་སྟ། དྭ་ལནན་མཐར་ཟིས་གནས་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པྨ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་བརྣམ་བར་དག་པ་ 


༄༅། ° །པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ཨེད་དེ་གཉིས་སུུ་བརམང་ས་སེམ་ཡིནཐམི་དདདོ། །མཐྲའཀྱི་གནས་པའི་སྟེས 

| “༤༢༨ ལུསྱ་ཉི་འདུས་ཏ་རག་པྷ་རམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏ་རག་པྱ་མ་པརདག་པས། ནམ་པ་དམས་ཅདམུཁན་པཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར 
ན་མཐརྦ་ཀྱིས་གནས་པ སེམེས་པན་འཛུག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀི་འདུས་ཏ་འག་པྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅདམཁྲན་པ་ཉིདྱ་ནམ་པརདག་བ་འདི་ལ་གའ 

ྲ སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརསེ་སེམ་ཡིནྲ་ཐམ་དད་དེ། །མཐའ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྣེམས་པའ་འ ག་པ་རྣམ་པརདག་པས། ཡྲིདྲ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་དེག་པ་ནམ་པརདག་པ། ཡིད་ཀྱི་ 

པེ ཞདུས་ཏེ་དེག་པྷ་ནུམ་པར་དག་པ་ས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཙཅད་མཁཱན་པ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དི་ལྟརན་མཐུང་ཀྱིས་གནས་པའི་སྟམས་བརའ་ཇུག་པྲ་ནམ་པར་དགུ་པ་དང་། 
ཡེདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌྱེན་པ་ཉིདྨ་ནུམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བཌ་མེད་སེ་སོམ་ཡིན་ཐམོ་དད་དོ། །མཐར 
'གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། མིག་གི་འདྭུ་ས་ཏེ་རེག་པའྱི་རཱན་གིས་ཆོར་བནམ་བར་དག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་འག་བའྱི་ཏྐེན་ཀྱིས་ཆོར་བྱ་ནམ་ 


་ྷེ རྣམ་བྲ་བམས་ཊ་དཨ།ཧེན་པ་ཉིདྷནམ་བརདག་པ་སྟེ། དེ་ལཱརན་མཐའ་ཀྱིས་གནས་པའི་སླེོས་པར་འཇུག་བྷ༡མ་པརདག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པའི་རྐྱེན་ 
` ཅིསཚོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་བཐམསཅད་ཨའུནཔ་ཉེདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདེ་དེ་གཉིས་སྲུ་བརམད་ས་བོ་མ་ཡོནྲ་བ་མི་དད་དེ། །མཐར་ཀྱིས་གནུ 
© ས་པར་འཇུག་པྲ་ཚམ་པར་དག་པསྭ ཟ་དའི་འདུས་ཏེའེག་པའྲི་ཏནྱ་ིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ་། ཚཱ་དའི་འདུས་ཏེ་རྭག་བའྱི་ཏུནྱ་གཾས་ནོ་རབྱ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་ 
པྲ་བམས་ཅད་མཁནཔ་ཏིདྨ་ནམ་པརདག་པ་སྣ། དེ་ལྟདན་ཨྲབཱརྱ་ཊིས་གནས་པའི་ལྟགས་ོས་ ཕྷ་ནམ་པར་དགག་པ་དཔ་། ནྣ་བའི་འདུས་ཏེ་འག་པའྱི་ཏནྩྱ་གིསྣ་ཚོར་བླ་ནམ་པའདག 
པ་དང་། ནུམ་པ་ཐམསཅད་མཁནཔ་ནིདྨ་མ་པརུ་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བརམེ་སོ་སེམ་ཡིན་ཐཡི་དད་ངེ། །མཐའ་ཀིས་གནས་དའི་སྡོམས་པར་འཇུག 
“ པརྨམ་པའ་དག་པས། སཱའི་འུས་ཁྲག་པའྱི་ཏྱནྱ་ཧིསྔ་ཚོར་བླ་ནམ་ཕར་དགཔ། སྣའི་འདུས་ཏེ་འེག་པའི་རྐེསྤྱ་གིས་ཆོར་བླ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁྲེན་ 
བ གགས་བཟདས་ས། ད་ལྟརན་མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སྐམས་པར་འཇུག་བྱཤ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རྱེན་རྱིས་ཚོར་བྱ་རནམ་པའ་དག་པ་དང་། 


༣༩༢. 
༄༅། །རྣམ་ པ་ཐམས་ཅདམ།ཞེནཔ་ཉིད་རམ་པར་དག་ པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མད་ད་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་ས་བསོམ་ཡིན་བ་མི་དད་དེ། །མཐའྱ་ཉྱིས་གནས་ ་འི་སྟོམས་ 
པར་འཇུག་ ར་ པར་དག་པས། ལེའི འི་འདུས་ཏེ འེག་ ་པའི་ ཁྱི་ཉན་གིས་ཆོར་བམ་ ་པདདག་པ། ལྕེའིཞདུས་ ཏེག པའི་ཏེཉ་གིས་ཚོར་བྱནམ་ པརདྭག་པས། ཟཱམ་པ་ཐམས་ཅད་ 

ེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་ ་པ་སྭི། དྭལྟརའེ་མཐ་ཀྱིས གནས་ པའྱི་སྣེམས་པ པར་འཇུག་པྱ་རམ་པར་དྲག་དང་། ལེའི འི་འདུས་ ཏེ་རེག་ པའྱི་ཉནྭ་གིས་ཆོར་བླ་ནམ་ཕར་དག་པ་དང་། 

( ཆམ་བྲ་ཕམསཅདམཌིན་པ་ ཉིདྷནམ་པ་རདུག། ་པ་འདི་ ་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་ གཉིས་སུ་བརམདསེ ས་སམ་ སིན མི་དད་དོ། །མཐྦཿཀྱིས ”་གནས་ པའི་སྙམས་ ་ པ་རྣམ་པཱ་ ་ 

# @ དག་པས། ། ཡུས་ཀྱེ་ འདུ་ས་ ཏེག པའི་རུན་ཧྱིས་ཚོ་བྲ་རམ་ པརདག་པ། ཁུས་ ཀྱི་འདུས་ ཏེརྲག་ང པའྱི་ཏར་གཾས་ཆོའ རབླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཨཁྱེན་བཉིད་ནམ་པར 

` དགོཔ་ ཐཱ དྭ་ལཔན་མཐྱ་ིས་གཱ 'གནས་པའི་སྟེམས་ སབའཇུག་ཚ བླ་རམ་བར་དག་ ་ | ཨུགྱ་ཀིའབུས། ཏེག པའྱ་ཏཉྩས་ཆོ་རབ་ནས་པར་དག་པ་ད་། ། རྣམ་པ ་ཐཱམས་ཅད་མཁཉ་པ་ཉིདྷ་ནམ་པར པཿ 
རྣམ འདིལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་ གཉིས་སུབརམེད་སོཊ སེམ་ཡིན་ཐ་མི་ དད་དོ། །མཐརྱ་ཀྱིས་གནས་པའེ་ ཊི་སྟོམས་པར་འཇུག་ པྲ་རམ་པར་དག་པས། གིདཀི་འདུས་ཏ་དེག་ པའི་རྐྭ་གིས་མོར་བ༔ ཁམས ར་ད 


༅ 


དག་པ ཡིདྱ་ི་འདུས་ཏེ་རེགཔྱི་ཉྱགིསཚརབྷ་ནམ་པརདག་པྲ། རམ་པྲ་བམས་ཅདམྭ་ཤནཔཏིདནམ་པརདག་པ*། ེལརནསྲ 
ཊསཏེ་རེག་པའྱི་རནྱ་ིས་ཚོ་རབྱ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམབེན་བ་ཉིད་ནམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་མེད་དེ་ 


; གཏིས་སུ་བརམེད་སེ་གེམ་ལི་ན མི་དད་དོ། ོ ད 
༧ བམ་པེ་དགུ་པ། _ །ར་མཔའ་ཐར་པའི་གྒེ་སྟེད་པ་ཞིད་དང་། མཆནམ་མེད་པ་དད་། སྨོནཔ་ 
མེད་བླ་ནམ་པར་དག་པས། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པ། གཟུགསྣ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉི 


མར་པས རར ར༡རའ་འ་ 
དཿ གཔས། དྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྭུ། ད་ལྟརནྡ་རམ་པརཐར་པའི་སྒོ་སྟེད་པ་ཉིད་དང་། མཚན 
མམད་བ་དད་། སྣེན་པ་མེད་པ་རྣམ་པའདག་པ་དང་། གཟུ་གསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་ཕ་ཐམས་ཅད་མཧེ 


མ་མེད་པ ཿ ཁྲེནཔ་ཉིདྷནམ་ཕར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདག་གཉིས་སུ་བར་མེད་སེ་སོམ་ཡྲི་དྲག་ - 
མདད་དེ། །རྣམ་པའ་ཐར་བའི་སྒོ་སྟེད་པ་ིད་དྲ།ˆ༩ མཚན་ཨ་མེད་པ་དང་། སྣེན་པ་མེད་པརྣམ་ 


མི ཊཾ 'པར་དགྭ་པས། ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ། ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲནཔ་ 
ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟ། དྭ་ལརཞ་ནྷ་རམ་པའ་ཐར་པའི་སྒེ་སྐེད་བཏིད་དང་། མཆན་མད་པ་དང་། སྣོན་པ་མེད་པྨ་རམ་པར་དག་པ་ 


།དང་། ཚོར་བླ་ནམ་ །རདག་པ་དང་། རྣམ་པ ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ 


8 ༡༢༩ ཤྩ ༢ 
འྱཁས་གནས་པའ་།མས་པར་འདུགཔ་ནམ་པརདག་བདད་། རེ་བ 


ོང 


3 `` ཤཱ ལ་པ་ལ རརར གི རོར རལ་བརབར་་འིས་རབ་་རེོ ༢ེ ; 
ཿ ༄༅། ¬ །ཤད་རྣམ་པར་དག་པ་འད ལ་ གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུུ་བརམད་སོ་སོ་མ་ལོནྲ་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐྲརཔཔའི་སྒེ་སྐེང་བཉིང་དང་། མཚོནམ་མདཔ་དད་། སྩེན་པ་མེད་པྷ་ནམ་པར 
༧ དྭག་པས། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པ། འདུ་ཤཤེསྣ་མ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པན་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལཱཿསྷ་ནམ་པར་ཐརཔའི་སྒེ་སྙེད་པ་ཉིད་རྡང་། མཚནམ་མེད་པ་དད་། སྒོན་ 
:  བ་མེད་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དགུ་པ་དད་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཞིད་ཌྣམ་པརདག་པ་འདི་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བརམེད་ས་སོ་མ་ཡིནྲ་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ 
2 ཐར་པྲི་སྷསྟེ་ཉད་རྣང་། མཚན་ཨ་མད་པ་དད་། ཧྣཱན་པ་མདཔ་ནམ་པར་དག་པས། འདུ་ཐེད་ནམ་པརདག་པ། འདྲ་བེྲ་རམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྨ་ནམ་བརདྲག་པ་ | 
ཤཌླཾ སྟེ དྭ་ལྟརནནམ་པརཐར་པའྱི་ས་སྟེདཔཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྣཾའོ་པ་མེད་པྱ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་བེདྨ་ནམ་པརདག་པ་དད་། རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མཏཱན་བཉིད་ནམ་པར་དག་པྲ་ | 
| འདིི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརམད་སོ་སེམ་ཡི་ནྦབ་མི་དད་དོ། 'རྣམ་པའ་བྲརཔའི་སྒོ་སྟེད་བཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྣཱོ་ནཔ་མེདཔྷ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པགཤེས་བ་རྣམ་པར་དག . ྲུ 
བ། རྣམ་བར་ཤེས་པྱ་རམ་པར་དག་པས། རཱམ་པྲ་བམསཅད་མྲལན་པཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་ས། དྭ་ལ་ནྲཿམ་པརྡ་བར་པའི་སྣེ་སྟེངཔ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སཱཾ:ནབ་མེད་བླ་ནམ་པར་དག་ ˆ 


 ཐ 


༥ལསྤ་ ་ཁང་ ༢7:23 ). 


བ་ད ནམ་པར་ཤེས་པྷ་རམ་པར་དགབདད་། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམན་པ་ཉིདྷནམ་པ་རདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམེདད་གཉིས་སྲུབཆམེདསེ་སེ་མ་ཡིནྡཐམི་དདད། །རྣམ་པརྡ་རཔའི་སྒོ་སྟེདཔ་ 
།རཱཏཾ། མཉནམ་ཡིདབ་ད། སྒོན་པ་མད་བྷ་ནམ་པརདག་པས། མིགྲནས་པའདུག་པ། སྐཁ་ཉགུསནཱཧཔ་ཝཊ།་འགསཿནཿ་ཏིཧཱཾ་་ ད་ལོ | 
སྒོསྙུདབཏིད་དང་། མཚནམ་མེདཔ་དང་། ལྨེནོབ་མེད་པ་རྣམ་པརདག་བ་དང་། མིག་རྣམ་པའ་དྭག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་ནམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྱུ་བརསེད་ 
སེ་སྐོམ་ཡིནྡྲ་ཨི་དད་དོ། །ྣམ་་ཐྲརཔའི་སྒེསྐེད་བཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྣོན་པ་མེད་བཟྣམ་པར་དག་པས། རྣ་བརྣམ་པརདག་པ། རྣ་བརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
བཉིད་ནམ་པདག་པ་སྟེ། དྭ་ལུནནྷ་ནམ་པརྡ་ཐར་པའྱི་སྒེསྙད་པ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མྲད་པ་དང་། སྣོན་པ་མེད་པྷ་ནམ་པར་དགབ་དང་། ནྣ་བྷ་ནམ་པརདག་པ་དད། ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེན་པཉིདྨནི ་ 
ཐརདགཔའཞི་འགཉིསུ་གགཉིས་ས་མེད་་ས་མནཆས་དངད། མ་དད་པ དགའ ། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ཕཱཱཊ་པ་མད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ས། སྣ་ནམ་བཱ་ 
དག་བྱ། སྣ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པྲ་མས་མཁན་བཉིད་ནམ་པར་དགཔ་སྟ། དེ་ལརནྡ་ནམ་པརྡ་་པའྨ་སྦ་སྟེང་པ་ཉིདདང་། མཆནམ་མད་པ་དང་། སྨེརོ་བ་ནཱཱ་པ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། སྣ་རྣཨ 


\ 


ཚོ  ༽༅། ༠༨ །པརདག་བདད། རྣམ་པ་མས་ཉད་མཁྲེན་པ་ཉིདྷནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སྲུ་བརམད་སེ་སོམ་ཡིནཝ་ཡི་དདདེ། །རྣམ་པར་ཐརཔའྱེསྤེ་སྟང་པ་ཉིདདང། 

༩ཐ མཚནམ་མེདཔ་ད་། སྣེན་པ་མེད་པྱ་ནམ་པར་དག་པས། ལྕུ་ནམ་པར་དག་པ། ལྕེ་རྣམ་པར་དགཔས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྦན་པཉིདྷ་རམ་པར་དག་པ་སེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ། སྣོང 

- པ་ཉིད་དང་། 2 ད་པ་དང་། སྣཾན་པ་མད་པྭ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པའ་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མེན་པཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སུ་བརམད་ ༩ 
¦; རོ. ཡིའིབྲམི་དད་དོ། ཌརྣམ་པྲ ད་པུའི་སྒེ་སྟེད་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ །ེད་པ་དང་། སེན་པ་མེད་པྷ་ནམ་པརདག་པ་ས། ལུསྨརམ་པར་དག་པ། ་།ལུསྣ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ 
;ཤ ཅ་དམཁྲེན་བཉད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལྟར་ན་རྣམ་པརཐར་པའི་སྣོ་སྟེད་བཉིད་ན། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྩོན་པ་མེད་པྲ་ནམ་བརདག་པ་དང་། ཡུསྭཾ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམཱ 
ཅད་མཌནཔ་ཉིདྨ་ནམ་བནདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརམདས་སོམ་ཡིནྡ་མི་ དད་དོ། །རམ་པར་ཐར་པའི་སྤེ་སྐེང་པ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མེང་ད་དང་། སྣོན་པ་མེད་བ་ 
རྣམ་བད་དག་བས། ཡིདྨ་ནམ་པརདག་པ། ཡོདྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྒམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉོདྲརམ་པདདག་པ་ས། དེ་ལརནྭ་རམ་བརྡ་བར་པའི་སྣེ་སྟེངཔ་ཉིད་དང་། མཚན་མཨད 


།ཐ་དད་། སྣོན་པ་མེད་པྲ་ནམ་བར་དག་པ་དད་། ཡིདྷནམཔརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིདྷརམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉེས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་ས་མ་ཡིན་བ་མི་དད་དོ། 
ངཱ ཟམ་བརྲབར་ ཁྲི་སྣོ་སྙེད་པ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མེད་བ་ངང་། སྣེན་པ་མེད་པ་རྣམ་པརདག་པས། གཟུགས་མ པར་དག་པ། གྲཟུགས་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁྲེན་པཉིད་ 
་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དལྟནནྣམ་བཤཐྲར་བའི་སྒེ་སྟེདཔ་ཉིད་དང་། མཚམམ་མེད་པ་དད་། སྩོནཔ་མེདཔྷ་རམ་པར་དག་པ་དང་། གྲཟུགསྲ་ནམ་བརདག་པ་དང་། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནཔཏིད 
༩ £... ཤཱམ་པའ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་འམམེད་སེ་སམ་ཡུནྲཐམི་དད་དོ། །རྣམ་པའུ་བྲར་པའི་སྒོ་སྟེད་པ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྣོན་བ་མད་པྱ་རམ་པར་དག་པས། སྒྲ་རྣམ་ 
པརདག་པ། སྨྲརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅདམ་ཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་བ་སྟེ།ད་ལྟཊ་ན་རྣམ་བརཐརཔའི་སྒེསྟངབ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དད་། སྣོན་པ་མེདཔ་རྣམ་པར་ 
དག་པ་དད། སྷཱ་རྣམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་བྲ་བཟས་ཅདམ་འནཔ་ཉིདྨ་ནམ་དརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སྲུ་བམམེད་སེ་སོ་མ་ཡིནྲ་ཐམི་དད་དོ། །ནམ་པན་ཐར་པའི་ 
སྒོ་སྟེང་པ་ཉ ང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། གླ ན་བྲ་མེད་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། དྲི་མ་པའ་དག་པ། དྲི་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཆད་མཉྱེན་པཉིདཆྨམ་ཕའདག་པེ། 


༄༅། ཀ།སྭེ་ལྟར་ནྷནམ་ཕད་ཐན་པའི་སླ་ངེ་པ་ཉིད་དད་། མཚན་མ་མེདཔ་དད། སྣོན་བམེདཔནམ་པནདག་པ་དང་།དྲི་ཚམ་པརདག་པ་དད།ཆུམ་བྲཐམས་ རླ 
„8 ཅེད་གཏིན་པཉིདནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདེདེ་གཏིས་མུབརམདསོ་སོམཡིནྲ་པམི་དད།རམ་པར་ཐརབའྱ་ོ་སང་བཉདདང་། མཚནམ་མེདཔ་དང།སྨོནཔ་མེད་པ་ ཿ 
༧ རྣམ ་ཱ །རྡརམ་པར་དག་པ། དྡོནམ་བར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམསཝད་མཁཱན་བཉིད་རམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭལརྙནྣརཱ་མ་བརྲ་བར་བའི་སྒོ་སྐེད་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། 
པམེད་ཕྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཟྣ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ཆཱམ་པྲ་བམས་ཅད་མྲའམཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་བར་མདས་སེཿ མ་ཡཾ་ནྡ་མི་དད་དོ། 
རྣམ་པརཐྲར་པའི་སྒོ། ཁཔ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དད་། སྣཱནཔ་མེད་པྷ་ནམ་པའ་དག་པས། དེགྲ་ནམ་པར་དག་པ། རེགྲ་ནམ་བརདུག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་བཉིད་  ་ ]; 
ནམ་བདདག་པ་སེ། ད་ལུན་ནམ་པརཐརཔྱི་མེསྟུདཔ་ཉདདད་། མཚནམ་མེདཔ་དང། སྨོན་པམདཔྱ་ནམ་པརདག་པ་དང་། དག་རམ་པའ་དགཔ་དང་། ནམ་པ་ཟམས་ 
ཧད་མྱེན་པཉིདྨ་ནམ་པ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་སུ་ར་མེདསོ་སོམ་ཡིན་ཐྲ་མི་དད་དོ། །རམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྟདཔ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མེདཔ་དང་། སྨོན་ 


2 ཕྲུ རེ 


¬ ིང་ཐའི་་པོ་བྒ་མ་པར་དག་པས། ཆོསྣ་རམ་བན་དག་པ། ཆོསྣ་ནམ་པའདག་པས། མ་པ་ཐམས་ཅད་མཉནཔ་ཉིད་རམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ ར་ནྷ་ནམ་པ་དཟརཔའྲི་སྒེ ཨེང་པ་ཉིད་དང་། 
༈ གམན་མ་མེད་པ་དད་། ༢ྕའལསི། 9ཐ་དདགསཔ་དབ་ འསྐོག་་བགདང་། མ་ལགས ས་དག་ལ 
རོམ མ་ཡིན་མི་དད་དོ། །རྣམཔ་བཐར་པའི་སྒོ་སྟེད་པ་ཉིད་དང་ མཚནམ་མདཔ་དང་། སྨོན་པམད་བླ་ནམ་བརདག་པས། མིག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་བྷནམ་པརདག་པ། མིག་གྷིནམ་པར་ཤེས་ 
པྲ་རམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཊ་དམ་བེན་པ་ཉིདྨ་རམ་པ་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལུརནྷ་ནམ་པརྦཔར་པའྱ་སེསྟེངཔ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མེདཔ་དང། སྣོན་པ་མེད་པླ་ནམ་བརངག་པ་དང་། 


༥ ་མིག་གྱི་ནུམ་པར་ཤེས་པྨ་རམ་པརནག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུུ་ཧརམསོསེ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དདདོ། །རྣམ་པར་ 
ཐརཔའི་སྒེ་སྟད་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་བ་དང་། སྙེན་པ་མེད་པྣ་ནམ་པར་དག་པས། ཙ་བའྱི་རམ་པལཤེས་པྲ་རམ་པརདག་པ། ཌ་བའྲི་ནམ་པ༣་ཤེས ་པྱ་རམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མ ཧན་པ་ཉིདྱ་རམ་བརདག་པ་སྟེ། དེ་ལཱརཉ་ནམ་པརྡ་ཐར་པའི་སྒེ་སྟེདཔཉེ དང་། མཚནམ་མད་པ་དད་། གཱོན་པ་མེད་པྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ན་བའྱི་ནམ་པར་ཤེས་ 


-, །བྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཉི་ དྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརམད་སེ་སེ་མོ་ཡི་ཉྲབ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་ 


༄༅།་ 
2ཤ ˆ མཚནམ་མེད་པ་དད་། སན་པ་མེད་པྲ་ནམ་མའ་དག་པས། སྣའི་ནམ་པ༣་ཤེས་པྱ་ནམ་པརདག་པ། སྣའི་རྣམ་པའ༨ཤེས་པ་རྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་བྲམསཉད་མཏྱེན 
× བ་ཉིད་རྣམ་པར་དྭག་པ་སྟ། དྭ་ལརནྭ་ནམ་པརྡ་ཐར་བའྲི་གེ་སྟོདཔ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མད་པ་དང་། སྣོན་པ་མངབ་ནམ་པརདགུ་པ་དང་། སྣཱའྷི་རམ་ཐར་ཤཱས་པྲ་ཆུམ་པར་དག་པ་དད་། ཆམ་པ་ལཝ་ 
དྲ ཙད་མཏྱེན་པཉིདྨནཱས་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་ཨུ5ཿམད་སོ་སེ་མེཡིཉྲ་བཨི་དདདོ ྣམ་པར་ཐར་པའ་སྒེ་སྙད་པ་ཉེང་དད་། མཚནས་མེདཔ་དད་།སྤོཊ ་ ། 
¿ ཕར་དག་པས། ལཱའྱི་ནམ་པར་ཤེས་བྷ་རམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་རམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པས། རམ་ཕ་ཐྲམས་ཅད་མཁཱན་བཏིངྷནསྤུདག་པྲས། དེ་ལརཉྭ་ནམ་པར་ཐར་པའི་སྤྲོ་སྟེད་ 
མཾ པ་ཉིད་རང་། མཚནམ་མདཔདང་། གྣ་ཟ་པྲ་མེདཔྨ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ལྕའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་བརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉེདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ 
མེད་ད་གཉིས་སུ་ཧར་མེད་སེ་སོམ་ཡིནྲབ་མི་དད་དོ། །རམ་པའ་བྲར་པའི་སྒོ་སྟ་པཉིད་དང་། མཚནཨ་མེད་པ་དང་། སྣིན་བམེདཔྷ་ནམ་པར་དག་པས། ལུས་ཀྱི་རྣམ་བས་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ | 


ཀྲུ་ཀྱ་ད་ཙ༔༔ ༩ = དྲ 
།དྭག་པ། ལུས་ཀྱི་ྣམ་པར་ཤས་པཟྣམ་པའ་དག་པས། །རྣམ་པ་ཐྲམས་མཁན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་ ་པ་སྟ། ། དེ་ལྟ་ནྭ་རམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟ་བ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མད་པ་དང་། ་།སོན་ 


པ་མེད་པྲུ་ནམ་ལར་དག་པ་དང་། ལུསྱ་ཀྱི་རམ་པའ་ཤེས་པྷ་རམ་བརདག་པ་དད་། ཆྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མེན་པཉིདྨ་ནམ་པའདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བར་ཨེད་སེ་སོམ་ 

་ཡོན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པའ་ཐར་པའི་སྒེ་སྟེད་པ་ཉེད་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྣོནཔ་མད་པ་རྣམ་པར་དག་པས། ཡིདྱ་ཀླི་རམ་པར་ཤེས་པྷ་རམ་བར་དག་པ། ཡིདྱ་ཏྷི་རམ་པརྲཾ། 
| ཕྷ་ནམ་པར་དག་པས། ནྣམ་པ་ཟྲམས་ཧད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟ།དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་བྲར་པའི་སྙོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྣེཞ་པ་མེད་པྲ་ནམ་པའ་དག་མ་ཿ 
༔ `,དབེ། ཅི མ་པ་ཤེས་བླ་ཚམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཉན་པ་ཉིྨ་རམ་པནདག་ལུ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བུརམད་ས་སྐ་མ་ཨི་ཐ་མི་དདདོ། རྣམ་ 
༢ :. པད་བླར་པའི་སྒེ་སྟད་པ་ཉིད་དང་། མཚནར་མེདུཔ་དུད་། སྣོན་པམེད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏུ་རག་བྱ་ནམ་པར་དག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པ༔ མུ་པརདག་པས། ཛུ 
ྲ རྒམ་བཀྲམས་ཅ་དམ།ྱན་པ་ཉེད་རྣམ་པའདག་པ་སྟ། ད་ལྟའནརྣམ་བར་བྲར་བའི་སྒེ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྩེན་པ་མེད་པརྣམ་པའདག་པ་དང་། ཨིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ རྤ ,¿; 


ཟོས་་ས བས་ས =-=༤-ར་གཤྲལ་ལ་། ༢༼༩༥!ཾ་༥་་ཁ ོད འལ ༥ ྣྟ 


- །༄༅། ཧ །རྨམ་བརདག་པ་དང་། རྣམཔ་ཐམས་ཅད་མཐྦེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲ་འརམུདས་སོམ་ཡིནྡབ་མི་དད་དོ། །རམ་བརྡ་བར་བའི་ 
ྒོ་སངཔའི་དདང། མུ་ཧནམ་མད་པ་དང་། གྭཱན་པ་མེད་བླ་ནམ་པརདག་བས། ནཱ་བའི་འཇུས་ཏེ་རེག་བྱ་ནམ་བརདག་པ། ྣ་བའི་འདུས་ཏུརེག་པྱ་ཧམ་བརདག་བསྭ རམ་བམས་ཅདགཏྲེ། 
བཉིད་རམ་པར་དག་པ་ལྟེ། དེ་ལཱརན་ཊམ་པར་ཐར་པའྲི་སོ་སྟོད་བཉིད་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྙོན་པ་མད་བྱརམ་པརདག་པ་དང་། ཆཾ་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་པྱ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ཚོམ་པ་ ་ 
དྲགཔ་ུ། དྭཏརནྨར་ 1 ནོ 


8:58 ༣ ༧༤༧༦༤༧༣༤༧༧༤༥༢༤ྕ 


24 


ཟུ ཐུམས་ཅུདམེན་པ་ཉིདྨརམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བཿམེདསོ་སོ་མེ་ཡིནྲ་བམི་དད་དོ། །རྣམ་པརཐརཔའིསྒེ་སྟེང་བ་༡ིད་དང་། མཛན་ཡེདའད། ེ་ེམས་དག་ལ ཐཱ ། 
་ སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྨ་རམ་བརདག་པ་སྭེ། དེ་ལྟ་ནྡ་ནམ་བརྡ་རཔའི་སྒོ་སྟང་པ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མེདཔ་དང་། སྩོནཔ་མེད 
' བྷཊམ་པད་དྭྲ་དང་། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་བྱ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ལམ་དེ བག་པ མེཁཏསསེུ་ོམ་ཅིག . 


དོ། །རྣམ་པར་ཐྲར་པའི་སྒོ་སྟེད་པཉིད་དང་། མཚནམ་མེད་བ་དང་། སྩོན་པ་མེད་པྷ་རམ་པར་དག་པས། ཉྩའི་འདུས་ཏ་འེག་པྱར་མ་པརདག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྱ་ནམ་བརདག་པཱ། . 


¦ 


]རཡ་མས་དམ་ེནཔ་ཉདནམ་བདདག་པསེ། ད་ལྟརནརྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེསྟེད་པ་ཉིད་དང་ མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྩེན་པ་མེད་པརྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལིའ་འདུས་ཏའེག་བླམ་། 

བཟནག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁུན་པཏིདྷ་རམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་ཧརམེ་སོ་སྐ་མ་མིནྲབ་མིདད་དོ། །ཤྱམ་པར་པའི་སྒོ་སྙེད་པཏིད་དང་། མཚནམ་མེད་ | 
༩ ཧོང སྙེན་པ་མེདཔ་རྣམ་པར་དག་ཕས། ཁུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འེག་བརྣམ་པརདག་པ། ཅུལ གཞུགས མ་བརགུ་བྷཱའི། དྷ 
་བརཟ་བའའི་སྒ་ུངཔ་ཉད་དང། མཆནམ་མེད་པ་དང་། སཾེནཔ་མེད་པྷ་རམ་བརདག་པ་དད་། ལུས་ཀི། དུས་ཏེ་དེག་པྱ་ནམ་པརདག་པ་དད་། རྣམ་པྲམསཿད་མའེནཔ་ཉིད་ 
ཌཱུམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེ་དད་གཉིས་སུ་ཧྲཿམད་ས་བོ་མ་ཡི་ཉྦབ་མི་དད་གོ་ཟམ་པརྡབར་པའྲི་མོའ བཔཉིད་དང་། མཚན་མ་མེདཔ་དང། སྙེན་པ་མེད་པ༔ ཨཱ་པཿདག་པས། 
ཡིདྱཀི་དདུས་ཏེ་རེན་པྷ་རུམ་པཿདག་པ། ཡིདྱ་ཨིཾདས་ཏེ་འིག་པྱ་མ་པདདག་པས། ཟུམ་པ་ཐཱམས་ཅད་མ།ཌནཔ་ཉིདྷ་ར་པརདག་པ་སྟེ། དཱ་ལཱརནྭམ་བརྡཐན་པའི ྷོ་སྟང་པ་ཉིད་ད། 
 མཚ་ནམ་མེད་པ་དད་། སྤན་པ་མེད་བྷ་ནམ་པདདག་པ་དད་། ཡིདྱཀི་འདུས་ཏེའེག་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམསཉཅད་མཉེནཔ་ཉེདྷརཱམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ས་མེདད་ ¦ 


། 


པཔ །གཏིས་སུདམད་གོ་སེཨ་ཡིནཏདདདོ། །རྣམ་པར་བྲརཔའི་སྒེ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། མཆོནམ་མེད་པ་དང་། སྨེན་པ་མྲེད་པ་རྣམ་པར་དག་པས། མྒིགགི་འདུས་ཏུའེག 

ལོ ནན ་ ` ་རེགཔའྱི་ཏནྱིས་ཆོར་ད་ནུམ་པར་དག་པས། ། རྣམ་པ་བྲམསཅད་མཁྲེནཔ་ཉེདམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟུརན་རྣམ་པར་ཐྲརཔའི་སྒེ་སྟེང་པ བཉིད་ 
དད་ མཚནམ་ཚདཔ་དང་། སྱན་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏརག་པའྱིརེྱ་ཤིས་ཚོ་བྱནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ: ་མས་ཅདམཌྱེནཔ་ཉིད་ནུམ་པརདག་པུ་འདི་ལ་གཉིས་ 
¬ མུགིད་དེགཉིས་སྲུབཿམེདསོ་སོ་མ་ཡིན་མི་དདདོ། །རྣམ་པར་ཐྲན་པའི་སྒོ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། མཆནམ་མེད་པ་དང་། སྣེནབ་མད་པ་རྣམ་པར་དག་པས། ་བའི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཏཿིས་ཚོར་བླ་ནམ 

རྫ ་ ་བའི་འབུསཏེདེགཔའྱིཏེན་ིམཚོར་བྱནམ་པར་ རུ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པཏིད་རྣམ་པའ་དག་ཕ་སྟེ། ། དེ་ལྟརན་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སང་པཉིད་ད་། མཚནམ་མེདཔ་དང་། 
སྣོན་པ་མེད་བྱཨ 'པཿདག་པ་དང་། རྣ་བའ་ འི་འགུས་ཏ་རགཔའྱ་ཆྱིས་ཆོརབླ་ནམ་པ ་ཕཿ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཉྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པརདག་ པ་འདི་ལ་གཉིས སུམེདངོགཉེས་ 'སུབཿམེད་ 


དེ་གཉས་སུབམམ་ས་ྐོ་་ཡིན་མ་དད དོ། །རྣམ་པརཝར་པའི་སྣེ་སྟེར་པཉིང་དང་། མཆནམ་མེད་པ་དང་། ཧྩོཊཔ་མད་པ་རྣམ་པམདུག་པས། ལའིདུསའེའིཉྱིསཚབས། 


༡ འ ཟུ ཇེ 5 24 པས གས་ ༨༢ ༽ = ' 
པའ་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་ཏྐཾ ྱགིས་ཚོར་བླ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྔམས་ཉད་མཁཱན་པ་ཉིདྷརྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་ནརྣམ་པཿདྲརཔའིསྒོ་སྙེངཕ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དད། 
༼ སྣོན་བེད་པྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ཌི་འདུས་ཏེརེག་པའྱཏྱ་གིས་ཚོརབ་ནམ་པའདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམསཿདམཉྲེན་པ་ཉིདརྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུམདད་གཉིས་སྱུ་བརམེདས་སོ་ 
མ་ཡིནབ་མི་དདདོ། ༡ མངས སེ བདགས། མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྙེན་པ་མེད་པྨ་རམ་པར་དག་པས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་འེག་པའི་རྐྱམགྱིས་ཆོརབ་རྣམ་པརདག་པ། ལྕེའིའདུསཏོའག་ ' :* 
/” བའྱི་རེནྱ་གིས་ཚ་རབ་ནམ་པར་དག་བས། རྣམ་པ་བམས་ཤད་མྭ་ལེནཔ་ཉིདྨནམ་པརདག་པ་སྭཱ། དེ་ལཱརན་རམ་པར་རཔའི་སྦོ་སེང་པ་ཉིད་དང་། མནནམ་མེད་པ་དང་། ཟླེ་རཔ་མེདཔྷ་རྣམ་པར་དགཔ་ 
དང་། ལུཊིའདུས་ཏེ་འེག་པའྱ་ཏེནྱ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརྔམེདས་སེཝ་ཕིནྦ་ཐམི་དདདོ། །རྣམ་ 
བརྨབར་བ། ངཔ་ཉིད་ནང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྭོཊ་པ་མདཔྱ་ནམ་པརདག་པས། ལུསྱ་ཏེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏྱེཿགྱིས་ཆོརབ་ནམ་པརདག་པ། ལིུཊ་ཏའེག་པའི་ཏཿྫྱསིསཚོར་བནས་ ྒ 
རྣམར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མ་འྲེན་པ་ཉིདྱ་ནམ་པརདག་པ་སྟ། དྭ་ལཱརནྷ་ནམ་པར་ཐར་པའྩི་སྣ་སྟེང་པཉིད་ནང་ མཆནམ་མེད་པ་དང་། སཱན་པ་མེད་པྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེའེག : 


9-,-=2222ྟ༧༧༤༢༤༧༤༢༤༤༨༨༤༨༨༤༥༨ེ༤ཉརརརརར༤པའོའེའམངས ྷིནྣྣྨྣསྣ ང་ཟད -༨༤༨༧༥༠༤༨༨༠༨༢༩༨༥༤༢ 


-~---༧---༨»༨༧༡༤༤༤༤༢----བ༢ 


༄༅། 6 །པའ་ ྱི་ཉྒསི་མཚོ་རབྱ་ནམ་ བད རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁཉབ་ཉིད་ནུམ་ པར་དྲག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་སུ་ཁུར་མེ ་སསེམ་ ཨིན་ 
ཿབུ་ ཐ་ཨི་དད་དོ། 


།རྣམ་པརཐའ་ པའི་སཱོ་སྙེང་པ་7 པ་ཉིད་དད་། མཚན་མམད་པ་དད་། སྣོན་པ་མེདཔ: རྣམ་པར་དག་པས། ཡིདྱ་འི་འདུས་ཏེ་རག་པའི བྱིཆེཿྱསིམཿ ཆོརབྱ་རམ 
རཾ པར་དག་པ། ཡིད་འི་འདུས་། ཏེ་རེག་ པའྱི་ཏྱ་ཅས་ཚོར་བྱ་ནམ་པར་དག་ པས། ཞྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་  ཞནམཔའདགལསེ། དེ ནཱ ལྟརན་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྟེང་ 
བཏིད་དྷཱང་། མཚནམ་ཆེ མེད་པ་ཿ རྫོ ་ སྣཱཾན་ཕ་མད་པྨ་ནམ་ པར་དག་པ་དང་། ཡེདྱ་ཀི་འདུས་ཏ ཏེ་རེག་ པའྱི་ཏེཿྱ་གིས་ཆོའ་བླ་ནམ་པར་དག ་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན 
པཉདེ་ནམ་ ་པའ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མད་ ་དེ་གཉིས་སུ་ཧ་མེད་ས་ས་ར ་མ་ ཡིནཐ་མི་ དང་དོ།། མངོན་པར་ཤུས་པྲ་ནམ་ ་པར་དག་པས། གཟུགས་རྣམ་པར་ 
དག་པ། ་ གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ 'ཐྲམས་ཉད་མཁྲེན་པ ཉིད་རྣམ་ དས་ དེ་ལཱརྙན་མངོན་པར་ཤེས་ པྷ་ནྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
རའ གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་མ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲེན་ པ་ཉིད་རམ 'པའ་དག་པ་ འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་ད་གཉེས་ ་སུ་ཤར་མད་སཾ་བམ་ ཨིནཐ་མི་དང་དོ།། 


༣༤ 


 མངོན་བརྡ་ཤེས་བྷ་ནུམ་པར་དགཔས། ཚོར་བྷནམ་པན་དག་པ། ཚོརབ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པཱ་ཉིདྷམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ 

, ལྟརན་མ་ོན་པའ་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚོའ་བ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ྲམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉེད་རྣམ་ཕར་དག་པ་འ ལ་གཉིས་སུམེད་དེ་གཉིས་སུ་ . 

ཤརྨ་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིནྡ་ཐ་མི་དད་དོ།། མངོན་པར་ཤེས་པྱནམ་པརདག་པས། -འནུཔཤེསྣ་ནམ་པརདག་པ། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པཐམསཅང་མཁཱེན 

པ་ཏིདྨ་ནམ་པརདག་པ་སྭ། དེ་ལྟུརན་མདོན་པརཤེས་པྲ་ནམ་བར་དག་པ་དང་། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་ 

གཏིས་སུ་མདད་གཏིས་སུ་བན་མེད་ས་སོམ་ཡེ་ནྤ་་མི་དད་དོ། །མངེན་པར་ཤས་པ་རྣམ་པར་དག་པས། འདྲུ་བེདྨ་ནཱ་མ་པརདག་པ། འདུ་བེདྲ་རམ་བཟདག་པས། 

རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏིདརྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལཱའན་མངོན་པར་ཤེས་པྨ་ནམ་པའ་དག་པ་དད་ ཅ་པ ཤ་ི་རུས་པར་དག་པ་དད་ 
ས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བར་མདསོ་སོ་མ་ཡིནྡ་བ་མི་དད་དོ། 


རྣམ་པ་ཐམས་ཤད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉི | 


ཐམས =ཤ༧--ས----༨༤༨༨༧༨༠༨ལཔངོང་ཏེརོང་ངོཅ2འོ༦2222༤ 2232-༨༨-༤༦ 22 = 4 ༩༨༨ ༡རིར་་རརརརར་འམཁ་འ་ོ ངི ° 


།༄༅། པོ མདོནཔར་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་རཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པ། རྣམ་པཊཿཤེས་པ་རྣམ་པཱརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པཉིང་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། རཾ 
23 ལྟུནནམདོན་པར་ཤུས་པྷ་རམ་པར་དགུ་པ་དད་། ཅཔི་་ཆོཔ་གོ་ ཞྣམ་པ་བྲམས་ཊད་མཁྲེན་པ་ཉ དྲ་མུ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདདེ་གཉིས་སུ་བརམེདསོ་ ད 
ཧཧ སེ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མདོན་པྲཤེས་པྱ་ནམ་པར་དག་པས། མིག་གྲ་ནམ་པརདག་པ། མིག་རྣམ་པར་དག་པས། ཆྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནཔཉིངརྣམ་པ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་མངོན་ 
-བྲཱ། པྲད མཐཉམ་བརདགཾབ་དད། མིགྣནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཉྱེན་པཉིད་ཟྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བཿམེད་སེ་སེ་མ་ ཅ་བོ་མི་དདདོ། མདོན 
@ པར་ཤེས་པ མ་བར་དག་པས། ༤ ་རབྭ་རམ་པར་དག་པ། ཆ་བླ་ནམ་པར་དག་པས། ཟཱ་མ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྭེ། ་ལཱརན་མདོན་པའཤེས་པྱ་ནམ་པརདག་པ་དང་ 
ནྣ་བཅྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརད་ག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉེས་སུ་ཧཿམེད་སེ་སྐོམ་ཡིན་སི་དད་དོ། ། མདོན་པར་ཤེས་པྷ་རམ་བརདག་པས། 
སྣརྣམ་པར་དག་པ། སྣ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ པྲ་ཐམས་ཤད་མཁྱེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པཿདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་མདོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཤ་སྣ་རྣམ་པར་དག་ཕ་དང་། 


འ 


_ (ལྒོམ་བཟམས་ཅད་ཨཧནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སྲུབར་མེདསོ་སྦོས་ཡིནྲབམ་དདདོ། །མདོན་པར་ཤེས་པྲ་རམ་པརདག་པས། ེམ་པདདགཔ། 
# །བདཤག་ཆུས། ནུམ་བ་ཐམས་ཿདསཆེནཔཏིད་ནུམ་པརདུག་པ་ ། དེ་ལཱརན་མ་དོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ལྕེ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅདམ།ཌེནཔ་ཉིད་ 
ནམ་བནདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་དརམེད་སེ་སྐ་མ་ཨིནཔ་མི་དདོ། །མཛོན་བར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། ཡུསྣ་རམ་པརདག་པ། ལུསྨ་ནམ་པརདགབས། ཆམ་ 
ཨ་ ་་གགས།། དེ་ལྟར་ན་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། ལུསརྣམ་པ་དག་པ་ད་། ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མྭལནཔ་ དྲནས་པརདག། དི 
ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བར་མད་ས་སོམ་ཡཾྲ་་མི་དད་དོ། །མདོན་པར་ཤེས་པྷ་རམ་པར་དག་པས། ཡིདྷ་ནམ་པར་དག་པ། ཡིདྡ་ནམ་པརདག་པས། ་པྲ་བམས་ཅདམེན 
པ་ཉདྨ་རམ' བཅ ། དེ་ལྟརྤན་མངོན་བའཤེས་པ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། ཡཾདྷནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མ།ྲེན་པཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འ ༥ལ་གཉིས་སུ་མདད་ | 
_ གཉིས་སུབར་མེདས་སོམ་ཡོནྡཐ་ཨི་དད་དོ། །མཛོན་བཿ་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། གཟུགསྣ་རམ་པརདག་པ། གཟུགས་རྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྭཧེཊཔཏིད 


ོབརརོར་ཆོརི་ཁོངཁོང་ོང་ ; ༤༤ 


ཙཾ 


ཤྲ 


ཤ༠༨༤༠༡༨༤༧༡༦༦༡༦ཚངོས༤ ཆར ༤༨ར༤ འར་་བའ་ཟར་འ་འོར་རར་༤ངང་འ༤༤༤༤རརིངབཁང་འཆང་ཤ་འའ༠༤ར་ཀ༡༡༤༨༧ག༤༨༩༧༤རང་ཚས་ལར་ཁོརོལ་ཀརའགགགམ་འཇབ་འ་གནཁའསལ་ལ 


། རྣམ་པན་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟརན་མདོན་པཔཤེས་པྨ་རམ་པའུ་དག་པ་དང་། གཟུགས་རྣ་མ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁན་པ་ཉེདྷ་རམ་པར་དག་པ་ 
འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་5རམེད་སོ་སོ་མ་ཡིནྲ་ཐམི དད་དོ། །མངོན་པ༣་ཤྲས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། སྒྲ་རྣམ་པརདག་པ། སྨྲ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་ 
= བ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརཉ་མངོན་པའ་ཤེས་བརྣམ་པརདག་པ་དང་། སྒྲ་རྣམ་པའ་དག་པ་དག་ད རྣམ་པ་ཐམས་ཉཅད་མཁནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་ „ 
ཟླ གཉིས་སུ་བམེད་སོ་སྦལ་ཡིན་ཐམི་དད་དེ། །མངོན་པྲ་འཤེས་ཕྷ་ནམ་པརདག་པས། དྲཱི་ནམ་པན་དག་པ། དྲི་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁུནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ། 
(ཡེ སྟི། དེ་ལྟརཱ་ཤ་མངོན་པར་ཤེས་པམ་བརདག་པ་དང་། དྲཾ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཊྱད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་ད་གཉིས་སུ་བྲརམེད་སོ་སོ་ 
མ་ཡན་བ་མི་དད་དེ། །མདོན་པར་ཤེས་པྷ་རམ་པར་དག་པས། རྩོརམ་པར་དགུ་པ། རྩེ་ནམ་པར་དག་པས། རྣོམ་པ་བྲམས་ཤུད་མཁཱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། ད་ལྟ་ན་མངོནཔ ། 
པྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྡཾནམ་པར་དག་པ་ད་༽ ཤཱཨ་པ་ཐམས་ཧད་མཁཱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པཿདགྲཱ་དི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརམེ དསོ་སེམ་ཡི་ནྲ་མི་དད་དོ། །མངོན་པར་ 
ཤིས་པྩ་ཙམ་པར་དག་པས། ནགྫ་ནམཔར་དག་པ། འགྱྭ་ཊམ་པ༣་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམསཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་མདོན་པར་ཤེས་པྨ་ནམ་པན་དག་པ་དང་། | 


ཀཀ ཏི ོོ་ཁནཏཏ་ཧཱ་ཧཧོ འཁག 


བཟདག་པ་དད། ནུམ་པྲ་བམས་ཅད་མ ཌེན་ཉིདནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུམེདད་གཉིས་སུ་ཏནམེདསོ་སོམ་ཡིནཝམི་དདད།།མཐོན་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པདདག 
སྭ ཆྭསྨནམ་པན་དུག་པ། ཆེསྒུ་ནམ་པན་དག་པས། རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མཌྡེན་པཉིདྲ་ནམ་པར་དགུ་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་མངོན་བར་ཤས་པྨ་རམ་པའ་དག་པ་དང་། ཆོསྣ་ནམ་པར་དག་པ་ 
དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཐད་མཉཱེན་པ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་བྲན་མེད་པེ སོམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དེ། །མདོན་པའ་ཤེས་པྷ་ནམ་པའ་དག་པས། མིག་གི 
༼ ཊྩོམ་པར་ཤེས་པླ་ནམ་པར་དག་པ། མིག་གི་ནམ་པད་ཤེས་པྲ་ནམ་པད་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཱཌེན་པ་ཉིད་ནུམ་བར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟརན་མངོན་པར་ཤས་པྨ་རམ་བརདག་པ་དང། 
མིགགྲི་ནམ་པར་ཤེས་བྷ་ནམ་པརདག་པ་ད་། རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མཌ་པ་ཉདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ཧརམདསོ་སོམ་ཡི་ནྲ་་མིདདདོ། །མཛོན་པྲ་ྒལེ 


པརྣམ་པར་དག་པས། ནཱ་བའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་རུམ་པར་དག་པ། ༡བའྲི་ནམ་པ་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྲཔ་ཏི པ་སྭེ། དྷ་ཝཱ་མ་དོནཔཱ་ ངཱ 
ཤེ གུ ཨུམེདག་བསསའདམཔ་ | 


༦ རྣམ་པར་དག 
ཤིས་པྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ཆྣ་བའྱི་རམ་པར་ཤེས་པྱ་རམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཙད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཏི་ 


༤༡ -----༢-༤-ོ༨ངལེངར༧རེ༤ར༤རངའངངའསིིང་ང་ལོང་ཡོང་ཤ་་ ༤༡༧ 


། ༄༅། ༤, །མ་ཡིན་བ་མི་དད་དོ། །མདོན་པར་ཤེས་པྨ་ནམ་པར་དག་པས། སྣའྲི་ནམ་པར་ཤེས་བྷ་ནམ་པར་དག་པ། སྣའི་རྣམ་བར་ཤཾས་པ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད 

2 མཁྱེནབ་ཉི་ ནཱམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟརན་མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་བདག་པ་དང་། སྣའིརྣམ་པརཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྲེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉེས 
» སྭུ་།མེདདགཉིས་སུ་བརམད་པ་ོམ་ཡི་ཐམི་དད་དོ། །མདོན་པན་ཤེས་པྲ་ནམ་པནདག་པས། ལྷུའིི་རམ་པར་ཤེསྨ་ནམ་པརདག་པ། ལུའི་རམ་བཟགེས་བྷ་ནམ་པནུ་དག་པས། རྣམ་པ་ 

ཐཱམསཉདམནཔ་ཉིདྨམ་པརདག་པ་སྟ། དྭ་ལ་རན་མདོན་པར་ཤེས་པྱ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པད་དག་པ་དད་] རྣམ་པ་ཐྲམསྭ་ཅདམཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 

_ ༩4 དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བརམད་སོ་སོམ་ལོནཐ་མེ་དདདོ། །མངོན་པད་ཤེས་བ། མ་པར་དག་པས། ལུས་ཀྱི་རྣམ་བར་ཤེས་པླ་རམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤཱེ་ 

བཏུཔའདོཀ་པག། ཨུ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཉིདྲ་རམ་པར་དགུ་པ་སེ། དྭྭ་ལདན་མདོན་པདྡ་ཤཱས་བླ་ནམ་པད་དག་པ་དང་། ལུསྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པྷ་རམ་བརྡ་དྲག་པ་དང་། རྣམ་ 

པ༣ྲབམས་ཙད་མཁྱེན་པཉིད་ནམ་བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརམེད་སོ་སེ་མ་ཡིནྲ་ཐ་མི་དང་དོ། །མདོན་པར་ཤིས་པྣ་རམ་པར་དག་པས། ཡེདྱ་ཀླི་རམ་པར་ཤིས་ / 


ཅགས་ཀསཏགཀས་ཁ་ཏྷརོ་ ; 


སྲ ཡིདྱ་ི་ནམཔའཤེས་པྲ་ནམ་བད་དག་བསྒུམ་པྲ་ཐམ་ས་ཅདསན་པཏིད་ནམ་པདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ནས་དོནེ་པར་ཤེས་པྷརམ་པན་དག་མདང་། ཨིན་་ 
'པའ་ཤེས་པླ་ཚམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པཱ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེ་དད་གཉིས་སུ་ཐན་མེ དསེ་སོ་མ་ཨིནྲ་མི་དད་དོ། །མཛོན་པརྨ་ཅ་ 

# །བཊམ་པུརདག་པས། མིག་གི་འདུ་སྟཏཧེག་པྷ་ནམ་བརདག་པ། མིག་གི་ཞདུ་སཏ་རེག་པྷ་ནམ་པནདག་པས། རྣམ་པྲ་ཐམས་ཿད་མཁཱན་པཉདྷ་རམ་པར་དག་པ་སེ། དཀའ ༨ 
ཞ་མདོན་པའ་ཤུས་པྷམ་པར་དག་པ་དད་། མཱིག་གི་ཞས་ཏ་རེག་པྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་ རྣམ་པ་བྲམག་ཉད་མཉྱེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འོད་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བ༣ ` 
།ཨིཊསེ་སེཝ་ཡི་ནཐ་མི་དད་དོ། །མདོན་པར་ཤིས་པྷ་རམ་པར་དག་པས། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྭ་ནམ་པརདག་པ། ནཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པྲ་ནམ་པར་དགུ་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་ ཀ 
། མཁྱེནཔ་ཉིདྱནམ་པན་དག་པ་སྟེ། དྲ ལེད ཨ་བར་དག་པ་དང་། ནྣ་བའི་འདུས་ཏེ་གེག་པྷ་རམ་བའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམ3ྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་བརདག་པ་འདི་„.. 
ལ་གཉིས་སུ་མེནད་གཉིས་སུ་དརམད་སོ་ ཝ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མངོན་བར་ཤེས་ནྣམ་པར་དག་པས། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་རྣམ་པ་བདག་པ། སྣའིའུདས་ཏེ་ལེག་པྷ་ནམ་བརདག་བག 


) ༽9༅། ‹), །རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྲན་པ་ཏེད་རྣམ་པར་ར་ག་པ་སྣ། དྭ་ལརན་མདོན་པའ་ཤེས་པྷ་ནམ་པརདག་བ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་བླ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་གྐཱ། 
ྒེ ཙད་མཉེན་པ་ཉིདྨ་རམ་བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་དརམདགོ་སེ་མ་འིན་བམི་དད་དོ། །མདོན་པའ་ཤེས་པྷ་ནམ་པརདག་པས། ཌྩིའི་ཞུས་ཏེ་ ག་པྷ་ནམ་པར་དག་ ་ 
ལྱེའི་ལུས་“ˆˆˆ “ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམཔ་ཐྲམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལཱརན་མདོན་བར་ཤེས་པྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ལྷེའི་འདུས་ཏེརེག 
ཕྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ༢ འ་ཡོ འབྲ་ཁེང་རག་སྐིག་ཨིར་ །མདོནཔའ་ཤེས་པརྣམ་ཕན་ 

| ༦༥ ནཔ་ཤུདདག། འུས ཞུས་ཏའེག་བྷ་ཉས་ཀ་ཌ་པས། ནམཔ་ཐམས་ཅདམཁུནཏིདྨ་པརདུག་བསུ།དམུ་ཞསདོ་ཁུད་ ཁུ 
 རྣམ་པད་དག་པ་དང་། ཡུས་འི་འདུས་ཏེ་རག་པྷ་ནམ་པརདག་པ་ད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པའདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བནམེད་སོ་སོམ་ཡོནྲཐ་མྷི 
_ བཐྲ་དད་དོ། མདོན་པརཤེས་པྲ་༡མ་པར་དག་པས། ཡིདྷ་ཀི་འདུས་ཏེ་འག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ཡེདྱ་ཏི་འདུས་ཏ་འག་པྷ་ནམ་པའདག་པས། རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདནམ་པ་དདག་ 


སྦ ༤ : ་ 


ནཔ་ར་ཤསང བཅགསནང། འདྱི ཟཱམ་པ༥དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད:མཁྲན་པཉིད་ མ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་ཧར་ 
མི་དང །མོ་བཤེས་པ་མབའ་དག་པས།མིགཡའགུས་ཏ ལི 


འག་བའྱི་རེནྱ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ་པད་དག་བ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རནྤ་ཧིས་ཚོ་རབྲ་དམ་ 
ས། རྣམ་བ་ཐྲམ་སཿད་མཁྱེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་བར་དགུ་པ་སྟ ། དཱལཱཉ་ན་ཨདོན་པར་ཤེས་པླ་ཚམ་པར་དག་པ་དད་། མི་གགི་འདུས་ཏེ་རག་པའྲི་རྔན་གིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་བ་དད། 
ྲ ད་ཨྭཏནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུ་མེདད་གཉིས་སུ་བར་མེདསོ་གོ་མ་ཡིནྡྲ་ལཨོ་དད་དོ། །མཐོན་པའ་ཤེས་པྱ་ནམ་པན་དག་ཐས། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
༧༥ གྱིས་ཚོར་བརྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འུས་ཏ་རེག་པའྱི་རྐནྲ་ཧིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཏན་པཏིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དཾ་ལྟའ་ 
ད ཤིས་པ་ ་ཟམ་པར་དྲག་པ་དྲང་། ནབའི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཏེྲགིས་ཚོར་བྷ་ནམ་པནདག་པ་དང་། རྣམ་པ་བླམས་ཉད་མཁྲེནཔ་ཉིདྨ་རམ་པན་དག་པ་འདིལ་ ! 
ུ་མནདེ་གཉས་སུ་རམེདས་ས་མ་ཡིནྷ་ཐ་མིདདདོ། །ནདོན་པརཤེས་པྲ་ནམཔའདག་པས། ལཱའི་འདུས་ཏ་དགཔ་རྱ་གི་ཚར་བླ་ནམ་པར་དག་པ། སྣི་འདུས་ཏེ་དག་པའི་ 


- 


ཟེ ངོ ེ ཤྲ ཟོསས་ཡོས་སསཝསས་་བ ཟོས་་་་བས་་་ =༢༤༨༧༧༤༢༧༤༤༨༢༢༤༤༤༢རརས་་པ 
༄༅། ༨ །རྱིཉྱ་ཧི་ས་ཚོའ་བླ་ནམ་པར་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱན་གྱིམ་ཚོད་བྷ་ནམ་པར་དག་པས། ལ་ཡི དའ 
| མཆེཤི་བྱརསཔར་ཏག་བདུད། སྣའི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉུནྭ་གིས་ཆོར་བྲ་ནམ་པའ་དུག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དགུ་པ་འདེལ་གུཉི ལལ 
དེ་གཉིས་སུ་བརམེདས་སོ་མ་ཡེ །མི་དད་དོ། །མདོན་པར་ཤེས་པྱ་ནམ་པར་དག་པས། ལྕེའི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་རྐཉྱ་ཧྱིས་ཚོར་བྭ་ནམ་པར་དག་པ། ལཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱིཆུ 


ཚོར་བླ་ཚམ་པར་དག་པ་ས། ཚྣམ་པ་བྲམསུ་ད་མུཁྱེན་པ་ཉིདརྣམ་པར་དྭག་པ་ས། རི 


ཡཱ ལྟརན་མདོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དགུ་པ་དད་། ལྕེའི་འཐུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉེ 
རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་འིལ་གཉིས་སུ་མདུདགཉིས་སུ་བརམ་ས་སེ་མ་ཡིན་ཐག་དདདོ། །མདོན་པར་ཤེས་བླནམཔམ 
ཡུསཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཉྱེན་གྱིས་ཆོར་བརྣམ་པར་དག་པ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྲི་ཏྱན་གས་ཆོན་བྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྲེན་པ་ཉིདཌྣམ་པར་ 
། དེ་ལྟརན་མདོན་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། ལུས་ཀྱིའདུས་ཏ་ ཞྱི་ཉྱཉྱ་གྱིས་ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཆམ་པ་ཐམསྙ་ཆད་མེནཔ་ཉིདྱ་ནམ་བ 


ལཿ 


ཌཱ 
༩ ÷ པེ ཝེབ 


ནི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུབར་མེད་སེ་སོམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མདོན་པར་ཤེས་པྲ་ནུམ་བརདག་པས། ཡིད་ཀི་ཞདུས་ཏེ་འག་པའི་ཏེ་ཉྤྱིས་ཚོར་བྱ་མམ་ 
པན་དགུ་པ། ཡིད་ཅི་འདུས་ཏུ་འགུཔའྱིཏྲྱ་ཤིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཏད་མཉེནཔ་ཉིད་རྣམ་པ་དགཔ་སྣེ། དེལྟབན་མངོནཔར་ཤེས་ ( མ་པར་དག་པ་དད། ་; 
; ིད་ིཞསཏ་ནེགཔའིེནྱགིསཆོརབྷ་ཉམ་པར་དག་པ་དང་། མ་བ མས་ཅནམེཔཉིདྷམ་པའདགཔ་དི་ལགཉིསསུ། དད་བ ས་ཏེ་མ སེན དག [ 
| ཏིངདེ་འཛྲིག་ནྣམ་པར་དག་པས། གཟུ་གསྣ་ནམ་པརདག་པ། གཟུགསྣ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཊད་མཱྱནཔཉི་ད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟརཞ་ཏིངང་འཛིནམ་པར་དག་པ། ༨ 
དད་། གཟུགས་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་བྱད་མཉེནཔཉིད་རྣམ་པའདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ཐའ་མདསོ་སེཝ་ཕི་ནྲ་ཨི་དད་དོ། །ཏི་དེ་འདི་ནནམ་པའ་དག ' ྲུ 

`“ ;„ པས། ཆོའ་བླ་ནམ་པརདུགུ་པ། ཆོ་བབྷ་ནམ་བརདག་པས། རྣམ་བྭ་ཐམས་ཅད་མཁྱནཔ་ཉིད་ནམ་པརཿ ག་པ་སྟ། དི རན་ཏིདདེ་འཛིནྣ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ཚོན་བླ་ནམ་བད་དྭག་པ་དང་། རྣམ་་ 
 བཐམས་ཅད་མྭའེནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་པམམེད་སོ་སོ་མ་ཡི་ནཐ་མི་དདད། །ཏིདད་འཛིནནམ་པརདག་པས། འདུ་གསྣ་ནམ་པརདག་པ། འདུ་ཤེས་ | 


` 


¬ ༽༣༅༦། ༨ །རླམ་པར་དགཔས། རྣམ་པ་བྲམས་ཊད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པརདག་པ་དང་། འདྲུ་ཤེསྣ་ནམ་པའ་དགཔ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས 
› ༩ ཉད་མའན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ས་ཿམདད་གཉིས་སྤུ་དཔད་སྲོ་གོམ་ཡིན་བཞོ་དང་དོ། །ཏིང་དེ་འཛིན་ནམ་པར་དག་པས། འདྲུ་བེདཔྲ་ནམ་པར་དག་པ། འདུ་བེདྲ་ནམ་པན 
ཝཾ རཾ དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྭ། དྭ་ལརན་ཏེདངེ་འཛིནྣ་ནམ་བར་དག་པ་དང་། འདུ་བེདྨ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཏྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་ །ུ 
ཙཱ བདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སོ་སོམ་ཡིནྡ་་མེ་དང་དོ། །ཏེད་ངེ་འཛིནྡྲ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པར་ཤེས་ཕརྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར༨ཤེས་པརྣམ་པརདག་པས། རྣམ (ཏོར 
། བྷ ཐཱམས་ཉད་མཁུན་པཉིད་ནམ་པར་དྭག་པ་སྟ། དྷེལརན་ཏིདེ་འདིན་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པྲ་རམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཉྦེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ 
ཁ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་གཉིས་སྤུ་བར་མེད་སེ་སོམ་ཡི་རྔབ་མི་དངདོ། །ཏིངང་འཇིནྡྷ་རམ་པར་དག་པས། མིགྷ་ནམ་པརདག་པ། མིག་ནས་པརདྲག་པས། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམཁཌཿམཔཏིདྷ་ནམ 
པའ་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལརན་ཏེངངེ་འཛིན་ནམ་པར་དག་བདང་། མེག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཊད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྱུ་རར་མེདས་སོ། 


༩ ད་འཛིནྫནམ་པའ་དག་པས། རྣཊབཟྣམ་པརདག་པ། རྣ་བརྣམ་པར་དག་པས། ཤཱམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདགཔ་སྟ། དེ་ལཱརན་ཏིང་ང་འཛིན་ནམ 
མས ང་། ནྣ་བརྣམ་པར་དྭག་པ་དང་། ཞམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་སེསོམ་ཨིནྦབ་མི་དངདོ། །ཏིངང་འཛིནྷ་ནམ་པར་ 

_ ༈༈ སྐ སྣུནམ་པརདག་པ། སྒྲ་ནམ་བར་དག་པས། ནྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁེནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་སྣ། དེ་ རྐན་ཏིངང་འཇིན་ནས་པར་དག་པ་དད་། སྣ་རྣམ་པརདག་པ་དང་ རྣམ་པ་ཐཱཱྭ ~÷. 
ཧད་མཏྱེན་པ་ཉ སས ་ ± ་ ཐལ པཔ 
ལ་ཁ ཐུམསཅད་མ་པཉིདྷནམ་པདདག་པ་ས། དྭ་ལྟརཱན་ཏེ་ང་འཛིནནམ་པརདག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཞམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཧྱན་པ་ཉིདྱ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས། 
__  ཨུ་མེདད་གཉིས་སུ་བརམདསེ་སེ་མ་ཡྡིྲ་པ་མིདད་དོ། །ཉིད་དེ་འིན་ནམ་པར་དགཔས། ལུསྣ་ནམ་པརདག་པ། ལུསྣ་ནམ་བརདག་པས། ནྣམ་པ་བམུསཿད་མཏེནཔ་ཉིད་ནམ་པར ། 
་ ལས དེ་ལྟརཉ་ཏིདངེ་འཇིན་རམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྭ ཟིན་པ་ཉིདྷརམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱ་ར་མེད་སེ་སྐོལ་ལིན 


-ཀཀཀ་ ༨༦ ཛང༩པལ་གརལས་པཛོརའགིམ། ༡༧༢ 2 ' - ༤འོད༩པ༤༤༤༤མ༧༩༠༦-༨པ ལལ ༦ - ༤ ༢༢༣ 
`: ༠༠། ° ཧ །བྲ་མི་དད་དོ། །ཏིང་ངེ་འཛིནྷ་ནམ་པར་དག་པས། ཡིདྨ་རམ་པརདག་པ། ་ཡདྨ་རམ་པདདག་པས། ༥༢༥ དེ་ལྟརམ་ 

༥ ཏིང་དེ་འཛིན་ནམ་པར་དག་པ་དད་། ཡིདྷ་མ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརམེདས་སོ་མ་ཡིནྦབ་མི་དདངོ། །ཏིང་ངེ་ 

ཤས 
ཚི ཌཤླཾ གཟུགསྣར་མ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པ་ཤིད་རུམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་མོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ཡི་དད་དོ། །ཏིང་དེ་འཛིནྡ་ནམ་པར་དག་པས། 
༼ ་ སྒྲ་རྣམ་པའ་དག་པ། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས། ཞ་མ་པ་ཐཱམས་ཅད་མཁཱནཔཉིདྷ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ཏིང་དེ་འཛིན་ནམ་པར་དག་པ་དད་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཌེན་པཉིདནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བརམད་སོ་སོ་མ་ཕྲྲ་བ་མི་དདོ། །ཏིང་ངེ་འཛིནྨ་རམ་པར་དག་བས། དྲིནམ་པའ་དག་དག་པ། དྲིནམ་པར་དག་པས། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དགཔ་སྟེ དྷ་ལྟར་ཏིང་དེ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། དྲི་རྣམ་པནདག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པ་དག་པ་འདི་་ (7 


འཛི་ནམ་པར་དག་པས། གཟུགས་ནམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁཱེནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྣ། དེ་ལྟར་ནཏིངངེ་འཛི་ནྲནམ་པརདག་པ་དང་། 


རླ 


: སུུ་མདད་གཉིས་སྱུ་དཔམདས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཏིདདེ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པས། ྣེམ་པར་དག་པ། རྣོརམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ་དམྱེན་པ་ཉིདྷནམ་བར་ 
དག་བྷ་སྭ། དེ་ལརན་ཏིངངེ་འདནྣནམ་པར་དག་པ་དང་། རྡོ་རམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པཉིདྷ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྤུ་ཧན་མེདསེ་སོ 
མ་ཡིན་བམི་དད་དོ། །ཏིད་ངེ་འཛིནྣ་ནམ་པརད་ག་པས། རེག་ནམ་པར་དག་པ། རེགཱ་ནམཔརདགུ་པས། ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་མན་པ་ཉདན་བནདགཔ་སྟ། དྷ་ནི 
རྣུམ་ཕར་དག་པ་དང་། རགྲ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཏིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདིའ གཉིས་སུམདདེ་གཉིས་སུ་བའ་མདས་སོམ་ལེ ཝ་ཨོ་དད་དོ། །ཏིད་ 
དེ་འཛིནྷ་ནམ་པར་དག་པས། ཆེསྐོ་རམ་པར་དག་པ། ཆོསྣ་ནམ་པར་དག་པས། ནྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཏིདནམ་པར་དག་པ་སྟ། ད་ལརཊ་ཏིད་ང་འཛམ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། 
ཚོསྨ་ནམ་པའ་དག་པུ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཱཌནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དགཉིས་སུ་བུར་མད་སེ་སོ་མོ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཏིང་དེ་འཛིན་ནམ་བརདག་པ 
 མིག་གྱི་ནམ་པའ་ཤས་པྲ་མ་པར་དག་པ། མིགགྷི་རམ་བར་ཤེས་པྲ་ནམ་པའ་དག་པས། ཆྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌནཔ་ཉིདྱ་ནམ་པར་དག་པ་སྭེ ། སབ ཨྭྷརམ་པར་ 


ཡོ = "་ ་ 4 ར་ར ཀྲ ན་ར ༣༩ པེ རོ ༤༤༧༡ སས 00 


༄༅། ¬ །དག་པ་དང་། མིག་གྱི་ནམ་པའ་ཤེས་པྭ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ནྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མཧེན་པ་ཉིདྱ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བྲན། 

པྫོ ་མད་སེ་སོ་མ་ཡིནྡ་བ་མི་དད་དོ། །ཧཱིང་དེ་འཛི་རམ་པརདག་པས། ] ལཱ་བའི་རྣམ་པརཤེས་པརྣམ་བརངག་པ། རྣབའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པའ་དག་ཕས། ཤཱམ་པ་ཐམས་ 

` ཅད་མཁེན་བཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་སྟ། དྷ་ལུརན་ཏིད་ངེ་འཛིན་ནམ་པརདག་པ་དང་། ནཱ་བའྲི་ནམ་པ་་ཤེསཔྷ་ནམ་པརདགྲ་དང་། ཚམ་པྭ་འམས་ཅད་མཌེནཔ་ཉིད་རམ་པརདག་ 

ཐེ པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་ད་གཉིས་སུ་བར་མེད་སེ་སེམ་ཡི་རྦབ་མི་དང་དོ། །ཏིང་ངེ་འཇིན་ནམ་པར་དག་པས། སྣའི་རཱམ་པར་ཤེས་པྷ་རམ་པརདག་པ། སྣའི་རྣམཔར་ཤས་པནྨཾ 

_ པརདག་པས། ཆུམ་པ་ཐམས་ཅད་མ། བནཔ་ཉིད་ནམ་པའ་དག་པ་༠ས། དེ་ལརན་ཏིང་ང་འཛིནྡྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་། སྣའིརྣམ་པརཤེས་བ་ཅྣམ་པའ་དྭག་པ་དང་། རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མ།ཁེན་པ་ཉིདྨྷ་རམ་པའདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམེདད་གཉིས་སྲུ་བམམདསེ་སྐོམ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། །ཏིང་དེ་འཛིནྭ་ནམ་པར་དག་པས། ལྩེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 

མ་པའ་དག་པ། ལྕའྱི་རམ་པར་ཤེསྣ་རམ་པར་དག་པས། ནྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉིདྨ་ཉམ་པའདག་པ་སྟ། དེ་ལཱརན་ཏིངང་འཛིནྡྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕའྱ་ནམ་བཱ་ 


-ཾ 


་ 
ྟ་ས་པ་ 
གམ་འདི་ལ 


ཀའ །༄༅།། ༡ །ཏ་རེག་པྷ་རམ་པར་དག་པ། ཌྣ་བའི་འདུས་ཏ་དེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་་ཏེདདེ་འཛིན་རྣམ 3 


རལ །པའ་དག་པ་དད་། 0 ་ ཆྣམ་པ་བྲམས་ཊད་མཁྲན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གིས་སུ་བར་མདས་སོ་མ་ཏ། ཏི 


ཊུ རཾ ཡིཊེ་ཐ་མི་དད་དོ། །ཏད་དེ་འདིན་ནུམ་པར་དག་བས། སྤའི་འདུས་ཏེ་དེག་པྲ་ནུམ་བབ་ནག་པ་ རྔ སྨའི་འདུས་ཏེརེག་པྲ་རམ་པར་དགུ་པསྭ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཧེན་པ་ཉིདྨ་ནས 
ལཾ །གནནུ་པ་ཚཱ། དཏཿྲ༔ཱ་ ཏིདད་འཛི་ནནུམ་པར་དག་པ་དང་། གཱའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པྷ་རམ་བར་དག་པ་དང་ ཀྭ ཆུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པཉིདྷནམ་པའ་དག་པ་འ ལ་ཐ 4 
ཨྱ་མོད་ད་གཉིས་སུ་བརམེད་ས་སོ་མ་ཡིནྤབ་མི་དང་དོ། །ཏད་དེ་འཛིན་ནམ་པར་དག་པས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པརྣམ་པའ་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་རྣམ་པར་དག་པས།  ཿ 
 ཤཉམ་བྲ་ཐམས་ཉད་མཉཌེན་པ་ཉིདྨ་མ་པའ་དགཔ་སྟ། དེ་ལྟརན་ཏིང་ངེ་འཛྲིན་ནྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པརྣམ་པརདག་པཾ་དད་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མ།ཏྱན་པཏེད ། 

` རྣམ་པརད་ག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརམད་སོ་སོ་མ་ཡིན་བམི་དད་དོ། །ཏིང་ངེ་འཛིནྱ་རམ་པར་དག་པས། ལུས་ཀྱི་ཞདུས་ཏ་དེག་པརྣམ་བརདག་པ། ལུས་ཀྱི ཟུ 


0 


` །འུ་ས་ཏེ་ཞེག་བླ་ཚམ་པ༣་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁཱནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ དྭལུར་ཏིངད་འཇིན་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་འེག་པ་རྣམ་པན་དུག་པདད 
ཛྲ ཉོམ་བ་ཐམས་ཅད་མྭའནཔ་ཏི སམ་བན་དག་བ་འད་ལ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སུ་ཧམདཔོ་ས་མ་ནྡི་མིདདདོ། །ཏེདངེ་འཛིན་ མ་པཿདག་པས། ཡིདྲྱ་ཏི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 
, _ རྣམ་བར་དག་པ། ཡེད་ཀི་འདུས། ག་པྷམ་པལ་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམསད་ཨན་པཏིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ། རི་ཀརན་ཏིད་ངེ་ ནྷ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ཡེད་ཀྱི་འདུ་ས་ཏེ་ 
འག་པྨ་ནམ་པན་དག་བ་དང་། ནྣམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིད་ནམ་བ་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེན་དེ་གཉིས་སུ་དརམེད་སེ་སེམ་ཡིན་ཐྲི་དད་པ། །ཏིད་ང་འཛིན་ནམ་པདག 
པས། མིག་གི་འདུས་ཏེ་ནེག་པའྱི་རཉྱ་གིས་ཚོར་བྷ་ནམ་པརདག་པ། མིག་གི་ཞདུས་ཏ་ེག་པའྱ་རེཉ་གིས་ཚོན་བནམ་པན་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཧད་མ ཁཱཊ་པཏིད་ནམ་ཕཱར 
དུག་པ་སེ།དེ་ལཱརན་ཏིདང་འཇྲིཞྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏེ་འྲག་ཕྱི་རམ་པར་དག་པ་དད་། ཤུམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྲེན་པཏིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ 


དི་གཉིས་སུ་བ་མེད་སོ་སྐེཡ་ཡིནྲ་བམི་དད་དོ། །ཏིད་དེ་འཛིན་རམ་པའ་དག་པསོ། ་འེ་ཞདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རྐཉྱ་གིས་ཚོར་བྱ་ནམ་པའ་དག་པ། ནཱ་བའི་འདུས་ཏེ་ནག་པའྱི་ཏེནྱ་ཧྐིས 


ཤཿ» ༈ ¡༢ 
མཿ £< དཿ ༤༨ ༽ེཾ ༣ ༢ ༤ ༽ < ༤༨ སན། ༨` 
༄༅། ; །ཚོར་བྷ་ཨ་པར་དག་པས། ཤམ་པ་བཱམས་ཅུད་མཁན་པ་ཉིདྨ་མ་པར་དགུ་པ་སྟ། དཱ་ལཱརྐན་ཏིད་ང་འཇིནྦུནམ་བའ་དག་པ་དད་། ར་བའི་འདུག་ཏྲ་ཕག་པའྱི་ཆན་ 
༢ གྱིས་ཆོར་བརྣམ་པཊ་དག་བ་དང་། ནམ་པ་ཐམསད་མཁྲེན་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་མདད་གཉིས་སུ་ཤར་མད་ས་སོ་མ་ཡནཐ་མི་དད་དོ། །ཏི'ངེ་འཛིནྨརམ་ ་ 
_ ° ཌཱ བརདག་པས། སྣའི་འདུས་ཏེ་ལག་བཅྱི་རུ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏ་འེག་པའི་རྐྱན་གྱི་ས་ཚོར་བརྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྱན་པཏིདརྣམ' 
-ྭ བཤགས དྭ་བུརཱ་ཏིངདེ་འིྡ་རས་བར་དག་པ་དད་། སྦྱའི་འདུས་ཏེ ེགཔའྱ་རུྱ་གས་ཚོརབྱ་རམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲན་པ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དགཔ་ 

' ¡ རྒུ་ །སྐུ་མདད་གཉིས་སུ་བརམད་ས་ས་མ་སྡིནྲ་བ་མེ་དད་དོ། །ཏདད་འཛནྷ་ནམ་པརདགུ་པས། ཤྱའི་འདུས་ཏུརགཔའྱི་ཉཿྱ་གིས་ཚོནབྱ་ནམ་པརདག་པ། ལྕེ སཏུ 
རུག་པའྱ་ཏནྱ་ཧེས་ཚར་བླ་རམ་པའ་དྭ་ག་པས། རྣམ་པམས་ཧད་མཏེན་པ་ཉིདྨ་རམ་པའ་དག་པ་ས། ད་ལྟརནཏིང་དེ་འཛིན་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ལྩེའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རྐྱན 
གྱིས་ཚོར་བཅྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཌཱཨ་པྲ་བམསཧད་མ་ཧནཔ་ཉིདྱ་རམ་པས་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཏིས་སུ་ཤར་མེད་སོ་སེ་མ་ཡིནྡཐ་མི་དད་དོ། །ཏཾང་ང་འཛིན་རྣམ་ ] 


པརདག་པས། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱེས་ཚོར་བ་རྣམ་པའདག་པ། ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་དག་པའི་ཏྱེནྲ་གིས་ཚོརབྱ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཏྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ ཤཱ 
¥ མ་ཀ ཨྷུ་ཏ།ཏིའཔ་འཛྲི་ཤམ་བརདག་པ་དང། ཧས་ཅིའདུས་ཏེརེག་པའྱ་ཌག་ཆོའབླ་ནམ་པར་རག་བ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅནམྱ་འེནས་ཉིདྲ་རམ་བརདགཔ་འཞི་ 
ཱུ ལ་གཉིས་ཨུ་མེདད་གཅིས་སྲུ་བརམེད་སེ་སོམ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། །ཏིདང་འཛིན་ནམ་པར་དག་པས། ཡིདྱ་ཊི་འུདུས་ཏའེག་པའི ནྭ་གིས་ཆོརབྭ་ནམ་པརདག་པ་དབུ། མྱའི 
འདུས་ཏ་འག་བཞྱི་རནྦྱ་སིས་ཆོར་བ་ ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམཔ་བྲམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིདཌྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྷེལརནཏིང་དུ་འཛིནྷ་ནམ་པར་དག་པ ནང་། ཡིད་ཀྱི་འ ས་ཏེ་ 
གྱིས་ཚོརབ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མེནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུུ་བྲར་མེད་ས་སྐོམ་ཡིནཐ་མི་དད་དོ། ད། 
། ངཱ ༩ འ བ་པེ་བཅུཔ། གཟུངསྱ་ཀྱི་སྣོནམ་པར་དག་པས། གཟུགསྤ་ནམ་པར་དག་པ། 
གྱ་གགསྣ་འམ་བརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉད་རྣམ་པརདག་པ་པྟ། དྭ་ལུརན་གཟུདསྤ་ཀི་སྨེ་རྣམ་པའ་དག་པ་དད་། གཅུགསྣའམཔའ་ོ། དང ན་ཡ 


1 །ཅད་མཁྱནཔ་ཉིད་ཚམ་པར་དག་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེགཉིས་སུ་བུནམེད་སེ་སེམ་ཨིནབ་མིདད་དེ། །གཟུང་སྦ་ྱིྣ་ནམ་པར་དག་པས། ཚོར་བཤྣམ 
༢༥ པར་དག་པ། ཚོར་བ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་མྱེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་ས དི་ལྟར་ན་གཟུངས་ཀྱི: །རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ཚོར་བ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། 
ནཾ ངར ཆེ = ༣ ༨ ཅུ དཾ ཛོ ༢ 2 
རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མ།ཏན་པ་ཉདྷ་མ་པརདག་པ་འདེ ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྐུ་ཧར་མེད་སེ་གོ་མ་ཡེནབ་མི་དད་ ། །གཟུངསྱ་ཀྱ་སྣནམ་པད་དག་པས།, འདུས་ཤེསྣ་ནྟམ 


རཾ 
4 ཕད་དག་པ། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་བར་དག་པས། རྣས་པ་ཐམས་ཉདམཁན་པ་ཉིདྨ་རམ་བནདག་པ་སྟ། དེ རན་གཟུངསྱ་ཅི་སྣོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་ཤེས་ནམ་བརདག་པ 


` དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཏིདྨ་མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཏིས་སྲུ་བརམེད་སོ་སོམ་ཡིནཐ་མེ་དདོ། །གཟུད་སྭ་ཀྱ་སྒེ་རྣམ་པརདག་པས། འདུ་ཧེད 
ཆོས་གནུདགུད། དྭཏ་ཤྨ་རམ་པ་དདུག་པས། རྣམ་བ་ཐམསཿད་མཁཱན་པ་ཉིདྷ་ནམ་པའདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་གཟུདས་ཀྱི་སྒོནམ་པའདག་པ་དང་། འྭུ་བེདྨ་རམ་བརདགྲངང་། རྣམ་པྲ་ 
ཙདྷསཏྱིན་བཉིདྷཾམ་པདག་པ་འིད་ལ་གཉིས་སུམེདདེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་སེ་སོ་མ་ཨིཿྦྲ་མི་དང་དོ། །གཟུངསྭ་ཏྱི་གླ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ༣ཤེསརྒམ་པའ་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས 


$ མེ 


ེ 


རྣམ་པའ་དག་པ། སྣ་རྣམ་པའ་དག་པས། ཆུམ་པ་ཐམསདམའནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པྷས། དེ་ལྟརན་གཟུངཊ©ི 
རྣམ་པ་བམས་ཅད་མའེན་པ་ཏིདྱ་ཐམ་བརདགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུམེདད་གཉིས་སྦུཧདམད་སོ་སམ་ཡིནྲ་བམི་དད་དོ། གཟུནཨཀྱི་སྒོ་ ¡¦ 


༨༦ 


།༄༅། ༠ ཞམ་པན་དག་པས། རྱི་ནམ་པའ་དགུ་པ། ལྕ་ནམ་པརདགཔས། རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མྲ་ེནཔ་ཉིདནམ་བནདག་པ་སྟེ།དེལྟརན་གཟུང་ཨི་གྒེནུམ་བརདག་པ།། ' 
ཟ ས་ཛ ལྕེ་རྣམ་ཕར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམསཿ་དམ།ཁྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་བནམེད་སོ་སོ་མ་ཡིནཐཨམི་དད་དོ། གསང་ག = 
ཌ པས། ལུས་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་རྣམ་པན་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པ་སྟ། ད་ལྟར་ན་གཟུདས་ཀི་སྒེ་རྣམ་པརདག་པ་དད་། ཡུསྣ་ནམ་པར་དགཔ་དང་། རྣམ་པ་ཐམཱ 
@ཾ ཅད་མ་ཌེནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་སུ་དརམེད་སེ་སེ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །གཟུངསཀྱ་སླེ་ནམ་པརདག་པས། ཡིད་ནམ་པརདག་པ། ཡིདྨནམ་པར་དག་པས། 
༢ ཙད་ཀྱ་ཁན་པཉད་ནུམ་པར་དགཔ་སྟ། དེ་ལརན་གཟུབསྭ་ཀིསེནམ་པར་དག་པ་དད་ ༥ ཡིདྨ་རམ་པན་དགཔ་དང་། ནམ་པྲ་ཐམས་ཅདསྔའེནཔ་ནིད་ནམ་བརདག་པ་འདི་ལགཉིས་སུ་མེདདགཉིསས་ 
` ཏྱཌམེད་གེ་གི་མེ་ཡིན་ཐཨི་དདདོ། །གཟུངསཀྱ་གེ་མ་པར་དག་པས། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པ། གཟུགསྨ་ནམ་པའདག་པས། ཆུསུ་པ་ཐཱམས་ཅད་མྭཌནཔ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་སེ། དྷ་ལའན་གཟུམས་ 
ཧི་སྒེ་རྙེམ་བརདག་པ་དང་། གཟུགས་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནཔ་ཉིད་ྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིསསུ་མདད་གཉིས་སྲ་བར་མེདས་སེམ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། ཟད ཨཿ 


རི 


དྲག་པས། སྒརྣམ་པར་དགཔ། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁཱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ནས་པརདག་པ་དང་། སྒྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྦམས་ཉདམཁྱེན་ : 

བཉིདྱ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྤུབམམེད་སོ་སེམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །གཟུངས༔ཉྱིསྒེ་རྣམ་པར་དག་པས། དྲིརྣམ་པརདག་པ། དྲིརྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་ 
ནམ་པ་དག་པ་སེ། དྭ་ལརན་གཟུངསྐ་ཀྱི་གོནམ་པརདག་པ་དད་། དྲི་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ནམ་པྲ་བམས་ཅདམན་པཉིདྨ་ནཔ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུམདད་གཉིས་སུ་བརམདཔོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་ 
| དད་དེ །གཟུདས་ཀིསྒེརེམ་པར་དག་པས། རེ་རྣམ་པརདགཔ། རྩོནུམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམ།ཀྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ སྟ། དེ ལྟར་ནགཟུངས་ཀི་ྒེ་རམ་བརྐཔྐ་དང་། ལྔིགམ་བཟདགཔ། ཿ 
། དད ནམ་བ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་ནུམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་སེསོ་མ་ཡིནྲཔ་མི་དདདོ། །གཟུངས་༠ ཀི་སྒེ་རྣམ་པར་དག་པས། ཧཱུནྣཾམ་པར་དག་པ། རེག་རྣམ་ ˆ 
པར་གུཔས། ནྣུམ་པྲ་ཐམས་ཅདམཁུན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལནན་གཟུདསྱཀྱི་སྒེནམ་པར་དག་གདང་། རེགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམྱ་ཧེནཔཉིདྷནམ་བར་དྲག་པ་འདི་ 

, ཁ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བརམེད་སེ་ཨེ་མ་ཡིནཐ་མི་དད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྒེམ་པར་དག་པས། ཆོས་རྣམ་པན་དག་པ། ཆོསོ་རྣམ་པ༣དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ | 


་ 


ལེ 


སྲ 


རྨ 


སཿ * 


༣ ་ ༡>- - ༢ 7% 
ཐཅ :-་ཁཁསཔ་ཁ 9༠ ཁཿ  ཡ་་ཡཁལས་ ཆོ ༠ ཆེ ངེ 
སྐ ཟ༩༢༢༠༤༤༢༤༤༧༤༤༤༤༤༤༤༤ ངུ - 


།༄༅། ༤ །ཕར་དག་པ་སྟེ།དེ་ལྟརན་གཟུངས་ཀྱི་ནམ་པརདག་པ་དང་ ཆོསྤ་ནམ་པར་དགཔ་དང་། རྣམ་པ་ཐཱམས་ཅད་མཁནཱ་པཉིདརྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་། 
རུ སུ་བནམེ་ སཾ་སོ་མ་ཡི་ནྲཐ་ཨི་དད་དོ། །གཟུད་སྭ་ཀྱི་སྣ་ནོམ་པར་དག་པཱ། མིག་གྷེནམ་བར་ཤེས་པྷ་ནམ་པན་དག་པ། མིག་གྲི་ནམ་བར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནཔ་ ` 
རྣ ཉིདནམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གྱི་ནམ་པརཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱན་པཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ 
ཌྒ དེ་གཉིས་སྱུ་བམསེད་སེ་སོ་མ་ཡེ་ནཐ་མི་དད་དོ། །གཟུངས་ཀ་སྒེ་རྣམ་བར་དག་པས། རྣ་བའི་རྣམ་བར་ཤེས་རྣམ་པརདག་པ། ནྣཿབའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
. མཁྱན་བ་ཉིད་རྣམ་བར་དག་བ་སྟེ། དེ་ལྟརན་གཟུད་སྦྱ་ཀྱི་སྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ན་བའི་རམ་པར་ཤྲེས་པྨ་རམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པཿབྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་ | 
 གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་མདས་སྐོ་མ་ཡཱཾནྡ་བ་མི་དད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་སནམ་པའ་དག་པས། སྣའྱི་ནམ་བར་ཤེས་པྨ་ནམ་པརདག་པ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པྱ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ 
ཀྐ ¡ཐམཨཅདམ་འེན་བ་ཉིདརྣམཔད་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལྟརན་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣས་ཕར་དག་པ་དང་། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམཔ་ཝམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ཚ་ ༩ 


ྨ 


།ལ་གཉིས་སུ་མེདུད་གཉིས་སྦུ་དརམདས་སོ་མ་ཕིན་ཐ་མ་དདདོ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པས། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའྒམ་པའ་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་ཕས། རྣམ། 
| ་ ་བ་ཐམས་ཅད་ཨུའེནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྷེལ་ནན་གཟུངསྱ་ཀྱིསྣ་ནས་པད་དགཔ་དང་། ལྕེའིརྣམ་པར་ཤེས་པཟྣ་མ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉེད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ” 
གཉིས་ཨུ་མེད་དགཉིས་སྲ་བུམམེདསེ་སོ་མ་ཡིནྲ་ཐ་མི་དདདོ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པས། ཡུས་ཀྱིརྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པརདག་པ། ལུས་ཀྱིརྣམ་པའ་ཤེས་རྣམ་པརདག་པས། 
ཆམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་ཕའ་དག་པ་སྟེ། ད་ལྟར་ན་གཟུངས་ཀྱི་སྒེརྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་བ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཏིད་་ 
ནམ་པའ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་པ་སེམ་ཡིནྦབམེ་དད་དོ། གཟུང་སྭ་ཀྱ་སྣེ་ནུས་པར་དག་པས། ཡིད་ཀྱི་རུམ་པར་ཤེས་བླ་རམ་པར་དག་བ། ཡིད་ཀྱི་རམ་ 
པར་ཤེས་བྲ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཊད་མཱཁྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ དེ་ལུརན་གཟུདསྭ་ཀྱ་སྒེརྣཾམ་པའ་དག་པ་དང་། ཡེད་ཀྱི་ནམ་པལགྲས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ 
པྭ་ཐམས་ཅད་མཐྱན་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྦུ་བརྒ་མད་སོ་སེམ་ཡིན་ཨི་དད་དོ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོཿ༧༡༡རྣམ་པར་དག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏེ་ 


རླ དེ །གཟུདསྱ་ཀྱི་སྒེ་རྣམ་པར་དག་པས། སུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་བརདག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རག་པྷ་ནམ་པན་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁེནཔ་ཉིད་ནམ་པནདག་པྭ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ 
» །གཟུུརསྱ་ཀི་གྣེ་རྣམ་པའ་དག་པ་དད་། སྣའི་འནས་ཏེ་རག་པྷཊས་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཊདམན་པ་ཉིདྷནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརམེད་སོ་སོམ་གེན 
) ཐམི་དད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོརྣམ་པར་དག་པས། ལྩེའི་འདུས་ཏེའག་པྱ་ནམ་པར་དག་པ། ཉིའི་ཞདུས་ཏེ་འག་པྱ་ནམ་པརདག་པག། ནམ་པ་ཐམས་ཊདམཁྲན་བ་ཉིདྡམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ 


'ལྟཊ་གཟུང་ས་ཀྱིསྒེརྣམ་པརདག་པ་དང་། ལྩིུས་ཏེ་རགཔ་ནུཔ་གཔདཔ། མྲ མ་ནསཆེ་པཉི་ྷནཔདསཔའདིགཉིསསེུགཉིས་ས་རམེདེ་སོམ་ ༣ 
༧༨༣༦ བ་པ ལུཨྱི་དུས་ཏ་དེག་པ་རྣམ་ པ༣དག་པ། ལུགྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷནམ 'པ༣་དག་པས། རྣམ་པ ཐམས་ཅད་མ།བྐནཔ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་ ཧུ 
;: .. ཐྲ སེ དྷལཱརན་གཟུད་སྤཀིསེཿ འ་འ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཤེནཔ་ཀིདྨནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམད་དེ་གཉིས 
° ་ ། །གཟུངས་ཀི སྣེ་ནམ་པདག་པས། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་དེག་པྷ་ནམ་པར་དགཔ། ཡིདྱཀི་འདུས་ཏེའེག་པ་ནས་པར་དག་པས། ཆམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཌེན ཏོ 
༈ ༤ ཁ་འའ་ཁྲ་ ] ཡདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་བྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རཀ་བྲབམསཿསྭ་འནཔ་ཉིད་་བནགྲག་བ་འདི་ལུག། 
རི སུ་མེད་དེ་གཉེས་སུ ཿ །ཡ་མོ་ཡིནྲ་བ་མི་དད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་གྷ་ནམ་པརདག་པས། སིག་གི་དས་ཏེ་རེག་པྱཏེས་གིས་ཆོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱན 
ཆུ གྱིས་ཚོརབརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམསཐད་མཁྲེན་པཉིདརྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟན་ན་གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། ཡྲིག་གེ་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་རྐཿྤ་གིས་ཆོརབ་ 


ངེ 


༽ 


༨ ལི བབབ་བའབ༧༤-༨༡༨-- - --2༨༤༡༤-ཟ----༨༡༨༤༨ ངོང - -ཾ ~~ 
༩ སཔ 


༄༅། ༤ །རྣམ་པན་དག་པ་དུད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནཔ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བམད་སོ་སོ་མ་གིནྲ་བམི་དད་དོ། །གཟུད་སཾ་ 

༧༠ རྐྱི་གློཌྨམ་པར་ད་ག་པས། རྣ་དའི་འདུས་ཏརག་པའྱི་ཏེནྱ་ཧིས་ཆོརབ་རམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འཧུས་ཏེ་རེག་པའི་ཏྐ་གྱིཨ་ཆོར་བྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིདརམ་པར་ 
3 རག་པ་སྟེ། དྭ་ལཱརན་གཟུདསྱ་ཀྱི་སྨོན་མ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་པའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནྱ་གིས་ཚོར་བྱ་ནམ་པའ་དག་པདད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏན་པ་ཉིདནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 
༩ ཨུུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརེད་སོ་གེ་མ་ཡེན་བ་མི་དད་ད། །གཟུདས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པས། སྣའེ་འདུས་ཏ་རག་པའི་རྐྱན་གྱིམ་ཚོར་བརྣམ་པརདགཔ། སྣའི་ཞྭཏས་ཏེ་རེག་པའི་ ཛ 
@ཿ རྐྱེན་གྱིས་ཆོར་བརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་བ་སྟེ། དེ་ལུརྩ་གཟུངསྦ་ཀྱི་ས་་རམ་པར་དག་པ་དང་། སཱའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་རེྱ་གིས་ཚོད་ 
བརམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམགད་མཁྲཊ་པ་ཉིདྱ་ནམ་པརདག་བ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེ ད་ས་སོ་མ་ ཨིནྲཐ་མི་དད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྐེ་རྣམ་པར་དག་པས། འི 
བདུས་ཏེ་དེག་པའྱི་ཉེཉྱ་གིས་ཚོར་བནམ་པའ་དགཔ། ལྕེའི་འདུས་ཏ་འག་པའྱ་རྱིས་ཆོན་བམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ད་ེན་པ་ཉིདྷམ་པར་དག་པ་་སྟ། དེ་ལྟར་ན་ 


ཨོ 


གཟུངསྱི་སེ་ནམ་པའདག་པ་དང་ ཧཱཾཱཏ་ར་པྱི་ཉཁར་བམས་པ་དག་པ་དད། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་བེད་དེ་གཉིས་སུ 
རར མེདདེ་གཉིས་སྭ་ཤར་མེདསེ་ས་མ་ ནྲ་ཐམ་ཛཾ་དེ། །གཟུངསྱ་ཀྱི་སྒེ་ནམ་པར་དག་པས། འོཡུསྤ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཏྐནྱ་ཧིས་ཆོརབླ་ནམ་པརདག་པ། ལུག་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི 
_ * རྱེནགྱིས་ཚོའ་བརྣམ་པརདག་པག། རྣམ་པ་ྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པའདག་བ་སྟེ། དེལྟརན་གཟུཊས་ཀིསྨི་རོམ་བཿངག་པ་དད་། ཡུས་ཀིའདུསཏེདེག་པའིཏནྡྱ་ཧིསཚོའ་ནམ་པར་ 
༦ དག་ད རྣམ་བགམས་བདས་ནཔཏིདྨ་ནམབའདབ་པ་དདིལ གཉིས་སུམེདའ་གིསླ་་ད་གསམོཉསི་ད། །གཟུངས་ཀྱཾ་སྤེ་རུམ་པར་དག་པས། ཡེད་ཀྱི་ 
ོུ ཞདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་ཏེྱ་ཅིས་ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ། ཡིདྱ་ཀི་འདས་ཏེ་དག་པའྱི་ཏེནྱ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་བས། རྣམ་བ་ཐྲམས་ཅད:ྱེན་པཉེདརྣམ་པར་དག་པསྙེ། དེ་ལྟརན་ 
,#£ གཐུབས་ཨྱི་སྣེ་ནས་པར་དག་པ་དང་། ཡིདྱ་ཀི་འདུསཏེ་རེག་པའི་རྱྱ་གིས་ཚོར་དྷ་རམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་བ་ཝྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད"ཞམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་གུ་ཨེན 
རྔ དི་གཉིས་སུ་ཧརམདས་སོམེ་ཡིནྲཐ་མི་དད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐེབསྣམ་པར་དག་པས། གཟུགས་ནམ་པར་དག་པ། གཟུགསྨརམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ 


ཅི 


* / > 27, :- 5 


# ༤ བཿ །ཅད་མཁྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྙེ། དེ་ལར་ནད་གཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབསྣ་ནམ་པརདག་པས་དང་། གཟུགསྣ་ནམ་པན་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ 
#8 ཅད་མ བན་བཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརམེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབསྣ་ནམ་པའ་དག་བས། ཚོན་བླ་ནམ་པར་ 
ཀོ ༢ ༣ ་ ་ རཱ 
དྲ ཌྷ དག་པ། ཚོར་བྷ་ནམ་པའ་དག་བས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མནཔ་ཉིདྱ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་དེ་བཞིཤ་གཤེགས་པའི་སྟེཐས་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ཚོར་བ་རམ་པརདག་ 


རི 


པྱ བ་དང་། རྣམ་པ་བམས་ཅད་མ།ེན་པ་ཉིདྨ་རམ་པན་དག་པའའདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བན་མད་སེ་སེམ་ཡེནྡཐ་མིདད་དོ། །དེཞིན་གཤིགས་བའི་སྟེདསྣ་ནམ་བར་དག་བས། 

ཟ འྭྭ་ཤསྦ་ནམ་པར་དགཔ། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པའ་དག་པས། ཤཾམ་པ་བྲམས་ཊད་མེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དྭ་ལྟརནད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེསྣ་ནམ་པའ་དག་པ་དད་། འདུ་ཤེས་ 
_ ནོཊ་བར་དགུཔ་དཔ། རམ་བྲ་མས་ཅདམ་ཏན་པཉོདྨ་ནམ་པརདགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བ༣མེད་སོ་སོམ་ཡོནྦ་བམི་དད་དོ། །དེ་བཞྲིན་གཤེགས་པའི་སྟེབསྨ་རམ་པརདག ' 
, བས། འདུ་བེདརྣམ་བརདག་པ། འདུ་ཧེད་རྣམ་པར་དག་པས། རམ་པྲ་ཐམ་ཅད་མཉྫེན་བཉིདྨནམ་པན་དག་པ་སྟ།དེ་ལྟརན་དེབཞིན་གེགས་པའི་སྟེབསྣ་ནམ་བན་དག་པ་ད་། 


རོ 


དྲུ ནན རྨམཐཿ ཏམས་ཐད་མྭའེན་པ་ཉིད་ནམ་ ༦ དེ་ལ་གཉིས་ སྦུ་མདདེ་གཉིས་སུུ་བརམེད་ས་སོ་མ་ཡེ ཡིནཐཨི་དད་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ རཿ 
ཤ སྟེབས་ྣམ་བུར་དག་པས། རྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་བར་ཤེས་པརྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིདནམ་བནདགུ་པ་སེ། ། དེ་ལྟརན་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་སྐས༔ འདག་བ་དང་། རྣམ་པརཤེས་བྷརམ་བརདག་པ་དད་། ནཱམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མབེན་པ་ཉིདབླརམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཉིས་སུ་བརམེ་དམ་སོ་ 

མཿ ༤་ཡིནྦསམི་དད་དོ། །དེ་ `; མིགྷནམ་པནདག་པ། མི ་ རམཔ་ཐམས་ཉདམ།ེནཔིདརྣམཔར་དག་བསྟེ།ད་ལྟརནདེ་བཞནག ཤེགས་ 

ཟླ སྐའ་འགན་བནས། མིགླ་ཚུམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདྨནམ་པ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བཿམེད་སེསེམ་ཡིནྲ་ཝམི་དད་དོ། །དེ་གཞིན་གཤེགས 
 བའྡི་གོབསྣ་ནུམ་པར་དགཔས། ནྣ་བརྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བརྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏཱེན་བཏིད་རྣམ་པ་དག་བ་སྟེ། དེ་ྟརནདབཞིནག་ཤེགས་པའི་སྟེབསྣ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣ་བརྣམ་ | 
)བནདག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱནཔ་ཉིདྲ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ཤརམདསོ་སོམ་ཡིནཐ་མི་དདདོ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྟེབས་ནམ་བཟདག་པས། སྣ་རྣམ་བརདག་ | 


29 
ཅི 
¿4 
ཝཾ 


` 


། ༄༅། ༨ །སྣཱ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པབྲམས་ཙད་མཏེནཔ་ཉེདམ་བརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརནདེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམ་པརད་གཔ་དང་། སྣྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་ 
བཉིདྨ་ནམ་བརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དོ་གཉིས་སུ་ཤར་མེདསོ་སོམ་ཡེ་མཐསི་དད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབསྣ་རམ་བར་དག་པས། ལྕེ་རམ་པར་དག་པ། ལྕེ་ནམ་བརདག་པས། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་ 
མེན་པ་ཞིདནམ་པརདག་པ་སྟེ།དེ་ལཱརནད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབསྣ་ནམ་པརདག་པ་དད།ལྕེ་རྣམ་པར་དགཔ་དང་། ཆམ་པྲ་འམས་ཅད་མཐུན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེ་དུ་གཉིསས་ 
བྱརམདསོ་སོ་མ་ཡི་ནྲབ་མི་དང་དོ། །ད་བཞི་ནགཤེགས་པའི་སྟོབསྣ་རམ་པར་དག་པས། ཡུསྣ་རམ་པརདག་པ། ཡུས་རམ་པའ་དག་པས། རྣམ་ཕ་ཝམས་ཅདསཁནཔ་ཉིད་རྣས་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྐདན་དེ 


བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམ་བ༣དག་པ་དང་། ལུསྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པཏྲམས་ཉདམ།ཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་བཿའདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བརྐསདསོ་སོམ་ཡི་ནྡབམི་དད་དོ། ཆ་བ 


ཇོ དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྟོབསརྣམ་པར་དག་པས། ཡོདྷམ་པཾདག་པ། ་ཡི་དྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམསཅད་མཁྱན་པཞིདརམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལཱར་ན་དེ་བཞིནག་ཤེགས་བའི་སྟོབས་རྣམ་ རྨ 


པརདག་པ་དང་། ་ཡིདྷ་རམ་པརདག་པ་དད་། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེགཉིས་སུ་ཧྲཿམདསོ་སོམ་ཡིཿཐྲ་མི་ ་དདདོ། །ད་བཞི་་གཤེགས་པའི་རབས་ཏྟ ཆི 
! ༡ 


རོ 
=: ` ༦ 


ཟོང 


་་ ཐློག་གོ།ཅོ་གོག། རས་རོས་རོབ་ཁུས་ རྣམ་བ་ཐྦམས་ཅད་མཿཁྱེན་པཏིད་རྣམ་པར་ངག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརནདེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྟེབས་རྣམ་པརདགཔ་དང་། གཟུག 
ལོ རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པའདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུརམེདསས་མ་ཡིནཝམིདད་དོ། །དབཞིནག་ཤེགས་པའི་སྟོབསྣ་ནམ་པར་དག་པས། སྒྲ་རྣམ་པྲར 


དགཔ། སྒྲ་རྣམཔརདག་པས། ཆུམ་པྲ་པམས་ཅད་མཁེནཔ་ཉིདྱ་ནམ་པརདག་ པེ དེ་ལརནདེ་བཞིནགཤེགས་པརི་སབསྨ་རམ་པརདག་པདང་།སྨྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དབ། རམ་པྲ་ཐམས་ཅདམ་ཁྷེན 
པཉིདྨམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བརམདསོ་སྐེ་མ་ཡིནཝ་ཡི་དདདོ། །ད་བཞིཆག་ཤེགས་པའི་སྟོབསྣ་རམ་པའདག་པདང་། སྒྲ་རྣམ་པཿདག་པ་ ། རྣམ་པ་བམསཿདམྱན་པཉིད་ 
རྣམ་པརདགཔ་སྟེ།དེ་ལྟད་ནད་བཞིནགཤེགས་པའི་སོབས་རམ་པརདག་པ་དང་།སྨྲ་ཆྣམ་པ་དག་པ་དང་། རྣམ་པྲ་པམས་ཿདམཌེནཔཉིདཔྫ་ས་པརདག་པ་དདི་ལ་གཉིས་སུམེདདགཉིས་སུ་ཧརམེདསསོ་ 


༤ མ་ཡི་ནཛམེ་དད་དོ། དེ་བཞི་ན་གཤེགས་པའི་སྟོབསྣ་ནམ་པརདག་པས། དྲི་ས་ཕར་དག་པ། དྲི་རམ་པརདག་པས། རྣམ་པླམས་ཅད་མཏྲེནཔ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ དེ་ལྟརནད་བཞིཞག་ཤེགས་པའི་སྟེའུ 


། 


” རྣམ་བརདག་པདངདྲི་ནམཔར་དགཔ་དད་། རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅདམ་ལེནཔ་ནིདྨརམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམེདད་གཉིས་སུབརམདཔ་སེམ་ཡིནཝམི་དངད།།དེ་བཞནགཤིགས་པ་ིས་ ་ 


¢ 


ཧོར 


།༄༅། ༨ །རྣམ་པར་དག་པས། རྩོ་ནམ་པརདག་པ། རྡོནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ད་མཁྱན་པཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། ྷེ་ཉདེ་ཞིགཤེགསཔའྙིསནམཔདདག་བདད། , 
༡ རྩོ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཏེནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འ འདིལ་གཉིས་སུམདདེགཉིས་སུ་བུཌམེདསེ་སམཿ ཡིན་ཝ་མི་དད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་སོབསྣ་ནམ་པརདགཔས། འག་ | ! 
7 ཌྣམ་བརདག་པ། རེགྲ་ནམ་བར་དག་པས། ཆུམ་པྲ་བམསཿདམ་ཏེན་པཉིདྨ་རས་པ་རདག་པ་སེ།  ནེ་བྦྡེ་བཞིནག ཤེགས་བའི་ལྟབས་ནུམ་བརདགཔ་དང་། རེགྷ་ནམ་པའ་དགཔ་དང་། ་ | 
༠4 ཉ་ྭ་ེན་པཏིདྨ་མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བར་སེད་ས་སོམ་ཡིན་ཐམི་དདདོ། !' ' ˆ ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབསརྣམ་པརདག་པཱ་༣ ། ཆོས་རྣམ་པརདག་བ། ཟལ 
ཚི) ར་དག་པས། རྣམ་པམས་ཅད་མཁཱན་པཉིདྨ་ཊམ་པའདག་པ་སྟེ། དེ་ 'ྐནཤད་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྟབསྣ་རམ་པརདག་པ་དད། ཆོསྔ་རུམ་པ་དགཔ་དང་ ལགས 
རྣམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུམེདད་གཉིས་སུ་བརམེདསོ་སམ་ཡིཊཝསི་དདད། ད་གཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབསྣ་ནམ་བརདག་པས། མིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་སྷ་ནམ་པའདག་པ། མིགཞི་ ་ 
རྣམ་བར་ཤེས་པརྣམ་ཕར་དག་པས། རྣམ་པ་བམཱཉད་མེན་པཉིདྲནས་པརདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལརན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབསརྣམ་པར་དག་པ་དང་། མགགྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་བདདག་བ་ རཅ 


མ་ཕྤྲགམས་ཅདམ་ཁྱན་པཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམེ་དདེ་གཉིས་སུ་བ་མེད་སེ་སོམ་ཡིནྲ་ཐམི་དད་དོ། །དྲེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབསྒ་ནམ་པར་དག་པས། ཟཱ་བའི་ 

ནཾ ་ དུའཀྲཔ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་གེ་ས་པརྣམ་པརདག་པས། ཆྣམ་པ་བམསཿདམཌེན་ཕཉིདྨནམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ནདེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྟེབ་སྨ་ནམ་པར་དག་ 
. བདུད རབཟྲིམ་པར་ཤེས་པྲམ་པར་དག་བ་དད་། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཆེན་པ་ཉིད་རམ་པའདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེགཉིས་སྲུ་བཿམེདས་སོམ་སི་ནཐ་མིདད་དོ། །དེ་བཞིནགུཤེགས་ 
བའི་སབསྣ་ནམ་པརདག་པས། སཱའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དགཔ། སྣའི་ནམ་པར་ཞེས་པྷནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམེན་པ་ཉིདྨ་མ་པརདག་པ་སྟ།དེལུར་ནདེ་བཞིན་ 
- རྐུཨསཔ་ཁྷི་ཐོབ་སྒརམས་པརདག་ད་ད་། སྣུའྲི་ནམ་པད་ཤེས་བྱ་ནམ་པར་དགུ་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམསཉད་མཁྲེན་པ་ཉིདརྣམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སུ་བཿཨེད་ 
སྤ་སྦལ་ཡུནྤ་ི་དད་དོ། །དེ་བཞིཊ་གཤེགས་པའི་སྟེབས་རམ་པར་དགཔས། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པའ་དག་པ། ལྕའི་རྣམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་ 
› མཌན་པ་ཏིདྱ་ཟམ་པར་དག་པ་སྟ། དྭ་ལཿནད་བཞིན་ག་ཤིགས་པའི་སྟོབསྣ་རམ་པརདག་པདད་། ལྕའིརྣམ་ཕཞཞེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དྲད་། ཆམ་པ་ཐམས་ཅདམཏནཔཉིདྷརམ་ཁར་ 


༡562. 


༡ །༽གླགླ། ༦ །དག་པཁདི་ལ་གཉིས་མུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ཧརམདསོ་སོམ་ཡིན་ཐ་མེ་དད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མོབསྣ་ནམ་པར་དག་པས། ལུསྱ་ཀྱི་ནམ་པ་བཤེས་པྱ་ནམ་ 

2 བརདགཔ། ཡུསྱཀྱི་ནམ་པ་རགེས་པྲ་ནམ་པརདག་པས། རཱམ་པ་ཐམས་ཅ་དམཌནཔ་ཉིདྱ་ནམ་པཿདག་པ་སྟྭ། དྭལརན་དེ་གཞིནག་ཤིགས་པའི་སྟེབསརྣམ་པརདག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི 
༼ བད་ཤེས་བྲ་ནམ་པར་དགུ་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁཱན་པཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་དམམེདས་སེམ་ཡིནྡྲ་ཐི་དདད། །དེ་བཞི གཤེགས་པའིསྟབོ་ 
ྲ ཛཾ རྣམ་པར་དག་པས། ཡིདྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པྱ་མ་པར་དག་པ། ཡི་དཀྱི་ནམ་པརཤེས་པྱ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཌན་པ་ཉིདྷརམ་པར་དག་པྭ་ས། དེ་ལྟརན་དེ་བཞིན 


`: ཀ་འ ི་ོ རྣམ་པ་ཐུམས་ཅདམཁྱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཉར \ 
༼ ཞེདགེ་སོམ་ཡིནྡ་བམི་དདདེ། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབསྣ་རམ་པར་དག་པས། མི་གགི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། ཨིག་གི་འདུས་ཏེ་དེག་པྷ་རམ་པར་དག་པས། ཟམ་ 


རཾ རེ་རེ 


བྲ་བཟས་ཅད་མཌྣནཔ་ཧིདྷརམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པྷ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཊད་ རྨ 


¡ མ་པདདག་པ་འཊིལཉིས་མམེདདེ་གཉས་སུ་བནམེདས་སོམ་ཡིནཐཡ་ད་།།ེཞི་བ ཤེ་ས་པའི་སེབསནམ་བརདག་པས། བའི་འབཏི་ཞིག་སྷམསས་ . 
ཁི་ལྷསཏེ་རེག་བྷ་ཚམ་པར་དག་པས། ནྣམ་པྲ་འམས་ཧདམཏེན་བཉིད་ནམ་པའ་དག་པ་སྟ། དེ་ལུརནདེ་བཞི་ག་ཤེགས་པའི་སྟེབསྨ་ནམ་བར་དུག་པ་དད་།ན་ཕི༽ 
།བླ་ནམ་པརདག་པ་དང་ ནམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཉ་པ་ཉི དྭ ཨ་པདྭག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བཿམེདས་སོམ་སིནྲབ་མི་དད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་ 
བསྔརམཔརདག་པས། ྣའི་ཞུ་ཏེར་ྣནས་པདད་ག། སྣའི་འདུས་ཏའེག་ཕྲ་ནམ་པར་དག་པས། དུག ༠༤༡༦ དེ་ལྟརཞེདེ་ 
ཐ ཨི མ་་ད། སྣའིའདུས་ཏེ་རག་པྲ་ནམ་པརདག་པ་ད་ ནྣམུ་པ་ཐམས་ཅདམཁྦནཔ་ཉིདྱ་ནཱས་པའདག་པ་ ལ་གཉིས་སུ་མེདེད་གཉིས་ཨུཿ 
ཏེ ་ ་ྒེ བལ 
ཙད་མཧེན་པཉིདྨ་ཐམ་པར་དག་པསྟེ། དེ་ལྟརནད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་རྣམ་པ 


དད་དོ། །དེ་བཞི ག་ཤིགས་པའི་ཉོབསྣ་ནམ་དརདག་པས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་འེ པྱ་རམ་པྲདྭག་པ། ཕཱའེ་འདྲུས་ཏེ་དེག་པྷནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཞྤཾ། 
ཨཾ དག་པ་དད་། འི་འདུས་ཏ་རེག་པྷ་ནམཔཔདག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ད་མ།ཌྲེན་པཏིད' 


༩༢།༢༠༦། ༠ །རྣམ་དརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་དརམེདས་སྐ་མ་ཡིནཝམི་དདདོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབསྣ་ནམ་པརདགཔས། ཡུས་། ; 
༣། ཕྱི་ཞདས་ཏེའེགཔྷ་་པནདག་པ། ཞུས་ཉིའདས་ཏ་རེགཔྱ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁནཔ་ཀིདྨ་རམ་པརངག་པ་སུ། དྭ་ཏད་ནདེ་གཞིནག་ཤེགས་པའྲི་ྦོ་ 
རཾ རྒུམ་ཐ་རདག་པ་དད་ ལུསྭ་ཀི་འཏུས་ཏ་རིག་པྲ་ཚམ་པདདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམསཿདམ།ན་པ་ཉིདྷརམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ས་མེདད་གཉིས་སུ་བཆམེདསོ་སེམ མ་ཁ 
` ཐི་ད་ད།།ེ་བཟ་ནག་ེགས་བབི་ོཉམ་བརདག་པས། ཡདཉི་འདས་ཏེ་གྷས་པདག་པ། ཡིདིའདུས་་རགབམ་པརདགཔས། ཆུམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
རླ ཙཿ མྭ་རན་པཉིདྨརམ་པརདུག་པ་སྟེ། དེ་ལནདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སངས་པ་ནམ་པརདག་པ་དད་། ཡདྦ་ཁའདུས། 25 བྲལ / ལའ 
པུཏཾམ་བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུམདད་གཉིས་སུ་ཧམམེད་སོ་སོམ་ཡེ་ནྲབམེ་དདདོ། ་ ར་ས རཔ 
རྐྱནརྱཾས་ཚོ་རབླ་རམ་པར་དག་པ། མེག་གི་འྭས་ཏེ་དེག་པའི་ཏུནྱ་སིས་ཆོར་བླ་ནམ་པད་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁནཔ་༡ ཨ་པར་དག་པ་སྟ། ད་ལྟད་ན་ད་བཤན་གཏིན _ 


ཟླ པསུ་ མམེད་སེ་སོམ་ཡིནྲཐ་མི་དད་དོ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབསྨ་རམ་བརདག་པ་ ༨ ཆ་བའི་འདུས་ཏ་དེག་པའྱ་ཏེཌྱགིས་ཆོར་བནམ་པརདག་པ། རྣ་བའི་འདུག . 
. ཏིརེག་པ ཤྱ་གིས་ཚོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཧདམཉེན་བཉིདྨ་ནམ་པརདག་པོ་ རཾ ་གནད་བཞི་གགེགས་པའི ཐསྒྲ་རམ་པརདག་པ་དང། ར་ཁ 
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ཨ་པན་དག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏེདེག་པའྱི་ཏནྱགིས་ཆོ་དབྱ་ནམ་པར་དག་པ་དད་ མ་པྲ་བམས་ཉད་མེནཔ་ཉིདྱ་རམ་བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མེདད་ 
ཐེ ཚི རྣམ་པར་དག་པ་དད་། རྣ་ ཁྭ 


དས་ རེ ༤ རིབ །་༤ག་མ་འའརི་ལ་འིས་ས་མེདད་བཉིས་ས་བནམེདས་སྐོམ་ཡིནྲབ་ 

ཞདུས་ཏེའེག་བའྱེ་ཉེཉྱ་གིས་ཚོར་བ མ་པའ་ངདག་པ་དང་། རྨ དྭཧུ་འའདཊ་པ་ཡིི་ཡ་རཾ ཏ་སུང་དང་ ༣ སུ་ཤ་སེ་དགི མ་ཡི ཨི་ 
དོ།།དེབཞིས་གཞེགས་པའྙ་མཐསྣ་ནམཔརདག་བས།ཤཱའིདདུས་ཏ་རེགབྱིཉན་སཚོའབླ་རམ་བརདག་པ།ལཱའ་ས་་རཔའི་མིས་ཚོབྱནསཔར་དགུ་ 
་པས། རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཏད་ མ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལརནདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབསྣ་ནམ་བའ་དག་པ་ད་། སཱའ་འདུས་ ཞྭག་བའྲི་ཏནྡ་གིས་ཆོར་བྱ་ནམ་པར་ 
དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེན་པ་ཉི རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལྔ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་ཧཿམེདས་སེམ་ཡནྡཐ་མདད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེ་གས་པའི་ནོབས་ནསནང་དདུག་ 
བས ཙིའི་འུས་ཏེའེགཔའཏཿིསཆོརབྱརམངར་དག་པ། ཙྕཞི་འདུས་ཏེརག་བའྱི་ཏྐྩོོདབནམ་པན་དག་པས།། རྣམ་དྲ་བམས་ཅད་མཏཉ་པ་ཏདོནཨ་དདདག་བྷས། དྷེ་སར་ནདེ་བཞིནག་ཤགས་ངའི་སྟེབ་སྨ་ནམེ་བར་ 


བམ་སསམ = ཟས་ -ད÷×''༅༅ཿ༄༣ ༢༧༤ 
རག་པ་དད། ྩའིའདུགཏེ་རགབའྱ་ཉྩས་ཆོརབ་ནམ་པན་དག་པདད། ནམ་བཱ་ཐམསཿད་མཁྱན་པ་ ཉདྣནས་བནདགར་འདི་ལགཉིས་སུམདངགཉིས་གྲུབན་ཨ་དག་སེམ་ཨཞི་བལིདདོ། དབཞཤགཤེགས་བའྱེ་ཉེངསྨར་མབ་ད་ 
༦༠ ༠ །པས། ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྲི་ཏུན་ིས་ཆོརབྱ་རམ་པར་དག་པ། ཡུཊྱ་ཀི་དུས་ཏ་རག་པའྱ་ཿྱིས་ཆོརབྱ་ནམ་བརདགཔས། &ྫ&ྩ ྔྣ་ 
3 རྣམ་བར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལཱརནདེ་གཞི་ནག་ཤེགས་པའི་སྟེདསྣ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ལུས་ཀིདས་ཏདག་པའྱིཏཉྱཧིས་ཆོར་བྱ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ྒམབ་ཐམས་ཉད་མཁེན་བཏིད 
ཌཱ རྣམ་བདདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིསུ་སུ་རམད་སེ་སམ་ཡི་ཉྦམི་དདདོ། །ད་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྟེས་ནམ་པར་དགུ་ པསྟ། ལྐྲཱ་ཀིའགུས་ཏེརེག་བའྱ་ཉྫྱ་བས་ཆོར་བཞོམ 
 བརདགུ་པ། ཡེདྱ་ཀི འདུས་ཏེ་འེག་པའི་རྐེ/ྱ་གིས་ཚོ་མབྱནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཉདམ་ཁུནཱ་པཉིདྷནམ་བརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརནདེ་བཞིན་གཤེགས་ བརྣི ི་ ཀུ 
༡ གུ ཞིཊསིཞས་ཏེ་པའི་ནྱ་ིས་ཚོརབྱནམཔརདག་བདང། ཆམ་པྲ་བཟས་ཅདམ་ཏནཔ་ཉད་ནམཔརདགཔ་འདི་ལ་གཅིས་ས་མདེགཉསས་བཟ་པས་སོམ་ཡནཐཨི་ 
དད་དོ། །མི་འཛངིགས་བླ་རམ་པར་དག་པས། གཟུགསྣ་རམ་ཕརདགཔ། གཟུགསྨ་རམ་པར་དག་པས། ནྣམ་ལྲསས་ཅདམ། ནབ ཅ་པཙས་ འཛིས 
བྷ་ནམ་པར་དག་པརང་། གཟུགསྨ་མ་པའ་དག་པ་དད་། རྣམ་པྲ་བམས་ཤད་མཁེན་པཉིདྨ་ནམ་པ༣་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བུར་མེད་ ོ་མ་ཡིནྲ་ཨི་དད་དོ། ར། 
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།ནིཿིགས་པྨ་ཞམ་པར་དག་ རོ རརར འརོང་མ་ལམ་ཇོའི འཁོ "རེ་རེ ྲུ ཚཱ 
་ ཞྣམ་པར་དག་པས། ཆོན་བླནམ་པར་དག་པ། ཚོར་བླ་ནམ་པརདག་བས། ནུམ་པྲ་ཐམས་ཙཱད་མ།ཌེཊཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་ པཿ དེ་ལྟརན་མི་འཇིགས་པྷ་ནམ་བརདག 
| ། ཚོའ་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམ།ཌྱེན་པ་ཉིདྡ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲ་བཿམེད་སེ་སོམ་ ནྭ་ཐ་མེ་དདདོ། །མི་འཇིནས་པྷ་ནམ་ 

. པས་དག་པས། འདུ་ཤེསྨ་ནམ་པར་དག་པ། ཞུཿ་ཤེསྦ་ནམ་པར་དག་པས། ནྣམ་པྲ་བམས་ཅདམྭའེན་བཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་མི་འཇིགས་པྨརྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདུག 
ཇང རྣམ་པ་ཕྔམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིདྲ་མ་པདདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུམེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརམེད་སེ་སོ་མ་ཡིད་ཐམི་དད་དོ།།མི་འཇིགས་པྲ་ནམ་པརདག་པས། 
འདུ་ཧྭཾདྨ་ནམ་པརདག་པ། འདུ་བདྨ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉཅད་མ།ཏྷན་པ་ཉདྡ་ཛམ་པར་དག་པ་སྭཾ། ད་ ན་མི་འཇིགས་པྲནམ་པདདག་པ་དང་། འདུ་བེདྨྷ་ནམ་ཕར 
་དག་པ་དང་། ྣམཔྲ་ན་ཉངས་ནཔ་ནད་་བདད་གལ་འདིལ་གཉིས་ུམད་གོས་ཞུནམད་སལ་སྲནམར་རོ། ལས་ག པ རྣམ ་ 
བར་ཤེས་ཕྲ་ནམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་ཕར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམསཉད་མྱེན་པཏིདེ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་མི་འཇིགས་པྲ་རམ་པརདག་པ་དང་། 


༣ 


སས - 


ཟར 


* སང _རྣཾ་པར་ཤེས་བྷ་མ་ པ་པར་དག་པ་དང་ ྒ་རམ་ས་བདསཉེ་བ་ཏིད་ནམཔདགཔའིལ་གཉིསསུམེདེགིསསུཌམདས་སོ་མ་ིནཐམིརདོ །མི་འཇིགས་ 
༧༥ བླ་ནམ་བར་དག་པས། མི་གནས་པར་དག་པ། མིགྲནམ་པཞདག་པསྲ ནམ་བྲ་ཐམས་བདམ་ཁེ་པཉིད་ནམ་པའདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་མི་འཇིགས་ པརྒམ་པར་དག་པ་དང་། མིགྲ་ནམ་པརདག་པ་ དང་། 
་ ྐ །།༡༡༥༡༽ྲནཊ་པར་དགབ་པ འཐ མུམདདགིས་སུ སྲུ་མད་སོ་སོ་མ་ཡི་ནྣྲཐ་མེ་དད་དོ། །མི་འཇིགམ་ཕྷ་ནམ་པར་དག་པས། ན་ད་རྣམ་པར་དག་པ རྣ་བརྣམ་པན་དགུཔུ། 
༦ རྣབྲ་ཐཟས་ཏདམཞནཔ་ིདྷནས་པར་དག་པ། ། དེ་ལྟརནམི་འ འཇིགས་པྷནམ་ པར་དག་པ་དང་། ཌ་བླམ་པན་དག་པ་དད་། ཟམ་ པྲ་བམས་ཅདམ་བཱནཔ་ིདནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུམེདདེ་གཉིས 
སུ་བར་མེད་ས་སོམ་ཡིཞྲ་་མི་དད་དོ། །མི་འཇིགས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ། - སྣྣམ་པར་དགུ་པས། ༔ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནབ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལྟནན་ཨ་འཇིགས་ 
¡ པཱརྣམ་པན་དག་པ་དད། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རཔ་བ་བཀསཅད་། ཉཔ་ཉིདྷནས་བའ་ནག་པ་འགིལ་ཚ ྲསུ་མདདེ་གཉིས་སྱ་འདམདས་སེམ་ཡི་ ཡིན་ཐ་མེ་དད་དེ། །མི་འཇིགས་བླ་ནམ་པའ་དག་པས། 
', ལྕེ་རྣམ་བརདག་པ། གཿ ་གཏ་ཧཉ་ཊིཀནསགགསྟས། དེ དེལྟརན་མི་འཇིགས་བརྣམ་པར་དག་པ་དང་། : ། -་ལྕེ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཉྱེན་པཉིདརྣམ་ 


༡༡ 
¥ 


= ་བན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སུ་བར་མེདས་སེམ་ཡི་ནྲབ་མི་དངདོ། །མི་འཇིགས་པམ་ས་པརདག་པས། ལུས་རྣམ་པརདག་པ། ལུས་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམཏྱེན་པ་ཉེད་ 

]¡ཿ རྣོམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརནམི་འཇིགས་པྨ་ཚམ་པདདག་བ་དད་། ལུས་རྣམ་པའ་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཚད་མཉྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གུཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ཧ་རེད་སེ་སེམ་ཞིནཐལེ་དད་དོ། 
མི་འཇིགས་བླ་ནམ་པར་དག་བས། ཡིདྨ་ནམ་པར་དགཔ། ཡིདྲ་ནམ་བརདག་པས། ཆུམ་པྲ་བཟསད་མཁཱན་བ་ཉིདྨ་རམ་བའ་དག་པ་པྭ། དེ་ལརནམི་འཇིགས་བྷ་རམ་བརདག་པ་དད། ་ཡིད་རྣམ་པར་ 

གག་ཁ་དད་། རྣམ་བྲ་བམས་ཅད་མཌན་པ་ཉདྷནམ་བུར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ཧརམེད་སོ་སོམ་ཡི་ནྲ་མི་དད་དོ། །མི་འཇིགས་པྲ་ནམ་པརདག་པས། གཟུགསྣརམ་པརདག་པ། གཙྱྷརམན་ད་བས། 

རྣོམ་བཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ནམ་པན་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟར་ནམ ་འཇིགས་པྨ་ནམ་པར་དག་བ་དང་། གཟུགསྨ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པཉིདནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 

སུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརམེད་སེ་སེམ་ཡེན་་མི་དད་དོ། །མི་འཇིགས་པྲ་ནམ་པརདག་པག། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ། སྒྲ་རྣམ་ཕར་དག་པས། ཤུམ་བ་སྱུང་ ༡ ལོག་བ དེ་ལྟའ བྱ 

ན་མི་འཇིགས་པྱ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། སྒ་རྣམ་པར་དག་བ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མའནབ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ཤརམེད་སེ་སོམ་ཡིཞྲབ་མི་དད་དོ། །མི་འཇིག་ 


༄༅། ཤ །རྣམ་པར་དག་བས། དྲིནས་བར་དག་པ། དྲིརམ་པར་དག་པས་། རྣམ་པ་ཐྲམསཉད་མ།ཏནཔཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྷེ་ཝརནམི་འཇི་གས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དད། དྲི་རྣམ 
པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མ།ཁྲནཔ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྤུ་དར་མེད་སོ་སམ་ཡི་ནྦབམི་དད་དོ། །མིའཇིགས་པྲ་རམ་པར་དག་པས། རྨོནམ་བརད། 
ཌེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་བ་སྭཾ། དེ་ལྟརྐན་མི་འཇིགས་པྲརས་པར་དག་པ་དང་། རྒོརམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམཨདཱམཧྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་ 


2 
7 
། འགྲ་རམ་པར་དག་པ། རཾགྲརམ་པར་དག་པས། རམ་པ་ཐམས་ཙད་མ། ནཿ 


¿£ པ། རྷནམ་པར་དགཔས། རྣམ་བ་ཐམས་ཉད་མ། 
¿4 དག་བ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་ཨུ་ཤ་མེད་སེ་སེམ་ཡིནྦ་་མེ་དད་དོ། །མི་འཇཾགས་པྣ་རམ་པའ་དག་པས་ 
; རྣམ་པར་དག་པ་སྟ། དྷ་ལར་ན་མི་འཇིགས་པྲ་ནམ་པར་དགྲ་དད་། རེགྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསདམཏྱཆ་པ་ཉིདྲ་ནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྤུམེད་དེགཉིས་སུ་ཤན་མེདསེ་སོ་མ་ཨིནྦ་ི་ 
3 ་ དདདོ། །མི་འཇིགས་བྲ་རམ་པར་དག་པས། ཆོསྣ་ནམ་པར་དག་པ། ཆོསྣ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ་དམ་ཌེཌ་པ་ཉིངྒ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ནམི་འཇིགས་པྱ་ནམ་པད་དགཔ་དད།ཆོསྤ་ནམ་བར་ 
རག་བ་དད་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མེན་པཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་སུ་བརམདསོ་སེམ་ཡེནྲཐ་མི་དདདོ། །མི་འཛིགས་ཕྷ་ནམ་པར་དག་པས། མིག་གྷི་ནམ་པཔ་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པ། ཤལ 


རྩི 


དུང སླ 
རོ དམ: = 
! ཏི ༽ 


༤ 

9 །རྣམ་བརདག་བས། ཡུས་ཀྱི་ནྣམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། ལུསྱ་ཉྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པྲ་བམས་ཅདམའེནཔ་ཉིདྷནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལུརནམི་འཇིག འུ 
༢, པྨ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། ལུསྱ་ཀླི་དམ་པད་ཤེས་པྷ་ཚམ་པའ་དགབ་དང་། རྣམ་པ་ཐྔམས་ཅད་མ།ྱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བརམད་སེ་སེམ་ཡིད་བ་ཡི་དད་དོ། །མི་འཇིགས་ ་ 

༡ བྨ་ནམ་བན་དག་པས། ཡིདྷཀྲི་རམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པའདག་པ། ་ཡདྱ་ཀྱི་རམ་པའ་ཤེས་པྲ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདགཔ་སྟེ། དྷལུནན་མི་འཇིགས་བྲ་རམ་པའདག་ དུ  ་ 

= པ་དང་ ཡིདྱ་ཀྱི་ནམ་པའ་ཤེས་བྱ་མ་པན་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྲེན་པཉིད་ནམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརམེད་སོ་སམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མི་འཇིགས་པྷནམཔར་ ཏའ ཱུ 

-, དག་པས། མིག་གི་འདུ་ས་ཏེ་རག་པྷམ་པའ་དག་པ། མིག་གེ་འདྭུ་སཏེ་རེག་པྷནམ་པར་དགཔས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཙད་མ བེནབ་ཞིད་ནམ་ཕརདགཔ་སྟྭ། དྭལྟརནམི་འཇིགས་པྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ; 

མིག་གི་འདུས་ཏདག་པྷ་མ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེནཔ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརམེད་སེ་སོ་མ ནྲབ་མིདད་དོ། །མི་འཇིགས་པྷ་ནས་པར་དག་པ་ 
ན་བའི་འདུག་ཏེའེ་ག་པྷ་ནམ་པའ་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མ།ཌྱནཔ་ཉིདྲ་ནམ་པརདམ་པ་སྟེ། དེ་ལརནམི་འཇིགས་པྲ་རམ་པར་དགཔ་དད་། རྣ་བའི་ཞུུས་ཏེ་ 


ཧུ །སྔན་ཐར་དགབདད། རུ་པྲ་བསས་ཅད་ཨ་ཌེནཔ་ཉིད་ན་བརདག་པ་འདི་ལགཉིས་སུ་མེདདེགཉིས་སྤཚན་མེདས་སེམ་ཡིནཐམིདད་དོ།།མི་འཇིགས་བྲནམ་བན་དག་པས། སྣའི་ཞུསཏེ་ 
ལེག་བྨ་ནམ་པའ་དག་པ། །འུད་སཏ་དག་པྲ་རམ་པའ་དག་པས། རྣམཔ་བྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་མི་འཇྲིགས་པརྣམ་པའ་དག་པ་དད་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག 
བནདུ། རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མན་པ་ཉདྷནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུསེདད་གཉིས་སུུ་གན་་མེདསོ་གོམ་ཡིན་ཐམི་དདདོ། མིའཇིགས་པྱ་ནམ་པརདག་པས། ལྕའི་ཞགས་ཏ་རེག་པྷནམ་དའདག་ 
་ྭ་ལཱའི །ཏེ་འ །པྷ་རམ་པར་དག་བས རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པར' ག་པ་སྟེ དེ་ལྟརན་མི་འཇིགས་པྲ་ནམ་པནདག་པ་དད་། ལྕེའིའདུས་ཏེ་དེག་ཕརྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ¦ 
ུ་ེཉྨྷ་མ་པདདགཔའདི་ལ་གཉིས་མམདད་ཉས རན ཐམིདདདོ། །མི་འཇི་གས་པྷནམ་པརདག་པས། ལུསྭ་ཀི་འདུས་ཏེ་དེག་བྷནམ་པར་དག་པ། ཅྦ་ཡ 
པེ ཏ་རེག་བྷ་རམ་བན་དག་པསྭ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་སྲའེནཔ་ཉིད་རམ་པར་དགཔ་སྟེ། དྭ་ལུནན་མི་འཇིགས་པྨ་ནམ་པན་དག་པ་དང་། ཡུསྱ་ཏི་འདས་ཏེརེག་པྷན་མ་པར་དག་པ་དང། རྣམ་པ་བམས་ཅསཏྱ 
_]བ་ཏིནྷནམ་པན་དག་པ་ཞནི་ལ་གཉིས་སུམེ་དེགཉིས་སུ་བནམེད་སོ་སོམ་ཡིན་ཐི་དདད། །མི་འཇིགས་པྱ་ནམ་པརདག་པས། ཡོ་ྱི་འདུས་ཏེརེག་པྷནམ་པར་དག་པ། ཡོདྱ་ི་འདུས་ཏེ་རེགཔ་ 


རལ 


གེ། ༠ །རླམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཀྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔ་སྟེ།དེ་ལྟརནམི་འཇྲིགས་པརྣམ་པར་དག་བ་དང་། ིདཀིས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་བ་དད་། ྣམཔབྲམསད་ 


_ ༧༥ མཏྱེན་པཉིདྨ་ནམ་པ་རདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བནམེདས་སེས་ཡིནྲཐ་མི་དདདོ། །མི་འདིགས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། མིགགི་འདུས་ཏ་རགཔའྱ་ཉེན་ིས་ཚོར་བྷ་ཚམཔར་དག་པ། མིགགི་འས་ཏདག་ 
~ ཧཱཾ པའི་རེཉགྱིས་ཚོདབརྣམ་པར་དག་པས། ཌྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཌཱནཔ་ཉིདྨ་ནམ་ཕར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརནམི་འཇིགས་པྷ་རམ་པར་དག་པདད་། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རྟནྱ་སིས་ཚོར་བརམ་པར་དག་པ་དང། 
` : རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མནཔ་ཏིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུབརམངས་སོམ་ཡནབ་མི་དད་དེ། །མི་འཇིགས་པརམ་པར་དག་པས། ན་བའི་འདུས་ཏེ་ཟག་པའྱིཏཿྱགིས་ཆོར་བླ་ནམ་པའ་ 
| དག་ག ན་བའི་འདུཊ་ཏེ་དགཔའྱི་ཉནྱ་གིསཆོ་འབ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁུན་ཏོདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་སྟ།དེལ་ཞམི་འཇིགས་པྲ་ནསཔར་དགཔ་དད་། ར་འི་འདུས་ཏདག་པའི་ 
== རྒྱུན་གྱས་ཚོ་དབྣམ་པུན་དག་པ་དད།རྣམ་བ་བྲམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ནམ་བའ་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བརམེདས་སེམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མི་འདིགས་པྨུ་ནམ་བརདག་པས། 


_ སཱའི་དདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉྱགིས་ཚོར་བརམ་པར་དག་པ།སྣའི་འདུས་ཏ་རག་བའྱི་ཏྱ་གིས་ཆོར་བྱ་ནམ་པར་དག་བས། རྣམ་པ་ཐམས་མ།ཌྱཉཔཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྷལརཊམི་འཐིགས་བླ་ནམ་པར་ 


རཿ 


] ྲུ 
'དགཔ་དང་། སྱའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱིཉནྱ་གིས་ཚོའ་བླ་ནམ་བའདག་པ་དང་། ཆམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མྭ ཏེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་བར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུད༔་མདས་སམ་ཡིན་མི་དད་དོ། མི་འཇིག 
སབ ༈་ བའ ྱ་པ་ཅ་གས་ཞུ ཞེའི་ག་་ྱི་ཅིཐོ་བབཔར་དག་ྲས རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཏྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ 
ལྟནན་མི་འཇིགས་པདྣམ་པན་དགུ་པ་དད་། ལྕའི་འདུག་ཏེ་དེག་པའྱི་ཏེཉྱགི་སྔ་རོརབྲ་ནམ་བརདག་པ་དད་། ཆམ་པྲ་མས་ཅད་མཁྷན་བཉིདྱ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུརམེན་ 
་ེམ་ཡིན་ཐཞདད་པོ །མ་འཇི་གསཔནསཔ་ད་པས། ཡུ ཀའུ་ཏེ་རེག་པྱིན་་ཚིརི་བསདར་དགཔ ཞུས འདུཏར་པྱི་ན་ིསཚོར་ནམ་ དམ་པས ས་མ 
ཙད་མྦ་བེན་པ་ཉིདྱ་རམ་པའ་དགཔ་སྟེ། དེ་ལྟརན་མི་འཇིགས་པྲནམ་པརདག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་དེག་པའྱི་རུཿྱིས་ཆོརབ་རཨ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམ ཁྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པའ་དགྲ་པ་ 
འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་བར་མེད་ས་སེམ་ཡིནྲ་མི་དད་དོ། །མི་འཇིགས་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། ཞདྷ་ཀིི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་ཏེཉྱ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ། ཡེདྱའི་འདུས་ཏ་དེག་པའི་ 
རྱཿྱིས་ཆོརབ་རྣམ་པབདག་པས།རྣམ་པ་ཐྲམས་༩དམ།ཏེནཔ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། ད་ལྟ་་ན་སི་འཇིགས་པྱ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱརནྱ་གིས་ཆོར་བླ་ནམ་པརདག་ཕད། 


¦ ༄༅། ‹ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིདྨརམ་བརདག་པ་འདྱི་ཉིས་ཨུམེདདེ་གཉིས་སྲུ་དརམདས་སོམ་ ་ོན་ཐ་མི་དད་དོ། ལེ ཐ་བ ཨང་དག་པར་ འིག་པྲ་རམ་བར་ 
#ཤ དག་པས། གཟུགསྐ་ནམ་པར་དགའ པ། གཟུགས་རམ་པར་དག་བས། རྣམ་པ་ཐས་ཉད་ཞྭཌེཊ་ཏིདྱ་རམ་པའ་དག་པ་སྟ།ང བྐོ་འཡི་བ་བྐང་ོལ་ཡོ་བོ་ཁོམ། གཟུགསྣ་ནམ་ 
„£ བར་དག་བ་དད། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཏཱན་པ་ཉིད་ནམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤ་མདདེ་གཉིས་སྲ་བརམེད་ས་སམ་ཡིན་ཐམི་དདདོ། ། །སོ་སེ་མངདག་བརརིག་པྷ་ནམ་པརདག་པས། ཆོདབྲ་ནམ་པར་དག་པ། ་ 
` རཾ ཆོར་བནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཏྲམསཉ་ད་མཁཊ་པཏིད་རྣམ་བརདག་པ་སྭེ། དེ་ལཱརན་སེ་སོ་ཡང་དག་ པར་རིག་པྲ་ནམ་བརདག་པ་དད་ ཆོརབྲ་ནམ་ ་པར་དག་པ་དང་། ཆྣས་པ་ཐམས་ཅད་མཀྱན་པ་ཉིདྨནམ་པར་་ 
དགཔ་འདིལ་གཉིས་སྲ་མེདད་གཉིས་དྲ་དརཆེདས་སོམ་ཡི་ནཟམེ་དདདོ། ། །སིསོ་ཡ་དུགཔ་དཇིག་བ་མ་བརད་ག་པས། འདུ་ཤེསྣ་རམ་པར་དགུ་པ། ། འདུ་ཤེསྨ་ནམ་པར་དག་བས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད : 
མཁྱེནཔ་ཉིདརཱམ་པརདགཔ་སྟེ། དེ་ལུརནས་སོ་ཡངདགུཔྨནམ་ པར་དག་པ་དང་། འདྲ་ཤེྨ་ནམ་པའདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ ཐམས་ཊད་མཌེན་པ་ཉི་ ཉེདྷནམ་ བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་མདད་གཉིས་སུ 
ཤསམེད་ས་སོམ་ཡེནྲབ་མི་དད་དོ། །སེ་སཾ་ཡད་དག་པརའིག་པྲ་ནམ་པའདགཔས། འདུ་བེདྷ་རམ་པར་དག་པ། འདྭཱ་དེདྷནམ་པརདག་པས། རམབྲས་ཅདམ་འནབཉིདས་རདགཔ་སེ། 


།དལརན་སེ་སོ་ལ་དདག་པརའིག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་བེདྲ་ནས་པརདག་པ་དང་། རྣམ་ པྲ་བམསད་མཁཱནཔ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྤུམེདད་གཉིས་སུབརམེདས་སོ་མ་ཡིནཐམི་ ༈ 
དད་དོ། །སེ་སཾ་ཡང་དྭགུ་པརརེག་པྲ་རམ་ པར་དག་པས། རྣམ་པརཤེས་བརྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་ཕརྣམ་པའདག་པས། ཅལ་བཆམས་ཤོལ། ་་ 

. དུག་པར་རིགབྲ་ནམ་པདག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅདམ།ཁྲན་པ་ཉདྨནམ་པ་དདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་གཉིས་སྲུ་བརམེདས་སོམ་ཡིནཐམི་དདདོ། ། 
སོ་སོ་ཡདདག་པརདེག་པྲ་ནམ་པརདག་པས། མིགྲ་ནམ་པའ་དག་པ། མིགྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྲེན་པཤིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དྷེལ་རན་སེ་སཾ་ཡང་དག་པརརིག་བ་རམ་པར་དག་པ་ 
རཿ མིགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམ ཁིན་པ་ཉིདྱ་ནམ་པ་དགཔ་འདེལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུུ་བརམད་སོ་སོ་མ་ཡིནྡབ་མི་དད་དོ། །ས་སོ་ཡང་དག་པརརིག་པྲ་ནམ་པརདག་བས། 
ན་ཁྔནཱམ་པརདགཔ། ནཱ་བརྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཿ༩དམ ཁྱེནབཉིད་ནམ་པརདགཔ་སྟེ། དེ་ལྟརནས་སེ་ཡ་དདག་པའའིག་བནམ་པརདག་བ་དང་། ན་བནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས 

༄༅དསའེནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྦུ་བརམད་ས་སོམ་ཡོནི་ཐྲ་མི་དདདོ། །སེ་སོ་ཡཿྦདག་པརའེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། སྭཱ་ནམ་པརདག་པ། སྣ་རྣམ་པཿདག་བས།་ 


ཁད ༨; །རྣ་་་ཐམ་སཅད་སཏྦ་ནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལརན་སོ་སེ་ཡངདགཔརའིག་བྲ་ནམ་པར་དགཔ་དང་། སྣྲ་རྣམ་པར་དགཔ་དད། རྣམ་བ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་རྣམ་པར་ 
དགབ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲ་བཿམེད་སེ་སོམ་ཡིན་ཐམི་དདདོ། །སེ་ས་ཡདདག་པར་རིག་པྷ་ནམ་པའདགཔས། ལྕེ་ནམ་བདག་པ། ལྕེ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པྲ་འམས་ཅད་མེནབ་ 
ཉིདནམ་བདག་པ་སྙེ། དེ་ལཱརནསེ་སེ་ཡང་དག་པན་རིག་པྲ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ལྕེ་རམ་པའདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པཉིདྨནམ་པ་དདགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བར་ 
མེདས་གོམ་ཡིནྲབ་མི་དད་དོ། །སེ་སོ་ཡད་དགཔན་འིག་པྲ་ནམ་པལ་དག་པས། ལུས་རྣམ་པར་དག་པ། ཡུས་རྣམ་པའདགཔས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མྱེན་པཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་སེ་ 
ས་ཡད་དག་བརནིག་པྨ་ནམ་པར་དགྲ་དད་། ལུསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐྲམཨ་ཿ་དམཁཌེན་བཞིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལགཉིས་སྐུ་མདའ་གཉིས་སྲུ་བན་མེདསོ་སོ་མ་ཡིནཐཡི་དད་དོ། །སེསཾ་ 
ཡཨདདག་པརའེག་པྲ་ནམ་པན་དགཔས། ཨཾད་ནམ་པརདག་པ། ་ཡདྡ་ནམ་པའ་དག་པས། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཌེནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། དྭ་ལརན་སེ་ས་ཡདདག་པར་རིག་པྷནམ་པར་ 
དག་བ་དང་། ཡིདྲ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རམ་པྲ་ཐམསཿད་མའནབ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉེས་སྲུ་གརམེདས་སོམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །སོ་སོ་ཡད་དག་པརའརིག་པྷ་ནམ་ ་ 


„ ཕར་ནགཔས། གཟུགས་རྣམ་པར་དགཔ། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པས། ནམ་པྲ་བམསཊ་དམྲ་འུན་པཉིདྷམ་པའ་དགཔ་སྙེ།དྭ་ལརན་ས་སོ་ཡང་དག་བདདེག་སྣ་ནམ་པར་དག་པ་དད 

- གཟུགྲསཌྣམ་པར་དགཔ་དང་། རྣམཕ་ཐམས་ཊདམྭཏནབཉིདནམ་པར་དགཔ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདླུ་སུ་ཨིནཐ་མི་དང་དོ །སོ་སེ་ཡངདག་པརརིག་ཕྷ་ནམ་པརདག་པས། སྨྲ་རྣམ་ 

* . 'བརངདག་པ། སྒྲ་རྣམ་པརདག་པས། ནམ་པ་ཐམས་6ད་མཱཌིནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དགཔསྣ། དེ་ལྟ་རན་སོ་སོ་ཡད་དག་པར་རིག་པྲ་ནམ་པརདག་པ་དད་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམླ 
ཅད་སྦ་ཌིནཔ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་གརམད་སེ་སོམ་ཡི་ནྲ་མ་དདདོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པརརིག་པྲནམ་པར་དག་པས། དྲི་ནམ་པར་རག་པ། དྲིརམ་ཕར་ ; 
དག་བ ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མྭའེན་པ་ཉིདནམ་བར་དགཔ་སྭ། དེ་ལརན་སསཁས་དདག་པར་རིག་པྷ་རམ་པརདག་པདད་།བྷི་ནམ་པར་དགཔ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ་དམྱ་འྷན་པཉིདྨ་ནམ་བརདག ་ 
བ་འདི་ལ་གཉིསསུ་མེདདེ་གཉིས་མུ་བརམེད་སོ་སོམ་ཨོཾནྡབ་མི་དང་དོ། །སོ་སོ་ཡད་དག་པརའིག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། འྤམ་པརདག་པ། རྒ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཧུད་མཱཏྱེནྟ 
བཉིད་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལཱརན་སོ་སོ་ཨང་དག་པར་རིག་པྲམ་པར་དགཔ་དང་། རྡོ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པའདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་མུ་མེ་དངེ་ ྣ 
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༽༄༅། ༨ །གཉེས་སུ་དརམེད་སོ་སོམ་ཡིནྲ་བམི་དདངོ། །སཾ་ས་ཡང་དག་པའ་རིག་པྲ་ནམ་པརདག་པས། རེག་རྣམ་པར་དག་པ། རེག་ནམ་བརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་ 
༧ མཁྲན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ ། དེ་ལྟུརན་སོ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པྨ་ནམ་པར་དགཔ་དང་། འསྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁཱན་པ་ཉིདྡ་རམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས 
§ སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བུཿམེད་སེ་བེ་མ་ཡཊ་བམི་དདདོ། །སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་བླ་ནམ་པར་དག་པས། ཆོསྤོ་རམ་པར་དག། ཆོསྐ་རམ་པར་དགུ་པས། རྣམ་བ་བཞས་ཅདམཁན་བཉོད་ 
 འ གག ང།འ་གས་ཡབདགསན་། ཆེ་སྣོ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམག་ཅ་ད་མཁུན་པ་ཉིདྱ་ནམ་པའདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་ 
གཉིས་སུ་ཤར་མེད་ སོམ་ཡིནྲབ་མི་དད་དོ། །སོ་སོ་ཡད་དག་པར་རིག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤས་པྭ་རམ་པར་དག་པས། 
རྣམ་པ་ཐྲམཾས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ པི དེ་ལཱར་ན་ས་ས་ཡངདག་པརརིག་པྷ་ནམ་པནདག་པ་དང་། མིག་གྣེ་རམ་བར་ཤེས་པྭ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་༤ 
པ་ཉིདྨརམ་པའད་ག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་སེ་སོམ་ཡེནྲམེ་དདདོ། །སེ་ས་སེད་དག་པརའིག་པྭ་ནམ་པརདགཔས། ཌྣ་པཱིནམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པའ་དགཔ། ཌྷ པཱི་རྣམ་ 
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_ པར་ཤེས་པྲ་རམ་པར་དག་པས། ཉྣམ་པྭ་བམསྭ་ཡ་ད་མཌནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དགཔ་སྙེ། དེ་ལྟརན་སེསོ་ཡད་དག་པར་རིག་པྨ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། 
ནམཔྲ་བམས་ཆད་སཏན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བཿམད་སེ་སེམ་ཨོཉྲ་བམི་དད་དོ། །སེ་སོ་ཡང་དག་པནརིག་པྣ་ནམ་པར་དག་པས། སྣྲའི་རྣམ་པརཤེས་པ་རྣམ་པར 
 དོག་པ། ”སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་པན་དག་པས། རྣམ་བ་བྲམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པའདག་པ་སྟེ། དྷ་ལརཊསོ་སོ་ཡང་དག་བརརིག་པྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ༦༡༠༧ ཏཾ 
` - བན་དག་པ་དད་། ཆྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཌནཔ་ཉིད་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུརམེདསེ་སེམ་ཨིནཐམི་དང་དོ། །སེ་སེ་ཡང་དག་པརའིག་པྲ་ནམ་པའ་དག་པས། ལྕེ 
ཆུམ་པར་ཤེས་པྱ་ནམ་པར་དག་པ། ལཱའིནམཔད་ཤེས་པྱ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་་ ཐཱམཨཊ་དསཌཱན་པིདྨནམ་བརདུག་པ་སྟེ། དྷལརན་སེས་ཡདདག་པརའིག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། 
ལྷེའིརྣམ་པའ་ཤེས་པདྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པེ་ཐམ་སཙད་མཁེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་བརྐམདཔོ་སོ་མ་ཡིནྲབ་མི་དདདོ། །སེ་སཾ་ཡད་དག་པརདིག་པྲ་ནམ་པརདག 
པས། ལུསཀྱི་རྣམ་པར༨ཤེས་པྣམ་པརདག་པ། ཡུས་ཀྱི་རྣས་པ་ཤེས་ཕ་རྣམ་པདདག་པས། རྣམ་པ་བྲམསཅད་མཁྦནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔ་།དེ་ལཱཝན་ས་གེ་ཡདག་པར་དིག་པ། 
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གག །རོ་བརའགོཔ་དད། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པའ་ཤས་པ་རྣམ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པྲ་མསཿད་མཊེནཔ་ཉིདྡནམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུསདདེགཉིས་སུ་བར་། 
28 མེད་སེ་སོ་མ་ཡིནྡ་ཐམི་དདདོ། །ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ཡིདྱ་ཀྲི་རམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ཡཾདྦ་ཀྲི་རནམ་བར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། ཐ་པ 
#' །ཉེན་པཉིདྷརམ་པར་དག་པ་ དྡེ་ལདན་སོ་སྭ་ཡངདག་པརརིག་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་བྱ་རམ་པད་དགྲ་དང་། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ ནཔ་ཉིདྨ་ན 

° པར་དགཔ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བརམདསོ་སོམ་ཡིནྲ་བ་མི་དད་དེ། །སཾ་སེ་ཕད་དག་པར་རིག་པྱ་ནམ་པརདག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏུ་འག་པརམ་པརདག་པ། མིག་གི་ 
འུས་ཏེ་འེག་བླ་ཚམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བམས་ཅད་མཁེན་པཉིདྨ་མ་པྲའདགཔ་སྟེ། དེ་ལཱརན་སོ་སཾ་ཡུད་དྭག་པར་རིག་པྷ་ནམ་པརདག་པ་དད། མིག་གི་འདུས་ཏེ་འེག་པྭ་ནམ་པཿདག 
་བ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།བེནཔཉིདྷནམ་པ་དདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ཤར་མིདསོ་སམ་ཡནབ་མེ་དདདོ། །སཾ་སེ་ལང་དུག་པརརེག་པྨ་རམ་པརདག་པས། རྣ་བའེ་འདུས་ 


| 


| 


ཏུ ཏེའིག་པླ་ནམ་པ་དག་པ། ནྣ བའི་འདུས་ཏེདག་པྱ་རམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཊད་མཁྱྨཔ་ཉིད་རྣམ་པ རདག་པ་སྭ། ད་ལྟ རན་སོ་ས་ཡད་དག་པརདེག་པླ་མ་པར་དག་པ་དད། 


-#* 


རམ 


` །་བའི་འུས་ཏེརེག་པྷ་ནམ་བརདུག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ེན་པཉིདྨ་རཱམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སུཤར་མེད་སོ་སོམ་ཡི་ནྲབ་མི་དད་དོ། །སོ་སོ་ཡ་དདག་ 
བཟཁིག་བླ་ནམ་པའདག་པས། སྣའའདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པའདག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་བྷར་མ་པདདུག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཉེན་པ་ཉིདྡ་པཔ་པརདག་པ་སྟེ།ེ་ལབ་སེ་སོ་ཡ་དདུག་པར ་ 

ཐིག་བྲ་ནམ་བར་དགཔ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེརེག་པྷ་ནམ་པརདག་པ་དད་། ཆྣམ་བྲ་ཐམས་ཅདམཌེནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བམམདསེ་སམ་ཡིནཝ་ 

པབ ཨོ་སེ་ཡངདག་པརའིག་པྲ་ནམ་པའ་དག་པས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕའི་འབུས་ཏེ་དེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ྷེནཔཉིདརྣམ་པར་ ` 

དག་པ་སྟེ། དྷེ་ལརན་སེ་ས་ཡངདག་པར་རིག་པྷ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའིའདུས་ཏེ་རེག་པྷ་རམ་པརདག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཧད་མཁྲེན་པཉིང་ནྣམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་ 
དེ་གཉིསུ་ཁརམད་སེ་སཁ་ཡིན་ཡིདདདོ། །སེ་རེ་ཡང་དགཔ་དདིག་བྲརམ་པ་དདུག་པས། ལུས་ཀི་འཇུས་ཏེརེག་བྷནམ་པརདག། ཡུྦྱུ་སྱི་ལསཏ་རེས་བྷགས་ལའདག། ༡ 

བསྐ ནམ་པྭ་ལམས་ཅད་མ།ལེནཔ་ཉིདྨནམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་ངན་སོ་སོ་ཡང་དག་པའའིག་པྷ་རམ་པར་དག་པ་དད་། ༨ ལུཀྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་དག་བྷ་ནམ་བཟདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ 


: ,':†1&7་༣༩༦ ༤ £ ˆ ༤ ༦. 


ཁོ་ཁཿཁ་མཁ་ཁ་རོ ་ ཟོ ཆེ ~÷.  ཀྲསྣྨྣྨྣྣོཾོར 


ཁ ༄༅། ཧ །ཐམས་ཿད་སཱ་ཞེནཔཏིད་་པའདག་པའདི་ལ་གཉིས་སུམེདདགཉིས་སུ་བ་མདེས་སོམ་ཨིན་ཐ་མིདད་དོ།།སོསོ་ཡ་དུག་པརདིག་བ་ནམ་བའདག་པས། ཡིད་ 
ཉི་འདུས་ཏ་ེག་པྱ་ནམ་པའ་དག་པ། ཡིདྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པྱདམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཉན་པ་ཉིདནམ་པརདགཔ་སྟེ། དེ་ལརན་སེ་སེ་ཡངདག་པརའིག་པླ་ནམ་པར་དག་པ་ 
§ དང་། ཡིདེཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཚམ་པ་ཐམས་ཅདམ ཁྱེན་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བཿམེདས་སྦོམ་ཡིནྡབ་མི་དད་དོ། །སོས་ཡང་ 


02 


ཧུ 


=༨ ངོ. ༣༢ ཙུ 

] དག་པར་རིག་པྲནམ་པརདག་པས། མིག་གི་འདས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏྐྱཧེ་སྔ་ཆོར་བྱ་ནམ་པའད་དག་པ། མིགག་འདུས་ཏེ་དྲག་པའི་ཉེནྦ་ཀིས་ཆོར་བླ་ནམ་བརདག་པས། རྣམཔ་ཐམས་ཅད་ 
ཧེ ¬= ༤ ༤༽ ༄༨༼༨༨༽.༤. ¬ ་» 

མྭེནཔ་ཉིདྨ་རམ་པར་དུག་པ་སྟེ། དྭལརནསོ་སོ་ཡད་དག་པརདིག་པྨ་རམ་བའདག་པ་དང་། མོག་གི་འདུས་ཏ་རགཔའྱ་ཉེཿྱཡིས་ཚོརབ་ནམ་པརདགཔ་དུད་། རྣམ་པྲ་བམསཅདམ་ཾན 

པ་ཉིདྷནམ་པད་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ཤརམེད་སོ་སེས་ཡེནཐ་མི་དད་དོ། །ས་ས་ཡང་དག་པར་རག་པྲ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣ་བའི་འདུས་ཏེརག་པའྱེརཉགིས་ཆོརབླ་ནམ ` 


ཁྲི 'རིར་ སེ་་་ལོ་༡་བ་ཚམ་ལའ་རའ། ོ རོ་རེ པ་པ་ལ་པལབ་ི་ ར་ལོ རཾ རླབ "༡ ཚེ 
ྣ པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱིརེན་གྱིས་ ཆོརབླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣོམ་པ་ཐྲམས་ཅདམ།ཌནཔ་ཉེདྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྣ། དྭཀརནས་ས་ ་ཡདདག་པནརིག་པླ་ནམ་པར་དག་པྐ་ར་། : 


མིས  ་ པ་ཐམསདམེནཔ་ཉར་པརདག འདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་མེདད་གཉིས་སྲ་བརམེད་སེ་སོམ། ཉིན་ད | | 
སཾ་སོ་ཡདདག་པ་ ཡིག་བྷ་ནམ་པའ་དག་པས། སྣའི་འདུས་ཏེ ་པའྱི་ཏེཿྱ་གིས་ཚོའ་བླ་ནམ་ ་ འའབུས་ཏེེགཔྱི་གསཆོ་བནས པན་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམསཅད་་་ 

མཁྱེན་བཏིདྨ་ན་པརདག་པ་སྟེ། མས དགཔ་གཔ་ནམཔདགཔ་དང། ༈ སའི་འུས་ཏ་འེག་པའྱི་ཏེཏྱསིས་ཆོང་བྷ་མམ་པར་དགུ་པ་དད། ཆུམ་པ་ ཐམས་དམནཔཉིདྨ་མ་་ 
ལཱ དྭག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་ཨུ སུུ་བམམེད་སེ་སོམ་ཡིནཐ་མེ་དདདོ། ། སོས་མདདག་པརརི་ག་པྷམ་པརདག་པས། ལུཊ ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་འེག་པའི་རྐྱེན་ ་ྱིས་ཚོན་ྲནམ་བད་ ག་པ། ལྕེའི་ - 
ཞདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རེནྤཀི་ས་ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ མས་དམ།ེནཔ་ཉིདནམ་ པར་དགཔ་སྟེ། དྷེལརུན་ས ན་སེ་སེ་ཡད་དག་པར་དྙིག་བ་རམ་ ་་ སཏ་རེག 
པའྱི་ཏྐེནྱ་གིས་ཆོ་བྱ་ནམ་ པར་དག་པ་དང་། ནམ་ པྲ་མས་ཅདམ།ཌེནཔཉིདྱ་ནམ་པརདག་པ སི་ག་ སུ་མདད་གཉིས་ སུུ་བཱརམེད་སསེ་མ་ཡེ་ ཡེནཐ་མེ་དད་དོ། །སེཾས ཨཿདག་པརརིག་པ་ 
འ པས། ལུས་ཀྱི་འདུས་ ཏེའེག་པའི་ཏནྭ་གིས་ཆོརབླ་ནམ་པར་དག་པ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་རེ ཉེའག་ པའྱི་ཉེནྱ་ཧིས་ཆོབྲ་ནམ་པརདག་པས།ྣམཔ་ བྲམསཿ་དམ།ཏཱནཔ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པ་ 


རབ་བ :ཿ ( ཟོས་པ་སས་ ལང ་ རོ ཀ༨ྨྣྣས 


ལོ ཡོབས 


„. ༄༅། 6 །སེ ། དེ་ལྟརནསོསོ་ཡངདག་པར་རིག་པྲ་རྣམ་བརདུག་པ་དང་། ལུས་ཀི་འདུསཏེ་རག་པའྱ་ཀེནྩགས་ཚོ་ཕབ་ནམ་པརདུག་པ་དང་། རྣམ་པྲ་བྲཱས་ཤདམ།ཌནཔ་ཉིད་ 

ཡ་ རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེགཉིས་སུ་རམེད་སོ་སོམ་ཡིཉཐམི་དདདོ། །སེ་སེ་ཡངདག་པརརག་བླརམ་པར་དག་པས། ཡིདྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཏུྱགིས་ཆོརབྱ་རམ་པར་དག ་ 

£ ག ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་རེྱ་གིས་ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམསཿདམ།བེནཔཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། དྭ་ལ་པནས་སོ་ཡང་དག་པརརིགུ་པྷ་ནམ་པརདག་པ་དུང་། ཡིད་ 
༦ ཏིཏདས་ཏེའག་པའྱིཉྱ་གིསཚབྲ་ནམ་པར་དགཔ་དང། རྣམ་པ་མ་སཅདམ་འནཔ་ཉིདྨ་རམཔརདག་པ་འདི་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སུཧཿམདས་སོམཡནཝ་མེ་དདདོ། 

འྲ ཱ འའ _ །།དཱམས་བཅེན་པྱ་ནམ་པར་དག་པས། གྲཟ་གསྣ་ནམ་ནདགཔ་ 

_ གྲུགེསྣ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པྲ་བཟསཿད་མཧེན་པཉིད་ནམཔརདག་པ་སྭེ། དེ་ལཱརན་བམས་པཆེནཔྱོ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། གཟུགསྨ་ནམ་པུར་དག་པ་དག་ རྣམ་པ་ཀྲམས 

ླུ ཊདསྲ་ེཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརམེད་ས་སོས་ཡིནྲཔ་མི་དདདེ། །བུམས་པཆན་པྩོ་རམ་པར་དགཔས། ཚོརབ་ནམ་པར་དག་པ། ཚོར 


༩ འུ 


' བྷམ་པར་དུག་པས། རྣམ་པ་ཐཱམས་ཅད་མའུནཔ་ཉིདྷནམ་པནདགུ་པས། དྭཝར་ནཐུམས་པ་ཆན་པྱེནམ་པར་དག་པ་དང་། ཆོརབྱ་ནམ་པ་ངག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེནཔཉིད་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་མདད་གཉིས་སུ་ཧརམེདསོ་སོ།ཡིན་ཐ་མི་དདད། །ཟམས་བཆེན་པ་ནམ་བརདག་པས། འདུ་ཤེསྨ་ནམ་པར་དག་པ། འདུ་ཤིསྣ་ནམ་བར་ 
དག་པས། ནྣམ་པྲ་ཐམས་ཅདམིནཔ་ཉིདམ་པའ་དགཔ་སྟེ། དེ་ལརན་མས་པ་ཆེནསྤོ་ནམ་བརདག་པ་དང་། འདུ་ཤེསྨ་ནམ་བརདག་པདང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མ་འེནཔ་ཉིད་ནམ་པའདག་པ་འདིལ་ 

' གཉིས་སྤུམེདད་གཉིས་སུ་ཿམེད་སོ་སོམ་ཡིནྡ་མི་དདོདོ །ཧམས་པ་ཆནཔྤོ་ནམ་པརདག་པས། དདྲུ་པེྨ་ནས་པར་དག་པ། འདུ་བྲེདྷ་ནམ་པརདག་པས། རུམ་པ་འམསཿ་དམབེནཔ་ཉིདནས་པརདུག 


བྷེ དེ་ན་ཧམས་པ་ཆེན་ཕྗམ་པར་དག་པ་དད་། འདུབེདྷནས་པརདག་པདག། ནྣམ་པྲ་པམས་ཅདམྱནབ་ཉིད་ནམཔར་དག་པ་འདི་ལ་གཉས་སུམེདདགཉས་སུགངམེད་སེསོམ་མིནཝ་མི་དད ༨ 


དོ། །ཤམས་པ་ཆེན་པྒོ་རམ་བརདག་པས། ཟཱམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པརདག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནཔཉིདྨ་ནམ་པའདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ཧཱམས་པ་ཆཱེནཔེ་་ 
རྣམ་པརདགཔ་དང་། རྣམ་ཕར་ཤེས་པ་རྣམ་པརདེག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྲེན་པཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉེས་སུ་མེདད་གཞིས་སུ་བརམེདས་སམ་ཡིནབ་མེ་དད་དོ། །བྷམས་བཅེན་ 


ཟི །རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་བ་ཐྲམས་ཅ་དམཁྱེན་པ་ཉིད་ྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམེདད་གཉིས་སུ་བརམེདསོ་སོམ་གོཾ་ནྦབ་མི་དད་དོ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣ་བརྣམ་པར་ 
‡„ དག་པ། རྣ་བཾརྣམ་པརདག་ཕས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདརྣམ་པརངག་པ་སྭེ། དེ་ལྟར་ན་ཧམས་པ་ཆེན་ཕྱེནམ་པར་དག་པ་དང་། ནྣ་བརྣམ་པརདག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉེད་རྣམ 
ཙ[ པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་རདད་གཉིས་སྤུདནམེདས་སེམ་ཡི་ནབ་མི་དད་དོ། །ཧམས་པ་ཆེན་པྱེ་ནམ་པར་དགཔས། སྣ་རམ་པར་དག་པ། སྣ་ནམ་པར་དགུ་པས། རྣམ་པ་བམསཅདམྱནཔ་ཉིདྨ་ནམ་ 
པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརནྱམས་པཆེནཔོརྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱནཔ་ཉིདྲ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སྲུ་དརམངསོ་སོམ་ཡིཊཞཐམི་དག 
ཐམས་པ་ཆེན་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ལྕེའྷ་རམ་པར་དག་པ། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཝམས་༔ད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པརདག་པ་ཧྒ། དེ་ལྟར་ནཀམས་པ་ཆེན་པོ་རྣམ་པརདག་པ་དང་།༼༡་ལྕེརྣས་ 
པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མ།ན་པ་ཉིདམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ད་མེདས་སོམ་ཡིནྲང་མི་དད་དོ། །བྱམས་པ་ཆེན་པྣརམ་པའ་དག་པས། ལུསྣ་ནམ་པར་དྲག 


༄༠། ¬ །པྲོཿམ་བར་དག་པས། མིགྲ་ནམ་པར་དག་པ། མིགྭ་ནམ་པའ་དག་པས། ཚྣམ་པྲམས་ཅད་མཏྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྣེ། དེ་ལརན་ཧུམས་པ་ཆེན་པརམ་པར་དག་པ་དང་། 


་ 


།ལུས་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔཉིངྣམ་པར་དག་པ་སྟེ དེ་ལྟརནཉམས་པ་རཔནམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཉིང་རྣམ་པར་དག་ 
_ ་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདང་གཉིས་སུ་རམེད་ཨེ་སོ་མ་ཡནྡཔ་མི་ཐད་དོ། །ཧམས་པ་ཆེན་པྱེ་རམ་པར་དག་པས། ་ཡིདྨ་རམ་པར་དགཔ། ཡིདྡ་རམ་བརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམཁྲནཔ་ཉིད་ 
¬ རྣརམ་པར་དྭག་པ་ ། དེ་ལྟརན་ཧམས་པ་ཆེན་པེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིདརྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅ་དམཏྦེན་པཉིདརྣམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བར་མེདསོ་སོ་མ་ ་ 
ཡིན་ཐམིདད་དོ།། ༩ ཤམས་པཆེན་པྲོ་ནམ་པར་དག་པས། གཟུགསྨ་ནམ་པདག་པ། གཟུགས་རམ་པར་དག་པས་ ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མ་ཁེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལཱན་བམས་པ་ཆེན་ ་ 
བློནམ་བཟ་དག་པ་དང་། གཟུགསྒ་ནམ་པན་དག་པ་དང་། ཆྣམ་པཟམསཅད་མཁེནཔཉིདྲརམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེགཉིས་སུ་དརམད་ས་སེམ་ཡིན་བཡི་དདད། །ཧམས་པ་ཆེནཔྣ་ནོམ་པ། ་ 
' དག་པས། སྒྲ་རྣམ་པརདག་པ། སྒྲ་རྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་བྲམསཅད་མཁུན་པཉིདརྣམ་པརདག་པ་སྟེ། ད་ ལནྲ་ཧམས་པ་ཆེན་ཕྲོནམ་པར་དག་པ་དང་། སྨྲ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཏན་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུ་མདད་གཉིས་སྤུ་བར་མེདས་སམ་ཡིནྲ་བ་མི་ད་དོ། །མས་པཆེནཔོ་ནམ་པར་དག་པས། དྲི་ནམ་པར་དག་པ། དྲིནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


( 


~÷ ༢༢༨ཅ༡ཿསའ། 


༤༥ ༄༅། ༨ །མཏེན་པཉེདྒ་ནམ་པར་དག་པ་སྟཾ། ད་ལར་ནྭ་བམས་པ་ཆེན་པྲ་ནམ་པརདག་པ་དད་། དྲི་ནམ་པརདགཔ་དང་། རཱམ་པ་ཐམས་དམ།ཁཱན་པཉེདྷནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་ 
#° གཉིས་སྲུ་བརམེད་སེ་སེམ་ཡིན་བ་མི་དད་དོ། །ཐམས་པ་ཆེན་པྱེནམ་པར་དག་པས། རྡོནམ་པར་དགཔ། རྡོརམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ས་ཁྲེནཔ་ཉེདྷ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྷལརན་ཧམས་པ་ 
- ཆན་པྲ་ནམ་པར་དྭག་པ་དད། རྡོནམ་པར་དག་པ་དང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིདྨནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བུརམེདསོ་སོམ་ཞིན་ཐཡི་དདད། །བམས་བཅེན་པནས་པར་ 
ླ ` དྒག་པས། རེགྲ་ནམ་པར་དག་པ། རེགྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅདམཏྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དླེལརན་བམས་པ་ཆེན་ཕྱེནམ་པརདག་པ་དང། རགླ་ནམ་པརདག་པ་དང་། 

རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ་མེདདེ་གཉེས་སུ་བརམད་སེ་སེམ་ཡིན་ཐས་དད་དེ། །དམསཔ་ཆེནཔྱེནམ་པརདག་པས། ཆེསྤ་ནམ་པར་དག་པ། ཆེསྣ་ནམ་པར་ ་ 
(18 རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱན་པཏིདརྣམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟརནྱམས་པ་ཆེན་ཕྱེ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། ཆོསྣ་རམ་པན་དུག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐས་རྱ་དམཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དགེ་པ 
འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརམད་སེ་སེམ་ཡེནྡ་བམི་དད་དོ། །ཧམས་པ་ཆེནཔྱོ་ནམ་པར་དག་པས། མེག་གྲིརམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པ། མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་བརདག་ 


ཊ 


=; པས། རྣམ་པ་ཐམསཿ་དམའེནཔཉིད་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། །དེ་ལ་རན་བམས་པཆེནཔྫོ་རམ་པརདག་པ་དང་། ཨིག་གྱིན་པར་ཤེས་པྷ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་ 
པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམེདདེ་གཉིས་སུ་བནམསེ་སོམ་ཡིནཐམི་དད་དོ། །ཧཱམས་པ་ཆེན་པྷེ་ནམ་པར་དག་པས། རྣ་བའྲི་ནམ་བརྐ་ཤེས་བླརམ་པར་དག་པ། རཱ་གླིནམ་བར་ཤེས་པླ་ནམ་པན 
དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཊད་མཁནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་སྭ། དེ་ལན་བམས་བ་ཆེན་པྱེ་མ་པར་དགཔ་དད། ཆཱ་བའྱི་ནམ་བར་ཤེས་པྲ་རམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཁྱེན་ 

` ” མཉིདྱ་ནམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་མདདེ་གཉིས་སྤུ་བརམདས་སེམ་ཡོནཐ་མི་དད་དོ། །མས་པཆེན་པྱེ་ནམ་པར་དག་བས། སྣའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་ནམ་པར་དག་པ། སྔའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ 

` རྣམ་བར་དྲག་པས། རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁན་པཉིདྨནས་པརདག་པ་སྭ། དེ་ལརན་ཧམས་པ་ཆེན་པྒོ་ནམ་ཕན་དག་པ་དང་། སྣའྲི་ནམ་བཟ་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་ ༤ ༥ ་ 

གཉྱེན་པཉིན་ནས་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརམེདསེ་སོ་མ་ཡིནྲ་ཐམི་དད་དོ། །མས་པ་ཆན་པྒོནམ་པར་དག་པ་ས། ལྕེའི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་རྣམ་བརདགཔ། ལྕེའི་རྣམ 

ཕར་ཤེས་པྲ་ནམ་བྲར་དག་ཕས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམ།ྲེན་བ་ཉིདྨ་རམ་བར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ཐམས་བཆེན་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་བའ་ཤེས་པ་ྣམ་པརདག་པ་དང། ཞོས 


༤ ངོ །པྲབམས་ཅད་མཁན་པཉིདྨ་ནམ་པཿདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ཤརམེད་སོ་སམེ་ཡིནཐ་མེ་དདདོ། །བམས་པ་ཆེན་བྱནམ་པར་དག་པས། ཡུསྱ་ཀྱ་ནས་བར ་ 
ྲ ༧ ཤེས་པྷ་རམ་ པརདག་པ། ཡུསྱ་ཀྲི་རྣམ་པར་ཤེས་པྷནམ་པར་དག་པས ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་བར་དག་པ་སྟེ། ཁ  ་ མུསཀཀྱརྣམ་ 
རྩ ། །་བཅུས་པད་་། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརྡ་མིད་སོ ལ་ཡིནཐམི་དད་དོ། །ཐུམས་པ་ཆེན་པྩནམ་པརདག་ 
| པས། ཡོད་ཀྱི་ནམ་ཕའ་ཤེས་པྲ་ནམ་བརདག་པ། ཡིདྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པན་དག་པས། ནཱམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིདྨ་ནས་བར་དགཔ་སྟ། དུ་ལུརན་གམས་པ་ཆེན་པྲ་ནུམ་པར་ 
དག་བ་དད་། ཡིདཀྱི་ནམ་པར་ཤིས་པྲ་ནུམ་དརདག་པ་དུང་། ཆུ་པྷདམསདཱནབིརསཔན་དག་པའདིལ་གཉིས་མེདདེགཉས་ུུཌམེ།ཀ་པ་ཡགཔ་སི་དུ་ | 
' བྱམས་པ་ཆེན་ཕྱེ་རོམ་པར་དག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པྱ་ནམ་པརདག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པྷནམ་བདདག་པས། རྣེམ་ཕ་ཐྲམསཅད་མཁཱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དལྟར་ 


, 
ར 


° ༢ ནཏསས་བཅེན་བྱརམ་བན་དག་པ་དད། མིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པྷ་རམཔར་དག་པ་དང་། ནྣམ་པྲ་ཐམས་ཅདམ།ཌནཔཉིདྨནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདདེགཉིས་སུ་བམམེདསོ་སེ་ 


ཡིན་པ དོད་ད། །གཟས་པ་ཆུནཔ་རམ་པར་དག་པས། རྣབའི་འདུས་ཏེ་འེག་པྱ་ནམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེདག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱནཔཉི་དནྣམྨ་མན་ - 
དག་པ་སེ། དྭ་ལན་ནྭབམས་པ་ཆནཔེ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ནྣབའི་འདུས།ཏེ་འག་པ རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཤམལངམ་སལ ས་ལེན གན་བདག ༼ད་ 
ཨུབམེགསེ་སེམ་ཡིནྡབམི་དད་དོ། །ཐམས་བརེན་པྱེ་ནམ་པའ་དག་པས། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་བྷ་ནམ་པར་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ྱེནཔ་ཉིད་ ་ 
° ` ནམ་པ་དདག་པ་སྟེ། དེ་ལཱརཱན་པམས་པ་ཆེན་པྱེནམ་བདག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེའེག་པྱ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ཆྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པཉིདྨནམ་པརདག་པ་འདི་ལྷ་གཉིས་སུ་མེདད་གཏིས 
_ སྱུ་བསམེད་སེ་སྡེམ་ཨིནྦཐ་མི་དདདོ། །བམས་པ་ཆེན་བྷ་ནེམ་པརདག་པས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་ཕར་དགཔ། ལྕའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་སྔའུཉཔ་ཉིད་ནམ ་ 
ˆ བརརག་པ་སྟེ། ས་བཆེན་པྲོ་ནམ་བུ་དག་པ་དད་། ལྕའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་ད་། མ་ཏི ༅ 


བྱུ ལྱུད་བོས་མན་བད་ །མས་པ་ཆན་པེ་རྣམ་པང་དག་ཕས། ལུསཀི་འདུས་ཏེའག་པྲ་ནམ་བརདག་པ། ལུས་ཏྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པང་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད། ` 


༄ 


= རོ ྲ པལ ལོར 
ཆས ཆཅསངས་ི ་་ཾ པོ ཿ ་ 
; །མ་ཌན་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དགཔ་ཧྭ། དེ་ལརན་བམས་པཆནཔྲོནམ་པར་དག་པ་དད་། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་ལེག་བྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མུཏེན་བ་ཉིད་རྣམ་པར་ 
ཀྱིའདུསཏེ་རེགབྷ་རམ་བརདག་པ། ཡིདཏིའགསཏ་རཊ་པ་ནུམ་བརདག་ 
རྣམ་ཕ་བྲམས་ཅདམཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་ 


= 


༄༅། 
དག་པཞི་ལནཉིསསུམདད་གཉིས་ངམདག་་་ཡནཛདབ། ཁམས་པཆེན་རམཔརདག་པས། ་ 
ཧཱ, བས།རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་ེན་པ་ཉིདྨནམ་པ་དག་པས།དེལརན་ཧམས་བཅེན་པྨན་པར་དག་པ་དང། ཡིདྱ་ི་དུས་ཏེརགབ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཆམ་པ་ རེ 
@› པརདག་པའདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརམེདས་སེམ་ཡནཐ་མི་དདདོ། །ཆྲས་པརའཏྲི་ནམ་འདདགཔས་ མནན་དུསཿའ ག་པའྱེ་ཏུནྱ་སིས་ཚོར་བླ་ནམ་པན་དུག་པ། མིག་གི་ ངུ 
ཟི འདུས་ཏ་རེགཔའི་ཉཉྱ་ཤིས་ཚོར་བྱ་རམ་པརདག་པས། རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅདམ་ཏནཔ་ཉིནཊམ་པ་དདག་པ་སྟེ། དྷེལར་ན་དམས་པ་ཆེན་བྱ་ནམ་པར་དག་པ་དད། མིག་གི་ཞདུས་ཏེཞེགཔའྱི་ཏིན་ 
གྱིསཆོར་བ་ྣམ་བརདག་པ་དུང་། རྣས་པ་ཐམགཅད་མ བན་པཉིད་ནམ་པརདགཔ་འདིལ་གཞིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་དརམདཔེ་བོ་མོ་ཡིནྲ་མི་དདདོ །བམས་པཅེན་པྱ་ནམ་བར་དག་པས། ་ 
རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏུཉྱ་གིས་ཆོར་ནམ་པརདག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏ་འེག་པའྱི་རྲཉྱ་ཤིས་ཆོརབྱ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམཏྱན་པ་ཉིདྨ་རཾས་པའ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ | 


` རྱམས་པྲ་ཆེན་པྷོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། འི་བར་དུ ནམ་པཱ་ཐམས་ཉད་མཁཱཉ་པིདྡ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལོགཉིས་སུ་ཨདདེ་གཉིས་ ' 
སུ་བླམམེདསེ་སེལ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། བམས་པ རྐན་པྨོནམ་པར་དག་པས། སྣའི་འདུས་ཏེ་འག་པའྱི་རྐྱནྱ་ཧིས་བྱ་ནམ་པར་དག་པ། སཱའ་འདུས་ཏེརེག་པའི་རྐྱེན་གིས་ཆོརབ་ནམ་པརདག་པས། 
རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅད་ཞྭའེན་་ཉིད་ནམ་བདདགུ་པེ། ད་ལརན་ཤམས་པ་ཆེན་ྱེ་ནམ་པར་དག་པ་དགུཔ་དང་། སྣའི་དགས་ཏ་རགཔའིཉེཉིས་ོ་རབྲནམ་བརདག་པ་དད་། རམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཁེན 
བཱྙིས་བག་པ་ དེས་མ །་མས་བཟེན་བྱརམཔདཔས། ལེའི ེི་ཞ། ༥ 
ཏེའེག་པའྱི་རེནྱ་ཧིས་ཚོའ་བླ་ནམ་པར་དག་པས། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱེན་པཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ནྭབམས་པ་ཆེན་བྱོ་ནམ་པའ་དགུ་པ་དང་། ལྕེའིའདུས་ཏེ་རེག་པའྱརྐྱ་གྱིས་ཆོར་བརྣམ་, ལཱ 
དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པརདགུ་བ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་ད་རམེདསེ་སོམ་ེན་ཐམི་དདད། །གམས་པ་ཆེནཔོ་ཆེན་ཕྲེ་ནམ་པར་དག་བས། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེལག 
པའྱི་རཏྐྱ་སིས་ཚོལབྱརམ་པརདག་པ། ཡུས་ཀིའདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རཉྱ་གིས་ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བམས་ད་མཁཱནཔ་ཉིད་ནམ་བདདག་པ་སྟེ། དྭེ་ལར་ན་ཧམས་བ་ཆེནེ་ནམ་པར 


6 


 །༄༅། - ° །དགུ་བདང་ ཡུསྭ་ཀིའཐབས་ཏེརེག་ལའྱ་རེནྲིས་ཚོར་བརམ་བརུདགཔ་དུང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་སྭ ཁེན་པ་ཉིདྨ་པམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ཧུ 
མེདསེ་སྤེལ་ཡིན་བ་མི་དད་དོ། །ཧམས་པ་ཆན་པ་ནེམ་པར་དག་པས། ཡིད་ཀྱི འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནྱ་གིས་ཚོ་བབྲ་ནམ་པར་དག་པ། ཡདཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏིས་ཚོརབྱ་ནམ་བར་དག་ཕས། 
བའ རྣམ་པམསད་མཱཌེན་པིདྨ་ནམ་པ་དག་པ་སེ། དེལུརན་བུམས་པཆེནཔྫོ་ནམ་པརདག་པདུང་། ལིདྱི་འུགས་ཏེ་འག་པའྱིཏ་གིས་ཆོ་རབྱ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཏྱེན་པ་ཉིད་ 
2, རྣམ་པ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་མམེད་སོ་སམ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། སྟིང་རྡེཆེན་པོརྣམ་ཕར་དག་པས། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པ། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམཱ 
ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལཱརན་སྙིད་རྗེ་ཚོན་པྗེནམ་པར་དག་པ་དད། གཟུགསྣ་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཏྲམས་མདམ་ཏྲེནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་ 
° གཉིས་སུ་བརམད་སེ་སོམ་ཡིན་བམི་དདད། །སིང་ར་ཆན་པྨེ་རམ་པརདག་པས། ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ། ཚོརབྱ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ ཐམས་ཅད་མཁྲེནཿཉིད་ནམ་པརདག་པ་སེ དེ་ 
ལྟནན་སྙིད་རྡེཆན་པེ་རྣམ་པར་དག་ད་དང ; ཚོར་བརྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་ཕ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ཕཊ་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་རམེདསེ་སོ་མ་ཡིནཿམི དདོ། 


/ 


ཏོ ༩ 
 །སྐིང་རེ་ཆནཕོནུམ་དཟདག་པས།འདུ་ཤེས་ནམ་པར་དག ། འད ཤེསྣ་རམ་ར་དག་པས།རུམ་བ་ཐམས་ཅད་མབནཔ་ཉིད་སམ་པརདག་པ། ེ་ལརནྭ་ིདེཆན་བནམ་བར་དག་པ་ 
དད འདུ་ཤིསྣ་རམ་པའ་དག་དུད་། ིམཕྲ་མས་ཅདམཔ དནམ་པརདག་པ་འདིལ་བཤས་སམདདག་ཉས་པ་དམ་སགམཨིནྦཐལ་དད། ཀྟ་ཆྲོ་ཁྐས། ༦ 
འདུ་བེདྷམ་པ་དག་པ། འུུ་བེདྨ་ནམ་པརདག་པས། ཨ་པྭ་ཐམས་ཅད་མཁནཔཉིདྷམ་པར་དག་པ་སྟེ།དེ་ལརར་སྙིང་ཛེ་ཆེནཔྱེ་ནམ་བར་དག་པ་དང་། འདུ་ཤེདྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། 
རྣམ་པ་བྲམས་ད:མ།ཧྲེནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་སྲུ་བར་མེད་སེ་སེམ་ཡིནྲ་བམི་དད་དོ་ །སྙིང་རྔ་ཆེན་པེ་རྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པརཤེས་པ་རྣམ་པའདག་ 


-ཤ། ན་པརཤེས་པྷ་ནམ་བརདག་པས། ནམ་པྲ་ཐམས་ཊད་མཁན་པཉིདྷནམ་བདདག་པ་སྟེ།དེ་ལནན་སྙིངརེཆནཔེནམཔར་དག་པདད་། རྣམ་པརཤེས་པྱ་རམ་པར་དག་པདད་། ཟུམ་ 


པ་འས་ཅདམཁན་པ་ཉིདྨ་མ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྤུ་བར་མེདས་སེ་མེ་ཡི་ནྲཔ་མདདདོ། །སྭངྫཛ་ཆེན་པྗེནམ་པར་དག་པས། མིགྲ་ནམ་པཿ་དྲག་པ། མིག་ 


ནྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མན་པཏིངྡ་ནམ་པར་དག་པ་ས། དྭ་ཝ་རན་སངྡར་ཆན་པྱེནམ་ཕརདག་པ་དང་། མིགྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁེནཔཏིེད་ „ 


༡ཁ་ལར་ཁུཌར༡༠༡བད 2 


་ མཾ 


༥ ཊིྱབཔ་སལ་ཡིནཝམིད། ། །ྐང་རྗཆནྱ་རམ་པར་དག་པས། ཡི་ཤཱམ་བརདགཔ། ཡིངྨ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདཊཿནབ་ཉིདནམ་བར་དག་བ་ ཿ 


1་ ཡིདྷ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཊད་མཁྲན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ་ འདལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་ཧ་མེངསྐ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ཨི་དདདོ། ། ཐེ 
ག་རས གཟུགསྣ་ནམ་པར་དགཔ། གཟུགསྨ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམསད་མཁྱན་པ་ཉིདརམ་པརདག་ པ་བ ད་ལུརན་ཧིདྡར་ཆེན་པྱོ་རམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགས 


/ རོག རྣས་བ་ཐམསཅ་མཌནབཉིདྷནས་པནདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམེདདེ་གཉིས་ཨུཧདམེདས་སེཿ སོ་མ་ཡིན་ཐ་མེ་དདདོ། །སཱིངཇེཿནཔྲེ་ནམ་པརདག་པས། རླུན 
` སྒ་རྣམ་བ་དདག་བས། གྲི བྲ ཀལ ཉེ ེ་ལར་ིདཇེ་ེན་པྱེནམ་པརདག་པ་དང་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ནམ་བྲ་བསས་ཅདམཁྲནཔ་ཉིདྨ་ནུཊ་པདདཀ་། 


བ་ཁདི་ལ་གཉིས་མདད་གཉིས་སུ་བར་ཡེ ད་སེ་ཨཾམ་ ཡ་ནཐ་མི་དད་དོ། ། , ` ཉིེཅནསོན་ཉ་བཅས་བས། ། དྲི་རྣམ་པརདག་པད མ་བ་ཐམས་ཅདམ།ཌན་པ་ཉིདྷརམ་བརེདག་བྷ་ལི། 
/ དེ་ལརན་ཧིངྡ་རེ་ཆེམཔྨ་རམ་པརདག་པ་དང་། ་ ༼ ྲ སུ { དྲི་རྣམ་པར་དག་པ་དད། - རླེ རྨ དཐམས་ཅད་མཏྱན་བ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ ! 


ཤརྲསགཾཾཾ རར ་ 


ཊགཉིས་སུ་བར་མདས་སོམ་ཨེནྲ་ ཨི་དད་དོ། །སྟད་རྔ་ཆེན་པནམ་པར་དག་པས། རྩཾ་ནམ་པརདག་པ། རྣོནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམ།ཌྱེན་ 
་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརམིདསོ་སོ་མ་ 


» ། ཙཾ _ ° (དི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་ 
( | ་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལཱརན་སྙིངརེ་ཆེན་པྒོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྨོརམ་པའ་དག་པ་དང། རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མ་ཌྷརཔཉིདྷ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ 
_ ༤ ཨིནཊཿྲ་མི་དདངོ། །སིདྡ་ར་མེན་པྨོ་ནམ་བརདག་པས། འེགྲ་ཚམ་པར་དག་པ། དེག་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ། དེལྟདན་སྙིང་ཇྔ་ཆེམཔ་ནམ་པར་དགག ་ 
\ ་¿ དང་། རེགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རམ་བ་ཐམས་ཅདམཁྲན་པཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སོ་སོམ་ཡིན་མི་དད་དོ། །སྟདྡ་ང་ཆེན་པྱོ་ནམ་པར་དག་བས། ཆོས་ ཕྲ 
རྣམ་པར་དྭག་པ། ཚེསྣ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉཱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་སྙིང་རེཆེན་པྨོ་རམ་པརངག་བ་དང་། ཆོསྒྣ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་།རྣམ་པ་ཐམས་ ` 
ཅད་མྭ་ཁྷེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརམེདསེ་སེམ་ཞིན་ཐ་མི་དད་དོ། །སིངརྗེ་ཆེ་ནཔ་ནམ་པརདགཔས། མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། 
མིག་གྱི་ནམ་བར་ཤེས་པནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཏྲེན་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟ། །དེ་ལྟརན་སདྡ་ཆེན་པེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། | 


་༡༠༦༦༧་༠་ 


།རྣམ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཌེནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ་མེ་དད་གཉིས་སུ་བརམེདས་སོ་མ་ཡིནྲ་བ་མི་དད་དོ། ། སཾངེཇེཆེནཔྱེ་ནམ་པརདག་པས། རཱ་བའྲི་ནམ་པའ་ཤེས་པྱ་ཞམ་བར་ 

_ དག་པ། ྒ་བའྲིནམ་པརཤེས་པྱ་མ་པརྡདུག་པསྲ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེན་བཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལུརན་ིད་ཇཱ་ཆེནཔྲོམ་པར་དགུཔ་དང་། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་ 

དག་པ་དང ནས་ད་མསཅདམའནཔད་རམཔདག་པ་ཞི་ལགཉིསསུ་མདེ་གཉིས་ཞ་གརམེས་་་ཡིརཝམདད་ད། །ཨིརྡ;ེ་ེ་ན་པརདགམཔ། ཁ་པར 
ཤེས་པྷ་ཚས་པརྡདང་པ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དགཔས། རྣམབ་ཐྲམས་ཅད་མཁནཔ་ཏིདྡེནམ་པརདགབ་སྟེ། ད་ལྟན་སི་རྗཆེན་བེཤྣོམ་པདདག་པ་དང་། སྣའེ་རྣམ་བར་ཤེས་པ 

 རྣམ་བརདག་པ་དད་། ཆྣམ་པ་ཐམསཿ་དམཌན་བཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བརམེདསེ་སོ་མ་ལནྡབ་མི་དདད། །སདྡ་ངཆེནཕེ་ནོམ་པར་དག་པས། ལྕའི་རམ་པརྡ 
་པའཞཔ། ལྱའི་རྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁེན་བཏིད་རྣམ་བརདགུ་པ་སེ། དེལྟརན་སིངརྔ་ཆེནཔོརྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ། . 

བར་དག་པ་དད། རམཔྲ་ཝམས་ཅད་མྲཧནཔ་ཉིདྱ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརམངསོ་ས་མ་ཡི་ནབ་མིདད་ད།།ཧི་ཇེཆེནཔ་ནམ་པརདག་བས། ལུསྱ་ཀྫི་ནམ་ 


སཾ ༢ མཆ 
ངེ ༄༅། ¬ །པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། ཡུསྭ་ཏྱི་ནམ་བར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ནྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཉྲེན་པ་ཞིད་རྣམ་བརདག་པ་སྟེ།དལྟརན་སིང་རྗེ་ཆེནཕནམ་པརདུག་པ་ 
རྒོ ཡུསྭཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁན་པ་ཏིདྨ་རམ་པའ་དག་པ་འདི་ ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་བཿ་མེདསེ་སེ་མོ་ཞིནཐམེ་དདདོ། །སྙིངརྗེཉིཨ་ 
# པེ་རྣམ་པར་དག་པས། ཡོདྱ་ཏླི་ཙམ་པར་ཤེས་པྱ་ནམ་པར་དག་པ། ཡིདྱ་ཉྲིརམ་པར་ཤེས་པྷ་མ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད:ྱན་པ་ཉིད་རྣམ་བརདག་པ་སྟ། དེ་ལར་ཞ་སྙིང་རྗེེ 
7 པོ་རྣམ་པར་དག་པ་དད་། ཞིད་ཀྱི་རྣམ་པན་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམཔ་བྲམས་ཿ་ད་མ་ཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་ཕར་དག་པ་འདི་ལ་གཞིབ(*་" ་ སུ་མེད་དུ་གཉིས་སུུ་བད་མེདས་སྐོམ་ 
ཤོནྲ་བྲ་མི་དད་དོ། །སྟིང་རྡེ་ཆེན་པེརྣམ་པར་དག་པས། - མིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་བ་ཐམས་ཉད་མཁྲེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། 


དྭ་ལ་ནན་ཨཱིང་རྔཆེན་པྨེ་ནས་བར་དག་པ་དང་། ‹ མིག” །འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་བར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅདམ།ྷེན་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་ཤར དྲུ 
ཁྲི „༨༨ / 
རེ 


: ༨ ` < ༣༨ རོ == རིར 
སོ་སམ་ཡིན་བམི་དད་དོ། །སཱིང་རྔ་ཆན་པེ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣ་བའ་འདུས་ཏའག་པརྣམ་ཕར་དགཔ། རྣབའ་འདུས་ཏ་རག་བྲ་ནམ་བརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉང་རྣམ་ ཆར 


པརདག་པ་སྟེ། ད་ལྟརན་ཉིད་པརེན་མ་བར་དག་པ་དད་། ནཱ་བའི་འདུས་ཏེ་འག་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། ནྣམ་པྲ་བམསཅད་མཁྱེན་པཉིདྨནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མད་དགཉིས་སྲུ་བར་མེ 
སེ་སེ་ཡིནཐསི་དད་དེ། སིདེ་ཆེན་པྤེནས་པརདག་པས། སྣུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷརམ་པན་དག་པ། སྣའིའདུས་ཏ་རེག་པ་རྣམ་པར་དགཔས། ཆུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེན་པ་ཉིད་ནམ་པའ་དག་པ་སྟེ། 
དེ་ལྟརན་སིད ཅན་པྲེ་ནུམ་པར་དག་པ་དད་། སྣའི་འདྲུས་ཏུག་པྲ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཙད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ཐྲམེདསེ་སེམ་ 
མཡེན་ཐམི་དདདོ། །སཱདྡ་རེཆེནཔྱ་ནོསཔར་དག་དགུ། ལྕེའི་འདུས་ཏ་དེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ལྕའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་བརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཉཱེནུ་པཉིདྷནས་པར་དག་པ་སྟེ། 
དེ་ལནན་སྙིངརྡེ་ཆེན་པེ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། ལྕེའིའདུས་ཏེ་དེག་པྲ་ནམ་པརདགུ་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམསད་མཁྲེན་པ་ཉིདྷ་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམེད་དེ་གཉིས་སུུ་ཤན་མེད་སེ་ 
སོམ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། །ཧིདྡཛཆེནཔེ་ནྣམ་པན་དག་པས། ལུས་ཀྱི འདུས་ཏེ་རེག་ཕླུ་ནམ་པའ་དག་པ། ལུསྱ་ཏི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐནས་ཅད་མཁན་པ་ཉེད་ 
རྣམ་བནདག་པ་སྟ། དེ་ལྟརན་སྟིད་རྔེ་ཆེན་པེརྣེམ་ཕད་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅདམྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ 


བ་འད ༤ རི 2 ་་་ ཧོཌོ་ངོ་ ཁོ་ར འངཁང་འང་འཛོང་འའཏའཁག༩འཛརའའོངོདོང་༡ཁ་།ོཌ ༡ ༡༡༤༤ མས་ས 


༄༅། ༠ །དེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སེ་སྐམ་ཡིནབ་མི་དད་དོ། །སྟེདྡརཆེན་པྲེ་ནམ་པར་དག་པས། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ཡོདྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་བྲ་ནམ་པར་དག་ 
' ཕས། རྣོམ་བ་ཐམས་ཅད་མཐུན་པ་ཉིདྷནམ་པར་དགུ་པསེ།དེ་ལརན་སིངྡ་ང་ཆེནཔྗ་རམ་པར་དག་པ་དད་། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པྷ་ནམ་པརདག་པ་དད་། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཉེན་པ་ཉིད་རྣམ 
པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སོ་སོ་མ་ཡི་ནྡ་བམི་དདདེ། །གྙིད་ཇཆེནཔནོམ་པར་དག་པས། ཡིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏུནྱ་གིས་ཆོར་བླ་མ་པརདག་པ། མིག་གི་ 
ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐན་གྱས་ཆོན་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣས་པརདག་པ་སྟེ། དྭེལརན་གྡིང་རྔ་ཆེན་པེ་རྣམ་པར་དག་པ་ད་། མིག་གི་འདུས་ཏརག་པའྱི་ཏེ གྱིས 
ཆོ 'པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌན་པ་ཉིདྷ་ནམ་པཿ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་བརམང་སོ་སེམ་ཡིནམི་དད་དོ། །སིདརྗེཆེན་པེརྣམ་པན་དག་པས། རྣ་བའི 
༡ གང ་འོ་ས་བདདགའ། ཐཱག་ ལ་བགས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཐད་མཉེནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ད་ལྟརན་སྙིད་ ཆེན་ 
ཕྱེརམ་པ་རདག་པ་དང་། རྣ་བའི་འདུ་ས་ཏེ་རག་པའྱི་རྱྲ་གིསཿ འ་བྱ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་༩་དམ།ཏྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་5ན་མེདས་སོ་ 


2 


རཾ 
༥ 
° 


མ་ཡིན་བ་མི་དད་དོ། སིང་རྡེཆེན་པེྣམ་པའ་དག་པས། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རནྭ་གིས་ཆོ་རབྱ་ནམ་པའ་དག་བ། བཾ རྣམ་པ་ཐྲམཱ 
ཅ་དམ།ཌྱེན་པི་དྣམ་པཿདག་པ་ །ད་ལྟུཧཱ་ྐིད་རྗ་ཆེན་པོ་རྣེམ་པར་དགཔ་དང་། སྣའིའདུག་ཏེ་རེག་པའྱི་རཉྤ་གིས་ཚོ་རབྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཌནཔ་ཏིདྨནམ་པར་ 
` = དྭག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་དཿམད་སོ་སོ་མ་ཡེནྦ་བ་མི་དདདོ།།སིངརནཔྲེ་ནམ་བའ་དག་པས། ལྕེའི་འཐུས་ཏེ་རག་པའྱི་རེཉ་ཧིས་ཆོརབླ་ནམ་པདདག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་དེག 
བཞྱི་ཏྱ་ིས་ཚོའབྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བམས་ཅདམ།ན་པ་ཉིདྷནམ་པདག་པ་སྟ། དེ་ལནན་སྙད་རྡ་ཆེནཔ་རྣམ་པ་དག་པ་དད་། ལུའི་འདུས་ཏེ་འེག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཚོརབརྣམ་བར་ 
དག་པ་དད་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཏིདརྣམ་པརདགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུམེདདེ་གཉིས་སུཧམདསེ་སོ་མ་ཡནབ་མི་དད་དོ། །སིང་ྔ་ཆན་པེན མ་པར་དག་པས། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེའེག 
པའྱི་ཏྐནྱ་ཤིསཆོར་བྷརམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་རག་པའི་ རྱེན་གྱིས་ཚོར་བརྣམ་པར་དག་པས། མ་ཐམས་ཅད བདག་པ དེ་ལྟར་ན་སྟིད་རྗེ་ཆེན་པེརྣམ་པར་དག 
_ པ་དང་། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་རྐྱ་ཧིས་ཆོད་བྱནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མ།ཧྲེན་པཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བརམད་སེ་སོ་མེ་ཨིནྡཐི 


༄༅། ༨ །དདཔོ། ཉྙིངཇེ་ཆེནཔྱོ་ནམ་པར་དག་པས། ཡིད་རྱི་འདུས་ཏ་དེ་པའྲ་ཉན་ཧ་ཚོ་རབྲ་ནམ་པའ་དག་པ། ཡིད་ིའའདུས་ཏེརེགཔའྱིཏན་ཧིས་ཚོརབ་ནམ་པའ་དག་པས། 


3 ` ༤..`༽ ༤༽-.8. \ × ` 
རྣམ་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པཉིདྨནམ་པརདག་པ་སྭེ། དེ་གཿན་སྙིངྡ་ཇརྐན་པནམ་བརདག་པ་དང་། ཡིདྱཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏུཉྱ་ཧིཡ་ཆོ་རབྲ་ནམ་བདདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཏྲེན་བཉིད 
¿ ནྣམ་བནདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བཿམེངས་སོ་མེ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །གངསྱ་རསྱཀི་ཆོས་མ་འདེས་པྷ་རམ་པར་དག་པས། གྲཟུགསྣརས་བདདག་པ། གྲཟུགསྨ་རམ་པར་ 
༥ དག་པས། རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མ།ཏནབ་ཉེདྲ་ནམ་རདག་པ་སྟེ། དྷལར་ན་སདསྱ་རྱསྲ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པྲ་རུམ་པར་དག་བ་དད་། གཟུགསྨ་ནམ་པནདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཊད་ཨྭཏནཔ་ 
@ ཉིདྷ་ནམ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས ་སྲ་བར་མེད་སེ་གཏོས་ཡིེནྲ་བ་མི་དད་དོ། །སངསྤ་ཧས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པརདག་པས། ཚོན་བྷནམ་པའ་དག་བ། ཚོན་བླ་ནམ་པར་ 
དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མུྱན་པཉི ཀུ ཨ་པན་དག་པ་སྟེ དལུརན་སངསྱ་རུསྤ་ཀྲི་ཆོས་མ་འདྲེས་པྲ་ནུར་པར་དག་པ་དང་། ཆོ་བྱ་རམ་བརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མ།ཏྱེན་པ་ 
ཉིདྨ་མ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་  གཉིས་སུ་་མད་སེ་སོ་ཨ་ཡིན་ཐ་མེ་དད་དོ། །གངས་རྒྱམ་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲས་པ་རྣམ་པའ་དག་པས། འདུ་ཤེསྣ་རམ་པརདགཔ། འྭུ་ཤེས་ :, 


ླ - རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཱཁུནཔ་ཉིདྷནམ་པརདག་བ་སྟ། དེ་ལརཊ་ས་ངྱ་ཆསྭ་ཀྱིརེས་མ་འདེས་པྲ་ནམ་བརདག་པ་དང་། དདུ་ཤེསྨ་རམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་བྲ་ཕམས་ཅདསྤའྷེ་ 

བཉིདྨ་ནམ་བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུ་མེདད་གཉིས་སུ་ཤརམདསོ་སོམ་ཡི་ནཛམིདད་དོ།།མདསྦ་རས་ཉི་ཆོས་མ་འདེས་པནམ་བརདག་པས། འདུ་བེདྷནས་བརདག་པ། འྭ་ཤེདྷ་ནཔ་རདག་ 

ཿཔས། རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མཏན་བཉིདྷ་རམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་སབྦྱ་ནུསྱ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པྲ་ནམ་པར་དགུ་པ་དད་། འདུ་གེདྷནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མྭབན་བཏིད 

དཱི ནམབདདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརམེད་ས་སོམ་ཞིྲབ་མེ་དད་དོ། །སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། ནམ་ཕར་ཤེས་པྲ་ནམ་བདག་པ། རྣམ་བད་ 

ཤིས་པྷ་ནམ་བར་དག་པས། དཀ ྲ་ ། དེ་ལྟདནསཔསརྒྱས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པྲ་རམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་བ་རྣམ་པརདག་པ་ 
དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མ།ྲེན་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འ ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་སྭུ་བརམེད་སོ་སེ་ཨུ་ཡེནཝ་ཨི་དད་དོ། །སངསྦྱ་ཧྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། 

མིགྷ་ནམ་བར་དག་པ། མིགྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཏྱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་བརདག་པ་ཧྭ། ད་ལྟརན་སངསྤ་རསྤ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་བྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་། མིག་ 


/ 


_ ༄༅། ༡ །ནཱམ་པདདགཔ་དད་། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མབ་བཏིདྨནམ་པརདག་པ་ཉིད་ལ་གཉིས་མུ་མེདདེགཉིས་སུ་གནེུད་སེསེམ་ཡིནྲ་ཐམི་དད་དེ། །སདཔྦྱ་ཆམ་ 
_ྡ ཀྱི་རོས་མ་འདེས་བྱ་ནམ་པནདག་པས། །རྣ་བནམ་པརདག་པ། ཟཱ་བྱ་ནམ་པརདུག་པས། ཟམ་པ་ཐམས་ཅདམཁཊིདྲརམ་པརདག་པ་སྟེ། ད་ལྟརན་སངསྦ་ཆཱསྱ་ཀི་ཆོས་མཁྲེས་པ་ ། 
_ ‡ཱ ( རྣམ་ཕད་དག་པ་དད་། ཟྣ་བ་རྣམ་བརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདེདེ་གཉིས་སུ་བམམེད་སེ་སོ་མ་ཡིནཐ་མིདདད། སས ཛི 
ཌཱ( རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འརས་པརྣམ་པར་དག་པས། སྭ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣ་རྣམ་པཿདག་པས། ཆྣམ་པ་ཐམས་ཅདམེནཔཉིདྱ་ནམ་པར་དུག་པ་སེ། དེ་ལཱ༣ན་སཔསྦ་རསྱ་ཀྱ་ཆོས ཀཱི 
ཙཱ མ་འདྲེས་པྨ་ནམ་པར་དག་པ་དད། སྣ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཉྲེན་པ་ཉེདྷནམཔརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ བརམེད་སེ་སོམ་ཡི་ནཐཨི་ 
དདདོ། །སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པརྣམ་པར་དག་པས། ལྕི་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེ་རྣམ་ཕར་དག་པས། རྣམ་པ་ཝྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པར་དྭག་པ་སྐེ། དེ་ལུ 
ནསདས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་མ་འདེས་བྷ་ནམ་པ་ནག་པ་དད་། ལྕ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁནཔ་ཉིདྨནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུཏར་ 


/ 
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དྭ མེདསོ་སེ་མ་ཡེནཐ་ཨི་དད་དེ། །སནསྦ་ཆུསྭ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་བཅམ་ འདག་པས། ཡུསྣ་ནམ་བར་དག་པ། ཡུསྣ་ནམ་པར་དག་བས། རྣམ་པ་ཐམས་ཊད་མཁན་པཉིདཧཱམ་ 

པ༣་དག་པ་སཱེ། ར་ཆུ སཿ སཿ ༥པྲ་རམ་པར་དག་པ་དད། ལུསྣ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྲེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདགུཔ་འདེལ་གཉིས་སུམེད་ 
དེ་གཉིས་གུ་བར་མེདས་སོམ་ཡིན་ཐོམ་དདད། །སངས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདས་པྲ་ནམ་པརདག་པས། ཡིདྷ་ནམ་པརདག་པ། ་ཡིད་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པད་དག་པ་ 
སེ། དེ་ལུདན་སྱ་ཧྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་བྷ་མ་པརདག་པ་དད།༠ ཡིདྷ་དམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མནཔ་ཉིདྨ་མ་པནདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརམེད་སོ་ 
སོ་མེ་ཡེ་ནྲ་བ་མི་དད་དོ། །སངས་རྐས་ཀྱི་ཆོསམ་འདྲེས་པ་རྣམ་པརདག་པས། གཟུགས་རམ་པརདག་པ། གཟུགསྣ་ནམ་པདདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཊད་མཉྱནཔཉིད་རྣམ་པདདག་པ་སྐེ།དེ་ལྟར་ 
ནསངས་རུས་ཀྱི་ཆས་མ་འདྲེས་པྲ་ནམ་པརདག་པ་དང་། གཟུགསྣ་རམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲན་པཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ཧརམེད་སེ་སོམ་ 
ཡིནཐ་མི་དད་དོ། །སངསྦྱ་རླསྱ་ཀྱ་ཆོས་མ་འདྲེས་པནམ་པརདག་པས། ག་རྣམ་པར་དག་པ། སྒྲ་རྣམ་པའདག་པས། རྣམཔ་ཐམས་ཅད་མཉྲེན་མཉིདརྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་སངས་རྒྱས། 


ཟོ ¬ །ཀྱི་ཆོས་མ་ 'འདྲེས་ཿ བླརོས་པརདག་བ་དྲད། སྣྲ་རྣམ་པ་མདུག་པ་དང་། ད ྣམཔ་རམསཉདམཏེནཉིདམཔ་དགཔའདིལཉིསསུམེདདགཉིས་སུཧརམེདེ་་ཡ་སིནམིདད 
ོ།།ས་ར་ཀི་མ་འདེསབྲམས་པརདག་ ་པས། དྲིརམ་པར་དག་པཊ‹ དྲི་རྣམཔའ་དག་ པས། རྣམ་པ་ཐྔམས་ཅད་མཌེནཔ་ ཊཉིདནམ་པར་དགཔ་སྟེ། དེ་ལུར་ན་སངབྱ་ར་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་བམ་ 
རཾ ` དྲིནྣམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅདམ ཌྱེནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བཿམེད་སོམ་ཡིནཛམེ་དད་དོ། །སསས་རྒྱསཀྱི་ཆོས་མའདྲེས་པརྣམ་པར 
` ཟོ དག་པས། རྣོནས་པར་དགཔ། རྣོན རྷ་ནམ་པར་དག་པས།  ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་བཉིད་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། ད་ལུཞགྦ་རསྤ་བཆོས་ས་འཛེས་བནས་པརདག་བདད་། རྩོ ༠ 
རྣམ་པ་ཏྲམསཅདམཏེན་བཉིདརམ་ པ་དགཔ་འདིང་གཉི གཉིས་སུ་མེདད་གཉིག་སུ། ་བར་མེད་སོ་སོམ་ཡེནྲ་མི་དདད། ཅཅྱ་ཅ་ཊིའིནོམ། ་འདུས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། རེགྲནམ་པར་དགུ ་པ། རྐག་ 
'རྣམ་པའ་དག་ཕས། ཆྣཊ་པ་ཟམསཅད་མཏེན་པཉིདྲནམ་པརདགཔ་སྟེ། དྷེ་ལུརན་སད དསྱ་རསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདུས་བྲ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རེ རགྭ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདརྣམ 
# པནདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ཧདམདསེ་སེ་༩ མ་ཡིན་ཐ་མེ་དད་དོ། ༠སཀྱིའོ་མ་འདྲིགོནལ་འོ་གོཔས། ཆསྣ་ནམ་པར་དག་པ། ཆོང ཆོས་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་ཕ་ཐམས་ 


2 


ཌི 


)ཅད་མྭ་བེནཔཉིདནམ་པརདགཔ་སྟེ། དེ་ལུརནས་པསྒྱ་རས་ཀྱ་ཆས་མ་འདེས་པྲ་ནམ་པརདག་པ་དད་། ཚེསྣ་ནམ་པའདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་ 


དགཉིས་སུ་5ར་མེད་སེ་སོམ་ཡེ་ནྤབ་མི་དདདོ། །སབསྦ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པྱ་ནམ་པར་དག་པས། མིག་གྲི་ནམཔར་ཤེསྣ་ནམ་པརདག་པ། མིག་གྲ་ནམ་པར་ཤེས་བླ་ནམ་པར་དག་བས། རྣམ་པ་ཐམཱ 


ཙད་མཁྱེན་པ་ཉིདྷ་རམ་པརདག་པ་སྟེ། དྲ་ལརན་སཔཧྦྱ་ཧསྭ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་གྲམས་ཅད་མཁྲེནཔ་ཉིདྷ་རམ་པར་དག་པ་ 
འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་ཤར་མེདས་སེམ་ཡིནཐ་མེ་དདདོ། །སདསྦ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣ་བའེརྣམ་པརཤེས་པྨ་ནམ་པརདག་པ། རྣ་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་ 
དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཌེན་པ་ཉིདྷནམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་རན་སངྦྱ་རཱས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པྲ་ནམ་པར་དགྲ་དང་། ར་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཌེན 
བདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བནམངས་སོ་མ་ཡི་ནྲ་་མི་དད་དོ། །སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པརདག་པས། སྣ་འིནྣམ་པཿཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའིནྣམ་ 
པར་ཤེས་པྲ་རམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལརན་སངསྦྱ་རསྤ་ཀིཆོས་མ་འདྲས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སྦྲའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། | 


ཟབ རྣམ་བར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། སསའསགས་སོས།ལོ། འལ ལ་ལ ཏུ 
ཉི 


པོ 


་ྤ 


༄༅། ༠ །རྣམ་པྲ་མས་ཅད་མྱའེན་པ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་་གཉིས་སྲམེདད་གཉིས་སུ་བརམདསོ་སྐམ་ཡིན་ཐ་མེ་དདདོ། །སངསྦྱ་རསྤ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པྲ་ནམ་པ་དགཔས། 


¢ ལྕེའི་རྣམ་པརཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་བ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བནྒམད་སོ་སོམ་ཡི་ནྡབ་མི་དད་དོ། །ས་སྱྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་་ 
£; མ་འདྲེས་བྱ་རམ་བའ་དག་པས། ལུསྭ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྱ་རཱམ་པར་དག་པ། ཡུས་ཀྱི་རམ་བར་ཤེས་པྲ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམ་ཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་སངས་ 


% རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་-་མུ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡུ་ཀྱི་རྣམ་པར༨ཤེས་པརྣས་པནདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པུ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་ཧན་མེད་ 


“ ས་སེ་མ་ཡིན་ཐཡི་དད་དོ། །སངསྦྱ་རྒྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པྲ་ནམ་པརདག་བས། ཡེད་ཀྱི་རྣམ་པད་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ཡིདྡ་ཏྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་བརངག་པས། ནམ་པ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་སངཔྱྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་ཕྷ་ནམ་པར་དགྲ་དང་། ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མཌེན་པཉིད་ 


` ¡ཟྒམ་བནདག་པ་འདི་ལྭཤིས་ཨུ་མདད་གཉིས་སུ་ཧམམེངསེ་སེམ་ཡེརཐ་མི་དདདོ། །སསྦ་རས་ཀྱི་ཚེས་མ་འདེས་པྱརམ་པར་དག་པས། མེག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་བརདག་པ། 
ནུསསུྲ་ུ་་བ་བདག་ལ་ཡ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཉེན པ་ཉིདྱ་ནམཔརདག་པ་སྟེ། །དེ་ལཱརན་སབསྦ་རྒས་ཀྱིས་ཆོས་མ་འདྲེས་པརྣམ་པརདག་པ་དང་། མེག་གི་འདུས་ཏེ་ ༔ 

རགསྒ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌནཔཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྭ་བམེདས་སོ་མ་ཡིནྲཔ་མི་དདདོ། །བངས་་རྱྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་བྷ་ནམ་བར 
དྭག་པས། ྦནཱ་བའི་འཛུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པརདགུ་པ།  ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་བླ་ནམ་པརདག་པྲ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ་དམ་ཌན་པ་ཉིདྨ་ནས་བར་དག་པ་སྟ། དྭ་ལཱན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ཆོས་མ་འདུས་པནམ་པར་དག་པ་དད། ཌྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ནམ་པྲ་བམས༠་དམྱྱན་པཉིདྡ་ནམ་པར་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརམེད་སོ་བོ་ 
མ་ཨིན་ཐཡི་དད་དོ། །སངྤྱ་རྭས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པྨ་ནམ་པར་དག་པས། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་ པ་རདག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པན་དག་པས། ནམ་པྲ་བམས་ཅད་མེན་ ་ 

པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟན་ན་སཔསྦྱྱས་ཀི་ཚོས་མ་འདེས་བྲ་ནམ་པ་དདག་པ་དད་།སྣའི་འྭས་ཏ་རེག་པྲ་ནམ་པདདག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅར་མ།ཌེནཔཉིད་རམ་བར་དག་པ་ 

ཱེ ་ 


རོབ ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཉིདྱ་ནས་པརདག་པ་ས 


། དྷེ་ལནསངསྦ་རྒས་ཀྱི་རོས་མ་འདྲེས་པ་ནམ་ཕར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེའཾགཔ་རྣམ 


- (བདོད ནྣམ་པྲ་བམས་ཧད་མན་བཉིདནམ་པའ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲ་བཿམས་སོ་མ་ཞནཐམི་དང་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོསམ་འདྲེས་བྲ་ནམ་བརདག་ 
༧ པས། ཡུསྱ་ཏི འདུས་ཏ་རག་བླ་ནམ་པར་དག་པ། ལུསྱ་ཀྱི་འདྲུས་ཏེ་རེག་བྲ་ནམ་པའ་དག་པས། ནམསནསས་ིས་་གས། ས་ས 


_ ཨཿ འདེས་པྲ་ནམ་པརདག་བ་དང་། ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པླ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རམཔྲ་ཐཟས་ཅད་ས།ཁནམ་༡དྨ་ནམ་པརདག་པ་འིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ 
དཾ ས་མའྲདེ རར ་ ཡེདྱ་ཏི་འདུས་ཏ་རེག་པྷ་རམ་པརདག་པས། རྣམཔ་ཐམས་ཧོད་མཏྱིན་ 
པཉིདྨནམ་པར་དག་པྭ་།ད་ལྟར་ན་གངས་རྒས་ཀྱིཆོས་ ཨ་འདེས་པྲ་ནམཔར་དག་པདང་། ཡདྱཀི་འདས་ཏ་རག་པྷརམ་པེནདག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམྲཌན་པ་ཉིདྨ་ནམ་བར 


༤ རི 


ཐམི་དད་དོ། །སངས་རུས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་ཕྱ་ནམ་པར་དགཔས། ཡིདྱཀི་འདུས་ཏ་རག་པ 


ཨེད་སྐ་ས་ཆེ ངེ 


སཱ པེ ྲ ཏཾ དྲོ ༦མའ་ 
༄༅། ཤ །འདི་ལ་གཉིས་སྐ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརམེདསོ་སོམ་སྲིར་མི་དད་དོ། །སངསྦྱརསྔ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པྲ་ནམ་པརདག་བས། ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་བྷ་ནམ་པར་དག་པ། 


འུ 


ར་མེད་སེ་སོཨ་ཡིནཐ་མི་དད་དོ། །སབྭས་ཧསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པྷ་ནམ་པརདག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་རནྱ་ཤིས་ཚོ་རབྷ་ན 

ཐྲ ག་པས། ཆམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྷར་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་སངས་རྒྱཊ།ྱྱི་ཆོས་མ་འདེས་བྷ་ནམ་པར་ 
རཾ རྣམ་པ་ཝམས་ཿདཱམཁཱནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས: ; རུམེད་སེཨ་ 
འདེས་པྱ་ནམ་པརདག་པས། ཆ་བའི་འདུས་ཏ་འག་པའྱི་ཉནྱ་གིས་ཚོའབྲ་ནམ་པའ་དག་པ། ན་བའི་འདུས་ཏུ་རེག་པའི ཅྱིས་ཚོར 
སད་སྤྱ་རསྭ་ཏིཆོས་མ་འཐེས་བྷ་རམ་པའ་དག་པ་དང། རྣ་བའི་འདུས་ཏ་རེག་བའྱི་རུཿྦྱཉིས་ཚོར 
སུ་བུར་མེད་སེ་སེམ་ཡིནྡ་ཐ་མེ་དད་དོ། །སངསྦྱ་རསྱ་ཏི་ཆས་མ་འདེས 
ཁྱརྩེརྱ་གྱི་ཨ་ཆོརབ་ནམ་ཕར་དག་པས། རྣམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 


༤ ྐརྐག་པ་འི་ལགཉིས་སུམེད 
ˆ | མིག་ 


* དགུཔདང་། མིགགི་འདུས་ཏེ་དེག་པའྱི་རུ༔ 
མ་ཨྭིཌས་མི་དད་དེ། །སད་སྦྱ་ཧསྱ་ཀྱིས་ཆོས་མ 
བྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཏྱན་པ་ 
བརྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ 


པྷ་ཐམ་པན་དག་པས། སྣའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་རྱན་གིས་ཚོར་བླ་རམ་པར་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏ་༢ 


ྷ 


༄༅། ༤) །ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་བ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བར་མད་སེཨོམ་ཞིཞྲབམིདདང། །སངསྱརསྱ་ཀྱིརམ་འདས་པྲ་ནམ་བརདག་པས། ལྕའི་འདུསཏ་རགཔའྱི་ཉེཿྱགིས་ 
_  ཤ ཚོའ་བླ་ནམ་པར་དག་པ་། ལུའ་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཏཿྱསིས་ཆོ་བྲནམ་པར་དག་པས། ནྣམ་པ་བྲམསཿདམཁནཔ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དྷལུརན་སངས་རྒྱས་ཀྱིཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་ 


༢ དག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་རུཉ་གྱིས་ཚོའ་བྱ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། ཆུས ཨཅདམ། འགའ ་བསེ་བ་མ་བའ་ཨ་ཨ། 


ཤཿ མི་དདདོ། །སངསྦྱ་རྭས་ཀྱི་ཆོས་མ་འྲས་ཕྷནམ་པར་དག་པས། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཉན་གིས་ཆོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པ། ཡུསྭ་ཀི་འདུས་ཏེ་རུག་པའྱི་ཏྲིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག 
) པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལརན་སངསྦྱ་རསྭ་ཀོ་ཆས་མ་འདྲེས་པྷ་ནུམ་པརདག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་འདྲུས་ཏེའག་པའི་ཏེན་ཧིས་ཚོདབྱ་ནམ་པར་ 

དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མ།ཧེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརམང་སོ་སེ་མ་ཨིནབ་མི་དང་ངོ། །སངསྦྱ་རྭསྱ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདས་པ་རམ་པར་དག &ི 

` ཕས། ཡིད་ཏྱི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་ཏེནྡ་རིས་ཆོང་བླ་ནམ་པར་དག་པ། ་ཡིདྱ་ཏིའདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཏེེནྱ་ཧིས་ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་ཡ་ ཱ་་བཟྣམ་པར་དག་པ་, 


དད་ད་ ད་ལུརནསངསྦ་རུས་ཀི་ཆོསམ་འདེས་པྲ་ནམ་པའ་དགཔ་དང་། དྱ་ཀི་འདུསཏེརག་པའྱི་ཉེརགིས་ཚོརབ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམཔ་ཐམས་ཊད་མཏྱེན་པ་ཉིདརྣམ་པརདག 
ཊུ བ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་མེདད་གཉིས་སུུ་ཧཿམེདསེ་སོ་མ་ཡིནམི་དད་དོ།། བཱི བམ་པ་བྱརཱིསཔ། རར 
6 , དྲུལ འཕྱས་ྱ་ས་པར་དག་པས། གཟུགསྣ་ནམ་པརདག་པ། གཟུགསྣ་ནམ་པན་དག་པས། རྣམ་པ་བམསཅདམནཔ་ཉིརྨརམ་པའ་དག་པྭ་མཱ། དལྟནུ་རྱནཏུ་ཞུག་ | 
འབས་བླུནས་པདདག་པ་དད་། གཟུགསྣ་རམ་པའ་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུམེདད་གཉིས་སྲུ་བཟམེད་སེ་སོམ་མི་ནང་མི་དད་དོ། 
ˆ རྒྱནཏུ་ཁུགས་པའི་འབྲས་ཁུ་རྣམ་པའ་དག་པས། ཆོརབླ་ནམ་པ་དག་པ། ཆོའབྲ་ནམ་པའ་དག་པས། ཆམ་པ་ཐམསཅདམྭཏེན་བཉིདྨནམ་བདདག་པ་སྟ། ེ་ུ་ྱ་ང་ཞུགས་བའི 
འགས་ཅླུནཐལ་མདུག་པ་དང་། ཚོར་བླ་མ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཐད་མཤེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུམདདེ་གཉིས་སུ་བུར་མད་པོ་ས་མ་ཡནྡ་ེ་དད་དོ། 
རྒྱནཏཱ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས། འདུ་ཤེ་སྣ་རམ་པར་དག་པ། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཏིདྷརམ་པརདག་པ་སཾ། དེ་ལྟར་ནྭ་རྒུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་ཁྲབས 


པ་པོ 2 2༨ ཉོང ཡུ ˆ` ༡༤༨ 7: ༡ ® 
༄༅། ཡོ །བླནྣམ་པར་དག་པ་དང་། འུ་ཤེསྣ་རམ་པན་དུག་པ་དང་ རྣམ་པ་བྲམས་ཅདམེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་ཤམམད་སེ་སེམ་ཡཞྲབ་མི 
_ ×; དུད་དོ། །རྒུནཏ་ཞུགས་པའི་འྲབས་བླུ་རམ་པར་དག་པས། འདུ་གེདྡརམ་པདག་པ།འདུབེྡ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཌེན་པཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། དུར 
„ པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པའ་དག་པདད་། འདུ་ཧེད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁིན་པ་ཉིད་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བན་མདསོ་སོ་མ་ཡིནཐསི་ རྨ 
2, རྒྱུས།་ཞུགས་པའི་འྲབས་བུ་ནམ་པར་དག་པས། ནྣམཔར་ཤེས་པྱ་ནམ་བརདག་པ། རྣམཔར་ཤེས་པྷ་ནམཔ་རདག་པས། ནྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཉཱན་པ་ཉིདྷནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེལྟརན་རྒྱུན་༧ 
་ རྩཿཏཱ་ཞུགས་པའི་འདྲས་དུ་རྣམ་པར་དག་པས། མིགླ་ཊམ་པར་དག་པ། མིགྷ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་བྤམས་ཙད་མཁྱན་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དགུ་པ་ུ།དེ་ལརྷ་ནུནཏཱ་ཞུགས་པའི་འྲས་བུནམ་བར 
"' དགཔ་དང་། མིགྷ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིདྨ་མ་པར་དག་པའདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུུ་བརམ སས་མ་ཡེནང་མི་དད་དོ། །རྒྱནཏུ་ཞུགས་པའི་ 
འབྲས་བྱུ་ནམ་པར་དག་བས། ན་བ་རམ་པའ་དག་པ། ན་བྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམཔ་ཐམས་ཊད་མཁྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྐེ། ད་ལན་རྒྱུནཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་བདད 


ཀྱ ཊ་ཁུ་གྲྭ་པའི་འཐས་བཱ་རྡ་པར་དག་པ་དང།རྣ་ཕར་ཤཱུནྣཾ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་པ་ཐིད་མཁྲེན་པཉིད་ཅ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏེུ་མེད་གཉིས་མུ་5རམེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དགོ་ 


རྒ་བཅ་ནོམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲ་དཿམེད་སེསེ་མ་ཡིན་ཐམི་དདདོ། །རྒྱུནཏུ་ཞུགས་པའི་འབབས་བྱུནམ་པར་ 
=: _ དག་ཕཱས། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ། འ་གགཁས། སྲ་བ དེུ་ྱགནཱ་ཞུགས་བའིའདུས་ བ་བོ ˆསྣ་རྣམ་ཕ༣་དག་ 
པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ གཉིས་སུ་བྲཿམེད་སེ་སོ་མ་ཡིནྲ་ མི་དད་དོ། །ནཏུ་ཞུགས་པའི་འདབས་བྱུནམ་པད་དག་བས། ལཨེནཱས་ 
པར་དག་པ། ལྕེ་རྣམ་པན་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དགུཔ་སྟེ། དེ་ལྡརནརྒུནཏུ་ཞུགས་པའི་འདྲས་དུརྣས་པེར་དག་པ་དང་། ལྕུ་རྣམ་པཿདག་པ་དང་། རྣམ 
བ་ ཟམསད་མཁེན་པ་ཉིདྨ་ན་པའ་དྲག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྱ་བརམུད་སེ་སྐ་མ་ཡིན་་ཐ་མོ་དདོ། །རྒྱུནཏུ་ཞུགས་པའི་ཁྲབས་བྱུ་ནམ་པར་དག་བས། ཡུསྣ་ནམ་པར་དག 
པ། ལུསྣ་ནམ་པར་དུག་པས། རྣམ་པ་བམས་ཅད་མནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དགཔ་སྟེ། དྭ་ལརནྱ་རཱནྭཏཱ་ཞུགས་པའི་འདྲབས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཆམ་ 
པ་ཐམསཿད་མཆྦེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བཟམེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྒྱུནཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་བླུ་ནམ་པར་དག་པས། ཡེདྨ་ནམ་པཾ་ 


 ཤ ---༢༤༧༨-༤-༨༦༨༧༧༦༣ == “=¬ “༣༡༡༡ ྐང་ཅ་ེ་ཆ་ཝ་ 


- ༄༅། ° །དགཔ། ་ཡིདྷ་རམ་པའ་དག་པས། རྣམ་བ་བྦམས་ཅ་དམཁྲེནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དཀར་བ ཞུགས་པ ཡིད་རྣམ་པར་དག་ རོ 
༧ ་བ་དང་། རྣམ་པ་བྲམསཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་མདད་གཉིས་ཨུ་ཐཱར་མེད་སེ་ཾ མ་ཡིན་ཐ་མེ་དད་དོ། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པན་དག་བས། - 35 
རཾ, གཟུགས་རྣམ་པའ་དག་པ། གཟུགསམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམསཿ་ད་མཁུན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དྭག་པ་སྟེ། ངེ་ལྟརཿརྒུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
`, གཟུགསྨ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཏིས་སྲུ་དརམེདས་སོལ་ཡིན་ཐ་མེ་དད་དོ། རྒྱུནཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས ཀེ 

_ ི བྱུ་ནམ་པར་དག་པས། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ། སྨཱརྣམ་པར་དགུ་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཊད་མ།ཁུན་པ་ཉིདརུམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དར པས ་ཡ་་ &.. 

ུ དང་། སྨ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདང་གཉིས་སུ་བུརམེདསོ་སྐོ་མ་ འཐ་མི་དད་དེ། རྒྱརཏཱ་ཞུགས་པའི་ ་ྲ 

ངེ འབྲས་བྱུ་རམ་པར་དག་པས། དྲ་རྣམ་པར་དག་པ། དྲ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཝྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྐེ། དེ་ལྟརནྭ་རྒུནཏུ་ཁུགས་པའི་འྲས་བྱུ་ནམ དཱ 


* །ཐན་དག་པ་དད་། དྲི་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམ་ས་ཙད་མཁྱེན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརམེདསོ་སེམ་ཡིན་ཐ་མི་དདདོ། །ྒྱནཏུ་ ' 
ཞུགས་པའི་ཁྲབས་བྱ་ནམ་པདག་པས། རྩམ་པརདག་པ། རྩེ་ནམ་པར་དག་དག། རྣམ་པ་ཟམས་ཅདམ།ཁེནཔ་ཤིདྷནམ་པརདག་པ་ས། ད་ལརྱརནཅ་ཞུགས་པའི་འྲས་བུ 
རྣམ་བར་དག་པ་དང་། རྡོནམ་པརདག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཏན་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་ས་བོ་མུ་ཡིན་པ་མི་དདདོ། །རྒྱནཏུ་ 
ཞུགས་ཕའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས། རགྲ་རམ་པར་དག་པ། རེགྲ་ནམ་པར་དག་པས། ཚམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཁུན དྲནས་བརདག་པ། དེ་ལརནྱུརཱན་ཁུགས་པའི 
འབས་བྷུ་ནམ་པརདག་པ་དད་། རགྲ་ནམ་པརདག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལཿགཉིས་སྐུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརམད་སེ་པ་མ་ཡིན་པ་ 
མི་དད་དེ། །རྒྱནཏ་ཁུགྲས་པའི་འབས་བྱུ་ནམ་པའ་དག་པས། ཆོས་ནམ་པན་དག་པ། ཆོསྨ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ མ་པམདག་པ་སྭཾ། 

ཙི དེ་ལྟརན་རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲུས་བུ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ཆོསྒ་ནམ་པར་དྲག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདདེ་གཉིས་ 


== = 


== རླ ༩ 


༄༅། 


ཛོ །སུ་ཧ བཿམངས་སེ་མ་ཡེཿ ཡིན་ཐ་མི་ དད་དོ། །རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས། འི་འྲགས་མུ ཕུ་རྣམ་པར་དག་ པཿ། མིག་གི རྣམ པར་ཤེས ་པ་ྷམ་ བའདགཀཔ། མིག་གྲི་ནམ་ དོ 
ཆབ པར་ཤེས་ པྨ་ནམཔརདདག་པས། རྣམཔ་ བཐྲམས་ ༩ །ཏེན་པ་ ༢དྨརམ་ པར་ ¡[ ་པ་ སེ དོ ལྟརནུ་ཧུ་ནྭཏུ ཞུ་ ཞྲགས་ ཝི ༥ྲས་བུ་ བླུས པ་ ོཿ རུ ། མིག་གྲི་རམ 'པར་ཤེས་ 
# པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཤཿ ཐམབ་ཅུད་མྱའིནཔ་ཏིདྲ་ནམ་པར་དུག་པ། འདི་ལ་གཉིས་སུུ་མེད་ད་གོ གཉིས་སྲུ་ཐར་མེད་སོ། སེམ་ ཡིནྲ་ཐ ་མི་དད་དོ། ད། །རྒྱུནཏུ་ བར པའི་འབས་ 
འ ཟྫུནམ་པར་དག་པས། ན་བའྲི་རམ་པར་ཤེས་ པརྨམ་པར་དག་པ།ར་ ཐྲ 'པའ་ཤེས་ ་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ ་ཐམས་ཅད་མཏྲེན་པ་ཉིངྱ་རམ་པེར་དག་པ་སྟེ། ང ༨ ་ 
རྩུ་ཀགས་པ་ པའི་འབས་ བླུནམ་ པརདག་པ་དད། ཌ ་བའྱི་རྣམ་ པར་ཤེས་ པྨ་རམ་པའ་དྲག་པ་དད་། ཆམ་པ་ཐམས་ཙད་མ།ཤན་པ་ཉིདྨ་རམ་ ལྷའ པ་འད་ལ་ ་གཉིས་སུུ་མེདད་ 
་གཉིས་ ཨུ་བ་མེད་སོ་སེཿ སམ་ ཡིནྦབ་མི ་དད་དེ། །རྒྱུནཏ ཡཿ པའི ༩ྲབས་བྲུརམ་པན་ ¡1 སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་ བླམ་པ་དུདན་ པ། སཱའརྣམ 'པྲ་ཤེས་ ཕྱྣརམ་པར་དག་ 
པས། རྣམ་པ་ཐྲམསཅད་མཁྲེན་པ་ཉེ ༡དྭ་ནམ་ པཿ་དག་ རཾ །། དེ དྭ་གནྱ་སྙནཏཱ། ཞུགས པའི་ཁྲབས་བུ་ པཿཨ་ཏ་འནཾཊ་ པད་ སྣའི་ ཞྣམ་ ་པྲ་ཤེས་ །པྣ་མ་པར་དག།་པ་དང་། 


-༢ཟ” 


རཾ ཤོ ཆུས ཐམས་ཅད ཉེནཔཉདྲནམ་ པར་དུག་ པ་འདེལ་གཉིས་ སུ་མེད་དེ་ གཉིས་ སུ་བ་མེད་སེ་སྐེར ་སེ་མ་ཡེན་པ་མི་དད་དོ། རྒྱན བྲཿ་ པའི་འབབས་བྲུ་ནམ་ བརྡ་སྲིང་ 
༢ ཨཿ པར་ཤེས བཿ བཔ། པ ། ལྕེའི་རྣམ་ བ༣་ཤེས་ པརམ་པཕན་དག་པས། ། རྣམ་ པ བྲས ཅད་མཁྲེན་པ་ཉི །ཤིད་རྣམ། དྲོར ག་པས དེ ད་། 'ལུརཧ་རྒྱནཏུ་ཞུཊ ཞགས 'པའི་འབས 
པྲུ་ནམ་པར་དགུ་པ་དང་། རྩེའྲེནམ་བར་ཤེས་ བྷ་མ་བརདག་བདད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ་དམ།ཌནཔ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདདེགཉིས་སུ་ཤར་མེད་སེསིམོ་ཡིནྲ་མི་དདདོ 
རུས་པའི འྭབསབླུནམ་པརདགཔས། ཡུགྱ་ཀྱི་ནམ་ པར་ཤེས་བྲ་ནམ་པརདུག་ པ། ཡུསྭ་ཀླེ་རམ་ ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་བར་དག་པས། རྣས་པ་ ཐམས་ཅད་མ ཁཱེན་པ་ཉིད་ནམ་བརདག་ པ་ 
། དྷཝརནྱ་ཧུནཏུ་ཞུགས་པའི། ་པའི་ ནའ མདད | ཡུས་ཀིནྣམ་ ་པ་ར་ཤེས་པྲ་ནམ་པའ་དག་ ཐར ཆཱ 'ཐམས་ཅད་མཉེན་པཏི དམ བརི་དྲན། ་པ་ ཤེལ ལ་གཉིས་སུ་ ༩7 
མེད་ ཧུ 'སུ་བརམེད་སེ་སེཿ ཨ་མ་ ཨིནྲཐ་མི་ ་དད་དེ། །རུནང་ཞཱགས་པའི། ཨསཅུནམཿ པར་དོག་པས། ཡིདཀྱི་རྣམ 'པའ་ཤེས་ པ་རྣམ་ པན་དྭག་པ། ་པ། ཡིདྱ་ཀྷི་རམ་པར་ཤེས་ བ་ནམ་ པར་དག 
ཕས། རྣམ་པཐྲམས་ཅད་མཁྲ་ ་པ་ཉེད་རྣམ་ པར་དག་པ་སྟེ། དར་ནྱ་རུནཏུ་ཞུགས་ པའི་འྲབས་བླརྣམ་པར་དག་ པ་དང། ཡིད་ཀྱིརྣམ་ པར་ཤེསཔ་ནམ་ པར་དག་པ་དང་། རྣམ་། ་པ་ཐམས་ཅད་ རྟམ 


ཡཿ 


༽༄༅། ༨ །མྱེན་པ་ཉིད་ནམ་བར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུམ་དད་གཉིས་སྲུ་བརམེད་སེ་སེམ་ཡིནྲ་་མདད་དེ། །རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའེ་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས། མིག་གིའདུས་ཏེའག་ 

༩8 ཕྷ་ནམ་པའདག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པཉིདཊམ་དའ་དགུ་པ་སྟེ། ད་ལྟའཆོརུནཏུ་ཞུགས་པའི་འདྲབས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པ་ད་ང་། མིག་གི་ 
༥ །ཏིའག་པན་པདདགུ་བདད་། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཌནབ་ཉིད་ནམ་བརདུག་པ་འྲི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྦ་རརམེད་སེ་སོ་མ་ཡིནྲ་ཡི་དད་དོ། །རྒྱནཏུ་ཞུགས་བའི་འདྲས་བུ་ ] 
_£ རྣམ་བརདག་པས། རྣ་ཾ་བའེ་འདཱས་ཏེ་འག་པརྣམ་པར་དག་པ། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྲེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྒྱནཏུ་ཞུགས་བའི་ 

° “2 ་འབྲས་བུ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་དན་མེད་སེ་སོ་མ་སིནྲ་ཐམི་་ 

“ ་དད་དོ། །རྒྱནཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས། སྣཊའི་འདུས་ཏེ་རེག་པརྣམ་པརདག་པ། སྣའེ་འདུས་ཏེའཾག་པ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་བ་ཉིད་རམ་པར་དག་པ་སྟེ། 
རྒུམཏ་ཞུགས་པའི་འབབས་བུ་ནམ་པ་་དག་པ་དད། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པའ་དགཔ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉར་མ་བེན་པ་ཉིད་ནམ་བར་དགཔ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ 


འ སོམ་ཡིནྲ་བ་མི་དདད། རྒྱུ་ཏ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པའདག་པས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའིའདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
༤ ཛ སཿ འུ ་ ཏན་ཏཱ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བླུ་ཆམ་པར་དག་པ་དང་། ཉིའི་འདུས་ཏ་རེག་བྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ཤོཊ་བྲ་བབུན་ཅོདཡིཉ་ཞིན་ནོས་བོང་ ཐོང་ 
རྒེ དདེ་གཉིས་སྲུ་བརམད་སེ་སེམ་ཡཾན མེ་དད་དོ། ། རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའེ་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་བས། ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པརུདག་པ། ཡུས་ྱྱི་ཁཇུག 

_ ཁའཾག་བནམ་པར་དགུ་བས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཌཆེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། དྭལུརནྱ་ཧུཏ་ཞུགས་པའི་འདས་བྱུནམ་པ་རདག་བདང་། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་བནམ་པརདགཔ་དང་། 

ཅི རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྲན་པཉིདྷནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདད་གཉིས་ས་བརམད་སེ་སོ་མ་ཡོཉྲ་་མི་དད་དོ། །ཆུཌ་ཏཱ་ཞུགས་པའི་འབས་བླུ་ནམ་པར་དག་པས། ཡིདྱ་ི་འདུས་ཏེ་རེག 

ོིཙི་ ཐ་བ ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པྨ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཁྲིནཔ་ཉིད་ནྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ། ངེ་ལྟརམ་རྒྱུནུ་ཞུགས་པའིའབྲས་བུ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ་ཡཾ' ཊི 
འདུས་ཏ་འག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁཱན་པཉིདྷ་ནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉེས་སུ་བརམེད་སེ་སོམ་ཡིནཐ་མི་དདདོ། ་རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ 


༡༠། ་; །བྲུ་ནམ་པར་དག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རནྱ་ཆེས་ཚོརབླ་ནམ་པརདག་པ། ་་ ་ལོ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
2 བཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་རྒྱུ་ནངུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བྲུ་ནམ་བརདག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པ་ ཉྱེན་གྱིས་ཆོ་ར་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེནབ་ཉིད་རྣམ 
ངཱ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་སོ་སེས་ཡེན་བམི་དད་དོ། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུརྣམ་པརདག་པས། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏུནྱ་གེས་ཆོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པ། 
„ ནྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རེཉྭ་གིས་ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲིན་པཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འྭས་བླུ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ན་བའི་འདྲུས་ 
` ¢ ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེནགྱིས་ཚོ་རབ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཌིདརྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་5མམེ་སེ་སཾ་མ་ཡཾན་བྲ་མི་དད་དོ། །ྒྱུནཏུ་ཞུགས་པའི 
ཁྲབས་བྲུ་ནམ་པན་དག་པས། སྣའི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་ཆེརྱ་གིས་ཆོརབྱ་ནམ་པར་དགུ་པ། སྣཞིའདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རེྱ་གིས་ཚོ་རབྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམ་སཅད་མཉཉྱན་པ་ཉིད་ནམ་པ་རདག 
བ་སྟེ། དེ་ལྟར་ནརྒྱནཏུ་ཁུགས་པའི་འབྲས་བུརྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་རནྱགིས་ཆོ་རབྷ་ནམ་པའ་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ 


༣ 


` བོ་ཉིསྭ།སྭཱམེད་དེ་གཤིས་སྤུ་བརམེདསོ་སྐ་མ་ཡིནྡཔ་མི་དད་དོ། རྒྱུམཏུ་ཞུགས་མའི་བྲངས་བྱུ་ནམ་པའ་དག་པས། ལྕའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱ་ཉྱགིས་ཆོརབྲ་ནམ་བར་དག་པ། ལྕིའི་འདུས། ་ 
- ` ཏེ་ཀེག་པའི། བྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པཉིད་ནམ་པན་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟའན་རྒྱུནཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ 

` གྱ རདག་པ་དང་། ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་གཁཱནཔ་ཉིདཆམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདདེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སོ་སེམ་ཡིནཐ་མི་དད་དེ། །རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས 
སྭ ༡༧ ཡུསྱ་ཀི་འུ་ས་ཏ་དེག་པའྱི་རྱ་གིས་ཚོའབ་ནམ་པར་དག་པ། ཡུསྭཀྱི་ ་ཏེརག་པའྱི་རུནྱ་གིས་ཚོར་བཚོའ་བནམ་པརདགཔས། ནམ་བྲ་མས་ཉདམྭའེནཔ་ཉིད་ 
རྣོམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟར་ན་རྒྱན་ཏུ་ གས་པའི་འབུས་བྲུ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། ལུསྱ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་སྐརྦ་གིས་ཆོར་བྷ་ནམ་པར་ ག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པཉི་ད་རྣམ 
བདདག་བའཐི་ལ་གཉིས་ས་ཚའ་ སུ་བཟམདསོ་སོ་མ་ཡིན་ཐམི་དདད།།་རཱནཏཱ་ཞུགས་པའི་ཁྲབས་བྱུནམ་པར་དགཔས། ཀ་ག ནམས་བཙས་བས།་ 
པར་དག་པ། ་ཡད་འདུས་ཏེ་འག་པའྱི་རེནྱ་གིས་ཚོར་བནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མྭཧེན་པ་ཉིདནམ་བརདག་པ་སྟེ། དྭ་ལརནྱ་རུན་ཏཱ་ཞུགས་པའི་འབས་བྱུནམ་པར་དག་བ 


ཁའ 


ུ #༩ ༡༩ པིཔ་་་ 
ཀག དདོད། ཡིདྱཀི་ས་ཏེའག་པའྱ་ྩྱ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ་པའ་དག་བ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཏྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་གུ་ཏརམེད་ ` 
༥ ་སོ་སྐ་མ་ཡིནཐ་མི་དད་དོ། །ལན་གཅིག་མིརའོང་བའི་འྲབས་བུ་ནམ་པར་དག་པས། གྲཟུགསྣ་ནམ་པརདག་པ། གཟུགསྣ་རམ་པརདག་པས། ནམ་པྲ་བམས་ཅད་མའན་པཉིདྲནམ་ 

ཤྭ རདདུག་པ་སུ། དྭ་ཝར་ན་ལན་ཅིག་ཝིདའོང་བའི་འྲབས་བླུ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། གཟུགས་རམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྲན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་འདི་ལ་གཉིས་ 

# མུ་མད་ད་གཉིས་སུ་5ར་མང་སེ་སེམ་ཡེན་བྲ་མེ་དད་དེ། །ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུརྣམ་པན་དག་པས། ཚོར་བརྣམ་པར་དག་པ། ༔ཚོར་བྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཁྲཾས 
ྨ ཅད་མཁེནཔ་ཉིད་ནམ་། པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལརན་ལན་ཅིག་ཐིར་དོད་བའི་འབུས་བུ་རྣམ་པད་དྭག་པ་དང་། ཆོར་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མྱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པན་དག་ 
¥ ་ཁ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བར་མད་སོ་སོ་མ་མི་ནཐ་མི་དུད་དོ། །ལྒ་ཅཾ་“ཕིཿའོད་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པརདག་པས། འདུ་ཤེསྨ་རམ་པར་དག་པ། འདུ་ཤེསྣ་རམ་པར་དག་པས། ་ ཡུ 
ཿ རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྭ། དེ་ལྟར་ན་ལན་གཉིག་ཕྱིན་འོད་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། ཞདུ་ཤེ་སྨྲ་རམ་བར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


` ཤྩ།རཔ་ཧིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བརམེད་སེ་སམ་མི་ན་བམི་དད་དོ། །ལན་ཅིགྱ་ཉི་འོད་བའི་འྲབས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པས། འདུ་ཧེད་ནམ་པའ་ 


དག་པ། འུུ་བེདྲ་ནམ་པར་དག་པས། ཟུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་པར་དག་བ་སྟཾ། དེ་ལྟརན་ལནྱྱིག་ཕྱིར་འོད་བའི་འདྲས་བུ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། * འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དགེ་ 


པ་དང་། ཆམ་པ་ཐུམས་ཅད་མྱབིན་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརམེད་སོ་སེམོ་ཡིནྡཝ་མིདད་དོ། །ལ་ཉིག་ཤིར་འོངབའི་འབབས་བྲཱ་རམ་པར་དག་ 
7: སས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པས། ཆམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདྲ་ནམ་པན་དག་པ་སྣེ། དེ་ལྟུརན་ལན་ཅིག་ཕྱིརའོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ 
༣༨1 རྣམ་བར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྦམས་ཉད་མཁེནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་མུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བཿ་མེདས་སོཿ མ་ཡིནཐམི་དད་དོ། 
་ྲ །ལན་ཅེ་གཡིར་འོད་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པད་ གཱ་བས། ༨ ༤༢༨༤ མི་གྲ་རམ་པར་དག་པ། མི་གྷ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མྱེན་པ་་ 
ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ད་ལྟརན་ལན་ཅིག་ཤཱིརའོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པརདག་པ་དང། - ་མིགྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མྱེན་པཏ, 


£ ༄༅། ༨ །ཉིདྣརམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བཿ་མེད་སོ་རམ་ཡོན་ཐ་མི་དདདོ། །ལནག་ཅིག་ཝིརའོད་བའི་འབས་བུ་ནམ་པརདག་པས། རྣ་བཞྒམཿ 
_ 3 པན་དག་པ་༣། རྣ་བ་རྣམ་པར་དགུ་པས། རྣམ་བ་ཁམས་ཅད་མ།ཌེནཔ་ཉིདྨ་རས་ཕརདགུ་པ་ས།དེ་ལཱརན་ལན་ཅི་གཙིཿའོད་བའི་འདས་བྱུ་ནམ་པརདགུ་པ་དང་། རྣ་བརྣམ་པར་དག 
ཏུ ཁྐདང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཙད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ཤུརམེདས་སོམ་ཡེན་ཐསི་དདདོ། [ཡན་ཅིག་ཕིཌའོང་བའི་འདྲས་ཅྱུ་ནམ་པར་དག་པ། 

4 སུཌྣམ་བར་དག་པ། སྣྲ་རྣམ་པར་དག་པཱས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྲིར་པ་ཉིད་རྣམ་པརདྭག་པ་སེ། ྷིའདུན་ལམཊི་ག པའོདབུ་འིའགུསན ཉིད་ད སྣ་རྣམ་བར་ ཅབ 

4 དག་པ་དང་། རྣམཔུ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བུཿམེད་སེ་སེ་མ་ཡི་ནཐ་མི་དདདོ། །ལེན་ཅིག་བཾ པའེད་བའི་འབས་བུ་ནམ་ ༣ 

_ པར་དག་པས། ལྕེ་རམ་པར་དག་པ། ལྕེ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྨ་རཔ་པའ་ནག་པ་སྟ། དྭ་ལྟ་ན་ལནཅིག་ཕིར་འོང་བའི་འདྲས་བྲུ་ནམ་བརདག་བདད། རའ 

°“ ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་ དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་5རམེད་སེ་སོམ་ཡེ་འབྲ་མེ་དད་དོ། །ཡན་ཙགྲ་པེར་འད་བཞི་ རྩང 


ཐབ 


ལྗམམཅ་ནམ་པར་དག་པས། ཡུསྭ་ནམ་པར་དག་པ། ཡུས་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམསཅད་མཉྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེལུརན་ལན་ཅིགྲ་ཤར་འོད་བའི་འབབས་ 

, སུན བཟནད་གཔ་དང་། ཡུས་ནམ་པར་དགཔ་དང་། ཆྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱནཔ་ཉིདྨ་ནམཔ་དདག་པའདི་ལ་གཉིས་སུམདདེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སེ་ལེཡ་ཡིན་ཐ་མི་དདདོ། 

།ན་ ད་བའི་འྲབས་བླུ་ཚམ་པར་ད རར ཡིདྡ་རིམཔརདག་པ་། ཡིདྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམཔ་ ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པདདག་པ་སྟེ། དེ་ལྐར་ན་ལནཅིག” 
འཁྲུགས་བླུ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། ཡིདྷ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཉིད་ནམ་པརདགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་དུརམད་མེསོལ་ 

་ཡིཉྒ་བ་མི་དདདོ། བ་ལགས ཞམས གཟུགས་ནམ་པར་དག་བས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམུཏནཔ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་ 

པཿ དྷ་ཐར་ཱ་ན་ིགྲ་ཧིད་འོདབའི་འབུས་བླུནམ་པའ་དག་པ་དང་། གཟུགསྣ་རམ་པར་དག་པ་ད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཐདཱ་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདགཉིས་སྱུ་བུན 

བྲ སེསེ་མ་ཡེནཐ་མི་དད་དོ། །ལན་ཅིག་ཝིར་འེང་བའི་འས་བྲུ་རམ་པར་དག་པས། སྒྲ་རྣམ་པརདག་པ། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིང་རྣམ་པར་དག་བསྟེ། 


༄༅། ཧྲ །དེ་ལྟརན་ལན་ཅིགྱྭ་ཡའོད་བཞི་འྲས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེཊཉིདྨ་རམ་པའ་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉེས 


མ་ སུབར་མེད་སེ་ས་མ་ཡེནྤ་མི་དད་དོ། །ལན་ཅི་གཟིར་འངབའི་འབྲས་བླུ་ནམ་པར་དག་པས ཀ དྲི་རྣམ་པའ་དག་བ། དྲིརམ་ཕར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག 


བྷ་སེ། དྲ་ལར་ན་ལན་ཅིག་ཉིའོད་བའི་འབུས་བྱུ་ནམ་པར་དགྲ་དང་། དྲི་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བླམས་ཅདམཏྱེན་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉེས་སུ་དར་མེད་ 


༡2 སོ་སྐ་མ་ཡི་ནྲབམེ་དད་དོ། །ལན་ཅིག་ཝིར་འོད་བའི་འས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པས། རྡོ་ནམ་པར་དག་པ། རྡོ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྷནམ་པར་དག་པ་སྟ།་ 

རྔུ དྭལུར་ན་ལན་ཅིག་ར་འོད་བའི་འབུས་དྲུནམ་པར་དག་པ་དང་། རྡོ་རཾམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་བ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་ཕ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་ཨུ་བྱར་མེད 
སཾ་སཾ་མ་ཡན་ཐ་མི་དད་དོ། །༈ ལནཅག་ཕུར་འང་བའ་འདས་བྱུནམ་པན་དག་པས། རགྲནམ་པའ་དག་པ། རགྲ་རམ་པར་དགུ་པཱ་ ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མའནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་ 

༧་བ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ལན་ཅིག་ཕིར་འོད་བའི་འདྲས་ངྲུ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རགྭ་རམ་པའ་དགཔ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མ།འུན་ཉིདྨ་རམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས 


བའ 


ངོ 


ས་བྲུ་རམ་པར་དགུ་པ་དུད། རྣ་བའི་ 
ཡོན་མམིང ཤོ། །ལནཅ རོ ཆི ངུ 


ཤེ 


། རྣམ་པ་ཐྔམས་ཅད་མཁྱེན་ པ་ཏིདྨ་རམ་པཾདག་པ་སྭེ། པཾ 


: 


/(ཤ8 


ལྟརན་ལནགརྱིག་ཤུཾདའོད་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡད་ཀྱྱི་རླམ 


། མིག་གི་འདྭས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པྱ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏྱེནཔ་ རུ ། ཏ 


ཿ 


ལོང ༦ ༡༡༠༡༤༠༡༢༤༤ཕཕ༩-༧༨ར༦བྱུངསསགེག་འཛལར༡འ༤༤༤༧༡ས༩༠༤༡༡༡༢༤༤༤༢༧༢༦༤༤༨༧༤༤༢༤༤༡༧༨- ~ 


འོ༡)1))༡-༤༤༡༧༡ ༤༤༢༡ ༥པ༩ོོ༡༡ོ ༡༢ 
༡ ༡། ༡ །པྨ་ནམ་པར་དགཔ་དད། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲ་ཐར་ ད་སོ་སོམ་ཡིནཐི་དད་དོ། །ལནཅིག་ཕིཿའོད་བའི་འཐྲས ་ 
`. ཐྫུམ་པར་དགཔས། སའེ་འཛུས་ཏེ་རེག་པྱ་ནུམ་པ་རདག་པ། སྣའི་འདུས་ཏོརགཔ་ནམ་པརདག་པས། ནོམ་ལ་བྲམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་ནྣམ་པར་དག་བ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ལན་ཅི་གཐིར་འོད་བའི་ ཤྲ 
ཁྲབས་དྲུ་ནམ་པ་ར་དག་པ་དང་། སྣའེའདུས་ཏ་རག་བྭ་ནམ་པརདགཔ་དུད་། རྣམ་པ་ཐྲམསཅད་མཁུན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིག་སུ་ཐརམེད་སེ་སེ་མ་ཡེན་ཐཨི་དད འུ 
¦ དོ། །ལན་ཅག་ཐིར་འོད་བའི་འབབས་བླུ་ནམ་པར་དག་པས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རཾགྭ་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་རམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཊད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྙེ། 
དེ་ལྟརན་ལན་ཅིག་མཱིཿའོད་བའི་འབྲས་བྱུ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། ལྕེའིའདུས་ཏ་རེག་པ་ནམ་པའ་དག་པ་དད་། རྣམབ་ཐམས་ཅད་མ ཏྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདགཔ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ཀརཨེདསོ་ 
སིལོ་ལིནཐཡི་དདདོ། །ལན་ིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པརདག་པས། ལུསཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པའ་དག་པ། ལུས་ི་འདུས་ཏ་རེག་པྷ་ཚམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ལནཅིག་ལྷིརའོད་བའི་འབྲས་བུརྣམ་པཿདག་པ་དང། ལུསྱ་ཀིའདུས་ཏེ་དག་པྷ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམསཅ་དམཁྱན་པཉིདནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་གུ་ - 
5 ' 


22: 


༢༡༩༨ ཏ༤ག༔ཿཿཉཿཧཱཿཧཿཿ- 


ལནད་གཉིས་མུ་བར་མེདས་སེལ་ཡིནམི་དདད། ལན་ཅིག་ཕིར་འདབཞིའབས་ཅུ་ནམ་པར་དག་པས། ་ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷནམ་པརདག་པ། ཡོདྷཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་རམ་པར་དག་པས། ་ 
ནོམ་བ་ཐམས་ཅདྱ་མའེན་པ་ཉིད་ནུམ་པར་དག་པ་སྟེ དེ་ལུརན་ལནཅིག་ཤརའདབའི་འབབས་བླུ་ནམ་པ་བདག་པ༡༼དང་། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནན་པར་དག་པ་དང་། ནཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྡན་པ་ཉིད 
ར་བརདག་པ་འད་ལ་གཉས་སུ་མེ་དེ་གཉས་སུ དརམེདསེ་སོ་ཡིནཐམིདདད། །ལནཅིགཝིའའོངབའིབྲབས་དུ་མ་པར་དགཔས། མི་གགི་འངས་ཏེའ བམས ནཔ་ 
. དག་པ་། མིག་གི་འདུ་ས་ཏེ་རགཔའྱི་ཉནྱ་ཧིས་ཆོརབ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔ་སྟེ། དེ་ལྟ རྙན་ལན་ཅིག་སོརའོདབླུའི་མ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས 
ཏརེགཔའྱི་ཉེྱ་སསཚོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པ་དད་ ནཱས་པ་ཐམགུ་ཅད་མ།ཌན་པ་ཉིདྷནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲ་བརམེདསོ་སེམ་ཞ འཐ་མི་དད་དོ། །ལནཅིག་ཟིར་ 
འོད་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉྐྩིས་ཚོར་བླན 'པརདག་པ། ན་བའི་འདུས་ཏེརེག་པའྲ་ཏུན་ཅིས་ཚོར་བླ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ 
ཉི་དརྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ལ་ནིག་ཕིརའོང་བའི་འྲབས་བྱུ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རེཿྱཀིས་ཆོར་བྲ་ནམ་པན་དགཔ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁནཔ་ཏིད་ 


༄༅། ༠ །ནྣམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སོ་སོམ་ཡིནྲ་བམི་དད་དེ། །ལན་ཅིག་ཕིར་འོད་བའི་འབས་བྲུ་ནས་པར་དགཔ་ས། སྣའིའདུསཏེརག་པའྱི་ཉེྱ་གས 
ཚོརབླ་རམ་པར་དག་པ། སཱའིའུདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེ ྱ་ཧིས་ཆོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐཱསསཊད་མེན་བཉིད་ནམ་པརདགཔ་སྟེ།དེ་ལཱརན་ལན་ཅི ཨག ་སྟ་ུམ་བཛག། 
_ བདོད སཱའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱིཏེནྱ་ཧིས་ཚོར་བྷ་ནམ་པར་དག་བ་དང་། ནུམ་པ་ཐམས་ཙདམཱ་ཌེན་བཉིདམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརམད་སེ་ལམ་ཨིནྡ་ དད་དེ། ། 


ཧྷ, "ལནཅི ཉི་ར་འངབའི་འྲབས་བུ་ནམ་པར་དག་པས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རྱ་གིས་ཆོད་བནམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་རྐནྱ་ིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས 
ཅད་མཁཱེན་པ་ཉིད་ནམ་པ་་དག་པ་སྟེ། དེ་ལརན་ལན་ཅིགསིཌའིང་བའི་འྲབས་བུ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ལྕའིའདུས་ཏེརག་པའྱི་རནྭ་ིས་ཚོརབྷ་ནམ་པརདཀཔ་དད་། ྣམ་པ་ཐུམས་ཅདམཁེན 

བཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བར་མད་སེ་སོམ་ཡིན་ཐ་མེདདད། །ལན་ཅིག་པིརཁོང་བའི་འྭབས་བྲུ་ནམ་པརདག་པས། ཡུསྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་དེག་པའྱི་ཏུཿྱིས་ཚོར 

. བརྣམ་པར་དག་པ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འེག་པའི་རྱྱ་གིས་ཚོར་བྷ་ནམ་པའ་དག་པས། ཆྣམ་པ་ཐྲམསཅད་མཁྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ལན་ཅི་གོརའོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་ 


” །ཕརདག་པ་དང་། ལུགྱ་ཀིའ སྭ་རེག་པའྱི་རུནྱ་གིས་ཚོ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཨ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་བཉིད་ནམ་པ་རདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརྡ་མེདསེམོ་ 
¡ མ་ཨིནམི་དདའ ཁག་གི འགས ག་ག དིང་ཅགུསཏེདབཟ་ས་གག་པ་འ་ ༽ 
པརདྭག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་ནམ་ པར་དག་པྭ་སྟེ དེ་ལྟནན་ལནཅི་གྲ་ཕི་དའོད་བའི་འབུས་བུ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། ཡཾདྱ་ཏི་འདུས་ཏེརེག་པའྱིཏེཿྱགིས་ཚོརབླ་རམ་བར་ 
གོ་ཡོན། ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱཌན་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འཛིལ་གཉིས་སུ་མེ་དད་གཉིས་སྲུ་བརམེད་སེ་སེ་མ་ཞིནྲ་ཐ་མ་དདདོ། ˆ ཕོཾར་མི་འོད་བའི་འབས་ཅུ་ནམ་པའ་དག་ 
, པས། གཟུགསྣ་རམ་པའ་དག་པ ། གཟུ་གསྣ་ནམ་པར་དགཔས། རྣམ་པ་ཐྦམསཊད་མྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ། ད་ལྟརན་ལན་ཅེཿ ཤིར་མི་འོད་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་ 
དང་། གཟུགསྣ་ནམ་པའདག་པ་དང་། ནམ་པ་ཐམས་ད་མཱཌན་པ་ཉིདྨམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བཿམད་སེ་བེམ་ཡིནཐམི་དདདེ། ། 7 ཐིརམི་འོད་བའི་ 
འབས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པས། ཚོར་བྷ་ནམ་པའ་དག་པ། ཚྲོར་བྲ་རམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཀྱད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ལན་ཅེ་ག་ཧི་་མི་འོང་བའི་འབྲས་ 


༤༤ངོ་ར་ིར་ོ་ོར་ོ་རོ་ོར་རམ་ས་་ 
) ༠ ། །ཅྷུནམ་པར་དག་པ་དད་། ཚོར་བྲ་ནམ་པན་དག་པ་དང་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིདྨ་མ་པརདག་པ་འིད་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརམེདསོ་སེལོ་ཨིནྦཐ་མིདད་ ་ 
- 23, དོ, ཉི་མི་འོང་བའི་འགྲས་དུ་རྣམ་པའ་དག་པས། འདུ་ཤེསྣ་རམ་པརདག་པ། འདུ་ཤེས་རྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པཉིད་མ་པར་དག་པ་སྟེ། ཏུམ 

- ¿ ༡ིཀ་སྱིརམི་འོདབའི་འདྲས་བུ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། དུ་ེ་ྣ་ར་པརདག་པདད ནམ་པྲ་བམབཅད་མེནཔཏིད་ནམཔརདག་པ་འདིལ་གཉས་སུམེདང་གཞིསྣསཧད་ ཡེ 3 
་ ཡིན་མི་དདྡེ།  ཕིརམི་འེངབའི་འཐས་བུ་རྣམ་པཊ་དག་པས། འདྲུ་བེདྲ་རམ་ཕར་དག་པ། ཨུ ཧདྲནམ་བདག་པས། མཔྲ་ཅ་ས་ོ་ འལ 

ཡཾ ཧེ ལུར ལནཅིག་ཤིམིའད་བའི་འབས་བླནམཔར་དགུ་པདང་། འདུདུད་རམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁཱན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉི སུ་མེདདེ་་་ 
༡ གཉིས་སྲུ་བརམེད་སེ་སེ་མ་ཡིནྡཔ་མི་དད་དེ། !' ` †་ཛོཿ་ ་མ་འོང་དའི་འབྲས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པཿཤེས་པྣམ་པའ་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས། 
རྣམ་པ་བྦམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ། ད་ལར་ན་ལན་གཅིག་ཕིར་མི་འོང་བའི་འདྲས་བུ་རམ་པར་དག་པ་དང་། ཞྣམ་པར་ཤེསཱརྣམ་པའ་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐྲམསཅད 


ལ་མ 


བརད་ག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུརཿམདེསོ་སྐོམ་ཡིནྡབམི་དད་དོ། །ལན་ཅིག་ཉིརནི་འོད་པའི་འབབས་བླ་ནམ་པའདག་པས། མིགྲ་ནམ་པར་དག་བམིག་ ༣ 
7 སླ རྣམ་པ་ཐམས་ཅདཁེན་པ་ཉིདྲ་རམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ འན་ལན་ཅིག་ཕིཨི་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ནམ་པའ་དག་པ་དད མིགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད - 
 མྭེབ་ཉིད་ནསབཟདག་པའདི་ལ་གཉིསསུ་ཆེདེ་གཉིས་སུབམད ས་མན ་སིཿམི་འོང་བའི་འབས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས། ཆཱ་བརམ་པར་དག་པ། རྣ་བ 
ྲ རྣམ་པརད་གཔས། རྣམ་པ་ཐམས་ཊ་ད་མྱན་པ་ཉིདྱ་རམ་པའདག་པ་སྟེ། དྭ་ལུརན་ལན་ཅི་གཔིར་མི་འོད་བའི་འྭབས་བླུ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བརྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས ` 
ལུ ཅད་མཁེན་པཉིདྷར་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེགཉིས་སུ་ཤརམེདས་སེ་མ་ཡིན་ཐམི་དངོ། །ལནཅིག་ཕྱིརྦིའེད་བའི་འབབས་བྲུ་ནམ་པའ་དག་པས། སྣའི་རྣམ་པརདག་པ། སྣ་རྣམ་པར >. 
'དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ལན་ཅིག་པཱིརམི་འོད་བའི་འྭབས་བླུ་རམ་པར་དག་པ་དང་། སྣ་རྣམ་པའདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེར 
བ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ར་མདསོ་སྐེམ་སྡི་རྔབ་མིདད་དེ། ། ཕིཌ་མི་འོང་བའི་འབབས་བུནམ་པའདག་བྲས། ལྷེ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེ་རྣམ་ 


,༄༅།  །པར་དག་བས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དགཔ་སྟེ། དྭ་ལཱརན་ལན་ཅིག་ཧིར་མ་འོང་བའི་འྭབས་བླུ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་་ སྲུ 

དང ཆྣམ་པ་ཐམསཅདམ་འེན་པཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཧརམདསོ་སོ་མ་ཡེནྲབ་མི་དདདོ། ། “° “ཕིརྷ་མི་འོད་བའི་འབབས་བྱུ་ནམ་ཕར་དག་པས། ་ 

ཱ ཌྷ. ཡུས་,/རྣམ་པའདག་པ།ང ཡུས་རྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་པྦམས་ཅད་མཌེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པྩས། དེ་ལར་ནིར་མེ་འེ་ི་འབསྩཔ་ནམ་པར་དག་པདང་། ལུསྣ་རམ་པར་དག་པ་དང་། 

_ ༤ ནམ་པྲ་བམསཿ་དམ་ཏཱེནང་ཉིདྨ་རམ་བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ར་མེདསེ་སོམ་ཡིནཐམི་དད་དོ། །ལནཅིག་པིརམི་འོང་བའི་འྲབས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པས། ཡིདྷ་ནམ་པཿ་དག་ 

རྦུ པ། ་ཡིདྷནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པཐམསཿད་མ་ཁྲེན་པཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ ཤུརམི་འོད་བའི་འདྲས་བྲུ་ནམ་པར་དག་བ་དང་། ཡིདྨ་ནམ་པརདག་པ་དད་། རྣམ་པ: - 

| ་བ་མསཅད་མཐན་པཏིདྷནམ་པའདགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདདེ་གཉིས་སུ་བརམད་མེལ་མ་ཡིནཐམིདདདོ། །ལ་ཿི་ ཉིརའངབའིའྲས་བླུནས་བཟདགཔ་ས། གཟུགས་ནམ་པར་༥ 
དག་པ། གཟུགསརྣམ་པརདག་པཱ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉདྲརམ་པར་དགཔ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ ་ཅིག་ཉིར་ མི་འོད་བའི་འྲབ་སྦུ་རམ་བཟད་ག་པ་དང་། གཟུགསྐ་ནམ་པ་དག་པ་ 
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དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པིདྷ་རཱམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སོ་སོམ་ཡིནཝ་མི་དད་དོ། །ལནཅིག་ཡིར་མི་འོད་བའི་འབབས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པས། 
` སྒྲརྣམ་པནདག་པ། སྒྲརྣམ་པརདྭགུ་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཏྱེན་པ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྷལྟརན ` ཤིརསི་འོད་བའི་འབུས་བླུ་ནམ་བརདག་པ་དང་། སྒྲ་རྣམ་པར 
ག་པ་དང་། རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརམེད་སོ་སོམ་ཞིནྲབ་མི་དདདོ། །ལནཅིག་ཤིར་མི་འོང་བའི་འྲབས་བྱུནམ་བརདག་ 
བསྲ དྲིཊམ་པར་དག་པ། དྲི་རྨམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁཱན་པཉིདརྣམ་པརདག་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ལནཊིག་ཕྱི་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་བརདག་པ་དང་། དེ་རྣམ་ཕར་ 
དག་པ་དང རྣམ་པ་འམས་ཅད་མཁུན་པཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བམམད་སེ་སོ་མ་ཡིནཔ་མི་དད་དོ། །ལར་ ་ཤིར་མི་འོང་བའི་འྲས་བླུ་མ 
: བར་དག་པས། རྣོརམ་པའ་དག་པ། . རྩོརམ་ཕར་དག་པས། ནུམ་པ་ཐམསཅདྱའིནཔཉིདནམ་པརདགཔ་ག། དེ་ལ་ས ཆེ བླུནམ་པ་དག་པ་དང། 
÷ - རོརྒཾམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་5ཿམདས་སེམ་ཡི་ནྤབ་མེ་དད་དོ། །ལན་ཅགྲ་ཉིརམི་འོཔ 


== གོ === བ་་ར་ང་རང་ཆ་ང་ང༧ ཇ་འ ༡བ༡༨༡ང ཆའ འངི 


༄༅། ° །འབྲས་བུརྣམ་པར་ དུ།་ ངཿ འགྲ་ནམ་པའ་དག་ ་པ། འགྲ་ནམ་ པའ་ དྲ པས། ། རྣམ་པ' ཐྷམས་ཅད་ ་མཁེནཔཉིད་རམ་ པའ་དག་ །པ་སྟེ། དེལྟ་ན་ -; “ཕིརམིའད་ 
རབ་ བའི་འབྲས་བུ སྭུནས་པར་དག་པ་དད་། འགྲ་ནམ་པར་དག་ པ་དང། . ནམ་པ་ཐྲམསཿདམཏྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་ ལཿ་དག་པ་འདི་ ན་པགཉིས་སུམེདདེ་གཉིས་སུབརཔདགོར ཡི་ནོ་མིདད་ 
རྫ པི འང་བའི་འབྲས་བུ་ བླུརམ་པརདག་པས། ཆོསྣ་ནམ་པར་དག་པ། ཆོསྒྲ་རམཔས་དག་ སས་ རྣམ བས་ཅན ཅཿ སྭ །ད་ལྟཔན།༨; 
་ ཤིརམི་འོདབའི་འྲབསྱབ་ ] འ་ ཆོསྣ་ནམ་ པནདག་པ་དད། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་ བད་གསཔཞྡད དི་ལ་གཉིས། ཨུ་ཨེད་དོ་གཉིས་སྱུ་པམེད་ 
-% སེ་སེམ་ཡི ཡནྲ་ཐ་མ་ མེ་དདད། ། ། ` ་ཕིརྦ་འེད་བའི་འྲབས་བླུ་ནམ་པར་དག་ པས། ས། མིག་གྱི་ནམ་ ཕར་ཤིས་ པྲ་རམ་པར་དག་པ། མིག ་གེ་རྣམ །པ་འ༨ེས་པྷ་ནམ་པར་དགཔས། ། རྣམ་ 
པཿ:ཐམས་ཅ མིན་པ་ཉིདྷམ་པ་དག་པ་ པ་སཱ། དེ་ལྟརན་ ཅིག ཤཱཿམི་འའ འེདེབའི་འྭས་བླུ་ནས་པམདག་ པ་དང་། ་ དུ་འ་ དད་། ཙྩམ་པ་ 
ཆནསྟིོ། འདྱི པའ་དག་པ། འདི་ལ་གཉིས་སུ་ སུ་མིད་དེ་ ་གཉིས་སྲུ་ཐར་མེད་སེ་སེ སེམ་ཡི་ནྲཔ་མི་དང་པོ་ ། ་ཕིར་མི་འོང་བའི་འྲས་བླུ་ནམ་པརདག་པས། 


ཁོ ་བའྱི་རམ་པར་ཤེས། ཕྷནམ་པར་དག་པ། རྣབའི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་ རྣམ་པརདག་པས། ། རྣམ་པ་ '9ྲམས་ཅད་མ ཁྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་ ་པར་ ོགོ་ སྲུ དེ ༈ྟར་ན་ལནིག་ཝིཿ ཝིཿམི་ འོདབའེ་ཁདས་བུ་ 
རྣམ་པ་རདག་པ། ཁ་ག རྨེ  བའྲིརམ་ པར་ཤེས་ པ་ར བདདག་ པ་དང་། རྣམ་པ་་ བྲཝས་ཅདམ།ཌེནཔ། ཊཉིདྷནམ་ པར་དག་པ 'འད་ལ་གཉེས། སུ་མེད་དེ་ ་གཉིས་ སུདཿམད་སེ་ ས་མ་ཡིན་མི ཡི་དད་དོ། ། 
ལཊཅིགྲ་ཧིངམི་འོད་ འོདབའི་འབུས་བླུ་ནམ་པརདག་ པས། སྣའེ་ ་རྨམ་ པར་ཤེས་པྨ་ནམ་ ་པར་དག་པ། སྣེ འྱི་ནམ་པར་ཤེས་ པྲ་ནམ་པརདག་ ཕས། རྣམཔ་ཐྔམས་ ཅད་མཁེརཔེ ེདྨ་ནུམ་པར་དགུ་པཿ ། 
དྷ་ལརན་ལ་ན་ཅིག་ཕི ཡིཊོདབའི་འབས་བླནམ་ པརདག་ ་པ་དང་། ༈ སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་ པ་རདྲུག་ ་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམ སཅད་མཁྱནཔ་ཉིད་ནམ་ པརདུགཔ་ 'འདི་ལ་གཉིསཿ སུ་མེད་ད་གཉི་ ཉེས་སུ་ 
བྱར་ ཨེད་ སོ་སྭོ་ལ་ཡིན་པཿ མི་དདདོ། ། ] ཕྱིཿམི་འོང འདབའི་ འབུས་ཁྱུནམ་པར་དག་པས། འི་རྣམ་པར་ཤེས་པ པྲ་རམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་རྣམ་ཕར་ཤེས་ ་པ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ 
ཅད་མ །ྐེནཔཉིད་ནུམ་པརདག་པ་ སཱ དྷ་ལུརན་ལནེག་ ཡིཿམི་འོད་པའི་འ འབས བུནྣམ་ པརདག་པ་ 'དད་། ། ལྕིའིརྣམ་ ་པཿཤེས་ ་པྷ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཊ ད་མེན་པ་ཉེད་ 
ཚ་ཡིས་སོས་ཿ གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུཧ བར་མེདསོ་ཊ སོ་མ་ ཡིནྲ་བ་མི་དད་དོ། ། 6 ་ཧག་ ་ཤིཿམི་འོང་བའ་འབས་ ་བླུ་རམ་པར་དག་པས། ལུསྱཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་ ་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། 
༩ 


⁄ ¢ 


= པཇྲ་་ ས་ས 


ད ༧ ༄། ༨ །ཨུས་ཀྱ་རམ་ པར་ཤེས་པ་ནམ་ ་པར་དག་ ལོ ནཊ་བཝམསཅད་ཨཌན་་ ཉོདནམ་པ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་རན་ལན་ཅིག་ཕྱིར་མེ་འེང་བའི་འབྲས་བུརྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡུམ" 
༥ ྱི་ཟམ་པར་གེས་བྲམ་པརདག་པདང་། རྣམ་པ་བྲམསུཅད་མ་ཀྱན་པ་ཉིད་རྣམ་ ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཤིས་༡་་ མེདདེ་གཉིས་ ཨུ་བམམེདས་སེམ་ཡེ་ནྲ་་མེ་དདདོ། །ཧིཿ་མེ་འད་བའེའབས་བུ་སྐམ་པར་ 
7 གཡས། ཡིདྱཀྱི་ནམ་ཕར་ཤེས་པྷམ་པར་དག་པ། ཡི་ ཡིདྱ་ཏྣི་རམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་ ་པརདག་པས། ཆྣམ་པ་ ཟོམས་ཤདམཌེན་པ་ཀིདྲནས་པ་དག་ཕ་མུ།ྷེ་་ི་ོད་བའི་འབས་བླུནས་པར 
@ དག་པ་དང་། ཡིདྱཀྲི་རམ་པཔགེས་པྷནམ་པ རདགླདང་། རྣམ་པ་ཐྲམསཉད་མཁྲེན་པཉིདྨ་ནམ་པའདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཿ ོའི་ཨུ་སྐོམ་ཡིཨི་དད་དོ། ལའ 
,ཁཱྦར་ ་པའ་དག་པས། མིག་གི་ འདུས་ ཏེརེགྱ་ནམ་པར་དགཔ། སིག་གི་འདུས་ཏེརག་ པྲརྣམ་པར་དཀ།་ ༦ རྣམ་ཕ་བྲམས། ྱེནཔ་ ཉིད་རྣམ་པར དཔ ལྟརན་ཡིརམི་འོ འོད་ 
། བའི་འྲབས་བླུ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། མིག་གི་ དྲ དས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་ ` །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྲན་་ 'ཉདྲོ་རྣམ་པའ་དག་པ་ འདི་ལ ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉེས་སྲུ་རམེད་སེ་ས་ 
མ་ཨི་ཞྡཐ་མི་དད་དོ། །ཕྱིར་མི་འེང འེད་བའི་འབྲས་བླུ་ནམ་པར་དག་པས། ཙྭ་བའི་ ཞདས་ཏེ་རེག་བྲ་ནམ་པར་ དག་པ། ན་བ ། རག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམསདམ།ཁྱན་པ་ཉིད་ 


།དེ་ལྟ་དན་ཕྱིཿ་མི་འོད་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཁྲེན་པ་ཉིདྡ་རམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་མེད་ 
གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སེ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཛའམི་འོང་བའི་འབྲས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པས། སྣལིའདུས་ཏེ་རག་པྲ་རམ་པར་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པན་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ ་ 
ཅད་མྱའེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་སྟ ། དེ་ལྟརན་ཧརམི་འེང་བའི་འབས་བུ་རྣམ་པན་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་དེག་པྷ་ཚམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ 
གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་སེ་སེམ་ཡེན་བམི་དད་དོ། །ཕཱིར་མི་འདེ་བའེ་འབྲས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པརྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་ 
| བྲ་ཐམས་ཅད་མཉེནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། དྭ་ལརན་ཧིརམིའད་བའི་འྲབས་དྲུནམ་པའད་ག་པ་དད་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པརདགྲ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཌེན་པ་ཉིད་ནམ་ཕྲར་ 

= ་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་ད་གཉིས་སུབར་མེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དདདོ། །ཕིརམི་འོད་བའི་འབྲས་བླུ་ནས་པར་དག་པས། ལུསྱཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི འདུས་ཏེ་ ཟོ 
ནྟསྤངྨ་ཀ་པཡརདཊ་ཀམས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཏཱེན་ པཉིདྨ་ནམ་པས་དག་པྭ་སེ། དེ་ལྟརནྭ་ཧིཿམི་འོད་བའི་འྲབས་བླུ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འྲེག་པ་རྣམ་ཕར་དག་པ་དང་། 


ཛ ༄༅། ༨ རྣམ་པབྲམས་ཅད་མཁནཔཏིདརྣམ 'བའ་ རར ་པ་འདེ་ལ་ གཉིས་སུ་མེདདེ་ ་གཉེས་སུ་ ་ སེ་མ་ཡེནབ་མི་དད་དེ། ྱིརམི་འོང་བའི་འྲབས་བླ་ནབ་པརདག་ པས། 
#' 3 ཡིདྱའི་འདུས་ཏ་ (ཤྱ པར་དགོ་པ། སིདྱའི་ འདྲུས། །ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་ ཐུ ཐར ཌྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མབན་པ ནཔཉིདྲནམ་ ་པ༣་དག་ པ་སྙེ། དེ་ལུརན་ཡིརམི་འོད་བའི་འྲབསབ་ནས བརདག་ 
རཱ པ་པ། ཡི་དྱའི་ འདུས་ ་ཏེ་རེག་ པྲ་ནམ་པར་དག་ པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉེ་དྲ་ནམ ་པར་དག་པ་འདིའ ལ་གཉིས་སྲུ་མེ མེད་དེ་ དེ་གཉིས་སྲུ་བརམེདསེ་ སེ་མ་ཨིནཐ་མེ་དད་དོ། །ཕིརམི་འདོ་ ་བའི་ 
' ༨ བུ པཱས། མིག་གི་ ཛབ ཏེ་འག་པའྱི་ཏེནྱ་གིས་ཚོའ་བླ་ནམ། ཐ་ ་པ། ཟི ་གི' རར་ ་ཏ་འེག་པའི་ པའྲི་ཏེར་ ་གྱིས་ཆོར་བརྣམ་པར་དག་པས། ནྣམ་པ་ བྲམསཊད་མཏེནཔ་ཉིད་ 
ཤྲ རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ད་ལྟརན་ཕིར་མེ་འ འོད་བའི་འབས་བུ་ རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཤབ ་ེ་རེག་པའྱི་ཏེནྱ་བིས་ཆོར་བྲ་རམ་ འོག པ་དད་ ཀཱ ཉུ ་པ་ །ཐམས་ཙད་མ།ཌནཔཉིདྨནམ་པར་ ; 
ཾུ ག་འདི་བ སླུག་མེདུད་བཅིས་སུ་བཟམེད་སེ་སེ སཾ་མ་ཡེན་ཐ་མི་དད་ད། །ཉི་རམི་འོད་བའི་འབས་བླུ་ནམ་པར་དག་པས། ན་བའི་མདུས་ཏེ་རེག་ པའྱི་རེནྱ་གིསཆོབྲ་ནམ་ ་པར་དག་པ། 
ཞོ ཿབའི་འདུས་ཏེ་འེ ཉེ་རེག་པའིརྱ་གིས་ཆོར་བྷནམ་པདངག་པས། ྣམག་ཐམས་ད་ྱ་པྟ་ནཱས་པདག་ ྟེ། ངེ དཾ་ལྟར་ན་ ་ཕཱཾརམེ་འེད་བའི་འབྲས་ཁྲུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་ བ་ཏི་ 


= སཱུ 

' ་།འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཏེྱིས་ཚོར་བླ་རམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཟམསཉད་མཁེཿཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་བུ་བླརླསོ་སོམ་ཨི་ནྲཐ་མི་དདདོ། །ཉཾརམི་འེངབའེ 

རོ འབྲས་བུ་རྣམ་པརདག་པས། སྣའིའདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནྩགིས་ཆོརབྱ་ནམ་པར་དག་པ། ལྕའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱ་ཏཉྱགིས་ཚོར་བླནམ་པའ་དགཔས། ཆམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེན་པཉེདྷ་ནམ་པར་དག་ 
པ་སྟེ དྷེ་ཀརན་ར་མི་འདབའི་འྲབས་བྱུ་ནམ་པ་དག་བདད། སྣའི་འདུས་ཏེརེགཔའྱ་ཉནྱསིསྔ་ཆོར་བྲ་ནམ་ཕར་དག་པ་དང། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམབྲེན་པ་ཉིདརམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་ 
མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརམདས་སོམ་ཡེའྲབ་མི་དད་དོ། །ིའ་མི་འོད་བའི་འབས་བླ་ནམ་པར་དག་པས། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉྐྱགིས་ཚོ་རབྱ་ནམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འབུས་ཏ་རེག་བའྱི་ཆྱ་གིས་ 
ཆོན་བྷ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམསཊ་ད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པནདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ཕིརམེ་འོད་བའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་དེག་པའི་ཏན་གིས་ཚོར་བརམ་པར་དག་པ་ 
དད། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ཤནམད་སོ་སོ་མ་ཡིནམེདད་དོ། །ཕཱར་ི་འབའི་འྲབས་བྱུ་ནམ་པདདག་པས། ལུསཀི་འབུས་ཏེའེག 
བའྱི་ཏྩ་གིསྣ་ཆོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པ། ལུག་ཏི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེཏེནྩགིས་ཚོ་རབ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མ།ཁྲེན་པཉིདྷནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ཕི་དམེ་འོང་བའི་འྲབས་ 


་་ཡ་  ་ ༧༤༧༢༤༤ལ༤རོརའོོའངོའངང་་ངངང་ངོང་རོརང་ང་ང་རངརིང་ར་ངང་རངའོོམཞང་ཆའ་ངཁང་འོརཁརོ ཟམ ༠ ༩ པོ ¬ ཆས་ཿང་ཡསསསསན། 
༨ ༣. ར༽ - ངར ༨ ༨ ཅེ 2 རི 
་༽༄༄༅། ༨; །བུརྣམ་པན་དག་པ་དང་། ཡུས་ཀྱ་འདུས་ཏ་རག་པའྨ་རནྱ་སིས་ཆོརབྲ་ནམ་པའ་ད་ག་པ་དད་། ནྣམ་པཕ་ཐྔམས་ཅད་མཁཱནཔ་ཉདརྣམ་པའརདག་པ་འད་ལ་གཉས་སུ་མད་ད་གཉིས་སུ་ཧར་ ད 
2 ༨ ༨༽- ༨ རེ འ༨ ༨༩ ཧེ $ ལོའ 

8 མེད་སེ་བམ་ཡིནྡབ་མི་དད་དོ། རམི་འོད་བའི་འབྲས་དྲུ་རམ་པའ་དག་པས། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་ཏནྱ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ། ཡིདྱ་ཁ་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏནྱ་གིས་ཚོར་བྷ་ནམ་པརདག་ 

བས། ནྣུམ་པ་ཐུམ་ས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དགཔ་སྣེ། དེ་ལྟ་ན་པིརམི་འོད་བའི་འབྲས་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡུདྱ་ཀི་འདུ་ས་ཏ་རག་པའྱི་ཏུཿྱ་གི་སཚོན་བྷནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས 
ཅད་མཁེནཔ་ཉིདྷནས་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུུ་བརམདས་སོ་མ་ཡིནྲཐ་མི་དདའོ། །དྲག་དསོམལ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པས། གཟུགསྣ་རམ་བརདག་པ། གཟུགསྒ་ནམ་པར་ ་ 

རེ ིེ ཞེ ༨ {¦ 

དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉྲེན་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་སྣ། དེ་ལྟརནདགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ རྨ ཤུས ནྣམཐཆ་དགབདང། རྣམ་པ་ཐྔམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར 

དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརམདས་སམ་ཡནབ་མེ་དད་དོ། ། ༤་དྲག་བཅོམ་པཉིདྨ་རམ་ཕར་དག་པས། ཚོར་བྲནམ་པར་དག་པ། ཆོནབླནམ་ཕརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་ 
མཁྱན་པ་ཉིདྷ་རམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་དགྲ་བཅོམ་པཞིད པའ་དག་པ་དང་། ཚོརབྲ་ནམ་པར་དྭག་པ་དད་། ཚྣམ་པཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས། 
| ། [ ཅ་ 


, 
“23 

ཟེ། 
4 


ཅུ སཱུ 
ཊོམ་ཡི་ནྤབ་མི་དད་དོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉེད་ནམ་པརདག་པས། འདུ་ཤེསྣ་རམ་པའ་དག་པ། འདུ་ཤེསྣ་རམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅདམ།ྲན་པ་ཉིད་རྣམ་པདདག་པ་སྟེ། རོ 
ད་ལམ ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་ཤེསྨ་ནམ་པ༣དག་པ་དད། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཉཿེནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བརམེད་སེ་སོམ་ཡིན་ཛམེ་དད་ 
ཀེ ༥ དོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ནམ་པ་རདག་པ་ས། འདྲུ་བེདྷ་ནམ་པར་དག་པ། འདུ་བེདྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པེད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརནདྲག་བཅོམ་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་ | 
_ ° དག་པ་དང་། འདུ་བེདྨ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ད་མཁྱེན་ཉི་དནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ངེ་གཉིས་སུ་བརམ་དགེ་གམ་ཡིནྲ་བ་མི་དད་དེ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པྲ་ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པས། ཱ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད:མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་དྲག་བཅོམ་པ་ཏིདྨ་ནི་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་ | 
པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཌན་པ་ཉིདྨ་མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུབར་མེདསོ་སེམ་ཡིནྲ་ མོ་དད་དེ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པས། མི་གྲ་ནམ་པར་དག་པ། ཿ 


རེ -སིག་ཤྭ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྙེ། དེ་ལྟརན་དགུ་བཅོམ་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། མིགྲནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ེནཔ་ཉིད་ 
‹ྨ ད 


ཱཾ པཱའྨ་རན་དྲ་ཀ་འཉེམ 


རྩ ༄༅། ¬ །རྣམ་པར་དག་པའདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སྲུ་དམམེད་སོ་སོལ་ཡིནབ་མི་དདདོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདྲནས་པ་དག་པས། རྣ་བརྣམ་པར་དག་པ། རྣ་ བ་རྣམ་པར་དག་པས། 


རྣམ་པ་ 
( £ ༧ ཐམས་ཊད་མགུན་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་དགྲ་བཅོམ་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དད་། མ་བསད 
ཟབ 


་' ་མདསོ་བྐ་མ་ཡིནྲབམི་དད་དོ། །དྲག་བཅེམ་པཏིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམསཿ་དམཏེན་པ་ཉིད་ནམ་པའ་དག་པ་སྟེ།དེ་ལྟརན་དགྲ་ འཅམཔ་ཌི། 
རམ ངོ ནོམ་བརདག་པ་དད་། སྣ་རམ་པནདག་པ་དད་། རྣམ་པ ཐུམས་ཅད་མཁཱནཔ་ཉེདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརམེད་སོ་སོ་མ་ཡི་ནབ་མི་དད་དོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་ 
_ ཙཿ ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེ་ནུམ་པར་དགཔས། ཧཱམ་དྲ་ཐམས་ཅད་མབིནཔ་ཉིད་ནམ་པའ་དགཔ་སྟེ། དྷ་ཐརན་དྲག་བཅེམ་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་དྲཔ། ནུསུ་པྲ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ དཱ 
༈མཨུ་སེདེདེ་གཉིས་སྭ་བམམད་སོ་སེམ་ཡིནྲ་པམི་དདདོ།།དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ནས་བརདག་པས། ལུསྨ་ནམ་པར་དག་པ། རུསྣ་ནམཔར་དག་པས། ནམ་པ ཟམ་སཅད་མཁེན་ཉིདྨ་མམ་བར་དག་པ་ 
ཌུ དྷ་ལརན་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡུས་རྣམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་བྲམས་ཊ་ 

་ 


སྟེ 


དམེཊཔ་ཉིདྷནས་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ཐར་མདཔོ་སོམ་ཡིན་ཐ་མི་ 


= ་ ཡིདྡ་ནམ་པ་དགུ་པ། ཡོདྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྲེནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ཧྐེ། དེ་ལྐར་ནདགྲ་བཅོམ་མཉིད་རྣམ་པར་དགཔ་དང་།: ༨ 


དྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེཉཔ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདངེ་གཉི སུ་བརམེང་སེ་སོམ་ཡིནཐ་མེ་དད་དོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས། གཟུགས་ 
རྣམ་པན་དག་པ། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པས། ནལགསུ་ས་དྲས་ དི ངམགུག་ འོག་ལ གཟུགསྨྣ་རམ་པར་དག་པ་དང་། 
# *༠6ཿ འལ ཚཁདག་པ་འི་ལཿཉིསམུ་ཡེདདེ་གིསྦགུ།ཡིད་སེ་སོམ ནྲ་བ་མི་དད་དོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པས། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ། སྒྲ་རྣམ་པར་ 
དག་པས། ཆྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མེན་པ་ཉིདྒ་ནམ་པར་དགཔ་སྟེ།དེ་ལརནདྲག་བཅོམ་པཉིདྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ 
པཾ ལ་གཉིས་སུ་ཨེདདེ་གཉིས་སུ་བནམེད་སེ་སམ་ཨིན་ཐ་མི་དད་ད། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདནམ་པར་དག་བས། དྲི་རམ་པར་དག་པ། དྲི་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ཉིདྷམ་པརདགུ་ 
བསྟེ། དེ་ལྟརན་དགྲ་བཅེམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། དྲི་རྨམ་བརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམ ཏྱེན་་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བརམ་དསོ་སེམ་ཡེན་ཛལ་ 


` དོ༦ླི། ༦ །དད་དོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་ཉེད་ནམ་པྲ་དག་པཱ། རྣཾ་ནམ་པའ་དག་པ། རྡོནམ་པར་དག་པས། རཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདམ་བརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་རན་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་ 
ཿཐ དུག་པ་དང་། རྣོ་རམ་པརདག་པས། དམ་པྲ་བམས་ཅ་ད་མཀེན་བ་ཉེདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེགཉེས་སྲུ་པར་མད་སོ་སེམ་ཡེ་ནྲབ་མི་དད་དོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་བས། 
ེགྲ་ནམ་པར་དག་པ། རེགྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།བེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལ་རན་དྲག་བཅོམ་བ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རེགྷམ་པརདག་པ་དང་། ཟྣམ་པརམས 

༼. ཅད་མ།ནཔ་ཉིདྷནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉེས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ཧརམད་སེ་སྐམ་ཡི་ནྲཐ་མི་དདདེ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདགཔས། ཆོསྤ་རམ་པར་དག་པ། ཆོསྣ་ནམ་བརདག་པ་ 


2 ༨ ༢༣ ༣ `~ ༤ ༤ 
ཧཿ རྣམ་པ་བྲམས་ཙདུ་མཁེནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པནདག་པ་སྟེ། །དྭལརན་དྲག་བཅོམ་པཉིདྨ་ནམ་པར་དགཔ་དང་། ཆོསྤ་ནམ་པར་དགཔ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ནམ་བཟདག་པ་འད་ 
' | ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སེ་སེམ་ཡིནྲ་བམི་དད་དོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པས། ཡིག་གི་འྷརམ་པཔ་ཤེས་པྲ་ནམ་བརདག་པ། མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་ 
པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁེནཔ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལརན་དྲག་བཅོམ་བཉིད་ནམ་པན་དག་བ་དང་། མེག་གྷི་རམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནཔ་ 

| ། 


།ཉིད་ནཱམ་བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེགཉིས་སུ་བམསེ་སོ་མ་ ཡིནྲཐ་མི་དད་དོ། །དྲག་བཅོམ་པཉེད་རམ་པར་དག་པས། ན་བའྲི་ནམ་བརྡ་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་། ནཾ ་བའྱི་ནམ་ 
བཟ་ཤིས་པྲ་ནམ་པརདུག་པས། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་བཏིད་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། ད་ཅི དཞོས་་ྐགཔ་ད། ཤ་བའཿ ༥ འོག ཟོ 
རསབ་ཐམས་ཅད་མཱཌིནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམེདདེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་སོ་སོམ་ཡིནཐ་མི་དདདོ། །དྲག་བཅེམོཔ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པས། སཱའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ 
བཟདྲ་ཀཔ། སྣའ་ནམ་པན་ཤས་པྲ་རམ་པན་དྲག་པས། རྣམ་བ་ཐྲམས་ཉད་མེནཔ་ཉིདྲ་ནམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལརདྲུག་བཅོམ་པྦཱ་ནྨམ་པ་བདག་པ་དང་། སྣའི་ རྣམ་བཾཤེས་པརྣམ་ 
ཐརྐྷཾཀ་ནཊཾ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱ་པ་ཉིད་ནམ་པའ་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བརམེདས་གསམ་ཡིན་ཐམི་དདདོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པས། 

. ( “༨ལེའི་རྣམ་ཕར་ཤེས་པ་རྣམ་པརདག་པ། ལྕེའི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་རྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདྲ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ནདྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ནམ་པར་ 
།དག་པ་དད་། ལྕེའི་རྣམ་པདཤེས་ཕརྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མྭ་འྱེན་བ་ཉིདརྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམེད་དེ་གཉིས་སུ་བཿསེདསཾ་སེ་མེ་ཡིནཐྲ་མི་དད་དོ། ཏ 


' ༄༄། ཡུ་བ བཅོམ་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། ལུསྱ་ཀྲི་རམ་པརདག་ པྲ་རམ་པརདག་པ། ལུསྱ་ཀྷི་རམ་ ལ་ཤེསཔ་ རྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པཿ ཝམ་སཅདསྭབེ་ིས་ 
24 ཐྷ་ བ་སྣེ། དྷ་ལརན་དྲུག་ ་བཅོམ་པ་ཉདྲ་རམ་པ་དདག།པ་དད་། ] ལུས་ཀྱི རྣམ་པའ་ཤེས་ ་པ་རྣམ་ བནུད་ པ་དང་། ནྣམ་ ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེན་པ་ཉིདྲ་ནས་པར་དག་པ། 'འདི་ལ་གཉིས་ཨུ་ 
་མེདད་གཉིས 'སུ་བརམེད་སེ་ས་མ་ ཡི་ཐ་མི་དད་དེ།། །དྲག་བཉོམ་པཉདྨ་ནམ་པར་དག་པས། ། (ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ཆྣམ་པརདག་པ། ཡེད་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་ པ་ནམ་པར་དག་པ། 
0 ཌི རྣམ་པ་ ཝམས་ཅད་མཌེནཔ་ཉིདྷ་ནམ་ པུན་དགུ་པ་ སྭ དེ་ལྟརན་དྲག་ བཅོམ་ པ་ཉིད་ནམ་པར་དག༔ ་པ་ །དད་ | ཡིདྱ་ཀླཱི་རམ་པར་ཤེས་པྨ་ནམ་པར་དག་ ་པདང་། རྣམ་ པ་བཐཨས་ཅད་ནྔབིནབུཉིད་ 
རླ རྣམ་ བོ ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརམི་ ད་ ་ས་སཾ་མ་ཡིནྡ་བ་མི་དད་དོ། །དྲག་བཅམ་པ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པས། མིག་གི་འདུ་ས་ཏེརེག་པྷ་རམ་ ་པར་དག་པ། མེགགི་ 
| 


རོ འདུས་ཏེ་རེག་པྨ་ནམ་པརད་ག་པས། རྣམ་པ་བྲམག་ཅད་མ་ཁྲེན་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་ པ་ལཱེ དེ་ལྟ་རན་དྲག་བཅོམ་པ་ཉི་ པམཔ་ཐུ་དད། ཤཿ་ཞུཊཿའེག་ཉམ་བ་ ཟ་། | 
དད་། རྒམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་བླ་ཡིགཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརམད་སས་མོ་ཡིཊནཐམ་ཡིནཐམི་དདདོ། ། དྭག་བཉོམ་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པས། ་ 


ལྒལ ༡༡༡ཀུ་ཁལ་ཏསྲ9ཐ་ཏཏུཧཱཐཱྱ། ཨཿ ཌེ 


ཀླ ཏེརེག་ཕྱ་ནམ་པརདག་པ་དད། རུམ་བ་བམསཅད་མཁེན་པ་ཉིང་༢༨ ༠ །  རྣམ་པར་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུབུར་མད་སོ་སོམ་ཡན་ཐམི་དབདོ། ཏ་ལ 
. -ˆ རྣམ་པརདག་ཕས། སཱའི་འདུས་ཏེའེག་པྱ་ནམཔརདགཔ། སྣའི་འདུས་ཏེརེག་པྷ་ནམ་པརདག་པས་། ཅཆམུ་ དེ་ལྟརན་དྲག 
ཐཾ ཉིདྷ་རམ་པར་དག་པ་དང་། །སཱའིྱཱཏེ་རེག་སྨྲ་ནམ་བདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅདམ།ཌུནཔ་ཉིདྨ་ནམ་བརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་ ་སུ་བར་ : 
༡༢༨ དྲ་ག་བཅོམ་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པས། ལྕའི་འདུས་ཏེག་བླ་ནམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པདདག་པས། རྣམ་པ ཐྦམས་ཅད་མེནཔཉིདྷནམ་པར་དག་པྭ། དེ་ལྟའ་ ' 
. ན་དགྲ་བཅེམ་ པ་ཉིདྱནམ་པར་དག་པ་དད་། ལྕེའི་འདུས་ ཏ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཏཱན་པ་ཉིདྨ་རམ་པུར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདདགཉིསསུ་བན་མེད་ 
ཅཡསབ་ཡདག་ ། །དྲག་བཉེམ་ ལ་ཉིདྨནམ་པར་དག་པས། ལུསྱ་ཏི་འདུས་ཏེ་རག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ ཏེ་འེག་པྷ་༣མ་ཕང་དག་པས། རྣམ་པ་ ཐམ་སཅན་སྟའིཉབ་ 


༣ བྲ ང་ག རྣ་བའི་འདུས་ཏའེ ལག་པྒ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་། ཐམས་ཅདམེན་པ་ཉིད་མ 'པར་དག་བ་ ཡཱ | དེ་ལྟརདག་བཅོམ་པ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་དད་ ། ཐི 


"-"་་རམརང་. 


¬ 


། 


རི ཤུ ༤ ཉིམ་ཕ་དག་ པ་སྟེ དྭ་ལནན་དྲག་ བཉོམ་པ་ཉིདྨདམ་པར་དག་པ་དང་། ཞུས་ྱི་འདུས། ཊེ་རག་ཿ བ་འོ །དད། རྣྷ་མ་པ་ཐྲམས་ ་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་རྣམ་ ཐོ ! 


པ་འདི་ལ་གཿ །ཉིས་སུ་མད་ད་གཉིས་སུ་བརམེད་སེ་སེ མ་ཡིན་བྲ་མ་དད་དོ། །དྲག་བཅོམ་པཉི ཏིདམ་བཾདུདགོ་ པས། ཡེད་ ཀྱེ་འདུས།། ཏེའི པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ཨིདྱཏི་འདུ་ག། ་ེ་འེག་ 
རྣམཔར་དག་པས། | རཾ ལོ བཨཿདསྱ་ཉི་ཨ་བདདག་པ་ དྷ ད་ཝརན་ དགྭ་ བཤོམ་ པ་ཉིདྨ་ནམ་ང ་པར་དག་པ་དང་། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ ཏེག ་པྷརམ་ པར་དག་པ་དད་ ། རྣམ་ 
ཧོ ཏ་ལ ཆབ་ཉ་ཉོས་བན་དྲ་པ་འདི་ལག་ཉིས་ས་ེདུདུ་གཉིས་སུ་བརམེད་སོ་སེམ་ཡིནབ་མི་དདད་། །དྲག་བ མུང་ཉིད་མཔ་བདག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
 པའི་ཉེནགྱིསཆོ་རབ་རྣམ་ པར་དགཔ། མེག་གི་འདུས་ཏེ་རུག་པའི་རནྦ་ཤིས་ཚོརབྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཊད་མཁུན་པ་ཉིད་རྣམ་ པརདུག་པ་ཧེ། དྭ་ལུརན་དྲག་བཉོམ་ 
པཉིདྷ་ནམ་པར་ བནདགཔ་དྲད། མིག་གི་ དུས ་ཏེ་འཀ་པ་འྲི་ཏནྱ་གསྭ་ཚོར་བྭ་ནམ་ ་ 1 ་ ཅདམྱེན་པ་ཉིད་རམ་ ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ། 
[རྔ་མེད་སེ་སེ་ཿ ་ས་མ་ ཡིནཐ་མི དདདོ། །དྲག་བཉེམ་ པཉིདྨ་ནམ་ ་ཕར་དག་པས། ནཱ་བའི་འདུས་ ་རེག་ པའྱི་རྔརྱ་ཧིས་ཆོང་ བླ་རམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ ེག་བའྲིཏེན་ཧྱས་ཚོ་ ཐོའ་བོ 


' ལྕེའི དྲས་ཏེ་འེག་པའྱཆ ནྱ་ཧེས་ཚོར་བནམ་པརདག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནྱ་སིས་ཚོར་བླ་ནམ་པརདག་པས། 
་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་འག་པའྱིཉེགས་ཚོ་བྲ་ནམ་པར་དྭག་དང་། 
ཐམི་དད་དོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་ཆེན 
| མི་དད་དོ། །དགྲ་བཅོ 


།རྣམ་པར་དག་པས། ནམ་བ་བམས་ཅད་མཁེནབ་ཉིད་ནས་པར་དགང་ གྭ དེ་ལྟརན་དྲག་བཙོམ་པིདྷ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེརག་བྲཾམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམཔ་ཐམསཅད་ ། 

མཁཌནཔ་ཉདྷནམ་པརདག་པ་འད་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་ཤར་མེད་སོས་མ་ཡེནྲ་ མི་དདོདོ། །དྲག་བཅེམ་པ་ཉེདྲ་ནམ་པརདག་པས། སྣའེ་འུུས་ཏེ་འེག་པའྱི་རྐནྱ་གིས་ཚོ་རབྱ་ནམ་པརདག་ | 

པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏཿྱགིས་ཚོར་བྷནམ་པར་དག་བས། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདརྣམ་པའ་དག་པ་སཱ། དྷ་ལརན་དྲག་བཅེམ་པ་ཉིདྱ་ནམ་པརདག་པ་དང་། སྣི་འདུས་ཉེ་རེག་པའྱི་ཏན་ 

| གྱིས་ཚོར་བརྣམ་བརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམེདད་གཉེས་སྦུབརམེད་སེ་སོམ་ཡིནཐ་མེདད་དོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཞིད་ནམ་པརདག་པས། 

། རྣམ་བ་ཐྲམས་ཅད་མ།ཌྲེནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྐ། དེ་ལྟརན་དགྲ་བཅོམ་པ་ 

ནྣམ་པ་ཐྲམས་ཧད་མཁྱེནཔ་ཉིད་ྣམ་པ་ཿདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་སོ་སེམ་ཡིིན་ 

གྱིས་ཚོ་རབ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱིཏེནྱིས་ཚོ་རབྱ་ནམ་པན་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམཱ 
= ( 


། ༄༅། 66 །ཅད་མཉེན་པ་ིད་ནམ་བརདགྲུསྟ། དེ་ལྟརནདྲག་བཅོམ་པ་ཉིདྲནམ་པར་དག་པ་དང་། ལུག་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་ བའྱི་ཏཿགིས་ཚོརབླ་རམ་བརདག་པ་དང་། ༩ .རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་ 
ཡ བཉིདནུམ་བརདག་བ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་གཉས་སྦུ་བརམདའེ་སྐ་མ་ཡི་ནྲ་མི་དདདོ། །དགྲ་ བཅོམ་བཞི་དནམཔར་དག་པས ཡིདི་འདུསཏེརེགཔྱི་ཏེྫ་ཅས་ཚར་བྷ་ནམ་པར་དག་པ། ལོ ཡཾདཀྱི་ 
ཙཾ །ངུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེྦཅིས་ཚོན་བནམ་བཟདག་པ། ་པས། རྣམ་བྲ་ཐམ་སཿ་དམན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དགཔ་སྟེ། དྭ་ལུརནདྲག་བཅོམ་པ་ཉིདྨ་ནམ་བརངག་པ་དང་། ཡིདྱཏི་འུས་ཏ་རེགཔའྱིཏེནྱ་གིས་ཚོརབ་ནམ་ 
- 6༩ །༧ བདདག་ ་པ་དང་། རྣམ་ ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཌེན་པ་ཉིདྲརམ་པའ་ ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ ་སུ་མདད་ ་གཉིས་སུ་བར་མེདས་སཾམ ་ཡིཿཐ་མ་དད་དོ། 

ད། བམ་པ་བཅུམ་ པ།། །།འདྲ་པངྨ་རཱབྲ་ནམ་པར་དག་པས། གཅུགསྣ་ནོམ་པད་དགཔ། $ ་ོ་ཅ་ ་ 

ཅདམཌེནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ང ད་ལརན་རད་ བདྱརུབྱ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགསྣ་རམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཉ་དམཁྱན་པཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདིལ་གཏིས། སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ 

་མེད་སེསོམ་ཡེ 'ཕེནྤབ་མི་དང་དོ། ། །རད་ཧངྱརུབྨནམ་ ་པརད་ག་པས། ཆོརབླ་རམ་བར་དག་པ་། ཚོར་བླནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེནཔ་ཉིདརྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ། # ་ 


༤ 


༩ 
། 


_ྱངཆུབྱ་ནམ་པརདག་པ་དད་། ཚོ་དབྱ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣོམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁན་པཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ཧུཿམེད་སོ་སེ་མ་ཡིནཐཡི་དད་དོ། །རད་ཧདྡ་རུབྱ་ནམ་ ( 
་ པར་དག་པས། འདུ་ཤེསྣ་ཚམ་པར་དག་པ། འདུ ཤེསྣ་རམ་པའ་དགཔས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཊ་ད་མཏྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྙེ། ངྭ་ལྟཾན་རད་ཀངཆུབྷརམ་པརདག་པ་དད་།་ འདུ ཤེསྨ་ནམ་པརིདག་པ་དད་། 
རྣམ་པ་ཐམསཿ་ད་མ་ཧན་པ་ཉིདྨནམ་པའདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མདདགཉིས་སྲུ་བརམདསེ་སེ་མ་ཡིནྡ་བམི་དད་དོ། །དད་བད་རུབནམ་པའ་དག་པས། འདུ་བདྲནམ་པ་རདག་པ། འདུ་བེདྲ་ནམ་པན། 
དགུ་པས། ཆུམཔ་ཐུམས་ཅདམ་བཱནཔ་ཉིད་ནམ་པ་དདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་རད་བུདཱཆུབརྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་བེདྲ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཿ་དམ།ེན་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ། 
གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བུདམདས་སོ་མ་ཡེནྲ་ཐ་ི་དད་དོ། །ནདྱ་དྲརྲཆུབྷ་ནམ་པརྡ་ཡག་པས། རྣམ་པཀྲ་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཌེན་ 
པ་དྲ་ནམ་པར་དགབ་སྟ།དེ་ལཱརན་རད་བདྡ་རུབ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པདང་། རྣམ་པ་བམས་ཉད་མེནཔཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་ 
སུ་ཏཿམེད་སེ་སེ་མ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། །རད་ཧངྱརཱབྱ་ནམ་པར་དག་པས། མིགྲ་ནམ་པར་དག་པ། མིགྲ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཉྱེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སཱེ། དེ་ལཱར་ན་ 


༦ །རཾད་པརྱརུབྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། མིགྲ་རམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉི་དརྣམ་པར་དག་ པ་འནི་ལ་གཉིས་སུ་ཡདདེགཉོས་གུ་རསེརལཁོས་ཁིབ། 
2 ཐྲ་མི་དདདེ། །རངྭ་བྲརྱ་རུ་པ་རྣམ་ཕཔར་དག་པས། ཚཱ་བརྣམ་པན་དག་པ། རྣ་བ་ཚྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཊ་དམཁེན་པཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། རེ ལྟརན་རད་བང་ཆུ་བ་རྣམ་པར་དག 
, ; ཕདདང་། རྣ་བརྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཉདམྲའནཔ་ཉིདྨནམཔདག་པ་འདི་ལགཉིསསུ་མེདད་གཞིས་སུ་བར་མེདསེ་གམ་ཨི་ནྲ་མི་དདདོ། །་དདཆུ་བནམ་པའ་དག་ ངི 
¿༧ ཕས། སྣུ་ྣམ་པརདག་ཕ། སྣ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པབྲམས་ཅད་མུཁེན་པ་ཉིདྨརམ་པར་དག་པ་སྟེ།དེ་ལརན་དདྱ་བང་ཆུབརམ་པརདག་པ་དང་། ` ‹ 

“2 བྲ་ཐམས་ཅད་མའེནཔ་ཉིདྱ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མདདེ་གཉིས་སུར་མེད་སེ་སོམ་ཡིན་ྲ་བ་མི་དད་དེ 


ཁེན་པ ཌེ ། །དང་བུད་ཆུབ་ནམ་པའདག་པས། ལྕེ་ལཱམ་པཱར་དགུ་པ། ལྕེ་རྣམ - , 
ཡེ ་ ག་ལུ ཡའ་དྲག་ལགེ། དྭ།ཏུརནརྱདྤ་རུཔརམ་པར་དག་པདང་། ཁུ་རྣམ་པད་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་བྲ་མས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པར་ 
ཆང བུ་འདདགཉིས་སུ་ཞིདསེ་སྐེལ་གནང་སིདན དོ །དངྲ་བངཆུཾབྱ་ནམ་པར་དག་པས། ལུས་རམ་པརདག་པ། ལུསྣ་མ་བརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མའེན་ 


ˆ 
= 


རོ ཅ 


_ ་ཌིྡ་ནམ་པར་དག་པ་སེ། དེ་ལྟརན་རང་བར་ཆུབ་རམ་པའདག་བདང་། ལུས་རྣམ་བར་དག་པ་དད་] རྣ་མཔ་ཟྔམས་ཅདམཁྱེན་པཉིདརྣམ་པརདག་པ་འདིལ་གཏིས་ཨུམདད་གཉི་སྱས་ ཱ 

 ཨིའིདསེ་སོ་མ་ི་ན་བམིདདད།ད་ང་ཆུདྷ་ནམ་པཝ་དག་པས། གིདྷ་རམ་པར་དག་པ།ཡོདྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྔམས་ཉད་མཏྲེནཱཔ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པསྭེ། དེ་ལྐརན་ 

_  རྭདྱ་བྲདྲ་རུབ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ་ཡོདྡ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པཐྲམསད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བུ༔མེད་སེ་སེམ་ཡིན་ཐམ་དད་ བཿ 
དེ། །ད་བདྱ་རུབྱ་ནམ་པརདག་པས། གཟུགས་རྣམ་པནད་ག་པ། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམཤད་མཁྲེན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པའ་དག་པ་  ེལུར་ན་རད་ཧཏརྙབརྣམ་ 
ཕར་དག་པ་དད་། གྲཟུགསྣ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམ་འན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརམེད་ ལམ་ ཞཐ་མི་དད་དེ། །རད་ 
བུདྲ་ཆུས་ྒ་མ་ཕརདག་བས། སྒྲྣམ་པར་དག་པ། སྨྲ་རྣམ་པར་དག་པས - ནུམ་བྲ་ཐམ་སཅད་མ།ཌེནཱ་པཉད་མ་བདདག་པ་ས། དྭ་ལུདནརད་ཧདྱ་་བླཚམ་བཟདག་བདད། ུ 
. སྨྲ་རྣོམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཉད་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བུརྨམད་སེ། མ་ཡི་ནྦཐ་མི་དད་དེ། །རངྱ་བངཆུབྷ་ནམ་པར་དག་ 


(ˆ །༄༅། “° །བས ། དི་ྣམ་པར་དག་པ། ཟྲི་རྣམ་པར་དྭག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྣ། དེ་ལྟ་རན་དད་ང་ཆུང་རྣམ་བར་དག་པདང་། དྲི་རྣབ་པར་དག་པ། 
 དང་། ཆྣམ་པ་་ཐཡས་ཅད་མབནཔཉིདྡ་ནམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་དརམེད་སོ་སེམ་ཡི་ནྡ་ མི་དད་དེ། །རད་དང་ཆུབྱ་ནམ་པརདག་པས། གླ་ནམ་པན་དགཔ། 
& 3 རྣེནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྙེ། ད་ལཱར་ན་རདྭ་ཧངྱ་ཆུ་བྷནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྩེནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲན་པཉིད་ 
ྲ ¿[ རྣམ་ཕན་དགབ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ཤརམེད་སེ་མ་ཡེནཐ་མི་དད་དོ། །རངྱ་བངཆུབྷམ་པར་དག་པས། རེགྲ་ནམ་པར་དག་པ། རེ་གྲ་རམ་པར་དགཔས། རྣམ་པ་ 
ལྲ། ུ་་། ཡཅམབ་ལབག་འདང་། རེས་ཚམ་པའ་དགུ་བདང་། ནམ་བཐལ་སད་མཌིཉབཏིཿ ༡8 ཡ་ 
 སུ་མེད་དུ་གཉིས་སུུ་པརམེད་སོ་སེ་མ་ཞའྲ་་མི་དད་དེ། །དདབང་ཆུབ་ནམ་པའ་དག་པས། ཆོསྐ་རམ་བད་དག་པ། ཆོསྣ་རམ་པར་དག་པས། ཟུམ་པྲ་བམས་ཙད་མའན་པཉིདྨ་ནམ་པར་ 
_ ་དག་བྷ་སེ། དེ་ལརནརདབད་ཆུབྱ་ནམ་པར་དགཔ་དང་། ཆོསྣ་རམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པྲ་བམསཿ་དམ་ཌེན་པ་ཤིདྨ་ནམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་ཧརམེད་ 


དེས་ལའ་ཁ་ཝ་ཨིདན་དོ། །རད་བད་ཆུབླ་ནམ་པའ་དག་པས། མིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པ་རམ་པར་དག་པ། མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པས་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་སྦཉེན་པ་། 
_ ° . ཤེདྷ་ནམ་པ་འདག་པ་སེ། དེ་ལཱར་ན་དད་དདཆུད་ནམ་པར་དགབ་དང་། མིག་གྱི་རམ་པར་དག་ཤེས་པྷ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམསཅདམཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས 
སུ་མེདད་གཉེས་སུ་བརཨེད་སེ་སྤལ་ཡིནྲ་བ་མི་དད་དོ། །རད་བདཆུབླ་ནམ་པར་དག་པས། ཆཱ་བའི་རམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། ན་བའི་རྣམ་པར:ཤེས་པ་རྣམ་ཕར་དག་པས། ་ 
རྣམཔ་ཐམསཅད་མཁྱེན་བ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་རད་བང་ཆུ་བརྣམ་ པར་དག་པ་དང་། རཱ་བའྲིརམ་པའ་ཤེས་ཕྷ་ནམ་པའ་དག་པ་དད་། རྣམ་བབྲམསཉད་མཁྱན་པཉེད་རྣམ་པར་ 
དགབ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྤུབརམེད་སེ་སེམ་ཡིནྲབ་མི་དདདེ། །རད་དད་རུབ་ནམ་པར་དག་པས། སྣའི་རྣམ་པ༢༨ཤེས་བརྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་རྣམ་པརཤེས་ཕ་རྣམ་ 
པའ་དག་པས། རྣམ་པཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དྭ་ལཱརན་རད་བངཆུབ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའིརྣམ་པརཤེས་པརྣམ་པར་དགངྤང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁིན 
པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརམེད་ས་སོམ་ཡི་ནཐམི་དདདོ། །རད་བང་རུབླ་ནམ་པའདག་པས། ལྕེའྲི་རམ་པར་ཤེས་ཕྷ་ནམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་རྣམ་པན་ 


ཀད ་ས་ྣསྣ་་ཾྣ ྨྣཁ༥"ྨྤྨྣྨྣིཁ!༼ྣ ལ་ལང ོཀར༠ོཁ‰༠‰ྱེ‰ས‰༄‰ན‰ྐ༡༡མནར་ར་་ར་~ ༤༤༤༤ ང་ར 


།།ཞོ་ལོས། རྣམ་པ་ཐྲམསཅད་མཁྲན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྭེ། དེ་ལཱར་ན་རད་བང་རུབནམ་པའ་དག་པ་དང་། ལྕེའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དད། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཡ རུད་མྱའན་པ་ཉིདྷམ་པརདྭག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སྤུབུར་མེད་སོ་སེ་མ་ཨིནཐ་མི་དདདོ། །རེདབངྱ་རུབྱ་ནམ་པར་དག་པས། ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་ཕྷ་ནམ་པར་དག་པ། ལུས་ 
༧ ༣ ཀྱི་རྣམ་བརཤེས་པ་རྣམ་བརདུག་པས། རྣམ་པ་ཐུམས་ཉདམེནཔ་ཉིད་རཱམ་པ་འདག་པ་སྟེ།དེ་ལྟར་ན་རདཐང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པྷ་རམཔམདག་པ་དད་། 
་ རྣམ་པ་ཐྲམསཊད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པདདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདགཉིས་སུ་བམམེང་སེ་སེམ་ཡིན་ཐ་མི་དདད། །རད་བརྨཆུབ་ནམ་པར་དག་པས། ཡིད་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་ 

དག་པ། ཡིདྱ་ཨྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པརདྲག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པཉིད་རྣམ་པརངག་པ་སྭ། དེ་ལྟརན་དད་ཧེརཆུབྷ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། མོདྱེ་ཀྱི་རམ་པར་དགེས་པ་ 

རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉདམ ཁྱིནཔཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརམེདས་སེམ་ཡིནཐཡི་ དགད །རྔ་ཧོ་ ས་པ་བ ག་ ཱ 
ཞུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པརདག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་རམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པའདག་པ་ས། དེ་ལྟལན་རད་ཧད་ཆུབ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གི་ 
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༡ཞདུས་ཏེའེག་པྨ་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་རྣམ་པ་ 


རདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བརམེད་སོ་ོམ་ཡིནྡ་ངམིདད་དོ། །རད་བ་རུབྲ་རམ་པར་དག་པས།། 
རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ། ནྣ་་བའི་འདུས་ཏེ་དག་པྨ་རམ་པར་དཿ ་པས། ཆུས་གབམས་ཅད་མཁུནབཉིདྷ་བརད་གབེ།རེ་ལ་ན་ར་ཤ་ུཏལ་བཟདག་པ་དད། རྣ་བའི 
འདུ་ས་ེ་རག་པྷ་ནམ་པར་དགཔ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྲཌནཔ་ཉིདནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་ད་གཉིས་སུགདསེདས་སཚ་ ཡིནྲ་བམིདདདོ། །རད་བང་ཆུབ་ནམཔརདག་པ། 
; སྣའི སཏེ་རག་པྲ་ནམ་པརད་ག་པ། སྭའི་འཇུས་ཏེ་རག་པརྣམཔརདག་པས། རྣམཔ་ཐམས་ཅད་སྭཌནཔ་ཉིདྷནམ་པནདག་པྭ་ས དོས་ཁང དུ་པ ཏྟ སྣའི་ 
འདུས་ཏེ ག་པྲཱནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉུད་མཌེན་པུཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བརཡེད་སེ་སེམ་ཡིནྡ་བ དད་དོ། །རདྲ་བརྨ་རུབྦ་ནམ་པར 
དག་པས། ལཱའི་འདུས་ཏེརུག་པྨ་ནམ་པར་དག་པ། ལྕའི་འདུས་ཏེ་འེག་པྨ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟ།། དེ་ལཱརན་དད་ཧར་ཆུ་བརྣམ་པར་ 
དག་པ་དང་། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་བརྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྲནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བཿམེདསེ མཡཾནཐ་མི་དང་དེ། ། 


+ 


ཟིར `༦། ཿ །ནདྭ་པྦ་ཆུ་བྲནམཿ ་པར་དག་པས། དུས་། ཀིའདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་བངདག་ ་པ། ལུགཀྱི་འ འདུས་ ཏེརཾག་ ་པརྣམ་པརདག་པས། རྣམ པ་ཐམས་ཅདམ།ཌེནཔ་ཉིདྨནམ་པར་ 3 
2༠ དག་པ་སྙེ། དེ་ 'ལྟརན་རདཤརརུབྲ་ནམ་བརདག་པ་དད་ ཀ ལུསྭ་ཏི་འདུས་ཏེརག་པྷ་རམ་པར་དག་པ ་ དང་། ༈རྣམ་པ་ ཐམས ཅད་མ་བནཔ་ཉིདྨ་ནམ་ བགོ པ་སྟེ དེ་ན་དད་བུརརུད་ 
# ,@ དཀཔ་དད་། ཡུས་ཀྱེ། ཀྱི་འདུས་ཏེའེག་ ཐླ་ཏ པརདག་ ་པ་དང་། རྣམ་པ ་ཐམས་ཅད་མཧན་པ་ ཉིདྲར་པར་དག་པ། ་འདེ་ལག་ ཉིས 'སུ་མེད་དེ་ ་གཉིས་སུཌཿམད་སཾ། སམས 
: དད་དོ། དོ། རད་པརརུ་བྷརམ་ པའ་དག་པས། ཡིདྱ་ཀི་འདུ་ སཏེ་རྭག་ པྲ་རམ་བརདག་པ། ་ཨད་ཀྱི་ ་འདུས་ཏ་ ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པ་ པརདོག་པས། རྣམ་པ་ བྲམས་ཅང་མཁྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པརདག་ པ་སྭ། ! 
ཱེ ུན་རང་འདནནམ པར་དག་པདད་། མེདྱ་ཏི་འདུ་ས་ ་ཏ་འེག་ པམ པར་དྷཀ་ པ་དང་། རྣམ་པྲམས་ ཅད་མ ཤན་པ ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི། དི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུུ་བརམེད 
སམ་ཡན་ཐམ་དངད། །རུད་ངྲང་འུ་ རྣམ་ ་ ་ མིག་ རི ནཿ །ཏེ་རེག་ པའྲི་ཏེནྱ་མིས་ཚོར་བ རྣམ ཐིཿ ་པ། མིགགི་ལཱ །དུས་ ་ཏརེག་པའྱི་ཉེྱ་གིས་ཚོར་བ་ནམ་ ཕཱ ༥ 
བཟ པ་ཐྲམས་ཅད་མཉྲེན་པཉིད་ནམ་ ་པར་དག་པ་སྙཾ། དེ་ 'ལྟར་ན་འང་བྲང་ཆུང་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གི འདུས་ཏ་རེག་པའིརནྲ་ཤིས་ཚོར་བརམ་པཔདག་དང། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མེཏིལ་ 


་དག་པ་འདི་ ་ 


ཀུ 


།ཞེ།ཉིས་སྱུ་བརམེད་སོ་སྦོ་མ་ཡེན་ཐ་མི་དང་དོ། །རད་བདྲ་རུབྱ་ནམ་པརདག་པས། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱིཏེ་ྩགིས་ཚོར་བླ་ནམ་པརདག་པ། རྣམི་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱིཉེརྱ་གིས་ཆོར་བ་ ་ 
__ ནམ་བར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་ནམ་པརདྲག་པ་སྭེ། དེ་ལརན་རད་བང་ཆུབ་ནམ་པརད་ག་པ་དང་། རྣབའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཏྱན་གྱིས་ཆོར་བརྣམ་པརདག་པཿ "། 
རེ .རྣམ་བྲ་བམས་ཅ་ད་མཆཱན་པ་ཉིདྨ་ནམཔརདག་མུ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བརམེད་སོ་སོམ་ཨིནྲབ་མི་དད་དེ། །རང་བར་རུབ་ནམ་པར་དག་པས། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱནཉ་གྱིས་ཚོར 
+འ སཱའི་འདུས་ཏེརག་བའྱི་ཏནྱ་ིས་ཚོར་བླནམ་པར་དུག་པས། ཆམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མ་འེནཔ་ཉིདྨ་ནས་པརདག་པ་སྟ།དེ་ལཔན་རད་བདྡ་ཆུབྷ་ནམ་བདདག་པ་དད་། སྣའི་འདུས 

ཱ ཏེ་ེག་པའྱི་རྐེན རཐཐཔ་རངན་ རྣམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་མ་ཌེན་པ་ཏིདྡ་ནམ་པར་དུག་པའདེ་ལ་གཉིས་སུམེདད་གཉིས་སུུ་བརམད་སོ་སོམ་སེ་ནྲ་བ་མ་དད་དོ། །རད་ཐརཆུབྷརམ་ 
པདདགཔས། ལྕའི་འདུས་ཏ་ནེག་པའྱི་ཏྲེྱ་ཧཱིས་ཚོར་བྷ་རམ་པརདག་པ། ལཱའིའདུ་ས་ཏེ་རེག་པའྱི་རེནྲ་གིས་ཚོར་བླ་རམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ 
སི། ད་ལྟན་ན་ནད་ཀྱང་ཆུ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འཛུ་ས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱ་གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པན་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་ 


༄༡། $ །སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་སོ་སེམ་ཡི ཡིན་བྲ་མི་  དང་དོ། །།རབུང་ཆུ་ ་ཆུབྲ་རམ་པའ་དགོ་པས། ལུསྱ་ཀྱི་དུས། ཏེ་རེག་པའི་ ི་རསཚརབ་ནམཔ་དག་ པ། ལུས་ཀི་འདུས་ 
ཏེ ཏེ་རག་ ག་པའྱིཏྱྱ་གིས་ཆོན་བ་ རྣམ་པར་དང་ཕས། རྣམ་ ་པྲ་བམས་ཅད་མ།ཌེན་པ་ ཉིད་ནྣམ་ ་བརདག་པ་ ཧྭ། དྲ དལརན་རད་བང་ཆུབྱ་ནམ རྣམ་པར་དྭག་པར ་པ་དང་། ལུས་ ཀིའདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཉྱན 
ཅི གྱིསཆོརབ་ རྒུམ ཐང ། ཟཿ བྲམས་ ཉད་མཁན་པ ཉིད་རྣམ་ པྲ་གཔ། ་འདི་ ལ་ ་གཉིས་སུུ་མདད་གཉིས 'སུ་བརམེད་ས སོམ་ཡིན་ཐ་མི་ 'དད་དོ། ་ 
ཤཱ ཡཱ ཨིད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེཉྦརིས་ཆོརབྱ་རམ་པ ་པའ་ཿ ལོ པ། ཡིད་ཀི ཡཿ ཉེ་རེག་པའི་ཆླེ རྐེགིས་ཆོརབ། ་རྣྨ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་རྡམས་ཅུད་མཁྱེནཔཉིད་རྣམཿ ` 
པ་སྟ།རོལྐན་རརཧ་ཆུབརམ་ བཿ པཿ དད་། སིདྱཀི་འདུས་ ཏེ རག་པའྱེརམྱཀིས་ །ཆོར་དྲ་ཚཌ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ ཅད་མཁྦནམ།ན་པ་ཉདྨ་རམ་ པར་དག་པ་ འདེ་ལ་གྲའི 
ཨུུམད་དེ་གཉིས་སུམམདས་སེ་མ་ ཡིན་ཐ་མེ་ དད་ནོ། །ཀལ་མ་གྱི་རྣམ་ ་པར་ཤེས་ ་པཉེདྲ་རྩམ ་པལ་དག་པས། གྲཟུག་སརམ་ 'ཡར་ངག་པ། ཧྭ་ཐུགས་ནམང ་པརམ་དག་པས། རྣམ་ ་པ་ཐམས་ཅངད་ 
མན་བ་ཉདྱ་རམ་པར་དག་པ་སྭ། དྭ་ཁཱརན་ལམྱ་ཐཱ་ན་ པར ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དགཔ་ ་དང་། ག་ཟུགསྨྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ 7 །ེན་པ་ཉིདྷམ་ དད ཤཱ 


- ཚོ རི ཱུ ཐ ཱུ 

ཝཾ དེགཏིས་མྱུབརམེད་ས་སོམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ལམ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པས། ཆོརབྱ་ནམ་ཕ་རདག་པ། ཚོ་རེབྱ་ནམ་པརད་གཔས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཉྱེན་པཉེད་རྣམ་པར་ ུ 
་ ར་ཁས ཆོརབྲ་ནམ་པར་དག་པ་དད་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཁྲནཔ་ཉིདྷནམ་བརདག་པ་འདི། ཊདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརམེད་སས་ 
མ་ཡི་ནྲབ་མི་དད་དོ། །ལམྱ་གྲིནམཔརཤེསནམ་པར་དག་པས། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པ། འདྲུ་ཤེས་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མེན་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་སྟེ ། དེ་ལྟརན་ལམ་གྱེཿ 
རྣམ་པར་ཤེས་བླནས་པརདག་པ་ དང་། འགོ་ོ་ རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམ།བྱེ་པནཉིངྒ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུམེ་དདེ། སད ་ །ལམ་ 
གྱིརམ་པར་ཤེས་དྭ པརཱམ་པརདག་པས། འུད་བེདྷནས་པ་རདག་པ། འུུ་བེདྲ་ནམ་པ་འདག་པས། རྣམ་པ་བྲམསཅདསྱཌེནཔ་ཉིདྨནམ་པདདག་པ་སྟེ། ། དེ་ལྟ་ཝན་ལམ་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པཱཱདྡམ་པར་དྲག་ 
་པ་དང་། འདུ་བེདནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་བབྲ་མས་ཅད་མཉྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ་འདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ 'བ་མེད་སེ་ ལེ་ལཡིནྲ་མ་དད།།ལམྱ་སིནམ་པ་ཤེསདླནམ་པརད 
ཐའ རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པརདག་པ། རྣམ་པའ་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས།  ོྲ་ དེ་ལན་ལསྦ་གྲནསཔར་ཤེས་པླནས་པརདག་པ་ ྣ 


༄༅། ༤ །དང་ ། རྣམ་པ༣་ཤེས་པྲ་ནམ་པཔངག་པདང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅངས།བྱེནཔཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་མདད་གཉིས་སུ་བརམེདསེ་སོམ་ཡིནྦ་བམི་དདདོ། ལམ་་གྱི་ནམ་པྒེ། 

༧ པཾཏིདྨ་རམ་པརདག་པས། མིགྷརས་པར་དག་པ། མི་གྲནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པརདག་པ་སྭ། དེ་ལྟརན་ལམ་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་རྣམ 

_( པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདྱ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་བྲུ་མེད་དེགཉིས་སུར་མེད་སོ་སོམ་ཡིན་ཐ་མེ་དང་དོ། །ལྷ་ཀྲི་རམ་པ་ཤེས་པཉིདྡ་རམ་པའདག་པས། ན་བརྣམ་ 
༢ ་པརདག་པ། ན་མྣ་༡མ་པད་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྲེནཔ་ཉིདརྣམ་པད་དག་པ་སྙེ། དེ་ལྟརན་ལམ་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པཉིད་རཱམ་པརདག་པ་དང་། རྣ་བརྣམ་བར་ངག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས 

་ ཅད་མཁྱེན་པཏིདྲ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉི་ །སུམེདད་གཏིས་སྤུ་བར་སེད་ས་སོ་མ་ཡིནཐ་མི་ད་དོ། །ཡམ་གྱིརྣམ་པ༢་ཤེས་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། སྣ་རྣམ་པརདག་པ། སྣ་རྣམ་པར་དག 
། པས། རྣམ་ཕ་ཝམས་ཅད་མཉེན་པཏིད་ནམ་པར་དག་པ་ག། དེ་ལཱརན་ལམ་གྱིནམ་པར་ཤེས་པཉིད་ནམ་པར་དག་པདང་། སྣ་ཆམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏྡེནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག 

པའདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སྲུབ་རམེད་སེ་ས་མ་ཡིནབ་མི་དད་དོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པར་དཤེས་པཏིདྷནམ་པརདག་པས། ལྕེ་ནམཔར་དག་པ། ལྕི་སྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་ 


རད རར ཏིར དུ ་ྲ 
ེ  བཏིད་ནམ་པརདག་པ་སྟེ།དེ་ལྟཔན་ལམ་གྱི་རྣམ་བརཤེས་པཉིད་ ༥་པར་དག་པ་དང་། ལེ རམ་པར་དག་པ་ 'ཐམས་ཅད་མཁྡེན་པཉིད༔ ༣དེ་ལ་གཏི 
གཏིས་སྦུཧམེད་སོ་སོམ་ཡིནྡབམི་དང་དོ། ཀར ་ འོ ཁད ་ ས་བན་དཀ་པ་དང་།ཟམཔ་ཐམས་ཅད་མཁེནཔཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལགཉིས་སྲུ་གིདད་ 
` ༢༡ 2 མ་ དནམ་བདདག་པས། ཡཱསྣ་ནམ་པད་དགཔ། ལུསྣ་ནམ་པར་དག་པསྐ། ཆམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉན་པཉིདྨནམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལཱར་ 
ལ་སྱི་རྒམ ཕར་ཊསྟཱ་སླནམ་ ག་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདདེ་གཏིསུ་མེདད་གཉིས་སུ་ཤཿམེད་སེ་སོཡ་ཡིནྦབ་མི་དད་དོ། 
ྱྱིརམ་པཿཤིས་པཉིདྷརམ་པར་དག་པས། ཡདྷ་མ་ཐར་དག་པ་ཡེད་ པ་དག་པས། རྒམ་པྲ་བམས་ཅདམ།ེནཔཉིདྨནམ་པརདགཔ་སྟ།ེ་རནལཕྦྱ་གྲི་གམ་པརཤེས་ ཚི་པདདག་པ་དང་། ཡིདྨ་རམ་པར་ ཀླ 
རྣམ་པ་ཐྲམ་ཅདམྱེན་པཉིདྱནམ་པར་དག་པ་འདི་ལགཉིས་སུམེདར་གཉིས་5རམེདསོམ་ཡིན་ཐལི་དད་དོ། ལམ་རྱི་རྣམ་པར་ཤེ་པ་ཉིད་རཱམ་ཕར་ ཀག་ས 
འཐུང་བ དྲིས : ཁ555 རཤུ་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པཱ། གཟུ་གྲ་ནམ་བདདག་པ་གཟུགྱུ་ནམ་བདདག་པསྣ། ནས་པ་ཐྲས་ 
ཉི མ་པར་དག་པ་སྭ།དེ་ལདན་ལམ་གྱི་རྣམ་པན་ཤེས་པཉིད་ཚྣཾ་པརདག་པ་དང་།ག གླུ་ནམ་པར་དག་པ་དང་།རི་པ་ཐཾསདམྲ ཆེན་པཉིདྨ་ནས་པར་དག་པ་འིད་ལ་གཏིས་མེར་གཏི། 
ཁྱབི་རྣ་བཿཤེས་པཉིདྷཾ་པརདག་པས། གླཱ་ནམ་པརདག་པ་སྩ་རྣམ་བརྡ་རག་པས།རྣམ་པ་ཐམསཧད ་ ་ ཡཤཿརིཊ་རམན་འཡི་ཁབ་རའི་ ཉ་་་ 
ག་པསྭན ཙཨས་ཉད་མཏེན་ཉིནྷ་ནི་པར་པགཔ་སྟེ།ད་ལྟརན་ཁིརྱི་ཚྣ་པར་ཤེས་པ་ཉེདརྣམ་པྲའ་དགཔད།། སྒྲཚི་པར་དག་པ་ས།རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་༽ 


། ༄༅། རཌིན་ཊནས་ལ་གག་པ་འི་ལཆ ཛབ ཡི་བ ཨི་བོ་ན་པིང་སི་དྲོ་ སྒ་པ དྲིནཱམ་པར་དག་པས 
3 རྒོམ་པ་ཐམ་སཅད་མཁེནབ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ངེ དེ་ལྟརན་ལམ་གྱི གྱི རྣམ་པརཤེས་པཱྣཾམ་ཕའ་དག་པ་དང་། དྲི ། དྲི་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉཱེན་པཉིང་རྣམ་པར་དགཔ་འདེལ་གཉིསསུ་ 
བཱ - མེད་་གཉིས་སྤུ་བཟམེདསེ་སོམ་ཨི་ ཡིནཝ་མི་དད་དོ། །ལམགྱི་རྣམ་པར་ཤེས་ པནིམ་པར་དག་པས། རྣོརམ་པར་དག་པ། རྡོ་རམ་པ་རདག་པས། རྣམ་པ་། པྲ་ཐམས་ཅདམ།ཌེནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པད་དགཔ་སྟེ། དཞན་ 
4 ན་ལམ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེསྣ་སྨ་ནམ་པརདགཔ་དང་། རྨོནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཏྲམས་ཙདམཏྱནཔ་ཉིད་རྣམ་རདུག་པའ འདིལ་གཉིསྣས་མེ་དགཉིས་སུརཿཆིད་སོ་སིཊ་ཡིཉཡི་ བོ ལ་ག 
ཧཿ རྣམ་པར་ཤེས་སྭཱ་རམ་པར་དག་པས། འེགྲ་ནམ་པར་དག་པ། རེག་ནམ་པརདགུ་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཉིང་རྣམ་པའདག་པ་སྟེ །དེ་ལུམནལམ་ྲི་རསབར་ཤེས་པ་ཉིདྨནམ་པར་དག་པ་དང་། རེ ཀ རག 

རྣམ་པ་རཱ་དག་པ་དང་། རྣམ་པྲཔམས་ཅད་མྭ རེརཔ་ཉིདྨ་རམ་བརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེ་དདུ་གཉིས་སྲུ་བརམེདསེ་གོ སོ་མ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། །ལམྱསྦི་ནམ་པར་ཤེས་པཏིདྨ་ནམ་པའ་དག་པས། ཆོས་ 

.རྣམ་པརདག་པ། ། ཆོསྣ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཕྲམསཙ དམཌེནཔཉིདྷརམ་པཿདག་པ་སྭ། ། དེ་ལྟར་ན་ལམ་གྱེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཆོ་ཨང་ག་རོག རྣམ་པ་ 


ཏྭ བམས་ཅད་མའེན་པཉིདྷ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདགཉིས་སུརམད་སེ་སོམ་ཡིནཝསི་དང་དོ། །ལམྦྱ་སྲིརམ་པར་ཤེསཉིདྷརམ་པར་དག་པས། མིག་གྲིནམ་པཔཤེས་པྨ་རམ་པར་དག་ ¡ˆ 
| བ།མིག་གྷི་རམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དགཔ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ལམ་གྱི་རྣམ་པརཿཤེས་པཉི་དརྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་ 
ཨ. _དག་བི་དང་ཀ་ནོམ་བྲ་བམ་ས་ཅད་མྔའེརཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ཁ་གཏིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརམདས་སོ་མ་ཡིན་བ་མི་དད་དོ། །ལ་མྱ་སྱི་རམ་པར་ཤེསྭ་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། རྷ་བཀྱི་རམ་པར་ 
_  ཤིས་པྲ་ནམ་པར་དག་བ། ར་བའྲི་རམ་པར་ཤེས་པྷ་རམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མ ཌྱེན་པ་ཉིད་རམ་པར་དགྲ་སེ། དེ་ལཱརན་ལམྱ་གྷི་རམ་པའ་ཤེས་པ་ཉིདྲ་རམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་རྣམ་པཝྲ་ཤེས 

བྷ་ནམ་པར་དགཔ་དང་། རྣམ་བྲ་བམས་ཅད་མྲབན་པཏཉིདྷ་ནམ་པར་དྭག་པ་འདི་ཁ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཿ་མེད་སེ་སམ་ཡོན་བ་མེ་དད་དོ། །ལམྦ་ཀྷི་རམ་པད་ཤེས་པྷ་ཉིདྷརམ་པར་དག་པས 
གྷཱཾའྡིནམ་པ་པ་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། སཱཁྱི་ནམ་པརཤེས་པྷ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པྲ་འམས་ཅད་མའེན་པ་ཉིངྱ་རམ་པ་དདག་པ་སྟེ། དེ་ལརན་ལམ་གྱི་ནམ་པརཤེས་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། 
| རྭྩསྡི་མ་བར་ཤེསབྲ་རམ་བདདག་པ་དང་། རྣམ་པྲ་མས་ཅད་མྔ་འནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བརམེདསོ་སོ་མ་ཡིནྲ་བཡི་དདད། །ལམྱ་ི་ཟམ་བ་ར་ཤེས་པིད 


༄༠། * ° །རྣམ་པའདག་པས། ལྕེའིརྣམ་ ་པར་ཤེས་ ་ ་པར་དག་པ། ལྕུའིརྣམ་པར་ཤེས་ པ་ཉིད་རྣམ། བརདྲག་ ་པས། རྣམ་པ་། ཐམ་ས་ཅད་མཁན་པཉིརྡརམ་པན་དག་པ་སྟེ པསྟ། དེ་ལྟརན་ལམ 

གྱི་རྣམ་པཿཤེས་པཉིད་རྣམ” ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ ་ཁམས་ཅད་མཁཱེན་པ་ཉིད རྣམ་པར་དག པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརམེད་ 

/ སོ་སོམ་ཡིནྭ་ཐི་ དད་དོ། །ལ་མྱ་སྤི་རམ་པྲ༽་ཤེས་པ་ཉི་ 'ཉདྲ་རམ་པར་དག་པས། ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་ པའ་ཤེས་པ་ ་པྲ་རམ་པའ་དག་པ། ལུས་ ཀྱིརྣམ་པཿཤེས་པ་ 'རྣམ་པའ་དག་པས།རྣམ་པ་ 'བྲམས་ཌད 
མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམཿ 'པར་དག་པ་སྟེ། ད་ ཏ་ཨལམ་ ་ཐྭ རྣུ ་པའ་ཤས་པ། ཉདརཨ་ཕཾ དག་ ཐབ ། ལས། ཀྲ་རམ་པའ་དས། པ་རྣམ་ པསདག་པ། ལས་ཀྭནམ་པར་ཤས་པྨྲ་རམ་པའ་དག་པས། 

རྣམ་བཐམས་ཅད་མཧུན་བཉདྲ་རམ་ ་པའ་དག་པ་ སུ། དེ་ ལྟུ་ནུ་ཉུམ། གྱིནུས་ཕར་ཤེས་ པ་ཉིདྨ་ནམ་ ་པཿདག་པ་དད་། འ ལུསྦྱ་ཀྲི་རམ་ པར་ཤེས་པྨ་རམ་པར་དག་ ཧཧ ། གྲ་་ ཐམས་ཉད་ 

མཁྱན་པཉིད་ནམ་ འའ 'འདི། པའ ཉིས་སྐུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཤའམེད་ ད་སེ་སེམ་ ཡིནྦཐ་མི་ །དད་དོ། །ལམ ཡོ ཕའ་ཤེས་པ་ ཉད་ནམ་ མདཅ་ཅ་  ཡིདྱ་གི་རམ་ པར་ཤེས་པ་ 

རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་ ་པ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་ 'བ་ཐམས་ཅད་མྲ། ཟནཔ་ ཉིདྨ་རམ་པབ་དག་ པ་སྭེ། དེ དེ་ལཱརན་ལམ་ཀྱི་རྣམ་ ་པཿ་ཤེས་པ་ཏིདྨ་༣མ་ པར་དག་ ཐདང། 


ཐཾ 


་; ༽ཨིདཀྱི་རམ་པར་ཤེས་བྷ་ནམ་པརདག་པ་དང། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདགཉི ས་སུ་བུར་མེད་སེ་སེམ་ཡིན་བམི་དད་དོ། །ལམ་གྱི་རྣམ': 
བཤེས་བིདྲ་ནམ་པར་དག་བས། མིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པརདག་པས། རམ་པ་ཐམ་སཅད་མའནཔ་ཉད་ནམ་པའ་དག་པ་སེ། 
དེ་ལྟརན་ལམ་གྱི་རམ་པའ་ཤེས་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་དད་། མིག་གི་འདུ་ས་ཏེ་རེག་པྷ་རམ་པརདག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད'་མྱནཔཉིད་རམ་པའ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་ 
དགཉིས་སུ་བརམེདོ་སྐ་མ་ཡིན་ཐ་ཡིདདདོ། །མྦ་ྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པསྣ། ན་བའི་འདུག་ཏེ་རེག་ཕྷ་ནམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། 
རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁེན་པཉིདྨམ་པའདག་པ་སྟེ། དྷ་ལརན་ལ་མྱ་བྷི་རམ་པར་ཤེས་པཉི་དྷ་ནམ་པའ་དག་པ་དད་། རྣ་བའི་ཁུུས་ཏེ་རེག་པྷ་རས་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
_སྔ་ལེན་པ་ཉིད་ནམ་པརདུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བུརསེད་སོ་གོམ་ཡིནབ་མི་དད་དོ། །ལམ་གི་རམ་པར་ཤེས་པཉིདྨ་ནམ་པརདག་པས། སྣའི་འདུསསཏེ་རེག་པ་རྣམ་པའ 

¿་ དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཱན་པཉིད་རམ་པའ་དག་པ་སྣེ། དེ་ལྟརན་ལམ་གྱི་རྣམ་པ༢:ཤེས་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣྲའི་འདུས་ 


་ ཟའ 
- ཧཾ ༄༅། ¬ །ཏེ་རེག་པྷ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམག་་དམེནཔཉིདྡནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སྲུ་བམམེངས་སེམ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། །ལམ་རྱི་རྣམ་པར་བཤེས་པ་ཉིན 
རྣམ་པར་དག་པས། ལྕེའིའདུས་ཏེ་རེག་པྲ་རམ་པརདག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏོ་རག་པྲ་ནམ་པརད་གཔས། རྣམ་པ་ྒམསཉད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ལམ་གྷེ་ནུམ་པར་ཤེས་པཉིད་ 
༧ཾ རྣམ་བར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཧད་མའེནཔ་ཉིདྨ་རམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭ་མེད་ངེཊཉིས་སུུ་ཤཌ་མེདསོ་སོ་མ་ཡིམཐམ་དདདོ། །ཡམ་ 
ཟོ གྱི་རྣམ་པར་ཤཱེསྐ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པྣ་རམ་པར་དག་པ། ལུགཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པརྙམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་རད་མེན་པཉིད་རྣམ་མཿ་དག་པ་སྟེ། 
_ ཅི དེ་ལྟརན་ཁམ་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པཉིདྨ་ནམ་པརདགཔ་དང། ཡུས་ིའདུས་ཏེ་རེག་བྷནམ་པ་རདག་པ་དང་། རྣམ་པ་པམས་ཅད་མཉྱེན་པཉིང་རྣམ་པར་དུག་པའདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་ 
སྐུ་རརམེད་སོ་སེ་མ་ལིན་བ་མི་དད་དོ། །ལམ་ཏྱི་ནམ་ཕཿ་ཤེས་པ་ཉིངྒ་རམ་པར་དག་པས། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འེག་བླ་རམ་པད་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་རམ་པརདག་པས། རམཔ་ཐམས་ 
.མཏྟན་བཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་རན་ལམ་གྱིརྣམ་པར་ཤེ ས་པ་ཉིད་ནམ་པན་དགྲ་དང་། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏརག་པྷ་ནལ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མ།3མཔཏིདརྣམ་པར་དག་པ་འདི་ | 


> ི ཱ 


 , ཀཏརྐིས་ཨུམེད་དེ་གཉསསུ་ར་མེདསེསོ་མ་ཡིནཝ་མིདད་དོ། །ལམྱ་གྲིརམ་པད་ཤེས་པ་ཉདྲ་པམ་པརདགཔས། མིག་གི་དདུས་ཏ་རགཔའྱི་ཉེ་ིསཚོའབྲ་ནམ་པརདག་པ། མིག་གི་འབུས་ཏེ་རེག 
བ་གྷེ་མྱིསཚར་བྲནས་པརབག་པས། རྷམ་པྲ་བམས་ཅདམ་ཁེནཔིདྲ་ནམཔད་དག་པ།དེལརནལམྦ་ྤི་ནམ་པའཤེསཔ་ཉདྨ་མམ་པརདག་པ་དང།ཨིག་གིའདུས་ཏེ་རགཔའྱིཉཉྱ་ཡིས་ཚོར་ 
ˆ ་བླཟས་པར་དག་བ་དང་། རྣམ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཞྲ་བིནབ་ཉིད་ནམ་པར་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་གུ་མེད་དེགཉིས་སྲུ་བཟམད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐམིཿ དེ། །ལམྱ་གྱི་ནམ་པར་ ཤེས་པཉི་དྷནམ་བར་དག་བས། ' 

རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ལག་པའྱི་ཉཉྱགེས་ཇོ་ར་བྲ་ནམ་པརདག་པ། རྣ་བའིའའདུས་ཏེ་དེག་པའྱི་ཏྱ་ཧིས་ཆོརབྱ་རམ་པ་རདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམསཉ་ད་མཁྱེནཔ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། རྷ་ཝ་རན་ལམ་གྱི་ནམ་པང་ ་ 
ཤེཊབ་ཉིདྷ་ནམ་པ་བདག་པ་ནང་། ཀག༡༢(གས་༥༽༥། ། 
སྤམ་ཨིནཐ་མི་དད་དོ། །ཁམ་ྤི་ནམ་བར་ཤེས་པཉིདྨ་རམ་པན་དགཔས། སཱའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱ་ཉེཉ་ཡིས་ཚོར་བྷར་མ་པརདག་པ། ཕཱི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་རེྱགསོ་ཡོདབ་ནམ་པར་དག་ 
བས། ནྣས་པྲ་མས་ཅ་ད་ཨྭ་ཆེན་པ་ཉིདྨ་སས་པ་རདག་པ་ལྟེ། དེ་ལརན་ལམ་གྱི་རམ་པར་ཤེས་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སྦའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་ཉྱེྫ་གས་ཆོརབྱ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ་ྒོ 


༣ 


ཟླ 


༄༅། ༤ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཉིདྱ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བརསེད་སོ་སེ་མ་ཡིནྲབ་མི་དདདེ། །ལམྱ་ཧྷི་ནམ་བར་ཤེས་པ་ཉིདྨ་རམ་བརདག་ 


ཐཱ | ` ལྕེའི་འདུས་ཏེ་དེག་པའི་རྐྱནྱ་བིས་ཚོར་བྭ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མ།ཏྱེན་པ་ཉིད་་་རྣམ་པའ་དག་པ་ 


སྟེ དེ་ལྟར་ན་ལམ་གྱི་རྣམ་པར་ཤེག་པ་ཏིད་རྣམ་པན་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེརག་པའི་ཏུནྲ་གིས་ཚོར་བླ་མ་པར་དག་པ་དང་། ཚཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཌན་པཉིདྷ་ནམ་བརདག་བ་འདི་ 


_ ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེགཉིས་སྲུ་བརམད་ག་སོ་མ་ི་ནྦམིདད་དོ། ལམྦ་མྤི་རམ་བར་ཤེས་པ་ཏིདྨ་ནམ་པརདག་པས། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རགཔའི་ཉེྱ་གིས་ཚོརབ་ནམ་པར་དག་པ། 
ལུས་ཆྱི་འདུ་ས་ཏེ་རེག་པའྱིཆྐནྱ་བེས་ཚོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པས། ཆྣམ་པ་བམས་ཉད་མན་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་སྭེ།དེ་ལརན་ལམ་གྱི་རྣམ་བར་ཤེེས་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། 


ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱ་ེནྷ་གིསཱ་ཚོར་བླ་ཆམ་པད་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མ ཌེན་པ་ཉིདྲ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརམེད་སེ་སོམ་ཡེན་ 
ཟམི་དད་དེ།།ལམ་གྱི་རྣམ་པཿཤཤེས་པཏིད་རམ་པར་དག་པག། ཡིདྱཏི་འདུས་ཏེརེག་པའྱཏུྡ་ཧིས་ཚོར་བླ་རམ་པར་དག་པ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེརེག་བའྱིརེཉྱ་གིས་ཆོ་དབྷནམ 


།བར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མབརུ་བཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་བ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ཁམྱ་སྱིརམ་པར་ཤེས་བཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡི་དྱ་ཏི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རྐེཿྩསིས་ཚོར་བླ་ནམ 
པར་དྭག་པ་དད་། རྣམ་པ་བྲམས་ཊད་མཁྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལགཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སེ་སེམ་ཡིནཐབ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྲེཉེན་པ་ཉིདྷ་ནམ 
པདདག་པས། གླབ་གསྒ་ནམ་པནདག་པ། གཟུགསྤ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མྲ ཤན་པ་ཉིདྨནམ་པར་དག་པ་སྟེ།དེ་ལྟརན་རྣམ་པ་ཁྲ་མས་ཅད་མཁྱནཔ་ཉིདརྣམ་ཕར་ 
དྭག་པ་དད་། གཟུགས་ནམ་ཕད་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཉྱེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཤར་མེད།སོ་སེམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ཟ་མ་པྲ་བྲས 
ཅ་ཨཱཌེནཔ་ཉིདྷནམ་བརདག་པས། ཚོརི་བྷ་ནམ་པའ་དག་པ། ཆོརདྷ་ཚམ་པརདག་པསྟ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ།དེ་ལྟརནྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདསྭཌྱེན་ 
པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་བ་དད། ཚོད་བན་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཌེན་པིདྨ་ནམ་བདདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྦ་ར་མེད་སོ་སེ་་ཡིནཐམི་དད་དོ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མྭཌེནཔ་ཉིད་ནམ་པརདག་པས། འདུ་ཤེས་ནམ་པར་དག་པ། འདུ་ཤེསྨནམ་པའདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མན་པ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་མརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའྱེན་པཉིདྷ་ནམ 


༡༧༥༠ ངོ == =༥༢༡༢༤༤༢ཉཉ༦༦༦༦༦༢༦4 ཇར: ཨེ ་ 


„| ༢ །བཏདོག་བདད། ། ༥ །གའན་དག་བཏད། རཁ་བབཡོས་དམེརིན་ཉིད་ནོསནདག་གི་འགསསམེགཊཿཀས་བྱ་ཁི་ཁཁ་བོབོ་ །།རྣམཔ་ཐམས། 


ཛ§'ཾ འབགས འདུ་བེདྲ་རམ་པ་རདག་པ། འདུ་བེྨརམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ྱནཔ་ཉེད་རྣམ་པརདག་པ་སྭེ། དེ་ལུཊན་རམཔ་ཐམསཿཉད་མན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་ 

. དོག་པ་དད་། འདུ་བེདནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣཾམ་བྲམསཉ་དམཏྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ འཧིལ་ཧཉིཉ་སུ་མིདདེགཉིསསུ5་ བདང ་མིདད་དོ། །རྣམ་པ་བྲམསཅད་མཁེནཔ་ི་དྲ་ནམ་ 

„ བགཔས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པ པྲ་རམ་པར་དག་པས། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེན་བཉིད་ནམ་ པའ་དག་པ་སྟེ།  དེ་ལྟར་ནྣམ་པ་ཐམས་ཉུཟ་མྲཌནཔ་ཉིདྨ་ནམ་ང ་བད་དག་པ་དྭག 

ཙཱ] རྣམ་པརེས་པ་ རྣམཔརངག་པ་དང་། རྣམོཔ་ཐམས་ཅད་མའེན་པཉི་དནས་པན་དགཔ་འདི་ ་ དེ་གཉིས་སྭ་5རམདགོ་སོམ་ལིནྡབ་མི་དད་དོ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏྨན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་ 

༢ དྭགབས། མིགྷནམ་བརདག་པ། མིགྲ་ནམ་པར་དག་པསྭ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉཌྱེནཔ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་སྭ། དྭ་ལ་རན་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དད་། མིགྲ་ནམ་པར་དག 

པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དགཔ། ་འདེལ་གཉིས་སུམེད་དེ་གཉིས་སྐུ་དརམེད་སོ་སེམ་ཡིནབ་མི་དད་དོ། རྣམ་པ ཐམས་ཅདམཉབ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། རྣབརྩམ་པ་ཏཀྐ། 
ཟ 


= ཀཐ། ་ཐས། རྣམ་པ་བམས་ཅད་མྱནཔ་ཉིད་རམ་པར་དག་སྣེ། དེ་ལརནྡྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌན་པ་ཉིདྲརམ་པརདག་པ་དང་། རྣབ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རོོ་ 
 བཉིཧྷམམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེ་དདེ་གཉིས་སྲུཿམད་སེ་བོམ་ཡི་ནྲབ་མི་དདདོ། །རམ་པ་བམས་ཅད་མ་ཌེནཔཏིངྷ་ནམ་པརདག་པས། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ། སྭུ་རམ་པརདག་པས། ནམ་ ་ 
ཚྭ ༣ ་བར་་བཀ་ར་ཏཱཌཿཊཁ་ཁཿཁསཿད་སའནཔ་ཉི་དན་བནདག་ པ་དང་། སྣ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པ་ཉེ་དྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ 
གཉིས་སུུ་མེདདེ་གཉིས་སྦུ་བརམེད་སོ་སེམ་ཡིན་ཐམི་དདདོ། །རམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་བས། ལྕེ་ནམ་པརདག་པ། ལྕེ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅདམ།རེནཔ་ཉིདྲནམ་པར་ - 
དག་པ་སྭ། དེ་ལྟར་ནརྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཉན་པ་ཉིད་རྨམ་པར་དག་པ་དང་། ལྷ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱནཔཉིདྲ་ནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཧཌམེད་སོ་ 
ཧ་མ་ཡིནྲབ་མི་དད་དོ། །རམ་བྲ་ངམས་ཅད་མཧནཔ་ཉིད་པྷརམ་པ་་དག་པས། ལུསྣ་ནམ་པརདག་པ། ལུསྣ་རམ་བརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེན་པཉིདྒརམ་པར་དག་པ་སྟེ། དཱ་ལརནྨ་ནམ་ 
བ་ཐམས་ཉད་མ།ཌེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དགཔ་དང་། ལུས་རམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བཿ་མེད་ས་སམ་ཡེན་ཐམི་ད་ 


ན 


2 འརཛ༢༤༤༢༧ལི586༤༤༨༦༧༩༨ 


སལ༠,ལ།-552 22 ༡༩སང་ཡ་འབའ་ 
ལར ཧ་ །དོ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཕཾདྷ་རམ་པརདག་པ། ་ཡིདྷནམ་པར་དག་པས། རྣམ་ཕ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདརྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ད་ལྟར་ན་ནམ་པ་ཐམས་. 
_ ༢ རདམྱཾཉེན་བཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ་ཡཾདྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཧེན་པ་ཉིངྱ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརམང་སོ་སོལ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ 
: ཅད་མཌེན་བཉིད་ནམ་པརདག་པ་ས། གཟུགསྔ་ནམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རམ་པར་དགཔས། རྣམ་པཐམས་ཅདམཁན་པ་ཉིདྨ་རམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལ་རནྡ་རམ་པརཐཐམས་ཅད་མཌན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པཱ 

4 དག་པ་དང་། གཟུགསྨ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཏྱན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་སུ་ཧརམེད་སོ་སོམ་ཡིནྲ་བམི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེནཔ་ 

། ཞིདྨ་ནམ་པར་ད་ག་པས། སྐྲ་རྣམ་པར་དག་པ། སྒྲ་རྣམ་པརདག་པས། རྣམཔ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ནནྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉྲེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྨ་རྣམ་ 
བརདག་པ་དང་། རམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁཉནཔ་ཉིདྨ་རམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སོ་སོམ་ཡི་ནྲབ་མི་དདདོ། །མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པས། རཾ ་ 
རྣམ་བར་དག་པ། དྲི་རྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཉྱེན་པ་ཉི་དརྣམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པཐྲམས་ཅདམཁྱེན་པཏིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང། དྲི་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ ཀཱ 
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ད་མྭ་བན་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་ང་འིད་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྱུ་བར་མེད་སེ་ཡི་ནྲཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐྲམ་ས་ཅད་མཁྦན་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པས། རྣོནས་པའ་དག་པ། ུ 
ཟྣོནམ་བར་དག་པས། རྣམཔ་ཐམས་ཅད་མཉཱན་དཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརཱན་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཉེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣོནམ་པའ་དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
རཌ་བཏིད་ནས་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་ད་མེདས་སུམ་ཞ་ཐམ་དདདོ།།རྣམ་བྲ་བམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས། རེགྲ་ནམ་པརདག་པ། རེག་ 
རྣམཔར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམ་ཁེནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་སྭ།།དེ་ལྟར་ནྭ་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རེགྲ་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཙད་ཨྭ་ཧན་པ་ཉིདྨ་ནམ་བརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརམེད་སོ་ས་མ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམག་ཧད་མཁྱེན་པཉི་ད་ནམ་པར་དག་བས། ཆོསྣ་ནམ་པར་དག་པ། 
ཆོསྣ་རམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅད་མཉྱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྭ། དེ་ལར་ནྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཆོསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ 


ཅད་མ།ཧེནཔ་ཉིདྷནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་དརམེད་ས་སོ་མ་ཡིནྡ་ཐམི་དད་དོ། །རྣམ་པཝྲམས་ཅདམ༔ྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། མིག་གྲི་ྣམ་པར་ཤེས་པ་ 


རར ་ མིག་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་པྷ་ནམ་པརདག་པས། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཀེན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པན་དག་པ་སྟེ། དེལྟརནྡ་ནས་པ་ཐམས་ཅད་མཉན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག 
× པ་དད།“. “.མིག་གྭ་རམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམག་9ྱད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་དར་མེད་སོ་སོམ་ཤན་བ་མི་དད་དོ། །རྣམ་ 
-༩༥ བ་ཐམས་ཅད་མབན་པ་ཉིདྱ་ནམ་པར་དག་པསྭ། ན་བའྲིནམ་པར་ཤེས་པྱ་རམ་པར་དག་པ། ན ༥པའྲི་མ་པར་ཤེས་པྭ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམསད་མཁཱན་པ་ཉིདརྣམ་པན་དག་པ 
_ སྙེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཉྦེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། ན་བའྲིནམ་པ་ར་ཤེས་པྨ་ནམ་པདདག་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཊད་མཉཱེན་པཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད 
ཨཱ ད་གཉིས་གྲུ་ཧར་མེད་སེ་སེམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཧྱན་པཉིད་ནམ་པརདག་པས། སཱའི་ རྣམ་པར་ཤེས་པྷ་རམ་པར་དགཔ། སྣའྲི་རམ་བར་ཤེས་པྱ་ནམ་པར་དག་ 
རཾ བས རམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མྱཟནཔ་ཉིདྲ་ནམ་པརདག་པ་སྭ། དེ་ལྟར་ནརྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཏིད་རྣམ་པརདག་པ་དང་། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དགུ་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམཱ 
ཅདམྭ།ཌེན་པཉིདྷ་མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྤུཤརམེདསོ་སེམ་ཡིནྲབ་མི་དད་དོ། །རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པས། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
༩ \› ༢ 


` རིརྒ་ཝ༽་པྔལ་དབཀཔ། ཁཱཱཁྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཉིད་རྣམཔར་དག་པ་གྭ།དེ་ལྟརཞ་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཏྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་དང་། ལྕེའི” 
#¿ ་ ནམ་བར་ཤེས་པྨ་རམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཏྱད་མ།ེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལགཉིས་སུམདད་གཉིས་སུ་བྲར་པེད་སོ་སོམ་ཡེཿྲ་མི་དད་དོ།།རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན 
+ ཕ་ཉིད་ནཱམ་པར་དག་པས། ལུསྱ་ཀྱི་རམ་པའ་ཤེས་པྨ་ནམ་པར་དག་པ། ལུསྱ་ཀྱི་རམ་པའ་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱན་པ་ཉི 'པརདག་པ་སྭ། དེ་ལྟར་ན་ 
| རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་ 
གཉིས་སུ་བམེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ད། །རྣམ་པ་བྲམས་ད་མཁྱན་པཉེད་རྣམ་པར་དག་པས། ིདྱ་ཉྷི་རམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་བརདག་པ། ཤེདྱ་ཀྷི་རམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་ 
དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད་ག་པ་ ད་ལྟ་ཕནྨ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིདྱཀྲི་རམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམཱ 
ཙད་མཏྨན་པཉིདྱ་ནམ་བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་དར་མེད་ས་སོ་མེ་ཨིནྡ་ཐམི་དད་དོ། །རམ་པ་ཐམསཅད་མན་པ་ཧིདྲ་ནམ་པར་དག་བས། ཡིག་གི་འདུས་ཏེརེག་ 


 འྲོར་  ་ལོ་འ _༈་ོགས་པ་པ་་ 


ཟོ 


ཆོ 


༡" ”་གྲ་ལྷས་སྐགྟསཏ། དཿ བཾ་ཧཱཏོཿ༩་ཏ 
ཡ་ ° ཏོ ༩ 


།བྷ་ནམ་མར་དག་པ། ༢ལྕེའི་འདུས་ཏེ་སེག་པ་ནམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐ ཨམསྦ་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རམ་པར་དག་པ་སྟེ དྭ་ཝུར་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲེན་པཉིདྱ་རམ་པར་དག་ ྔྣཀ 
བདང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་བན་དག་པ་དང་། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཉིན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བར་མེད་སེ་ཡ་ཡཱནྦབ་མི་དད་དོ། རྣམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་མན་པ་ཉིད་རམ་པར་དག་པས། ཡུས་ཀྱི་འདུ་ས་ཏེ་རེག་པརྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འག་པ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཉྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ 
བསྟ དེ་ལརནྲ་ནམ་པ་ཝམས་ཉད་མཁཱེནཔ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་དད་། ལུས་ཀྱི འདུས་ཏེ་རེག་པྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ནམ་པྲཐམས་ཅད་མཁཱེན་བཉིདྷརམ་བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས ¦ 
སུམེད་ད་ག རམེདསེ་སེམ་ཡཾརྦ་མེ་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཊ་དམ།ཌེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པས། བཁི་ཁར་ཆེ 2 ཨིདྱཀིས་ཏ་རེག་བྷརས 
པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁཱནཔ་ཉིདྨ་རམ་པརདག་པ་སྟ། དེ་ལར་ནྭ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཌན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིདྱ་ཏེ་འདུས་ཏེ་དེག་པྲནམ་པརདག་པ་དང་།རྣམ པོ 
ེ པ་ཐམས་ཅད་མཉེན་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུབརམེད་སོ་སོམ་ཡའབྲ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དགེ་པས། མིག་གི་འདུས་ 


ཅ་ 


།༄༅༅། །ཏེརེག་པཀྲི་ཏེནྱ་གིས་ཚོ་རབྷ་ནམ་པར་དག་པ། མིགགི་འདུས་ཏ་རག་པའྲི་ཏེནྭ་གིས་ཚོརབ་ནམ་ཕར་དག་པས། ཤཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྲེན་པཏིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། 
ཞྱིཉནྱ་གིས་ པ་ཐམས་ཅད་མ།ཌེན་པ་ཉིདྷནམ་པར་དག་བ་ 


“ དེ་ལརྐན་ ཞམ་ལྲ་བམ་ས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་ད་དང་། མིག་གེ་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏུནྱ་སིས་ཚོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ནམ 
4 འོདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བཿ་མད་སོ་སྐ་མ་ཡོནྲ་བམི་དད་དོ། ར མ་པྲ་བམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པགྟ། ར་བའི་འཐུག་ཏེ་རེག་པའྱི་རྐནྱ་གིས་ཚོར་བླ་ནས་པར་དག་ག། 
ཝུ རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲའྲི་ཀྐརྱ་གིས་ཆོ་བྱ་རམ་པར་དག་པས། རྣ་མ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ེན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལཱརནྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཌྐན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། 
ར་བའི་འདུས་ཏ་ལེགཔའྱིཏུཿྩས་ཆོར་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། རྣམ་པྲ་བམས་ཅདམྲ་འནཔ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མདེདེ་གཉིས་སུ་བུཌ་མེད་སོ་སེ་མིནྦཐམི་དདྲདོ། 
རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྱེནཔཉིད་རྣམ་པརདག་པས། སཱའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རྐྱེྱ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ། སྦའིའདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེནྱ་ཧིས་ནོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ེན་པཉིད་རྣམ་པརདགཔ་སྟ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྦལིའདུ་སཏ་རེག་པའྱི་རནྱ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ ' 
/ ༩ 


ཟླིད ྭ་ཟིནཔ་ཉིངྨརམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉེས་སུམེར་མེད་སེ་སོམ་ལིནྡ་བ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མ།ཏྱེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པས།། ' 
ལྕེའི་འདུས་ཏེ་ནེག་པའྱི་རེཉྱ་ཡིས་ཆོར་བྷནམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་ཏུནྱ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཉྱན་པ་ཉིདརྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ། ། 
དི་ལྟར་ན་རྣོམ་བ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོ་རབ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ 
འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་སོ་སམ་ ཡིནྲ་བ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐྲམ་ ས་ཅད་མཉྱེན་པ་ཉིད་ནམ་ཕར་དག་པས། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རྐེྭ་གཱས་ཆོར་བླ་ནམ་བད | 
གགོ་པ། ཙཱསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་དེག་པའི་ཆུནྱ་གིས་ཆོར་བླ་མ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའནཔ་ཉིདྷནམ་པའ་དག་པསྟེ། དེ་ལྟརནྣ་མཕ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉི་ད་རྣམ་པར , 
ུ བ་ར་ ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེནགྱིས་ཆོད་བརྣམ་པ་དདག་པ་དད་། རྣམ་ཕ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་ད་གྭ་པ་འདིལ་གཉིས་ཨུམདད་གཉིས་སུ་བྲནམེདསེ་སོམ་ ཿ 


ཚོ ༨ 


ད། །རྣམ་བཟམས་ཙད་མཁནཔཤི་དྷ་ནམ་པར་དག་པས། ཡེ་དྱཀི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་རྐནྱ་བིས་ཆོར་བྷརམ་པར་དག་པ། ཡེདྱ་ི་འདུས་ཏེ་རགེ་པའྱི་ཏྐནྱ་གིས་ཚོརབ་ནམ་པན་དག་པས། 


དེ་རེ རརར ་པ་ཐམས་ཅད་མཏྱན་པ་ཉིདྷ་ནམ་བར་ད ག་པ་ "གཱ ད་ཐར་ན་ནས་པ་ པ་ཐམ་སྦ་ཏད་ མྭཁུནཔ་ཉིདྨ་ནམ་ ཕར་པ་དང་། བོ འདུས་ ཅོ པཿ སས ་ 
ཿ ཀའ ར་ག ཉེས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བུའམེད་སེ་སོ་ས་ ཝི 
ཟླ བམ་པོ་བྱཅུ་བཞི། 


2 


་དདདོ། ། 


།རཊ་ཤོང་གཞན་ལདྨ་ནམ་བཟ་མསཊ་དམཌནབི་ྨནཊ་པརདག་བས། གུབ་གསྒན་མབཟ་དག་པ། གཟུགསནས་བརདག་པས། 
་གེས་རབྱ་ཀིབའོ་ལྟོཏཱ་ཡིན་པྷནམ་པ་དག་སྟེ། དེ་ཉར་ནྷནམཔྲ་བམས་ཅད་མཉན་བཉིད་ནམབནདག་པདད། གཟུགས་རྣམ་པརདག་པ་དང་། ཤེས་རབྱའིབར་ཧ་པནཔ་ སས 


ཉིས་སུུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བུརམེད་ས་སེམ་ཡིན་ཐ་མི་དདད། །རྣམ་བྲ་བམས་ཅད་མ།འེན་པི་དྲ་ནམ་པར་དག་པས། ཆོརབྱ་རམ་པའ་དག་པ། ཆོརབ་ནམ་པའདག་པས། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ 
ཀྲལ །དེལུ་ནནནམ་བྲ་བམས་ཅད་མ བན་བ་ཉིད་ནམ་པན་དག་པ་དད་། ཚོད་བྲ་ནམ་པར་དག་ ¡` ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་རོལ་ཏཱ་ཧིནཔྨ་ནམ་བརདག་བའདི་ལ་གཏིས་གུ་ཡེ་དདགཏི། 
མེདེ་སྐ་མ་ཡིནྲ་ཐ་མི་དདད། །རྣམ་བྲ་ཐམསཿདམཏྲེན་ཉིདནམ་བྷན་དགབས། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པ། །་ + ཡུ 


བགོར =་ཤཾ་ 


_ བོ་བནམ་བརདག་པྷ་ལུ། ྷེ་་་ནམ་པ་ཐ་མས་ཅད་མ།ཏནབཉིདམ་པར་དག་པ་དང་། བདུ ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། ་ཤསརབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིནབྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་ 
ི དེ་གཉིས་སྱུབ་ར་མེད་སོ་སེམ་གིན་པ་མིད་དདོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྲན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས། འདྭ་ཧེདྷར་མ་པར་དག་པ། འདུ་བེཏྲནམ་པར་དག་པས། ཤེས་རབྱ་ཀི་བཟོལ་ཏུ་ འ 
ནུག་པ་ས། ད་ཀརན་ནམ་བ་ ཐམ་སཅད་མཏེན་པཏིདྣནམ་པར་དང་། འདྲུ་བེད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་དོལ་ཏུ་ཤོནཔ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲམེདདེ་གཉིས་སྱུ་ཧརམེད 

དདེ། །རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ིད་ནས་པན་དགས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པས། ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ 

ཆྣོམ་བར་དག་བ་སྟེ། དསྟུན་ན་རྣམ་བ་ཐྔམས་ཅད་མཁྱེན་བཞིད་རྣམ་པཊ་དག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཤེས་དབྱ་ཀིཔ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས 

སུ་མེད་དེ་གཉིས་ུ་ཧར་མེད་སོ་སྐམ་ཡིནྲ་་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམ།ྱེན་བཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པས། མིགྲ་རམ་པར་དག་པ། མིག་ནམ་པརདག་པས། ཤེས་དང་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན 

་བླ་ནམ་པར་དག་པ་ས། དེ་ལྟར་ནྭ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཤིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ˆ མི་གྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པྷ་ནམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ 


° 


= ༤ །མེདད་གཉིས་སུ་བར་མེདསོ་སེ་མ་ཡིན་ཐ་མིདད་དོ། །རྣམ་བྲ་ཐམས་ཅདམ 
རྣ ཧིནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ནརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པཉིད་རྣམ་པའ་ 
¢ སུ་མེད་དགཉིས་སྐུ་བར་མེད་སོ་སེམ་ཡོནྲ་ཐ་མི་ དད་དེ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉིད 


འབལ 
ཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། རྣ་བརྣམ་བར་དག་པ། རྣ་བརྣམ་པར་དག་པས། - 
དགཔ་དང་། ན་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཕི་པྷ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས 
དྷ རྣཾ་པའ་དག་བས། སྣརྣམ་པར་དག་བ། སྣ་རྣམ་པར་དག་པས། ཤེས་དབྱ་ཀིཔ་རེལ་ཏུཉིན་བྷ་ནམ་པར་ 
, ", དག་བསྟེ། དེ་ལུརན་ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མན་པཉིད་ནཱམ་པརདག་དང།སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཤེས་ནབཀིཕ་རེཏུཕིནཔརྣམ་བརདག་པའདིལ་གཉིས་སུ་མེ་དདེ་གཉིས་སུ་བན་མེད་སེ་ 
༈་ ཀླ ཡ་ག་།།ནས་དྲ་བམ་གཁད་མིན་པཉིད་ནམ་བནདགཔས། རླུ་ནམ་པར་དག་པ། ལྕ་ནམ་པར་དག་པས། ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རེལ་ཏུ་ཕཱན་པྲ་ནམ་བར་དག་རྷསེ། དེ་ཝ་དན་ནཔ 
ཅད་མ ཤིན་པཉིདནམ་ (ན༩།དཏཾཾ། ཏྱཾཊཱསྨེ་བརྡརྐོ།།སྨ་ོད ཤེས་རགྱ་ཀིལ་ོ་ལཏཱ་ིན་པྷ་ནམ་པར་དགཔ་འདི་ལགཉིས་སུམེད་དེ་གཉིས་སུ་དདམེདསེ་སོམ་ཡིནྭ་བི་དད་ ཧུ 
ཱ ོ་་བཀི།་ཁ༡་ཐ ཨ་ཁ་ཁ ཨུས་”ྒམ་པར་དག་པས། ཤསན་དྱ་ཀི་པའེལ་ཏུ་ཧིནཔནམ་པའ་དག་པས། དེ་ལྟན་ན་རྣམ་པ་ཐམཱ་། 


རྣམ་པར་དགཔ་དེང་། སྤྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཤིས་རབྱ་ཀི་པ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པྨ་ནམ་པརདག་པའདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་དེ་གཉིས་བྲུར་མེད་ 


།ཅུད་མ།།ཧིན་ཧིདྲ་ནམ་པར་དག་བདང་། ཡུསརྣམ་པརདག་བ་དང་། ཤེས་རབ་ཏིཔརལ་ཏཱ་ཕིནབྷ་མཔར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱ་ེདདེ་གཉིས་སྦབར་མེད་སོས་མ་ཡིནཐ་མིདད་དོ། རྣམ་པཐམཱ་ 
3 ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནྣམ་པད་དག་པས། ཤིདྨ་ནམ་པར་ད་ག་པ། ཡིད་ནམ་པར་དགཔས། བམ་སྱ་ིོལུ་ནཔྷནམ་བ་རག་པ་ཧེ།།དཀུརཉྒ་ཤས་་ཟམས་ཅད་ཤ། ན་པོ 


སེམ་ཡིན་ཐ་མེད་ད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ` 
པ་ཉིདྨ་ནམ་བར་དག་པས། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པ། གཟུགས་ནམ་པའ་དག་པས། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའེལ་ཏུ་ཕིནཔ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། དྷེ་ལ་རནྡ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མ། ྲེན་བཉིདྨ་ནས 
བར་དག་པ་དང་། གཟུ་གསྭ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ས་དབྱ་ཀི་རེལྟཏུ་ཕིན་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་དརམེད་སོ་སོམ་ཡིནཐམི་དད་དོ། །རྣམ་ཕཐམས་ 
ཅད་མ ཉེན་བཉིདྨ་ནམ་བར་དག་པས། སྤྲ་རྣམ་ཕར་དག་པ། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས། ཤིསའབྱ་ཀིལ་རོལཏུ་ཧིན་བྲ་ནམཔརདགོལ་སྟ། ཱཀཱཌསཊ་ཊཊ་ ཏ་ 
སོ་སེ་མ་ཡིནཐ་མི་དདདོ། །རྣམ་པ་ཟྲམ་ 


དག་པ་དང་། ཡོདྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཤཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལྭཏ་ཕཱིན་པྲ་ནམ་པར་དག་ད་འདེལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་གན་མེད་སེ་ མྨ 


¬~ 


=~ \ 


ར་རོ ༤ རྟ ཏེའི སོ པོ 


དིད ཐོ །དོལ་་ོཔ་ིདྨ་ནམ་བན་དུགཔས། དྲི་ནམ་བདདག་པ། དྲིནམཔར་དག་པ་ས། ཤེས་དབྱ་ཉི་བརོཁཏུ་ཧིཔྷ་ན་མ་ པར་དག་པྷསེ། དྷཏ་་བཟམ་སས། 


༦ 


སབ་ གེན་པ་ཞིད་ནམ་པར་དག། པ་དང་། རེ རོ པར་དག པ་དང ཤེས་རད་ ཀྱི་ཕ་ཿ ལལྭཏཱ་ ་ཙིན་པ རྣམ་ པདདཀ།་འདིལ་གོིས་ུ་ཡིད འི་ སྤུ་བན་མདསེ་སམ་ཡེ ཡིན་ཐ་མེ་ 


དད་དོ། རྣམ་བ་ཐྲམ་སཅད་མནབ་ཉིད་ནམ་བནདག་བ བས། རྣོརམ་པར་དག་པ། རྣེནམ་པར་དག་བག། -ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཛིན་པ་ནམ་པརདུག་པ་སྟ། དེ་ལྟར་ནནྣམ་བ་ 
ཐུམས་ཉད་མ།བེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་ད དག་པ་དུང་། རྣོན བཐྲ་ད། ༦༣ འབྱ་ཁཕརས་ཏུ་ལོན་པནམ་པར་དགཔ་འདིལ་གཉིས་སུམེདདེ་གཉིས་སུར་མེདས་གམ་ 
 ཨཾཊྲབ་མི་དད་དེ། །རྣམ་པ་ཐྔམས་ཅད་མཱ།རྱན་པ་ཉིད་ནམ་པ་ དག་པན། ཟགྭ་ནམ་པར་དག་པ། འགྲནམ་པརདྭག་པས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧཱཾན་བྷ་ནམ་པདདག་པ་སྟེ། 


དྷཝདྷ་ནུམ་པ་ཐཱ་ཨསྭ་ཡདམྔ་འེན་པ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རེ་གྲནམ་པར་དག་དད་། ཤེས་རབྱ་ཀི ི་ཕོལ་ཏུ་ཕིན་པྣ་ནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉས་སུ་བ་ 


ཨེད་སེ་ས་མ་ཡན་ཐམི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་མ།ཁྱ །ཉྱིན་པ་ཉིད་རྣམ་པད་དག་པས། ཆསྣ་རམ་པར་དག་པ། ཆོས་ནམ་པར་དག་པས། དད 7བ་ 


པརདག་པ་སྟེ། དྭ་ལྟ་ར་ན་ནམ་པ་་ཐམས་ཏད་མཁནཔ་ཉིདྨ་ནས་པར་དག་པ་དང་། ཆས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཤཤེས་རྱ་ཀྱིཝ་རོལ་ཏུ་ིན་པྷ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ། 
མེདདེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་སེ་སེམ་ཡིན་ཐ་མེ་དད་དོ། །རྣམ་པ་བྲམསཙུད་མཱཌྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པས། མཾག་གི་རྣམ་པར་ཤས་བ་རྣམ་པརདག་པ། མིག་གྱི་རམ་བན་ཤེས 
རླབ བྷ་ནམ་པ་རད་ག་པས། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཧཱིན་པྷ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། དྭ་ལྐརན་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁཱན་པཉིདྷ་ནམ་བར་དག་པ་དང་། མིག་གྱི་ནམ་བདཤེས་པྨ་ནམ་པརདག 4 
བ་དད་། ཤས་དབྱ་ཀི་ཕནལ་ཏུ་ཕི་མཔྨ་ནྷ་ཨ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སྲུ་བུན་མེད་སེ་སོམ་ཡིན་ཐམི་དདད། །ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྱ་ནམ་པར་ ་ 
' དག་པས། ནཱ་བའྲི་ནམ་པར་ཤས་པྨ་ནམ་པའ་དག་པ། ནཱ་བའྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པརདག་པས། ཤེས་འབྲ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྷ་རམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལྟར་ན་རྣམ་ཕ་ཐམས་ཅད་ 


སེན་པོ་འི་བ་རམ་པར་ སུ ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པྲད་དག་པདང་། ཤེས་འབ་ཀི་པ་རོལ་ཏ་ཕྲིན་པྲརམ་ཕར་ རི་གའི་བ་བའརེང་བོའ་རོ་བི རི 
མཁྱན་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་དད་། ནཱ་བའརྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་རྣམ་ པར་དགྱ་པུ་འུའི་ཿ ་གཉིས་སུ་བུར་མེད་སོ་སམ་ཡོན་ ཐྲ་མེ་ 


,,རཾད་དོ། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་བར་དག་པས། སྣའི་རྣམ་བའ༨ཤག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དགེཔས། དཤེག་རབ་ཀི་ལ་རོལ་ཏུ་ཤིན་བྲནམ་ ་ 


, 


་ཾ་ི་ པམ ༢ ༧༤༨༩༤༤༦༦༨༨༨-༨༥༩༧ེརོ@9&:6 - ༡༢༡༨ ༡༢༠༨ ཏྲ ོ 2 355༢༥༤༡༠ ཙོར ་ 


༄༅། ༨ །པར་དགཔ་སྟེ། དེལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་བཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་པར་དག་པ་དང་། ˆ .-ཤེས་རང་ཀྱི་ལ་རེལ་ཏུ་ཝིན་པ་རྣམ་ 

ཿཡ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་སྲུབནམེད་སེ་སོམ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ལྕེའིརྣམ་པའ་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་རྣམ་ 

| བར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ཤསརྱ་ཏི་པའོལ་ཏུ་ཧིན་པྭ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟའ་ནརྣོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པའ་ཤས་པ་རྣམ་པར་དག་ 

%: བ་དང་། ཤེས་རདྱ་ཀྱ་པ་རལ་ཏུ་ཤིན་པྷནས་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུུ་བར་མེདས་སེ་མ་ཡི་ནྲབ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་བར་དག་པས། 

= ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་རམ་པར་དག་པ། ཞུསྱ་ཀླ་རམ་པད་ཤེས་པྲ་ནམ་པའ་དག་བསུ། ཤེག་འབྱ་ཀི་པའོལ་ཏུ་ཕིནཔྷ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། དྷལ་ན་ན་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཏེན་་ 
ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། ཤེས་རྱ་ཀི་ཕའལ་ཏུ་ཕཱན་པྲ་ན་མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སྐུ་བར་མེད་སོ་ས་མ་ཨི་ནྲབ་ 
དདོ། །རྣམ་པ་ཐམས་རུད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པག། ཡེད་ཀྱི་རྣམ་པར་གེས་པརྣམ་པའ་དག་པ། ཡིདྱ་ཀླི་རམ་བར་ཤེས་བྲ་ནམ་པར་དག་པས། ཤེས་འབྱ་ཀི་མ་འོཁཏུ་ རི 

/ པླ ླྲ 


༧ྱ 
་་# 


- ིཐི་རྐ་པ་རྒོཨ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭལར་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་བ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། ཡེདྱཀྲི་རམ་པར་ཤེང རྣམ་བར་དག་པ་དང་། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་བརྭཏུ་ཟིན་བླ་ནམ་བརདག་། ; ཐྲུ 
_ བུ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུ་མད་ད་གཉིས་སུ་བརམད་སོ་སེམ་གུནྲམི་དདད།།ནམ་པྲ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་བཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པས། མི་གགི་འདུས་ཏེརགཔྷ་ནམ་པར་དག་པ། ཟིག་གི་འདུས་ 
རག་བླ་རམ་པར་དག་པས། ཤེས་དདྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པྷ་མ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ ཐམས་ཅད་མ།ུན་པ་ཤིད་ནམ་པར་དག་བ་དང་། མི་གགེ་འདུས་ཏ་རེག་བླ་ནམ་པདདག་ 
ཤཱ . པ་དད། བྱ་ཀི་པ་འ་ལྭ་ཏཱ་ཧིན་པྲ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བ ར་མདསོ་སོ་མ་ཡེནཐམི་དད་དེ། །རྣམུ་པ་ཐྲམས་ཉད་མ།ཁྱེནང་ཉིད་རྣམ་བརདག་པས། རྣ་བའི 
༩" འདུ་ས་ཏརེག་པྷ་ཊམ་བར་དག་པ། ན་བཤེའདུས་ཏེ་རེག་བྲ་ནམ་དར་དག་པས། ཤེས་འྭྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཐིན་བླ་ནམ་པར་དག་པ་སྣ། དཾ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་ 
་དད་། རྣ་བའི་འདུས་ཏ་དེག་ཕྷ་ནས་པརདག་པ་དང་། ཤེས་དབྱ་ི་བའེལ་ཏུ་ཕིནབྷ་ནམ་པའ་དུག་པ་འདིལ་གཉིས་སུམདདེགཉིག་སྐུ་བར་མེད་སེ་ག་ཡིནྲ་བཡི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམཱ 
ཅད་མ།ཏེན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པུར་དག་པས། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷནམངར་དགབ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རག་པྷརམ་པར་དག་པས། ཤེས་འབྱ་ཀོ་ཕ་འེལ་ཏུ་ཐཱན་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ 
༡རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཌན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས 


ཟླ 9. །སུ་བར་མད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དདདོ། །རྣམ་བཟམས་ཅད་མཁན་པཉིད་ནས་པརདག་པས། ལྕེའའདུས་ཏེར་གཔ་ནྣས་པར་དག་པ། ལྕེའ་འདུས་ཏཟེག་པྷ་ནམ་པར་དག་བས་ 
 ཤེསརབྱཀྱ་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཧཱནཔྨ་ནམ་པར་དགཔ་སྟེ། དྭལ་ནྭྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མྭཌནཔཉེདྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ་དང་། ཤས་རའ་ཀྱི་པ་ལོལཏུ་ཐིན་པ་ནམ་ 
སཾ  མན་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་སུ་དརམེད་སོ་གོ་མ་ཡན་བའིདད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔས། ལུགྱཏེ་འདུས་ཏེརེག་པྭ་ནམ་པརདག་པ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ 
/ྫཾ རྣཾམ་པརདག་བས། ཤེས་རབྱ་ཀིཕའེལྟཏྭ་ཕིན་པྲ་ནམ་པར་དག་པྭས། དྭ་ཀྷནམ་བྲ་བམས་ཅད་མ་བནཔ་ཉིདྨ་དམ་བར་དག་པ་དང་། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་དེག་པྷ་ནམ་བར་དག་པ་དད། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ 
ཏུ་བིན་བ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བརམདསེ་་མ་ཡེན་ི་དད་དོ། རྣམ་པྲ་བམས་ཤད་མནཔ་ཞིད་ནམ་བརདག་པ། ཨིདཀིའདས་ཏེའེག་པྷནམ་པར་དག་པ། ཡིད་འི 
འབུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་བརདག་བས། ཤེས་རབྱ་ཀུཔརོ་ཏཱ་ཧིན་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། །དེ་ལྟ་ནརྣམ་པ་རྦམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞིད་རྣམཔར་དགུཔ་དང། ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དགཔ་དད། 
། བྱ་ཀིལ་རོལ་ཏཱ་ཕིནཔྷ་ནམཔའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་སུ་དུན་མེདསོ་སེ་མ་ཡེ་ནྲབམི་དད་དོ། །རྣམ་པཐྲམས་ཅད་མ།ཌྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏུ་རེག་པཊི་ 


སི 


ཡྨ 


རོ་ ོ་བྷནམ་པརདག་པ། མི་གིགའདུས་ཏེརེགཔའྱ་ཉྐྱ་ིས་ཚོརབྱ་ནམ་པར་དག་པས། ཤེས་རའ་ཀྱི་ཕ་འོལྭཏཱ་ 
དག་བདག། མིགགི་དུས་ཏདག་པའྱིཉ་སཚོརབ་ནམ་པརདག་པ་ད། 

ཐུམས་ཅད་མྱའེན་པཉིད་ནམ་པའ་དག་པས། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རྱ་གིས་ཚོར་བྲ 

རྣམ་པར་དག་བ་སྟེ། དྭ་ལྟར་ནྣ་རམ་པ་ཐམས་ཅད 


པཱ ས་ཏེརེག་པའྱི་ཏུནྱ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་བ་ 
ཾ་ཤིན་བྷ་ནམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེགཉིས་སུ་བད་མེད་ས་གྲ་ལ། 


ཆོར་བནམ་པར་དག་པ། འི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རནྱ་ཧིསྭ༔ 


ཆོ ༨འདུས་ཏེ ཆོརདྲ་ནམ་བར་དག་པས། ཤཤེས་རབྱ་ཀིལ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྷ་རམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ནརྣམ་པ་ཐམས 
རག་པ་དང་། སྣའིཞདུས་ཏ་རག་པའྱིཉེནྱ་ིས་ཆོ 


རབྲནམ་པརདག་ད་དད་། ཤས་དབྱ་ཀི་བརལ་ཏྲཱ་ཧིན་པཉིདྨ་ནམ་བར་དག་བ་འདི་ལ་ 


'ཅད་མཁ ནམ་པར་་ 
གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརམེད་སེ་སྤེལ་ 


ར་རོ = པང་ང་༢ེ༠༤༢༤༧༤-༤༤༤༤---- 


ཞལ 


` དི ླགླ། ༥; །མིནེ་་ི་དད་ད། །རྣམ་པྲ་མས་ཅད་ནྭའནབ་ཞད་ནམ་བརདག་བག། ལྕེའིའབུས་ཏེ་རགཔའྱ་དནྭགས་ཚོར་བ་ནམཔརདག་པ། ལྕེའི་འབུས་ཏརག་པའིཉེྱགས། 
༥ཡ ཆོནབྷནམ་པར་དག་བས། ཤེས་རའ་ཀྱི་ཕ་རོལྱཏཱ་ཧིན་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་པྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཤམ་བྲ་ཐམས་ཿདམཌཱེན་པཉིདནམ་པར་དག་པ་དང་། ལཱུའི་འདས་ཏེ་འེས་འཁྱི་ཉནྱ་གིསྔ་ཆོའ་བམ 
ཆོར་བྷམ་པར་དག་པས། ཤེས་ནའྱ་ཀྱི་ཕ་རོལཏཱ་ཧིན་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ སེ། ད་ལྟའ་ཞཤྲམ་བ་ཐམས་ཊདམཁྲན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུཊ ཏེ་རེག འུ འབླ་རམ 

ཌཱ བར་དག་པ་དང་། ཤས་རབྱ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕཱིཊ་པྷནམཔའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བའམེདསོ་སོམ་ཡིན་བམི་དདདོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། 
ུསྱ་ཀེ་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་དྲ་ཅིས་ཚོར་བླ་མ་པར་དག་པ། ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་རྤྱ་ཐིས་ཚོའ་བླ་ནམ་པར་དག་པས། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིནཔྨ་ནམ་པར་དག་པས། དེ་ལྟརན་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏེནྱ་སིསྣ་ཆོའ་བླནམ་པར་དག་པ་དང་། ཤེས་དབྱ་ཀིཕརལ་ཏཱ་ཕིན་རྨ་ན་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིསྤ་སུ ། 
མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བུན་མེད་སོ་སམ་ཡེནྲ་་མི་དདདོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱིན་པ་ཉིད་རྣམ་ཕའ་དག་པ། ཡོད་འདུག ཏེ་རེག་པའྱི་ཏུནྱ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ ཡིདྱ་ཏི་འདུས་ཏརཾག 
བའྱི་ཉུནྱ་གིས་ཆོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པས། ཤེནའ་བ་ཀཕལྭཏཱ་ཧིན་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལྟར་ན་རྣམ་བྲམས་ཅད་མཁྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པནདག་པ་དང། ཡིད 


@ 
| བྷ་ནམ་པའ་དག་བ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀིའེ་ཱོ་ིནཔ་ནསཔར་དགཔ་དདལ་གཉས་གུམེདདེ་གཉིས་སུབརམེད་ལ་་ལེ་ཞིནཝ་མིདདད། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བཉིད་། 
རྣམ་པའ་དག་པས། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པ། གཅུགསྣ་རམ་པར་དག་པས། བསམ་གཏྷ་གི་བ་རཡྭཏུ་ཛཱན་པྷ་ཚ་པན་དགཔ་སྟེ། དྭལརནྭ་ནམ་པ་ཐསས་ཅ་ད་མཁནཔ་ཉིད་ནམ་པར་ 
དག་པ་དད་། གཟུ་གསྣ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། གསུམ་ག ནྱསི་པ་འལྭཏཱ་ིནཔྲ་རམ་པན་དག་འདིལ་གཉིས་ཨུམ་དདེ་གཉིས་སུབརམེད་སོ་སེམ་ཡིནྲབ་མི་དད་ད་ །རྣམ་པ་ཐམ་ས་ / 
།ྱན་བ་ཉིད་ནམ་པད་དག་བས། ཚོན་བླ་ནམ་པར་དག་པ། ཚོན་བླ་ནམ་པར་དག་པས། དསམ་གཏཏ་གིལ་ནལ་ཏཱ་ཐཱིན་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན: མ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེན་ 
` བ་་ོ་གོོ། བསམ་གཏནྱ་ཨ་པོ་་ི་པནམབདདག་པ་འདལ་གཉིས་ུམེདདེགཉིས་མུ་དབསསེམ་ག་ས་ །རྣག་པ་ 
ཐམ་ས་ཏད་ཨཟིནཔ་ཤིད་ནམ་པའདག་པས། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པའ་དག་པ། འད་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པས། བསམ་གཏན་ཅི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པྩ་མ་པར་དག་སྟ། དེ ར་ནྲ་ནམ་པ་ཐམས། 
ཅད་ཞྭསིན་བཏིདྨརམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་ཤེས་ནམ་བར་དགྲ་དད་ གསམ་གཏཏ་མཾཔའལཏཱ་ཤིནཕྲནམ་བདདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དགཉིས་སུ་བརམིདསེསྐ་མ་ཡྐན་ ། 


ཤྲ དྭག་བ་སྟེ། དེ་ལྟར: ྣམ་པ་ ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པན་དག་པ་དང་། འདུ་བཱེདྨ་ནམ་པར་དག་པ་ད་ད་། བསམ་གཏརྱ་གི་པརོལ་ཏུ་ཕིན་པ༔ རདག་པ་འདི་ལ་ག 
. མེདདེག་ཉསསསདས་བམ་ཡིནཐཟི་ག །རྣམ་བཐྲམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཤིད་རྣམ་པར་དག་པས། ནྣོམ་པའ་ཤེས་པ་རྣམ་བར་དག་པ། ±» ` 
 གསམ་གཏནཆྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱིནཔ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭལྟར་ནྷ་ནམཔ་ཐམས་ཉད་མྭབིནཔ་ཉིད་ནམ་པའ་དག་པ་དད་། རྣམ་ཕར་ཤས་པ་རྣམ་པར་དག་པདང་། བསམ་གཏནཧི་ཕ་རོལ་ 


% ཉུ་ཙྱིན་བྷནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྦཟམེདས་སེ་མ་ཡིནམི་དདདོ། །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་སྭའེནཔ་ཉིད་ནས་པར་དག་པས། མིག་ནམ་པརདག་པ།མིགྷོནམ་བར་ 


¡ དག་བས། བསམ་གཏནྷ་ཀི་ཕའལ་ཏཱ་ཕིན་པྲ་ནམ ་དག་པྭ་སྭ། དེ་ལྟན་ནྷ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཏན་པ་ཉིད་ནམ་པའ་དྲག་པ་དད་། མགྲ་ནམཔན་དག་པ་ད་ད་། བསམ་གཏཉལ་རོལ་ཏུ་ 


བ་ཞི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུབ་མད་སོ་སམ་ལིཞཝ་ཡ་དདོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིདནམ་པརདག་པས། ན་བནམ་པར་དག་པ ན་བ རམ་པར་དགཔས། བསམ་ 


ཨཿ 


$ = = ་ ཀཾ ད སེ ༠མང་ 
རྣ ་ བི །རྣམ་པ་བྲམསཅད་མཌེན་བཉིད་ནམ་པར་དག་པས། འྭུ་བེདྲ་ནམ་པར་དག་པ། འདྲུ་བེདྲ་ནམ་པར་དག་པས། བསམ་གཏནྱ་ཧཾཕ་པོལ་ཏུ་ཧིན་བ༔ བར་ 
ིགསུ་ ། 


༦ 


ུ 


ཧཱུ མ་ཡིས དྭ་ལྟ་རན་རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མྱའེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དགྲུ་དང་། ། རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བསམ་གཏནྨ་གི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པྷ་ནམ་ པན་དག་པ་༠ ༠ 
བར མེད་སེ་སོམ་ཡི་ནྲབ་མི་དད་དེ། །རྣམ་པ་ཐྲམ་ས་ཅད་མཁྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ལཱ་རྣམ་པརདག་པ། སྣ་ནྣས་པར་དག་པས། བསམ་གཏནྱ་སི་ཕའོ 
བོའ . །་་ ནན་རམ་པ་ པ ཐཨཁདནྱརན་པ་ཉིག་ནམ་བའ་དག་བདད་། སྣརྣམ་ [| བསམ་གཏན་ཧིལའརོལ་ྱ་ིནཔྱ་ནམ་པརདགཔ་འདི་ལ་གནི་སྣག་ ཛོ 
མ་ཡ ཤ་ཐ་མི་དད་དོ། །།རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེནཔ་ཤིདྨམ་པརདགཔས། ལྕེ ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ། ། ལྕེ་རཱམ་པར་དགཔས། བསམ་གཏན་ཧི་ཕ་རོལ་ཏྭཱ་ཕི་མཔ་ 
་དག་པ་གྭ། དེ་ལཱན་ནྡ་ནམ་ གྲག འའ ལྕེ་རྣམ་པརདག་པ་དད། བསམ་གཏན་ཅོིལ་རོལཏུ་ཧིནཔ་ནམ་པར་དག་པའདལ་གཉིས་སུཡེད་ 
- ཌམིད་སཾ་སིམེ་ཡིནཿ་མཱཾ་དད་དོ། །རྣམཔ་ཐམས་ཅད་ནྭ།ེན་བཉིདྷནམ་པར་དག་པས། ཨུསྣ་ནམ་པདགས། ཁུ ཨཆམོད་གུ་བ་ :བསམ་གཏན་ 
རམ ནབ་བམས་བདག་ ལྟད ། ད་ལྟར་ན་རྣམ་པཿ བྲམས་ཅད་མ།ཁྲེནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ པ་དང་། ་ 0 ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིནཔྲ་ནམ་པར་ 


པཔ 


( ཿ 


རོ ` དི༽ཐླ་ཧླེ། ༦ །དག་པ་འ འདེ་ལ་གཉིས་ སུ་མེ་དད་གཿ ིས་སུ་དརམེདསོ་སོཿ ་མ་ ་ཡིནྡཐ་མི་ 'དད་དོ། །རྣམ་ པྲ་ཐམ་སཅད་མཉེན་པ ཞིདྷནམཔར་དག་པས། ཡིདྨ་ནམ་པརདག་ པ། ་ཡེདརྣམ 


ཐཐ | བོ ཕསས་གཏྱམལརསཏ་ ཡྱིནཔ་རྣམ་པརདག་པ་སྟ སྟ། དེ་ལྟ་རན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཞེད་རྣམ་པརདག་པདད་། ཡེདྲ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ 


/ རོལ་ཏུ་ པ་རྣམ་པར་དག' པ་འདི་ ལ་གཉིས ་ ཉིས་ཨྲུ ར་མད་ས་སེམ་ ཡིནབམི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ བོཅོས་ཅ་ ཁྱནཔ་ཉི ཉིད་རྣམ་པན་དག་པས། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། རེ 


ཝུ  གཟུགསརམ་པའ་དག་ པས། བསམ་གཏན་གྱི ་ ཏུཧིན་པྲ་ནམ་ པར་དགུ་ པ་སྭེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ ཐཱམས་ཧད་མ།ཱན་པ་ ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགསྣ་ནམ་ ག་དག་པདང་། 

ཙཱ བསམ་གཏན་རྱ་ གྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཉྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་ པ་ཉ སུ་མེ ད་དེ་གཉིས་སུ། དསད་བ་གོ སམ་ཡིནྡབ་མེ་དད་དོ། །ནམ་ བྲ་ཐམས་ཉད་མ་ཧེན་པཉིདྷ་རམ་པར་དག་ པས། སྦྲ་རྣམ་ 
པར་དག་པ། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ །ཏུཕིན་པརྣམ་ པར་དག་པ་སྟ། དེ། 'ལྟདན་རྣམ་པ་ ཐུམས་ཅདམབེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་བརདུག་པ་དང་། སྒྲ་ནྣམ་པར་དག་པ་ | 
དང་། བསམ་ག ± ལྷམ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་ ཁུ སུ་བམམེད་སོ་སེམ་ ་ཨིནྡབམི་དད་དེ། །རྣམ་པ 'ཐམས་ཉད་མ།འྱེནཔ་ཉིད་ནམ 'པར་དག་ བྲས་ 


ཤ # 


3 དུ 


སུ་ཧུ་གཞུབ། དྷི་རམ་པར་དག་མས། བསམ་གཏནྲ་ཀི་ཕ་རོལཏུཕིན་པྷ་རམ་པར་དགཔ་སྟེ།དལྟར་ནརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་བདང་། དྲི་རྣམ་པརདག་པ་དང་། 
| ཨ་གཧྲ་ཧི་བ་རོལ་ཏུ་ཧི་པ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུམདདེ་གཉིས་སྲུ་བམམེད་སོ་སོ་མ་ཡེན་ཐ་མི་དད་དོ། །མ་པ་ཇམས་ཅད་མཁཱནཔ་ཤིད་ནམ་པན་དག་པས། རྡོནམ་་ 
བཔར་ ་པརདག་པས། བསམ་གཏན་གྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཝིན་པྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དྷ་ལྟརན་ནམ་པ་ཁམས་ཅད་མཁཱཊ་པ་ཉིདྷརམ་པཔདག་པ་དང་། རྣོནམ་པར་དག་པ་དང་། 

_བསམ་གཏན་རྱེ་ ོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུབར་མེད་སོ་སོམ་ཡུནཐ་མིདད་དོ།།རྣམཔ་ཐམས་ཅད་མ།ེན་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། ཧཱ 
ཟེགྷ་ཚམ་པརདག་པ། རེགྲ་ནམ་པའ་དག་པས། 7 བསམ་གཏན་གྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དྭ་ལར་ནནཱས་པ་ཐམས་ཅད་མཏྲེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། རགྲནམ་ 
པར་དག་པ་དང་། བསམ་གཏནྷ་སི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧིན་པྱམ་པའདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མདདགཉིས་སུདར་མེད་སོ་བོམ་ཡིན་ཐམི་དད་དེ། །རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཏྱེན་པཉིད་རྣམ་པར་ 
དག་བས། ཆོསྤ་མ་བར་དག་པ། ཆོས་ནམ་པར་དག་པན། བསམ་གཏན་ཧི་ཕའེལྟཏུ་ཧིནཔྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དན།་ 


---ེེིེ ོ སར ཅཆ༅༄ཤ - = = --------==-~~ =~ ༡༩༤༤༤-༥༨༨༤༨༨༤-༨༨༤༤༥༤༤༤༨༨༥༢ 


= 


| ༄༅། $ །ཆོས་རྣམ་པརདག་པ་དད། བསམ་གཏནྐ་ཅྱེཕརོལ་ཏཱ་ིནཔ་ནམ་པར་དགཔ་འདི་ལགཉིས་སུམེདདེགཉིས་སུ་དརམེདསོ་སོམ་ཡིནཝཐལི་དདད། །རམ་པྲཿམས་ཅད་ས། 
3 བཞིད་རྣམ་པརདག་པས། མིག་གྱི་ནམ་པར་༨ཤེས་པ་ནམ་པརདག་པ། མིགསྷི་རམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པས། བསམ་གཏན་ཧི་མརོལ་ཏུ་ཧིན་པྭ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་རྣམ་པ་ཐྲམས 
ཅད་མྱརན་པ་ཉིདྷནམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་ ག་པདང་། བསམ་གཏན་ཀི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སྲུ་དརམེདསེ་སམ། 
ཤཱ ཐམི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མྱེན་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་བས། རྣཿབའེརྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་བརདག་པ། རྣ་བའེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས། བསམ་གཏན་གི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཙོནཔ་ 
ཱེ རྣམ་པ་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟརན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན' པཉིད་ནམ་པརདག་པ་དད་། ་འྲི་མགན་ངས་བནུམཔའདུག་བདློད་གསལ་གྲུ། ༢ ོ་་་༤་ 
| གཉིས་ཨུ་མེད་དེ་གཉིས་སུབརམདཔོ་སེ་མ་ཡེན་་ཐ་མི་དད་དེ། །རྣམ་པ་ྲམས་ཅད་མ།ཌྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། སྣའིནྣམ་བར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ། སྣ མ་བར ཤེས་རམ་པར་དག་བས། 


བུ བསྐ་མ་གཏཏ་ྱིཔ་ལོ་ྭཧཱ་ནཔྲ་ནམ་པར་དག་པ་ྟེ། དེ་ལྟ་རན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནཔ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་དང་། སྩའཱིྣམ་པར་ཤཾས་པ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། བསམ་གཏན་ཆི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་ 


བླུལ 


འར: † རླ * 
_ ཟྨཾནམ་པརདག་པ་འའིལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བདམེད་མོ་སེཡ་ཡིནཐལ་དདདོ། །ནུམ་བྲཔམས་ཙད་འནཔནིད་ནམ་པརདག་ས། ལྕའ་ནམཔར་ཤེས་པྷ་ནམཔར་དག། ལྕེའི 
རྣམ་བར་ ཨ་པར་དག་བས། བསམ་གར་ནྭ་གིཔ་རོལ་ཏུཕིནཔྱ་ནམ་པརདགཔ་སྙཾ། ད་ལྟར་ནྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་བཉིདྷ་ནམ་པར་དག་བ་དད་། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ 
_དག་བ་དད་། བསམ་གཏནྲ་ཡི་པ་རལ་ཏཱ་ཕིནཔ་ནམ་པ་དག་བ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བརམེད་སེ་སེམ་ལིན་ཐམི་དད་དོ། །རྣམ་པྲ་མས་ཅད་མྭ་འེནཔ་ཞིད་ནསཔར་དག་པས། 
་ེ ཁུསྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤཤེཟ 'པྨ་ནམ་པརདུག་བ། ཡུས་ཀྱི་ནམ་བར་ཤེས་བྷ་ནམ་པའདག་པས། བསམ་གཏན་གྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱི་ནཔ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལར་ནྨ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའནཔ་ཉིད་ནམ་ 
པར་དག་པ་དད་། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བསམ་གཏནྨ་ཧི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྷ་ཚམ་པར་དག་པ ༧་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརམེདསོ་སོམ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། ། 
.ཞམ་པ་ཐམས་ཉད་མ།འེནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས། ཡ་དྱ་ཉྷི་ནམ་པའ་ཤེས་པ་ནམ་པརདག་པ། ལོ་བ ་ བསམ་གཏཧི་པརོལ་ཏུ་ཕྱིནཔྲ་ནམ་པརདགྭ་ 
བསྟེ དེ་ལྟན་ན་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཏྱེནཔ་ཞིད་རྣམ་པར་དགཔ་དང་། ཡིདྱ་ཀྲི་རྣམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། བསྙམགྲྭ།ཏྐ ཕ་རོམ་ཏུ་ཧིན་པ་ནམ་པར་དག་བ་འདི་ལ་གཉིས་ 
་ སུ་མེདདེ་གཉིས་སྭུ་བརམེད་སོ་སེ་མ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། མིག་གེའདུས་ཏ་རེག་པྲ་ནམ་པརདག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་བྲ་ནན 


བེ - ------ˆ༧༩-ˆ༣༧༤༤༤༤༨༢༤༩༤༤གམ་སས་པ་ 


༢ ,།པར་དག་པས། བསམ་གཏན་་གི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིནཔྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་རྣམ་པ་ཐམས་ཉ ་མཁེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་བ་དང་། མོབ ཡེ 
དསྣ་་ ་འའ་མ་མང་། ཏད ཁྱེནབ་ཉིདྨ་ནམ་དཱའ་དག་བ་ད་ མིག་གི་འདུས་ཧ་རེག་ 
། བསམ་གཏདྨ་གི་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིན་པྲ་ཚམ་པར་དག་ པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སོ་སེ་མ་ཡིན་ཝམི་ཏདདོ། ་ ་ 
ཟོ །པྲ་ནམ་པར་ད ཉེ་རག་པརྣམ་པར་དག་པས། བསམ་གཏནནྱ་གིཕ་འོལ་ཏུ་གིན་པྷནམ་པརདག་པ་སྟ། དེ་ལྟརན་རྣམཔ་ཐམས་ 
་ ག་འ ལམསས་པས། ལས་ཚ "(༡ ཨ་སཾམ་ 
ཿ པ་ཐ་མས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉེདྨ་ནམ་པར་དག་པས། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པརྣམ་པརདག་ སྭའི་འདཱས་ཏ་རེག་པྷ་ནམ་པརདག་ 'གཏན་གི་ཕརོའ རཱ 
ནི ་་ སཱའི་འདུསཏེརེག་པྨ་ནམ་པརདག་པ། སྣ་འི་འཊས་ཏ་རེག་པླནམ་པརདག་པས། བསམ་གཏན་ག པ་རོལ་ཏུཅིམ་ཚསཁག 
བ་སྟེ། ་ དད སྩཱའ་འདུས་ཏ་རག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། འ་བ་ཏ་མག་པས། བ་ལ་བ ཤྲུ 
ད་ས་སེམ་ཡནཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་བ་ཐམསཙ་ད་མྱན་པཉིདརྣམ་པར་དགཔས། ལྕའའདུས་ཏརེག་པྲ་ནམ་པའདག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག 


སུམདདེ་གཉིས་སྲུབརལ 


$= 4£:52༩ 


་ 
དོ ཧོ 

13 , 
༦ བརྣམ་པན་ དག་ཇ་ནང་ རྔར 
ཉིདྲ་ནམ་བརདག་པས། ར་བའི་འདུས་ཏེ་དེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ནྣ་བའི་འདུས་ 


བ་ུཧྱ་ ©` 

་; པགས བི ནཔ་བམམས་པ་ པོ དམཔདག་བ་དད་། ལྕའི་འད་ས་ཏེརེགཔྷ་མ་པར་དག་པ་དང་། བསུམ་གཏན་ 

_ ཅྱར་རེན་ཏཱ་པིནཔྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཉིས་སུ་བནམེདསེ་སེམ་ཡི་ནཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པས། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་༡ག 

རཾ པར་དག ། ལུཨཀྱི་འདུས་ཏ་རག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། བས་མ་གཏན་ཧྱི་པ་རོ་ལཏུ་ཕཱིན་པ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལར་ནརྣམ་པ་ཐམས་ཊད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང། ཡུསྱི 

༡ འདག་པ་དང་། བསམ་གཏུན་ཧི་ པ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔྷ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་དར་མེད་སོ་སེ་མ་ཡི་་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཆད་ ˆ ་ 

མཁྱེནཔ་ཉིད་ནམ་བརདག་པས། ཡི་དྱ་ཁི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ཨིདྷ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། བསམ་གཏན་ཧཾ་ཕ་རེལ་ཏཱ་པཱན་པྷ་ནམ་པར་དག་བ་སྟེ། དེ་ལྟར 

ནྷནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་བཉིད་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། ཡོདྲ་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ལོལ་ཏཱ་ཕིན་པྲ་ནམ་པ་དདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདད་ 

གཉིས་སྲུ་བར་མེད་སེ་སོམ་ཡིནབ་མི་དད་དོ། །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།བེན་པཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏེ་དེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཆོར་བརྣམ་པར་དག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེརག་ 


ཛར༩༼༼༩ ཤཿ 
5 ༅༨༽། ༤ །པ་འྱཀེནྱགས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པས། བསམ་གཏནྷ་ཡིཕ་རོལྭཏཱ་ཕིནཔྷ་ནམ་པར་དག་པ་ཧ། དེ་ལྟ་ན་ནམ་པྲ་ཐམས་ཧད་མཁེན་པཉིདནམ་པརདག 
' བདད། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཆེ་ནྱགིས་ཚོ་རབྱ་ནམ་བར་དག་པ་དད། བསམ་གཏདན་ཧི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པྨ་ནམ་བར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་ཨུ་བནམདསེ་སེ་མ་ཞིན 
_. „ ཐཾམི་དད་དེ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཊད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། རྣ་ང་ཞིདུས་ཏེ་རག་པའི་རྐྱན་གིས་ཆོར་བནམ་པར་དག་པ། ནྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེ་ནྱ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ་ 
༣ བཔར་དག་པ། བས་མ་གཏན་གྱིཕ་འེལ་ཏུ་ཧིན་པྨ་རམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལཱར་ནྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ནྣ་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་རེནྲ་ཧིས་ཚེརོབ་ 
༡ རྣམ་པད་དག་པ་དང་། བསམ་གཏད་་གི་བའོལ་ཏུ་ཧིརབྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སུ་བན་མེད་སོ་སོ་མ་ཨོནབ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་བཉིད་ 
°“ རཱམ་པན་དག་པས། སྣའི་འདུས་ཏེ་དག་པའྱི་རུནྱ་ཧོས་ཆོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏུནྱ་གིས་ཚོར་བླནམ་པརདག་པས། བསམ་གཏན་་ཙོ་བརེལྭ་ཏཱ་ཧཱན་པྲ་ནམ་བརད་ རཿ ༩ 
པ་སྟེ། དེ་ལྟན་ན་རྣམ་པ་་ཐནཾས་ད་མཁུན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཏནྷ་ཧིས་ཚོའ་བླ་ནམ་པད་དག་པ་དང་། དལ ༤ ] 


- 


།དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སེམ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཉ་ད་མཉྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ལྕེའིའདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནྦྱ་གིས་ཚོར་བླམ་ 


ཐར་དག་པ། ལྕྱའིའདུས་ཏེའེག་པའྱིཉེ¿ྤཧིས་ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། བསམ་གཏཏ་ཆྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ནམ་བརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ནྷ་ནམ་པ ཡ་ཡོ 
བན་དག་པ་དད་ ལྕའི་དུས་ཏེེགཔི་སནགིས་རབྷནས་པརདག་པདད། བསུམ་གཏཏ་ཧི་དོལ་ཅཱ་ཕཱན་པ་ནྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་མེད་དེ་གཉིསསུ་བནམེད་ 
སམ་ཤྐད་སིག དོ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏེན་པ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པས། ལུསྤྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནྱ་ཧིས་ཚོར་བླ་ནམ་པརདག་པ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཏེན་གིས་ 
ཆོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། བསམ་གཏན་ཧྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ནམ་པརདག་པ་སྭཾ། དྭ་ལུཊ་ནྭ་ནཾས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདནམ་པའ་དག་པ་དད། ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་རྐེནྱགིས 
ཚོརབ་ཟམ་པརདག་པ་དད་། བསམ་གཏན་ཧི་ཕ་རལ་ཏུ་ཧིན་པྷ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉེས་སྲུ་བར་མེད་སེ་སམ་ཡིན་ཐ་མེ་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་སཏྟེན་ 


_ བཉིད་ནམ་པརདག་པས། ཡོདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏྐནྭ་གིས་ཚོརབྷ་ནམ་པར་དག་པ། ཡིདྱ་ལི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཆེནྩ་གིས་ཆོར་བྷ་ནམ་པར་དག་པས། བསམ་གཏན་ཆི་ཕ་འོལ་ 


ོའ་ར'ར་ོཉོ་ར་ར་2ོ་ ཨཿ ཙང ར་ར མ་ར ར་མིའི ྫ ༠ཟ་་སས་ས་ས 
། ཱ ། 
རོ །ཏུ་ཕིན་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརནྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཏཊ་པ་འིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། ཡོདྱཀེ་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཏན་གིས་ཚོར་བྱ་ནམ་པའ་དག་པ་། 
ཤཾ། དོ བསྐ་མ་གཏཏྱ ལ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བན་མེདསོ་སམ་ཡནཐ་མི་དདད། །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མུན་བ་ཞིདྷ་ནམ་པར་དག 
„ ་བས། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་མ་པར་དག་པས། བརྩོནའླ་གུས་་ཀྱི་ཕོལ་ཏུ་ཡྱིནཔ་ནམ་པའ་དག་པ་སྟེ དེ་ལྟ་རན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེན་བཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་ 
-པཱ། ་ཝ་དད་། གཟུགས་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། བོན་འགུས་ཀྱི་པ་ཟེལ་ཏུ་ཧིན་པྷ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུམདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་མད་སེ་སོ་མ་ཡིནཐ་མེ་དད་དོ། །ྣུམ་བ་ཐམ་ 
བེ ཟོ ཅད་མཱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པས། ཚོར་བླ་ནམ་པའདག་པ། ཆོཿབྲ་ནམ་པར་དག་པས། བརྩོན་འགུསྤ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་་་ ° 
` མཉྱནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཚོརབ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། བརྩན་གུས་ཀི་ཕ་ོལ་ཏུ་ཧིནཔ་ནས་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བཿམེད་སེ་སོམ་ཡིན 
་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། འདུ་ཤེས་ནམ་པར་དག་པ། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པས། བརནོ་འགུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ཕརྣམ་པར་དག་ 


༩ རར 


།བསྐི། དྭ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཏྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་ ཤེསྣ་ནམ་པརདག་པ་དང་། བརྙོནའགྲུས་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཧིན་པ་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་གུ་མེད་_ 
ལོ ! ཡིནྲབ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཏྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཞདུ་བེདྲ་ནམ་པར་དག་པ། འདྲུ་བེདྲ་ནམ་པར་དག་པས། བརྩོན་འུས་ཏྱིཕའོལཏུ་ ་ སུ 
འ་དག་པ་སྟེ། ངེ འནྡྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེན་པཉིནྨ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། འདུ་བེདྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། བཙོན་འུསྱ་ཀི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཧིན་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ 

ྲ གཏིས་སྐུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརམེད་སོ་སོ་མ་ཡེན་ཐ་ ་དད་དོ། །ྣམ་པ་ཐམ་ས་ཊད་མཌེན་པ་ཉིད་ནམ་པའ་ད་ 'པས། རྣམ་བའ་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པའ་ཤེས་པརྣམ་པའ་་ 
*_. དག་པས། བརྩོན་འྱགུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ནམ་པའ་དག་པ་སྭེ། དེ་ལྟརན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི རྣམ་པའ་དག་པ་དད་། རྣམ་པར་ཤེས་པྲ་ཚམ་ཕན་དག་པ་དད་། བརྙོན་ 

༡༧འྱགསྤ་ཅེ་བརོལྭཏུ་ཧིན་པྲ་ནས་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སུུཿམེད་སོ་སེ་མ་ཡེན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱན་པཉིདྨ་ནམ་པ་དག་པས། མིགྣནམ་ 


< 


བར་དག་པ། མགྫནམ་པའདག་པས། བརྩོནའྱགས་ཀྱི་ཕ་ཚོལ་ཏུ་ཕཱིནཔྷ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟརནྡ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། མིགྣརམ་པད་ ་ 


སྲུ འ ཙབ 


གཤི ༩ ༧ །ར དག་པདང་། བཅོན་བླགསྦ་ཀྱི་པ་རོལ་ ལོལ་ཏུ་ིནཔནལ་བར་དགཔ་འདིལ་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སུ་ནེདས་སམ་ཡིནཐིདདདོ། རཿ ་ ཏྲི 
༧ ་ཐམས་ཅད།ྭའེན་པཤིདྨ་ནམ་པར་དགབས། ཆྣ་ བརྣམ་པའ་དག་པ། ¡8 བརྩོནའགྲུགཀྱེ། ཕ་རོལ་ ལཅྱུའིནངནམ་པར་དགཔ་སྟེ། དན ་ 

* རྣོམ་བའུ་ད་ག་དདང་། རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ˆ (༩ བརྩོནའགུ་ཀྱིཔ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པཿ འདིལ་གཉིས་སུ་མི་ མིདདེ་གཞིས་སུ་ཧཱརམད་སོ་ མོ་ཡིནཿམི་དདདོ། ། ར་པ་ཛྲ་ 
རེ ཅད་མ ཏེན་པ་ཤེད་ནམ་པར་དག་ ཕས། སྣནམ་པར་དག་པ། སྣ་ནྣམ་པར་དག་ཕས། བྱརོན་འ འགུས་ཀྱི་ཕརལཏཱ་ཕྲཾ 'ཕྱིན་པརྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྭར་ནརྣམ་པ་ཐྲམས་ད་མཁྲེན་པ་ཉི་ རྣམ་ , 
2 ད་བ སྒརྣམ་པ དངད པདཏ། བོནའྱགུསྱ་ཙིཕ་རོལྭཊ ཏུ་ཉིནཔ་ནམ་པར་དག་ པ་འདི་ལ་གཤེས་སུ་མེདདགཉིས་སུ་བརམདསོ་ས་མ་ཡིན་མིདད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ི 

བཉིད་ནམ་པར་དག་ ་པས། །ལྕེ་རྣམ་པརདག་པ། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པས། ་ ཕིན་པྲ་ནམ་པར་དག་བ པ་སྟེ། དྭ་ལ་ན་ནམ་པ པ་ཐམསདམྱའེནཔ་ཤིདརམ་པར་དག་པ་དད་། ' 

ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཅོ འགྱུསཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ རྣམ་པར་དག་པའ འདེ་ལ་གཉི ཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརམེད་སེ་སམ་ཡིནཐ་མི་དད་དོ། །རྣ་མ་པ་ཐྲམས་ཅད་མྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་བརདག་་ 


4 


=; 


` བབ ཡུས་ནམ་པར་དག་པ།ལུསྨ་ནམ་པར་དགཔས། བྱརོནའགུས་ཀིལལལྟཏུ་ 
དད ོ་ སིམ ‡÷ 


ཤུནདགུཔས། བརྩོན་འགུས་ཀྱ་ཕ་ེལེཏུ་ཙིནཔ་ནམ་པར་དགང་སྟ། དེལྟ 


>= ཏེ རེ་འ ཅརུ་ག་། ངཱ ངི 

ཏུ་ཾན་པྷ་ནམ་པར་དགཔ་སྭ། ད་ལྟརནྭ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ འནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དད། ལར་བུསིའརོལ་ུ་ྲདགལམིིཡད་ 
༨ ་ རནྭ་ནམ་པ་་ཐམས་ཅདམྱའའེན་པཉིད་ནམ་པའདག་པ་དང་། ཡཾ་དྷནམ་པར་དགཔ་དང་། བརོན་ 

པབ ཀྲིས 22༡ ཧོ སྩ ཾ ཅེ 5 ¬ ཤོ ཀྐ 

| འགུས་ཀྱ་ཕ་འེལ་ཏུ་པཱན་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བརམདསེ་སྐ་ཡིནྲབ་མི་དད་ + ( 

༤ 


ྭ 
དདོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཉྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པན་དག་པས། གཟུགསརྣམ་པར་དག་པ། ' 
དྲ་བམས་ཅདམ།ིན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའདག་པ་དད་། གཟུགསྣ་ནམ་པའདག་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས 
འལྟཏྱ་ ་ དཱ བྲམེ་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནཔ་ནིད་རྣམ་པར་དག་པས་ ་པར་དག་པ། སྒྲ་ 

ཤྟོ།བོོ་ད་བས། བཅེན་འྱགས་ཀིཔའེལ་ཏུ་ཧིན་པ་ནམ་པའདགཔ་སྟེ། ད་ལྟའ་ཞཱ་རྣམཔ་ཐམསཉད་མཁཱེན་པ་ཉཾད་རྣམ་པར་དག་པ་དད་། ཝལ ༣ ་ 
པ་རེལྭཏཱཕི་པྷ་ནས་ཕར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདདེ་གཉིས་སྲུ་བཟམེད་སེ་སེམ་ཡིནཐ་མི་དདདོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། དྲི་རྣམ་པརདག་པ། དྲིརྣམ་ བྷ 


གཟུགས་ནམ་པའ་དག་པས། བརྩོན་འ. སྱ་ཀིཕ་རོར་ཏུ་ཕིན་པ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། ད་ལྟརཞ་རྣམ་ 


\ 


རཱ རླ ཙི་བཟེལྭཏྱ་སིན་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུ་མེདད་གཉིས་སུུདན་མེད་སེ་སེམ་ཡིན་ 


 རིུ་ཀླྲརད ¬  །པར་དག་པས། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལཱའ་ན་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མ།ཌྱནཔ་ཉིདརྣམ་པའ་དགཔ་དང་། དྲྒཾམ་པརདག་པ་དང་། བརྩོན་“] 
པབ འཐུསྱ་ཀིཕ་རལྭ་ཏ་ཡན་པ་ནམ་པར་དགུཔ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདགཉིས་སུ་བཆམེད་སོསྦ་ལ་ཡིནཝམདད་དེ། །ནམ་བཐམས་ཅད་སྲཧེན་པིད་ནམ་པའ་དག་བས། རྣནམ་པའ་དགཔ། རྨོ་ནོམ་པར་ 

¿ དག་པག། བརྩོན་འགྲུས་ྱི་ལ་རོལཏུ་ཕིན་པ་ རྣམ་པར་དགུ་པ་སྟེ། དྭ་ལྟནནརྣམ་པ་་ཐམས་ཅད་མཁྲེནཔ་ཉེད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རྣོནམ་པར་དག་པ་དད་། བརྩོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ 

ཟླ རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་སེ་སོམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཆད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཟེགྲ་ནམ་པར་དག་པ། འགནམ་པརདག་པས། ངེ 
བྩོན་འགགསྱ་ཀེ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པྭ "རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལྟར་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲ ན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། རེག་ནམ་པའ་དག་པ་དད་། བརྩེན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་” རྣམ་ 

¡ པར་དག་བའདི་ལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྲ་བརམེདས་གོམ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། །རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མ།ཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཚེསྣ་ནམ་པརདག་པ། ཆོས་ནམ་པརདག་པས། 

བརོན་འགུསྱ་ཀིཕ་འེལྭ་ཏཱ་ཧིན་པ་ནམ་པརདག་པ་ས། དྭལནནྡནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁཧན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཆོསརྣམ་པར་དག་པ་དད་། བརྩོནའགུས་ཀྱི་ཕའེལཏུ་ཧིན་པ་རྣམ་པར་དག་ 


། ི 


ཏོ ནཤཀཀཨགདཌདནྫསཌ་ོེོེོེོེོེོྲྱཤྲཤེཆྲཆྲྤྲཔ་་ ༣ ~་ ༽ འེ ༨ རེ 

ལཱ ` ་པོ་འདལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་དམམད་སོ་སེམ་ཡི་ནཔམི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པས། མི་གགི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ། མིག་གྱི་ནམ་ 

་བར་ཤེས་བླམ་པའ་དག་པས། བརྩོན་འགུསཀྱ་ཕ་རེལ་ཏཱ་ཧིན་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭེ་ལུརནྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ།བེནཔ་ཉིད་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། མིགགྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་ 
དག་པ་དད།། བཅྩོ་ན་འགུས་ཀེ་ཕའེལ་ཏུ་ཕིནཔྲ་ནམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་དནམད་སེ་སོམ་ཡིནཐམིདད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པཉིད་ནམ་པར་དག་བས། 
རྣབའི་རྣམ་པར༨ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས། བརྩོན་འགུསྦ་ཀྱཕ་འོལ་ཏུ་ཤིན་པྷ་ནམ་པརདག་པ་སྟ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པཐྲམས་ཉདམ།ྱེན་པ་ཉིད་རྣམ 
པན་དག་པ་དང་། ནྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་། བརྩོན་འྱགསྱ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྷིན་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརམེདསོ་སོ་མ་མནབ་མེ་དད་དོ། 
།རྣམ་པྲ་བམས་ཉད་མཉྱེན་པ་ཉིད་ནམ་པའ་དག་པས། སྣའིརྣམ་པའཤེས་པརྣམ་པརདག་པ། སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པས། བྩོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་ཚོལ་ཏུ་ཤིན་པྲ་ནམ་པར་དག་པ 
སྟེ། དེ་ལཱརན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་སྱཏན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་རྣས པར ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། བརྩོན་འགུས་ཀི་ཕའོལ་ཏྭ་ཉིན་པ ་ནམ་པན་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་ 


 ( 575----- ངེ “== ༢ བགོ་ས་བ་ཡིསོལ་སཡིང་ལཁང་ལོ་ ༢ ༡༡༧༩༢༧༨༤༧གས་ 9" “༡༠ -~- -- ~~~ 


རེ་བ ༠ །ཨུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་དཿམེད་མེ་ས་མ་ཡི་ ་ཡིནྲ་བ་མི་དད་དོ། །རམ་པྲ་བམས་ཅད་མ་ཏན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པས། འི་མཔར་ཤེས་པ་མ་ཕབདག་པ། ལྕེའརྣམ་བར་ 
ཤེེས་པྭ་ནམ་པརདག་པས། དརྩོན་འགྱུསྱ་ཀིཔ་རོལ་ཏུ་ཛ་པྷནམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ དེ་ལྟརན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཁྲེ་པཏིཿ ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའིརྣམ་པ་མཤེས་པ་རྣམ་པ་དདག་པ་ 

ླ དད་། དྱརོན་འུུས་ཀི་ཕའལྭ་ཏུ་ཧིན་པྱམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམདདེ་གཉིས་སྲུ་བརམདགོ་སོམ་ཡིན་ཐ་མོ་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མྲེན་པ་ཉིད་ནྣམ་པའ་དག་བས། ལུས ་ 
ཟོ ཀྱིརྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡུསྱ་ཀྱི་ན་པར་ཤས་པ་ནམ་པའ་དག་དས། དཆོན་འགུས་ཀི ་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕཾན་པ པརྣམ་པའདག་པ་སྟེ། དེ་ལརན་ནྣམ་པའཐྲམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་ 
རྣམ་པན་དག་པ་དད་། ལུག་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་ པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། བཅོནའགུས་ཀྱི་ཕའའ། ིན་པ་ནམཔ་དདགཔའི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེགཉིས་སུ་མམད་སོསལ་ཡནྭཐམི 
དད་དོ། །།རྒཉཱ་པ་ཐམ་ས་ཿད་མ།ཌ་པ་ཉིདྷནམ་པར་དགདས། ིད་ྲ་ནམ་པར་ཤེས་པྷནམ་པརདགཔ། ཡྲིདྱ་ཀྱི་རམ་བར་ཤེས་པྲ་ནམ་པའ་དག་པས། བརྩོ་ན་འགུས་ཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་ ་ 
བྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིདྱ་ཀྱི་ནམ་ཕར་ཤས་པྲ་རམ་པའ་དག་པ་དད་། བརྩན་འྭགུས་ཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཧཱན་པ་རྣམ་པར་དག 


. = །བུ་གདིལ་གཉིས་ཨུམདད་གཉིས་སྤུབན་མད་སོ་སོ་མོ་ིྲཔ་མད་དོ། །ནམ་པ་ཐམསཊད་མེན་པཉིད་ནམ་པར་དགཔས། མིག་གི་འདུས་ཏ་དེག་པ་ནམ་པར་དགུ་པ། མིག་གི་འདུས 
| འེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། བརྩོན་འགྱུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིནཔ་རྣམ་པརདགཔ་སྟེ། དེ་ལྟན་ནནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏརག་བྲ་ནམ་པར་ ི 
དགཔདད། བཅོ་ནོའྱགུས་ིཕ་རོལ་ཏཱ་ཕཔྱ་རམ་པར་དག་པའདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེདོ་སེ་མ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། །ནམ་པ་ཐམས་ཅདམའནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་ 
་ས། རྣབའི་འདུས་ཏེརག་བྷ་ནས་པའདག་པ། ྣ་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ནམ་པར་དགབས། བརྩོན་འགྲུས ཀྱིཔའོལཏུ་ཧིནྷན་པར་དགཔ་སྟ།དེ་ལརན་ནམ་པ་བམས་ཅད་མྲའེནཔ་ 
་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རུག་པྲ་ནམ་པནདག་པ་ད་། བརྩོན་འགུས་ འརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནམ་པར་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་དུནམེད་ས་སྤེལ་ཡནྲབ་ 
མི་དད་དེ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཉ་ད་མཁྲན་པ་ཉིད་ནམ་པའ་དག་བས། སྣྲའེ་འདུ་ས་ཏེ་ནེག་བ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣྲའིའདུས་ཏེ་འེག་པཿ ཨ་པའ་དག་པས། བརྩོན་འགྲུསཉ ཿའཾསནུམ་པར་དག་པ་ 
སྟེ དེ་ལྟར་ནརྣམ་པ + སྣའི་འདུས་ཏེརཾགཔྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཁྱལ ེ 


༦ 


༩༧༢ ཁང་ལོགོཌ་ངར་ང་རབ་བཁ་ཡའའངམབཿས་པ༤༤རར༨་༨ྱྐྷྒ༤༨ ༤༨༤༧ --<- =: 4222 0322. ཐཱ 


༅། ༨ །དེས་ཉིས་སུ་བརམེདསོ་སོམ་ཡི་ནྲབ་མིདདདེ། །རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པས། ིའིའས་ཏའག་བནམ་བརད་པ། འི ལྕེའི་འགུསཏརེག 
བནས་པརདག་པས། ཀ་ལོ ་ དྭ་ལུནན་ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁིན་དཉིདྨ་ནམ་བར་དུག་བྷ་ཞ ༩ ླགཨ ་ 
× ོྡོའ་རཱད་ རར" 1 གུསཏརེག་པ་ནམ་པནདག་པདད་། བཿོ་ྱགས་ིབོཏུ་ིནབ་མཔར་དག་པའད་ལགཉིསསུ་མེདེགཉསསུ་མེདས་སལ་ 


4 ་ིན་ཐསི་དདདེ། མཔརམ་སཅངནབཏིནམ་ པར་དག་པས། ཡུསྱ་ཀི་དདུས་ཏེ་རེག་བྷ་ནམ་ ཡོ ཡུསྱ་ཀེ་འདུས་ ཏེ་འེ་ག་པ་རམ་ བཔར་དག་པས། བརྩོན་འགྲུས་ 
ཀྱཾ་ཕ་རོལ་ཏུ་བི ཕུན་པ་ནམ་པར་དག་པ་ སྟེ། དེ ད་ལཱའ་ ནུ་ནམ་ ་ ཉིདྨ་ནམ་པན་དག་པ་དང་། ལུ པསྭ་ཀི་འདུས་ ཏེརེག་ པྷ་རམ་པར་དག་པ་དད་། བཅུགས 

རེལྟ་ཏུ་ཤིན་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ ༈མེདདེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སེ་སེ་མ་ ཡིནཐ་མི་དད་དོ། །ནམ་བ་བམསཉད་མཆན་པཉིྨ་ནམ་པར་དག་པས། ཡད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག 

་བླར་མཾ་བའ་དག་པ། ཡིདྱ་ཀི་ ་འདུ་ས་ཏེ ཏེ་རེགཔྷ་ནམ་ པད་དག་པས། བརྩོན་འགྲུས ཀྱེ་ཕ་རེལ་ཏུ་ ཏུ་ཕིན་པ་ རྣམ་པར་དག་པ་སྟ'. དེ་ལྟཿ་ཞརྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྲེ: ཁེན་པཉིད་ རྣམཔར་ 


2༩ 


ཏི བབ གྲ་ཚང བགང ་- 


) ཟསྟ་སད། ཡིདྱ་ཁ་འབསཏེ་རགཔ་ཚས་པར་དགཔ་དད་།ཅོན་འགས་ཀྱིལརེལཏུཕིནཔྨནས་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམེདདེ་གཉིས་སེུདསོ་ལ་ཨིནྦཿཨི་ 
_ དད་དོ། །རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། མིག་གི་འདུ་ས་ཏ་རག་པའྱི་ཏནྱ་ཧིས་ཆོར་བནམ་པར་དག་པ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེགཔའྱིཏྐནྷ་ཧིས་ཚོར་བླ་ནམ་བར་དག 
` . བ་ས། བརྩོནའགྲུསཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཛིནཔ་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མ།ཏྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པའདག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏའག་པའྱི་རྱ་ཧིས་ཚོའ་བླ་ནམ་པར་དག 
བ་དད་། བསགས ི་ཕ་རོལྭཏུ་ཕིནཔ་རམཔར་དགཔ་འདི་ལ་གཉས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སུབརམེད་སེསོམ་ཨྲ་བ་མིདདདོ།།རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེན་པཏིདྷ་ནམ་པར་དག་པས 
ི་ོ ྣ་བའི་ནདས་ཏུ་རེག་པའྱ་ཆནྱ་གིས་ཚོར་དླ་ནམཔའ་དག་པས། བཅྩོན་འླགས་ྱྱ་པརོལ་ཏྭ་ཉིནཔྷ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། 
ྷཐུགྲ་ནམ་པྲ་བམས་ཅདྭ་ཁེནཔཉིད་ནམ་པར་དག་པདད་། རཱ་བའི་འདུས་ཏེརགཔའྱི་ཆྱགིས་ཚོརབྲ་ནམ་པར་དག་པདད་ བརྙོན་འྱགས་་ཕདོལ་ཏཱ་ཧཾན་ཕྷ་ནམ་བདདག | 
བཞདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲབམམེདསེ་སོ་མ་ཨིནཐམིདདདེ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནཔ་ཉིདྨདམ་དད་དག་པས། སྣའི་འདུག་ཏེརག་པའྱི་ཉཉྱ་གིས་ཆོའ་བྷ་ནམ་ ལེ 


2 


` 


„¿¦ ༄༅། 


= རར 
¬ །པའ་དག་པ། སྦའི་འདུས་ ཏེ་རག་ པའྱ་ཧནྭ་ཧིཾས་ཚོར་བནམ །པར་དག་པས། བརོནའ འུས་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ ཀཱུ ཏུ་ཡིན་པྷརམ ནག པ་སྟེ། ད } ད་ལྟནན་རྣམ' པ་ཐམས་ 
༢ ཅུད་མ།ེན་པ་ཉིདྨརམ་པར་དག་པདད་། སྣའེ་འབུས་ཏེ ཏ་རེགཔའྱི་ཉནྭ་གཾས་ཆོ་དབྱ་ནམ་པརདག་པ་དང་། དྭོནའྱ་གས་ཀི་ཕའལ་ཏུ་ཧིད་པྱ་ནམ་པརདག་པའདི་ལ་གཉིས་སུ 
„ /སིད་དྲ་ཐ དགཉིན། 'སུ་བཱ་མེད་ སེ་སྲེ་མ་ ཨམ་ ཡིནྲ་ཐཾ མ ད་དོ། །རྨམ་པ་ཐམས་ 'ཅད་མཁྱན་པ7 ིད་ རྣམ་ སཉནྟུཐཱཿ། ཟའ ཏརག་པའྱི་རནྦ ཅས ་ཆོ་རབྷ་ནམ་ པར་དགོ།་པ། ་པ་ ལྕེའིའ ས། ཏཏེ་ 

¡ རིག། འི་ཆེན་རྱས་ཚོརབ་ 'རྣམ་པར་དག་ པས། བཾ རོན་འབུས་ཀི་ཚ་རོལ་ཏཱཔིནཔ་ནམ་པརདག་ ་པ་ སེ དེ་ལྟརན་ནམ་ པ་ ཐམས་ཅད་མ།ཌེན་བ་ཉིད་ རྨོཿ“ག། པ་དད་། ་ 
- ླ བའིཏན་ཤིས་ཚོན་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། བཅོན་འགྱུ་ཀི ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཏུ་ཧཱིན་པ་རྣམ་ ༢ ` ཧས་ ཨམ ད་སོ་སེ་མ་ ཡན་བ་ཊ ་མིཿ དད་དོ། །རྣམ ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེན 


བཉིད་རྣམ་ མས ཡུས 'འདུས་ ཏེ་རེག་་ ་པའི་རྐྱེམ་གྱེས་ཆོར་བརྣམ་པལ་ འདག་པ། ལུས་ཀྱི འུག ཏི ཌག་ པའྱ་ཉནྲ་ཚིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དགཔས། བན་ཁྱགས་ཀྱ་པརོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ 
རྣམ་པར་དག་པ་ སུ བེ '༈ྟེར་ན་རྣམ་པཌ་ སྟནམ དས་ཤོཿ །པཿདང་། ལུས་ཀྱེ་འདུས་ ་ཏ་རེག་པའི་ ཡི མྱཾས་ཚོར་ དབྲནམ་པར་དག་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ ་ཕེན 
དྷ ' 


་ 
= 


། པྲ་ནམ་པར་དག་པའདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརམེད་སོ་སོམ་ཡེན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཡིདྱ་ཀིཌའདུས་ཏརག་པའྱི་རེན་གྱིས་ཆོར་བ་ ད 
རྣམ་པན་དག་ང། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེའེ་ག་བའྱི་ཉེནྱ་གིས་ཚོན་བླ་ནམ་པར་དག་བས། དརྩོན་འགུསཀྱི་ཐདོལ་ཏུ་ཕིན་བླ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྲེ་ལུར་ནྭ་ནམ་པཿབམས་ཅད་མ།ཏྐན་བཉིདྷནམ་པད་ | 
དག་བདད་། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་རུྩ་མཚོརབྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། བཅྩོནའགུསཀྱ་པའཏ་ཧིནཔྷ་ཆམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིསསུ་མེདད་གཉིས་སུ་བན་མེདེ་ས་མ་ཡིནྲབསི་ 
དད་དེ ` ་ £ - བམ་པ་བཅོ་ལཱ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་བས། 
གཟུགསྐ་ནམ་པནདག་པ། གཟུགསྣ་ནམ་པད་དག་པས། བཟོད་བཞི་པའོལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་ནམ་པའ་དགུ་པ་སྟེ། དྷ་ནན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ནམ་པར་དག་པ་དད་། གཙུགས་ནཱམ་ཛ། 
› དག་པ་དང་། བཟོད་པའི་བནོལ་ཏུ་ཚིནཔ་ནམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྲ་བན་སུས་མ་ཡིནཐམི་དདདོ། །མ་བ་ཐམས་ཅད་གྲ་ེན་བཉིདནམ་པན་དག་པས། ཚོན་བ་ 
རྣམ་བན་དག་པ། ཚོརདྷ་ན་མ་པར་དག་པས། གཟོད་པའི་བ་རོལ་ཏུ་ཧི་ར་པྷ་རམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟན་ནནམ་པ་་ཐམས་ཅད་མཁྦན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཚོ་ཐ་ནམ་པར་ 


±. 


ར་ས ༧ ཇེ ཟར 


༄༅། 


ཀག 
¬ །དག་པད་ད་། བཟོད་པའི་ཕ་ོལཏུ་ཐིན་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི། 


རག ཡཱུ ཏུ དལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་བན་མེདསོ་སེམ་ཕིནཿ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཉམསཅད་མཁྱེན་པ་ | 
` ༧ _ ཉིད་རྣམ་བར་དག་པས། འདུ་ཤེས་རྣམ་པའ་དག་པ། འད་ཤེས་རྣམ་པར་དག་པས། བ་ 


་ྦ ། དཤེསྣ་ནམ་པར་དག་ད་ ཟད་བའི་རལཏུ་ཤོན་པནམ་པརདག་པ། དྷེ་ལར་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆཱེན་བ་ཉིད་ནམ་ ་ 
ཀཀ བོ་་བདན། ༨ ཡཾསྐ་ནམ་པརདག་བ་དད་། བཟེད་པའ་ཕ་འོལཏུ་ཛིན་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདོ་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིསུ་སུ་བརམདསོ་སམ་ཡིནྷ་བ་མི་དད་དོ།་ །རྣམ་་ 
ཙཾ : བ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། འདུ་བདརྣམ་པར་དག་པ། འདུ་ 


གཅན་ནྱཧན་བ བཾ བབྨནམ་པརདག་པས། བཟད་བའིལ་དལ། ནྣ་ནམ་ད་་གལ་ཏུ། དེ་ནས་བ 
` ཐམས་ཅད་མཁེན་བཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་བེདནམ་པར་དག་པ་དད་། བཟཾད་པའ་ཕའ་ལྭཏུ་ཐཱན་པ་ནམ་བའ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བན་མེད་སོ་ 
) སེ་མོ་ལེནྲབ་མི་དད་དེ། །རྣམ་པབྲམས་ཅང་མཁྱན་ཉད་རྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་བར་ཤེས་པརྣམ་པའ་དག་པ། རྣམཔར་ཤེས་པ་རམ་པར་དག་བས། བཟོད་པའི་བཟལ་ 
ཏཱཐཾ བརྣམ་པའ་དག་པ་པྟེ། དྭསར་ནམ་པ་ཐམས་ཅང་མན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པན་དག་པ་དད་། ནམ་པར་ཤེས་པྨ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། བཟེད་པའི་ཕ་དལྭཏྲ་ཡིན་བྲ་ནམ་པར ༩ 
ེ | ། ༤ 


།དུག་པ་འདི་ལ་གཞིས་སུ་མད་དེ་གཞིས་སུ་བན་མེདསོ་སོ་མ་ཡི་ནྲ་བམི་དདདོ།།རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས། མིག་རྣམ་པར་དག་པ། མི་གརྣམ་ 7 
་བན་དག་པས། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་རམ་པར་དགྲས། དེ་ལྟར་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མིགྭ་ནམ་པན་དག་པ་དང་། བཟོད་པའི་ 
བ་རོལ་ཏཱ་ཧྱིནབྷ་ན་མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བན་མེད་སོ་སོ་མ་ཡི་རྦབ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེནཔ་ཤེད་རྣམ་པའ་དག་པས། རྣ་་བ་རྣམ་ 
ཝརྐལྐཀ།པ། རྣ་བ་རྣམ་པར་དག་པས། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནབྭ་ནམ་པན་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དད་། ན་བརྣཾམ་བན་ ་ 
_ དོག་བ་དད་།. བ: ད་པའིཔརེལ་ཏུ་ཧིནཔ་ནམ་པ་འདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུམདདེ་གཉིས་སུདར་མེདསོ་སོམཡིམི་དདདོ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་སྱ་འནམཉོདྲནམ་པར་དགྲལ་ 
སྣ་རྣོམ་པར་དག་པ། སྣ་རྣམ་པའ་དག་པས། བཟེད་པའི་ཕ་འེལ། [ཡིན་པ་རྣམ་པར་ད་ག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁཁྱེན་ང་ཉིད་རྣམ་བན་དག་པ་དད་། རེ 
་བན་དག་པ་དང་། བ དོདཔའི་བལེལྭ་ཏཱ་ཛིན་པྷ་ནམ་པར་དག་པའདིལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ན་མེད་སེ་སེ་མ་ཡིནཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་བ་ཝས་སཿརྱེཞཝ 


ˆ 


པབ །པར་དག་པས། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕ་རྣམ་“་པད་དག་པས། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་སཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 
ཡ ་བའ་དག་བ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང། བཟོད་པའོ་བའོལ་ཏུ་ཛཱིན་པྷ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་ད་གཉིས་སུ་ངུར་མེད་ས་སོ་མ་ཡོན་ཐ་མ་དད་དོ། །རམ་བ་ཐམས་་ 
ཅད་མཉེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས། ལུསྤ་ནམ་པའ་དག་པ། ཡུས་ནམ་པར་དག་པས། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིུན་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟན་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མྱེན་ 

ངཱ བཉིད་ནམ་པན་དག་པ་དང་། ལུས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟོད་པའི་པའལ་ཏ་ཉིན་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སྱུ་བར་མདས་སོམ་ཡཱན་བམི་དདདོ། ། 
ྷ རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཡོད་ནམྲ་པར་དག་པ། ་ཡིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། བཟེད་པའི་ཕ་དོལ་ཏུ་ཧོན་པྲ་ནམ་པད་དག་བ་སྟེ། དལྟནན་རྣམ་པ་བྲཾ་ ཱུ 

| ཅད་མ།ཁུན་པ་ཉིད་ནམ་བར་དག་བ་དང་། ཡཾད་རེམ་པར་དག་པ་ད་ང་། བཟོད་བའི་ཕལཱེཏཱ་ཕིན་པྲནམ་པན་དགཔ་འདི་ལགཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བནམེད་སེ་སོམ་ཞིན་ 
ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱེན་ཕ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། གཟུགས་ནམ་པར་དྲག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས། བཟེད་པའི་པ་འལྭ།ཏཱ་ཕིན་པྭ་ནམ་བར་ 


|. 


༡ ‰ ཐུ ཟེ ཁ་ས ལེ ཱ 
_ ° །དུ་ག་རམ་སགྲརོད་བཏས་གག་བདང། གཟུགས་རྣམ་པའདག་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕརལྟ་ཏུ་ཛིན་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ 
4 པདད་གཏས་སུ། 


བན་མེད་ས་སོམ་ཡི་ནྲ་བ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐཱམསཿད་མཁྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔས། སྨ་རྣམ་པར་དག་པ། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས། བཟེད་པའི་ཕཀྲོལ་ 
ཉུ ཤུ་བྷརམ་པར་དགཔ་སྟ། དེ་ལྟར་ནྭནམ་བ་་ཐམས་ཅད་མཁཌན་པ་ཉིད་ཚམ་པར་དག་བདང་། སྒྲུ་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ¬, ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིནཔྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ། 
གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརམད་སེ་སོ་མ་ཡིནྲཐམི་དདདོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱན་པ་ཤདྲ་ནམ་པན་དག་པས། དྲི་ནམ་པར་དག་པ། དྲི་ནམ་པན་དག་པས། བཟེད་པའི 
ཕ་འོལ་ཏུ་ཧིན་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ད་ལུརནྷ་ནམ་བྲ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། དྷི་ནམ་པར་དག་པ་དང་། བ་ཟོད་པའི་ཕཕལ་ཏུ་ཧིན་པྲ་ནམ་པར་དག་ 


52 


༔ུ པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམེདད་གཉིས་སྲ་དན་མེདས་སོ་མ་ཡེནྲ་ཐ་མིདད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉཾད་རྣམ་པར་དག་པས། རྡོརཾེམ་པར་དག་པ། རྡོ་ནམ་པར་དག་པ་ས། 


, བཟོད་པའི་ཕའལ་ཏུ་ཉིན་པྷ་ནམ་བནདགཔ་སྟེ། `" .. _  དེ་ལན་ནྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྲ་བེན་པ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ 


ངོ ནས །ཏ།ཏ9ང་ི་ བབ, རར རཾ 


རོ རྨ ། རྣཾ་རམ་པར་དག་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཉིནཔྷ་ནམ་པའ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུམེད་ད་གཉིས་སུ་བར་མདསོ་སམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ།། ཀོ 
ཤྭ ་ཐམས་ཅད་ཅ།ཌན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པན་དུག་པས། འེགྲ་ནམ་པར་དག་པ། རེགྲཱནམ་པའ་དགུ་པས། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧཱིན་པྲ་ནམ་པན་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་རྣམ་བ་ཐམ་ས་ཅད་ , 
རཱ (2 གཏན་པ་ཉིད་མ་པརདག་པ་དང་། རགྲུནམ་བདདག་པ་དང་། བ་ཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕུན་པ་ནྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བམེད་སེ་སོ་མ་ཡེནྲབ་མི་ 
ཛཾ དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཧན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པས། ཆོསྐོ་ནམ་པར་དག་པ། ཆོས་ཚུན་དར་དགུ་པས། བཟེད་པའི་ཕའལ་ཏུ་ཕིནཔ་ནམ་བརད་གུབ་སྟེ། དྷེལྟ་ན་ 
ངི 4 རྣམ་པ་བྲམ་ས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ཆསྣ་ནམ་པའ་དག་པ་ད། བཟོད་པའི་ཕ་འལྭཏུ་ཕན་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་ དི 
། སེ་སྐེམེ་ཡིན་ཐམ་དད་དོ། །རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཉྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། མིགགྷི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། མེག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པས། | 
་བཟོད་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་ནམ་པརདག་པ་ས། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མེག་གི་རྣམ་པའ་ཤེས་བརྒམ་པར་དག་བ་དད་། བཟེད་པའི་ 
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ད་དེ་གཞིས་སུ་ ནྲབམི་དད་དོ། །ཟམ་པ་ཐམསཅད་མྱའེན་པ་ཉེད་ནམ་པར་ད་གུ་བས། ན་ཁའྲི་ནམ 
རམ་པར་དགཔུ། བ་ཟོད་པའི་ཕ་དོལ་ཏུ་ཕྱིན་བྷ་རམ་བརདག་པ་སྟེ། དྭེ་ལརནྨ་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མལན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་ 


བར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་་དང། བཟོད་པའི་པའལ་ཏུ་ཧིནབླ་ནམ་བདད་ག་པའདིལ་གཉིས་སེུདདེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་སེལེཡ་ཡིན་ཐམི་དྲ་ཐོ། ། 


ལྐམཔ་ཐམས་ཅད་མ་ཁེན་པ་ིདྨན་མ་པར་དག་པས། སཱའི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ།སཱའྲ་རམ་པར་ཤེས་སྔརམ་བར་དག་པས། བཟེད་པཞི་ཕ་བོལཏྭ་ིནཔདམཔར་དག 


་བྲ་ཐམས་ཅད་མ། ཁེན་པ་ཉིདནམ་པརདག་པ་དང་། སཱའིརྣམ་པའ་ཤཱེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གོ་ས ཤི་མ་བརྟ་། | 
་མེད་ 'ཨུ་བྲཌ་མེདསོ་ས་མ་ཨིན་ཐ་མེ་དད་དེ། །རྣམ་པ་ཐམསད་མ།ེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དགབས། ལྕེའི་རྣམ་པན-ཤེས་བརྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་རྣམ་ ངཿ 


རྒམ་པརདག་པས། བཟོད་བྱའི ལ་ལཏཱ་སི་པྷ་ནམ་པདདགཔ་ས། དེ་ལྟརནྷནམ་པ་ཐམས་ཅདམྱའེནཔཉིད་ནམ་པརདགཔ་དང་། ྕེའི་ནམཔཿཤེས་མྔནམ་བ་རྟནག་ ། ༥ 


༥༥༡ 


] ༨༦༦ ) །པ་དད་། ། བཟོད་ ལོའི་ཐ་རོལ་ ཐོ ཏུཕྱིན་པུམ་པར་ ་དག་པ་འདིལ་ ་གཉི་ས་ སུ མདད་གཉིས་སུ་བ ་བར་ མེད་སོ་སོམ་ཞི ་ཡན་ཐཿ ི་དད་དོ། མཿ པྲ་བམས་ཅད་མེན་པ་ཉིད་ནམ , 
, སྨ པར་དག་པས། ཡུ་ཀ བདགིས། པྲ་ནམ་པར་དག པ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་ བརདག་བོས། བཅོད་པའ་ ཕ་རོལ། ཏུཧྱིནཔ་རྣམ པ་བདདག་པ་སྟེ། དཱཱ་ལརན་ནམ་བ་ ཐམས་ཅད་་ མྲི 
ླུ་ཉད་ ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ། ལུསྦ་ཀླི་ནམ་ བར་ཤེས་བྷ་ནམ་ པན་དག་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་བྲནམ་ པའ་དགཔ་འ 'འདོ་ལ་གཉིས་སུ་མད་ང དགཉིས་སྱུ་བརམད་ས་ སེ་སེམ་ཡིན་ 
་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ ཅད་མཁྱེན' བཉིད་ནྣམ་ ་པར་དག་པ། ཡིདཀྱེ རྣམཔཔ་ཤེས་ ་པནམ་ བརདགཔ། ཿ ཨ་པར་ཤས་ ་བྷ་ནམ་ ་པར་དག་ རར བཟོད་ཕའི་ཕ་རོའ འོལ་ཏཱ་ཧིན་པྲ་ནམ་པན་ 
ཤཿ དག་པསྟེ། དེ་ལྟརན་རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཏི ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡཾདྱཀྱི་རམ་ པར་ཤེས་པ་རམ་པ ་ ་ང་ ཡོ བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ ཏུཧཾན་པྷ་རམ་པའ་དྲག་ །པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ 
དཿ གཉིས་སུ་ཧ ་བརྡ་མེད་སོ། ་སོཾ་སཾམ་ཡཾནྲབ་མི མི་དདདོ། །རྣམ་ པྲ་བམས་ཅ་ད་མན་པ་ཉིདྨ་ནམ་ ་པར་དག་པས། མཾག་ གི་ འདུས་ཏརག་པྷ་ནམ་ང ་པའ་ རཾ མིག་གི' འབུས་ཏརག་པྷ་ནམ་པར་དག་པཱ། 
པབ ལོ ིན་པ་རྣམ་ པར་དག་པ་སྟེ། ད་ལྟརན་ རྣམ་ པ་བམས་ཅད་མའནཔ་ཉི ་ཉེདྱ་ནས་པར་དག་ པ་དདྭ། ཉཿ །གིའདུ་ས་ ་ཏེ་རཾག་ སྐྱ ་པར་དག་པ་དད་། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ | 


2 
ཡཿ 


£ བླ །ཨཞམ་པར་དགུམ་འདི་ལ་གཉིས་སུལེདདེ་གཉི སུ་བར་མེད་སོ་སེ་མ་ཡིན་ཐ་མེ་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་དག་པ་ནམ་པར་དག་” ཤཱ 
པ། ་བའི་འདས་ཏེ་རེག་བྲ་ནམ་པར་དགཔས། བཟོད་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིནཔྨ་རམ་པར་དགཔ་སྭ། དྷལནནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྲ།འནཔ་ནིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དད་ རབའིཞསང་རག་པྷ་ནས ་ 
་བར་དག་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བྲ་ནམ་པར་དག་པའདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉི ས་སུ་བྲར་མེད་སེ་སམ་ཡིན་ ་མི་དད་དོ། །རྣ་མ་བཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཀྱེ 
སྣའི་འདུས་ཏ་རེག་བརྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ིན་པ་ཉིད་ནམཔད་དགུ་པ་སྟེ དེལར་ན་ཚམ་པ་ཐམས་ཅདམྤའྲེན་བཞིད་ནམ་བན་ 
དག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་བྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་། བཟེད་པའི་པའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པྭ༔ མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སྲུ་བན་མེདསོ་སེ་མ་ཡིནྲ་བ་མི་དདང། །རྣམ་པ་ ° 
ཐམསཅད་མའེན་པ་ཧིད་ནམ་པར་དག་པས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེེ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏ་ཤིན་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། རེ 
ལྟར་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱབེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དད་། ལྕེའི་འདུས་ཏེརགར་ག་པ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། བཟོད་པའི་ཕ་རེལཏྭ་སིན་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་་ 
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རོ ླ །གཉིས་སྲུ་བར་མེད་སེ་སེ་མ་ཡིན་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ནིདྲ་ནམ་པར་དག་པས། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏདག་པརྣམ་པར་དག་པ། ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ། 
= རྣོམཔརདོག་བས། བཟེད་པའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧིན་བྷ་ནམ་པའ་དག་པ་སྭེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ ༧ 
ཙཱ ལ་གཉིསིསུ་མེདདེ་གཉིས་སུུ་བར་མད་ས་སེ་མ་ཡིནྲ་པམི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཡོཾདྱཀི་འས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་ད། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་ ཧཱུ 
ཀ་བ བ་ི་བཟསོ་བཔརདགའ་ཏེ། དེདནམ་པ་ཐསཅད་ལཆེནཔཉད་མ་བརདག་པ པ འའ ལ་བ་ོ་བཙནང་ 
¡ བཟུད་པའཕ་དལ་ཏུ་སོནཔྨ་ནོམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བརམད་སོ་སྐམ་ཡི་ནཔ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ཉིདྱ་ཚམ་པར་དག་པས། མིག་གི་འདུས་ 
ཏི་རེག་པའྱི་ཏུནྱིས་ཚོན་བླ་ནས་པར་དག་པ། མེག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནྱ་གིས་ཆོརབ་ནམ་པར་དག་པས། བཟེད་པའི་ཕརོལྭཏཱ་ཧིནཔྷ་ནས་པར་དག་པ་སྭ། དེ་ལྟཀན་ནྣམ་པ་ཁམས་ཅད་ + . 
ྭ་ིབཉིད་ནམ་པནདགྲ་དང་ མིག་གི་་ཏརེག་པྱི་ཆན་སིས་ཚོརབ་ནམཔར་དགལ་དང་། བསེད་པའིཕནལ་ཏྲཉིནཔནམ་པརདགཔ་འདིལ་གཉིསདུ་མདད་གཉིས་སྤུ་ཧྩར། ༩ 


-- 
' ཚ 
༣ 
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དའོ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁཱན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ 
| 


བི པ་ཡ འྱི་ཉེན་གྱིས་ཚོརབྱ་ནམ་པར་དག་པ། རྣ་བའིའདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཏེནྱ་རིས་ཚོར་ 
རྣསསར་དག་པས། བཟོད་པའི་ཕ་དོལ་ཏུ་བྷམ་པར་དགཔ་སྟ། དེ་ལརནྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ནྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱ་རེནྱ་གིས་ཚོར་བྷ་ནམ་ ་ 
པར་དག་པ་དང་། བཟེད་པའོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པྷ་ནམ་བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་རྦམེད་སོ་སོ་མ་ཡིནཐ་མེ་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བཉིད་རྣམ་པར་དག་ 
པས། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེན་ཡིས་ཚོརབྷ་རམ་པར་དག་པ། སྣའིའདུས་ཏ་དེག་པའི་རྐྱེན་གྱེས་ཚོར་བ་རྣམ་པར་དག་པས། བཟོད་པའེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྷནམ་པར་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟརན་ 
རྣོམ་པ་ཐམསཉད་ཞ།ཁྱེནཔཉིདརྣམ་པའ་དག་པ་དང་། སྤའི་འདུས་ཏ་འག་པའྱི་རྔྱ་གིས་ཆོར་བླ་རམ་པར་དག་པ་དང་། བཟེད་པའིཕ་་༠་རོལ་ཏུ་ཧྙིན་པྲ་ནམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་ 
སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརམེད་ས་སམ་ཡིན་ཐམེདད་དོ། །རྣམ་པ་བྲམསཉད་མ0ཁྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ལྕེའི་འདུས་ཏ་རགཔའྱི་རེནྲ་རིས་ཆོའ་བླནམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏརག་ 


ངཱ  བཀྱི་ཀེྩགིཨཚོར་བ་ནམ་པར་དག་པས། བཟེད་པའི་པ་རལཏུ་ཕྱིན་པྷ་རམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་རྣམ་པ་ཐམས་ཉ་ད་མཁྱན་པཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེག་པའི་རྐྱེན་ 


་ 


༣ ༤ ༡ ༢ཧ། ཤ །རྱིས་ཚོརབཟྣམ་པར་དག་པ་དང་། བཟེད་པའི་པ་དལ་ཏྲུ་ཡིན་པྲནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདེདེ་གཉིས་སུུ་བརསེད་སེ་སོཝ་ཡིནྲ་བྲི་དད་དེ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ 
རྨིང ཅདམྭ་བེན་པ་ནིདནམ་པའ་དག་པས། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་ བའྱི་ཆེནྱ་གིས་ཆོའ་བླ་ཆམ་པར་དག་པ། ལུསྱ་ཀེ་འདུས་ཏེ་ག་པའྱི་ཏེནྫ་གིས་ཚོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པས། བཟེད་པའི་བཀལ་ཏུ་ཕྱིན 
¡ ཛཾ པྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྭ། ད་ལྐུནན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མནཔ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་དད་། ཡུས་ཀྱི་འདུསཏ་རུག་པའྱི་རནྱ་གིས་ཆོའ་བནས་པར་དག་པ་དད་། བཟོད་པའི་ཕའོལ་ཏུཧིན་པྷ་ནམ་པར་ 
=  „ དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིག་སུ་བརམེད་སོ་སེམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ན་ཀ་པའ་དག་པས། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རནྲ་ིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར 
_ ཿ དག་པ། ཡིད གདུམཏ་འག་པའྱིཉ གཟོརབླམདན་དགཔས། བཟེད་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཙིན་བནམ་པར་དག་པ་པ། དེ་ལྟན་ན་རཱམ་པ་ཐཱམས་ཅད་མཁུན་པ་ནིདྷ་ནམ་པའ་དག་ 

| བ་དད་། ཡི་དྱ་ཏི་འདུས། འེག་པའྱི་ཏནྱ་གིས་ཆོ་རབ་ནམ་པའ་དག་པ་དད་། བཟོད་པའི་ཕའོ་ལ་ིནཔྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བཟམདསོ་སོམ་འིན་མི་དདོ།། 
ཞམ་བྲ་བམས་ཉད་མྭ་ཏུན་པ་ཉེད་ནམ་པརདག་པས། གཟུ་གསྔ་ནམ་པར་དག་པ། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པས། ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱ་ཕའེལ་ཏུ་ཕན་པ་རྣམ་པའདག་བ་སྟ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ | 


¢ ༢ ཕུ ¬ 


ཐམས་ཅདམྭཁིན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པདང་། གྲུཟགསྒུནམཔར་དག་པ་དད། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱཔ་རོལ་ཏུ་ཧིནཔྱ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སྲུ་བཌམེད་ས་ ། 
སོ་མ་ཨཾ་ནྲཐཱ་མི་དད་དེ། །རམ་པ་ཐམས་ཅད་མྲརནཔ་ཉིདྨ་ནམ་པན་དག་པས། ཚོར་བླ་ནམ་པའདག་པ། མགོ་ལོག་པ 111 ་ 


དགཔ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཏྱནཔ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་དང་། ཆོར་བླ་ནམ་པརདག་པ་དད་། ཚུལ་ཁྲིམས་་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྷ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉི 
མེདདེ་གཉིས་སུུ་བརམེད་གེ་སེ་མ་མིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་བྲམས་ཅདམ།ྱེནཔ་ཉིད་ནམ་པན་དག་པས། འདུ་ཤེསྣ་རམ་པར་དག་པ། འདུང ཤེས་ནམ་པར་དག་པས། ཚུལ།འྲིམས 
འའ གིཔཞལཏཱ་ཧིན་པ་ནམ་པརདགཔ་སྟེ། དེ་ལྟ་དནྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཁུན་པ་ཉིད་ནམ་པའདག་པ་དད་། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པའ་དགྲ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམསྱྱ་ཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ནམ་པག་ 
དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མད་ད་གཉིས་སུ་བར་མེད་སེ་སོམ་ཡོ་ནྲ་་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ྱེནཔ་ཅིདྨ་ནམ་པའར་དག་པས། འདུ་བེདྱ་ནམ་པར་དག་པ། འདུ་བེདྨ་ནམ་པར་་ རེ 
, དག་པས། ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟའ་ནནམ་པ་ཐམས་ཅ་ད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདུ་བེནྨ་ནམ་པར་དག་པ་དད། ཚུལེ་ཁྲིམསཀྱི་ | ཚུ 


༤༢༦༨ ༤་ 1) 


དི 


ཟིར ཀླག ༦༨ །་ལོལྡ་ཀ་གིན་པ་ནམ་པའདགུ་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བུརམད་སེ་སེམ་ཡི་ནབ་མིདདདོ།།ར་པ་ཐམས་ཅདཌྱཉེན་པཉིད་ནུམ་པར་དག་པས། ་ 


ཿཐཿ རྣམ་བར་ཤེས་པ་རྣམ་པ་རདག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་པར་དག་པས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིཨང་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། གས་ལ ། འ་ 
„ དག་བ་དང་། རྣམ་བའ་ཤེས་བཅརྣམ་པརདག་པ་དང་། ཚུལ་ཟྲམས་ཀྱིཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉི ་སུ་བུར་མད་སཾ་སོམ་ཨི་ནཐམི་དད་དོ། ། 
ཚི རྣམ་བ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་བས། མཾག་རྣམ་པར་དག་པ། མིག་རྣམ་པར་དག་པས། ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཕོལ་ཏུ་ཧྱིནཔ་རྣམ་པརདག་པ་ས། ད་ཏུདན་རྣམ་བ་དྲ་ 
ཟླ ཅད་མ བུན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། མིགྷ་ནམ་པར་དག་བ་དང་། ཚུལ།ྲིམསྱ་ཏིཝ་རལ་ཏུ་ཧིན་པྷ་ནམ་བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བུར་མེདས་ས་མ་ 
ཨིཿ ཨོ་དད་དོ། །རྣམ་པ་ ཐམས་ཅདམུན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པས། ཌ་བ་རྣམ་པའ་དག་པ། ཆཱ་བྷ་ནམ་པརདག་པས། ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཛིན་པ་རྣམ་པར་དག 
བ་སྟེ། དྭ་ཝད་ནྷ་ན་མ་པ་ཐམས་ཅད་མན་པ་ཉོདྱ་ནམ་པར་དག་པ་དད། རྣ་བ་རྣམ་པན་དག་བ་དད་། ཚུལ།ཁམས་ཀ་ཕ་རོལཏཱ་ཧིན་པམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ | 


ིས་སུ་བན་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྭལན་པ་ཞིདྷ་ནམ་པར་དག་པས། སྣ་རྣམ་པའ་དག་པ། སྣ་རྣམ་པར་དག་པས། ཚུལ།ཁྲིམས་” 
རིལ ལ་ཏུ་ཧིནཔྭ་ནམ་བརདགཔ་སྟེ། དེ་ཝརནྷ་ནམ་པྲ་བམས་ཅད་སྲའེནཔ་ཉིདྱ་ནམ་པན་དགྲ་དང་། སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་དད། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕརོལཏུ་ཧྲིན་པརྣམ་པར་དག 
། ཞིལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརམདེ་སོ་སྐོཔ་ཞྲ་བམི་དདདོ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏྱེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པས། ཚུལ་* 
| ིན་ནས་པདདག་པྷ་སེ ་ལར་ནཱནམ་བྲ་བམས་ཅད།ིན་བིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དདུ། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཧིན་པ་རྣམ་བར 
དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཧར་མེད་ མི 


=ཿ 

!ཱ ལོ་མ་ཡིནྡ་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམྤ་བན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པས། ལུས་རྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ཟྣཨ་པར་ 

× སས། ཚུལ།ཁྲམསགྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟའ་ན་ མ་པྲ་བམས་ཅད་མྲན་པ་ཉིད་ནམ་བན་ད་གླ་དང་། ལུསརྣམ་པརདག་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕཿ པལ་ཏུ་ 
ྡུ | ཧིན་པྷནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བན་མེད་སོཊ མ་ཡན་ཐ་མི་དད་དེ། །ྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣ.་ཕར་དག་པས། ཡོད་རྣམ་པར་དག་པ། ཡོད་ན 


ཆོ -བའགསས༨༧༨མརའརོར་འཆཤགིའཛང་༡༦༨༦༧༧༠༢༣༩༧༦༢-༢རའིངོ་རའལས༢༩༡༠༠ གབ རརར 
 ༨ིཐ། ༤༨ །པར་དག་པས། ཚུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དྭ་ཝར་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཉིདྨ་རམ་པར་དག་པ་དཔ་ ཡིདྨནཱམ་པར་ ངཿ 
8 དག་པ་དད་། ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱེ་ཕའོལྭཏཱ་ཕིན་བྷ་ནམ་བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བན་མེད་སེ་སམ་ཡེ་ནྲབ་མི་དད་དོ། །རྣམ་བབྲམ་ས་ཅད་མཏྱན་པ་ཉིད་རྣམ', ::: 
ཌཱ བནདག་བས། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པ། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་བས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་ཕའོལ་ཏུ་པིནཔྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ད་ལུན་ན་ནས་པ་བམས་ཅདམྱཌིན་པ་ཉིདྲ་ནཿ་ 
„ཌྷ འནདག་པ་དད་། གཟུགསྣ་ནམ་དརདག་བདད། ཚུལ།འིམས་ཀྱཔ་རོཁྱའུ་ཧིན་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་ཨུ་བན་མེདས་སྒོལ་ཡི་ྦབཡི་དདང་ 
” རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པག། སྤྲ་རྣམ་པར་དག་པ། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས། ཚུལ་།བྲིམས་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་རྣམ་པར་དུག་པ་ ། ད་ལྟརན་རྣམ་པར་ 
རཱ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པདང་། སྨྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧེནཔ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བུཿམེད་སོ་སོ་ . 
མ་ཡིནྲ་བ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྦེན་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་དས། དྲི་ནམ་པར་དག་པ། དྲི་རཱམ་པར་དག་པས། ཚུལ་ཁཾམས་ཀྱལ་རོལ་ཏྲཱསིན་་ནམ་པར་དག་པ་ 


„* 


རེ པར་དག་པ། ཆོསྣ་ནམ་པར་དག་པས། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕརེལ་ ྐ 


མཁྱན་བཞིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་དད། དྲི་ནམ་པའ་དག་པ་དབྱ་ཆུལ་ཁྲིམས་ཧུ་ཕ་རེལ་ཏྲཱ་ཕིནཔྨ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་ 
ཱུ ཨེད་གི་སི་ཨ་ཡི་ནཔ་མེ་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱུན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། རྲེ་ནམ་པའ་དགུ་པ། རྩོ་ནམ་པར་དག་པས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི” 
བ་གང ིན་པ་ཉདཧས་པདདག་པྭ།ར་ལུན་ནཱམ་པ་ཝམས་ཅད་མ ཤུནཔ་ིད་ནས་པནདགྲ་དང་ རྨེ་ནམ་པར་དུག་པ་དད་། ཚུལ།ཁྲིམསྱ་ཀི་ཕ་རལཏུ་ཧིམཔྱ་ནམ 
མདོདཔ་བའདི་བ་གཉིས་སུ་མེདད་གཏི ཨུ་བུནམིད་སོ་སོ་མ་ཡེནྡྲ་བ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམཔར་དགཔས། འགྲ་ནམ་པའ་དག་པ། རག་ 
རྣོམ་པརདགཱ་པས། ལ་བམས་ཁྱེཕ་དེལ་ཏུ་ཧིན་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་སྭ། དྷ་ངྤནཡཔ་ ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་དང་། འེག་ནས་པར་དག་པ་ ད། 
ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཔཾ །པྲནམ་པརདག་པ་འདལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བུར་མད་སེ་སོམ་ཡི་ནཐམི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱནཔ་དྷ་ནམ་པར་དག་པས། ཆོསྣ་ནམ 
ཏུཔན་བྷ་རས་པར་དག་པ་སྟེ། དྷལྟ་ན་ནམ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཆསྣ་རམ་པད་དག་པ་ 


སབ་། ་ ི = 


༤༤༤༤༤༢༢རབ་ཁབ་བར༤་༤༡བ༡༡༨༨ 


- ་༽༄༅། ༤ །ཆོསྣ་ནམ་པའ་དག་པ་དད། ཚུལ།ཁྲམས་ཀྱི་ཕའོལཏུཔཱུཾན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་བྱན་མེདསེ་སོམ་ཡིནཐམི་དད་དོ། ཨ་ཕྲ་བམས་ 
ཙད་མཏྱེན་པཉིད་རྣམ་པའདག་པས། མིག་གྲི་ནས་པར་གེསྣ་ནམ་པར་དག་པ། ཨཾག་གླིནས་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། ུགིམི་འེ་ིནཔནམ་རདག དུར 
ནྨ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མུ་འེན་པ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དགཔ་དང་། མིག་གྷི་རམ་པ་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པདང་། ཚུལ།འྲིམསྱ་ཀི་ཕའེལ་ཧཱ་ཕྱིན་པྨ་མ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས 
སུ་བརམེད་སོ་སེམ་ཡིནཐ་མེ་དད་ད། །རྣམ་པ་ཐམ་་ཙད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། རྣ་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས། 
ཚུལ།ཁྲིམསྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིིན་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལརན་ནམ་ཕྲ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག པ་དང་] རྣ་བའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་བདང་། ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱེ་- 
ཕ་དོལ་ཏཱུ་ཧཱིན་པྷ་ནམ་པར་དགང་འདི་ལ་གཉིས་ཨུ་མད་དེ་གཉིས་སུ་བརམད་སེ་སོཿ ཡེན་བ་མེ་ རད་མ།ཁྱན་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་ 


སོ་མ་ཡཾནཐམ་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམསཿ 
པར་དག་པ། སྣཊིརྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པས། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྲེན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལརན་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མྱན་པ་ཤིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། སྣའིརྣམ་བ༨ ¡ 


༥༣༥ 


ཅི 


ཤེས་བྲ་ནམ་པདདུག་པདད་ ཚུ་ཡ་ཁྲིམསྤི་་ོལཏུ་འི ཕྲ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་དར་མདས་སྐེ་འིནྲ་སི་དདདོ། །རམ་པྷ་ཐམས་ཅདམེན་པཞིདནམ་ ། 
བནདག་པས། ལྕའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའིརྣམ་བར་ཤེས་པརྣམ་པའ་དག་པས། ཆུལ།ཁྲིམསཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་ ་ 
མཁྱེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྲན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུམེ་དདེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་ས་ས་མ་ | 
ཡིནྡཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐྔམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནམ་པའ་དག་པས། པབག་པས་པམཇོིནས་ཤས་གྲདཁཔ་དག ཡུལ་ས །འྱ་་ 
རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ།དེ་ལནནྭནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེཆ་པཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་དད། ལུས་ྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་རམ་པར་དག་པ་དང། ཚུལ སྦ་ཀ་ཕམོལ་ཏུ་ཕིན་པྷ་ནམ་པན 
དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མ་དད་གཉིས་སུ་བན་མེད་སོ་སེམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པར་དགཔས། ཡིད་ཀྲི་རཱམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པའ་དག་པ། ལཱ 
ཡིདྱ་ཀྱི་རམ་པ་གེས་བྷ་ནམ་པར་དག་པས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་ཕ་རོལ།ཏཱ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྷལར་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམྱའེནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ 


`༄༠། 7 །བདུ་ཤིས་ཤ ་པརྣམ་པར་དག་ །པ་དད་། ཚུཡ།ཁྲིམསཀྱ་ ཕལ་ཏུ་ ཏུ་ཧིན་པ་རྣམ་ ་པར་ དག་པ་འདེལ་ གཉིས་སུ མེད་དེ གཉིས་ཨུ་ཧ ་ཤར་མེད་སེ་སན སེམ་ཡིན་ཐ་མི་དདདོ། ། 

ཤྲ རྣམ་པ་ ཐམསད་གཟེན་པི པཉད་རྣམ་པའ་དག་པས། མིག་གི ཧཾ 'འདུག།་ཏེ་རག་ པླ་མཐང་ཞོ།་ མིག་གི 'འདུས་ཊེ ཏེ་རེག་ བྣམ་པརདག་པས།  ཚུལ།འྲིམས་ཀྱིཕརོལ་ཊུ་ཧྱིན་ 
„® ཞོན་ཐ ་བ་སྟེ། དྷ་ཝརནྭ་ནམ་ ་ བ་ཞིད་རྩམ་ང ཡའ་དག་པ་དང་། མིག་ གི་འདུ་ ཨསཏེ་རེག་ པ་ནམ་པན་དག་པདད་། ཚུལ།ཁྲིམསཀྱི ཀྱ ཧཧ ཏུ་ཧིན་པྷ་ནམ་ པན་ 

„ དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ མེད་ད་ ་གཉིས་༢ སུ་བར་མད་སེ་ས་མ་ཡིནྲ་ང་མ་དད་ དེ། །ྣམ་ པྲ་བམསཅད་མའུན་ ་པཿ ་ཉིདྨ་ནམ་ ་པའ་དག་པས། རྣར ་བའི་འདུས་ ་ཏེ་རཾག་པྷ་ནམ་ ཐན 
ཟླ ནྣ་བའི་ ༥འདུ་ས་ ཏེ་རེག་ པརམ་པའ་ དག་པས། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱ་ ་ཕ་དལ་ ཏུ་ཕིན་པ་ནམ་ ཧཾཿ དོག | དེ་ལྟའ་ན་རྣམ་ པ་ ཐམསཅད་མཁྱན་བཉི ཉིད་རྣམ་ པར་ དག་པ་དང་། ཚཱ་བའི་འུས 
ཏག བྲ་ནམ་པན་ དག་པ་དང་། ཆུལ། ལ།ཟམསྱ་ཀི་ བ་རོལ་ཏུ་ 'ཏུ་ཕུན་པླ་རམ་ བདག་བ ་འདེ་ལ་གཉིས་ ་སུ་མེད་ད་གཤིས་སུ་བྲ ་བཀ་མད་ས་སྐ་ས་ཡྟ་ད་མིཿ དད་དེ། །རྣམ་ བཐུམས་ཅདམྭཌེན་ 
པ་ཉིདྣརམ་པད་དག་པས། ། སྣའི་ འྭ་ཏེ་རག་པྷ་རམ་པར་དག་པ། སའི་འཇུས། །ཏ་དེག་དྲ་རམ་པར་དག་པས།  ཆུལ་ཁྲཾམསཀྱི་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པྷ་ནམ་ པའ་དག་པ་ སྟེ ད་ལར་མ་ནམ 


ཤས།།ཏཀཿ/ གཏགས 
།བྲ་ཟམས་ཅད་ནྭ་འེན་བིད་ནམ་པ་རདུག་པ་དད་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པདང་། ཚུལ་ཁྲིམསྤུ་ཉི་བོལ་ཏུ་ཧོན་པྲ་ནམ་བའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ དཱ 
ཧཱུརམེད་སེ་ས་ཨ་ཡི་ནྲཔ་མི་དདད། །རྣམ་པྲ་བསས་ཅད་མྱའེན་བཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་རྣམ་པའ་དག་པ། ལྕའི་འདུས་ཏེ་རག་བྷ་ནམ་བདདག་པས། ཚུལ་ 
 : ཞིས་སྱ་ཁི་བདོལ་ཏུ་པིནབྱ་ནམ་པར་དག་བྷས། དེ་ལྟར་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྩལིན་པའིདྲ་ནན་པན་དག་པ་ད་། རྩིའི་འདུག།ཏུ་ེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཚུལ།ཁྲིམས 
ཧཿ ཀྱིག་ཧེལ་ཏུ་ཧྲིཊ་ བྱནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུང་མམད་སེ་སྐལགིན་མ་དདོ། །ནམ་པ་ཐམསཿ་དམྲའནཔ་ནིདནམ་བརད་གདས། ལུས་ཀྱི་འདུན" 
` ཏེའེག་བྷ་ནམ་པར་དག་པ། ཡུསྦ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དལ རནྷ་ནམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁཱེན་པཉིད་རམ་ ་ 
ཐོ ཇོ་ནང ཡུསྤ་ཀྱི་འདུས་ཏའགུ་བྨ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། ཚུལ།བིམསྦྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་ཏུ་བིནབྷ་ནམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཤིས་སྤུ་བནམེད་སོ་སམ་ཨིག་ 


བྲམི་དད་དོ། །རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྨནམ་པར་དག་པས། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་བྷ་ནམ་བར་དག་པ། ཡེདྱ་ཀཱ་འདུས་ཏེ་ ག་པྷ་རམ་པར་དག་པས། ཚུལའིམས་ 


དོ 
ཏཾ 
༡1 


ི་ ཛི ྱ་་རས་ཏུ་ཐིན་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྐ།དེལྟརནྡ་རཱ་བྲ་ཐམ་སཿད་མྱེན་པ་ཞད་ནམ་པར་དགཔ་དང། ཡིད་ྱྱིའདས་ཏེ་དེ་པྲ་ནམ་པརདག་པདད་། ཚུལ་ 
ཀྱི ལྭ་ཏུཧིན་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་གུན་མེད་སོ་སེམ་ཡི་ནྲབ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་བྲམསཅད་0ྱནཔ་ནིད་རྣམ་པར་དག་ཕས། ཡིག 
- འདུས་ཏེ་དག་པའྱི་ཏནྱ་གིས་ཚོརབྲ་ནུན་པར་དག་པ། ཚིག་གི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་ཏེྒ་གིས་ཚོརབྱ་ནམ་པར་དག་པས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིནཕ་རྣམ་པའ་དགཔ་གྟེ་། དེ་ ་ 
_ ༢ ལྟུདནཱ་ནམ་པ་ཐམསཊདམྭ་འུནཔའད་ནམ་པར་དག་བདད་ ཚིག་གི་འདསཏརག་བའིྱ་གིས་ཚའ་བས་པརདག་པདད། ཚུལའིམས་ཙིཔའལ་ཏུ་ིནཔ་ནམ་པདདག་ 
ཝཾ བ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མད་དེ་གཉིས་སྲུ་བུཊ་མེད་སེ་སེམ་གོན་ཐལ་དད་དོ། །རྣམ་བ་ཐྲམས་དམཊཱན་པ་ཉྭཾད་རྣམ་པར་དག་པས། ཚྭ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏྱ་གིས་ཚོརབྲ་ནམ་པར་ 
རརར ྣ་བའི་འཏུས་ཏ་དགཔའྱི་ཏྲྱ་སིས་ཚོར་བརམ་བར་དག་པས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཧྱན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟ། དྭ་ཝན་ནྭ་ནམ་པ་ཐམསཉུདམྱའེན་པཉིདྨ་ནམ་ 
།དག་པ་དང་།  རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་དེག་པའྱི་རུ:ྱ་ཤིས་ཚོ་འབྲ་ནམ་པའ་དག་པ་དག། ཚུལ།ྲམས་ི་་ཏུ་ིནཔནམ་བརདག་པའདིལ་ཉིས་སུ་མེདདེ་གཉསསུབརཡད་ ˆ 


༨ 


སེ་སྡ་་ཞ་ྭ་བམིདདདོ། །རྣམ་པྲ་ཐམས་ཉདམ།ཌེན་པ་ཉིད་ནམ་བརད་གབས། ཁུ་འདུག་ཏག་པའྱི་རནམས་ཚོན་བླ་ནམ་པའ་དགཔ། སྣའི་འདུཊ་ཏ་རེག་པའྱིཏནྱ་གིས་ ། 
ཟབ ཚོན་བླ་ནུམ་བའ་དག་པས། སྭ པ་ནམ་དདགཔེ། ་དམཔ་ཐངདམི འི ་ སྣའི་འདུས་ཏ་རེག་བའི་ 
རྐྱེནགྱས་ཚོར་བརྣམ་པའ་དགབ་དང་ ཚུ་བིམས་ཀྱི་པརྙཏ་ཕིནཔ་ནམ་པའ་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུམེད་དེ་གཉིས་སུ་ཿམེད་ ་སེམ་ཡེ་ནཐ་མི་དངདོ། །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
-. མཉྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཁི་དུས་ཏེ་རེག་བའྱི་རེནྲ་གིས་ཆོརང་ནམ་པའ་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉནྱ་ཉིས་ཚོའ་བླ་ནམ་པད་དག་པས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ 
` རོལཏཱ་ཧི ་མ་པའ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟུརན་ནས་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཁྱན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་དང། ལྩའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏནྱ་གིས་ཚོར་བནམཔར་དགཔ་དང་། ཚུལ།ཁྲིམས་ 
གྱ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པྷ་ནམ་པའ་དག་ད་འདིལ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཉི ་སུ་བུར་མེད་སེ་སོ་མ་ཡེནཐ་སི་དད་ད། །རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པཉིདརྣམ་པར་དག་པས། ཁུསཀྱི་འ ཚི 
ཏེ་རེག་པའྱི་རནྭ་གིས་ཚོར་བྷ་ནམ་པར་དག་པ། ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་རཉྱ་གིས་ཚོར་བནམ་པའ་དག་པས། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧཱཾན་པ་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལརན་ 


འུ 


རི - རག་པར ཁང་གི 2 ཟྲི ཀཱ 
གླིད ༨༽ །ཟླ་ལང་པ་ཐམས་ཧད་མཁྱན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ལུསྱ་ཀུའདུས་ཏ་རགཔའྱ་རུན་མིས་ཚོར་བླ་ནམ་པའ་དགཔ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
རྦ པྨ་ནམ་པར་དག་པ་འིལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརམད་སེ་སོམ་ཡིནྡ་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མ།ཏྲན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཡོདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྲི་རྐེནྱ་གིས 

# ཚོར་བརྣམ་པར་དག་པ། ཡིདྱཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རནྱ་ཐཾས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕའལ་ཏུ་ཧཱིཾ་པརྣམ་པའ་དག་པ་སྟ། དེ་ལྟརནྲ་ནམ་པ་ ཐམས་ཅད་ནྭ།ཏེན དྡ 

_ པ་ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། དིདྱཾ་ཀི་འདུས་ཏེའག་པའི་རྐྱེན་གིས་ཚ་རབ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕའོའ།ཏུ་ཛིན་པ་ྣམ་པརདག་པ་འདི་ལགཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས 
༩4 སྦུ་བནམད་སོ་སེམ་ཨི་བ་མེ་དད་དེ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁུན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པག། གཟུ་གསྣ་རམ་པའ་དག་པ། གཟུགསྣ་ནམ་པ་དག་པས། སྤྱན་པའི་ཕ་རྲལ་ཏུ་ཕྲིན་པ 
རྣམ་པར་དགུ་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་རྣམ་པ་བྲམས་ཤད་མཁུན་མཉཾད་རྣམ་པརདག་པ་དང་། གཟུ་གསྣནམ་པའ་དག་པ་དང་། སྩིན་པའི་ཕའོལ་ཏཱ་ཚིནཔ་རམ་པརོདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 
སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་བརམད་སོ་སེ་མ་ཡར་ཐ་མི་དད་དོ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཁྱེན་པ་ཞིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཆོར་བྲ་ནས་པརདག་པ། ཚོར་བ་ནམ་པའ་དག་པས། སྦྱིན་པའི 


 བཟོལྷ་ཏཱ་སིནཔྷ་ནམ་པའདག་པ་སྟ། དེ་ལྐར་ནྷནམ་པྲ་ཐ་མསཿད་མ།ཌེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་དང། ཚོ་རེབ་ནམ་པར་དག་པ་དད་། སྤྱིནཔའི་ཕའེལ་ཏཱ་ཧིནཔྱ་ནམ་པར་དག་། 
| དེ་གཞིས་སྐུ་བར་མེད་སེ་སེམ་ཕཞབ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་པ། འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པ༨ 
| སཾནབའི་ཕ་འོལེ་ཏུ་ཕིན་པྷ་རམ་པརདག་པ་སྟ། ད་ལྟནནྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།བྱེནཔཉིརྨ་རམ་པར་དག་པ་དང་། འགུ་ཤེསྣ་པར་དགཔ་དད། མན ཕ་རོལ་ཏུ་ 
་ ག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་ཤར་མེད་སེ་སྦེམ་ཡིན་བམི་དདོདོ། །རྣམ་པ་ཐམགཅད་མཁུུན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། འདུ་ཤེདྷརམ་པདདག་པ། 
¦ མ་མ་བ ཕབ འི་ཕ་འོལཏཱ་ཕི་རཔ་ཚམ་པརདག་པ་སྟ། དལའན་ནམ་པ་ཐ་མཱ་ས་ཅད་མའནཔ་ཉིད་་༼་ ˆ“ རྣམ་པར་དགབ་དད།.འདུ་བུནརྣམ་བང་ 
དག་པ་དང་། སྙེནཔའི་ཕ ཁྭཏྲཾ་ཧིན་པྷ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་བརམེང་སེ་སོམ་ཨེན་ཐམི་དདདོ།ྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏནཔ་ཉིདྨ་ནམ་བརདག 
པས། རྣམ་པའོ་ཤེས་པ་ནམ་བར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། སྨྱོནཔའི་ཕའོལ་ཏུ་ཧིན་པརྣམ་པའ་དག་པ་སྭ། དེ་ལྟརན་རྣ་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེཞཔ་ 


| 
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; ། ༄༅། ༅ །ཉིདླནམ་པན་དག་པ་དང་། ནཱས་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དད། སྙིནཔའི་ཕའེལ་ཏྲཱ་ཕིནཔ་ནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་སུ་། 
 འདྲའག་་དད་ །ས་བསས་དཞྱ། ཉབ་ཏིདྷམོར་འདག་བས། མི་གྒོ་མ་པངདག་པ། མི་ནས་པདག་བ། ྷཔ་ྩ་་ 
` ¡ དྤུག་པ།ད་ལྟུནནྣས་པ་ཐསས་ཅད་ཨཏེན་ཉད་ནམ་པར་དག་པདང། མིགྷནམ་པརདག་པ་དྲ། ཕྙིནཔའིཔ་རལྟཙཱཾི་ནཔྱ་ནམ་པའདགཔ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདདེགཉིས་སུ་ཧར་ འའ 
ལེ འོ རུལ་པ་ཐམས་ཅད་སླེར་ནངའིདྨ་ནོས་བཟ་དྲག་པས། ན་བནམ་པརདག་པ། རབྷ་ན་བརད་གཔས། ༣་བཔ་སོས། མ་འགག ༡ 
རླ རའ ཐམས་ཅད རནཔ་ཉིདྡརཱམ་པརདུག་བདང་། ན་བནམ་པར་དགམདུད་། ; ཕྩིནདའིཕའོམ་ཏྲུནཔ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལགོཏསསུ་ལེ་བཉིན་ ལའ དུ་ 
(འད ་མི་དད་དོ། །ྣམ་པབྔམསཅདམྱན་པཉི་དརྨམ་པརད་ག་པས། སྒནྣམ་པའདགྭཔ། པྣརྣམཔརདགུ་ཕས། ཕྱེན་པའི་ཕའོལ་ཏུ་བྱཾན་བ་རྣམད་དྲག་ཇཌ ར་་ 
ཀཀ ཿ་ཁ་དག་བདང། སྣ་ནས་པདག་པདད། སྨིན་འི་ལདོས་ཏུརིན་ནས་པརདག་པ་འདི་ལགཏིས་སུ་ལེདདེགཉིས་མུར་རརདཔེའ། བཅིས 
། 7 


གསྟ་སྟ་ཀྟཏྟཏྟཏཱཧཱཀ -- .  : ཤི 
ཉིད་ནམ་པཕདག་པས། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པས། སྙིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པརྣམ་པརདག་པ་ ། དེ། ཨཱ ྲ 
* ,,; མེ ན་ཕས པར་དག་པ བ་ས ག་ནམ་པདགཔེ གནམ་ས ° པའ 
༡༩ ཟྣམ་བརདག་པས། ༄༔་བརདགག། ཡུས་ནམ་པརདག་བསྐ། སླིན་བའིཕཟོསྟཱ་ཉིཉཊནམ་བརདགཔ་ཧྟེ། པ་ར" འོད་འབར འམ་འ, 


! ༧ ནན 1 77 2 ‡ 

ྐ ཟ་ ལྟརན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ ་པ་དང་། ལུ་སརྣམ་པརདག་པ་དང་། ྱིནཔའ་ཕལོལ་ཏ་ྱིནཔ་རམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིསསུ་མེདད་གཉིས་སུ་དམ་མེདསོས་ | 

ུ མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐྔམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ྣམ་པན་དྭག་པས། ཡིད་ནམ་པར་དག་པ། ཡིད་ནམ་པའདག་པས། སྱན་པའི་བའོལྭཏྭ་པིན་བྷ་ནམ་བའདག་བྷ་ས་།། དེ་ ངཱ 

ྟརན་རྣམ་བ་ཐམས་ཉད་མཁུན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་བ་དང་། ་ཡདྒ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སྨོན་པའི་ཕ་རོལཏུ་ཛིན་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིགསསྭུ་མེདདེ་གཉིས་ཁྱུ་བྱཌ་ ་ ! , 
མེད་སོ་སོམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པད་དག་པས། གཟུགས་རྣམ་པརདག་པ། གཟུགསྣ་རམ་པར་དག་པས། སྦྱིནཔའི་ཕརེལ་ུ་བྱིན་པ་རྣམ ་ 


རོ དེ ༄༅། ¬ །པར་དག་པ་སྟེ། དྷེཝུར་ན་ནམ་བྲཐམས་ཅད་མཏྱེན་པ་ཉིདམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགསྣ་མ་པར་དག་པ་དང་། སྩོན་པའི་ 
ཤེ ལ་གཞིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་བཿ་མེད་སེ་སེ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ད། །རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མ།ཏྱེན་པ་ཞིད་རྣམ་པར་དག་པས། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པས། སྦྱིན་པའི་ཕ་ 
ཙྭ ོབ་ཏ་ཕིནབ་རམ་བརདག་པ་སྔེ། དྭ་ཝུན་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་བར་དག་པ་དད་། སྒྲ་རྣམ་པར་དག་པ་དད་། སྦྱིན་པའི་ཕརོལཏུ་ཧྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་ རྲེ 
! ༡ ཨཡེད་དགཞིས་བ་ཅུན་འགོས་གར་སོྲབ་ཡི་དདདོ། །རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། དྲི་རྣམ་པར་དག་པ། དྲི་རྣམ་པར་དག་པས། སྤིན་པའི་ཕའོལཏུ་ | 

€ སྦྱིན་ཕུ་རྣམ་ 5ྭ་ཏ་ྷཏ། ད་ལྟུནནརྣམ་པ་བཐྲམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། དྲི་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྤྱན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཤིས་སུ་མེད་ ོྦ 
' དེ་གཉིས་སུ་བུར་མེད་སེ་ས་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་བར་དག་པས། རོ་རྣམ་པར་དག་པ་. ། རོརྣམ་པར་དག་པས། སྦིན་པའི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་རྣམ་/ 


༄༧.-.¬ 


ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ 


པར་དག་པ་སྭ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དད་། རེརྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྩྱནཔའེ་ཕརོལ་ཏུ་ཕིནཔྨ་ནམ་པའ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཞི། ༧ 


ཁའ །མེད་སེ་སྐ་མ་ཡེན་ཐ་མེདདད། །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་གྭ་ཧེན་པ་ཞིདྲ་ནམ་བརདག་པས། རེགྲ་ནམ་པར་དག་པ། རྭགྭ་ནམ་པར་དག་པས། སྦྲིན་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཧིན་བརྣམ་པར་ད་པ་སྟེ། དེ དད ་ 

_ ལྟུར་ནམ་བྲ་བམས་ཅད་མྭ་ཌེན་བཞིད་ནམ་པན་དག་པ་དང་། སེགྲ་ནམ་པནདུག་པ་དང། སྙིན་པའི་པ་རོཏྲ་ཕནཔ་ནམ་པརདག་པ་འདོ་ལགཉིས་སུ་མེད་ད་གཞིས་མུཧུཿམེད་སེ་སེམ་ 

་ ༥ རྣམ བྲ་བམས་ཅད་མྭཁན་པ་ཞིདྲནམ་པར་དག་པས། ཆོས་ནམ་པརདག་པ། ཆོསྣ་རམ་པརདག་པས། སྦྱིན་པའི་ཕ་ཏུ་ཧྱན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། 'ལྟར་ནནྣམ་ 
བྲ་བམས་ཅད་མྱ་ཧེན་པ་ནི་དྲ་ནམ་བན་དག་པ་དང་། ཆོས་ནམ་པར་དག་པ་དད། སྦྱིན་པའི་ཕརོམཏུ་ཕྱིན་བརྣམ་པརད་ག་པའདེལ་གཉིས་སུམད་ད་གཉིས་སུ་ཏྲན་མེད་སོ་སེམ་ རའ 

ཡིན་ཐདད་དོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཞིད་རྣམ་པར་དག་པས། སས ༥ ས་ལ་ལ ཀ་མ རུ 

ཏུ་ཧིན་པ་༔ ག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་བ་ བྲམསད་མཁྱན་པ་ཞིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མི གི་རྣམ་པ་བཤེས་པ་ མ་བར་དག་པ་དད། སྨོན་པའི་ཕ་རྲོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ 

གསའ་ གའ་་ག་གོགག་བོ་བྲ་ཚིང་དོ། 8 ལབ | རྣ་བའི་རྣམ་པརེས་པྣམ་པད ཟླཿ 


( 


བ་ཆས =--¬----:༢==༤༤༧༤༤༤༥འོངཿངང༤ --- - --- ---ཚཆང༤༤༤༤༨༤--༡-༨༡ག༤༤༤༤༤༢༤༨༤༤༨༤༤༥༨༨༨༤༨༤༢༤༨༢༤༤༤༠༤༨༤༢༢༤༢༡༨༨-༨༤༤ཕ༨༨༨མཔ ༤" པད་མ 


* ༡ ༦ དགཔ རཱ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་བར་དག་བས། ཤནབའི་བའོ་ཡོ། བ་བདོབར་གག་ཁོ། ཧོའོ 
༣ དག་པ་དང་། རྣ་བའྲི་ནམ་པའ་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པ་དང་ སྩིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེ་དད་གཉིས་སྲུ་བརམེདསོ་སོམ་ཡིནྲབ་མི་དདུདོ། །རྣམ 
‡ བ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་བཉིད་ནམ་པན་དག་བས། སྣའི་རྣམ་པརོཤེསཱནྣ་མ་པའ་དག་པ། སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པས། སྙོན་པའི་ཕ་ོཔཏུ་ཧུནཔརྣམ་པར་དག་སྣ། དེ་ལྟར་ 
< ནནམ་བྲ་ཐམས་དམྭ་ཧེན་པཉིད་ནམ་པརདག་པདང་། སྣའྲཱི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དགུཔ་དང་། གྩན་པའི་ཕ་སོལ་ཏཱ་ཕཱན་པནམ་པཱར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་ ་ 
] དཱམེདསོ་སེ་མ་གི་ནཐམི་དད་དྲོ། །ནམུ་བ་ཐམས་ཅད་མྭ་འིནཔ་ནོདྲ་ནམ་པརུ་དག་པས། ལྕེའི་ནམ་བར་ཤེས་པྣ་ཚམ་པའདགཔ། ལྕེའི་ནམ་པརཤེས་པ་ནམ་པནདགཔས། ཧཱི 

_ ་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལཱར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཞིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕའི་རྣམ་པ་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྤྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤྱིན 
བླ་ནམ་པར་དག་པ་འདྱི་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་པུན་མེད་སོ་སེམ་ཡིན་ཐ་མོདད་དོ། །ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་བས། ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་བྲ་ནམ་བདདག 


་ 


- ་བ། ཨུསྱྱ་ཀྤི་རམ་བར་ཤེས་བླ་ནམ་པར་དག་པས། སྩན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཛཱཾན་པ་རཱམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉོད་ནམ་བརདག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་རྣོ་པར་ཤེས་- 

རྣམ་བར་དག་པ་དང་། སྤྱན་པའི་བཟོལ་ཏུ་བླ་ནམ་པདདག་པ་འདི་ལ་གཤིས་སུ་མེད་དེ་གཤིས་སྲུ་བར་མེད་སེ་སེ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཤིད་རྣམ་པར་ 
དག་བས། ཡེདྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པན་དག་པ། ཡཾ་དཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དགཔས། སྩིན་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཧིན་པརྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམསཅད་ 
མཁྱཾན་བཞིདྷ་ནམ་པན་དག་པ་དད། ཡདྡ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པན་དག་པ་དང། -སྨྱིན་པའི་ཕའོལ་ཏུ་ོན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སུ་བན་མེད་སོསཾ་ 
མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བཏིད་རྣམ་པར་དག་པས། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པྨ་ནམ་པའ་དག་པ། མོག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པྭ་ནམ་པར་དག་པས།་ སྩེན་པའི་ 
་ཕ་ལེལ་ཅཱ་བི མ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམསཊ་ད་མ།ཏྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་བར་དག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏེརག་པྨ་ནམ་པར་དགཔ་དད་། སྩེནཔའི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པེ་རྣམ་ 
བོན་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརམད་སེ་སེམ་ཡན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁན་བ་ཉིདྷ་ནམ་བའ་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏ་འེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། 


ས་ཐོ -བཡབང་ འོ ཊེ མ་མ་རསོང་༡༢པཚ་ཆངས་ 


༈ རེར ¬ །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་ པྲ་ནམ་ བཅོ པས། ། ཧྱན་པའི་ ི་ོ བར་དག་པ་སྟེ། ། ད་ལར་ནྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཞིད་ནམ་ པའ པ་དང་། 
2 རྣ་བའི་འདུག་ཏེ་རེག་ བརྣམ་བར་དག་བ་དད། སྤིན་པའི་ཕ་བོལ་ ཏུ་ཙིན་པྷ་ནམ་བར་དག་པ་འདེལ་ ལ་གཉིས་སུ་མད་ད་གཉིས་སུ་བཆསེད་སོ་སེ་མ་ཡེན་ཐམི་དདདོ། རའོ 
རྨ མཁྱེན་པ་ཉིདནམ་པར་དག་པས། སྣའི་འདག་ཏ་འེག་པ་ནམ་པའ་དག་པ། སྣའི འི་འདུས་ཏེ ཏེ་རག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། སྦྱིནཔའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་རྣམ་པའ་དགཔ་སྟེ། དྭྭ་ལ་རན་ནམ་་ 
@་ པ་བམ་ས་ཉདམཁྲིན་པ་ནདྲ་ནམ་པརདག་བདང་། སྣའི་འདུསཏེརེག་པྷ་ནམ་པར་དགེཔ་དང་། ྤྱིནཔའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧིནོ་པ་རྣམ་པར་དྭག་པ་འ འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་བྱརམེད 
% སོ་སེ་མ་ཡི་ནྲབ་མི་དད་དོ། | ནམ་བ་ཐམས་ཊད་མཁན་པ་ཉིད་ནམ་དའ་དག་བ པས། ། ལྕེའི་འདུས་ཏའག་པནཱམ་པའ་དགུ་བ། ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་པརྣམ་པར་དག་པས། སྦྱཞ་པའི་ 

ཕའོ་ཏུ་རྣཾག་པ་ མ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ ་བྲམསཙད་མཁྲན་པཞིད་ ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་རྣམ་ པརདག་པ་དང་། སྙིནཔའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ིནཔ་ ` 
ཟྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མད་དགཉིག་སུ་བརམེད་སའ སམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་རྣམ་པ་ ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པཉིད་ནམ་པར་དག་པས། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེའེག 


ོཾ 
བྷ་ནམ་པར་དག་པ། ཡུསྱ་ཀི་འདུསྭ་ཏེ་ནག་པྷ་ནམ་པར་དག་པས། སྦྱིནཔའི་ཕ་རོལ།ཏུ་ཕིན་པ་རྣམ་པ་དག་པ་སྟེ ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་” 
རི ༨ དང་། ུསྦྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྱིན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་རྣམ་པར་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་མེདད་གཉེས་སུ་བརམེད་སེ་སོ་མ་ཡེན་ཐམི་དད་དོ། །རྣམ་པ་བྲམས་་` 
ཅད་མྱྱན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དགངས། ཡིད་ཙི་འདས་ཏོ་རེག་བྷ་རམ་པར་དག་པ། ཡོདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པྲ་ནམ་བང་དག་པས ད སྨིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྙེ། དལྟར་ ྲ 
ན་ནུམ་བྭ་ཛམས་ཅད་མ། ཌིན་པ་ཧིདྡ་ནམ་པར་དག་པདང་། ཨདྱཀཱི་འདུས་ཏེརཾག་པྷ་ནས་པར་དག་པ་དང་། ྒྱིན་པའི་བའེལ་ཏུ་ཧིན་པ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སུ་ ¡ཱ 
ˆ བར་མེ་ད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐམ་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཊད་མཁྱན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་བས། མིག་གི་འདུས་ཏརག་པའྱི་རུནྱ་གིས་ཚོར་བནམ་པར་དག་པ། མིགགི་འདུས་ཏེ་རག་བའྲི་ཧོན་ 

གྱིས་ཚོར་བརྣམ་པར་དག་པས། སྤེན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལཱརན་ནམ་པ་ཐམསཿདམཌེཊ་པ་ཞིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། མིགགི་འདུག་ཏ་རག་པའྱི་རེ་ྱགིས་ཆོར་ ་ 

བྲ་ནམ་པརདག་པ་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་བུརམེདས་སོ་མ་ཡི་ནབྲ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག 


ཀག་ཁྫོླ་གཁཆཛཆླཀ་།།ཾ།ཀ༈ ང་ད རའ 


ད་པོ ` ངོ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་ཏུནྲ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉཉྱ་གིས་ཆོར་བནམ་པར་དག་པས། སྤིན་པའི་ཕ་རོལཏུ་གྱིན་པ་རྣམ་པར་དྭག ཆོ 

ཿཐ པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ0ྱེནཔ་ཉཾད་རྣམ་པརདག་པ་དང་། ན་བའི་འདུ་ས་ཏེ་རེག་པའྱི་རནྲ་གིས་ཆོརབྲ་ནམ་པར་དག་བ་དང་། སྦྱིན་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས 

རླ སུམེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་སོ་སྐ་མ་ཡོན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་བྲམསཅད་མཁྲེན་པ་ཉོད་རྣམ་པན་དག་པས། སྣའིའདུས་ཏེ་དག་པའྱ་རྐེནྱ་གིས་ཆོརབླ་ནམ་པའ་དག་པ། ུའི་འགསཏའེགཔའྱི་ས་ 

“4 གྱིས་ཚོའ་བ་ྣམ་པར་དག་བས། ཛོ དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་བ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱ་རྱཉ་གི་ ཆོན་བ་ནམ་པར་ 

 དོ་སདོད། སྦྱིནཔའི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱ ་པྱ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམད་དེ་གཉིས་སུ་བརམད་སེ་སེ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞིད་རྣམ་པན་དག་པས། ལྕི 
འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་རྐྱ་གིས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉྱ་ཧིས་ཚོར་བྷནམ་པར་དག་པས། སྨིན་པའེ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པརདག་པ་སྟ། དེ་ རྡནྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱིན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེའིའདུས་ཏེ་རེགཔའི་རྱེ་ནྱ་སིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སྦྱིན་པའིཕ་རོའཏཱྫོན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ ་གཉིས་སུ་བརམེད་སེ་ ༼ = 


° 


༩ ར་འ སས ེ་ལི་དགསས། ལོ ་ཁར་གསདདགལ། ལུས་ཀྱི སལ ལ་ ྡྨ 

བླ་ནམ་པའ་དགབ་སྟེ། དེལྟན་ནྭ་ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ཨུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེརེག་བའྱི་ཉེནྱ་གིས་ཚོད་བྱ་ནམ་པར་ ་ 

ཚེ -  རྐཀབཞབ། ཁ་ཁ ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་ གཉསས ད་གཉིས་ ་སུ་བར་མེད་སོ་སོམ་ཡེ ་ཡེན་ཐ་མི་ དད་དེ། །རྣམ་པ་ ཁོ་པ ་ 

པའ གིདྱཀ་འདུས་ཏེ་རགབའྱི་ཉེན་གིས་ཚོན་བླ་ནམ་པར་དག་པ། ཡི ཡེདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་འག་པའྱི་ཧེནྲ་གིས་ཆོརབ རབྲ་ནམ་པན་དག་པས། སྦྱིན་པོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་ ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ 

བྐ བྲ་བམསད་མྱཧིན་པ་ཉིད༔ ིད་རྣམ་པ ག་པ་དང་། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་ཏེ་མིས་ཆོར་བནམ་པར་དག་པ་དང་། སྨྱིནཔའི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་རྣམ། པརདགའ་ཤ་ལ། ཚ་པོ 
གཉིསསང་མེད་སབ་མམིད ༥ ། །ནབ་འཧེར་གཞན་ཡངའྭསྭ་བསྣ་ནམ་པར་དག་པས། འདུས་མབསྣ་ནམ་པའ་དགྲས། འདུས་བསྣ་རམ་པརདག་པ་དང་། འདུས་མྱ་བསྣ་ནམ་ 

/ བརདག་པ་འདིལགཉི་སུལདེགཞཊ (6 ་ གཤག-ས་་ ། མ་འོངས་པ་དང་དྭ་ལྟདབྱང་བརྣམ་པའ་དགཔ་སྟེ། ! 


- 


ས་ཁང ཁའ  རླ་བྔ་རང་ཀངརའ༤༤༤༤༤༨༤༥༤༤༧༧༦༤༤༤༤༨༨ོལར་ཆེའ་འའི་ཇའར་རི:ིཚ༤ ---¬-¬£=46252 
༤༩ ༠ །དེ་ལྟརན་འདས་པ་རྣམ་པའ་དག་དང་། མའོངས་པ་དང་། ད་ལྟཧ་བྱངབརྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་སུ་བྲར་མེད་སོ་སེམ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། །མའོད 
4 བནས་བར་དག་པས། འདུག་པད་། དྭ་ལུར་བུང་བླ་ནམ་པརདག་བ་ས། དེ་ལརྷན་མ་འོངས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། འདས་བདང་། དྭ་ལྟདབྱུང་བ་རྣམ་པརདག་པའདི་ལ་གཉིས་སུམདདོ་ 
.གཉིས་སུ་བར་མེད་སེ་སེམ་ཡིནབ་མེ་དད་དོ། །ད་ལྟར་བྱུད་བརྣམ་པའ་དག་པས། འདས་པ་དང་། མ་འདས་པྲ་ནམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརནད་ལྟརབྦུང་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། འདས་པ་དང 


» 


_ 4 ན་འདས་པྷནམ་བ་དག་པའདིལ་གཉིས་སུམེདད་གཉིས་སུ་ར་མད་སེསེམ་ཡོན་ཐམ་དད་དོ། །།ཤིས་ནབྱ་ཀིཕ་ལོལ་ཏཱ་ཧིན་བ་སྟེངྲཕགབྱཧ་པ་ལས། ། 
' །ལེའུའི་ཤུ་བདུན་པའོ།། བམ་པ་བཅུ་དྭུད་པ། །ད་ཞས་ཚདང་ལྡནཔ་ ཤྱ 


5 ཀུ་པ། ཟ 
ཤན ཡུག - ༩༨། བཉོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཙེས་གསེལ་ཏེ།། བཅེམ་ལྡནའདསརྣམ་བརདག་པ་འདི་ནེ་ཟབ་པོ། རྡ བང་ས ཤིནཏ་ནམ་ 
དར་དག་པའི་ཕིའའོ། །༨ཤ་འ་དཱ་ཏིའི་བུས་གསེལ་པ། གདྷནམ་པར་དགཔའྲི་སད་དྲུ་ནམ་པརདག་པ་ཟབ་པ་ལགས། བཅོམ་ལ་ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའིབུ་གཟུག་ 


' 


ཁོང །རྣམ་པར་དག་པའི་ཧིརྨ་རམ་པར་དག་པ་ཟབ་པ། །ཆོར་བརྣམ་པར་དག་པའྱི་ཕིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་ཟབ་པོ། །འདུ་ཤིས་ནམ་པར་དག་པའི་ཕེནྡ་ནམ་པརདག་པ་ཟབ་པོ། །འདུ་བྱེད། 

མརནགག་བཞྩེ་གོམ་པར་གའ་བརོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པྣམ་པར་དག་པའི་ཕོར་རྣམ་པའ་དག་པ་ཟབ་པེ། །ཤར་དཱ་ཏིའིབུ་མིག་ནམ་པར་དག་པའི་ཧིའྨ་ནམ་པར་དག་ ོ 
་བ་ཟབ་པོ། ༈ན་བརྣམ་པར་དག་པའི་ཧཾའ་རཱམ་པར་དག་པ་ཟབ་པོ། །སྣ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཧྲིའ་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་པེ། །ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་པོ། །ལུས 
རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིན་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་པེ། །ཡིད་རྣམ་པའ་དག་པའི་ཕཾའ་རྣམ་པའ་དག་པ་ཟབ་པོ། ། ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་གཟུགསྣ་ནམ་པའདག་པའྱི་ཕོརྒནམ་བརདག་པ་ཟབ་པོ། ། 
སྒྲ་རྣམ་པརདག་པའི་ཉྱིའ་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་པེ། །དྲིནམ་པར་དག་པའི་ཕོཾར་ནམ་པར་དག་པ་ཟ་ བ་པ། །རརྣམ་པར་དཿ ་པའི་པཾརྨ་ནམ་པརདག་པ་ཟབ་པོ། །རེགྲ་ནམ་པར་དག་པྭི་ 
ྱེའ་རྣམ་པར་དགཔ་ཟབ་པོ། །ཆོསྣ་ནམ་བར་དག་པའྱི་ཕོནྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཟབ་པོ། །ཤ་ད་ཏིའི་བུ་མིགགྷི་ནམ་བན་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྱིནྨ་ནམ་པན་དག་པ་ཟབཔ། ། 
ན་ཐའི་ནམ་པར་ཤེས་པྭ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕིརྨ་ནམ་པའ་དག་པ་ཟབ་པེ། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་པར་དག་པའི་རིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་པོ། །ལུས་ཀྱི་རྣམ་པད་ཤེས་པ་རྣམ 


བླ སཱ ༧ 


སྤོང ཁོ་གང་འའ་༤༡༤ ཤཁག་ཁོའོ་རོང་ལོའ་འོའིངངོའ་འོང་འོའཔོ་ེ་ངང་ང་་འང་་་ང་༤༡༤ ༧༩༤༤ 
༤༤ ངགགོ་གགས་འོངགོང་ོལ་༡༤༡༡༡༨༤- 


༢༠། ༤ །ཕའ་དག་པའྱི་ཕིརྨ་ནམ་པར་དག་པ་ཟབ་པོ། །ཡིདྱ་ཀི་ནམ་པརཔ ས་པྲ་ནམ་པར་དག་པའི་ཛིརྨ་ནམ་པར་དག་པ་ཟབ་པ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་མིག་གི་འདས་ཏེ་རེག་པ་ ། 
2 རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་པེ། །ནཱ་བའི་འདུས་ཏ་རག་པྷནས་པར་ནོག་པའི་ཕིནཔྲ་ནམ་པརདག་པ་ ་ཟབ་པེ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ཚམ་པར་དག་པའྲི་ཕིརྨ་རམ་པན་དག་ | 
-བཟབ་པེ། །ལྕེའི་འདུས་ཏ་དེག་པྲ་ནམ་པན་དག་པའི་ཕི་རྨ་ནམ་པར་དག་པ་ཟབ་པོ། །ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་ངའི་ིརྒ་ནམ་པར་དག་པ་ཟབ་པོ། །ཨིདྱ་ཀྱ་འདུས་ཏེརེ་གབ་ 

རྣམ་བའ་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་པོ། །ཤར་ད་ཏིའིུ་མི་ག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་ཆྱེནྱ་ིས་ཆོར་བྲ་ནམ་བརདག་པའི་ཕིར་ནམ་པར་དག་པ་ཟབ་པོ། །རཱ་བའི་འདུས་ཏ་རེག་གཱི་ 

རུ ཀྱཾན་གྱིས་ཆོ་རབ་རྣམ་པརདག་པའི་ཧྲ་ནམ་པན་དག་པ་ཟབ་པོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་དེགཔའྱི་རནྱ་བས་ཆོ་རབ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕརྒ་ནམ་པར་དག་པ་ཟབ་པེ། འགས་པ 
| གྱིས་ཚོར་བ་རྣམ་པརདག་པའི་ཕྱིད་རྣམ་པན་དགཔ་ཟབ་པེ། །ལུས་ཀྱི' 'འདུས་ཏ་ནག་པའི་རྐྱན་གིས་ཚོརབནམ་པ ར་དག་པའིཧིརྨ་ནམ་པའ་དག་པ་ཟབ་པོ། །ཡེདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་ནག་པའི་ ་ ། 
རྒྱཌཨགྱིས་ཚོའ་བརྣམ་པར་དག་བའི་ཕྲེད་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་པེ། །ཤཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་སའིཁམསྣ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕརྲ་ནམ་པན་དག་པ་ཟབ་པ། །ཆུའི།ཁམས་ནམ་པརདག་པའི་ཕིར་ 


ཅི 


` ` རརྒམ་པར་དག་ཟབ་ལོ། །མེའི་ཁམསྤ་ནམ་པར་དགུ་འི་ཕིརྨ་ནམ་པའ་དག་པ་ཟདཔོ། རྒུངགི་ཁ་མསྭ་ནམ་པད་དག་པའི 


༥ 


འིིའྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཟབ་པོ། །ནམ་མའའི་ཁམསྣ་ནམ་ ཀོ 
༠༩ མབད་གཞུལ་ཟབ་བོ། །རྣམཔར་ཤེས་བྲ་ནམ་པན་དག་པའི་ཕིརྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཟབ་པ། ། ཤ་ར་ད་ཏིའིདུ་མ་དེག་བྷན་མ་པར་དག་བའྲི་ལིརྡ་ནམ་པར་དག་པ་ཟབ་ 
 །ཁུ་དོདག་བཡབ་པོ། །ནྣམ་པགེས་པྷ་རམ་པད་དག་བཞྲིནྨ་ནམ་པར་དག་པ་ཟབ་པོ། །མེད་དང་གཟུགསྐ་ནམ་པར་དག་བའི་ཕིརྷ་ནམ་པར་དག་བཟབཔོ། 
ཅུུནས་པརདག་བླའིནས་པར་དག་བ་བབ་བ། །རེག་པྲ་ནམ་བན་དགྲ་བའི་ཕིརྣནམ་པརདག་བཟབ་པ། ཆོརབྲ་ནམ་པར་དག་པའིཔོང་ནམ་བར་དག་པ་བ་པོ། །སཱད་པྱ་ནམ་ ༥ 
བན་དག་བའོ་ོརྨ་ནམ་པར་དགང་བཟབ་པོ། །ལེན་བྲ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྱི་ནམ་པར་དག་པ་ཟབ་པ། །སཱདྷ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྱིརྒྷ་མ་པན་དག་བ་ཟད་པ། གྷི་བརྣམ་པར་དག་པའིཤཾཿརམ་པར་ 
དྭག་པ་ཟབ་པ། །རྒ་ཤྲིནམ་པར་དག་བའི་ཧོརྨ་ནམ་པར་ད་ག་བཟབ་པོ། །ཤར་དུ་ཏ་བུ་ཉིན་པའི་ཕརལ་ཏུ་ཙིན་པྱ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕིར་་ནམ་པར་དགཔ་ཟག་བོ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིབ་རོལ་ 
ི་སཔག་གྱིན་ད་ །བཟོད་བའི་པའེལ་ཏུ་ཧིན་བྷ་ནམ་པརདག་དའི་ཙོ་དྷ་ནམ་པན་དག་པ་ཟབ་པེ།  ྱོན་འྱགུསྱ་ཀྱ་བཟོལཏྲཱ་ཕིན་པྷ་ནམ་པར་དག་བའི་ 


༽༦༦། ༠ །ཕྱིར་རྣམ་ པན་དགགཔ་ཟབ་བ། །བསམ་ གཏན་གྱི་ཕ་ འགལ་ཏུ་ཡིན་བ + བར་ག བ་པོ། ¶ ཤེསྱི་པཐོ་ཏུ་ན་བན་པནདག་བའིཞིནམཔར ༩ 
༧ ུག་པ་བབབོ། ༡ ༄༅་ ༢༩༦ ་ ིཾརྣམ་པརདག་པ་ཐབ་པོ། །ཤྱིསྟང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་ཤཱཾར་རྣམ་པར་དགང་ཟབ་པྲོ།.།ཕྱི་ནད་སྐེང་བ་ཀ _ | 
རཾ འགོ །སྙེང་ཕེ ཤིད་སྙེང་པ་ཧིད་རྣམ་ང ལལ པར་དག་པ པ། །ཆེན་པ་སྟེང་པ་ཞིདྷ་རམ་པར་དག་པའི་ཕོཾརྡ་ནམ་པར་དག་པ་ཟབ་ 
\ ¢ པེ། །དོན་དམ་པ་སྙོད་པཿ ཤིད་ནམ་བན་དུག་པའི་ཛོའནམ་པ པར་དག་པ་ཟང་པ། ། འདུས་བས་སད་པ་ཞིད་ནམ་པར་ པར་དག་པའི་ཕིརྨ་ནམ་པར་དག་པ་ཟབ་པོ། པེ། །འདུས་མཧྭས་སྟེད་པ་ིདརྣམ་ 
@ པར་དག་བའི་ིའ་ནམ་བ་ ཀ་དག་པ་ཟ་ བ་པ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་ ཞིག་ག ཤིརྨ་ནམ་པར་དག་པ་ཟབ་ {།བློག་མ་ད དདྲ་བ་མ་མདཔ་སྟོད་པཏིདྲནམབར་དག་བའུ དནག་བད་་ =± 
¡ དགཔ་ཟབ་བེ། དོརབ་མད་པ་སྟང་བཞིདྨརམ་པར་དག་པའི འཕིརྐནམ་པར་དག་པ་བ་པོ། །རདབ་ཞིན་སྟེང་བཤིདྐ གྲག ་ །།ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་བཏིད་ནས 
 པར་དག་པཞི་ཡིརྷནམ་པར་དགཔ་ཟབ་པ། །དང་གི་མཆོ་ནཤིད་སྙེང་པ་ནི ད་ནམ་པར་ད་ དག་པའི་ཕྱོརྒ་ནམ་ 'པརདག་པ་ཟབ་པོ། །མི་དམཾགས་པསྙད་པ་ཉིད་རྣམ་པ པརདག་པའིི་ཕིརྣ་ན་མ་པར་དགཔ་ཟབསོ། རོ 
ླ པ | རི 


ཟེ 


| པར་དག་བའི་ཧའྨ་ནམ་པར་དག་བཟབ་པ། །ཤར་དྭ་ཏིའི་བ་དན་བཤེ་བུ་གཞག་པྷ་ནམ་པར་དགཔབའྱིཕིརྨ་ནམ་པར་དག་པ་ཟབ་པ། །ཡངདག་པརྡ་སེང་བནམ་པརདག་པའིང་འབ་འ་ལ། 
ཧིན་རྣམ་ པར་དགཔ་ཟབ་པ།ོ །རྡུ་འཕྲུལརྱིརྐང་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་པོར་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་པ། །དབང་པྱེ་རམ་པར་དག་པའི་སྱིར་རྣམ་པའ་དག་པ་ཟབ་པོ། །སྟེབཾས་རྣམ་པར་དག་ འིཙོའ་ནམ་ 


_དག་བ་ཟྦབ་པེ། ཀབྱང་རུབཀྱི་ཡན་ལགྲནམ་པན་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་པེ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགངྱ་རུད་པྨ་རམ་པརདག་པའི་ཧོརྡ་ནམ་པར་དག་པ་ཟབ་པོ། ཏུ 


པའིབདན་པྷ་ནམ་བར་དག་བྷའིནམ་པའ་དག་པ་ཟབ་པེ། །བསམ་གཏནམ་པརདག་པའི་ཕོརྨ་ཚམ་པར་དག་པ་ཟབ་པེ། །ཚུད་མེད་པྲ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྱིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་ཟབ་པ། །གཟུཿ 
མེད་པའི་སྒེམས་པར་འཇུག་པརྣམ་པད་དག་པའི་ཕྱེར་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་པེ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱཧངྒ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕཱའླམ་པའ་དགང་ཟབ་པེ། །མཐཿགྱིགནས་པའི་སྐེམས་པར་ 
འཇུག་པ་དགྲུ་ནམ་པད་དག་པའྲི་ཕིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་ཟབ་པོ། །སྣོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པའི་ཐོརྦ་ནམ་པར་དག་པ་ཟབ་པོ། །མཚན་མ་མེད་པྲ་ནས་པརདག་བའྲི་ཕིརྒ་ནམ་པར་དག་པ་ཟབ་ | 


རརར ་ ར་་་ར་་བ་འངར་བར་བཡའཚཆངོ་སངསའརཔརའཁགར༢༨༣༦༤རའཇོང། 


རླ ྷ །སེན་པ་མེད་པྲ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕོརྨ་ནམ་པར་དག་པ་ཟབ་པོ། །མངོན་པར་ཤས་པྲ་ནམ་པར་དག་པའྲི་ཕིརྨ་ནམ་པར་དག་པ་ཟབ་པོ། །ཏིད་དེ་འཛིན་ནམ་ ་པན་དག་པའི ་ 
° ༥༩ ཧོའྷ་ནམ་པན་དག་པ་ཟབ་བེ། །གཟུངསྐ་ཀྱི་སྒེ་རྣོམ་པའ་དག་པའི་ཕྱིན་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་པེ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྟབས་བཅུ་རྣམ་པ་དག་པའི་ཛིརྒ་ནམ་བའ་དག་པ་ཟབཔ། །མེ་ 
༧ འདྲ ས་པ་བཞྐི་ནམ་པར་དག་བའྲི་ཕིརྨ་ནམ་པར་དག་པ་ཟབ་པེ། །སེཾ་སཾ་ཡང་དག་པ་རག་པ་བཞི་རམ་པརདག་པའི་ཕིར་ནམ་པའདག་པ་ཟབ་པེ། །མས་པ༔ པེ་རམ་པརདག་པའི་ 

རེ ཧིནྨ་ནམ་པརད་གང་ཟབ་པོ། ། སྐིད་རྡེ་ཆེན་པརྣམ་པའ་དག་པའི་ཛོའ་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་པོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ བཉོ་བྱ་ཧདྲ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕིརྨ་ནམ་པར་དག་པ་ཟབ 

: པེ། །བྱངཆུབ་ནམ་ཕར་དག་པའི་ཕིརྒནམ་པརདག་པ་ཟབ་པོ། །སངསྱྱ་ཆསྣ་ནམ་པར་དག་པའི་པིའྲ་རམ་པར་དག་པ་ཟབ་པེ། ༔ །ཐྲམས་ཅད་པཤེས་པཞིདྭརམ་པའ་དག་པའི་ཕིར་ 

, རྣམ་བང་དག་པཟབ་པེ། །ལམྱ་ཀྱི་ནམ་པ་ཤེས་པཉི་དྲ་ནམ་པརདགཔའི་ཕོའླ་ནམ་པར་དག་པ་ཟབ་པ། །རྣམ་པ་ཐཱམསད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པརདག་པའི་ཤཾའ་རྣམ་པར་དག་པ་ཟབ་པོ་ 
གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདསྣནམ་པར་དག་པ་ནི་སྣང་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་བཀའསྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་ ཤིནཏྭ་ནམ་པའ་དག་པའི་ཧིརའོ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུས་གསོལ་ 


` །པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ནམ་པན་དག་པའི་སླད་ མུ་པར་དག་པ་སྣད་བལགས། བཅོམ་ལྡནའདགྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་གཟུ་གསྣ་རམ་པར་དག་པའི་ 
¡ ར་དག་པ་སྣང་བའོ། ` ག་པ་སྣང་བའོ། །འདུ་ཤེསྨ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕོརྡ་ནམ་པར་དག་པ་སྦང་བའོ། །འདུ་བྱ་རྣམ་པར་དག་ 
འྭ་ནམ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པརདག་པའི་ཕྲིའ: མ་པའ་དག་པ་སྣང་བའོ། །ཤར་དཱ་ཏེའི་དུ་མིགྲ་ནམ་པན་དག་པའྱི་ཕིརྨ་ནམ་པའདག་པ་སྣང་བའོ། ། 
ནྣ་བརྣམ་པན་དུག་པའི་ཕྱིརྨ་ནམ་པན་དག་པ་སྣང་བའོ། །སྣ་ྣམ་པར་དག་པའི་ཕྲིའ་རྣམ་པར་དག་པ་སྣད་བའོ། །ཌྕེ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིའ་རྣམ་པར་ ག་པ་སྣང་བའོ། །ལུསྣ་ནམ་ 
པར་དག་པའི་ིརྷ་ནུམ་པར་དག་པ་སྣང་བེོ། །ཡིདྡ་རཱམ་པར་དག་པའི་ཟིརྒནམ་པའ་དགཔ་སྦད་བྭེ། ། ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་གཟུགས་རླམ་པར་དག་པའི་ཤཱ ཆམ པར་དག་བྭ་སྣད་བཞོ།། 
སྨ་ནྣམ་པརདག་པའི་ཕྱིན་རྣམ་པར་དག་པ་སྣང་བྭེ། དྲིརམ་པར་དུག་པའི་ཕིརྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ། །རྣནོམ་པར་དུག་པ་འི་ཤིརྣ་རམ་པར་དགུཔ་སྩང་བའོ། །རེགྷ་ནམ་པར་་ 
དག་པའྲི་ཕིན་ནམ་པརདག་པ་སྣང་བའོ། །ཆོསྣ་རམ་པརངག་པའྲི་ལའླ་ མ་པརདག་པ་སྣངབའོ། །མིགགྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དགཔའྱི་ཡིརྨ་ནམ་པརདག་པ་སྣབའོ། | 
` 


¦ ཀོབྱོུགཁམསསབཁག་བསས་འཁང་འངའམར་འལལ་ལང༤རལ་སཀ༡༤༧༩༤༧༠༨པངརརཆའང་ ཤ འཇོང ¦==་རེ ༨༠༡༡ བོང --- = ༠༨༠༧ ལ་ཁང ༨ ༨༤ 46 ཟཐི 

]༄༅། ༤ །རྣ་བའྲི་ནམ་པན་ཤེས་པྲ་ནམ་བར་དག་པའི་ཕིར་ མ་པར་དག་པ་སྣང་བཀོ་ །སྣའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ། ། 
༧ ེབིནསཔར་ཤས་པྲ་རམབ་རདག་པའིིརྨ་དམ་པར་དག་པྭགཔ་པའ་ །ཅུསྱ་ི་ནམ་བར་ཤེས་པྲ་ནམ་པན་དག་པའི་ཕྱིན་ནམ་པར་དག་པ་སྣང་བཀོ། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་ 
ྱུ བྷ་ནམ་པའ་དགུ་པའི་ཕིརྷ་ནམ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ། ། ་ར་དུཏིའི་དུམིགགི་འདུས་ཏེ་རག་པྲ་ནམ་པར་དག་པའྱི་ཕྱིརྨ་རམ་པར་དག་པ་སྦུང་བའོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པྲ་ནམ་་ 


± 


ལླེ ླུཾ ་བ་དག་པའི་ཕཱནྨ་རུམ་པར་དག་པ་སུང་བའ་ སུའི་འདུས་ཉའརེག་བ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕིརྨ་ནམ་པར་དགུ་པ་སྣང་བའོ། ལྕའི་འདས་ཏེ་རགཔྱ་ནུམ་བརདག་བའྲོབིརྙནམ་བན་ ་ཱ 
` ༼ ་་དག་པ་སྣད་བའོ། །ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པྱམ་པར་དག་པའི་ཕཱིརྣ་ནམ་པར་དག་པ་སྩངབའོ། །ཡི་དཀྱི་ འདུས་ཏའགུ་པ་ནམ་པར་དགུ་པའི་ཚིརྨ་རམ་བར་དག་པ་སྙུང་བའོ 
2 [ཤར་དྲ་ཏཾ བུ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་ཉེནྱ་ཚིས་ཆོར་བནམ་པར་དག་པའི་ཕིརྡ་ནམ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ། །ྣ་བའི་འདུ་ས་ཏེ་རེག་པའྱི་རེན་གིས་ཚོ་རབྲ་ནམ་པར་དག་བའི་ཡིངྒ་ནམ 

བི ཀལ 


|  པར་དགབ་སཱང་བའོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེམ་གིས་ཚོར་བམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ནམ་བརདག་པ་སྣང་བའོ། ིའི་འུས་ཏ་རག་པའྱི་ེནཅསཆོ་རབནམ་པར་དག་པའི་ ཛུ , 


ཀླ ཁྱིནནམ་བར་དག་པ་སཱངབའོ། །ཡུསྦ་ཀིའདས་ཏ་རག་པའྱ་ཆེྱསས་ཚོ་པབྲ་ནམ་བདདག་བའྱ་ཕིརྷརས་པདདག་པ་སངབའོ། །ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེཟག་པའྱ་རྱན་གིས་ཚོན་བླ་ནག་ 
པའ་དག་པའྲི་ཧོའ་རམ་པར་དག་པྱསང་བའོ། །ཤའ་དྭ་ འི་བུ་སའི་ཁམསྲནམ་པར་དུག་པའི་ཕརྣ མ་པར་དག་པ་སྙང་བའོ། ཚུའི།འམསྭ་ནམ་པར་དག་པའྲིཕིརྨ་ནས 
་བན་དག་པ་ལྣད་བའོ། །མེའི་ཁམསྣ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྲིནྡ་ནམ་པརདག་པ་སྣད་བའོ། །ནླུདགི།ཁམས་རྣམ་པར་དཊ་པའིྱིནརྣམ་པར་དགཔ་སྙད་བའོ། །ནམ་མ་ཁའི་ . 
༼མསྣ་ནམ་བརདག་པའྲི་ཕིརྨ་ནམ་བར་དག་པ་སྣང་བའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པ་རདག་པའི་ཉིར་རྣམ་པར་དག་པཿ པང་བའོ། །མའིག་པྲ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕརྨ་ནམ་བང་ 
ནྡོ དག་པ་སྣང་བའོ། །འདུ་བིདྲ་ནམ་པའ་དག་པའི་ཕྲིརྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ། །རྣམ་པའ་ཤེས་བྷརས་པར་དག་པའི་ཕིརྲ་ནམ་པན་དག་པ་སྣད་བའོ། །མིད་དང་གཟུགསྣ་ནུས་ ཿ 
` པར་དག་པའི་ཕརྣ་ནམ་པའ་དག་པ་སྣང་བའོ། །སེ་མཆེད་དྲུག་རྣམ་པར་དགཔའི་ཕྱིར་ནཱམ་པའ་དགཔ་སྣང་བའོ། །རག་པྲ་ནུམ་པའ་དག་པའི་ཚོརྨནམ་པརདག་པ་གཱང་བའོ། 
ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྱིརྣ་ནམ་པའ་དག་པ་སྩང་བའོ།། སྲད་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིན་རྣམ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ། །ལེན་པྷ་རམ་པའ་དག་པའི་ཕོའླ་ཚམ་པའ་དག་པ་ ། 


༩༤༢རོབརོཚམེཌསའོ་ཿའོརངལ་བའོ་གོའ་རོར་ལ༤རལོང་འཛོའི ༤ °5=522722 


བི ༨ ༧ །སྣང་བའོ། །སྲིད་པྲ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕོར་ནམ་པར་དག་པ་སྡད་བའོ། །སྟྱེ་བརྣམ 
༧ རྣམ་བདདག་པ་སྣང་བའོ། །ཤརུད་ཏོའི་བྱུ་སན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིཔྲ་ནམ་པརདག་པའི་ཚོརྨ་ནམ་པར་དགཔ་སྣད་བའོ། །ཚུལ།ཌྲིམས་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུྱིན་བརྣམ་བའདགཔབའི་ཛོའ་ 
རཾ རྣམ་བར་དག་པ་སྣང་བའོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པྨ་ནམ་པརདག་པའྱི་ཕིརྨ་རམ་པའ་དག ང་ཀའོ། །བརྩོནའྱགུསྱ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་བྲི་ནཔྷ་ནུམ་པར་དག་པའི་ཕོན་ནམ་པར 
ྲ- ། །བསམ་གཏནཀི་པ་རལྭཏཱ་ཕིན་པྲ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕིརྡ་ནམ་པའ་དག་པ་སྣང་བའེ །ཤས་འབྱ་ཀུ་ཕ་རེལྭཏུ་པྱིན་པ་ནམ་པར་དག་པའི་བོླ་ནམ་པརདག་པ་སྣངབའོ།། ྲཱ 
7 ཤཤརད་ཏིའི་བུ་ནང་སྟེད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དགཔའྱི་ཕིནླམ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ། །ཕྱི་སྟེད་པ་ཉིདཿ མཔར་དག་པའི་ཕཱརྨ་ནམ་པདགཔ་སྣང་བའོ། [ཚཾཞད་སྟེད་བ་ཉིད་རྣམ་པརདག་དྲེ 
ཕྱིར་རྣམ་པའ་དག་པ་སྙད་བའོ། །སྙང་པ་ཉིད་སྟེངཔ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པའྲིོར་རྣམ་པརདག་པ་སྩང་བའོ། །ཆེནཔ་གདཔ་ཉིདྲ་ནམ་པརདག་པའྱི་ཕོརྣ་ནམཔནདག་པ་སྣང་བའོ། ། 
དོན་དམ་པ་སྟེད་པཉཾད་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ། །འདུསྲ་བས་སྣེང་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པའི་ཕརྒཾརམ་པར་དག་པ་སྣད་བའོ། །འདུས་མྱ་བས་སྟེདོ་བཉིད 


པར་དག་པའྱི་ཕིས་ནམ་པའ་དག་པ་སྣད་བའོ། །རྒ་ཤིརྣམ་པའ་དག་པའྲི་ཕྱིད་ 


༢ ༤༤ འས་མབའ 


ལྟོ 


^ ལྐ་སླང་ 
།རམ་པ་དདག་པའྱི་ཕིར་ནམ་པར་དགཔ་སྣངབའོ། །མཐའ་ལུས་འདགྣ སེང་པ་ཉིདྡ་ནམ་པརདག་པའྱིསིའླ་ནམ་པར་དགབ་སྣང་བལོ། །ཐེག་མ་དང་ཐམ་མེད་པ་སྟེང་བ་ཞིད་རྣམ་ 
བཟག ས་གསང ་ག་ །དར་བ་མེད་བ་སྟེང་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པའྱི་ཕིརྒནམ་པའ་དག་པ་སྣང་བའོ། །རང་བཞིན་སྟེང་བ་ཤིདྨ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྱིརླ་ནམ་བར་དག་་ 
ཁོ །ཆོསྐ་ཐམསད་སྟེད་པ་ཉིདནམ་པར་དག་པའི་ཕིརྨ་ནམ་པར་དག་པ་ལྗད་བའོ། །རང་གི་མཆན་ནིད་སྟེང་པ་ཞིད་རྣམ་པའདག་པའི་ཕྲིར་རྣམ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ།། 
མིཿ ཱ ༤ མ་པ་དགགབའི་ིནམ་པར་དགཔ་སྣུང་བོ། །དངོས་པ་མདཔ་སྟངཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པའི་ཤོར་ནམ་པན་དག་པ་སྒར་བའོ། །དོབེ་ཉིད་སྣོད་པ་ཤིད་ 
རྣོམ་པར་དག་པ ཙིའརུམ་པར་དགུཔ་ལྦངའའེ། །དངས་པ་མེད་པའི་ངབོ་ཤིད་སེཞད་ནམ་པྲདྲག་པའྲི་ཟིར་ནམ་པརདག་་སྭང་བའོ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་དན་པ་ཉེ་བུན་་ 
ཟླ ཀྱ་པ་ ཡ་ཀསས་ང་ལེོ་ །ཨདདག་དར་སེད་བླ་ནམ་པར་དག་པའྲི་ཕི་རྩ་མ་པརདག་བ་སྣང་བའོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཧྲེར་ 


རྒམབར་དག་པ་སྣང་བའོ། །དབང་ དི 


ཆྣོམ་པར་དག་བའི་ཕྱིརྨ་ནམ་པར་དགཔ་སྣང་བཀོ། །སྟེབསྣ་ནམ་པར་དག་པའྱི་ཕིར་ནམ་པར་དགཔ་སྣངབའོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་་ ༤ 


། 


དག་བ་སྣང་བའོ། །གཟུགས་མེད་པའྲི་སྙེ་མེས་པར་འཇུག་པྱ་ནམ་པརདག་པའི་ཕིརྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ། །རྣམ་པར་ཐྲར་པ་བརྒྱད་རྣཆ། 
ད ལོ £ *? !; ངེ ˆ ༠ ; °; ངྲི 2? ` མྲུ སིཀ 
¬ པ་སྣང་དའོ། །མཐར་རྱི་ས་གནས་པའི་སྲེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་རྣམ པརདག་པའྲི་ཕིདྨ་རམ་པར་དག་ང 


ད །རྣམཔར་དག་པའི་པྲོར་རྣམ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཡག་ྒྱརད་པྲནམ་པར་དག་པའི་ཕྱེར་རམ 
། 
2 ་བའི་བདེན་པྲ་ནས་བརད་ 


།༽༅། - 


'པར་དག་པ་སྣང་བའོ། །འཕྲག 
ག་པའྲི་ལིརྨ་རམ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ། །བསམ་གཏན་རྣཔ་པརདག་པའི་ཕིརྨ་ནམ་པབ་དག་པ། ང་བའོ། །ཆཾཿ དོ་མེད་པྲ་རམ་པར་དག་པའི་ཕཱིདྨ་རམ་བཱ་ 


པེ པར་དག་པའྲི་པིརྡ་རམ་པར་དག་ 
ཟ ^ ག་ཕ་ཤུད་བའོ། །སྟེང་བ་ཞིད་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རྣམཔར་དག་པ་སྣངབའོ། 
མཚོནམ་མེད་པ་ནམ་པར་དག་པའི་པི༽ླ་དམ་པའ་དག་པ་སྣངབའོ། །སྣོཊ་པམེད་པྲ་རམ་བརདག་པའི་ཕིལ 


རྩ་རམཔར་དག་པསྣང་བའོ། །མདོན་བར་ཤེས་བླ་རམ་པར་དག་པའི་ཕིར་ 
རྣོམ་བརདག་པ་སྣང་བའེ། །ཏིད་དེ་འདིན་རམ་པརདག་པའི་ཤཾརཾཊམ་པདདག་པ་སྣང་བའོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒེརྣམ་པར་དག་པའ་ཤཾར་རྣམ་པའ་དག་སྣང་བའོ། །དེ་བཞིནག ཤེགས་པའི་སྙེབོས་ ' 
བྱ་ནམ་བར་དག་པའྲི་ཕིརྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྣང་བའོ། །མི་འཇྲིགས་པ་བ། 


ཞི རྣམ་པའདགཔའི་ཕོིར་རམ་པར་དག་པ་སངབའོ། །སོ་ས་ ་ཡང་དག་བརའིག་པ་བཞི་ནམ་པར་དགཔའི་ཕེརྨ་ནམ་ ། 


ཟསས་ . 9 ་ ༦ 
_ [བག་པ །མས་པཆེལེ་ནསརདགི་ིམ་པའདགལ ངོ ིའེནོསཔདགྱ་ིཔ་ག་པངོ།།ངི་ོས་མའེསཔ་ 
འ་དག་པ་སྣངབའོ། །རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིརརྣམ་པརདག་པ་སྣང་བའོ །ལནཿགྱ་ཕིར་འོང་བའི་འྲབས་བྱུ་ནམ་པར་དག་ 

པའྱི་ཕིརྨ་ནམ་ཕར་དག་པ་སྣང་བའོ། ཕྱིརམི་འོད་བའེ་འྲབས་བླུ་ནམ་པ་དག་པའྱིིརྨརམ་པའདག་པ་སྣང་བའོ །དྲག་བཅོ་མ་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པའི་ཧིརྨ་རམ་པརདག་པ་ ང་བའོ། །རང་ 
ཤནཆུབ་ནམ་པའ་དག་པའྲི་པརྒ་ནམ་པར་དག་པ་སྭང་བའོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ ་ཤེས་པ་ཉིདྨ་ནམ་པརདག་པའྲི་ཉི་ར་ཚཾམ་པར་དགཔ་སྙང་བའོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པིང་རྣམ་པར་ རྡོ 

ི དག་པའི་ཕཱིརླ་ནུམ་པར་དག་པ་སྣང་ངའོ། །གསོལ་པ་བཉོམ་ལྡན་འད་ས་རྣམ་པའ་དགཔ་ནིནིད་གི་མཚམས་སྦྱར་བམ་མཆིས་པའོ། །བཉོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤིན་ཏྨུ་ན་ 
པར་དག་པའིཕར་རོ། ། ཤ་ར་དུ་ཏིའི་བུས་གསལ་པབཅོམ་ལམ་འདས་གང་ལཉིང་གི་མཚམས་སྣོནབ་མ་མཆིས་པ་ནམ་པརདག་པ་ལགས། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀལ་སྩལ་པ། 
གཟུགས་ལ་འཕེ་བ་མེད་ཅིང་ཞིངགི་མཚམས་སྦྱེར་བ་མེད་པ་ནིརྣམ་པའ་དག་པའོ། །ཆོརབ་ལ་འཕབ་མེད་ཅིད་ཞིངགི་མཚམས་སྦྱེར་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པའ་དགཔའོ། །འདུ་ཤེས་ལ་འཕོ་ 


| 


(¢ 


¡ཱ ; ཱོ ༤ ˆ ༤༨༨༨༢༤༢༡-༨༤༥༠༢༢༨པ ༩ ཡཔཔ་ 
།༄༅།་ ༨ །བམེདཅིད་ཉིང་གི་མཚམས་སྦྱེ་རབ་མེད་པ་ཞིརྣམ་པའ་དག་པའོ། །འདུ་བེད་ལ་འཕོ་བམེད་ཅིདཉིང་གེ་མཚམས་སྦེརབ་མེད་པ་ནི་ནམ་པརདག་པའོ། རྣམ་པར་ཤེས 
༧༢ པ་ལ་འཕེ་བམེད་ཅིབཉིདགི་མཚམས་སྦྱར་པ་མེད་པ་ནྡིནམ་པརདག་པའོ། །མིག་ལ་འཕེ་བ་ དཅི་དཉིདགི་མཚམས་སེརའ་མེདཔནི་ནམབའདག་པའོ། །ན་བ་ལ་འཕེབ་མདཅི་ཞིད་གི་ ་ ཡེ 
7 མཚམས་སྩྱེརབམེད་པ་ནིརྣམ་པན་དྭག་པའེ། སུ ་ལ་འཕེ་བམད་ཅིད་ཉིད་གི་མཚམས་སྦྱརབ་མེདཔ་ནི་ནམ་པརདག་པའོ། །ལྕེ་ཁ་འཕེབ་མེད་ཅེང་ཉིང་གི་ཚམས་སྩྱའོབ་མྲད་བ་ནི་རྣམ ཤཿ 
ཾ : ཀཀ ཡཨ་ ལཤསྱ་བའའིདབའི་བབརདུག་པ།། གལ་འོང་འེབིད་་ ་མཚམས་སྦེ་རབམེད་བནིརྣམ་པན་དྭག་བའོ། །གཟུགས 
རཿ ལ་འཕོ་བ་མདྷ་འེ ཉིང་གི་མཚམས་སྦྱོརབ་མེད་པནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །སྒྲ་ལ་འཕེབ་མེད་ཅིང་ཉིང་གི་མཚམས་སྦྱར་བ་མེད་པ་ནིརྣམ་པར་དག་པའོ། །དྲི་ལ་འཕེ་ཐ་མེད་ཉིང་ཉིངགེ་མཚམས | 

| སྦྱེར་བ་མེད་པ་ཞིརྡམ་པར་དག་པའེ། །འོ་ལ་འཕོ་བ་མེད་ཅིད་ཉིང་གི་མཚམས་སྦྱེརབ་མེད་པནིརྣམ་པར་དག་པའོ། འེག་ལ་འཕོབ་མེད་ཉིང་ཉིང་གི་མཚམས་སྩརབ་མེད་པ་ནིརྣམ་བརདག་ |. 
_ ཆས་ལ་འབོ་བ་མེད་ཉིང་ཉིད་གི་མཚམས་སྦྱོརབ་མེད་པནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་འཕེ་བ་མེད་ཅིད་ཞིང་གི་མཚམས་སྦྱརབ་མེདཔ་ཞརྣ་མ་པར་དག་པའོ། ། ༣ 


ཡཿ 


ནབའྱི་ནམ་པརཤེས་པ་་ལ་འཕེབ་མེད་ཅིང་ཉིང་གི་མཚམས་སྦྱེར་བམེད་པནྲིནམ་པནདག་པའོ། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་འཕོ་བ་མེད་ཅིད་ཉིང་གི་མཚམ་ ལེ ¬ 
བད་ད་ །ལྕེའྲིནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་འཕེ་བ་མེད་ཅིངཞིད་གི་མཚམས་སྦྱརབ་མེད་པཞནི་ནམ་པར་དག་པའོ། །ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་འཕོ་བ་མེདཅིང་ཞིང་གི་མཚམ་ བ 
མེད་པ་ མ་པར་དག་བའོ། །ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་འཕ་བ་མེདཅིད་ཤིང་གི་མཚམ་སྩེརབམད་པནིནམ་པར་དག་པའོ། །མིག་གི་འདུག་ཏེ་རེག་པ་ལ་འཕོབ་མེ་ 
མཚམས་སྩེར་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པརདག་པའོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེརགཔ་ལ་འཕོབ་མེདཉིང་ཉིང་གི་མཚམས་ ལུརབ་མེད་པ་ནྲི་ནམ་བར་ ག་པའེ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་འཕོ་བ་ 
མེ་དཅིདཏིང་གི་མཚམས་སྦྱེརབ་མེད་པ་ཆིརྣམ་པའདག་པའོ། རཾ གས ག་བལྲ་ཞབ་བཡེ་གཅིང་ཉིང་ བས སོརོབ་མེད་པ་ནྡི་ནམ་པར་དག་པའོ། ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་་ 

དུག་པཱལ་འཕོ་བ་མེདཅིཛཾཉིང་གི་མཚམས་སྦྱརབ་མེད་པ་ནི་ མ་པར་དག་པའོ། ིུསཏེ་ལགཔལའོ་བེ ཉིངགིམཿ་་བད་པིཔད་ོ ] 
མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྲི་ཀིནྱཾ་སིསྣ་རོརབ་ལའཕེབ་མེདྱ་རིང་ ངགི་མཚམས་སྦོར་བམེད་པ་ཆེ་རྣམ་པའ་དག་པའོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏ་དེག་བའྱི་སོནྷ་གིསཿ ཟབ་ལ་འབོམིཿཁེང་ 


=¬ =+ >= -:425: -4¿ 2 &2'/2 8244) ;±༽:༦$ 
ཚོོ 


རེ ༡ ལག་ཁཁ་ཧྭ། ཧེ བར 
༄༅། ¬ །ཉབགིམ་ཚམས་མའོ་བ་ལེད་བ་ནྲིནམ་བརདག་བའོ། །ཧའིའས་ཏི་བ་བརྱི་ོར་བལ་འབོ་་མེ་ོ་་་་ྩ་་་"་ 
=» །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱིཀོནྲ་གིས་ཆོར་བ་ལ་འཕོ་བ་མད་ཅིང་ཞ གི་མཚོམས་སྦྱརང་མེདཔ་ནི་ནམ་པརདག་པའོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པིརི་རྐེ་ན་རྱིས་ཆོ་ར་བ་ལ་འཕོ་ 
བ་མེདཉིང་ཉིང་གི་མཚམས་སྩོར་བ་མེད་པ་ནྡི་ནམ་པར་དག་པའོ། །མིདྱ་ཏི་འདུས་ཏེ་འག་པིའྱ་རནྱ་གིས་ཆོ་རབ་ལ་འཕེ་བ་མེད་ཅིང་ཉིང་གི་མཚམས་སྦྱོར་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་ཕར་དག་པའོ། ། 
སའི་ཁམས་ལ་འཕ་བ་མེད་ཅིང་ཉིང་གི་མཚམས་སྩརབ་མེད་པ་ནྡིརྣམ་པར་དག་པའོ། ཆུབ་ས་ཀའལརཡེ་བོ་ཨོ་གིསསས་བགོ བས་ག ་ 
ཌཱ ཁམས་ལ་འཕེབམེདཅིང་ནིངགི་མཚམས་སྤོན་བ་མེད་བནྡི་ནམ་པར་དག་པའོ། ང་གི་ཁམས་ལ་འཕེ་བ་མ་དཅིང་ཞིང་གི་མཚམས་སྐྱེན་བ་མེད་པནིརྣམ་བརད་ པའོ །ནམ་ཨ 
” ༧ ཁམས་ལ་འཕེ་བྱ་མེདྱ་ཏོད་ཏིང་གི་མཚམས་སྔོར་བ་མེད་པ་ནྲི་རམ་པར་དག་པའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་འཕུབ་མེད་ཅིང་ཉིང་གམཚམས་སྩྱོརབ་མེད་པནི ར་དྲག་པའོ། 

མནིག་པ་ལ་འཕོ་བམེ་དཅིང་ཉིད་གི་མཚམས་སྦྱར་བ་མེད་པནིརྣམ་པར་དག་པའོ། །འདྱུ་བེད་ལ་འཕེབ་མེདཅིང་ཞིང་གི་མཚམས་སྦྱརབ་མེད་བ་ནྡི་ནམ་པར་དགངའོ། 


' 


3༦ × ཏཾ 


རྣམ་བར་ཤེས་མ་ལ་འཕོ་བ་མེ་ ཅིངཞིང་གི་མཚམས་སྦྱེརབམེད་པནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །མིང་དད་གཟུགས་ལ་འཕོབ་མེ་དཅིང་ཞིང་གི་མཚམས་སྦྱརབ་མེདཔ་ པར 
དགཔའ།ཁ་མཆ་བས་ལབསབ་མེད་ཅིངིངི མཚམས་མེརངམེད་པནྲི་ནམ་པརདག་པའི། ཁིགཔལ་འབེསེདབདཤིངགིས་ བ་བ 
ཅཐ ཊལ་འཕེ་བ་མེད་ཅིང་ཉིང་གམཚམས་སྒྱོར་བམེད་པ་ནིརྣམ་པའ་དག་པའོ། །སེད་པ་ལ་འཕེ་བམེད་ཅིང་ཤིང་གི་མཆོ་མས་སྦྱེན་བམེད་པདྣམ་ཕར་དག་པཀོ་ 
་པ་ལ་འཕོབ་མེད་ཉིད་ཉིང་གི་མཚམས་ ྱིའ་བམེདཔ་ནྲི་ནམ་པའ་དག་པའོ། །སིད་པ་ལ་འཕབ་མེད་ཅིང་ཉིང་གི་མཚུནས་སྦྱོར་བ་མེད་པནིརྣམ་པརདག་པའོ། །སྒྱི་བལ་. 
འབབ་མདཅིང་ཉིང་གི་མཚམས་སྦརབ་མད་པ་ནོནུས་པར་དག་པའོ།།ན་ི་ལ་འཕེབ་མེདཆིངཉིངགི་མཚམས་སྒྱརབ་མེདཔ་ནིནམ་པར་དག་པལ།།སྐྱནཔའེཕའ་ལ། ཟིན་པ 
ལ་འཕེ་བ་མེདཅིང་ཉིང་གི་མཆོམས་ལྕར་བ་མད་བཞྡིནམ་པའ་དག་པའོ། །ུལ་ཁྲིསས་ཤྱི་ཕ་འོལཏུ་ཕྱི་ནང་ལ་འབེ་བ་མད་ཉིང་ཉིང་གེ་མཚམས་སྦྱེར་བ་ཡདཔཞྲ་རྣམ་པར་དག་ 
བཞོ། །བཟོད་པའིབ་རོལ་ཏུུ་ཧིན་པ་ལ་འཕེ་བམེདཅིད་ཉིད་གི་མཚམས་སྩངབ་མེད་པ་ནྷི་ནམ་པརདག་པའོ། །བྩོ་ནའྱགུསྱ་ཏི་ཕ་པོ་ཏྲཱ་སིན་པ་ལ་འཕེབ་མེད་ཅིང་ཉིང་གི་མཚ། 


དད །སྦྱེར་བ་མེད་པ་ནིརྣམ་པར་དག་པའོ། །བསམ་ག 
':6 ཀྱི་བ་རེབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་འཕེ་བ་མེདཅིང་ནིང་གི་མཚམས་སྐྱར་བ་མེ 
. བའོ། [བྱི་ུ་སེ་པ་ཉིད་ལ་འཕེ་བམདཉི་བཉིང་གི་མཚམས་སྦྱཐོ 
ཟི 


ཚུ 


བམེད་པ་ནིརྣམ་པན་དག་པའོ། ། ཕིནང་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་འཕེ་བ་མེ་དྱི་ ང་ཉིང་གི་མཚམས་སྩྱེརབ་མེད་ པ་ནིརྣམ་པར་ 
དག་པའོ། །སྭོང་པ་ཉིད་སྟེངཱཉིད་ལ་འཕེབ་མེང་ཉིང་ཞིང་གི་མཚམས་སྦྱོརང་མེད་པ་ནིརྣམ་པར་དག་པའོ། ཆེན་པ་སྟེང་བཞིད་ལ་འ་ཕོབ་མེད་ཅིང་ཉིདཊཚོམས་སྦྱེརབ་མེད་པ་ནིརྣམ 
བཀདག་པའོ། །དྷེན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་འཕོ་བ་མེདཉ་ཉིད་གི་མཚོམས་སྩར་བ་མེད་པ་ནྟིནམ་པར་དག་བལོ །འདུསྲ་བས་སྭཾངོ་པཉིད་ལ་འཕོ་བ་མེད་ཆིད་ཏིད་གི་མཚམས་ 
སྐྱོརབ་མེད་པ་ཞི་རྣམ་པར་དགཔའཾ། །འདུས་མྲ་བས་སྟེང་པཉིད་ལ་འཕེ་བ་མེད་ཅིང་ཉིང་གི་མཚམས་སྣོརབ་མེད་པ་ནི་རྨོམ་པའ་དག་པའོ། །མཐྲའ་ལས་འདག་པ་སྟོད་བ་ཞིད་ལ་༡་ 
འཕོ་བ་མེད་ཅིང་ཉིང་གི་མཚམས་སྩྱེར་བ་མེད་པནི་རྣམ་པར་དག་པའོ།ཌེག་ཡཡ་མམེད་པ་སྟེད་པཉིད་ལ་འཕོ་བ་སེད་ཅྱིང་ཉིང་གི་མཚམས་སྩོར་བ་མེད་པའྒི་རྣམ་པར་དག་བའོ། །དེར་ 


ཏནྱ་ཧི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་འཕོབ་མེདཙོང་ཞིང་གི་མཚམས་སྦྱོར་བ་མེད་པ་ཞི་རྣམ་པར། ག་པའོ། །ཤེས་རབ་ 
དད་པ་ནྡིརམ་པར་དག་པའོ། །ནང་སྟེང་པ་ནིད་ལ་འཕེ་བེ་མེ་དིང་ཉིངགི་མཚམས་སྦྱོར་བ་ ད་བ་ནི་རྣམ་པའ་དག་ 


༡“  ཁ་མེདབ་སྟབ་བཉིད་ལ་འཕོབ་མེངཅིང་ཞིང་གི་མཚམས་སྦྱར་བམེད་པ་ནིནམ་པར་དག་པའོ། །འང་དཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་འཕེ་བ་མེད་ཉི་བཞིང་གི་མཚོམས་སྦེར་བ་མེད་པ་ནི་ མ་། 

+ པར་དག་པ་གོ་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པཉིང་ལ་འཕེབ་མེད་ཅིབཉིང་གེ་མཚམས་སྦྱོརབ་མེད་པ་ནི་རྣམ་བར་དག་པའོ། །རང་གི་མཚནནད་སྟེད་པ་ཉིད་ལ་འཕེབ་མེད་ཅིང་ཞིང་གི་ 

མཚོམས་སྦྱོནཱ་མེད་པ་ཞིརྣམ་པར་དག 'པ་འོ། ། མི་དམིགས་པ་སྟངོབཉིདལ་འཕོབ་མེད་ཊྱཾད་ིང་གི མཆམས་སྩྱོར་བ་མེད་པ་ནིརྣམ་པའ་དག་པའོ། །དངེས་པོ་མེད་པ་སྟེང་བ་ཉིད་ལ་ 
ཅིདཉིང་གི་མཚམས་སྣུ་རབ་མེད་པ་ནིརྣམ་པའད་ག་པའེ། དེབོཉིད་སྟེད་པ་ཉིད་ལ་འཕོ་བ་མེདཉིང་ཞིང་གི་མཚམས་སྦྱོན་བམེད་པ་ཞི་རྣམ་པར་དག་པའོ། དཾ 

པའི་ དཞིདལ་འཕེ་བམེད་ཅད་ཉདགི་མཚམས་སྦུ་བམེདཔནིནས་པརདག་པའོ།།དན་པཞེ་པར་གཞགཔ་ལ་འཐོ་བོ་མེདཅི་ཞིང་གིམཚམས་་ལ་མགསའི་ ཿ 

རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཡང་དགཔ་སྤེང་བ་ལ་འཕེབ་མེད་ཅིངཉིང་གི་མཚམས་སྦྱེར་བམེད་པ་ནི་རྣམ་པརདག་པའོ། །རུ་འཕྱུལ་གྱེ ང་པ་ལ་འཕེ་བམེདཅིངཉིདགི་མཚམས་སྦྱོར་བ 

མེད་པ་ནྷི་ནམ་པའ་དག་པའོ། །དབང་པེ་ལ་འཕོ་བ་མེད་ཅིད་ཉིང་གི་མཚམས་སྩེརོབ་མེད་བཞྡི་ནམ་པརདག་པའོ། །སྟེབཾས་ལ་འཕེ་བ་མེད་ཉིང་ཞིང་གེ་མཚམས་སྩྱེརབ་མེ་ 


ཤ=རངངངགཆའ་རན་རར་བཡ་ངརི་ཡངམངོམ་ཚའ་པར་་ང ༦༦ 


༄༅། ༨༤ །པར་དག་པའོ། །བརཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ལ་འཕེ་བ་མེད་ཅིང་ཞིང་གི་མཚནས་སྦྱོན་བ་མེད་པ་རྣམ་པར་དགཔ 
4 
_ /@ གཙུགས 


འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ 


ཁཾ 
ལ་འཕོཊཁ་མེདྱ་ཉིངཉིང་གི་མཚམས་སྣརབ་མེད་པ་ནི་རྣམ' པའ་དག་པའོ། ཅིན ད5དྲའྣྩ་ ། 
བསམ་གཏན་ལ་འཕོ་བ་མེད་ཅིང་ཏིང་གི་མཚམས་སྩྱེར་བ་མེད་པནི་རྣམ་པའ་དག་པའེ། །ཚད་མེད་པ་ལའཕོ ཧེ 
་མེད་པའི་སླེམས་པར། འཇུག་པལ་འཕོ་བེདཅིང་ཉིང་གི་མཚམས་སྩྱོར་བམེད་པ་ནིརྣམ་པའ་དག་པའོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱདལ་འཕོ་བ་མེད་ཅིང་ཉིང་གི་མཚམཱ 


ལོ་བ་མེདྱིང་ཉིང་གི་མ མས་སྩྱོརཾབ་མེད་པཞླི་རྣམ་པར་དག་ཕགཾ་ 
སྦྱེརབ་མེདཔ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའེ། །མཐའ་གྱཾས་གནས་པའི སཱེམས་པར་འཇུག་པ་ངཀུ་ལ་འཕོབ་མངཅིང་ཏིང་གི་མཚམས་སྣོ་ངབ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པརདག་པའོ། །སྟོང་པ་ཞེད་ 
ལ་འཕེ་བ་མེདཉིང་ཏིད་གི་མཚམས་སྦྱོར་བམེད་པནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །མཚན་མམེད་བ་ལ་འཕེབ་མེད་ཉིང་ཞིང་གི་མཚམས་སྦྱོརབ་ཡེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཧྤེན་པ་མེད་པ་ལ་ 
འབོབ་མེད་ཅིངཉིད་གེ་མཚམས་སྦྱོངབ་མད་པནྲི་ནམ་པརདག་པའོ། །མདོན་པན་ཤེས་པ་ལའཕབ་མེད་ཅིངཉིང་གི་མཆ མས་སྐྱོརབ་མེད་པནིཌྣམ་པར་དགཔའོ། །ཏེངངེ་འཛིནལ་འཕོ་ 


:¥ 


ག་ནི 


 བཟེདཅིང་ཉིངགི་མཚམས་སྦུངབ་མེད་པནྲི་ནམ་པར་དག་པའོ། །གཟུད་ སྭ་ཀི་སྡེ་ལ་འཕོ་བམེདཅིང་ཞིང་གེམཚམས 
བཅུ་ཡ་འཕོབ་མེད་ཅིང་ཉིང་ མཚམས་སྒོརབ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པརདག་པ་ ། མི་འཇིག་པ་བཞི་ལ་བབྱེདའི 
རིག་བ་བཞི་ལ་འཕེ་བམ་ ཅིང་ཉིང་གི་མཚམས་སྦྱེར་བེདཔ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ྱམས་པ་ཆེན་པལ་འཕེ་ང ཱི 
ལཱ བོལ་འཕེ་བ་མེདཆིངཉིང་གི་མཚམས་སྣུརབ་མེད་པནྷི་ནམ་པརདག་པའོ། །ཿས་རྒྱས་ཀྱིཆེས་མ་འྲས་པབླ།བྱདལ་འཕེང་མེདའིངནོང་གི ཁའ 
རྒྱུནཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་འཕོང་མདཅིངཏིང་གི་མཚ 
ནློ་ནམ་པརདག་པའེ། །ུར་མི་འོདབའི་འྲབས་བུ་ལ་འབེ་བམེད་ཅིངཉིང་གི་མཚམས་མྐྱོརབམེད་པནྡི་ནམ་པ་དོག་པའོ། 
མེད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །རདྱ་བད་ཆུབ་ལ་འཕེབ་མེདཅིང་ཉིང་གི་ མཚམས་སྦྱོན་བཨེད་པཞི་རྣམ་པར་དག་པ 


སྦེར་བམེད་པནི་རྣམ་པརདག་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེངས་ 
བྷེདཅིང་ནིང་གི་མཚོམས་སྩེང་བམེད་པ་ནིརྣམ་པར་དག་པའོ། །སཾ་སཾ་ཡང་དག་པད་ 
བམེད་ཅིངཉིང་གི་མ་ཚནས་སྦྱེརང་མེད་པཞྡིརྣམ་པའདག་པའོ། །སྙིངརྔཆེན་ 
གཤིས དག་འ་ 
ཐྭུངབ་མད་པནི་ནམ་བཟདག་པའོ། །ལནཅི ག་པར་ ་འེང་བའི་འྲབས་བུལ་འཕེ་བམེད་ཅིདཀིང་གི་མཚམས་སྒྱེབམེདཔ 
གི ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ལ་འཕོ་བམེད་ཅིངཉིང་གི་མཚམས་སྐྱོན་བ་ ” 
ལོ །ལམ་གྱུཾ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་འཕེ་བམེད་ཅིང་ཞེང་གི་མཚམས་ 


\ 


དད ྒྒོ་ 


= པ པ ˆ ༨ 
པཔ ཙོ] །སྒོན་བ་མད་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་བཉིད་ལ་འཕེ་བ་མེད་ཅཾ་དཞིང་གི་མཚམས་སྦྱོརབ་མེད་པ་ནིརྣམ་པར་དག་བའོ། །གསཁ་བ། ་ 
་; ' དྲེང །བཅོམ་ལན་འདུསྱ་གྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། ཤིན་ཏུ་རམ་པར་དག་པའི་ཕྲེདདོ།། ཤར་དཱ་ཏིའི་བུས་གསྐོལ་ 
# །ག་ བཅོམ་ལྡནའདས་གད་ལ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པམ་མཆིས་པའི་སླད་དུ། ཀུནནས་ཞེན་མེངས་པ་མཆིས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ 
སྔ མོ ག་ གཟུགས་ནང་བཞིན་གྱེས་འདགསལ་བའྱི་ཕྱིར་ནམ་པར་དག་པ་ཀུནནས་ཉོན་མདོས་པ་མེད་པའོ། །ཆོརབ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཕྱོའ་རྣམ་བར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཞེན་ 
* ཟ མོངས་པ་མད་པའོ། །འདུ་ཤེས་རང་བཞིནྱགིས་འོད་གསལ་བའི་ཙུརྡ་ནམ་པརདག་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་པ་མེད་པའོ། །འདུ་བེད་རུང་བཞིནྱ་མིས་འོད་གསལ་བའི་ཕིརྨ་ནམ་པར་དག་ 
རྭ པ་ཀུན་ནས་ཉེངས་པ་མེད་པའ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་རང་བཞིནྱ་གེས་འད་གསལ་བའྱི་ཙིརྨ་ནམ་པར་དག་པ་ཀུནནས་ཉེན་མེད་པ་མེད་པའ། །མེགརང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བཞེ 
༣ ༅གྱིར་ནམ་པརདག་པ་ཀུནནས་ཞེན་མེངས་པ་མེདཔའོ། །ྣ་བརང་བཞིན་་གིས་འད་གསལ་བའྱི་བོརྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཞོནམོངས་པ་མད་པའ། །སྣ་དད་བཞིནྲ་གིས་འོད་ 


ཀ་གུས་་བའྱི་ཟིརྣ་ནོམ་པའདག་པ་ཀྱུན་ནས་ཞོནམེངོས་པ་མེད་པའོ། །ལྕེ་རད་བཞིན གིས་འ སལ་བའྱི་ཕིླ་ནམ་པན་དག་པ་ཀུནནས་ནེན་མེངོས་བ་མེད་བའོ། ལུས་རང་བྐ་ཞིན་ 
གསམ ྣམ་པར་དག་བ་ཀུནནས་ཏོན་མེངས་པ་མེད་པའོ། དྲ ནས་ཞོནསངས ཞིག་ག 
གཟུགས་རད་བཞིནྱ་གིས་འད་གསལ་བའི་ཤོརྨ་ནམ་པརདག་པ་ཀུནནས་ཉེན་མེངས་པ་མེད་པའོ། སྲད་བཞིན་གིས་འད་གསམ་བའི་པརསཔནདག དད 
_ མེངས་པ་མེད་པའོ། །དི་ངབ་ཞིནྱ་གིས་འད་གསལ་བའི་ཕོརྨ་ནམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཉོནམེདས་པ་མེད་པའོ། །རོརང་བཞིན་གྱེས་འོད་གསལ་བའིཙིརྷ་རམ་པའ་དག་པ་་ 
 ཀུུནནས་ཉོན་མེངས་པ་མེད་པའོ། །རག་དད་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཐོརྨ་ནམ་པརདག་པ་ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པ་མེད་པའ། །ཆས་རང་བཞིན་ཧིས་འདགསལ་བའི་ཛོའེ་ 
རྣམ་པརདག་པ་ཀུན་ནས་ཏོན་མེངས་པ་མེད་པའོ། །མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དད་བཞི་ནྱ་གིས་འོད་གསལ་བའི་ཚྱིརྨ་ནམ་པའ་དགཔ་ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་པ་མེད་བཞོ། ། 
ྣ་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་རད་བཞིནྱ་གིས་འོད་གསལ་བའི་ཕྱིརྨ་ནམ་པརདག་པ་ཀུནནས་ཉེན་མེངས་པ་མད་པལོ། །སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་རང་བཞིན་གྱིས་འོདགསལ་བཞི 


༣ 


དོ ༨ིག། ༨; །པྲིརྦ་རྷམ་པར་དག་པ་ཀུནན་ཞོན་མེངས་པ་མེད་པའོ། །ལྕའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་རང་བཞིནྱ་གིས་འོད་གསལ་བའི་ཚོའྨ་རམ་པརདག་པ་ཀུན་ནས་ཏོན་མདས་་་ 
] ` ༢ བྲ་མེད་བའོ། ༧ `" ཌྷ ཨེ འའའ འའ ༦ ༦ 
_ ༈ འོདགས་ལ་བའྱི་ཕོའྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཀུནནས་ཉེན་མེངས་པ་མེད་པའོ། །མི་གགེ་འདུས་ཏེ་རག་པ་རང་བཞིརྦ་གིས་འོདགས་ལ་བའྲི་ཉོརྨ་ནམ་པར་དག་པ་ཀུ་ནནས་ཉོན་མེངས་ 
„ 7 བསེད་པའོ། །ནཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རད་བཞིནྱ་གིས་འོད་གསལ་བའྲི་ཚརྣ་ནམ་པའ་དག་པཀུནནས་ཞུནམེངས་པ་མེད་པའོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེགཔ་རངབཞིཉྱ་ཚེས་འདོ་ 
_ °ཿཿ གསལ་བའི་ཕིར། མུ་པརདགུ་པ་ཀུནནསཉེནམེངས་པ་མེད་པའོ། །ལྕའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རང་བཞིརྱ་རིས་འད་གསལ་བའི་ཚིནྲ་རམ་པརདག་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མེདས་པ་ | 
མེད་པའོ །ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རང་བཞིན་གྱེས་འེད་གསལ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཞེན་མེངས་པ་མེད་པའོ། །ཡེང་ཀི་འདུས་ཏེའག་པའང་བཞིའྱ་གྱིས་ ་ ཛཾ 
_ །ད་གསལ་བའི་ཕིརྨ་ནམ་པར་དག་པ་ཀྱུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་མེད་པའོ། (༠ ་ཁཅ་ར༠ལ༡༡ཉ༡་༡ས.-སིས་གག་ཁའ་ཁ་གས་། ྲ 
` ; ཏཱ ཁོ ཿ 


དཔའ །ཟབའིའབུསཏེ་ེཔྱི་ིས་ཟར་ 
ཱཾ ༡༠༠ ༡ ༥༩༡༢༤༨༦༧༨ ནཾ 


ུནནསཤན་མསལམདཔ་འོ། ། 

པ་ཀུདནསཉོནམངསཔམད་འ། །རེའི་འབསཏགགབའྱི་ཡི ཆག ཡེ 
༣ གག་པ མཆོ་རབ་རང་བཞིནས་འབེགས་ལ འྱི་ཕིརྨ་རོམ་པ་ 
གྱེ འདོ་གསལ་བའྱི་ཕིརྨ་ནམ་པར་དག་པ་ཀུནནས་ཀེན་མངས་ར སྐད ཌུ 

པ་མེད་པའོ། །ཆུའི་ཁམས་དང་བཞིནྱ་གིས་འདོ་གསལ་བཞྱི་ཧྨ་ ོ 

མེ ཡབ ཡོ་ ཁ་དམ ., 
ནན | ཅུས 


ད་བཞིན ས་འོད་གསལ་བའི་ཕྱོའ་ནམ་པརདག་པ་ཀུནཿ 


།འོད་གས་ལ་བ འྱི་པིའ་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུ་ 


གི ཆི །པ་མེད་པའོ། ། མ་པན་ཤེས་ ཤེ <...5 
ཟོ = པཱཁམས་དད་བཞིན་གྱེས་འོད་གསལ་བའི་ཛོར་རྣམ་པར་དག་པ་ ཆོར 
རད རྔིས གས་འང་འི ༣ མ་པར་དག་པ་ཀན་ དཾེིེེིེིཾ་ྲེ། རི མ་རིག་པ་ ' 
ལཿ ང་པ་འ ནནས་ཉོན་མེངས་པ་མེད་པའོ། །འདྲུ་བདརད་བཞིནྱ་གིས་འོད་གསལ་བའྱིལའི་ ་ 
རཾ ངས་པ་མེད་པ་ཁོ། །ནམ་པར་ཤེས་བ་རང་བཞིནྱ་ིས་འང་གསལ་བའྱེ་བིརྨ་རམ་པར་དག་པ་ ཉདངད་བཞིནྱ་ིས་ཁོད་གསལ་བའྱ་ཕྱར་ནམ་པར་དག་པ་ཀུནནས་ཉོན་ 
_ :¿ གསལ་བའི་ཊིརྡ་ནམ་པར་དག་པ་ཀུནནས་ཞེནམེདས་པ་མེད་བའོ། དག་པ་ཀུནནས་ཉེན་མེངས་པ་མད་པའོ། །མང་དང་གཟུགས་འང་བཞི་ནྱསིས་ཁད 
ཝུ ་ནམ་པར་དག་པ་ཀུནནས་ཞེནམེདས་པ་མེད་བའོ། །སྐྱ་མཆེད་དྲགརང་བཞིནརྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཕྱིརརྣམ་པར་ ནང་གཟུགས འོ 
ོ་ རོང་་་་ོ་་ ེ་མཆ་ག་པངོ ས་ད་ ས་ི་སི་ནག་པཀབུ་གསཞོས་ལ་ ཀའ 
”བསྐང་བགོ།།སེད་པ་རང་བཞིཉྱ་ཅིས་ཁོད་གསལ་བའི་ཡོརནཔ་བརདག་བ་ཀུན། སྐན ;;.ར མ་པའ་དག་བ་ཀུན་ནསཉེནམོག 
བ་ཀུན་ནས་ཉེནམེངོས་པ་མད་པའ། ་ རལ" "ཁབ གའ འོད་གསལ་བའི་ཤིླའམ་པར་དག་ 
| ད ཊུ ནྭ་གྲས་འད་གས་ལཿ། “+ 3ཊ'། ༧༨: རར ར་རོ་ག སོཾ | 
།ཞིན་གྱེས་འོད་ག ལ་བའི་ཕིའྨ་ནམ་པར་དག་པ་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པའོ། །སྱ་བ་རད་བཞིན་ྱིས་འོད་ 


༦ 


བགའ ༨༢༠༩༠༤༤༠༤༤ ༤༢ ༠ 
ཧཾ ར་ངོ ང་འངང་ ༤༡༤༡ འའ་ང་འང་་བངབཁགཁངགས་ཁངཁཁའང་འགལགའ་ 


འ་གསལ་བའི་ རྣམ་པར་དག་པ་ཀུནཿ སྭཉནམོངས་པ་མེད་པལོ། 


།གས་ལ་བའྲི་ཤིརྣ་ནམ་པའདག་ཀུ་ནས་ཉེན་མེངོས་པ་མེད་པ་འོ། 


།རྒཤིརང་བཞཾའི་གྱིས་འོད་གསལ་བའེཧོའི་རྣམ པའ་དག་པ་ཀྲུནནས་ཞོན་མེངས་པ་མེད་པའོ། ྲ 
སྩན་བའྲེ འཁྭ་ཙིན་པ་དད་བཞིནྱ་གིས་འེད་གསལ་བའི་ཧིརྨ་ནམ་པའ་དག་པ་ ནས་ཉེནམེངས་པ་མེད་པའ། །ཚུལ་ཁིམས་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཤྱིན་པ་རང་བཞིན་གྱིས 
འི འེ །བཟེད་ངའི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕུནཔ་དང་བཞིན་གིས་འོད་གསལ་བའི་ཐ མེ་པར་དག་པ་ཀུནནས་་ 
ཉོནམེངས་པ་མེད་བྷའོ། །བཆོ་ནའྱགསྭ་ཀི་ཕ་རལ་ཏཱ་ཧིན་པ་དང་བཞིན་གྱིས་འདོ་གསལ་བའི་ཁོརླ་ནམ་པརདག་པ་ཀུན་ནག་ཞན་མེངས་པ་ ད་པའོ། །བསམ་གཏན་ 
རྱཾཕ་རོལ་ཏིུན་པ་རང་བཞིན་གིས་འོདགསལ་བའྲི་ཐིརྨ་ནམ་པར་དག་ཀུ་ནནས་ཏོན་མེངས་པ་མེད་པའོ། ཤེས་བྱ་ིཕའྲཱསིནཔདབནིནྱ་ཡ་ཁདག་ས 
བའི་ཤིཿྨ་ནམ་པརདགུཔ་ཀུནནས་ཉེན་མེངས་པ་མེད་པའོ། །ནད་སྟེང་ པ་ཉིད་ཊད་བཞིན་གིས་འོད་གསལ་བའི་ཕོའྡ་ནམ་པར་དག་པ་ཀུནནགཉེན་ ཟས་པ་མེད་ . 
བའོ། གྱི་སྟེང་བཉིད་རད་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་པ་མེད་པའོ། །ཕྱི་ནད་སྟེང་པ་ཉིད་རང་བཞིན་གྱེས་འོད་གསལ་ ཿ 


ཆང་པོངངངོ་འིང་ངང་རབ་ཡང་རིང་པོར༡ངརོངརོརོང་ངོི༦༤༤༤རྡོལ་ 
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། ༄༅། ཤ །བའྱི་ཕོརྡ་ནམ་པར་ད་གུ་པ་ཀུནནས་ཏོན་མོང གསལ 
ལི ནནས་ཤོན་མོངས་པ་མེད་པའོ། །སྣང་པ་ནིདསང་ གྱེཿ ླ 
ཤྲ | རནདེེཾེཾེཾཾཾཾཾོོ་ མམ་བན་དགུ་པ་ཀུ་ནནས་ཉོན་མོད 
 བཅྱ་རི་ནམཔ་དདག་བཀནནས་ནས་བས་བཡེད་གབུ་ད་་་་ི འནདསཔ་ྙེངབཤད་དདྱཞཉྱ 
- ༡ འདུས་མྱ་བས་སྣང་པ་ཉིད་རད་བཞིནྱ་གིས་ལེདོ་གས་ ། །འྱ་བྲས་སྟང་པ་ཉིད་དད་བཞོནྱ་གིས་འོད་གསལ་བའི་བིཌྷ་ནམ་པར་དག་ ་ 
| རར སལ་བའ་ . ¦ ཁཿ ༡༤ ༩༠ རཿ རྟ་ར ¬ རཾ དདག་བཀ་ནས་མིད འོ། ། ' 
_གསལ་བའྱི་ཕིརྨ་ནམ་པར་ད་ ་པ་ རྩ ལ་མ འྱིརིརྷ་ནམ་པད་དག པ་ཀུནནས་ཞེན་མོངས་པ་མད་པའོ། ུྨ་ྦ 
| ཊྱི་ཕིརྨ་ནམ་པར་དག་པ་ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པ་མེད་པའོ། །ཐོག་མཿ 1 རྱི མུག་པམ་འདུ་བརྟནྨབ།་ ; 
མོཇས་པ་མེད་པའོོ ཀཀ འའ །ཐོག་མ་དད་པ་མུ་མླེད་སྟེར་པ་ིད་རད་བཞིན་གྱོས་འོད་ ལོ འི་ པོལདགའ་བིག་ 
7 ༢༢ དྷ འད་གཞིནྷ་གིས་བོད་གསལ་བའི་ཕིའྨ་རམ་པར་དག་པ་ཀ ་ བའི་ཕཱིཿན་བརདུག་པ་ ་ 
གར་མ ་་་ྲ་སས་སིངབོ དད ོ་ ིན་ཡོང་ངཡེདཔའོ། ང་པོ ་ 
། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོད་པ་ཞིད་ནང་བཞིནྱ་ཀེས་འོད་གསལ་བའི་ཕིརྒ་ནམ་། , ཅྩ ཆུ་་ ཛྲ 
་ཕིར་རྣམ་པར་དག པ་ཀུནནས་ཉེན་མེངས་པ་མེད་བྭ། 


པ་ནི རད་བཞིནྱ་སིས་འོད་གསལ་བའི་ཕིརྨ་རམ་པར་དག་པ་ ནས་ཉོན་མངས་པ་མེད་པའོ། མི ད་མིགས་པ་སྣེང་པ་ཉིད་རང་བཞིནགྱིས་འོདགས་ལ་བཀི་གྩིའརྨམ། 
_ བགྐག་པ་གཞནས་ཤིནམེད་པ་མེད་པའོ།།དངས་བམདཔ་སེངཔ་ཉདདད་བཞེསྱ་གས་འོདགསལ་བའྲི་དིའན་པར་དགཔ་ཀུ་ནས་ཞོནཆངས་ལཔའ།།བརགདྷགང་། 

འདུབཞིནྱ་གིས་འོད་གསལ་བའིསིརྒ་རམ་པརདགཔ་ཀུནནས་ཏོན་མེངས་པ་མེད་པའོ། །དཔོས་པེ་མེད་པའི་ངོབནད་སྟེང་པ་ཉིདདང་བཞིནྱགིས་འོ་གསལ་བཀི་ཕིདྲ་ནམ་བརདག་་ 
བྭ་ཀུནནས་ཞོནམེངས་པ་མེད་པའོ། །དན་པ་ཉེ་བད་གཞུག་པ་རད་དཞིན་རིས་ཁད་གསལ་བཞྲིལིརྨནམ་པརདག་པ་ཀུནནས་ཉོནམདོས་པ་མེད་བའོ། །ཡདདག་བར་སྔོང་བ་རང་བཞིན་ 
 འཡཡཡདགཔ་ཀུན་ནུས་ཏེཿ མིངས་པ་མེད་པའོ། ཏུ ཨ་པ་གིས ག་པར་བ 
པའོ། །དབང་བརང་བཞིན་ ས་འོད་གསལ་བའྱི་ཐིརྨ་ནམ་པརདག་པ་ཀུནནས་འོན་མོངས་བ་མེད་པའོ། དཀ ཧུ ནྣམ་བད་དག་བཀྱུ་ཞུས་ཞོན་ ། 
མེདས་པ་མེད་པའོ། །ྱང་ཆུབྱ་ཏྱི་ཡན་ལག་རང་བཞིན་ཧྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཧར་ མ་པར་དག་པ་ཀུནནས་ཞེནམེདས་པ་མེད་པའོ། །ལམ་ནད་བཞིནྱཤིས་འོད་གསལ་བཅྱ སྒིགས་བ། 


ང་ངོ་རརང་ཁརངབར་ཁཁགསས་ང་ངར་ལའངའ་ཡརང་འའ 


ཁ་ཁངཆ་ཁོང་ཁ་རའ༩ཁབ༤༡ས༧༨༡༤༤༡༢༤ག༤:=༩ བཛརརངངརང་ང་ང་ཁངརང 


དར ༦ །དག་པ་ཀུནནས་ཞོན་མོངས་པ་མེད་པའོ། །འབགས་བའི་བདན་པ་དང་བཞིན་་ཐིས་འོད་གསལ་བའི་ཕྱཾརྣ་ནམ་པར་དག་པ་ཀུནནས་ཞོནམེདས་པ་མེད་པའོ། །བསམ་གཏན་ 

རང་བཞིན ་གིས་འོད་གསལ་བའྲི་བཾརྨ་རམ་པར་དག་པཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་བའོ། །ཚད་མེད་པ་རད་ཞིནྱ་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཐིརླ་༣ མ་པན་དག་པ་ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པ་མེད་བའོ། །གཟུུག 

„ 4, མེད་པའི་སྐེམས་པར་འཇུག་པརད་བཞིནྱ་ཧོས་འོད་གསལ་བའྱི་ཕིརྣ་ནམ་པན་དག་པ་ཀུནནས་ཞོནམེངས་པམེདབའ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་བླ་ཞིན་ཁྱེས་འོད་གསལ་བའེ་ཕཱིཾརརྣམ་པརདག་པ་ཀུན 

] ཞསཉེན་མེངས་པ་མེད་བའོ། །མཐརྱ་གིས་གནས་བའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་འངབ་ཞིནྱ་གྱེས་འོད་གསལ་བའི་ཕོརྨ་རམ་པར་དག་པ་ཀུནནས་ཏོན་མེངས་པ་མེད་བའོ། །སྟེང་པ་ཉིད་རང་བཞིན་ 

| རྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཕྱིདདམ་པར་དག་པ་ཀུནནས་ནོན་མངས་པ་མེད་པའ། །མཚནམ་མེད་པ་རད་བཞིནྱ་གིས་འདོ་གསལ་བའ་ཕིརྨ་ནམ་པར་དག་པ་ཀུནནས་ཞོནམངས་པ་མེད་པའོ། །སྙེན་བམེད་ 

། བ་དད་བཞིནྱ་གིས་འོད་གསལ་བའྱི་ཕིརནམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཞེན་མེངས་བ་མེད་པའོ། །མདེན་པར་ཤེས་བ་དད་བཞིནྱ་གེས་འོད་གསལ་བའི་ཛོརྨ་ནམ་པའ་དག་པ་ ན་ནས་ཤོན་མེདས་ 
`  བེད་བའོ། །ཏིང་དེ་འཛིན་དང་བཞིནྱ་ཆེས་ 


།འདགསལ་བའི་ཕཾརྨ་ནམ་པརདག་པ་ཀུནནས་ཤེན་མེངས་པ་མད་བའོ། །གཟུངསྱ་ཀྱི་སེ་འང་བཞིནྱ་གིས་འེད་གསལ་བ རྣན་མ་བར་དག་པ་ 
ཿ ཡུ 


°: ཆེ ཟླེ ཤུ 


། ཁས །ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་རང་བཞིནྱ་ཅིས་འོད་གསལ་བའྱི་ཕིརྡ་ནམ་པར་དག་པ་ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པ་མད་པའོ། །མི་འེགས་པ་བཞི་ནད་ ། ` 

རླ བཞིནྱ་གིས་འོད་གསལ་བའི་ཐྱིརྒ་ནམ་པར་དག་པ་ཀུནནས་ཞོན་མངས་པ་མེད་པའོ། །སོ་སེ་ཨང་དག་པརའིག་པ་བཞིརད་བཞིན་གིས་འོད་གསལ་བའྲིཟིར་ནམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཞོན་མོངས 
པམེད་བའོ། །བྱམས་པ་ཆེནཔ་འད་བཞིནྱགིས་འོད་གསལ་བའི་ཕྱིརྣ་ནམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཞོན་མེངས་པ་མདེ་པའོ། །ཨཱར་རེན་པརང་བཞིནྱ་གིས་འོདགསལ་ བའི་ཕྱིརྨ་ནམ་བར་དག་བ་ 

༥ ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པ་མེདཔའོ། །སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བྱའོ་བྱ་རད་རང་བཞིནྱ་ཧིས་ཁོད་གསལ་བའྲི་ཕིརྨ་ནམ་པར་དགབ་ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པ་མེད་པའོ། །ཐམས་ཉད་ཤེས་པ་ཉིད་ 

མཿ འང་བཞིནྱ་གིས་འོད་གསལ་བའི་སྱིར་ནམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཉོནམེངོས་པ་མད་པའོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ ཤེས་པཞིད་དང་བཞིནྲ་གིས་འོད་གསལ་བའི་ཕྱིྷ་ནམ་པའ་དག་པྲ་ཀུནནས་ 
ཉོན་མེངས་པ་མེད་བཀོ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཚི་རྣམ་པར་དག་པ་ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་མེད་པའོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ 

ཆབ་ „ རྣམ་པར་དག་པ་ནི་བྲེབ་པར་བགྱི་བ་དད་མངོན་པར་རྟེགས་པར་བགྱི་བམ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལཱམའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་གཟུ་གྲས་ཐོབ་པརྱ་བ་བ་ 


ཕྲ 


ཀླ ༠༨ །མེད་པ་དང་། མདོན་པར་རྟོགས་པའ་་བ་བམེད་པ་ནྣཾརམ་པར་དག་པའོ། །ཚོརང་ཇོབ་པརྦབ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པརྐཏོག་པརྲབ་བ་མད་པནྡི་ནམ་པརདག་བའོ།། 
་  ོཨ་བུ་བཉཔད་ཡོ་ར་བཉས་བདུ་བནོད་པ་ཉིོར་བར་དག་པའོ། །ཧངུཿ་ཐོབ་བརྱབ བ་མེདཔ་དང་མདོན་པར་ཏོགས་བརྩ་་བ་མདཔ་ཞྲི་རམ་བའདག་བཀྲོ་ །་ 
ནྣམ་པའ་ཤེས་པ་་ཐོབ་པར་བ་བ་མེད་པ་དང་མངོན་པར་ཏོག་པདྱ་བ་བམེད་པན་ རྣམ་པའ་དགཔའོ། །ཤར་དཱ་ཏའིབུ་མག་ཐབ་པརྡ་བ་བ་མེད་པ་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པར་བ་བ་མེད་ག་ 
ཌཾ ནཾ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །རྣ་བ་ཐྲེབ་པའ་བྱ་བ་མེད་པ་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པའ་བུ་ང་མེད་པ་ནིརྣམ་པར་དག་པའོ། །སྣ་ཐྲོང་པརཏྱ་བ་མེད་པ་དང་མདོན་པར་རྟེགས་པ་ར་བྲ་བ་མེད་པ་ནིརྣམ 
(ོ ཐཾ །ལྕེ་ཐྲོབ་པའཀྲང་མེ ད་པ་དང་མདོན་པར་རགས་པརྡ་བ་བམེད་པ་ནྱི་ནམ་པར་དག་པའོ། ། ལུསྭ་ཐེབ་པདབ་བ་མེདཔ་དང་མངོན་པརྐ་དོགས་པརྨ་བ་བ་མད་པ་ནྲེ་ནམ་པའ་ ༡ 
ཿ དག་པའོ། །ཡིད་ཐེབ་པརྩབ་བ་མེད་པ་དང་མདོན་པརྡ་རགས་པརྩ་ བ་མད་པ་ནྲི་ནམ་པར་དག་པའོ། །ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་གཟུགས་ཐོབ་པརྦ་་བ་མེད་པ་དང་མ་ངོན་བར་རྟགས་པར་བུ་བ་ ཡར 
མེད་བ་ནྣི་རྣམ་བར་དག་པའོ། །སྒྲ་ཐེབ་པའདྱ་བ་མེད་པ་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པར་ཧྱ་བ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པརདག་པའོ། དྲིཐོབ་པར་ཧབ་མད་པ་དད་མདོན་བར་རོགས་པའྱ་བ་བ་མེད་ 


ཡེ ངཱ ཅེ 


\ 


ཟོ ཇ་ །ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཐོབ་པ་རྦབ་བ་མེད་པ་དད་མ་ངོན་པར་ཏོགས་པརྡ་བ་བ་མེ 
རཿ ཡགིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་དག་པ་ཐོབ་པར་བ་བམེད་པ་དང་མངོན་པར་རྟོགས་པརྡ་བབ་མེ ད་པ་ནྣ་ནམ་པར་དག་པའེ། །ཤཤར་དུ་ཏིའི་བུ་མིག་གེ་འདུས་ཏེརག་པའྱི་རནྱ་གི་ས་ཆོར་བ་ཐོབ་བཟབ་ 
ཀབ ཧུ བྲེད་པ དོ་མདོནཔ་རྟ་ཏོགས་པར་བབ་མེད་བཞི་ནམ་པརདག་པའོ། །ནབའི་འདུས་ཏེ་འེག་འྱི་རྱ་གིས་ཆོརབ་ཐོབ་པར་བ་བམད་པ་དང་མདོན་པརྦ་ཏོགས་བདྲ་བ་མེད་པྲ་ནེ་ནམ་པའདག་ 
_༡པཀོ།།སྦའི་འདུས་ཏེ་དེག་པའྱིཉནྱ་རིས་ཆོར་བ་ཐེབ་པརྱབ་བམད་པ་དང། མདོན་པ་དྟཏོགས་པརླབ་བ་མེད་པ་ནྲིནམ་པར་དག་བའོ། །སྣའ་འདས་ཏ་རག་བའྲ་རནགས་ཆར་བྲ་བབ་པརབ་ 
བམད་པ་དད་མདནཔའ་རྟགས་བདབ་བམདཔ་ནྭ་ནམ་པར་དག་པའ། ྕ་འིའདས་ཏེརགཔའྱཉེྱབས་ཚོརབཐེབ་པདབ་བམདཔ་དང་མདེན་པར་ཏོགས་པད་བ་བ་མེདབ་ནྷིནས་པར་དག་་ 

།ཡུསྱ་ཀི་འདས་ཏེརུགབའྱི་ཉན་ིས་ཆོར་བ་ཐེབ་པར་ཧ་བེད་བདང་མངོན་པརྡ་རྟོགས་པདབབ་མེདཔནི་ནམཔ་འདུག་པའོ། །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏུནྩགིས་ཆོརབ་ཐབ་ ཱ | 
བག་བབམད་པདངམདོནཔརྟཏོམས་པནབ་བཞག་བཞིནམ་པདདག་པའོ། །ཤར་དཱ་ཏེ་འིབུ་སའི།ཁམས་ཐེབ་པདྩ་བ་མེད་པ་དང་མདོན་པར་ེགས་པརྩཀ་བམད་ མ་པར་དག་ 


ཤན 


ད 


ར་མ 


དཔ་ནྲི་ནམ་པན་དག་བའོ། །ལུསྭ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཐེབ་བར་བ་བ་མེད་པ་དད་གས་ཞོསཔ་ཅང་ 


༦ 


རཾ 
, 


_ །བའ། །ཚུའི། མས་ཐོབ་པན་བ་མེདཔ་ད་མདན་རྟརོགས་པརྲབ་བམེདབརྡི་ནམ་པརདག་པའོ། །མེའི་ཁམས་ཐོབ་པ་དབ་བམེད་པ་དང་མངོད་པར་ོག་བརྩབ་་མེདབ་ནིནམ་པར། ་ 
། ས་བོ བ་བད་བ་མེད་བ་དད་མངོན་པར་ཏོགས་བན ་བ་མེད་པ་ནྲི་རམ་པན་དག་པའོ། །ནམ་ནཱ་ཁའི་ཁམས་ཐེབ་བར་ག་ བ་མེད་བ་དད་མངོན་པ་དྟངོགས་བར་ ; 

། ཤ་བ་མེད་ མ་པན་དག་པའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་ཐབ་པནབ་བམེདཔ་དད་མངོན་པརྟཏོགས་པད་བ་བ་མེད་པནི་ནམ་པར་དག་པའོ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་མ་རིག་བ་ཐོབ་བན་ 

དས ༡ ཞས་པའྱབ་བཡིདཔ་ཞྷིས་པདདག་བའོ། །འདྱུ་བེད་ཐོབ་པར་བ་བ་མེད་པ་དད་མདོན་པརྐ་ཏོགས་བར་བྱ་བ་མེད་པ་ནི་ནམ་པན་དག་པའོ། །རྣམ་པར་་ 

ཤས་པ་ བ་བྱ་བུབ་མད་པ་དང་ མདོན་པརྐཏོགས་པའྲ་བ་བམེད་པནྷ་ནམ་པརདག་པའོ། །མིང་དང་གཟུགས་ཐོབ་པར་ བ་མེད་པ་དད་མ་དོན་ རྟཏོ་གས་པདབུ་བ་མེད་པནི་ནམ་པན 'ུ 


༄ ༤ 


( 
ཐཱ 


ངེ 
རེ 


ཟེ 


| 
དག་པའོ། །སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་བྲོབས་པར་བ་མེད་པ་དང་མདོནཔར་རྟོགས་པདྲབ་བམེད་པནི་ནམ་པར་དག་པའོ། །སེག་པ་ཐོབ་པརྱ་བ་བ་མེད་པ་དང་མདོན་པརྟ་ཏོགས་པ་དྲ་ བ་མེ་དབ་ 

¦ ཀརང་ར་མོརིཿ རོ རོ་ཁོར་རེ་་ 
ནིནམ་པར་ད་ ག་པའོ། ཆོར་བ་ཐོབེ་བརྡ་བ་བ་མེད་པ་དང་མདོན་པར་རྟེགས་པའྲ་བ་བ་མེད་པ་ནྷི་ནམ་པར་དག་པའོ། །སྲེད་པ་ཐོབ་པརྱ་ཐ་མེད་ ་པ་དང་མདོན་པརྐ་ཏོགས་བརྲ་བབ་་ 


༢༤གསར་རར༤༤༤༨༨ང་ 


7 ༽ཉ༡།  །མྟེརྲ་པནྡི་ནམ་ བཅ པོ །ལེནཔ་ཐོབ་པར་བུ་བ་མེདཔ་ དང་མངོན་པནྟཏོགས་ བརླབ ་བ་མད་པ་ནྷི་ནམ་པར་དག་པཿ ་པའ། །སིད་པ་ཐྲབ་ བ་བདྱབ་བ་མེད་པ་ དད་མདོནཔན་ 
་ྲ རྟོགས་པརབྱ་ བམད་པ་ནིནམ་ པརདག་པའོ། །།སྐྱེ་བ' བྲེབ་ ་ བམེདཔ ད་མདོནཔ་རྟཏོགས་ ་པ་རབ་ དད ་ པ་རདག་པའོ། །རྒ་ཤི་ཐེབ་ ་པའ་བ་ བ་མེད་པ་ ད་མོ 
ངུ རྟོགས་བདྡ་བ་བམེད་པ་ནིནམ '་པར་དག་ པའོ། །ཤར་དཱ་ ་ཏའི་བུ་སྙིཾན་པའི་ ཕལོལ་ཏུཔཾ ཕེནཔ་ ཐེབཾ་པརྱ ཀབམེད་པ་དང་ མཾ ངོན་པརྟཏགས་ པར་བ མེད་པ་ནཾནམ་ པའ་དག་པའོ། རྐུལ་ ° 
3 ཁྲིམས་ གྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ཐྲེབ་ པརྲ་བ་བ་མེད་པ་ ་དང་ཿ ཨངོནཔརཏོགས་ ་པའྲབ་ ཁོ བནྡཾན་ པའདག་པའོ། །དཟོད་ངའི་ཕ་རོལ་ཉུ་ཛོན་པ་ཏྲེང ཐེབཾ་པའ་བ་མི་ ་པ་དང་མངོན་པར་དོགས་ 
ཌཱ པད མེད་པ ནྷརྣམ་ ་པརདག་པའོ། །བརོན་འགུས་ཀི་ ་རལ་ཏུ་ ཚྱུཾནཔ་ ཐོཐ་པར་བུབ་མེད་པ་ད་ དད་མདོན་པའ་ཏོགས་ ་པའབ་བ་མེད་པ་ཆི ནམ པའ་དག་པའ། །བསམ་ གཏནྱྱི་ 

2 ་པའོལ་ཏུ་ཐཱི ཕེམངཔ་བྲོབ་ པོན ་བ་མེད་པ་ དད་མདོན་པརཏོགས་ པར་བ ཧུ་བམེད་པནི་རྣམ་ པརདག་པའོ། ། །༨ཤེས་དབྲ་ཀེ་ཕཾ་རོལ་ཏ ཏུ་ཕིན་པ་ ་ཐོབ་ བརཧ་བ་མེད་པཿ དང་མངོན་པར་ཏོགས་ 
0 ་པར་དག་པའེ། ། ཤ་རྭ ཏིའྲི་བུ་ནང་ ྟདིད་ྲེབཔརབུབམེད་པ་དངམདེན་པའྟཏོགས་པརྨབབ་མེདབཛི་རོས པརདག་པའོ། ཧཱཾ སྐ ཉིཐ་སྱ་ཡལ | 


ཏི །ད་པ་དཔམགས་འབད་བི་མཡདགཔའོ། ི་ན་སྟང་ད་ཆངཕ་བབམེདཔ་དངམདོན་པརྷ་རོགས་བརྩབབམེདཔ་ནིམབར་དག་པའོ།།།དཔཞིད་ 
' ཇཾ ངོན་པྟརགས་པརྲ་བ་བཟེད་བཟྲི་ནམ་བར་དག་པའོ། ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཉིད་ོབ་པརྦ་བ་བཆེད་པ་དང་མ་དོན་པ་རྟརོགས་པར་བྱ་བ་མེད་པ་ནྲིནམ་པར་ ངོ 
¡ དག་པའོ། །དན་དམ་པ་སྟངཔ་ཉིད་ཐེབ་པརྦབ་བེད་པ་དདམདོནཔར་རྟག་པར་བ་བམེད་གྲནམ་པར་དག་པའོ། ཏ ' བ 


ཚིང་འཟཿང་བའས་བྲ་ོང་ཛང་ངར་འོབརོཌ༡༡༡༩༩༤༩༨༢པའ༦༤འདོལ་འཛང་འཁ་མ་ཁངའའ 2:5ཉང་པའོརང༤༢༧ 


ˆ །བ་མེད་པ་ནྲིནམ་པའདག་པའོ། །མདམགས་པ་སྟེདཔཉདབཔ་དབ་བམེད་པདངམདོནདྷ་རགས་པར་བབ་མེདབནི་མ་བདདག་པལོ།།དག་པོ་མིདཔ་སྟེད་ | 
བ་བརྭ་བ་བཿ པ་དུད་མངོན་པརྟདོགས་པརླབ་བམེད་པནྡིནམ་པའ་དག་པའོ། །དོ་བེཉིད་སྟེད་པ་ཞིད་ཐེབ་པར ་བ་མེད་པ་དང་མདོན་ རྟེགས་པར་བབ་མད་པ་ནི་ མ་བརདག་པའོ། 
ཱ ལཱ | དསས་བཟད་པའདབ་ཉདསང་ཏེདམབ བཟ་ག དཔེ་དེབ སི 
ཚུ ཤཱ དད་མདོན་པ་འྟཏེགས་པརྲབ་བ་མད་བནྡི་ནམ་པར་དག་པའོ། །ཡངདགཔར་སོང་པ་ཐོབ་བའྲ་བ་བ་མེད་པ་དད་མདོནཔ་དངོག ས་བདྲ་བ་བམེད་པ་ནི་ནམ་པའདག་པའོ། | རྫུ་འབུལ་གྱེཌརྐད 
པ་ཝོབ་བ་ྲ་བ་བ་མེད་པ་དངམ་དོནཔ་རོགས་བརྡ་་བ་མེད་པ་ནི་ནམ་པརདག་བའོ། །དབད་པོ་ཐེབ་པརབ་མེད་པ་དང་མདནཔརཏོགས་པདླ་བ་བམེད་པ་ནྣ་ནམ་པདདག་པའེ། །སྟེབས་ 

|  ཐོབ་པ་བ་བ་མེད་པ་དུད་སངོནཔ་རྟཏངོགས་པདྲབ་བ་མེད་པ་ནྲི་ནམ་པན་དག་པའོ། །བུད་ཆུང་ཀྱི་ཡན་ལ་གྲོངོ རྦབ་བ་མེད་པ་དང་། མངོནཔར་རྟོགས་པརྭུ་བ་མེདཔ་ནི་ནམ་པརདག 
ལོ །ཨ་ཨན་ལ་གངྱ་རད་པ་ཐེབ་པདྲཔ་བ་མེད་པ་དང་མངནཔརྐརགས་པའྲ་བབ་མེད་པ་ནྲི་ནམ་པའ་དག་པའོ། །འཕགས་པའི་ངདན་པ་ཐེབ་པར་བྱ་མེད་པ་དད་ | 


༽༄༅། 


།མདོན་བ་དཏེགས་པབུ་བ་མེད་པཞནྷིརམ་པར་དག་པའོ། །བསམ་གཏན་ཐེབ་པརབ་བ་མེད་པདང་མདོན་པརྙ་རོགས་པདྲ་བབམད་པཞི་ནམ་པརདག་པའོ། །ཚད་མེད་པ་ཐབ་པརྩབ་བ་། 
མེད་པ་དང་མདོན་པརྟརགས་པརླ་བ་བསེད་པནྲི་ནམ་པའ་དག་པའོ། །གཐུགས་ཆེད་པའིསམས་པར་འཇུག་པཐབ་བརུབབམེདཔ་དདམདོན་པར་ཉིགས་པར་བུབ་མེདཔཞི་རམ་ནག་ 
་པའོ་ །ནས་པྲ་བདཔ་བྱ་ཆ་དབེབཔ་དང་བམེད་པ་དད་མདོན་བརྡ་རེགོས་པདྲ་བབ་མེད་པ་ནིནམ་པའདག་པའོ། །བྱ་གིས་གནས་པའི་སྙེམས་པ་རའདུག་པ་ཐོབ་བརྩབ་བ་མེད་པདང་ 
མདོན འེ །སེདཔ་ཉིད་ཐེབ་པར་བང་མེད་པ་དད་མངོན་པརྟ་ཏོགས་བདྱ་བམེད་པ་ནི་རམ་པར་དགཔའོ། །མཚན་མ་མད་པ་ཐེབ་ ་ 
།སན་པ་མེ་ཐབཔར་བམེདཔ་དང་མདེནོབརརགས་པརླབབ་མེད་བནི་ནམ་པརདག་པལོ། །མངོན་ 
ས་པའབབ་མད་པ་ནྡིནམ་པརདག་པའོ། །ཏདད་འཇིན་ཐེབ་པརབ་བ་མད་པ་དང་མདོན་པརྡ་རེགས་པནྲ་བ་བསེད་བཞྫིམ་ 
ནིརམ་པར་དག་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་ཐེང་པརྱཐ་མེད་པ་དད 


"ཿ 


་མདོནངའྷ་རེགས་པར་བ་བ་མེད་པ་ནྡེ་ནམ་པར་དག་པ་ 
ཅ-. བར་བ་བམེད་པ་དང་མདོན་བརྟརགས་པརྡ་བ་བ་མེད་པ་ནྡིནམ་པར་ ག་པའོ། 
པར་ཤེས་པ་ཐོབ་པརྨབ་བ་མེད་པ་དང་མངོན་པར་ཏོག 


. པར་དག་པའོ། །གཟུངསྦ་ཀྱི་སེ་ཐེབ་པརྲ་བ་བ་མདཔ་དང་མངོན་པར་རེགས་པརབ་བ་མེད་པ 


།༄༅། . ¬ །མདེན་པརརྟོགས་པའྱབ་བམེད་པ་ནྲི་ནམ་པར་དག་པའོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞྲ་ཐེབ་པརླང་བ་མེད་པ་དང་མདོནཔ་རཏོགས་པའྲ་བྱ་བ་མེད་པ་ནྡིནམ་པའ་དག་པའོ། ། 

༧9 སོ་སོ་ཡདདག་པར་རིག་པ་བཞི་ཐོབ་པདབ་བམེད་པ ་དད་མདོན་པརརགས་པའྲ་བ་དྲ་མེད་པནྲི་ནམ་པའ་དག་པའ། །བམས་པ་ཆེན་པེ་ཐེབ་བརྩང་བ་མེད་པ་དང་མདོནཔརྟཏོགས་ 
'ྟ བདྱ་བར་མེད་པྲ་ནྲི་ནམ་པ་རདགཔའོ། །སྟདྡངེ་ཆན་པ་ཐིབ་བརྭབ་བ་མེད་པ་དང་མདོན་པར་ཏེགོས་པདྲ་བབ་མད་པྲ་ནྲིནམ་པར་དག་པའོ །ད་སྤྱ་རས་ཀྱཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱ་ཧྨད་ 
ཤེ ཐོབ་པཧ་ཐ་མེད་པདང་མདོན་པར་ཏགས བརྩ་བ་བམེདུ་པནྡིནམ་པ་རདག་པའེ། །ཐྲམས་ཅདཔ།ས་པ་ཉིད་ཐེབ་པདབ་བམེད་པ་དང་མངོན་པརྟངོགས་པདྲབབ་མེད་པནྲི་ནམ་པའ་དག་ 
པའོ། །ལམྦ་ཐྷ་རམ་པ ་ཤེས་པ་ཉིད་ཐོབ་པའ་བ་བ་མད་པ་དང་མ་ངོན་པར་ཇེགས་པརྦབ་བ་མེད་པ་ནྲི་ནམ་པར་དག་པའོ། །རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལྲོབ་པརབྱ་བ་མེད་པ་ 
 དང་མདོནཔར་ཏོགས་པར་བབ་མེད་པནྡིརམ་པའ་དག་པའོ། བམ་པེ་ འཆུ་འདུན། པ དད 
།གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་དག་པནི་མངོན་པར་མ་གྱུབ་པའོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ་ ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པའ་དག་པའི་ཛོའ་དོ། ད 


ངུ གསོལ་པ་བཅོམ་༣ འདས་གང་མངོན་པརྐ་མ་ཐུབ་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ལགས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ པ། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་གཟུགས་མངོན་པ ར་མ་གླུབ་པ་ནིརྣམ། 

བའོ། །ཆདབ་མདན་པར་མྭ་ཀུབ་པ་ནྲི་རམ་པར་དག་པའོ། །འདུ་ཤེས་མདན་པརམྱ་གུབ་པ་ནྲིནམ་པའདག་པའོ། །པ། ད་མདོཀབརལ་བུཏ་བ་གི་ ཅ་ ་ 

འོ། །རྣམ་པན་ཤེས་པམདེན་པའ་མ་གྱུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །མིགམངོན་པསམྭ་གུབ་བ་ནྷི་ནམ་པའ་དག་པའོ། །ནཱ་བ་མདོན་པར་མ་གུབཔནིིནམ་པན་དགུ་པ ཌོ 

སྣུ་མདོན་པན་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ལྕ་མངོན་པན་མ་གྲུབ་པནི་རྣམ་པར་དག་པའེ། །ལུས་མདོན་པའ་མྲ་གུབ་པནྷི་ནམ་པར་དགཔའོ། །ཨི མངོན་པ་རམ་གྱུབ་པ་། 

ནིནམ་པའ་དག་པའོ། །གཟུ་གསམ་དོན་བརམ་གྱུབ་པ་ནི་རྣམ་པརདག་པའོ། །སྦྲ་མདོན་པའ་མ་གླུབ་པནི་རྣམ་པརདག་པའོ། །དྲི་མདོན་པར་མ་གླབ་པ་ རྣམ་པན་དག་པའོ། 
ྦ ` འོམེདོན་བརམ་གྲུབ་པནི་རྣམ་པརདག་པའོ། །འེག་མདོན་པརམ་གུབ་པནིམ་བནདག་པའོ། །ཆོས་མངོན་པར་མ་གུབ་པ་ནྷིནམ་པརདག་པའོ། །ིག་གྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་མདོན། 

-_ ._ ཨ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །རྣ་ཧཱིརྣམ་ཕར་ཤེས་པ་མངོན་པརམ་གྲུབ་པརི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །སཱའི་རྣམ་པརཤེས་པ་མདོན་པར་མྭ་གུབ་པནྡིནམ་པར་དག་པའོ། ལྕའི་ནམ་ ༣༧ 

®. ( པཿ ཛཱ 


། ° 


| ་( བསྲན་ཁེམ6མ༤༤༤༤༤ོའང་ིོང་༤ར༤༤༤༤༠༡༤༤༤༤༤༤༤༤ བམམངསསགམམམོའ་འཞཔསདང་འང་འཕད་ནངའབསརགཁརའམས་འསསགན་ུས མ་པ་མ ལ་ལ མ་ཨ 


 གསན་་ཾགཾེཾེཾཾཾྣཾྣཾྣྣྣྣྣྣ|||ོོིོི་ 
པ་མདོན་པར་མ་གྲུབ བནྲི་ནམ་པན་དག་པའོ། །མིག་གི་འདུས་ཏརག་པ་མངོན་པར་མྲ་གུབ པནྟི་རམ་པར་དག་པའོ། །རྣ་ བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མདེན་པན་མྩ་བུད་ས་ནྷི་ནམ 
 པདདག་པའོ། །སྦྲའིའདུས་ཏེ་ེག་པ་མདེན་པ་རམ་གུབ་པ་ནྡ་ནུམ་པར་དག་པའོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་ཟེག་པ་་མངོན་པརམ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པརདག་པའོ། །ལུས་ཀྱི་འདས་ཏེ་འེག 
༼( བམདོན་པར་མ་གུབ་པ་ནྲི་ནམ་པར་དག་པའོ། །ཡིདྱི་འདུས་ཏེ་ཟེག་པ་མངོན་པརམ་ཀྱུབ་བཞྲི་ནམ་པའ་དག་པའོ། །མིགགི་འདུས་ཏེ་དགཔའྱ་ནྱ་གིས་ཚོར་བམདོན་པར་མྭ་གུབ 
“༧2 བཞྱིརམ་པར་དག་པའོ། །རཱ་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱིསེ ནྭགིས་ཚོརབ་མདོན་པའ་མགུབ་པ་ནྲི་རམཔར་དག་པའོ། ། ཁི་འདུ་ཏེ་རེག་པའི་རྐུན་གྱིས་ཚོའ་བ་མདོན་བརམ་གྱུབ་པཞནི་ 
ཾ 'རྣམ་པའ་དག་པའོ། །ལྕུའི་འདུས། ཏེ་རག་པའྱི་ཉུརྱ་གིས་ཆོའ་བམདོན་པནམ་གྱུབ་པཞནིྣམ་པར་དག་པའོ། །ལུྱ་ཀི་འདུས་ཏེའག་པའི་ ནྭ་གིས་ཚོའ་བ་མདོན་པརམྭ་གུབ་པནི་ 


ལ་ད ཀྱི་འད་ ཏེའེ ཁི ཧི་ས་ལོའ་བའ་ཁིག་ལ་བ་༢་ བབ །་5་་ར།ལོ7 ལོར “ར་རབ 
[ཐནཀཱཱ་ཐའོ། །ཡིད་ཀྱི་ དུསཏེ་ པའྱི་ཏེནྱ་པིས་ཆོའ་བམངོན་པན་མ་གུབ་པྲཱ་རྣམ་པའ་དག་པའོ། །སའི་ཁམས་མངོན་བརམ་ ་ཡུབ་པ་ནྡ་རམ་པར་དག་པ་འོ། ། 


༣ 2 


„༦ 


༥ 


།ཆུའི་ཁམས་མཛོན་པན་མ་གུབ་པནིནམ་པརདག་པའོ། །མེའི་བམས་མངོན་པརམྲ་གུབབ་ནྲིནམ་པརདག་པའོ། །ནླུང་གི་ཁམས་མངོན་པཡམ་གྲུབ་པཞནི་རྣམ་པའདག་པའྲོ ི་ོ 
_ ནམ་མ འི་ཁམས་མངོན་པར་མྲ་གུབ་པནྷི་ནམ་པ་རདག་པའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་ཕཱིསྐདྲོན་པརམ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །མ་འིག་པ་མངོན་པརམ་གྲུབ་པནིརྣམ་པར་དག་ 
བའོ །འདྲུ་བེད་མདོན་པར་གྲུབ་པ་ནིརྣམ་ ་པར་དག་པའོ། ྣམ་པར་ཤེས་པ་མདོན་པར་མ་གྲུབ་པནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །མིད་དང་གཟུགས་མདོན་པརམ་གྲུབ་པཞི་རྣམ་པར་ ' 
དག་པའོ། ། སྐྱ་མཆེད་དྲུག་མདོན་པརམ་གྱུབ་པནིརྣམ་པར་དག་པའེ། །རེག་པ་མངོན་པརམ་གྱུབཔཞི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཚོའ་བ་མདོན་པརམྭ་གུབ་པནྲི་རམ་པར་དག་པའོ། 
' སྲད་པ་མདོན་པརམ་གླུབ་པརི་བྣ་མ་པའ་དག་པའེ། །ལེན་པ་མདོན་པར་སྭ་ཐུབ་པ་ནྡིནམ་པར་དག་པའོ། །སཱིད་པ་མདོནཔར་མ་ཀྱབ་པ་ཞིརྣམ་པརདག་པའོ།: །སྐྱེ་བ་མདོན་པར 
༤. མྨ་གུབ་པྷནྱི་རམ་པར་དག་པའོ། །ར་ཤཱ་མངོན་བདམ་གྱུབ་པའི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །སྨྱཾནཔའི་ཕ་དོལ།ཏུ་ཧིན་པམངོན་པར་མ་གྲུབ་བཞི་ནམ་པརདག་པའོ། ཌུལ་ཁྲིམསྱའི་ 
ལྷ ཕ་རོལཏཱ་ཕིམཔ་མངོན་པར་མ་ཞུཁ་པཞི་ནམ་པརདག་པའོ། །བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཙོན་པ་མངོནཔརམ་གུབ་པནྡིནམ་པར་དག་པའོ། །བརྩོན་འྱག་སྦ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ རཱ 
4 7 


ལ༥་ 


ར་ལ ར་ར 4༨༨ ང ཡེ ཾཾ -------- ༦༡༢༦ 
། ༽༄༅། ; །པམངོན་པརམ་གླུབ་པ་ནི་རྣམ་པའ་དག་པའོ། །བསམ་གཏནཤི་ཕ་འོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་མྭ་གྲུབ་པནིནམ་པའ་དག་པའོ། ། ཤེས་དབྱ་ཀེཕ་འོལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་མདོན་ 
2 པརམྭ་གུབ་པ་ནྷི་ནམ་པརདག་པའོ། །ནང་སྟེང་པ་ཉིད་མངེནོ་པརམགྱུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། ཕི་སྙུད་བཉིད་མདོན་པརམ་གྲུབ་བ་ནི་རྣམ་པའ་དག་པའོ། ི་ནང་སྟེང་པ་ཉིད་མདོན་པན་ 

རྫ མྭ་གུབ་པ་ནྲིར་མ་པརདག་པའོ། །སྙད་པ་ཉད་སྟེད་པ་ཉིད་མདོན་པ་རམ་གླུབ་པཞྲིརྣམ་པརདག་པའོ། །ཆེནཔོ་སྟེད་བཉིད་མདོན་པའ་མ་གྲུབ་པཞིརྣམ་པའ་དག་པའོ། །དོན་དམ་པ་སྟེང་ ་ 
་ ཐཡོ་ །འདུས་བས་སྣེད་པ་ཉིདམདོན་པར་མ་གུབ་པ་ནྷི་ནམ་པརདག་པའོ། །འཏུས་མ་པས་སྟེད་པ་ཉིད་མདོན་བར་མ་གུབ་བནྲི་ནམ་བདདག་འཞོ།། 
@ མཐྲའ་ལས་འདས་པ་སྟེད་བཉི ”མདོན་པརམྱ་གུབ་པ་ནྡིནམ་པ་འདག་པའེ། །ཐྲེག་མ་དད་ཐམ་མེད་པ་སྟེད་བཉིད་མདོན་བརམ་གྱབ་པནིརྣམ་པའ་དག་པའོ། །དོར་བ་མེད་པ་སྟེང་ 

| བཉིད་མདོན་པར་མ་གུབ་པནིནམ་པར་དག་པའོ། །རང་བཞིན་སྟོང་བཉིད་མདོན་པརམ་གྱུབ་པ་ནིརྣམ་པར་དག་པའོ། །ཆོས་ཐྲམས་ཐད་སྟེངེ་བཉིད་མངོན་པརཡ་གྱུབ་པནི་རྣམ་ 
ཕར་དག་པའོ། །ནད་གི་མཚན་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་མདོན་པར་མགྱུབ་པ་ནིནྣམ་པར་དག་པའོ། །མི་དམིགས་པ་སྟེང་པ་ཉིད་མདོན་བརམ་ཀྱུབ་བཞི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །དངོས་པོ། 


།ཆུའི།བམས་མདོན་པདམ་གུབ་པནིནམ་པརདག་པའོ། །མེ་གིབམས་མངོན་བརམ་གུབབཞནྲིནམ་པརདག་པའོ། །རྤུང་གི།ཁམས་མངོནཔརམ་གྲུབ་པནི་རྣམ་པར་དག་པའེ། ། ˆ 
ནས་མ །ཁའི།ཁམས་མངོན་པར་མྭ་གུབ་པནྲི་ནམ་པརདག་པའོ། །རྣམ་པད་ཤེས་ཕྱིསཱདོན་པརམ་གྱུབ་པ་ནྱི་ནམ་པན་དག་པའོ། །མདིག་པ་མངེན་ བརམ་གྲུབ་པནི་རྣམ་པར་དག་ 
བའོ །འདུ་བད་མདོནཔར་མ་གུབ་པ་ནྡི་ནམ་པརདག་པའོ། །ཉམ་བར་ཤེས་པ་མདོན་པད་མ་གུཔབནིནམ་པརདྲག་པའོ།། མིང་དང་གཟུགས་མདོན་བརམ་གྲུབ་པཞིརྣམ་པར་ 
དུག་པའོ། །སྐ་མཆེད་དུག་མངོནཔ་རམ་ཐུབ་པནི་ནམ་པར་དག་པའོ། །རག་པ་མོན་པརམ་གུབ་པཞི་ནམ་པར་དག་པའོ། །ཚོའ་བམདོན་པརྭ་གབ་པ་ནྲི་ནམ་པར་དག་པའོ། 
ད་པ་མདོན་པར་མ་གུབ་བཞྡི་རམ་པའ་དགུ་པའེ། །ལེན་པ་མདོན་པར་མྭ་གུབ་པནིནམ་པར་དག་པའོ། །སཾིད་པ་མདོནཔ་རམ་གུབ་པྲའི་ནམ་པར་དག་པའོ། །སྐ་བ་མདོན་པར 
མྭ་གུབ་པནྱི་རཱས་པར་དག་པའོ། །རྒ་ཤཱ་མངོན་པར་མགྱུབ་པཞི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །སྨྱནཔའིཕ་དོལ་ཏུ་ཧྱིན་པམདོན་པར་མ་གྲུབ་བཞི་རྣམ་པརདག་པའོ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི 
པརོལ་ཏཱ་ཉིནཔ་མངོན་པར་མ་གུའ་པནིི་ནམ་པརདག་པའོ། །བཟོད་པའི་ཕ་ཟོལ་ཏཱན་པམངོན་པརཆཾ་ཟུབ་པྡིརམ་པར་ངག་པའོ། །བཅོན་འྱགས་ཀིཝ་རོལ་ཅུ་ཕྱིན་ 


མཇར་འཇ་ངངབར་ངོང ༠༨༤༤ ༤ = === བང" = = ༢༠༤༨ ༡༡༣༥ 


† ༽༄༄། ༠ །པམངེན་པ་རམ་གླུབ་པནི་རྣམ་པར་དག་པའཾ། །བསམ་གཏཉྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་མངོན་པར་མཐུབ་པནྡིནམ་པའ་དག་པའོ། ། ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་མདོན _# 


པརམྭ་གུབ་པནྲི་ནམ་པརདག་པའོ། །ནང་སྟེད་པ་ཉིད་མངོཞོ་པརམགྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཧྱི་སྟེད་པཉིད་མངོན་པརམ་ཁྲུབ་བནིརྣམ་པའ་དག་པའོ། །ཧི་ནང་སྟེང་པ་ཉིད་མངོན་པན་ 
སེ མ་ཟུབ་པ་ནི་རྣམ་པའདག་པའོ། ཨཔ །ཆེནཔོ་སྟེད་པ་ཉིད་མདོན་པའ་མ་གྲུབ་པཞེནྣམ་པའ་དག་པའོ། །དོནདམ་པ་སྟང་་ 


རེ ་་་་ དོ །འདུས་བས་སྣེད་པ་ཉིད་མདོན་བརམ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག འོ། །འཊུས་མྱ་པས་སྟེད་པ་ཤིད་མདོན་པའ་མྲ་གུབ་པནྲི་ནམ་བནདག་པཞོ།། 
@ མཐྲའ་ལས་འདས་པ་སྟེད་པི ་མདོན་པརམླ་གྲབ་པནྡིནམ་པརདག་པའ། །ཐེག་མ་དང་བམ་མེད་པ་སྟོ་ ད་མདོན་པརམ་གུབ་པ་ནི་རྣམ་པའ་དག་པའོ། །དར་བམད་པ་སྟེད་ ་ོ 


བཉིད་མདོན་པར་མྭ་གུབ་པནྡིརམ་པར་དག་པའ། །རང་བཞིན་སོད་བཉེད་མདོན་པརམ་གྲུབ་པ་ནིརྣམ་པར་དག པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོདེ་པ་ཉིད་མངོན་པརས་གྲུབ་པནི་རྣམ་ 
པར་དག་བའོ། །རང་གི་མཆན་ཉིད་སྣེང་ང་ཉིད་མདོན་པར་མ་གྱུབ་པ་ནིརྣམ་པའ་དག་པའོ། །མི་དམིགས་པ་སྟེངོ་པ་ཉིད་མདོན་དརམ་གྱུང་བཞི་རྣམ་པར་དག་པའོ། དངོས་པོ 


= 


།མེད་པ་སྟེང་པཉིད་མདོན་པ་པཊཀྱུབ་པནི་རྣམ་བན་དག་པའོ། །ངོབེ་ཉད་སྦེད་པ་ཤིད་མ་དོན་ཕར་མ་གྲུབ་པནེརྣསུ་པརདག་པའོ། །དངས་པེ་མད་པའི་དོབཞད་སྐེད་པཞིད་མདོན་པརམ་ཀྱུབ་བཞིརྣམ། 

པར་དག་པལོ། །དཱན་པཞེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་མངོན་པརམ་གྲུབ་པ་ནིརྣམ་པརདག་པའོ། །ཡང་དག་པྲརམས་མངོན་པརམ་གུབ་པནྡིརམ་པར་དག་པའོ། ུའཕྲུལགྱིརྐ་པརྣམས་མ ལོ 
བནམ་གྲུབ་པནིརྣམ་པར་དག་པའོ། །དབང་བོརྣམས་མངོན་པརམ་གླུབ་པནིརྣམ་པར་དག་པའོ །སྔོབས་རྣམས་མངོན་པམ་གྲུབ་པཞིནྣམ་པརདག་པའོ། །ཧྭད་ཆུབ 0 ༨) བརྡ་ལས་འྲོས་ཨཿུ་ 

བནྡིནམ་ཝརདག་པའོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལག་བྱརད་པ་མདོནཔར་ལྭ་གུབ་པནྱིནམ་པར་དག་པའོ། །འཕགས་པའི་བདེནཔ་ནམསམངོན་པརམ་གྲུབ་པ་ ཐུཊེ ྦ 

གཏནནམས་མངོན་པརམ་གུབ་པནྡི་རམ་པར་ངག་པའོ། །ཆད་མེད་པྷ་ནམས་མངོན་པརམ་གུབ་པནི་ནམ་པ་རདག་པའོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྣམས་བར་འཇུག་པྷ་ནམས་མངོནཔརམ་གུབ་པྷ་ནྨཾནམ་་ 

པར་དག་པའོ། །རྣམ་པར་ཐྲར་པ་བརྒྱད་མདོན་པར་མ་གླུབ་པནེ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྤེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་མདོན་པརམ་གླུབ་པ་ནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །རྣམ་ 

པན་བར་པའྲིས་སྟེདཔ་ཉིད་དད་མཚནམ་མེདཔ་དང་གྲན་པམེད་པ་མངོན་པརམ་གྱུབ་པ་ནི་རྣམ་པའ་དག་པའོ། །མདོནཔར་ཤེས་པྲ་ནམས་མདོན་པརས་གུབ་བ་ནྲི་ནམ་པའ་དག་པའོ། | 

་ 


༤༤ 


= 


།༅། ༦ །ཏེང་དེ་འཛིན་ནམས་མངོན་པརམ་གྲུབ་པ་ནི་རྣམ་པའ་དག་པའོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒེརྣམས་མདོནབར་མ་གྲུབ་པ་ནརྣམ་པར་དག་པའོ། རབ ཞན་པ ཤེགས་པའི་སབས་བྱར >» 

།མི་འཇིགས་པ་བཞི་མདོནཔརམ་གྱུབ་པནིརྣམ་པར་དག་པའོ། །སོ་སཾ་ཡངདག་པདདིགཔ་བཞི་མདོན་པརམ་གྲུབ་བ་ནིརྣམ་པར་དག་པའོ། །ཝླ་ 

# །འིག་ལཡབུམ་ཡུ་ྡོ་་པརདག་བའོ། །ུདརིན་དོན་རས་གབབདྲིནམ་པའདག་བའོ། །སངས་རྒས་ཀྱིཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་མདོན་པརམ་གྲུབ་པི་རྣམ་པརདག་ 
¡ པའི། །ཐམས་ཉད་ཤེས་བཉིད་མདོན་པརམྭ་གུབ་བནི་ནམ་པར་དག་པའོ། །ལམ་ཀ ཨ་པའ་ཤེས་པ་ནིད་མདོན་པརམ་གྲུབ་བནིམ་བར་དག་པའོ། །རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྱནཔ་ཞིད་མངོན 
༦ པར་མ་གྱུབ་པནི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །གསལ་པ་བཉེམ་ལྡན་འདུསྣུ་ནམ་པརདག་པྒི་འདེད་པའི་ཁམས་སུ་སྐྱེ་བམ་ལགས་སེ། ལྡན་འདྱིས་བཀའ་སུལ་པ། བུ ཏུ 
„་བདདགཔའཔའའོ། །ཧཨོའ་བབ་ དིའི 'ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤརད་ 


འྲི་མདདུ་ནམ་པར་དག་པ་ནི་འདེད་པའི་ཁམས་སུ་སྐྱ་བམཁགས་སོ། །བཅོམ | 
ཏའིབ་འདད་པའི་ཁམས་དད་གཞིནྱ་གིས་མི་དམིགས་པའི་ཕིན། ནམ་པརདག་པྲིེ་མ་ཡིནན། །གསེལ་པ་བཅོས་ལྷན་འདས་ནམ་པརདག་བནི་གཟུགས་ཀྱིཁམས་སུཉེ ། 


།བམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའིབུ ཤིནཏྲ་ནམ་པར་དག་པའྱིཕིརོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཅིའྱི་མདདྲུ་ནམ་པར་དགུཔ་གཟུགསྤ་འེ་ཁྲས 
སྤུ་སི་བམ་ལགས། བཅོམ་ལྡནའདྱ་ཁིས་བཀུའ་སུལ་པ། ཤརད་ཏིའིབུ་གཟུགས་ཀིཁམས་རང་བཞིནིས་མི་དམིགས་བྱིམ་པརདགཔ་ནི་ཝ་བམ་ཡིན་ནོ།།གསོལ་པ་ 
དཀྱ པ་བསསྦ་ས་ལས་ །བཉོམ་ལྡནའདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའི་བུ ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕིར་ལོ།། 
| ཅི་འ རཏུུ་བུའུདག་པ་གཟུགས་མདུཔའི་ཁམས་སྱུས་ཐམ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ། ཤར་ད་ཏིའིབུ་གཟུགས་མེད་ 
བལཁམས་འད་བཞིནྷ་གིས་མེ་དམིགས་པའི་ཙིརྡ་ནམ་པར་དག་པ་ནི་སུབམ་ཡིནནོ། །གསོལ་པ་བཉེམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་དག་ནི་མཚོལ་བམ་མཆིས་པའོ། | 
འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དུ་ཏིའིབ་ ་ལཔརདག་པའིའེ། །གསེལ་པབཅོམ་ལྡན་འདས་ཇྲ་ལྟརན་རྣམ་པར་དགུ་པ་འཚལ་བ་མ་མཆིས་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་ . 
འདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རད་ཏིའི་བུ་ཆོས་ལ་སེམསསམེད་པའི་ཧོན། རྣམ་པའ་དག་པ་འ ཤས་པ་མེ་དདོ། །གསོལ་པབཅོམ་ལྡན(དས་རྣམ་བརདག་པས་གཟུགས་མ་ ། 


§དརི༽ར༦ེ༩ ༡ །འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་ཤིན་ཏུནམ་པརདུག་པའི་ཧིརརོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཉི་ལྟར་ནརྣམ་པར་ 
23 དག་པས་གཟུགས་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ཝྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། ཤ་རདུ་ཏིའི་བུ་དད་གི་མཚན་ནིད་སྟེང་པ་ཞིད་ཀྱེ་ཕཾར་རྣམ་པར་དག་པས།གཟུགས་མོ་ཤེས་སེ།། 
གསོལ་པ་བཅོམ་ལྔ་ནའདསྣ་ནམ་པར་ ག་པས་ཆོར་བམ་འཚོལ་ཏོ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་ར་དྭ་ཏྲི་བུ་ཤིནཏཱུམ་པར་དག་པའི་ཧོཾ་དའོ། །གསོལ་པ་བཉོམ་ 
ཌ ལྡན་འདས་ཇི་ལྟན་རྣམ་པརདག་བས་ཆོར་བམ་འཚོལ་པ་ལགས། ཅོམ་ལྡན་འདགྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཤའ་ད་ཏིའི་བུ་དད་གི་མཆན་ཧིད་སྟེད་བཉིདྱ་ཀི་ུཾརྦ་ནམ་པརདག་ 
རཾ བསཚོརབ་མི་ཤེས་ས། །གསོལ་བབཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པའ་དག་པས། འདུ་ཤེས་མ་འཚལ་ཏེ། །བཅ་མ་ལཱཊ་འདྭསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩ་ལ་པ། ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་ཤིནཏྲུ་ནམ་པར་ 
@ དག་པའི་ཧཱཾརརཾ། ། །སོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལརན་ནམ་པའ་དག་པས། འདུདཀེས་མ་འཚོལ་པ་ལགས། བཅེམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤརད་ཏེའིབུ་རང་གི་ 
མིདེངཔ་དཀི་ཕི་ནམཔརདག་པས་འང ཤས་མཤེསཔ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདསྣ་ནམ་པདདག་པས་འདྲུ་བེད་མ་འཚོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡ་ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 


` 


རྣ 


 རི་་ཝ་ཐ་། དཀལ དཏིའི་བུ་ཤིནྐཏྲཱ་ཛམ་པར་དག་བའི་ཡིའརོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡི་ལྐརན་རྣམ་པརདག་པས་འདུ་ཐེདས་འཚོལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ 
ཡུམ་བ་ ཤར་གིའགདདགམཆན་ཞིདསྟེ་པཞདཉིིདྲམ་པརདག་པས་།ྲན་གསུ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདསྣ་ནམ་པའ་དག་བསྣ་ནམ་པན་ཤས་པ་མ་འཚལ་ 
ཏེ ། མ་ལྡན་འདཨ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའི་བུཿ ཤིན་ནམ་པར་དུག་པའི་ཕ་རོ། །གསོལ་པ་བཉོམ་ལྡན་འདས་རྡིལརནྡ་ནམ་པར་དག་པས༔ མ་པན་ཤེས་པམ་འཚོལ་ 
བ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལཔ། ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སེང་པ་ཞིད་ཀྱི་ཕིརྨ་ནམ་པར་དགཔས་ནམ་པར་ཤུས་པ་མི་ཤེས་སེ། །གསོལ་བ་བཉོམ་ལྡན་ ` 
འདྭསྣ་ནམ་པར་དག་པས་མིགམ་འཚོལ་ཏོ། །བཉེ་མ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱཾས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་ཤིན་ཏྭ་ མ་པན་དག་པའི་ཧོའ་འོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཇི་ལྟར་ན་ 
༽ཀོཀ་ྲསྒི་གས་འཚ་ས་བསཡཔ་པ། ལོས ས་ས འ་བའ་འྱ་ཕ་མེས། ཤད་ད གམཚནཀད་སང་་ིསཔདདགའས་མ་གམ་ས་ས། 
| གསོལ་པ་བཉོམ་ལྡན་འདྭསྣ་ནམ་པརདག་པསྨ་ནབམ་འཚོལ་ཏེ། །བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཀེས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏའི་བུ་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་བརདག་པའི་ཕཾར་རོ། །གསེལ་པ་་་ 


ཁོར 
སལ་བ པ་ རེབ ིེ་ 5༩3 རྔི ཤེ ི 
གྭ བསླཌ་བམ་འཚོལ པ་ལགས། བཙམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀུས་བཀའ་སྩལ་ པ། ཤར་དུ་ཏའུ་རང་ག་མཆན་ཞད་སྟེད་ 


༢ བ་ཆར 

ངཿ དྱཙུརྨ་ནོམ་པརདག་པས་ནབ་མི་ས་ས། གཔ ལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདྭསྣ་ནམ་པའདག་པས་སྣ་མ་འཚོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་དདཱ་ཏིའ 

ཅུ་ཤིན་ནམ་པར་དག་པའྲི་ཕི་རའེ། །གསེལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དི་ལུརན་ནམ་པར་དགཔས་སྣུ་མ་འཚོལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། ་ཤ་ 

ར་དྭ།འྱབུ་རདག་མཚནཉིད་སད་པ་ཉིདྱ་ཀྱ་ཧོརྨ་ནམ་པར་དྭག་པས་སྣ་མ་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་དག་པས་ལྱ་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 

7” ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་ ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཛུར་རོ། །གསལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲ་ལྟརན་ནམ་པརདག་པས་ལྕེ་མ་འཚལ་བལགས། ་ 

“2 འདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། ཤར་ད་ཏའབུ་འང་གི་མཆོན་ཉིད་སྟེད་བཏིད་ཀྱི་ཕྱར་རྣམ་པར་དག་པས་ལྕ་མེ་ཤེས་སོ། །གསེལ་པ་བཉོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་དག་པས་ 
ཡུས་མ་འཚོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྲ་ཤས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རད་ཏིའི་བ ཤིན་ཏྲཱ་ནམ་པ༢ དག་པའི་ཕརའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་དི་ལྟརན་ནམ་པརདག་ 


98༥ 
༄ 


]2, 


བས་ལུས་མམཚལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདུ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རད་ཏིའིབུ་རངཀི་མཆནཉད་སྣོད་པ་ཀེདྱཀིས་རྣནསཔརདག་པས་པུང་མ་ཤེས 
གསོལ་པ་བཅོམ་ ནའདས་ནམ་པར་དགཔས་ཡིདམ་འཚོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། །ཤར་ད་ཏིའིབུ་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པརདག་པའི་ཕུའརེ། །གསེལ་པ་ 
བཅེམ་ ས་ཝརནནམ་པར་དག་པས་ཡིད་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཡལ་པ། ཤར་ད་ཏའི་བུ་རང་གི་མཆནནིད་སྟེང་པ་ནིདྱ་ཀིཕུར 
རྣམ་པར ག་པས་ཡིད་མི་ཤེས་སོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ཌ [སུ་བཀག་བས་བྱགས་མའཚ་བི། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་པ། ། ཤརད་ཏིའིབུཤིན 
རྣམ་པར་དག་པའི་ཕུརརོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྟནའདས་ཇི་ལརནྡནམ་པར་དག་པས་གཇུགས་མ་ ལ་པ་ལགས། བཉོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཉེས་བཀའསལ་པ། ཤར་དཱ་ 

ཉི ཚཾཅུརདགིམཚན་ནིདསེངབཞིདཀ་ཕིྨནམ་པར་དག་པས་གྱུགས་མེ་ཤེས་ས། །གསེལེ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་དག་པས་སྒྲ་མ་འཚལ་ཏོ། །བཉཅེམ་ཝཱནའདས 
ཀྱིས་བཀ་སྩཿལ་པ། ཤ་དད་ཏིའིངུ་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པརདག་པའི་ཕུཾརའོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དི་ཞུརནྡནམ་པརདག་པས་སྒྲམ་འཚལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལཱན་ 


༤༩༤ ༄༅།་ ༤) །འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རད་ཏིའི་བུ་རང་གི་མཆན་ནིད་སྟེང་པཤིདིཕཱརརྣམ་པརདགཔས་སྒྲམེ་ཤེས་སེ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་རྣམ་ 

6 པར་དག་པས་དྲིམ་འཚོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡ་ན་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤའ་ད་ཏེའིབུཔ། ཏྭ་ནམ་པར་དག་པའ་ཕྱིརདོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇྲིལྟརན་རྣམ་པར་ 
ནག་པས་དྲི་མ་འཚལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀལ་སྩལ་པ། ཤི་ར་ད་ཏེའི་བུ་འང་གི་མཚན་ཞིད་སྟེང་བཞིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དགཔས་དྲི་མི་ཤེས་སེ། ། 
- གསོལ་པ་བཅོམ་ལྔནའདས་ནམ་པར་དག་པས་རོམ་འཆལ་ཏོ། །བཉེམ་ལྡན་འད་སྲ་ཀྱི་སབ་ཀའ་གཱཡ ཐཱ ཤར་ད་ཏིཌ་བུ་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དགུ་པའི་ཧིའརོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ 
ཤི ལན་འགས་དྡི་ཉརཱ་ནམཔརདགཔས་རོམ་བ ཚལ་བལགས། བཅོམ་ལན་འདཀིམ་ཀའ་སྩུལ་པ། ཤད ཏིི་ དགིམཚན་ིད་སདབཉདྱ་ི་ྐམསཔདག་བསརམི་ཤེས་ 

22: དད ཡོགས །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ །ལྩ་སལ་པ། ཤརད་ཏིའི་ངུ་ཤིན་ཏྱུ་ནམ་པརདག་པའྲི་ཕིར་དོ། །གསོལ་པ་བཅོ 
‹ ལྤནའདས་ཇྡི་ལྟརནརྣམ་པརདག་པས་རཾགམའཆཾལ་པ་ལགས། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱཾས་བཀའ་སྩཡ་པ། ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ་རང་གི་མཆན་ནིད་སྣེད་པ་ནིད་ཀྱིཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས་རེག་ ` 

ཱ བ 


མ་པ ཅི 


ཨ་ པ་་། ་ ཆས་ད །བཅས་དདའད་ཏིས་ཀང་ལབ། གའདཏའབུ་གནའྲུ་ནམ་བའ་དག་བའཙོདད། །གསལ་པ་ ་ 
བཉོམ་ལྡན་འདས་ཇི” ཀཀ མཆས་འཡགས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའིརང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཞིད་ཀྱི་ཕུཾར་རྣམ་པར་དག་པས་ཆོས་ 
མི་ཤེས་སོ། །ག་ཨེཁ་བབཅེམོ་ལྡ །འདསྣ་ནམ་པར་དག་པས་མིག་གྲི་ནམ་བར་ཤེས་ཕམ་འཚལ་ཏོ། །བཉོམ་ལྡནའདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའེབུ་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི 
་ཐོར་རོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དྡེ་ལྟར་ན་རྣམ་པརདག་པས་མེག་གིརྣམ་པའགེས་པ་མའཚལ་པལགས། བཉེམོ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའིདུ་རད་གི་མཚན་ 
བཱ ཧིདསད་པ་ཉིདྱ་ི་ཝིརྨ་ནམ་པརདགཔས་མིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པ་མི་ཤེས་ས། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནས་པརདག་པས་ནབའི་རྣམ་པརྡ་ཤེས་བམ་འཚོལ་ཏོ། །བཅེམ་ལྡན་ 
' འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤར་ད་ཏིའི་བུཤིནཏྲུ་ནམ་པརདག་པའི་ཛུ་རོ། ཏོས ཏ་པ མས་ ལས་འག 

བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ། ཤར་དུ་ཏིའི་བུ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྣེང་པ་ནིད་་ཀྱི་ཕིརྷ་ནམ་པར་དག་བསྡ་ནབའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མི་ཤེས་སེ། །ག བོ་མ 


= བ༨ྲྲྣྲསྣསྲསྲས་སསཾསྣསཔྐ༨ ར་ ཐོར 
༦ ༠༡ །རྒམ་པར་དགོ་པས་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པམ་འཚལ་ཏེ། །བཉེམོ་ལྣ འདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སུཡ་པ། ཤར་ཏིའིུ་ནན་པ་ཤཱག་པའི དད ྲ་ 
2 ཞའདས་ཇྷི་ལརནྷ་ནམ་པར་དག་པས་སྣའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་འཚལཔ་ལགས། ་བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སཡ་པ། ཤའད་ཏིའི་བུའདགི་མཆནཉིད་སྡང་པ་ཉདཀི་ཕྱིྣམ་ 
- ཏྭ མ་པར་ཤེས་པ་མི་ ཤེས་སེ། །གསོལ་པ་བཅེམ་ལྡན་འདསྣ་ནམ་པར་དག་པས་ལུའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སུམ་པ། ཤར་ད་ཏའ 
རཾ ོད སན ་་ ¬ ¬ 

༥. རྭ ༢ རཾ འདེ རོག འའང་་བལ་མ་ར་རབ་ $ རཿ ཤེས་པཿ ་ལ་ 
7 ནདིབདགེཉནད་ཉི་ིུམཔདག་སླ་འནམསཔ་སཤ་སཔ།།གས་པཅིསྣ་ཞན་འ་ནསཔརདགཔས་ཡ་ོ་པབ་ཤེས་འཚཏོ། 


༤༨. 
¬ 


་འདསྭ་ཀེ་ ཤུ་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའ་ཕ་ སེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ང་ཝརན་ནམ་པར་དག་པས་ལུསྱ་ཀླི་རམ་པའ་ཤེས་པ་མ་འཚོལ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པརདག་པའི་ཕཾར་རཾ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལན་འདས་ངྭ་ལརན་ནམ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེ་ 


གཾ ཆེ -ཀྲིཀརཟ་རིང་པོང་པ་རིང་གྱིས་ས་ྱབ་རཔ་་ངའ་པས་ལས་ པར འེབ་: 'མེ་ཤེས་ས། སེལ་པ་བཉམ་ ུ 
པལགས། -བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དཱ་ཏིའིབུ་འད་གི་མཚན་ཉད་སྟེང་པ་ཤདཀ པུརྨ་ནམ ཤར་དག་པས་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་ཤེ ད། །ག | 


རོ་པས 


༦ 


།ལྷན་ཁདསྣ་ནམ་བརདག་པས་ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡ་ནའདས་ཀྱིས་བཀའསུཡ་པ། ཤད་ཏིའི་བུ་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པའ་དག་པའི་ཛའི་རོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ ཞཱ་ 
དུསྡྙ་ུ་ན་པརདག་པས་ཡཀིརམ་པར་ཤས་པ་མ་འཚོལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལཱན་བདས་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤར་དཏིའུ་རདགམཚན་ནིདགདཔཞདྱ་ིད་ 
རྣམ་བརདག་པས་ཡདེ་ཀྱིརྣམ་པ༨༧ སཔ་མི་ཤེས་སེ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསརྣམ་པར་དག་པས་མུག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པམ་འཚོལཏོ། །བཅོམ་ལྟནའདས་ཀྱོས་བ །༢་སཱལ་པ། 

ཤར་ད་ཏའི་བུ་ཤིན་ཏཱ་ནཱམ་པདདུག་པའི་ ཏབལ་ལ་།  ' ཅས་ལན་འདས་ཉིས་བཀའ་ 

སྩལ་པ། ཤའ འཨརདགིམཆན་ཉིད་གོད་བཉིདཀ་ིནས་བརདག་བུ་ གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མེ་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསྤུནམ་པར་དག་པསྨ་ན་བའི་འདུས་ 
ཏེ་རེག་པ་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོ་མ་ལྡན་འད་ཀྱི་ ཤི 


བུ ཁིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ་ཤིན་ཏྱུནམ་པརདག་པའི་ཧིདརོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ ནའདས་ཇིལརནྷ་ནམ་པརདག་པསྐ་ན་བའི 
འདུས་ཏའག་པ་མའཚལ་པ་ལགས། བཅོམ་ གོ 


ལྣནའདསྤ་ཀིས་བཀའ་ལལ་པ། ཤརད་ཏིའི་བུ་འང་གི་མཆནནིད་སྟེངཔ་ཉིདྲ་ཀྲི་ཕི་རྣནམ་པར་དག་པསྨ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་ 


7 སོ ༨ །པཆིི་ཤེས་སོ། ། ོེྷྲེྲ ཱའ་འད ཨུ་ཏེ་རེག་པམ་འཚལ་ཏོ། ྫཾེཾརྲེྲེྲིེ ཤར་ད་ཏའིབུ་ཤིན 


24 ཏུརྣམ་པར་དག་པའི་ཕུཾརའོ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟརན་རྣམ་པརདག་པས་སྣའི་འདུ དུས་ཏེ་ ས་ཏེའེག་པ་མ་འཚལ་པལགས། བཅོམ་ལྡན་འདུསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། - ཤ་རད་ཏིའི་བུ་རང་ ངི 


གི་མཚན་ནིད་སྟོངབཉེད། ཀྱིཕིརརྣ་མཔད་དག་ :÷ སའི ཟབ ཏེའག་པའི་ཤེས་སོ། ས། ན་པའི་ནང རཱ བསྭ་ལུའི་ ་ ་ཏརགཔ་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཉིས་ 
༡ ར་ན ར་ ཤ་རདུ་ཏིའིབུ་ཤིན་ཏུ་ནམ་ པའ་དག་ པའྱི་པཱཾརོརོ། ཅོར ལྡན་འདུས། དི་ལྟ་ན་ནམ་ པརདག་ །པས་ལྕེའི་འདུས་ ་ཏེ་འག་པ་མ ་འཚལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡནའདས༔ ཀྱེས་ 
ངུ བེབག་པའ་ ཏིའིབུ་རད་གི་མཚ ༈ནིད་སྣེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྲིའ་རྣམ་པར་དག་པས་ ཇེ ཏེའ་ག་པ་མི་ཤཾས་སོ། གོ བ་བཅོམོ་ཝནའདསྣ་ནོན་པད་དག་བསྲ་ ཀྱི་འདུས་ 
པོ ཏིས་ོོ་ །བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་ 'བཀའ་བསྩལ་པ། །ཁའ་ད་ཏེའི་བུ་ཤིན། ཏུརྣམ་བའདག་༨ པའཤརའོ། ཟབ དི་ལཱརན་ནམ་པརདག་པས་་ 
ཡུས་ཀྱེ་འདུས་ ཏརཾགཔ་མ་འཚོལ་པ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤབ་ད་ཏེའི་དུ་རད་གི གི་མཚན་ཉིད་སྟང་པཉིདཀྱི་ཤིཿ ཕརྨ་རམ་པའ་དག་པས་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏོརག 


×× 


ས་ར ་ ཟླང 
བཏི ༈ཌ  ་འགགཔས་སིདྱ་ིས་རེག་བཟུ་འཚོལ་ཏོ། །བཅོས་ཞནའཊཌསོ་བཀུ་པ། ཤནྦཉིའི གློ་བ 

2 པའི་ཕིཾརདོ། །ག ཁ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལརནྷ་ནམ་པར་དག་པས་སོདྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེགཔ་མ་འཚལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏེའི་བུ་རད་གི་ 
མཚན་ཉིད་སྟེང་བཞྲིད་ཀྱི་ཕཾམ་རྣམ་པརདག་པས་གདེཀྱི་འདུས་ཏ་འག་པ་མི་ཤེས་སེ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྔནའདསྣ་ནམ་པརདག་པས་མིག་གི་འདུས་ཏྲེག་པའྱི་ཉེཉྱ་གིས་མོར་བ་མ་འཚལ་ དོ 

ˆ བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་འདུ་ཏིའིབུ་ཤིན་ཏུ་ནམ་པདདག་པའི་པུརར། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་རྡིལྟརན་རྣམ་པརདགཔས་མེག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རྐྱ་ནབྱིས 
ག་ལ ལོ་གགས་ཝིམ་བཀ་ུཡ་གུ། ཤརའོའི་བུ་རད་གི་མཚོནཏིད་སྟོད་པ་ཉད་ཕུའནམ་པའ་དགཔ་སམིགགི་གྲཊབས ཉིབ བག འད 
བིཾ་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་ བའི་འདུས་ཏེ་འག་པའྱི་རྐན་གིས་ཚོར་བ་མ་འཚུལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་ར་དཱ་ཏིའི 
བུ་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པརདག་པའྱི་ཕིརརོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇེ་ལྟར་ནྡནམ་པར་དགཔསྨན་བའི་འདུས་ཏེ་དེག་བའྱི་རེནྲ་གིས། རབ་མ་འཚལ་པ་ལགས། བཉོམ་ལྡན་ 


གླ 


༄༅། ༨ །འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གའ ཅོ འོདོ་་  ་བུག་ ལོ་སི ཡམ 
མག་ གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡནདདསྤ་ནམ་པརདག་པས་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཆོར་བམ་འཚོལ་ཏོ། །བཉེམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀུས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤའ་ད་ཏིའི་དུ་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་ 
ཧྱ དག་པའི་ཕྱིརརོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟརན་ནམ་པརདག་པས་སུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེན་གེས་ཐོར་བམ་འཚོལ་པ་ལགས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ 
-»~ པ། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་དད་གིམཚན་ནིད་སྟེདཔ་ཉིདཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའིརྐྱན་གྱིས་ཚོར་བམ་ཤས་སེ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལཱནའདས་ རྣམ་པརདག་ 
0 པས་ལྕེའི་འདུས་ཏེའག་པའྱི་རྐནྱ་གིས་ཆོར་བམ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདགཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་ཤིནཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱོནའོ། ། ཁ་པ་བཅོམ་ལཱན 

འདས་ཇི་ལཱརྭན་ནམ་པར་དག་པས་ལྕའི་འདུས་ཏུ་རེག་པའྲི་རུ་སིས་ཚོར་བ་མའཚལ་པ་ལགས། དཅོམ་ཝནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤའ་ང་ཏིའིབང་གི་ ། 

སྟོད་བཉིད་ཀྱི་ཛཱའ་རྣམ་པརདག་པས་ལྱེའི་འདུས་ཏེ་རེག་སུའྲི་ཆོརབ་མི་ཤེས་སེ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ནམ་པརདག་པས་ལུས་ཀྱཾའདུས་ཏོརག་པའི གྱིས་ཚོའ་ 
བླ་འཚལ་ཏོ། །བཅེམོ་ལྡནའདསྭ་ཀིསབ་ཀའ་སྩལ་པ། ཤ་ར་ད་ཏེའི་བུ་ཤིནཏྲཱ་ནམ་པའདག་པའི་ཧར་རོགཿཐེས་ལྡནའདས་ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ 


` འེགའྱ་ཆུནྱིསྔཆོརབ་མ་འཚལ་པ་ལགས། བཅོམལན་འད་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དཏིའི་བུད་གི་མཚན་ཉིདསྟད་བཉིད་ཀྱེ་ཕིར་རྣམ་པ་རདག་པས་ལུས་ཀྱི་འདུས་ 
ཏེའེག་པའི་རྐེན་གཾས་ཚོར་བི་ཤེས་སོ། །ག ཁ་པ་བཅོམ་ལྡན་འད་སྣྲ་ནམ་བའདགཔས་ཡདི་ཀི་འདུས་ཏེ་ག་བའྱི་ཏནྱ་སེས་ཚོ་བམ་འཚོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀྱས་བཀའ 
ལྩམ་པ། ཤའ་དཱཏེའི་ུ་ཤིནཏྭ་ནམ་པར་དག་བདྲཔའརོ། །གསོལ་བཅོས་ལྡན་འདུསདྡིལྟརནྷ་ནམ་པར་དགས་ཡོད་ཀི་འདུས་ཏེགཔའྱི་སྩ་བས་ཆོར་བམ་འཚོལ་བ་ལག 


བཅེམ་ལྡནའདུསྦ་གིས་བཀའ་སྩལ་པ། །ཤ་དདུ་ཏིའི་བུ་རད་ག་མཚན་ནིད་སྟང་བཉོད་ “ཀི རྣ་ནམ་པའ་དགཔས་ཡོདྲ་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཏནྱ་སུས་ཚོརབ་མི་ཤེས་སེ། ། 


གསེལ་པ་བཉོན་ལྡན་འདསཿ མ་པརདག་པས་སའི།ཁམས་མའཚོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་ཤན་ཏུ་ནམ་པའདག་པའི་སིརོ། དེ 
གསལ བབཅས་འནས་ྷསནནམ་པར་དག་ལས་གཁཁམས་པ་འཚལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། ཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ་དད་གི་མཚ་ །ཉིད་ 


སྟེད་པ་ཉིད་ཀྱིརྱིའ་རྣམ་པར་དག་པས་སའི་ཁམས་མོ་ཤེས་སོ། །གསེལཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣ་མ་པར་དག་པས་ཆུའི།ཁམསས་འཚལ་ཏོ། །བཅེམ་ཝཱན་འདས་ 


ར།སསསམ-ར༤༤༨2--༨-༩༤-----༠--༤༤༤༤- ༤༤༨༨ ~~ སེ 
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 ༄༅། ལྷ །བཀའ་སུལ་ པ། ཤ་ རད་ཏིའི་བུ ཤིནཏུ་ནམ་ བཅ པའི་ཕརའོ། (་ པ་བཅོམ་ ཧཱ དས་དི་ལར་ནམ་པར་ ག་པས་ཆུའི་ ་ ་མ་འཚོལ 
༡: བ་འནོས། མཿ འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་པ། ། ཤལ་དུ་ཏིའི་བུའང་གི་མཚུནནི ༥ ཤིད་ཀྱི་ཐཾ ཐོཿརྣམ་ ་པར་དག་པས་ཚུའི་ཁམས་ ་ ལུ །ག སེལ་པ་བཅོམ 
ར; ལྡན་འདས༔ རྨི ་མེའི་ཁམས་མ། 'འཚལ་ཁོ། ཏཾ། །བཅེམ་ ཐན ཀྱིས ་ ་པ། ཤར་དཱ་ ཏེའི་བུ་ཤིན་ཏྲཱ་ནམ་པཱདདག་པའི་ཤིན་ ཟ་ 1 ་ 
- ་ དྭ་ལན་ནམ་ པར་དག་པས མེའི་ཁམསམ་ཿ "'འཆོལ་པ་ ལནོས་ བཅོམ་ལ ༢ ཀྱིས དོ ཡཿ བ། ཤའ་ད་ ]ཏུའབཱ་ ཡ་་་ ད་སྙེང་པཉིད་ཀྱི་ 
༡ ཧྱིའརྣམ་ ཐ་འའི་བམས་མི་ཤིས་ས། ། ¡ ལ་བ་བཙམ་༢ བྒནའདསརྣམ་ པནདགཔས། ཆུང་གི ཏུ ་འཚོལ་ཏེོ། ཏེ། །བཅམ 'རྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ ༢ 
ཤརད་ ཏིའི་བུ་ཤིན་ ཏྣམ་པ པར་ རཿ པའེ པ་རོ། །གསེལ་ ལ་པ་བ་ པ་བཅོམ་ལཱནའདས་ད དྭལཱའ་ན་ནམ་ པར་དག ་པསཱ་རུང་གི་ །ཁམསམ་ འཚོལ་པ་འ ་ལགས། བཅོམ་ 'ལྡནའདས་ ཀྱིས་ 
བཀའ་སྩྣལ་ པ། ཤནད་ཏིའི་བུ་འང་གི་ཿ ཤིས ཤིད་སྡེང་པཿ ཤེདཀྱི ཕུརྦ་ནམ་ པརདག་ པས་དུད་གི། །ཁམས་ མ་ཤེས སཾ །གསེལ་པ་བཅོ་མ་ལྡན་འདསྣ་ནམ་པརདགཔས་ནམ་ 


ཁོ ་ 


ˆ མཁའི་ཁམས་མའཚ་ལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བ་ཀའ་སུལ་བ། ཤར་དཏོའིབུ ཤིནཏྲནམ་བརདག་པའི་དིརརོ། །གསོལ་པབཅོམ་ལྡན་འདས་དི་ལྟརན་ནྣམ་པད་དག 


བསྐནས་མ།ཁའི།ཁམས་མ་འཚོལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ཤརརད་ཏེའི་བུ་ནངགི་མཚནཉིདསྙེད་པ་ནིདཀྱ་ཕུར་ནམ་པར་དག་པས་ནམ་མབའི་ ་ 
ཁམས་མི་ཤེས་ས། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་དུག་པསྔ་ནམཔརཤེས་པའིཁམས་མཁུཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་དགས་ཀིས་བཀའ་སལ་པ། ཤར་ད་ཏིའིབུ་ཤིན 
ཉུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕཱཿར། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྷ ན་འདུས་ཇི་ལུརནྡ་ནམ་པརདག་བསྡ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསམ་འཚོལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱས་བཀའ 
སྱཝྲགཾ ཤར་ད་ཏིའིབུ་ནང་གི་མཚན་ཉིད་སྣང་བདྱ་ཀི་ཤིརྨ་ནམ་པར་དག་པས་ནམ་པར་ཤེས་པའི་འམས་མི་ཤེས་སེ། །གསལ་པ་བ མ་ལྡནའདས་རྣམ་པར་དག་པས་ 

མ་ནིགཔ་མ་འཆོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྷན་འདྲ་ཀྱཾསབཀལྭ་སལ་པ། ། ཤར་ད་ོའི་བ་ཤིནཏ་ཱས་པརདག་བའིབོན་རོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཛ་ལརནཱ་ནམ་པར་དག་པས་མ 


དྲ 


རིག་པ་མ་འཚོལ་པ་ལགས། བཉོམ་ལྡན་འདསྤ་ཉྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཤར་ད་ཏེའི་བུ་རང་གི་མཚན་ཏིད་སྟང་པ་ཞིད་ཀྱེ་ུཾན་རྣམ་པར་དགབས་མ་དིགཔ་མི་ཤེས་སེ། །གསོལ་ 


5 -ཁལ་ཁ༅༅:༦་་༠9སེཁྱཁ ཁཾ = ˆ =ˆ༤-༢༤༤༤༤༤༢༤༧༠༤༤༤༤༤༤༢༤༢༧༧༧༤༠༠མདཆ 
ལོ.,་ཁོངོ་ བསྟོམ་ལན་འཕམ་ ་ཕ། ཤལ་ཀུ་ཏིཁི་ཤྲ་རང་གི་༔ གསས་འདྲཉིང་མཁས་ལ་ཏེ ྡ 
༨ ོ །གསལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་དག་པས་འདུ་བེདམ་འཚོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དྭ་ཏེའི་བུ་ཤིནཏྱཱ་ནམ་བར་དག་པའི་ ་ 
ཐཾ ཕེའ་རོ། །གསེལ་བ་བཅོམ་ལན་འདས་དིལརན་རྣམ་པར་དྭག་པས་འདྱུ་བདམ་ཚཚལ་༠༡།༡།གསོལ་པ་བཅོམ་ལ་ནའདས་ནམ་པར་དགཔས་ནམ་པར་ཤེས་བམ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ ་ 
འགཆིསབཀའསུང། །ཤད་ཿཏིཧཱ་ཤིནཊུནས་པཊདཱག ོ། །གསེ་བཅོབ་༣ཏ་༥ད་དོོ་་ 
`@⁄ དྲ་ཡངན་ཊོད་ཅུ་སབ།།་་ ཤར་ད་ཏིའི་བུ་རད་གིམཆནཏི་དགད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཧིུར་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ ཁྲནསྭ༦་ 
ཤྲ རྣམ་པར་དག་པས་མོང་དང་གཟུགས་མ་འཚལ་ཏེ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱོས་བ་ཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དཱ་ཏིའི་བུཿཤིནཏྲུ་ནམ་པརདག་པའྱི་ཧུཾརའོ། །གསོལ་པབཅོམ་ལྡན་འདས་ 
དྷི་ལརནྡྷ་ནམ་པར་དག་པས་མིདདང་གུགས་མའཚལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀིས་བཀའ་སྩུ།པ་པ། ཤ་འྲ་དུ་ཏིའིརད་གི་མཚནིད་སྣེང་པ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཕིུརྲ་ནམ་པུར་དག་པས 


མེད་དང་གཟུགས་མི་ཤེས་སོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་དག་པས་སྩ་མཆེད་དྲུག་མ་འཚོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའི་བྲུ་ཤིན་ 


/ ཐ ༦ ; 
"7 ¥ ¿` 


རྩ ཏུནཔཱའི་ཕཱརརོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལརན་ནམ་པརདུག་པས་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་མ་འཚོལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡ་པ། ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་འད་ 
གི་མཚན་ཤིད་སྟེདཔ་ཞིདྱ་ྱ་ཐཱརྨ་ནམ་པརདག་པས་སྐྱ་མཆད་དྲུག་མི་ཤེས་སེ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསྨ་ནམ་པ་དདག་པས་འགྱམ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་་ 
བཀས ལག། ཤའ་བུ་ཏིའི་བུ་ཤིནྭཏཱ་ནམ་པའདག་པའི་ཐཱིར་རོ། །གེལ་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་དྡི་ལྟརན་ནྣམ་པའ་དག་པསའེགྲ་མ་འཚོལ་པ་ལགས། ཆོ ན་དོན 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་“་པ། ཤགདཱ་ཏིའི་བུ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟངཔ་ཉིད་ཀྱི་ཧིའླ་ནམ་པརདག་པས་རགྱམི་ཤེས་སོ། །གསེལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམ་པར་དག་པས་ཚེརབ་མ་ 
འཚོལ་ཏོ། །བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་ར་ཏིའི་བུ་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པརདག་པའི་ཕའའོ། ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པའ་དག་པས་ཚོར་བ་ 
མ་འཚལ་པ་ལགས། བཉོམ་ལྡནའདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་རད་གི་མཚན་ཉིད་སྟེད་བཉིད་ཀྱི་ཕཾད་རྣམ་པར་དག་པས་ཆོརབ་མི་ཤེས་སོ། །གསེལ་པ་བཉེམ་ལྡན་ད་ 
རྣམ་བའདག་པས་ཡྲེད་པམ་འཚལ་ཏོ། །བོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤར་ད་ཏེའིབུ་ཤིནཏཱ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕིའ་རོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་དྡི་ལྟརན་རྣམ་ 


༩ 


ད་ཀ 


རོ །པར་དག་པས་སྲེད་པ་མ་འཚལ་པ་ལགས། བཅོས་ལྡནའདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ། ཤརདཏོའིབུ་རང་གོ་མཚནཉིད་སྟོད་པཉིད་ཀྱུཕྱིའ་ྣམ་པ་རདག་པས་' 
_ 28 སྲད་བ་མི་ཤེས་སོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམ་པའ་དགཔས་ལེན་པ་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་ཤིནཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ 
གྱིའ་འོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྟན་འདས་ཇྡིལྟར་ན་རྣམ་པརདག་པས་ལནཔ་མ་འཚོལ་ཕ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤའ་ད་ཏིའི་བུརང་གི་མཚན་ཉིད་སྡོང་ 

མྨ པ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཕིརྨ་ནམ་པར་དག་པས་ལེན་པ་མི་ཤེས་སེ། །གསོལ་བབཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པའདག་པས་སྲིད་པ་མ་འཚལ་ཏ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དཏེའི་བུ་ 

ཟ = ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པའ་དག་པའི་ཕུརདོ། གསེལ་བ་བཅོམ་ལནའདས་ཇི་ལྟར་ན་ནམ་པའ་དུག་པས་སྲིད་པམ་འཚོལཔ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤན 
ྨ ཏིའི་བུའད་གི་མཚན་ཉེད་སྟེད་པ་ཉིདཀྱི་ཕོའ་རྣམ་པརདག་པས་སྲོད་པ་མི་ཤེས་སེ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་རྣམ་པའ་དག་པས་སྐྱེ་བམ་འཚལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 

. : བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་ཤིནཏཱ་ནམ་པརདག་པའི་ཕྱིརནོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཇྡི་ལྟ་རན་རྣམ་པར་དག་པས་སྐྱེ་བམ་འཚལ་བལགས། བཅོམ་ལྡན་ 


།་འདུསྱུ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤད་ད་ཏིིབུ་དདགི་མཚ་ནནདསེད་པི དོ་ཉིདྱཱརིྷ་ནམ་པརདག་པསྱ་ཐེ་བམེ་ཤེས་སེ། ། །གསེལ་ པ་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམ་པར་དག་པས་ ' 
་ཤི་ཨ་འཚལ་ཏེ། །བཅེམ། འདསྦ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་ར་དཱ་ཏིའིབུཿཤིན་ཏུ་ རྣམ་པན་དག་པའིིའའོ། བཅསལ སི པ་དག 
པས་ན་ཤིམ་འཆལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འད་ཀེས་བཀའ་སྩལ་ སུལ་པ། ཤར་དུ་ཏེ ད་ཏིའིབུ་རངག་མཆནནིདམདཔ་ི ཉིདྱ་ཀི་ོཾརྲ་ནམ་པར་དག ་པས༔ ྒ་ཤི་མི་ཤེས་སེ། 
གསོལ་པ་བཅོ་མ། འདྭ་སྣ་ནམ་པདདྲག་པས་སྦྱིན་པའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ ཧནཔ་སའཚལ་ཏོ། ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤི་ཡ ཡུ 
ཧྱིའ་རོ། །གསེལ་ བཅེམོ་ལ་འདས་་ལརན་ནམ་པརདག་པསྡ་ཧཱ ཡོན་པའི་ཕ་ལེལ་ཏཱ་ ནཔ་མ༡་འཚལ་པ་ལགས། བཉེམ་ལྔ ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤ་ 
ཊུནད་གེ་མཚན་ཉིད་སྐེ ེད་ཞད་སི་ནམ་བདདག་པས་བནཔའི་བ་ཧིནཔ ས་སཾ། ལབས ༥ 
། །བཅམི་སྐན་འད་ཀྱིས་བཀའ་སྩེལ་པ།  ཤར་ཊའུཤིན་ཏུན་མས་པདདག་པའིརོ། གསབཆོས་ན་ི་ནནསཔན་ 


ཏུ་ཕྩིན་པ་མ་འཚལ་ཏེ། 


།ཐོ་ཤར་རརོཆོང་རརོང་རོ་རརོརང་འོང་འོར་ངའཁང་ལང་འོ་འའ་ར་འོར་ད༦དངོབར རོས ཉལའར་ ན་ཆོ 42:24 ༨ 
ོམམཁོངངོངངངརརརངོངོར་ངོའང་ཁང་པངངངོ་འིངའའོའ་ར་འོའོའ་ཆངབའོངཁའའགཁ་། = ¦ ངེ ༧ = == 


® ཨུ» 


ངཱ ༄། - །གཡས་ ལ་བུམས་ཀཱ་ཕའ་ཏཱ་ཧི་ནཔ་མ་འཚུལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་ནད་གི་མཆན་ཞིད་སྟེང་པ་ཉིད་ 

2 3 འླ་ནམ་པ་དག་པསྱརུལ་ཁྲིམསྦ་ཀྱས་པ་རེལ་ཏྲུཧིན་པ་མེ་ཤེས་སོ། ངེ 8 ང་ འགསགས་པ་དགཔས་བཟོའ་བའི་འའོ་ལའུ་ཅིཉབ་འཆལ། || 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤུན་ད་ཏིའི་བུ་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཧོན་རོ། །གསེལ་པ་བ མ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་ར་ན་ནམ་པའ་དགཔས་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕུན་པ་ 

/་ ཅཅ ད་ཅོསགོའ་སུལཔ་ ། ཤརད་ཏིའི་བུ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟང་བཏིད་ཀྱི་ཕྲིརཟླ མུ་པབ་དག་པས་བཟེད་པའིཕ་རལཏུ་ཐིནཔ་མེ་ཤེས་སོ། ། 

གསུལ་པ་བཅོམ་ཝུན་འདསྣ་ནམ་པརདག་པས་བཉོན་འགགུས་ཀྱི་བརོལཏུཕིནཔ་མ་འཚོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྱ་ཀས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཉིའི་བུ་ཤིནཏྲུ་ནམ་པའ་དག་ 

པའོ །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལརན་ནམ་པའདག་པས་བེ་ནའགསྤྱཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མཁཚོལ་པ་ལགས་ ། བཅམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སལཔ། 

ཤར་དྭ་ཏིའི་བའད་གི་མཆན་ཧིད་སྟེད་པ་ཧིདཱརྣམ་པ རདབ།པསྟ་རེ་ནའགུས་ཀྱི་ཕ་འེལཏྲཱ་ཕོན་པ་མེ་ཤེས་ས། །གསལ་བ་བཅོམ་ལྡནའདྭསྣ་ནམ་པའ་དག་པས་བསམ་གཏན་གྱི་ལ་ 


/ རོམཏུ་ཕྱིན་པ་མ་འཚལ་ཏོ། །བཉོམ་ལྡནའདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩཡ་པ། ཤར་ད་ཏེའི་བ་ཤིནཏྲཱ་ནམ་པརདག་པའི་ཕཱརར། །གསལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟརན་ནམ་པར་དག་ 
པས་བསམ་གཏནད་གྱི་ཕའཾལ་ཏུ་ཧྱིནཔ་མ་འཚལ་པ་ལགས། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དུ་ཏིའི་བུ་རད་གི་མཚན་ིད་སྟེང་པ་ཞིད་ཀྱི་ཧིར་རྣམ་པར་དག་པས་ 
བསམ་གཏན་ཆྱ་བ་རོལ་ཏུ་ཕོཾནཔ་མི་ཤས་སེ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་དག་པསཿ ས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕོན་པམ་འཚལ་ཏོ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
སྩལ་པ། ཤནདཱ་ཏིའི་བུ་ཤིནཏྭཱ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྲིལའརོ། །གསུལ་པ་བཅུམ་ལྡན་འདས་ཇྙིལར་ན་ནམ་པར་དག་བས་ཤེས་རབ་ཀྱི ཕ་འོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མ་འཚོལ་པ་ལགས། ¦ 
ཅ་ལནའདས་ཆིས་བཀའྱ་སལ་བ། ཤད འིབ་རངགིམཚནནདཔཞེེ སས་བ །གསེལ་པ་ 
བཅོམ་ལྡནའདསྣ་ནམ་པརདག་པསཤད་སྟེང་བཉིད་མ་འཚོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་འདྭ་ཏཾའི་བུ་ཤིནྱ་ཏྲུནམ་པརདག་པའི་ཧོརརོ། །གསེལ་པ་ 
བཅེམ་ལྡནའདས་དི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས་ནད་སྟད་པ་ཉིད་མ་འཚོལ་པ་ལགས། བཉེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤའ་དུ་ཏིའི་བུ་འད་གི་མཆན་ཤིད་སྟེང་བཉིད་ 


གཨ ` །ཀི་ཧུྡ་ནམ་པའ་དག་དསྤ་ནང་སྟེང་པཉི མེ་ཤེས་སྭེ། །གསེལ་པ་བཅེམ་ལྡན་འད་སྔ་ནམ་པར་དག་པས་པི་ཤྟད་བཞིད་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅེམ་ལྡན 

༧༣ འདགྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤའདྭ་ཏཾའིབུ་ཤིན་ཏྱུ་ནམ་པའདག་པའྲི་ཧེརར། །གསོལ་བབཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལརནྲ་ནམ་པའ་དག་པས་ཤྷིསེངོ་པ་ཉིད་མའཚོལ་པ་་ 

 ལགས། བཅོམ་ ནབདྭསྤ་ཉས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རད་ཏིའི་བུ་འད་གི་མཚན་ནིད་སྟེང་པ་ཉིད་ཀིསའླ་ནམ་པདདག་པས་ ཕི་སྟེད་པ་ཉིད་མ་ཤེས་སོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན 

་ འདས་ནམ་པའ་དག་པས་ཕཾནང་སྟང་པ་ཞི ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བ་ 


ཾ ཞིད་མ་འཚོལ་ཏོ། བཀའ་སྩུལ་པ། ཤར་དཱ་ཏེའིབུ་ཤཾནཏྲནམ་པརདག་པའི་ཕ་དའ། །གསེལ་པ་བཅེམ་ 
ཱུ ལྡན་འདུས་དྡེ་ལྟརན་ནམ་པར་དྭག་ཕས་ཛྱ་ནང་སྙེད་པ་ཉིད་མ་འཚལ་པ་ལགས། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་དཀའ་ 
ར ¬ ༥ 


པཿ སྩལ་པ། ཤབ་དཱ་ཏིའི་བུའང་གི་མཚན་ཉིད་སྟེ་ངབ་ 
སེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམ་བརདག་པས་སེང་པ་ཉིད་སྟེད་པ་ཉིད་མ་འཚོལ་ཏོ། །བཅེམ་ལྡན་ 
འི་བུ་ཤིནཏྣཱ་ནམ་པའདག་པའི་ཕིར་འོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇེ་ལྟའ་ན་ 


རྣམ་པར་དག་པག་སྟེད་པ་ཉིད་སྟེད་པ་ཉིད་མ་ ིར་ 


ཉིདྱ་ཀི་ཤཱཾཿྷནམ་པརདགཔས་ཙྱོ་ཞང་སྟེད་པ་ཉིད་ནཾ་ཤེས་སོ། །ག 


འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤའ་དཱ་ཏེ 


'འཚོལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའསུལ་པ། ཤརྐདུ་ཏིའི་བུ་ནད་གེ་མཚན་ནིད་སེང་པ་ཞིད་ཀི་ཕིརྨརམ་པརདག་པས་སྣོད་པ་ཉིད་སྟོང་པཞིད་མི་ཤེས་ 
སེ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལུན་འདས་ནམ་པན་དག་པས་ཆེན་པ་སྟེང་པ་ཉིདམ་འཚོལ་ཏེ། །བཅེ་མ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །ཤབུ་དཱ་ཏིའི་བུ་ཤིན་ཏུ་ནམ་ 
‹: ` །གཟེལ་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལརནྡ་ནམ་པའ་དག་པས་ཆན་པེ་སདཔཉིད་མ་འཚལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤོ 
ན་ད་ཏེའབུ་དད་གི་མཚནནིད་སྟེད་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཧོའྲ་ནམ་པར་དག་པས་ཆེནཔ་སྟང་པ་ཉོད་ཨི་ཤེས་སེ། །གསལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པརདགཔས་དོན་དམ་པ་སྙེང་པ་ 
ཉད་མ་འཚལ་ཏོ། །བཙོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤའ་དུ་ཏིའི་བུ་ཤིནཏླུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ོ། །གསོལ་པ་བཅོམ། ན་འདུས་ཇི་ལརན་ནམ་པར་དག་ 
པས་དོནདམ་པ་སྙང་པ་ཞེད་མ་འཚལ་པ་ལགས བཙེམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དུ་ཏིའི་བུ་རང་གི་མཚམནིད་སྟེང་བ་ཞེདཀྱེ་ ༣ནཁུ་ནནཊ་རྲན་ནིན་ 
དམ་པ་སྟེང་པཉིད་མི་ཤེསསཾ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདསྣ་ནམ་པའ་དག་པས་འདུས་བས་སེངཔིད་མའཆོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡ་པ། 


༄༅། ་ ར་ད་ ད་ཏིའི་བུ་ཤིནཏྲཱ་ནམ་ཿ པའ་དག་པ འིར ཀཱ ལ་ལ ལ་པ་བཅོམ་ ༢ ངཾ་ལཱཿ ཀཾ ཞྷ་ནམ་ པར་དགཔས་འདུད། ་བས་སྟེངཔ་ཉེད་མ་འ ་འཚལ་ 


ཏཾ 


༤༣༦༨ 
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ཧེ བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་ར་དཏིའི་བྭ་ འད་གི་མཚན་ཉིད་ 


བ་་ བཅོམ་ལནའདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་ར་ད་ཏི ཏིའི་བུ་རང ་གམཚན ཤིང་སཾང ་་ཞིདྱ་ཀཱ་སིར་ནམ་པར་དག་པས་འ་ ཤུསྱ་བུམ་གང་པ་ཉིད་མི་ཤེས་ 
སོ། །གསོལ་པ་བཅེམ་ལྡནའདས་ནམ་པ་དདགཔས་འདུས་མྭ་བས་སེང་པ་ཞིདམ་༡ཆ་ལ་ཏ། །བཅོམ་ལ དན ད་སྦྱཡ་སབཀའསུ་ལ་པ། ཤི་འདཱ་ ཞིབུ་ཤིན་ . 
།ཏྱནམ་པརདག་པའི་ཕུརརོ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལུན་འ་ དདས་ཇི་ལཱརནྲ་ནམ་པར་དག་པས་འདུས་མྲ་བས་དེ ཊོང་བ་ཉིད་མ་འཚོལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདགྱ་ཀྱིས་ 
སེད་པ་ཞིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཞམ་ པརདག་པས་འདུསམ་ཤོས་ཧེ 


དཔཉིད་མི་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྔ་ན་འདུས སྣ་ནམ་ 


པནུདག་པསུ་མཐའུ་ལས་འདག་པ་སྟེདཔ་ཧཾ ཉེད་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། | ཤུ་ད་འ་ཤན་ནམ་རདག་པའབར ་ =: 


བཅེམ ལྡན་འདས 'ཇི་ལྟརར་རྣམ་ ་པན་དག་པས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣང་ 


པ་ཤད་མ་འཚལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདྭསླབཀའ་སུལ་པ། ། ཤར་དྭ་ཏིའདུ་རད་གིམཚན 


ཤིདྷསདཔཞདྱ་ཱིིནམ་པརདགཔས་མཐའ་ལས་འདསཔ་སྟད་པཉདམི ཤེས་སོ། །གསོལ་ཕ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནུམ་པར་དག་པས་ཐོགས་དང་ཐ་མམེདཔ་སྟོད་པཞིད 
མ་འཚལ་ཏོ། །བཉེམ་ལྡནའདས་ཀྱི 'བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་དཱ་ཏིའིབུ་ ཤིན་ཏུ་ནམ་པའདག་པའི་ཕྱིཌའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇྡི་ལརན་ནམ་པརདག་པས་ཐོག་མ་ 
སྲུ དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོད་པཉི མ་འཚོལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤ་འདཱ་ཏིའི་བུ་ནང་གི་མཚན་ཉིད་སྣེང་བཤིད་ཀྱི་ཕྲིར་རྣམ་པར་དག་པས་བྲོག་མ་དང་ 
ཐྲ་མ་མེད་པ་སྙེད་པ་ཞིད་མཾཔ སས །གསེལ་པ་བཅོམ་ལནའདས་ནམ་པར་དག་པས་དེརབ་མེད་པ་སྟེངཔ་ཉིདམ་འཚོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་ཤིནཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕཱིནརེ། །གསེལ་བ་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཇྡི་ཆུརནྭ་ནམ་པར་དག་པས་དོརབ་མེད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་མ་འཚོལ་པ་ལགས། །བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་པལ་པ། ཤ་འྭདཱ་ཏིའི་བུ་འད་གི་མཚན་ཉིད་སཱོད་པ་ཤིད་ཀྱི་ཕྱིརྲ་ནམ་བཟདག་པས་དོརབ་མདབ་སྟོང་བཞིད་མི་ཤེས་སེ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ 
ལྡན་འདསྣ་ནམ་པར་དག་པས་དད་བཞིན་སྟེང་པ་ཉིད་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་ར་དཱ། ཁྲི་བུ་ཤིན་ཏྲུ་རམ་པརདག་པསི་ཐིགོ 


ཛཾ རི རོར །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཇྡི་ལྟརན་རྣམ་པར་དག་པསའད་བ་ཞིན་སྟེད་པརེ མ་འཆལ་པ་ལགས། བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་ 
: སྩལ་པ། ཤའ་དུ་ཏིའིབུ་དད་གམཚནཧིད་སྟད་པ་ཉིད་ཀི་ཕུརྨ་ནམ་པར་དག་པས་དད་བཞིན་སྣེད་པ་ཤིད་མི་ཤེས་སོ། །གསེལ་པ་བཅེམ་ལྡ་ནབ་དསྣ་ནམ་པརདག་པ་ 

ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟེད་པཉིད་མ་འཚོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའེ་བུ་ཤིནཏུ་ནམ་པརདག་པའི་ཝིར་རོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་ _ 
འདས་ཇྭ་ལ་རནྨ་ནམ་པའ་དག་པསཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེད་པཞད་མ་འཚལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་ར་དུ་ཏིའིབུ་རང་གི་མཚན་ཞེད་ 
སྭོད་བཞི་ རྣམ་པའ་དག་པས་འང་གི་མཆཞིད་སྙེང་པ་ཞིདམ་ 


1 
༼ སྟེད་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱོའ་རྣམ་པར་དག་པས་ཆོས་ཐམས་ཧད་སྣང་པཀིད་མི་ཤས་སེ། །ཀསེལ་པ་པཅམ་ཝན་འདས། 
བུ འཚལ་ཏོ། །བཅེམ་ལནའདུས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དུ་ཏིའི་བུ་ཤིནཱཏྱཱ་ནོམ་པར་དག་དསེ་ལར་འ། །གསེལ་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟདཧན་རྣམ་པར་དག་བཱ་ 

དད་གི་མཚན་ཉིད་སྟད་པ་ཞིད་མ་འཆལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་ཧུལ་པ། ཤརའ་དྭ་ཏིའི་བུ་དང་གི་མཚན་ཉིད་སཱེད་པ་ཞིཀྱི་ཕིའ་རྣམ་པར་ 


་ནག་པས་རད་གི་མཆན་ཞིད་སྣད་པ་ཉིད་མེ་ཤེས་སོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམ་པརདག་པས་མེ་དམེ གུས་པ་སང་ཉཉེདམའཚཏོ། །བཅེམ་ལན་འདས་ཀྱིས 
བཀའ་སྩལ་པ། ཤརདཱ་ཏིའི་བུ་ཤིནཏྲནམ་པདག་པའི་པ་རོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཇིལྐར་ནྷནམ་པརདག་པས་མི་དམེགས་པ་སྟེང་པཞིད་མའཚོལ་པ་ལགས' བཅོམ 
ྭཱ ལྡན་འདསུ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤའད་ཏེའི་བུ་རང་གི་མཚནཞིད་སྣེང་པཞིད་ཀྱི་ཕྱིའ་རྣམ་པརདག་པས་མོ་ དམིགས་པུ་རྐ་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཌྣམ་པརདག་པཱ, 
དཔ་སྟེང་པ་ཉིད་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པྲ། ཤར་དཏེའི་དུ་ཤིནཏུ་རམ་པནདག་པའི་ཧུཾདོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རི་ལྟརནརྣམ་པང 
དག་པས་དངོས་པ་མེད་པ་གྣེད་པ་ཞིད་མ་འཚལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་ཕུལ་པ། ཤར་དཏིའི་དུ་དད་གིམཚན་ནིདསྡོད་པ་ཤིད་ཀྱའི་རྣནམ་པར་དག་པས་དངོས 
བ་མིདཔ་སྟེང་པ་ཞིད་མེ་ཤེས་སོ།། གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམ་པར་དག་པས་དོབ་ཞིད་སྟེང་པ་ཞེད་མ་འཚོལ་ཏོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ཤར་དུ འི་བུ་ 
ཤན་ཏུ་རམ་པརདག་པའི་ཕྱེརརོ། །གསེལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དྣི་ལརནྣ་ནམ་པར་དག་པས་དེ་བཞོད་སྟེད་པ་ཉིདམ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། 
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༄༅། ། ཤར་ད་ཏོའིབུ་རད་གེ་མཚན་ཉེད་སྟོང་པ་ཞིདྲ་འི་་ཕིརྨརམ་པར་དག་པས་ད་པོ་ནིད་སྣེངབ་ཞིད་མི་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་བར་དགབས་དངོས་པོ་མེད་ 


༢༣ བཞིདབེ་ཉིད་སྟེངཔ་ཉིད་མ་འཚལ་ཏོ། ་་། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ། ཤའ་ད་ཏིའི་བུ་ཤིན་ཏུ་ྣམ་པརདག་པའི་ཕྱེརདྲོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟརན་རྣམ་བཱ་ 
དགུ་པས་དངོས་པོ་མདཔའི་དོ་བོ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་མ་འཆལ་པ་ལགས། །བཉོམ་ལྡན་འདྭས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་རང་གི་མཚན་ཞིད་སྟོང་པཤིད་ཀྱི་ཕྱིརྣམ་པར་དག་པས་ ' 
དངོས་པེ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟེངཔ་ཉིད་མེ་ཤེས་ས། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པའ་དག་པས་དྲན་པ་བར་གཞག་པརྣམས་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
ཧྱ ཤར་དུ་ཏིའི་བུ་ཤིནཏུ་ནམ་པའ་དགཔའི་ཕཱིརརེ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇ་ལ་འནྲ་ནམ་པའ་དག་པས་དན་པའེ་བར་གཞག་པྱ་ནམས་མ་འཚོ་ལ་པ་ལགས། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ་རང་གི་མཆན་ནོད་སྟང་པ་ཤིང་ཀྱ་ཡིརྨ་ནམ་པརདག་པས་དྲན་པཞེ་ བར་གཞག་པྨ་ནམཱ་མོ་ཤས་སོ། །གསོལ་པ་ 
བཅོམ་ལནའདསྣ་ནམ་པའ་དག་པས་ཡད་དག་པ་སྤོང་བརྣམསམ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ། ཤར་ དྭ་ཏིའི་བུ་ ཤན་ཏྲུ་རམ་པར་དག་པའི་ཧཱིརའོ། 


2 
ཙཿ 


ལྡན་འདསཇི་ལྟརན་རྣམ་པརདག་པས་དབད་བྲ་ནམས་མ་འཚལ་པ། 
བ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཕིར་ནམ་ 


ཿ 


དྦ ' ྭ་གསའདུས་ཇ་སརན་ནམ་པརདག་པས་ལདདག་པ་སེངབྲ་ནམས་མ་འཚལ་བ་ལགས 
ས་ད རྣནམ་པརདག་པས་ཡདདག་པྲ་སྤེད་བྲ་ནམཨ་མི་ཤེས་ 


། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། + འའ 
ཟ་ །གསོལ་པ་བཅེམ་ལྡན་འད་རྣམ་པནདག་པས་ཇུ་འཕྲུལ་རྒོ་རྐད་པྣམས་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ 
།ཞནསྱ་ཡས་བཀའ་སྩལ་བ། ཤར་ད་ཏིའིབུ་ཤིན་ཏྲ་ནམཔ་དདག་པའི་ཕིར། གསོལ་པ་བཅོམོ་ལྔ 
ལྔ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱ 'བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་བདུ་ཏིའི་བུ་འང་གི་མཚན་ཞིད་ 
ལ་པ་བཉོམ 


ན་འདས་དི་ལར་ནྷ་ནམ་པའ་དག་པས༔ ཁྲ 
སྟད་བཤིད་ཀྱི་ཡྣནམ་པའདག་པས་རྫུ་འཕྲུལ' )ྐད་སྷ་ནམས་མེ་ཤེས་སོ། ། 
ན་འདུས་ཀུས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་ཤིནླུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆྱིའརོ། །་ 

པཱ 'ལགས། བཅེམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀིས་བཀའསལ་པ། ཤར་དཱ་ཏིའི་བུའདགི་མཚོནནིད་སྡེད་་ 
པའདགཔས་དབང་ཕྡེ་ན་ས་མེ་ཤེས་སེ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པརདག་པས་སྟབས་རྣམས་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ ° 


ཀག འགའ་ཅོས་གུང་པ། ཨཿ 
ལ་བ་བཅམ་ 


ཀཀ ༡༨༡༨པར་ཁགཀབ་འགྲོར་ཁ འཁལ ལོ ཁེལ་ཆོ་ོ་འགས་འརཆཆོངཡའོམཆོའ་འ༥༧ོང་འཛོང༩ོ༤༦༦༤ 62:42 


དུ ཁྲོ མཾ རར པོངངིངངིཔཔ༨ང༧འོཔ་འངཔང་ྱ༨༨༨༨༡རལ༨༨༨༨༤༨༨པཔ༨༨༨༨༥༨༨༧ལ༡2 
༄༅། ༨ །བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་ར་དཏིའིབུ་ཤིནཏུ་ནམ་པརདག་པའྱི་པཾརའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྡི་ལྐར་ན: ཊ་པར་དག་པས་སྙེབསརྣམས་ན་འཚོལ་པ་ 

༦ ་རརྱས་ཐྗེལ།་ ༢ ར་ར ༣མས། ཀས ་། ་ 
ལགས། བཅོམོ་ལྡནའདསྤ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤདདཱ་ཏིའིབུནད་གི མཚན་ནད་སེངཔནདྱ་ཀི་ཕིརྨནམ་པའདག་པས་ེབསྣ་ནམས་མེ་ཤིས་པ། སས་བ ནཾ 
འདས་ནམ་པར་དག་པས་བུང་ཆུབ་ཀྱེ་ ཡན་ལགསྣ་རམས་མ་འཚོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་ཤིན་ཏྱུ་ནམ་པར་ ག་པའི་ཕིརའོ། གཿ 


, པ་བ མ་ལྡན་འདས་ཇྡེ་ལྟནན་རྣམ་པར་དག་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཨན་ལག་རྣམས་མ་འཛལ་པ་ལགས། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤའ འི་བུ་རང་གི་མཚན་ ་ 


༢ 


ྲྲ = སཱ ཏཱ ངེ ༩ ༨ ཾཱ .¬., ༤༽ ་༽ ་ ༢3 = ུུ 
ཐུ ཉིད་སྟེང་བཉིད་ཀྱི་ཕྱིན་རྣམ་ པར་དག་པས་ཧདྱ་རུབ་ཀྱི་ཨན་ལག་ནམས་ན ཤས་སེ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡནའ དསྔནམ་པར་དག་པས་འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱན་པམ་ 


`~ 


འཚུལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤཤད་ད་ཏིའི་བུཿཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའྱི་ཕིརོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇྡི་ལྟརནཱ་རྣམ་པད་དག་པས་འཕགས 
པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱཧད་པ་མ་འཚལ་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སྩལ་པ། ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ་འད་གི་མཚ་མཉིད་སྟེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཧིན་རྣམ་པརདག་པས་་ 


འཕ་གས་པ་འི་ལམ་ཨན་ལགརྱྱརད་པ་མི་ཤེས་སོ། །གསལ་པ་བཅེས་ལྡན། དསྣ་ནམ་པར་དག་པས་འཕགས་པའི་བདེནཔྲ་ནམས་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤའ་དཱ་ཏིའི་བུ་ཤིནཏྲཱ་ནམ་པརདག་པའི་ཕྱིཾའ་རེ། །གསོལ་པ་བཅེམོ་ལྡན། དས་ཇཱ་ལཱར་ནྭ་ནམ་པརདག་པས་འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམས་མ་འཚོལ 
པ་ལགས། བཅོས་ ཞ་འདྭགྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རད་ཏིའི་བུ་དད་གི་མཆན་ཉིད་སྟེད་པ་ནི ི་ཧྱིཿརྣམ་པའ་དག་པས་འཕགས་པའི་དདེན་པ་རྣམས་མི་ཤེས་སོ། ། 
གསེལལ་བཅོམ་ཞན་འྡས་ར། ཛོས སད དད་གིམཆན་ི །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏེའི་བུ་ཤིནཏྲུནམ་པར་དག་ 
པའི་ཤཾའདོ། ། སེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལརནྲ་ནམ་པར་དག་པས་བསམ་གཏན་ནམས་མ་འཆལ་པ་ལགས།: བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་འད་ཏིའི 
བདདགི་མཚན་ཞིདསྟདཔ་ཉདྱ་ཀི་ཙརྨ་ནམ་པར་དག་པས་བསམ་གཏན་རྣམས་མིངེས་སོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་རྣམ་པརདགས་ཚད་མེད་པྲ་ནམས་མ་འཚལ་ 
ཏོ། །བཅོམ་ལྡནའདསྱ་ཉྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་ཤནཏུ་ནམ་པརདག་པའི་ཕཾདའོ། །གསོལ་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟརན་རྣམ་པར་དག་པས་ཚད་ 


= 


དད  |ཀ ༩ 
༽ རེ ` ༤ < ཆེ ༨. ༨... => 
༩ ༽༅། །ད་པ་རྣམས་མ་འཚོལ་པ་ལགས། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤ་ར་ད་ཏེའིབུ་རང་གི་མཚ་མཉིད་སྣེང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིརརྣམ་པར་ 
= དག་པས་ཚད་མད་པྷ་ནམས་མི་ ཤེས་སོ །གསེལ་པ་བཅོ་མེ་ལྡན་འདས་ནམ་པའ་དག་པས་གཟུགས་མེད་པའི་སྐོམས་པརའདུག་པམས་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ 
¿ ཞྒུན་དདསྦ་ཁས་བཀའ་རུལ་པ། གརད་ཏའིབ་ཤིན་ཏུནམ་བར་དག་པའི་ཧརདེ། །གསེལ་པ་བཅམོ་ལནདུས་ྲིལུརནནལ་བརདག་པས་གཟུགས་མེད་པའི 
4, སྙེམས་པར་འཇུག་པརྣམས་མ་འཆལ་པ་ལགས། བཞེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའེ་བུ་རད་གེ་མཆན་ཉིད་སང་བཞེདྱ་ཏི་བིལ་ནམ་བར་དྲག་ 
སངྒོསས་པན་འཇུག་པྲུ་མསུལ་ཤིས་། །ག་སོལ་པུ་འཅོང་ལུན་ཁདས་ནུམ་བའདགཔས་རས་དོ་བཿ རརླ་བྐས་འཚལ། ཚ 
དཿ ན་ཨ 8་ཐཤའ་ཧྲ ༥༥ ཤར་་ཏའདུ་ཤེན་ཏུཞམའདགེ་བཞྲིངྱུ །གསེལ་པ་འཅོམ་ལཱན་འདས་དི་ལརནྡནམ་པར་དག་པསྣ་ནམ་པན་ཐར་པ་བརད 
མ་འཚོལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས ཚིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤགའ་དྭ་ཏིའི་བུ་འང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པཞིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པན་ཐར་པ་བརྒྱད་”་ 


་མོ་ཤེས་སེ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ ན་འདུསྣ་ནམ་པརདག་པས་ཐན་གིས་གནས་པའྱི་སྐེམས་པར་འཇུག་པ་དགུམ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདུསྱ་ཀྱིས་བཀའ་་་ 
ཡུཡ་པ། ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་མའདག་པའི་ཕྱིར་འོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི། རནནམ་པའ་དག་པས་མཐུད་གིས་གནས་པའི་སྐོམས་པརའདུག 
་པ་དགུ་མ་འཚོལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཤའ་དྭ་ཏིའི་བུ་རང་གི་མཚན་ཞིད་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིན་རྣམ་པར་དག་པས་མཐྲར་གྱིས” 
ལ་ལ །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པརདག་པས་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྟེད་པ་ཉིད་དང་མཚནམ་མདཔ་དང་ 
སྩེན་པ་མེད་པ་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ། ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ཕ། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་ཤིན་ཏུ་ མ་པར་དག་པའི་རིརརོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇྡིལྟར་ ོ 
ནྣམམ་པནདག་བསྡ་ནམ་པར་ཐར་པའྲི་སྣ་གདབཞིང་ད་མཆོད་མ རིས་འ ལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། 

ཤར་དྭ་ཏིའིབུ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྣོང་པ་ནད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པའ་ཐར་པའི་སྒ་སྟེད་པཉིདདང་མཚནས་མེད་པ་དང་སྣོན་པ་མེད་པ་མི་ཤེས་སེ། ། 


བ་ར རོ རོ་མ ་ྐ བ ༢ ---= == --ྨེ མ་། 


ཛི» 


༄༅། ” །གསོལ་པ་ ལ་བ་ད བན པས་མདོན་པར་ཤེས་པྲ་༡སས་མ་ ་འཚལ་ཞོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས 'བཀའ་སྩལ་པ། ཤད་དྭ་ཏིའི་བུ་ 
 ཤིན་ ཏྱ་ནམ་པའ་དག་ པའི་ འི་ཕུའརོ། ཡོ་ང་ བཅེམ (0 ཛི་ཝར་ནྭ་ནཡ་ པར་དག་པས་ དེ་ད ཤེས་ དད ་ ༽ཚོལ་པ་ལགས། བཅོམ་ ལྡན་འ འདས་ཀྱིས 

བཀའ་ སྩང ་པ། རྐོ ་ ཞིད་སྐེད་པ་ ཤདཀྱི ་ཕཱརྨ་ནམ་ པར་དག་ པས་མདོན་པར་ཤུས་ པྲ་ནམ་མི་ཤེས་ས། སཾ། །གསེལ་ ་པ་བཅོམ་ལན་འདསྣ་ནམ་ པར་ 

` དག་པས་ཏིད་དེ་འཇོན་ནམས་ མ་འཚུལ་ཏེ ། །བཉེམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ སུལ་པ། ཤ་ ར་དཏེའི་ འབུ ཤིན་ཏུ་ནཔ་པར་དག་ད །འ་ཕཾརརེ། ༩ 
ྣལར་ནྲནས་པརདག་པས་ཞི་ད་འཛན་སམསམ་འན་ཡཔ་འགས། བཉོམ་ལྡནའདས་ཀྱེ ཀྱིས ཀའ་སུལ་པ། ཤའུ་ཏའྱངུ རད་གི་མཆན་ཧིད་སྣོང་པ་ཞིད་ཀྱ་ཕྱིར་ 
7 རཏ ་ ཏིངང་ འཇོན་ནཔས་མི་ཤེས་ སེ། །གསཾལ "པཾ དད ་ པའ་དག་པས་ གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་མ་འཚལ་ཏེ། ཏེ ` །བཅོམ་ 1༣ 
ཀྱིས་བཀའ་ འྭ་སལ་པ། ཤའ་དཱ་ཏིའིབུ་ ཿཤཾན་ཏུ ཏཾ རྣམ་ པར་དག་པའ་ རི་པིན །གསེལ་ པ་བཅོམ་ འདས་ ཇི སྟརནནམ་ པར་དག པས་གརུང་ས། ཀྱི་སྲེ་རྣམ་ས་མ་ ་འཚལ་པ་ 


ཅེ 


ས་ར ར་ 


| གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇྲིལྟརན་ནམ་པའ་དག་པས་མི་འཇིགས་པ༔ མ 


” ་ 
།ལགས། བཅོམ་ལྡནའདསྔ་གིས་བཀའ་སལ་པ། ཤད་ད་ཏིའི་ཐུརད་གི་མཚན་ཞིདསྟོད་པརིདཀྱིཕིར་རྣམ་པརདག་པས་གཟུངསཀྱི་སྣ་རྣམས་མི་ཤེས་སེ།།གསེའ _ 
_ བ་བཅོམ་ལཱན་ཞདས༔ མ་པར་དག་པས་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབསྣ་ནམསམ་འཚལ་ཏོ། ངོ 


ཨུ 'ཝཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དུ་ཏིའི་བུ་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར 
དག་བའྲི་ཕིརའོ། །གཊ ལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇྡི་ལྟར་ན་རྣམ་པར་དག་པས་དེ་བཞིན་གཤེ གས་པའི་སྟེབཾས་རྣམ་ས་མ་འཚལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་“ 
བཀྱ ཤ་བྭིི་བརད་གམནཞིདསེངཔིད་ྱནམ་པར་དགྲ སན ཞིནམ་ལས ད་ པབ 
ལྣནུ་ཞདསྣ་ནུས་པར་དག་པས་མི་འཇིགས་པྱ་ནམས་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅོ་མོ་ལྷན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དཱ་ཊིའི་བུཤིནཏ་རྣམཔར་དག་བའི་ཧྱིཾན་རེ། ། 
སིཁོ་ཐ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ནི། དཱ སུམ་འཚལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདྲྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དྭ་ཏོའི་བུ 
ནད་གི་མཆནཤེད་སྟེངོ་པ་ཞིད་ཀྱི་ཧེའ་རྣམ་པའ་དག་པས་མོ། འདགས་པ་ནམ་མི་ཤས་སེ། །གསོལ་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པའ་དག་པས་སོ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་ 


-„ ༦ ༡ །པྲ་ནམས་མ་འཚལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡནུ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤརདུ་ཏིའི་ངུ་ཤིནཏྲམ་པར་དག་པའྲི་ཕིནརེ། གསུལ་པ་བཅོམ་ལྡན་ 
/4 ༣༣ སལའའྲལ་ཡཡསས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལྭ། ཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ་རད་གི་མཚན་ཉེད་སྟེད་བཞིད 

° རྱཾཚོརརྣ འདག་པས་སོ་ས་ ་ཨང་དག་པད་དིག་པ་མི་ཤེས་སོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལཱནའདསརྣམ་པར་དག་པས་མས་པཆན་པོམ་འཚལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ 

:. པ། ཤར་དཱ་ཏིའིབུ་ཤནཏྲུ་ནམ་པར་དགུཔའྲ་ཕིརརོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན།འདུས་ཇི་ལྟརནྲ་ནམ་པར་དག་པས་བམས་པཆེནཔོམ་འཚལ་པླ་ །བཅོམ་ལྡནའདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
ཤད་དཱ་ཏིའི་བུ་རང་གི་མཚ་ིད་སྙེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕིརྨ་ནས་པརདག་པསྲ་བམསུཆནཔ་མེ་ཤེས་སེ། མནཔ་ལོ་འ་གནསནས་ག་ ཆ་ ་ །བཅོམ་ལཱན་ 
འདསྭ་ཀྱིས་བཀའསལ་པ། ཤར་དུ་ཏིའི་བུ་ཤིནཏུ་རམ་པརདག་པའི་སིར་རོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇིི་ཊརྐན་རམ་པར་དག་པས་སྐེང་རྗེ་ཆེནཔ་མ་འཚལ་པ་ལགས། བཉོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། ཤའ་དུ་ཏིའིདུ་འང་ག་མཆན་ཞིད་སྡེང་པ་ཏིདྱཀི་ཕིརྨ་ནམ་པརདག་པས་སྡིངྡར་ཆེན་པེ་མོ་ཤེས་སེ། །གསེལ་བ་བཅོམ་ལྔནའདས་རམ་པརདག་ 


1,8༽ 


. བས་སངྭསྦྱ་ཆཱ་ས་མ་འདྲེས་པྲ་ནམས་མ་འཚལ་ཏོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའིབུ་ཤིནཏླཱ་ནམ་པའ་དག་པའི་ཕར་རོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཇི་ལཱ་རན་ནོམ་པར་དག་པས་སངསྦ་རས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་མ་འཚལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དཏིའིབུ་འདགེ་མཚནཞིད་སྟེང 
བ་ཞིདྱ་ཀྱི་ཡུརྨ་ནམ་པན་དག་པས་སངས་རསྤ་ཀྱ་ཆོས་མ་འདྲེས་པྲ་ནམས་མི་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལཱནའདས་རྣམ་པར་དག་པས་ཁྲམས་ཉད་ཤེས་པཞིད་མ་འཚལ་ཏོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའི་དུཿཤིནཏྲུ་རམ་བདདག་པའི་ཕུར་རོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཇི་ལྟརན་རྣམ་པར་དགུ་པས་ཐམས་ཅུད་གེས་པཞིད་མ་་་ 
འཚོལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ིས་བཀའཕསུལ་པ། ཤར་ད་ཏིའིབུ་རད་གི་མཆན་ནིད་སྟེད་པཞིདཀྱི་ཕྱིརྱ་རནམ་པརདག་བས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཞིད་མེ་ཤེས་སོ། །གསེལ་པ 
བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམ་པར་དག་པས་ལམ་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པཞིད་མའཚལ་ཏེ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ཤ་འ་དཱ་ཏིའི་བུ་ཤོན་ཏྲུ་ནམ་པརདག་པའི་ཕིཿརོ། ། 
གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཇི་ལརནྲ་ནམ་པརདག་པས་ལམ་རྱོ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་མ་འཚལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། -ཤ་བད་ཏིའི་བུ་འང་གི་“ 


་༄ 


ཆཆྨ་ཆ་་་- ༢རོོ༤༤༨བ༤༧ིངརངངོང་ངངངཟངཆར = ཀ༡ཀ༡ཀཁཁ ོཀཁཀཁོ་ཁརཁར་ཾྲ་ཾྲིྲིྲི༥ྣྲཔ༥པྲ༥༥{{!༼!༥"ལ"ཁལ་་" "འའ 


པེ ༄། ¬ །མཚན་ནིད་སྟོདབཞིདཀྱིིརརྣམ་པར་དག་པས་ལ་མ་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པཞིད་མི་ཤེས་སོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་དགཔས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནཔ་ཞིད་ 

བི མཁུརརཏུ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏའེ་བུ་ ཤིནཏ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕོཾརརོ། །གསེཁང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟརན་རྣམ་པརདག་པསརྣམཔ་ཐྲམསཉད་་་ 

° ༈ མྱེནཔ་ཤེདམ་འཚོལ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤའ་དཏིའི་བུ་འངགི་མ་ཚན་ཞད་སྟོད་པཞིད་ཀྱོ་ཕྱིར་རྣམ་པརདག་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ནིད་ 

༤ 3 མི་ཤེས་སེ།། །།མ་པེའཅོབྱཧད། །།གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་ཀྱི་ཕ་ 

༧ ཐེམ་ཏྭུ་ཕིནཔ་ནྷི་ནམཔ་་ཐམསདམཁྷནཔ་ཞིད་སྣཱན་པརམེ་བྱིད་གནོད་པར་མི་བྱགིདདོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྲུལ་པ། ཤརད་ཏའི་བུ་ཤིནཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕཱརརོ། 

བར འ་ཡེས་ གཡས་།གས་གས་ཉི བགོ་བ བཅོ་པན་སཡ་གག། 
སྩལ་པ། ` ཤད་དྭ་ཏིའི་བུ་ཆེས་ཀྱི་དབྱིདས་གནས་པ་མད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕིནཔ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ནིད་ལ་ཕན་པ་རབད་གནོད་པར་མྱི་དད་དེ།། 


གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱིཕརོལ་ཉུ་ཕྱནཔ་ནམ་པདདག་པནིཆོས་གང་ཡང་ཡོངས་སུ་ལེན་པམ་མཆིས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་ར་༨་ 

ུ་ཤིནཏུ་ནམ་པརདག་པའི་ཐོན་རོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དྡི་ྟར་ན་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཆེས་གད་ཞེངས་སུ་ལེན་པམ་མཆིས་པ་ ༠ 
ལགས། བཅེསྣ་ལ་དས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤདད་ནི་ཆེས་ི་དིདསམ་གཡེབའྱིསིད ས་རབ པའེལ།ནསྦགམཔད་གཡ་གསནགྲེང་ས་ 
ལེནཔ་མེད་དོ།། དེནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱརྱ་ཀིས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་ དྱ་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདགརྣམ་པའ་དག་པའིསྲད་དུ་གཟུགས་རྣམ་པརདག་པའོ། 
།བཅེམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཧེར་ཤིནཏྱུ་ནམ་པརདག་པའི་ རོ །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདག་ཅིའི་སྲད་དུ་བྲདག་་རྣམ་པརདགཔས། གཟུགས་རྣམ་པར་ 
དགྲ་ལགས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འབཱན་ཤིན་ཏྲུནམ་པརདག་པའྱི་ཕིརདེ། །བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་གཟུགས་མད་པ་ནེ་ཤིནཏྱུ་ནམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་ 
པ་བཉོམ་ལྡན་འདས་བདག་རྣམ་བརདག་པའི་སླད་དུཚོའ་བརྣམ་པན་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབེན་ཤིནཏ་ནམ་པརདག་པའི་ཧིད་རོ། །གསེལ་པ་ 


2 ཨང ~~ - ༩ 52 < ྫླཤ 


= སེལ་བ ༧ 


༄༅། ཧྲ །བཅེམ་ཝཱན་འདུས་ཅིའི་སྲད་དུ་ནབདག རྣམ་པར་དག པསཆ་བཅོམ་བདད་གབ་འགད། བཅོམ་ ལྡན་འདག་ཀྱིས་ ་བཀའ་སྩལ་ པ། འོ ཆཤེནཏྱ་ནམ་པརདག་ 
ཤྲ པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་ མདཔའི་པརཚོ་རབ་མདཔནི་ཤིནཏ་ ླུ་ནམ་ པའདག་ ་ ཟོ པ་བཅོམ་ལྡནའ འདྭསྣ་ནུམ་ ་པར་དག་ པའི་སླད་དུ་ འདུ་ཤེསྣ་ནམ་ པརདག་པའོ། །བཅོམ་་་ 
ཞའདས་་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །རབ ་འབེའ་ཤིན་ཏུ་ ཏུརྣམ་ ་པར་དག་ པའིཤོའར། །གསོལ་ ་པ་བཅོམ་ མོ་ཝཱན་འདུས་ཙོའི་ཐ སྒེད དུན་བདགནམ་པར་དག་ པས། འདུ ཤེསྣ་ནམ་པར་དག་ པ་ལགས། 
མོ་ལན་འདས་ཀྱིས་བ པ། རབ་འབར༨ཤཾནཏྲུ་ནམ་པའ་དགཔའི་ཐོར་ཏེེ། བདག་མེད་པའིརིང་ ་འདུ་ཤེསནི་ཤིནཏྱ་ནམ་པར་དག་པའོ། །གསལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས 
ཨཱ བགན ་པར་དག་པའི་སླ ད་དུའདྱ་བདྷ་ནམ་ ་པརདག་པའོ། །བཅོམ། ཐཾ འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་ 'སུལ་པ། རབ་འ འཐོང་ཤིན་ ཏུརྣམ་ '་པརདག་པའི་ཕིད་རོ། ཀལེལ་བ་བཅོས་འགལ། 
ཉིའིསྤད་དུ་ན་བདག་རྣམ་ པརདགེ་ པས། འདུ་བ དརྣམ་ 'པར་ སྨོལ །། བཅོམ་ ལྡནའདས་ ཀྱོས་བཀའ་སྙལ་ པ། རབ་འ འབུན ཤིན་ཏུ ་ པརདགཔའི་ཛུར་ཏ། བདག་ མེད་པའི་ 
ཤརྲ་འདུ་བེད་མེད་ པནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ 'པའ་ ་དག་པའེ། ། །གསེལ་ ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དདག་རྣམ ་པར་དག་པའི འ་སླད་དུ་རྣམ་ པར་ཤེས པྷ་ནམ་པའ་དག་ པའོ ཡར [ཀྱིས 


_ བཀུག་སུལཔ། ཟབ་འབོར་ཤིན་ནམ་བརདག་པའྱི་ཕིརརོ། །གསེལ་པ་བ་ཅོམ་འདབ་ཅའིམདདུ་ན་བདགྲ་ནམ་པར་དག་པསྨ་ནམ་པར་ཤེསབ་ནམ་པར་དག་པ་ལགས། 
བཅོམ་ལྡན་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབཱུན་ཤོནཏྱཱ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྱོའ་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཤིརྡ་ནམ་པར་ཤེས་པ་མད་པནི་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ་ 
འབ ཁར་གཀའ་འིནན ་གས་པཛདགུཔའི་ །བཅོམ་ པུ ཀཿ 


ྒེ ན་འདྭསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འེར་ཤིན་ཏ་ མ་པརདག་པའི་ཕཾའ་རོ། །གསོལ 
བཟའ མྨདདུ་ན་བདགརྣམ་པར་དག་པས་མེག་པར་དགྲ་ ལགས། བཅོསཉག་དམྱས་གཞཞགས་པ། པདའབོ མ་པར་དག་པའོ 
བདག་མེད་པའི་ཧའ་མིག་མེད་པ ཱ 


ཤིནཏ་ནམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བད་གརྣམ་པའ་དག་པའི་སླད་དུརྣ་ང་རྣམ་པརདག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
_ བཀའ་སྷུལ་པ། རབ་འབུཿཤིནཏཱནམ་པ་དག་པའི་ཕིརརོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདསཅིའི་སླདདུ་བདག་ནམ་པརདག་པསྨ་ནབྷ་ནམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན 
འདས་ཀཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འཧཱན་ཤིན་ཏླུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཤིའཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིའླན་བ་མེད་པནཾ ཤིན་ཏླཱ་ནམ་པའ་དག་པའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


འོ རྣམ་པར་དག་པའི་སྲདདུ་སྣརྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འྱྱར་ཤིནཏྱུ་ནམ་པརདག་པའི་ཕྱིཌའོ། 1 


ཟེ པ་བཅོམ་ལྡན།དས་ཅིའི་སླད་དཱ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་སྭ་རྣམ་པརདག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འབེན་ཤིན་ཏུནམ་པརདག་པའི་ཕུར་ 
དཱ ཏེ། བདག་མེད་པའྱི་ས་མེད་པ་ནི་ཤིན།ཏཱ་ནམ་པར་དག་པའོ། །གསལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ན་པར་དག་པའྱི་སད་དུ་ལྩེ་ནམ་པར་དུག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས 
-;, བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱེར་ཤིན་ཏྲཱ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕོའའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སདུད་ན་བདགྲ་ནམ་བའ་དག་པས་ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ 
ཿ ལྡན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབོན་ཤིནཏླུ་ནམ་པའ་དག་པའི་ཧིརཏ། བདགམད་པའྱིཕིར་ལྕེ་མད་པ་ནི་ ཤིནཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའོ། །གསལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་་ 
བདགླནམ་པདག་པའི་སཱད་དུ་ལུས་ནམ་པར་དག་པའོ། །བཉེམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཧེར་ཤིནཏུ་ནམ་པརདག་པའྱི་ཕིརརོ། །གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་ * 
འདས་ཅིའི་སླད་དུན་བདག་ནམ་པའ་དག་པས་ཁུས་རམ་པར་དག་པ་ ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འབྱོར་ཤིནཏྲནམ་པར་དག་པའྱི་ཕིར་ཏེ། བདག་ 


ེན་བཅྱརིརུས་མེད་པཞི་ཤིན་ཏཱན་པར་དག་པའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདགྲརམ་པར་དག་པའི་སླདདུ་ཡིདྨ་ནམཔ ར་དག་པའོ། ། བཅོམ་ལྡན་འ དསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྩ། ཡཔ།་ 
| རབ་འབྱོར་ཤིནཏྲཱ་ནམ་པའ་དག་པའི་ཕྱཾརའོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཊིའི་སླད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པརདག་པས་ཡིད་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉྱིས་བཀའ་ 
'སྩལ་པ། རབ་འཧོན་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྱིཿ་ཏེ། བདགམད་པའི་ཕིར་ཡེད་མདཔ་ནི་ཤིནཏྲ་ནམ་པར་དག་པའོ། །གསེལ་ཕ་བཅོམ་ལྡནའ་ ཨ་བདགྲ་ནམ་པའ་དགཔའི་ ་ 
སྐདདུ་གཟུགས་རྣམ་པརདག་པའོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རང་འཐྲོར་ཤིནཏྲཱ་ནོམ་པརད་ ་པའི་ཧིར་རེ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཅིའི་སླད་དུན་བདག་རྣམ་པར ུ 
 ནྒགབཾས་གཟུགས་རྣམ་པརདགཔ་ལགས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འོར་ཤིན་ཏྲུནམ་པའདག་པའི་ཕཱིར་ཏེ། བདག་མེད་པའྱི་ཕིའགཟུགས་མེད་བ་ནི་ཤིནཏུ་ 
རདག་པའོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་བདག་ནམ་པརདག་པའི་སདདུ་སྨྲ་ནམ་བའ་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའྱོན་ཤིནཏཱནཱམ་པཅ་དག་ 
- པའི་ཐིར་རོ། །གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཙོའི་སདདུན་བདགྲནམ་པརདག་པས་སྨྲ་རྣམ་པར་དགཔ་ལགས། བྱཅོམྭལནའདགྱ་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཤིནཏླུནམ་ 


$ ༄༅། ཤ །བརདག་པའི་ཧིའ་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིརསྲ་ཿཨེད་བ་ ི་ཤིནཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པབཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནམ་པར་དག་བའྲེསདདུ་དྲི་ནམ་ 
ཤུ པའ་དེག་པའོ། །འོས་ །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འྱེར་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་པེརར། པེ ུ་ 
ར པསྤདཾ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབའཐཿཤིནཏྲུ་ནམ་པའདག་པའི་ཕིརཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིན་དྲ་མེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག 
ླ པའོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ ན་འདས་ཐད་གྲྭ་ནམ་པར་དག་པའི་སྤད་དུརོརྣམ་པའདག་པའོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ˆ རབ་འབོན་ཤནཏ་ནམ་པན་དྭག་ ་ 
_ 2 བཞི་ཕཱཊཱརོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སྤད་དུ་ན་བ་དགརྣམ་པརདག་པྲུ(ཡུགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་པ། དབ་འཧེར་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པའདགཔའི་ཕྱིན་ཏེ། ¬ 
_ བདག་མེད་པ་ ིན་རོ་མེད་པ་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ་བཅམ་ལྡན་འདས་བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སླད་དུ་ གླ་ནམ་པར་དག་པའེ། བཅོམ་ལྡན་འདས ¬ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ རབ་འབྱོར་ཤིནཏྲུ་ནམ་པ་དག་པའི་ཕའ་འོ། །གསོལ་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཇའི་སྐདདུན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་དེག་རྣམ་པར་དག་ 


༢ 
༨ 


3$‡ 


ལ་ཀ ༧ 2 


*7༢༡༡༠༡ལས༡༡གྲག།ལ༢༡༩༣ 


་བ་ཁ་གས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའྱངོརགིནཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའྲི་ཧིར་ཏ། བདག་མདཔའྲི་ཧིར་རེག་མད་པ་ནི་ཤིན་ཏྲུནམ་པརདག་པའོ། ། 
བསོལ་པ་བཉོམ། ན་འདས་བདག མ་པར་དག་པའི་སྐད་དུ་ཆོས་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྟན་འདས་ཀྱྱིས་བཀཉ་སྣཡ་བ། རབ་འཕཱོར་ཤིན་ཏྲུརམ་པར་དག་ 
བའྲིབོའའོ། །ག ལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་དུ་བདག་རྣོམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ ན་འདས་ཉིས་བཀའ་སལ་པ། རང་འབོར་ཤིན་ཏླུ་ནམ་པར་དག་ 
པའི་པཱར་ཏེ། བད་ག་མེད་པའྱི་ཕོར་ཆོས་མད་པ་ན་ཤིན་ཏླུ་ནམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནམ་པར་དགཔའི་སླད་དུ་མི གྷི་རྣམ་པར་་༡ 
ཤིས་པྭ་རམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའདྱེན་ཤིནཏུ་རྣམ་པའ་དག་པའི་ཕྱིནའོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཅིའི་སྤད་དུ་ན་ 
བདག་རྣམ་པར་དག་པས། མིག་གི་ནམ་པར་ཤས་པྲ་རམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡནའ་ 


ད རྣམ ནསྤ་ཉིས་བཀའསྦལཱ། རབ་འབོ་ཤིུནཏྲ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕིར་ཏེ། 
བདག་མེ་པའི་ཧིར་མིག་གྱེ་ནམཔར་ཤེས་པ་མེད་པ་ནི་ཤི ནྭཏླུནམ་པ ར་དད་པའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་བདགརྣམ་པར་དག་པའསྤདདུ་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ 


གོ་ར ངཱ མངོོ་ངགསརའཛང་ ༩༧ རར རའ 


=== རས བ་ང་བང་།༡རའོང་ ༤༤༤༤༤༡༤ལལ༤རར༤ར༤༤༤ལ༤༤༤༨༤༢༤༤༢༤༢རལཔི། 


༦ 3 །རྣམ་པརདག་པའོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། རབ་འབྱོར ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པདདག་པའ་ཧིརདོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འད་ཅིའི་སླད་དུ་ནབ་དགརྣམ་པརདག་་ 
„8 བསྣ་ར་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའསཱལ་པ། རབ་འཐོར་ཤིནཏྲུནམ་པར་དག་པའྲི་ཕིརཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕཾརྨནབིའནམ་པར་ཤེས་པ ་མེད 
པནི་ཤིནཏྲུ་ནམ་པའདག་པའོ། །གསོལ་པ་བཅོས་ལྡནའདས་བདག་རམ་བརདག་པའྲེ་སདདུ་སའི་ནམ་པར་ཤེསྲུནམ་པའ་དགཔའོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
ཧཾ རབ་འཤེར་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་པོར་འོ། །གསེལ་པབཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིའི་སྤད་དུན་བདག་རྣམ་པརདག་པས་སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པརདག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིས་བཀའ་ 
- སྩལ་པ། དབ་འབར་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པརདག་པའི་ཕོར་ཏེ། བདག་མིད་པའྱི་ཕིརྭསྭའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མད་པ་ནེ་ཤིནངྲ་ནམ་པརདགཔའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་རྣམ་པརདག་ 


པའི་སྲད་དུ་ལྕའི་རྣམ་པའ་ཤེ ས་པ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩམ་པ། 


རབ་འོར་ཤིནཏུ་ནམ་པརདག་པའི་ཕིརརོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅའི་སླདདུ་ 


“ ནབདགྲ་ནམ་པརདག་པས། ལྕེའི་ནམ་པ་ཤེས་པྷ་ནམ་པརདག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རད་འཧཱར་ཤིནཏཱ་ནམ་པར་དག་བའིཤོའ་ཏེ། བདག་མེདཔའི་ 


རཾ 


ཱ རྱིརལྕའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མདང་ཞི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། གསོ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་བདག་ནམ་པརདག་པའི་སྐད་དུ་ལུསྱ་ཀི་རམ་པའ་ཤེས་པྷ་ནམ་པརདག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདསྱ་ཉྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།རབ་འབྱོར་ཤིནཏྲུ་ནམ་པའ་དག་པའི་ཐིར་འོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྔནཅིའི་སུད་དུ་ནབདགནྣམ པའ་དགཔས་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པའ༨ཤེས་པ་རྣམ་པརདག་པ་ལགས། 
བཅོམ་ལྡནའད་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། རབ་འཐར་ཤིནཏྲུ་ནམ་པརདག་པའྱི་ཕིརཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕིར་ཡུསྨ་ཀྲིནམ་པཤེས་པ་མད་པ་ནི་ཤི་ན་ནམ་པའ་དག་པའོ། །གསེལ་པབོ་ 
| ལྡན་འདས་བདག་རྣམ་པའདག་པའི་སླད་དུ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པརདྭག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབའཐོར་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པའ་དག་པའི་ཕྱིར་ནོ། གསེལ 
?ཱ པ་བཉོམ་ཝཱམའདས་ཅིའི་སདདུ་བདག་ནམ་པར་དག་པས་ཡོདྱ་ཀྱི་ནམ་པ༢་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཉྱིས་བཀའ་སྩ་ཁ་པ། རབ་འབྱེ་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་ 
དྭག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕར་ཡིདྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་བམེད་པ་ནི་ཤིནཏྲུ་ནམ་པརདག་པའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་རྣམ་པར: ཤ་པའི་སྤད་དུ་མག་གི་འདུས་ཏེ་ 
- རཾག་པ ་རྣམ་པརདག་པའོ། །བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།: གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཉིའིསླདདུ་ནབདག་ནམ་པའ་དག་པས་མོག ་འདུ་ས་ཏྲེ་པྨ་ནམ་པར་དག་བ་ 


རབ་འཚེ་པཤིན་ཅ་ི་པར་དག་པའྲི་སྣརོ 


༧༢ ོང་ཆཆོཆངོར འཚོ ཚོ་་ོིངོ་ བ་པ ༥༥ རལ ་ == ༤བ༤༡༤༡༤༡༨༨༤༤༡༨༧༤༤༤༤༤༤༤༨༧༤༢༤༢༧༠༧༤རརཟང་༢༤༤༢རར་ར༩འ “=== ----~ 


༄༅། ༠ །ལགས། བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ༨བ་འབྱོནཤིན་ཏུ་རྣམ་པརདག་པའི་ཕྱེན་ཏེ། བདག་མེད་བའི་ཕྱིརམོགགི་འདུས་ཏ་རེག་པ་མདེནྡི་ཤིནཏུ་ 
= རྣུམ་པརདག་པའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལན་འདས་བདག་ནམ་པརདུག་པའྱི་སྐད་དུ་རྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པའདག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཕྱོན 
§ ཤིནཊུནྣམ་པརདག་པའི་ཕཱིཾདརོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཏིའིསཱད་དུ་ན5དག་རྣམ་པནེདག་དཱས། ནྣ་བའི་འདུས་ཏེ་དེག་པརྣམ་པའདག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡནའདས་ ་ 
~/ ཀྱིས་བཀའ་སྩལཱ། རབ་འབོར་ཤིན་ཏྲུནམ་པར་དག་པའི་ཧུཾར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་པརྡན་བའི་འདུས་ཏྲེ་པ་མེད་པནི་ཤིན་ཏཱུ་ནམ་པརདག་པའོ། གསེལཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག 
= ནོས་པར་དགུ་པའི་སདད་སའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དགཔའོ། །བཅོམ་ལྡན་འནས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཧོར་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕིདརོ། །གསོལ་པ་བཅོམ 
དད ་ལོསས། ད་ངའཞག། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཐེར་ཤིན་ཏླུ་ནམ་པར་་་ 

དག་པའི་སྱིའ་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕྱཾན་སྣཱའི་འཛུས་ཏ་དེག་པ་མེད་པི་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའོ། །གསེལ་པ་དཅེམ་ལྡན་འདས་བདགརྣམ་པར་དག་པའ་སྨད་དུ་ལྕོའ 


༩ 


རུད ཨཏ་ཀས་ཡང་ འབ་འཤེརཤིན་ཏྲུནམ་པར་དག་པའི་ཕྭརའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིའི་སུད་དུ་ནྣ་བད་ རྣམ 
མུཿ ཧུཧེུུའེག་པཱནྟཱཱཧཱཿནྐཀཔ་ཁགས། ོ་་ཡལ་གཡ་ འ་གོིས་ 
འདུས་ཏརེགཔ་མེདཔནཤིན་ཏྲ་ཐབ་བརདག་པའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནམ་པའདག་པའྲིསདུད་ལུས་ཀིའདུས་ཏ་རག་ྷནམ་པརདག་པའོ། བཅོམ 

ལྡན་འདསྱ་ྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རུང་འཐྱར་ཤིནཏྲཱ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕི་དརོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སྲད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་འུས་ཏེ་ 

ེེིྲ་་གོ། ± འབ རབ་འབྱེན་ཤིནཏ་རམ་པར་དག་པའི་ཕཱིཾརཏེ། བདག་མད་པའི་ཕིའ་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 
མད་པ་ནི་ཤིནཏྟུ་ནམ་པརདག་པའོ། །ག ཁ་པ་བཅོམ་ ན་འདས་བདག་རུམ་པར་དག་པའི་སྨདདུ་ཡིདཀི་ འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པའདག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས 
བཀའ་སྩམལ་པ། འབ་འདྱོར་ཤིནཏྲ་ནམ་པད་དག་པའི་ཧྱཾའ་རོ། །གསོལ་པ་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པརདགཔས་ཡོད་ཀྱི་འདུས་ཏ་འེག་པ་རྣམ་པར་དག་ 


འོང་ངོ འར ངི 


་ _ ༤ །པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབོན་ཤིནཏཱ་རམ་པར་དགཔའི་ཕཱུཏེ། དཔ 
8 བཞི་ཞིནུ་དག་བའོ།།གསོལ་པ་བཅོམ་ལནའདས་བདག་ུསབརདག་པའི་སདཊམིགག་འདུསཏེགཔྱིཉིན་ིཚོསནས་པརདག་པའོ།།བཅོས་ 
¦ ལུལ །ཁཏའྩམཡལ། རའ་འབོན་ཤནུ་མབའདགུཔའིངརརོ། །གསོལ་པའ མྲ་ལར་ལམངོ་གདབདྲག་ནསཔ་ སས་ལ བ་ཏེ 
༼ ྱགས་ཚོབ་ནམཔརགཔ་ལགས། བས་ལན་ིས་བཀའོ་མལ་།རམ་འབོར་ཤན། ནས སག 
གསགས 
འཛ་ལུ། བྱ དགྱ ས་བཀའ་ཆུལ་པ། རབ་ར་ཞིས་མཔའདག་པའྱི་ོ །གཡེའབ་བཅོས་འ ས་འ བ་ཁང 
རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉེནྦ་བཾས་ཚོར་བླ་ནམ་པར་དག་པ་ལགས། ཡགས བཞཕྱམཔ རབ་འབྱོན་ཤིནཏླརམ་པའ་དག་པའི་ཕ༔ 


པའི་ཕཱརྨ་ན་བའི་འདུས་ཏ་འེག་པའྱི་རནྱ་གིས་ཆོརབ་མད་པཞི་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའོ། །གསོཝ་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་བདག་ནམ་པར་དག་པའི་སླད་དུ་སྣའི་འདུས་ཏེ་འེག 

པའྱི་ཉེནྱ་གིས་ཆོ་རབླ་ནམ་པརདག་པའེ། །བཅོམ་ལཱན་འདསྱུ་ཉྱས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འཐྱེར་ཤིན་ཏྲུ་རམ་པརདག་པའི་ཐིའརོ། །གསོལ་པ་དཅོམ་ ནའདས་་ 

ཅིའ་སདདུ་ནང་དག་ནམ་པར་ད་གཔས་སྣལི་འདུས་ཏེ་འག་པའྱརནྱ་ས་ོ་རབྷ་ནུམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་ཞནསྱ་ཉིས་བཀའསྲུལ་པ། ར་འཐོར་ཤི་ནཏུ་ 

རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིནཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕུར་སཱའི་འདུས་ཏེ་ཟེག་བའྱི་ཉེནྩརིས་ཚོར་བ་མེད་པནི་ཤིནཏུ་ནམ་པརདག་པའོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདགྣ་ན 

སྟག་པ ག་པའྱི་རེནྱ་གིས་ཚོརང་ནམ་པར་དགུ་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འབྱེར་ཤིནཏྲཱ་ནམ་པའ་དག་པའི་ཕྱིའ་འ། 

` གསོད འདོང་ རིལ་པོ ཿ;་ 
པ། རབ་འབྱེར་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཙོའ་ཏེ། བདགམད་པའི་ྱིན་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་དེག་པའྲི་རྐེན་གྱི ཆོནབ་མེད་པནི་ཤིནཏྱུ་ནམ་པའ་དག་པའོ། །གསེལ་པ་བཉོམ་ལྡན 


[ ༄༅༅། དསད འདྲུ ི་ོ ྱིས་ཚརབ་ནམ་པརདག་པ་ལགས། བཅོམ་ ན་འདསུ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། 
༥ འབའྱེན་ཤནཏཱ་ནམ་ཕའ་དག་པའི་ཕིའ་རོ། ། ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས འིསཱདདུ་ན་བདགྷ་ནམ་པར་དག་པས་ལུས་ཀི་ ོ་ ཏེའེ ཡུ 
- ཉོས བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབའཕྱར་ཤིན་ཏུ་ནམ་ ་པརདག་པའི་ཤིརཏེ། བདུག་མེད་པི་ཡུས་ ༨ 
- > ཏུརྣམ་པར་དག་པའོ། ཨེ ཚ་ལ པའི་སྐདདཱ་ བ་་ །བཙེམ་ ལྡུན་འདས་ཀྱིས ཱུ 
ོ་ བཀའ་སྩལ་ཕ། རབ་འབེའཤིནཏཱུནམ་པར་དག་པའི པའི་ཧཾ རོ །གསོལ་པ་བཅོམ ནའདས་ཙིའི་མུད་དུན་བདག་ཟ པའདག་པས། ། འདཀི ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྲིེྱ་རིས་ཚོར་ ཿ 
* བརྣམ་པའ་དག བཤ བཅོམ ན་་སྱིས་བཀའ་ཅུ་ལབ། དབའབནཉིནཏྲ་ནམ་པ ག་པའ ༈ཏེ། བདག་མད་པའྲི་ཕིར་ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱིཏྐེན 
ཚིས བའོ བལ་ཡེ བ་ ་ །བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 


` ེ་བཀོའ་གྷ།ལ་པ། ` འབ་ཞཤོར་ཤིནཏྲཱ་ནམ་པརདག་པའི་ཧིརདོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལནའདས་ཅོ་འྱི་སད་དྲ་ན་བདག་ནམ་པརདག་པས་སིཁམས་ནམ་པར་དག་པ་ལགས། 
་ བཅིས་ནནའབམ་བྱས་ བབ ག་བ  ་ འཡདདན་ཤིནཏནས་དགས་ག་ད་གས། 
རཾ བཅོམ་འདས་བདག་ནམ་པར་དགུཔའི་སླད་དུ་ཆུའི།ཁམས་རྣམ་པརདག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱེན་ཤིནཏུ་རྣམ་པའ་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 

སོ གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའིསླད་དུ་བདེག་ནམ་པད་དག་པས། འི་ཁམསྣ་རམ་པའ་དག་པ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཕྱོནཤིན་ཏུ་ 
རྣམ་བར་དག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེདཔའར་ཞུའི་ཁམས་མདཔའ་ཤན་བུན མརདགའའོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་བདག་ནམ་པརདག་པའི་སླད་དུ་མེའི་ཁྲམ་ 
རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཉོམ་ལཱམའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འོར་ཤིནཏྲུ་རམ་པའ་དག་བའི་ཕིརརོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའིཿ2ཌསད་ ན་བདྭག་རྣམ་པཱ 
དག་པས། མེའི་།བམས་ནམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཤིན་ཏྲུནམ་པར་དག་པའི་ཤིཔཏེ། བདག་མེད་པའིཧིར་མེའི་ཁྲམ་ 


ེསས་སས་་ཀླཀླ སགས ཾརནརནཀྲཀྲྣཀ། 


---.--------=----- ༤ ༢པཔོརོཛའཛམས་ 


༄༅ ༨ །མེད་པ ནིཤིནཏླུ་རས་ ཿ་པའདྭག་པའོ། པའོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ ུན་འདས་དདགྲ་ནམ་པའ་དག་ པའྭཾས 
29 འདསྱ་ཀྱིས ་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ འབར་ཤིནཏྲུ་ནམ་ པརདག་པའི་ཐྲིའ་རོ། །གསོལ་ པ་བཉོམ་། 
„ པར་དག་པ་ ལགས། བཉོམ་ ཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ པ། རབ་ འབི ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག 
> ཏནོམ་པའ་དག་པའོ། །གསེལཔ་བཅོམ ལུན་ཞུདས་ བདག་ནམ་པའ་དག་པའི་སླདདུ་ནམ་མ།ངའི་ཁ 
ངི དོ 'འཐེར་ཤནཏླཱ་རམ་པའ་དག་པའི་ཕྲི་ ཕི འེ། གསེལ་ ་པ་བཅོམ་ ལྡན་འདུསཅིའ ཟའ 

བཅོམ་། ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འ འབྲེདཤིནཏྲ་ནཱམ་པར་དག་ པའི་ ཕཏ 

པའོ། | །གསོལ་པ་བཅོམ 'ལྡན་འདས་བདག་ནམ་པར་ དག་པའི་སཿ དོདུ་རྣམ་ 


།ད་དུ་རླུད་གི།ཁམས་རྣམ་པའ་དག་པའོ། བཅོམ་ལྡན་ 
༥ འགས ཞདས་པསྟ་དུགཁནས རྱ 
་པའྱ་ཧྱའ་ཏ། ། དདག་མེད་པའྱ་ཕུའླརུད་གི་ཁམས་མད་པ་ནི་ཤིན་ 
།བམས་རྣམ་པའ་དག་པའེ། །བཉེམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་ 
ངེ རྣོམ་པར་དགཔས་ནམ་མ།འི་ཁམས་རྣམ་ པརདག་པ་ལྔགས། 
ད་པའི་ཚོན་ནམ་མ་ཁའི་ཁམས་མད་པའི་ ིན་ཤིནཏཱ་རྣམ་པར་ ག་ 
མ་པའ་ཤེས་པའི་ཁམསྣ་ནམ་པརདག་པའེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིམ་བཀའ་ འྭ་སཱལ་པ། ད 


རབརཤན་ྲ་རམ་པརདག་པའི་ཕཾོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསཅའྲི་མད་དུ་ནབདག་ནམ་པར་དགུ་པསླཊས་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ནམ་པའདག་པ 
ལགས། བཅེམ་ལྡན་འ སྭ་ཀིམ་བཀའ་སྩལ་པ། ༢བ་འབྱེར་ ནན་ཏྲུ་རཱམ་པད་དག་པའི་ཕིའ་ཉ། བདག་མེད་པའི་ཤིརྲནམ་པདགས་པའི་ཁམས་མེདཔ་ནི་ཤིནཏྲ་ནམ་ 
ཕན་དུག་པའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དདག་ རྣམ་པརདག་པའྱིསདདུར་འིག་པྲ་རམ་པརདག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། ཟབ་འཧོན་ཤིནཏྲནམ་པར་་ 
དག་པའི་ཕཾའ་རོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལན་འདས་ཅིའི་སླད་དུ་ན་བདག་ནམ་པའ་དགཔས་མ་ནིག་པནམ་པརདག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡནའདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འབེན་ཤིནཏུ་ནམ 
པརདག་པའི་ཕུར་ཏེ། ༥༥ ༤ ༩༨ བདག་སེདཔའིདནམཟིགཔྨའིིནད་ནམ་བརདག་པའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་བདག་རྣམ་པ་ནདག་པའི་སླདདུ་འདབེརརྣམ་པར་དག 
པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུ་པ། རབ་འབོར་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པརདག་པའྱི་ཕིར་ཏེ། གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཉིའི་སདདུ་ན་བད་གྲ་ནམ་པའ་དག་པས་འདུ་བྱེདྲ་ནམ་པར 
དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དབ་འབོར་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པརདག་པའི་ཕིར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཐཱིརའདུ་བེད་མེད་པ་ནི་ ཤིན་ཏུ་ནམ་པའ་དག་པའོ། །གསོལ 


ཌོ ༽༄༠། ཐེ །པ་བཅོམ་ལྡནའདས་དད་གྲ་ནུམ་པར་དག་པའི་སྐདདྲུ་ནམ་པའ་ཤེས་པྲ་ནམ་པའདག་པའོ། །བཅོམ་ལ འདསྱ་ཀེས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱེན་ཤིནཏུ་རྣམ 


2 


, × 


པརདག་པའི་ཕིརོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྷན་འདསཿི་སད་དུན་བདུག་ནམ་པར་དག་བསྡ་ནམ་བར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལུན་འདས་ཀིས་སྩལ་པ། དབ་འཧྱོནོ་ 
ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་པོའ་ཏེ། བདག་མེད་པའི་པིརྣནམ་པར་ཤེས་པ་མེདཔའནི་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པརདག་པའོ། །གསེལ་པ་བཉོམ་ལྡནཤདས་བདག་རམ་པརདག་པའི་སླད་དུ་མིད་ 
༼ །དགླགགས་ནུས་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལུན་འད་ཤིས་བཀའསུལ་པ། རབ་འབུརཤིན་ཏྲུ་ནམ་པརདག་པའི་ཧིནར། །གསེལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའླིསདདུནདགྲན 
པནདག་པས་མིད་དདུ་གཟུགསྣ་ནམ་པརདག་པ་ལགས། བཅེམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ན་ བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་མིདདང་། 
གཟུགས་མེད་པནེ་ཤིནཏཱརམ་པའ་དག་པའོ། གསོལ་པ་བཅོམ་ལན་འདུས་བདགནམ་པར་དག་པའི་སྤདདུ་སྐ་མཆེད་དྲུག་རྣམ་པརདག་པེའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ 
སྩལ་པ། འབ་འབྱེན་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པའ་དག་པའི་ཧོའའ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅའླིགུདདུ་བདགནམ་པར་དག་པས་སྐྱ་མཆེད་དྲུག་རྣམ་པར་དགབ་ལགས། བཅོམ་ 


ལྟན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཧྱོརཤིནཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིརཏེ། བདག་མེད་པའྲིཔིར་སེམཆད་བྲུགམེདཔནིཤིན་ཏུ་རམཔའ་དག་བའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་ 

ངི འདས་བདགྲ་ནམ་པརདག་པའྲིསད་དུ་རེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པའོ། ། །བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། རད་འབྱེན་ཤིན་ཏུ ཏརྣམཔརདག་པའི་བྱིའ་རོ། །ཞླསྔེམོང 
ལྟན་འདས་ཉོ་བིསུད་དུ་ན་བདུག་རྣམ་པའ་དག་པས་རེགྣམ་པརདག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ ཛ་ཛ ཀབ་ འབེརཤིན་དཱནམཔརདག་བའི་ིར་ཏེ 
བདག་མེད་པའི་ཕིན་རེག་པ་མད་པའི་ཤིན་ཏུ ཏུནམ་པའདག་པའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ། ༥ལུན་ཞད་།འནགྱ་མ་བརདགང་ ཡོམ །བཅོ་མ་ལྡན་འདས 

ཤྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབར་ཤིན་ཏུ་ ཏྲནམ་པརདག་པའི་ཕརརོ། །གསེའ་པ་ མ་ལྡན་འདས་ཅའི་སྐདད་ན་བདགྲནམ་པརདག་པས་ཚོར་བྷ་ནམ་བའ་དག་པ་ལགས། 

བཅོ་མེ་ལྡནའདསྱ་ཀིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འཐེར་ཤིནཏ ུནམ་བརདག་པའྱི་ིརཏེ། བདགམད་པའིཟིརཚོ་བ་མད་པའི་ཤིན་ཏྱུ་ནས་པརདག་པའོ། །གསོའ་པབཅོཡ་འན གས 

འདས་བདགམ་ པར་དག་པའི་སྙད་དུ་སྲད་པ་རྣམ་པར་ ལཿ པའོ ༩ །བཉེོམ། ལྡན་འདས་ཀི་ ཨབཀའསྱ་མཝ། རབ་འཤར་ཤོན་ཏྲུནམ་ པརདག་པའི་ཧིལ་རོ། ། 


ངཱ 


- རོ །བ་བཅོམ་ལྡནའདཊ།ཅི་འི་སཱད་དུ་ན་བདག་ནུམ་པར་དག་པས་སྲེད་པ་ནམ་པརདག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་་། 
ར འབྱོཿ་ཤིནཏྱུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཙིརཏ། བདག་མད་པའི་ཕི་སྲད་པྲནི་ཤིནཏཱ་ནམ་པར་དག་པའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་རྣམ་པརདག་པའི་སླད་དུ་ལེནཔ་ 

རྣམ་པར་དག་པའེ། །བཅེམ་ལྡནའདསྱཀཀིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཐེར་ཤོན་ཏྲུནམ་པའ་དག་པའི་ཧིརར། །གསལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་དུ་ན་བདགརྣམ་པར་ 

- དག་པས་ལེནཔྨ་རམ་པརདག་པ་ལ་གས། བཅེམ་ལྡནའདསྤ་ཏིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐ 

རླ པར་དགཔའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་བདགྫརྣམ་པརདག་པའི་སླད་ད་སྲིད་པ་རྣམ་པའ་དག་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འབན་ཤིནཏྱ་ནམ་པར་ 


༥༥ 


94 
དག་པའི་ཧའ་འ། །གསོལ་པ་བཏོམ་ལྡན་འདས་ཁེའི་སླད་ད་ 


,འཧྱེར་ཤིན་ཅུནམ་པར་དག་པའི་ཕིར་ཏེ། བདག་མད་པའི་ཕིར་སྲེད་པ་མེད་པ་ནི་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའོ། །གསེལ་པ་བཉོམ་ལྡན་འདས་བདགྲམ་པར་དག་པའི་སླད་དུ་སྙེ་ 


ར་ཤིན་ཏྲུ་མ་བར་དགཔའིཤུརོ། །བདག་མླདཧཾར་ལན་བ་མད་བནི་ཤིན་ཏྲུནམ 


་ན་བདགྲ་ནམ་པའ་དག་པས་སྲོད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་་ 


ར་ ༡ / ® ༧ & ༧ ཆ་ཿ་གོས་་་ ་་ཚིར་་ཧོསསང་འབེལ་༢༨༤༠༤. ༠ ཿ ¥=༤༩༤༢པ༥༠༤༤༤༨༤རདད་ར་ལརངསསང༨༩༧༤༤༨༤༧༤༤ར༩༢༤༢༨༢༩༢༦༨༤༨༢༤༠༡༤པཔལས 


-. ༄༅། ¬  །སྩལ་པ། རབ་འདོར་ཤིན་ཏྲུནམ་པར་དག་པའི་ཕདཏ། བདག་མེད་པའི་ཤིཧིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤྲིན་པ་མེད་པྨ་ཞི ཤིན་དྲ་མ་པར་དག་པའ། 
༡ གསེའ་པབཅས་་་བགྲམཔདག་ེ་ིམསཅ་འཁམ་མ་་་ ད5་ ༤ ྷ 
ཏུརྣམ་པརདག་པ ཕིདའོ། །གསེལ་བ་གཅེམ་ལྡན་འདུས་ིའླཀདདུ་ན་བདག་རམ་པརདགཔས་ཚུལ།འིམས ་ཀིས་པ་རོལ་ཏུ་ཉིན་པྲ་ནམ་པར་དུག་པ་ལགས་། བཅོམ་ལྡན་ 
“ འདྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབུར་ཤིན་ཏྲ་ནམ་པའདག་པའྲི་ཛོའི་ཏ། བདག་མེདཔའྱི་ལི་ཚུལ་ྲིམས་ཀི་ཕ་ལ་་ཡིནཔ་མེདཔའིཤན་ཏྲནམ་པར་དགཔའ། 
གསལ་པ་བཅམ་ལྡན་འདུས་བདགྲ་ནམ་པའ་དག་པའི་སྐད་དུ་བཟྲོད་པའི་ཕའེལ་ཏུ་ཧིན་པ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཀས་བཀའ་སྩལ་པ། དགང ཞེ 
ཏུནྣམ་པར་དགཔའ་ཛཱའིདྲ། །གསོལ་བ་དཅོམ་ལྡནའདས་ཅིའི་སླད་དུན་བདག་རྣམ་པའ་དག་པས། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ།ཏུསིན་པྷརམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན 
འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འཐེའོ་ཤིནཏྲཱ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕིར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་བཟེད་པའི་ཕ་ོལ་ཏུ་ཉིན་པ་མདཔ་ནི་ཤིན་ཏླུ་ནམ་པརདག་པའོ། ། 


༦ཇྗེ-༦ེ ༣༦༥༨ 


ཀཀ ` གསོལ་པ་བཅོམ། (འ ས་བདགྲནམ་པར་པའི་སླད་དུ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཉོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འོར་ 
! ཤིནྡྱ་མ་པར་ད། སན གསེལ་་བཅས་ལུན་འདས་ཅླ་སདདུན་ད་གྲན་་པ་རདག་པསྱའོནའྲགས་པརོྲ་བིན་པ རྨུཔ་དྲགེཔ་ལགོན་ 
ཅོསལུག་འདས་རིསབཀའྱ་སལ་པ། རབ་འཧོརཤིན་ུ་ནམ་བདགཔའྱ་དདགེདཔུགོ་བཅོན ཟུས ནཔ་དཔིཞིནཏྲ་ས་པརག 
པའོ། །གསོལ་པ་བཉེ་མ་ལྡན་འདསུ་བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སྤད་དུ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ ཌྭ་ཏྱྭ་ཧིན་ཕྷན་མ་པའ་དགེ་པའོ། །བཅོམ་ལྡུནའདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
རབ་འབྱོར ཤོནཏྭཱ་ནམ་པར་དག་པའྲི་ཕིརའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉོའི་སླད་དུན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་བསམ་གཏན་གྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ མེ 
སྩལ་པ། རབ་འཐོར་ཤོནཏླནམ་པའ་དག་པའི་ཧུཾརཏེ། བདག་མད་པའི་ཟིརབསམགཏནྱཀི་ཕོཏུ་ིནཔྣ་མམ་པར་དག་བོ 


ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་་ཀྱིས་བཀའ་ 
.གསེལ་པ་བཉོམ་ལྡན་འདས་བདགརྣམ་པནདག་བའི་སླད་དུ་ཤེས་འབཀྱོས་ཕ་ོལ་ཏུ་རྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཉོམ་ལྡན་འདས་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 


ཟཟ་ཟརླ་ཟྐརྦ༡༡༼༢༢ ༨་ ལ་པ ོ་ སོ་ རང་སངསག༅༅ྲསཀ༦ཀ དལ ༣ ~= ལཡལ་ འ༤༩༤༤༤ འི 


༣ 


༄༅། ༨ །རབའབོར་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའྲི་ཕིར་རོ། །གསོལ་པ་བཆོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སྨད་དུརྣམ་པརདག་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ།ཏྱ་ཕྱིནཔ་རྣམ་" 
༧8 པ་རདྭག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཏྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐྱེར་ཤིནཏྣཱ་ནས་པདདག་པའི་ཕིའ་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕི༣༨ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
¿ ཞཱད་པ་ནེ་ཤེནུྣམ་པར་དག་པའེ། །གསེལ་པ་དཉོམ་ལྡན་འདས་བདག་རྣམ་པརདག་པའི་སྲདདུ་ནང་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་བརདག་པའོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ 
:‡“ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དབ་འབྱེར་ཤིནཏྲུ་ནམ་པརདག་པའི་ཕིརའོ། །གསེལ་པ་བཉོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་དུན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་ནང་སྙེང་པ་ཉིད་ ནྣམ་ 


° པརདག་པ་ལགས། བཉེམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐོར་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པརདགུ་པའི་ཕིརཏ། བདག་མེད་པའི་ཕུརནང་སྟེང་བཉིད་མེད་པ་ནི་ 


ཤིན་ཏྲུ་ནས་པར་དག་པའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་བདག་ནམ་པར་དག་པའིསྲད་དུ་ ་ །བཅོམ་ལྡན་འདུས་རྱེས་_ / 
བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབཱ་ཤིན་ཏྲུནམ་པར་དག་པའཕའའོ། །གསོལ་པ་བཉོམ་ལྡནའདས༽ འི་སཱད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས། ཕི་སྙེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར 


ཐེ 


མཛ ་༤ྲ ༨༡༩༧ ༠༥ འའ་མསྟ་ལ་ 


༡ 
པ་ལགས། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ། རབ་འབོར་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕཱིར་ཏ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་ཕཱུ་སངཔ་“ཉད་མདར་ནི་ཤིན་ཏུ་ནམ་ ˆ ྲ ཿ 
པའ་དག་པའེ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་བད་ག༔ མ་པར་དག་པའི་ཨུད་དུ་ཕཱ་ནང་གང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པལོ། །བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩ་པ། 
རཔ་འཤེརཤིན་ཏྲུ་ནམ་པརདག་པའྲི་ཚུརའར། །གསོལེ་པ་ད། མ་ལཱན་འདས་ཇིའི་སླཾ་དུ་ན་བདགརྣམ་པ་དག་པས་ཕྱཾནད་སྟེངོ་བཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ 
' ལྡན་འདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འད་འབྱེར་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པརདག་པའྱི་ཕིའའ། བདག་མད་པའི་ཕྱིར་ཕི་ནད་སྣེང་པ་ཉཾད་མེ པ་ནི་ཤིན་ཏླུན་མ་པར་དག་པའོ། ། 
གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སླད་ད་སྟོང་པ་ིད་གང་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པའོ། །བཅོམ་། ན་འད་སྱུ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐྱོར་ 
ཤནཏུ་ནམ་ཕ་ར་དག་པའི་རུཾན་ད། །གསོལ་བ་ཐཅོམ ན་འདས་ཉིའི་སླད་ བད་ནམ་བརདག་པས་ པ་ཉིད དོལཞད་མ་བཟད་པ་གཏང་ བཅོམ 
ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འཤཾར་ཤིནཏྱཱུ་ནམ་པའ་དག་པའི་ཛོར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕིའ་ ང་པཉིད་སྟེད་པ་ཉིད་མྲེད་པནི་ཤིནཏུ་རྣམ་པན་དག་པའོ། ༩༢ 


རླ 


ཡོརོ་བོ་བལལ། ་་རརའལ"ི ངི ིངིངིིངངི་འལའའངའཀོསང་ང༤༡༤ལརའིརརརརརའ་འ་་ཁ་ ± (®དཡཛ 
༄༦། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྟནའདས་བདག་རྣམ་ པའ་དག་པའི་སླད་དུ་ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཞེད་རྣམ་པརདུག་པའོ། པའཾ། ། །བཅོམ། ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
༡0 འབའོར་ཤིནཏྲུ་ནམ་ ་པར་དག་པའ་ཕིརའ། །གསོལ་པ་བཅེམ། ལྡནའདས་ཉིའི ིསདུན་བདག་རམ་པརདག་པ་ཆེནཔ་སེངཔ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱཾས 
རཱ བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབོར་ཤིནཏྲཱ་ནམ་པརདག་པའྲི་པི འཕིར བདག་ཆེད་པའྲི་ཕིརར་ནབ་སྡང་པཉིདམེདཔི་ཤིན་ཊྲ་ནམ་པརདག་པའོ། འེ །ཨབཅེས་ར་ཉང་བོ་ར་ 
4 པར་དག་པའི་སདདུ་དོནདམ་པ་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་ ་པརདག་པའོ། །བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ། འབེན་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པའ་དག་པའིུཾདརོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་་ 
¢ ¿ ཀྐ ༣ ་ར་པ་དག་པསདད་པ་སེངཉདནམཔའདག་པལགས། བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་ སྩལ་པ། འབུ་འབན་ཤིནཏླནམ་པརདག་པའི་ཧོད་ 
! རཏ ཡིད་པཞིུཾ དོནདམ་པ་སྟང་བིད་མད་པ་ནི་ཤིནཏ རཿ ( །གསོལ་པ་བཉེམ ལཱནདས་བདག་ནམ་པར་དག་པའྲིསདད་འདུས་བས་སྟེང་པ་ཞིད་ནམ་་ 
པའ་དག་པའོ། ། །བཅོམ་ལྡནའ འདྲགྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ པ། འབའྱོར་ཤིན་ཏུ་ རྣམ་པའ་ ར་དག་པའི་ཛོར་རོ། །གསེལ་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཉིའྱིསདདུ་བདག་རམ་པར་དག་བས་འངསབས་སྟོངཔཉིདནྡིཔང་ 


58. 


།ཊཁ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དབ་འབེར་ཤིནཏཱནམ་པནདག་པའི་ཐིཏ། བདག་མེད་པའི པརའདུ་བས་སྟེད་པཞདམེདཔནི་ཤིནཏུ་ནམ་པརདག་པའོ། །གསོཝ་ 

ི བབཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནམ་པརདགཔའླིསདདུ་འདུས་མྲ་བས་སྟེངཔ་ནིདྲས་པར་དག་པཔོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འབེར་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི 
སེའའོ། །གསེལ་བཅོམ་ལུན་འདས་ཉ་ིསདདུ་བདག་ནམ་པར་དག་པས་འདུས་མ་བས་སྣད་པ་ཞད་ནམ་པར་དག་ལགས། །བཅེམ་ལྡནའདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། འབའཧོར་ 
ཤིནཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕིཏེ། གདུག་མེདཔའྱི ཙར་འདུསམྭ་བས་སང་བཉད་མད་པ་ན་ཤིནཏྲ་ནམ་པར་དག་པའོ། །གསཁ་པ་བཅེས། ན་འདས་བདག་ནམ་པར་དག་པའི་ ་ 
མདདུ་མ་འལས་འདས་པ་སྟེད་པ་ཉིདྱ་ནམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབེར་ཤནཏུ་ནམ་བའདག་པའི་ཕྱོརའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་་ 
དགྱ ླ་གནས་པར་དག་པས་མྔ་བའ་ལས་འདས་པྷསེངཔ་ནདནམ་པ་རདགཔ་ལགས། བཅོཝནའདྱ་གས་བཀའ་སུལ་པ། བར་་ས་ཞ་ 
དགཔའེཤོར་ཏ། བདགཿ དཔའྲ་ཤིའ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེངཔཉིད་མེད་པནིངཤིནཏྲཱ་ནམ་པར་དག་པའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་བདགརྣམ་པརདག་པའི་སླད་དུཐོག 


¬ ༄༅། ཧ །ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ [° ** ˆ གུལ་པ། མཐའ་ལས་འདག་པ་སྟེད་པ་ཉིད་དང་ཐོགམ་དང་ཐམ་མདཔ་སྟང་པཉིང་རྱི་ཕིརརོ། །གསོལ་པ་ 
༡ ༧ཐ བཅོས་ཁཱན་འདུས་བདགཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་༠༠༠༠་བའྲ་སཱདརྷ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་འབོར་ཤིན།ཏཱནྣམ་ 

ཌྷ ་བརདག་པའི་པཾརའོ། །གསུཝ་པ་བཅེས་ལན་འདཊ་ཉིའི་སླདདུ་བདག་ཀུནཏ་སྔངའ་ཡས་པས་ནམ་པར་ཤས་པ་ཀུན་ཏུསཐའ་ཡས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་ལགས། བཉོམ་ལྡན་ 
7 བརྙསྱ་ཀས་བ འྭསྣལ་པ། མཐའ་ལས་འ ཨ་པ་ཐཱངཔ་ཉིདདང་ཐོག་མ་དང་བ་ས་དཔ་སྙོང་པཉིད་ཀྱི་ཤིརར། །གསེལ་པབཉོས་ལྡན་འདས་བདག་ཀུན།ཏུསཐའ་ཡས་པའི་ 


ཏོ སླདངུམིག་ཀུན་ཏུམཐའཡས་པའོ། །བཉོམ་ལྡན་འདྲགྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྤྲལ་པ། རབ་འོར་ཤིནཏྭ་རམ་པརདག་པའྲ་ཤིར་རོ། །གསེལ་བ་བཉོམ་ལྡན་འདས་ཉིའི་སླད་དུབདག་ 


3 


ཤུནཏུསཐའ་ཡུས་བྲས་མག་ཀུན།ུ་སབ་ཡཱས་པྲནས་པར་དགཔ་ལགས། བཉོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྦུལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེང་པཏིད་ ཏུ་སྨོ)་དྐེ་ 
 མདཔ་སྟོད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཤཾར་རོ། །གསེལ་པ་བཉེམ་ལྡན་བདས་བདག་ཀུནཏུ་མཐབ་ཡས་པའྱི་སདདན་བཀུན་ཁུསཐའ་ཡས་པའོ། འཅོསསྲན་བདྲས་ཉིག་བཀའ་སལ་པ། 


རབ་འགོརཤིནེཏླུནས་པར་དག་པའི་ིར་རོ། །གསེལ་པ་བཅོས་ལྡན་འདག་ནིའི་སད་དུན་བག་ཀུནཏུམ་ཐབ་ལག་པསྨ་ར་བཞུན་ཏུམཐའ་ཡས་བྷནམ་པར་དགཔ་ལགས། ཊཱ 
ཅན བནའདས་བཀའསལ་བ། མཐའ་ལས་འདས་བ་སྟང་པ་ཉིད་དང་ཐེགཞ་དངཐམ་མད་པ་སྟོང་པཉིད་ཀི་པཾའརོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་བདས་བདག་ཀུནཊཏུ་མཐའ་ 
ཨཊ་པའྭགད་དྲུ་སཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཉོམ་ལྡན་འདཀཀཀྱིས་བཀབསྣལ་པ། རབ་འགེར་ ིན།ཏྣ་རམ་པར་དག་པའེ་པིརརོ། །གསེལ་བ་བཅོསྲ་ཝུན་འད་ཅིའི་ 
ད་དམ ཐའ་ཡས་པས། སྣ་ཀུནཏ་སབཿ ཁ་ཡན་པྨ་རམ་པར་དགཔལགས། བཉོས་ལྡནོ་འདྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། མཐུའ་ཡས་འདས་བསྟེང་པཉིད་དངཐོག་ས་ 
དདྲ་པས་མདུབ་སྟེངཔཉིད་ཀྲི་པིར་རེ། །གསྐལ་པ་བཅོསྲ་ཝན་འདས་བདགཀུག་ཏུམཐའ་ཡས་བའྲི་སདདྲུཝེ་ཀུན་ཏམཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ 


༤༨ ཆོ 


པ། རབ་འཤུར་ནིཏམ་པརདག་པདྲིཤོརའོ། །གསེལ་པབཉོས་ལཱན་འདམ་ནིའླིསདངུ་བདགཀུན་ཏ་མབ ཁ་ཡུས་བསྭ་ལ་ཀུནཏམཐའ་ཡས་པྷ་རམ་པར་དག་པ་ལགས། 


ཅོལོ་ལིལ་་་འ་་བར་ལ་འོ་་ "ལ་འངས་པ་སཡེང་པ་ཉིང་དང་གྲེ་གྲམ།ངངྡ་བྲན།་ནང་པས་རཔ་རི ར་བི ར་བའི ༢༡ 2 -བ་ ༣ 
བཅམ་ ལྡན་འདསྱྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། མཐབ་ལས་ འདསབྟཏངཔ་ཉིད་དང་ཐེགམ་དངྲ་མ་མད་པ སུང་པ་ ཉིདཀྲི་ཕཾརའོ། །གསེ ལ ་པ་བཅེམ་ ལྡན་འད་བདག་ཀུན།ཏུ་མཐའ 


༩ 


༦ ༠། །མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ནིད་རྣམ་པརདག་པའོ།། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འབོར་ཤིན།ཏྲ་ནམ་པརདག་པའྱི་ཕིརརོ། ་ །' 
ཤུ གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཅིའི་སྤདདུ་ན་བད་གརྣམ་པའ་དག་པས། ཐྲོགམ་དང་ཐམ་མེད་པ་སྙེང་པ་ཞིད་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅེམ་ལྷནའདག་ཀྱིས་བཀའ་ 
ཌྷ སྩལ་པ། རབ་འཕྱེར་ཤི་ནཏུ་རྣམ་པརདག་པའི་པིའ་ཏེ། བདག་མེ་ པའྱི་ཕི་ྲ་བོག་མ་དང་ཐམ་མད་པ་སྟེད་པ་ནིད་མེད་བརི་ཤིནཏུ་རྣམ་པརདག་པའོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་་ 

- ཤ་འདས་བདག་ནམ་པར་དག་པའྲི་དདེའེབམདཔ་སདཔ་ཞིདནསཔའ་དག་པལོ། འདུ་བ འབ་འབྱེར་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག ྱ 
_% པའི་ཧཱིའརོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལུན་འདས་ཇིའི་སླད་དུ་ན་བད་གུ་རྣམ་པའདྭག་པས་དེར་ང་མེད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་ལགས།2 རབ་འབྲེའ་ཤིནཏྲུ་ནམ་པར་ 
དག་པའི་ཧིར་ཏེ། བདག་མེད་པའིཙུའ་དེའ་བམད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་མེད་པ་ནི་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པའདག་པའོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སླད་ 

དུ་རད་བ ཞྭ་སྟེད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩམ་པ། འ་བ་འབྱེར་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པའ་དག་པའིི་ཕུཾའ་ར།། གསེལ་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ ། 


€ བཉེམ་ཁྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། 


ཏུ། བདག་ནད་པའི་པོའ་ང་བཞིན་སྟེད་བཞིད་མེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུནམ་པར་དག་པའོ། །གསེལ་པ་ ཅོམ་ལྡན་འདུས་བདགནམ་པར་དག་པའི་སྐདུད་ཆེས་ཐམས་ཅད་སྟང་པ་ཉིད 
རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འཧེན་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པརདག་པའི་ཐིར་རོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་ ` 
དྭ པས་ཆོསྲ་མས་ཅད་སྟེད་པ་ཤེདྨ་ནམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འྱབོར་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པརདག་པའི་པུར་ཏུ བདག་མེད་པྲི 
ཕིར སྤུ ཐམས་ཅད་སྡེང་པ་ནད་མེད་པ་ནི་ཤིནཏུ་ནམ་པར་དག་པའོ། །གསལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནམ་པར་དག་ ད་དུ་དད་གི་མཚནཏིད་སེད་བཞིད་ནམ་པ་ 
དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འབེན་ཤིནཏུ་ནམ་པར་དག་པའིི་ཕིན་རོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདག་ཙའི་སྲད་དུ་ནབདག་རྣམ་པར ཨ་ 
, པས་རང་གེ་མཚནཉིད་སྟང་པཤཾད་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། ཡོ བཅེམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབེར་ཤནཏྲུ་ནམ་པརད་ག་པའྱི་ཐོ་ཏེ། ' 


ཊིིསདདུན་བདགནམ་པརདག་པསའ་དབཞིན་མ་པནིདནམ་པར་དགཔ་ལགས། བཅི་སོལན་འད་ཀས་བཀའ་སྩལ་པ། རད་འབོར་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པརདག་པའྲི་ཕྲི 


ཀར་ཁོ་་པ་དོ་ཁ་བར་་རང་ང་ ༢རང་བང༤ངར་མས༧༦འརལའོར་ལྷཧ་༤༤༤༧༤ཟཕེཧང་ 


ཧི ༠ ཤཡས་པའིསྤདངུལུ པས་ཀུནཏུམཐའ་ཡུས་པའོ། །བཅོས་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་འཤར་ཤིན།་ནམ་པར་དག་པའྲིིརེརོ། །གསེལ་ 
: པ་བཅོ་ལྡན་འདཉིའིསད་དུན་བདགཀླུན།ཏུ་མཐའ་ཡས་པའྱི་སྤང་ནུ།ཀུན། ༼མཐཿཡད་པ་ས་པད་དའ་འགན་ བཅོས་ལཱན་འདྲྲ་ཀིས་བཀའ་སལ་པ། 
¡གཡའ་ལས་འང འོ ད་མ་ད་ནའདབསའོལ་དྲི་རམ་ རེ །གསལ་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་བདག་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡུས་པའླིསདུ་ཡིད་ཀུན་ཏ་སཐའ་་ 
ངཿ འའ །བཅོས་ལ མ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྒལ་པ། རབ་འཐོར་ཤིནཏླརམ་པར་དག་པའི་ཕིརརོ། ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིའིས་དདུ་བདག་ཀུན།ཏུམཐའ་མས་ 
2 འའ ཾདཀུཊ།ཏུ་མཐའ་ཡཱས་པྲ་ནམ་པརད་ །གས། བཅོམ་ལྡ་འདྲསྱ་ཀྱེས་བཀའ་སྣལལ། མཐའ་ལས་འདུས་པ་སྟྱང དབཉིདུདཐོགས་དྲ་ཡརཔ་ པ་ད 
“ ཀྱིག་ཕིརའོ། །གསོལ་པ་བཉོས་ལྡན་འད་བདང ཊ་ཏུ་མཐའ་ཡཊ ༥་པའྲི་སཱཔངུ་གཟུགས་ཀུན། ཏར་ཐའ་ཡས།་པའོ།  ཉོས་ལྡནཁངས་ྱས་བཀའ་སྲུལ་བ། རབ་འུབོར ཤིན 
རྣ།ནན་དག །ཞྲི་ཕིརརོ། །གསལོཔ་ཉོས་ལནའར་ནིས་ནུབ་ཀུན་ཁསཐའ་ལ་སས་གཟུགསཀུནཏུསཐརཡས་བྷནམཔར་དག་པག། བཅེས་ལྡནབདས་ 


; 
ཏཾ 


ྲ / ; 
༧ / ླྨ 


༤ 


བམ གྷུ | ུ རོར རེ སཾ ཅར ངཿ ངེ ཱུ 
།བཀའ་སྤལ་བ། མྤབའུ་ལས་འདཔ་སྟོང་པཉིད་དདོགས་དང་ཐས་མདཔ་སྟུངཔ་ིདཀི་ཡིར་རོ། །གསོཝ་པ་བཅོས་ལྡནབདས་བདག་ཀླུདཏུ་མཐའ་ཡས་བའི་སྲདདུ་ 
* ཟླ་ཀུཞ།ཏུསཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་བདགཀྱིས་བཀའ་ད 'ོ ལཾ 


= ;ས2 / ༦༦ ` == = > 5 རེ - 
གག ས་བབས ལའོ་བོ །གལཔཅསྤོ ག་ཏ 
བསིན ང་ལས བཟབནདགཔ་ལཔ། བཆ ་འདྲསསབཀའ་སལ་ང། མཐང་ལས་འདསཔ་ང་པ་ིདཆགོ་པ་མདཔ 
དགྲག །༢བའ་ཡསངའྟིས།དད་ཀན།ས་འཡས་པའི། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་༡སྣལ་པ། རབ་འབོར་ 
བཀན སལཔ་བཅོསརནདས་ི་།བདགཀུནཏ་བབས་བསི་ུུམཁའཡག་པནམ་པརདགལ་འགས། བཅོན་ལྡན་ 
སླདདརོ་ཀུན མཐའ་ཡས་པའོ། །བཉོམ་ལྤན། ཙཿ ་ དཔ་སདཔ་ཉདྱ་ཀི་ུརར། $ ༢༥༦ གའ 
) ༦] ཛའ་ཡས་པའ། །བཿམ་ལྡན་འདམྱཞེ་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འུ་ཤི་ན།རྣམ་བར་དག་པའིཕོའེའོ། །གསེ་བབཉོས་ལྡན་འདས་ཅི་ིདུ་ 


་ི /ˆ 
མ¡ཿངར་ཟ་ར་ང་ར་ང་ར་ང་རོང་ར་རར་༤་༤་༤ར་རང་འཚངངངང་ངངོ་ངངརངངརིཡངི་ཆོོའངའི་ངོང་འང་འོའ་རིར་རར༤༩༤༨༦----༨--- >= = རོ 


--=----~----༤----~ <. ««---------~----~--ཿ: 
/ 


༄༅། ༤ །བདཀརེད་པའི་ཐིདདད་གི་མཆོན་ནིད་སྟེད་པནིད་མེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པ་འདག་པའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་བདགརྣམ་པའདག་པའི 
ཚུ སྲད་དུ་མྨ་དམེགས་པ་སྙེང་པ་ཞིད་རྣམ་པརད་ག་པའེ། །བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐར་ཤིནཏུ་རམ་པརདག་པའི་ཕཱར་འོ། ཀི 
# འདུས་ཉིའི་སླད་དུ་བདག་རམ་པར་དགུ་པས་མ་དམིགས་བ་སུང་པ་ནིདནམ་པར་དུག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདུགྱ་ཀིས་པཀའ་སྩུལ་པ། རབ་འཐེརཤིནཏཱརྣམ་ 
༥ པའ་དག་པའི་ཕཾར་ཏྭ། བདག་མེད་པའི་པའ་མེ་ད གས་པ་ ང་པ་ཞིད་མེད་པན་ཤན་ཏུ་རུམ་པར་དག་པའོ། 1 ༽ 7 <ྷ༈ྣྗ གྷ ྩཁ(ཨ 
ཧཿ པའི་སཱད་དུ་དངོས་པེ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཞིདྡ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འདྱོར་ཤིནཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིརརོ། །གསེཝ 
ག་སདྲག་ ༈ ་ལདུ་བལགས། བཉེམ་ལྡན་འདས་ཏྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
རབ་འར་ཤིན་ཏུ་ནམ་པའ་དག་པའྱི་ཕིར་རོ། །བདག་མད་པའྲི་ཕིར་དངེད་པམད་པ་སངཔ་ཉིད་མེད་པནེ་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པརདག་པའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན 


ར 
། 


8; 


གནོ །གསོལ་པ་ 


འདུས་བདགནུམ་པདག་པའི་སྨད་དུ་ངེའོནད་སྟང་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པའོ། །བཅོམ་ ཤན་འདུསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ རད རབ་འཐཱོར་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པའ་དག་བཞི 


ཤིར་ནོ། །གསེལ་པ་བཉོམ ན་འདི པ་རྣམ་པར་དག ་པས་དོ་བཤིད་སང་པ རྣམ་པརདག་པ་ལག མུ་་ ཨུ འདས ཀྱིས། བཀྲ 
རབ་འོན་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པའ་དག་ པའི་ཚིའ་ཏེ ཏ། བདག་མད་པ འདེ་བེའིསང་པཞིདམགཔནི་ཤི ཁྲས པའ་དག་ རལད ལ་ལོ་ མཱ་ལྡན་འད་ ས་བདག 
ཆྣམ་པར་དག་ སྒུས པེ་མེད་པའི་དེ་བའ གད་པ ། །བཅོམ་ལྡནའ འདྭསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་ ཕི བསོ ཝབ 
ན་འདས།ི་ འི་སླད་དྭ་ དུ་ན་བདག་ གནུམ་པར་ འ་དག་པས ས་དངོས་པོཿ པ་མད་ མ་པ རྣམ པར་དག བཅོམ ཞའདས་ 
ཀྱིས ཐོ ཡ་པ། རབ ཇ ་ ཏུ་རམ་ པའ་དག་ ་བའྱི་པརཏེ། བདག ་མེད་ པའི་ །ཛིའ་དངོས་པོ་ པ་མདཔའིད་བཞོད་སྟེང ¡6 ཞིད་མེད་པ་ནི ཤིན་ ཏུརྣམ་ པར་དག་པའོ། 
ཐའ པ་བཅེས་ལྡན་འདས་བདགྲ་ནམ་པར་དག་ པའི སྲད་དུ་དྲན་པ་ཉེ ཉ་བར་གཞག་པ་རམ་ མདད ་པའོ། །བཉོམ། ལྡན་འདས ཀྱིས་བཀའ་ ༢་སུལ་པ། དབ་ 


༄༅། = [བདག་ཀུནཏུམཐའ་ཡས་པསའོ་ཀུནཏམཐའ་ཡས་པྷནམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདཨཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་བསྟེང་ 
20 པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐམ་མདཔ་སྟང་བ་ཉིདཀྱི་ཕིར་འོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག 
: ནཾ ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་པ། རབ་འགྲོར་ཤིནཏུརྣམ་པར་དག་པའྲ་པེརེད། །བླཉོམ་ཝན་འདས་ཏིའྲོ་སང་དུང 
ེ 2: བཅོམ་ལྡན་འདྲྱ་ཀྱིས་བཀའི་སྦལ་པ། མཐའ་ལས་འདུས་པ་སྟངཔ་དང་ཤོག་མ་དང་ཛམ་སང་པ་སུང་ ཀུ 
/ པའླེསདད་ཆོས་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འ ༨ ཤིནཏྲཱ་ནམ་པ་༢་དྭག་པའི་པོར་རོ། །གསེལ་བབཅོས་ལྡན་འདས་ཅོའླིསདད་། ངོ 
ཡི བདག་ཀུནཏུ་མཐབ་ཡས་པས། ཆས་ཀུན་ཏུམཐའ་ཡས་པྲ་རམ་པར་དག་བ་ལགས། བཉོམ་ལྡན་བདསྱེས་བཀའ་སྣུལ་པ། མཐའ་ལས་འདག་པ་སྟེད་པཉིད་དང་ 
ཐོགམ་དད་ཐམ་ནང་པ་སྟོང་བཉིདྨ་ཀུ་པིརར། །གསེལ་པ་བཉོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཀུནཏུམཐའ་སས་པའླིསད་ཏམིགགྱི་ན་པར་ཤེསུ་བཀུནཏུཐབ་ཡས་པའོ། །བཉོམ་ 


ཀུན་ཏུསཐའ་ཡཱས་པྲནམ་པར་དག་པ་ལགས། 
ཤི ཌྷ །གསེལ་པ་བཉེམ་ལྡན་འདས་ཀུནཏུ་མཐུའ་ཡས་ 


ནུ་ཐདྭསྱ་ཀིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འབར་ཤིནཏྲུ་རམ་པར་དག་པའི་ཕིར་རོ། །གསྲོལ་ 

ཡ་བཡ་མཿ དག་པའི་ཕར་རཾ། །གསལ་པ་བཉོས་ལཝན་འདསིའློ་སད་དྲན་བདག་ཀན།ུ ཀི 

༼་བཞུན་ཏུམཐབ་ལགུ་པས་པར་དགོཔ་ལགས། པ འའ ལྡན་འདསཊི་བི་སཱད་དྲུན་བདག་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པས་མིག་གྷི་ནམ་པར་་ 

1: ༈ བགེལ་པབཅོསྐ་ལན་འདུས་བདག་ཀུན་དམཐའ་ཡག པའྱི་སནན་འི $ མཐའ་ལས་ཐདུས་པ་ཉུངཔ་ཉིད་དུང་ཝོགས་དང་ཐས་མད་བསྟངཔ་ཧོདཀི་" 

སི ངོ ཁ་ལ ལ་འ རེ་འ ? ¬-- །ཱ ་པྲ་ཤན།པ་ཀའན།ཏ་ (།༽['2 ཏུ 'ལ།ན7 ཏེ ་ 

ཅ་དགུས་བདགའ་ཅུརརོ། །གསོལ་བབཅོས་ལྡནའདཅིས་སསམཔ།མཐའ་ཡག ཐ༽། །བཅོས་ལྡན་བདསྱ་ཀིས་བཀབསལ་པ། 

ངཱ ་ལགོས། བ སྔ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། མཐབ་ལས་བདས་པ་སེང་པ་ ཅེ ་ ཐའ་ཡས་བསྟཌ་བ་ཞོའ་ འུ་སངས ི་ཡང་ 

ཤུནཏཱསཐའ་ཡས་པའྱ་།དབུ་ཆུ་བླནམ་པར་གསལ་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། སས ་ །གསོལ་བ་བཉོམ་ལྔ ཁྲུ 
ིཁ་ལབ་བ། བག ས་པའ། །བཉོན་ལྡན་བདཀྱ་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་བཤོར་ཀྲིན།ཏྐུ་ནམ། རོ། 

གན ལ་པ་བཅོསྣ་ལྡན་འདས་ཅའླིས་དངུདག་ཀུནཏ་མཐབ་ཡས་པསྣ་མཁྲིནམ་པར ཤེས་ན དད ་ ་ རབ་འུརཤིན།ཏུ་ནུམ་པར་དག་བའྲི་ཐིར་རོ། ད 

ལཱ ཀུན།ཏུ་མཐའ་ཡས་པྲ་ནམ་པའ་དག་པ་ལགས། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྣལལ། 


༣༣༦། ༨ འཐེར་ཤིན་ཏྲུ་རམ་པར་དག་པའི་ཕྱིརརོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིའི་སྨད་དུ་ན་བདུག་རྣམ་པར་དག་པས། དན་པཞེ་བརགཞག་པ་རྣུམ་པར། 
29 དག་པ་ལགས། བཅེམ་ལྡན་འདྭགྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྲེར་ཤེན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའྲི་ཕིར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕར་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་མེད་བཞི་ཤིནཏུ་ནལ 

` ཟེ །གསེལ་པ་བཅེམ་ལྡ དས་བདགྲ་ནམ་པར་དག་པའི་སླད་དུ་ཡུད་དག་པར་སྔོང་བརྣམ་པར་དག་པའོ། །བཉམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ ཡ་པ། 
ངཱ ༢ བ་འཐར་ཤཱི་ནཱསཔརདག་པའི་པེ། །གསེ་ལ་པ་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ཙོའི་སླདད་དུ་ན་བདག་རམ་པར་དག་པས་ཡང་དགཔ་ཧཱང་ ˆ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། 
@ོ བཅོམ་ལྡནའདས ཀེ 'བཀའ་སྩཝ་པ། དབ་འབེན་ཤེན་ཏྲུ་ནམ་པའ་དག་པའི་ཕིད་ཏེ། བདག་མད་པ་ པར་ཡད་དག་པ་སྣོད་བ་མད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་བད་དགྭ་བའེ། 
གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་རུམ་པར་དག་པའི་སྤད་དུ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྭགྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩཡ་པ། 


༨ 


བནདག་པའྲིོའ་དེ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སྐདདུན་བདགནམ་བའ་དག་པས་རྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐད་པ་རྣམ་པན་དག་པ་ལགས། བཉོམ་ལྡན་འདས་ ལལ. 


¡2 3 


ཤརྲོ༩་ཁཱཿ༡༡༣ཟླ།་ཁཁ།༡༩༧༡༡༧ 


ཁ་མ. ཟེ 
7 'བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འབེའོཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཧིར་ཏེ། བདུགམེད་པའྱི་ཕིརར་འཕུལ་གྱི་རྐང་པ་མེད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་བརདག་པའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་7 
ཛུ ° བདགྲུ་ནམ་པར་དུག་པའི་སླད་དུ་དབད་བེ་རྣམ་པའདག་པའོ། །བཅོམ་ལྟན་འདས་ཀྱིས་བཀའཕྩལ་པ། འབ་འཐོན་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཐོའརོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ 
( ལྡན་འད་ས་ཅིའི་སླད་དུ་ནབ གྲ་ནམ་པར་ གཔས་དབད་པེ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འོར་ཤིནཏྲ་ནམ་པན་དག་པའི་ཕྱིར་ 
 ་ཤ། བདག་མེད་པའི་ཕྱིནདབད་པེ་ པནི་ཤིམརདག་པརོ། གསང བད་ནི གྱས །བཉོམ་ 
ལྡར་འད་ས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་འབར་ཤིནཏུ་ནམ་པའ་དག་པ ོའ་འོ། གེལ ཅོམ་འུཊ་ ས་ཉི བུ བསྔརམ་པར་ ¦ 
དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སལ་པ། དབ་འབུརེ་ཤིན་ཏུ་ནམ་པརདག་པའྱི་ཕོརཏེ། བདག་མད་པེའི་ཕིརྭསབས་མདེ་པ་ནི་ཤིནཉླུ་ནམ་པར་དག 
: པའོ། །གསེའ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་རྣམ་པའ་དག་པའི་སླད་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགརྣམ་པའ་དག་པའོ། །མཅེམ་ལྡན་འདས་ཚིས་བཀའ་སུལཔ། ཟ_ྱ་ 


ིཨྫ +་+་ 525 2 རང 222. རེ ི 


༄༅། ་།མུཐའ་ལས་འདས་བ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དངྲ་བམ་མད་པ་སྟང་པ་ཉིདྱ་ཀིས་ཕིའའོ། །གསེལ་པ་བཉོམ་ལྡུན་འདས་བདག་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་ 
ཿི ཁྲེ ྲ ཆོ་ལ ཟོ ལལ རིེཾེཾིཾཾཾག་ྣ་༽ ° 7 
„ དིསད་ཝེའྲི་ནམ་པར་ཤེས་བུམཐའ་ལས་པའོ། །བཅོས་ལན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྦལ་པ། རབ་ུ་ཤནཏྲནམ་པར་དགཔའི་པེརརོ། །གསོལ་པ་བཅོསོལན་བྲ 


¢ ིབྭ་སྭདདུ་བདག་ཀུནཏུ་ ༥་མཛེའ་ཡས་པས་ལྕའིནྣས་པར་ཤས་པ་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པྷ་ནམ་པའ་དག་པ་ལགས། བཉོམ་ལྡན་འདྭཀྱིས་བཀབ་སྣལ་པ། མཐའ་ 


༢༩༨༨ རམོག་བ་ངང་བབ་ལ་ང་། ་ངོ་པ་ི་ཤི་ཤི ཏཾ ་པབཅོས་ལན་འདམ་བདག་ཀྲན་ཏ་རྔ་བའ། འེང 'ཀྲི་་ར།པར་ཤིར།པ།ཀན་།ད་ ! 
ལསད ་ོག་དྲུགཡདབ།ོ དི །བསལབབཅཆོས་ཆུ འདུསབདགཞུ།་མཁའཐས་པའིདང་ ་ཅིནམཁས་ཤས་པརྐམ་ཁ 
ཤཱ ཡས་པའོ། །བཅོམ་ཝཱན་བདྲྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། རྱ་ཅུ་ན་ཞན རབ་ད ཅང་ །གསཝ་པབཅམ་ཝནའངཨ6འ་སྲངད་བདག་ཀླུནཏུ་མཐའ་ཡས་པས་ 


'སྨདདུ་ཐདགཊ 
རྣུམ་པར་ཤེས་བ་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པྷ་མ་པརདག་པ་ལགས། བོན་ལྡན་འདགྭ་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། མཐའ་ཡས་འདས་པསྟེང་པ་ཉིདདང་ཐོག་སདང་ཐམ་མདབ་སྟེང་ 


.‰༢ 
32 ཡུསཀྱྲ 
ངོ དུ ༨ 3 རི ཅི = 3 
་ཱ བཉིདཀྱིཕིརོ། །གསོལ་པབཅོས་ལྡན་འདམ་བདག་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པའྱིསདད་མིདྱ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་བཀུནཏསྤཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོན་ལྡན་འདཀཀྱིས་བཀའསྤུལ་པ་། 
, ཛ 


_ རབ་འཤོན་ཤིན།ཏནམ་པའདག་པའྲེ་ཕིརརོ་ ད །གསལབབཉས་་དཉིའི་སད་དདག།ནུཏ་ཡཐའསས་པས་ཡིདསིམབར་ཤས་བཏཏ་མཐའ་སས་བནམཔར་དགའ་འགས། , 

ལ་ུབཀ་མ་བ། ལ་བ་ད ང་འི གོལ་ས 
ླངདམི གི་འཐས་ཏེརིག་པཀུནཊམཐའ་ཡུས་པའོ། །བཅས་ལྡན་འད༥ཀྱིས་བཀའ་སྤུལ་པ། འགོ་ཡུའ་ སར 
རབདག་ཀུན་ཏུམཐའ་ཡས་པསིག་གི་འདུས་ཏརག་པ་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པྲནས་པན་དག་པ་ལགས། དྲད མག་ན་ང་ ཁེན 
མ་དངཐམ་སིདཔ་སྟེང་བཤིད་རྱི་ཕིར་རོ། །གསེ ལ་པ་བཅོ་ཝཱན་འཇས་བདག་ཀུན་ཏུམཐའ་ཡས་པའི་སྤད་དུ་ ནུའི་འཐུས རག་བཞུནཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །གཅོམ་ཝན་འདས་ 
རིས་བཀའསྨ་ལབ། རབ་འཛོར་ཤིནཏུནམ་པར་དག་པའ་པིར་རོ། །གསོལ་པ་བཉོས་ལུན་འདན་ཊབི་སོདདབདག་ཀུནཏམཐའ་སག་བསྡུསབའི་འདུས་ཉརེག་པཀུནསཐའ་ཡེ 
སན་དརོན་བོ་ཡགས། བ མ་ཝྡན་འདྭྱ་ཀྱིས་བཀའསོལ་པ། མཚོའལས་བདས་བྭ།ངཔ།དདང་ཚོགས་དངང་ནནདབ་སྟངཔ་ཉིད་ིུབའོ། །གསལ་པ་བཅེམ་ལྡན་འད། 


བོ་ཚ == ཁྲ་མ = ༣ ^ ༢2-ེ2ཿ༨༦༨༩༢ 


༄༅། ` + །ཤིནཏཱནམ་པརདག་པའི་ཧོརའོ། །གསོལ་པ་བཅོས་ལྡན་འདསཉིའིི་སདྲ་ཀུ་ གསྣནཏ་པརདག་པས་བདརུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམ་པར་དགཔ་ལགས། 
བཅོམ་ལན་འདསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་གཤོན་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕི་ཏེ། བཏ་ཡིད་པའི་ཡིར་བད་རུབྱི་ཡན་ལག་མེད་བཞི་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའོ། །གསལ་ 
པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནམ་པད་དག་པའི་སདདུ་ལ་ནམ་པརདག་པའོ། །བཉོམ་ལཱན་འདསྲ་ཀས་བཀའ་སྙལ་པ 


དྷྭ སྱལ་པ། རབ་འབོར་ཤིནཏྲ་ནམ་པར་དག་པའི་ཧིརརོ། །གསོལ་ 
པེ ཕདྱ་འོམ་ལཱན་འདས་ིའི་སྤད་དུབདགྲ་ནམ་པརདག་པས་ལམྨནས་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཤེར་ཤིན་ཏླུ་ནཱམ་པར་དག་པི་༠༡ 
ངོ ཕྱིརཏ། བདག་མེད་པའི་ཧར་འམ་མེད་པནི་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པརདག་པའོ། །གསོལ་པ་བཅྒོམ། 


'ལྡན་ཁད ༽ལདགྲ་རམ་ད་རདག་པའི་སླ དདུ་འཕགས་པའི་བདེན་པྨ་ནམ་པའ་དྭག་ 
པའོ། །བཅོམ་ལན་འདསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འགོརཤིནཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕིརལོ། །གསོལ་པ་བཅ 
པའི་བདེན་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་གས། བཙོམ་ལྷནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབོར་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པརདག་པའྲི་ཕིར་ཏེ། བདག་མོད་པའྲི་ཕིར་འཕགས་པའི་བདེན་ 


ཉོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་དུན་བདག་རྣམ་པ འ་དག་པས་འཕྲག་ 


པ་མེད་པའནི་ཤེན་ཏྲུ་ནམ་པད་དག་པའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་བདགྲ་རམ་པཿདག་པའི་སྨད་དུ་བསམ་གཏན་རྣམ་ཕརདག་པའོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་-་་ 
བཀྲའ་སྱུམ་པ། རབ་འབེར་ཤིནཏྱཱ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕིརརོ།། གཡངངརྡ་འྲ་རསཅའིས་དོན་འའོདཿམབ་དགཔས། བསའར་གི། ད་བོད ར་ 
ལགས། ཅུ ཝན་གབིསབཀ་ཅུ་ཁབ། ནབ་འབོར་ཤིནཏྭ་ནམ་པརདག་པའྲིཧྲཱིཏ། བདཀ།མེད་པའི་ཕཱར་བསམ་གཏན་མེད་པ་ནི་ཤིནཏྲཱ་ནམ་པརདག་པའོ། ། 
ཿ གསའ་པ་བཅོམ་ལུན་འདས་བདག་ནམ་པར་དུག་པའི་སླད་དུ་ཚད་མེད་པྷ་ནམ་པརདག་པའོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའཐོོར་ཤིནཏྱུ་ནམ་པར་དག་་ 
པའི་ཧིརའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཏིའྱི་སུདདུ་ན་བདགྲ་ནམ་པར་ གཱ་པཱས་ཚད་མེད་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉྱིསབཀའ་སྩལ་པ། རབ་ 
ཏྱེརཤིན་ཅྲུ་ནམ་པའདག་པའྱི་ཕིརཏེ། བདག་མེད་པའི་ོརཚད་མེད་པནི་ཤིནཏ་ནམ་བརདག་པ །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་རམ་པརདག་པའི་སུད་དུ་ 
གཟུགསམདེ་པའི་སྣེམས་པར་འཛུག་པམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡནའདསབཀའ་སྩལ་པ། རྭབ་ ར་ཤིནཏྱུ་ནམ་པའ་དག་པའྲི་ཕི་དག །གསེལ་པབཉོམ་ལྡན་འདས 


༄, ཧཾ །བདག་ཀུན་ཏུམཿབཡས་པའྱིསདདུ་སྣའེ ་འདུས་ཏེརེགཔ་ཀུནཏཏམཐའ་ཡུས་པའོ། །བཉོམ་ལྡན་འངསཀྱིས་བཀའ་སྦྲལ་པ། རབ་བགོར་ཞིགས་ 
4 བརདག་པའྲི་པིརརོ། ། །གསོལ་པབཉོམ་ལྡན་འདསཉིའི་ས སངད་ དགཀུཏུསཿའ དྲར ྣྣྲྣྣ་ འའ འདྲྱའ 
རཾ བཅ པ། མཛའ འཕས་འདས་པྭསང་པཉི་དདང་ །བབཐམ་མདབ་སྟོངབཉིདཀའ པེར་རོ། །གསོལ་ པ་བཉོམ་ཝནའ དས་བདག་ཀུན།ཏུམཐའསསྭ་བླསེད འིབངས་ 
3 ེག་བཀུནཏུམཐའཡས་པའོ། །བཉེམ།ཝཱན་འདྲ་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། རབ་འབུར་ཤིན།ཏྲུནམ་པརདག་པའྲེ་ཕིརརོ། གསོལ་པ སྣ་ལནའདམ་ཊིབིས་དདདག་ཀུན་ 

/ །ཏམཐའ་ཡས་བྱ་ཆིའི་འདུས་ཏརེག་པ་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པྷནམ་པར་དགཔ་ལགས། བཉོམ་ལྡནབདྲསཀིས་བཀའ་སྤལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟང་པཉིདདང་ཛོག་མ་དུང་ 
རར ཐམ་མེདཔསོང་བཉདྱ་ཀིརརོ། །གསེ་ལབཅེས་ལྷན་འདས་བདག་ཀུནཏུ་མཐབ་ཡས་པའྲིས། །དང་ལུསྱཀ་བ་ འདུས་ཏརག་པྲ་ཀྲུནཏུམཐའ་ཡས་པའོ། །བཅེམ་ལྡན་བ འདསྱ།ཀྱས་ 

བཀའ་སྩལ་པ། ར་འབར ཤིནཏྲཱནམ་པར་དག་པའྲུཕིར་རོ། །གསེ་ལཕབཅོས་ལན་འངས་ཅིའསདབད་གཀུག་ཁུམཁའཡས་པསྲ་ལསྱའི་བདསཏེརེག་བཀུན་ཏུསཐའ 


རཾ ཡས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་ལགས། བཉོམ་ལྡན་འདསྱཀྱིས་བཀའསྣལ་བ། མཐའ་ ་ལཱས་འདས་པ་སྟངཔ་ཉིད་དད་ཝོགས་དངང་མམདཔ་སྟོདཔཉིདྱ་ཏཱ་མིརརོ། །གསེལ་ ཀྐ 
བང་འིའར་རོལ་བཇ་འ་ཤི་ !ུ ཅི ནི ༣ རོ ཅི ༡ 
ྲ བབཉོམ་ལན་འདས་ཉིབ་སཱད་བདག་ཀུན་ཏུམཝའ་ཡས་པའི་སདད་ཡོངྱཀི་འདས་ཏེའིག་པཀུན།་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཉོས་ལཱན་འདསཀྱིས་བཀའསྤལ་པ། རབ་་ - 
བསོར་ཤིནཏླུན་མ་པརདག་པའེབིརརོ། །གསལ་བ་བཅོས་ལྔན་འདས་ཉི་འི་སུ་དདུབདག་ཀུན།ཏམཐའ་ཡག་པས་ཨིདེ་ཀི་བདུས་ཏེ་རེག་པ་ཀུན་ཏུསཐབ་ཡས་བནམ་པརདག་ 
#ོ་ལགས།. ཉམ་ཝཱན་འདྭ་ཉིས་བཀའསཱལུ་པ། མཐུའུ་ལས་འདས་པ་སྟེངཔ་ཉིད་དང་ཛཾགས་དང་བས་མད་པ་སྟོང་པཉིདེཀི་པིརདོ། །གསལ་པ་བཉེམ་ཝན་འངས་བདག་ 
༥ ཀུནཏ་མཐའ་ཡས་པའྱི་སདངམི་གགི་འདུས་ཏེག་པའྱི་ཏུན་ཧིས་ཆོར་བཀུནཏུསཐའ་ཡས་པའོ། །བཉོམ་ལྡན་འདསྱིས་བཀའསྤུལ་པ། རབ་འོན་ཤིན།ཏྭ་ནམ་པར་་ 
རུ རེ ལ་པ་བ ཡིས་ག ་་པ་པ་བོ་ག་འོབ་ར༣༽ པད བ་རས 
དག་པའེ་ཡིརར། །གསལ བཅ ༢ ༥ ད་ར ཆ་ སྲ་ཡུས་གག་གྲ ནུད ༡ུ་བའི་ཏུནྱ་སིསཚོར་བཀྲན།མཐའ་ ཡས་ པརྣམ་པར་དག 
བ་ལགས། བཉོམ་ཝན་འདྭསྱ་ཏིས་བཀའ་སྣལ་པ། མཐའ་ལས་འདུས་པ།ང་པ་ཉེད་དད་ཐགམ་དང་ཐམ་མང་པ་སྟོངབཉིད་ཀྱེ་ཕེར་དོ། །གསཾལ་པ་བཅམ་ལྔན་འདས་ 


པཿ འཁ ཡངའཏང་ར 1 =: རར ཡེ ----- ------༤༩༨༨༤༤༩༧ ༩༤༨༤༢༨༤ཛ༤༤༤༠མདསྤྱུ 


༽ ཡེ ཉའི་སུད་དུ་ན་བདག་ནམ་པའ་དག་བས་གཟུགས་མད་པའི་སྣོམམབར་འདུག་པྷ་ནམ་པའ་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ 
ཧི བ་ཤི་དྲནམ་པད བའྱི་བིནཏེ། བདག་མད་པའི་པིརེ་གཟུགས་མད་པའི་སྤམས་པརེ་འཇུག་པ་མེད་པནི་ཤིན༔་ནས་པརདག་པའོ། །གསོལ་བ་བཆོས་ལྡན་འདས་སྐ 
+ རྣམ་བརདག་པའི་སླདདུ། རྣམ་པན་བྲན་པ་བརྒྱད་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། རབ་འབར་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་ ཊ་པའྲི་ཕིར་འོ། །གསེལ་པ་ 
3 བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཅིའི་སྨད་དུ་ན་བདགྣམ་པའདག་པས་། ནྣམ་པར་ཐྲར་པ་བརྒྱད་ནམ་པའ་དག་པ་ལགས། བཉེམ་ཝཱནའདསྲ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འབོན་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་ ་ 
༢ བརདག་པའི་པརཏྭ། །བདག་མེད་པའི་ཕིར་ནམ་པད་ ཐར་པ་བྱརདམེད་པནཾ་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདགརྣམ་པའ་དག་བའེསྤད་དུ། 
མྤརྱ་གིས་གནས་པའི་ཝེམས་པར་འཇུག་པ་དགྲུ་ནམ་པའ་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུ་ཀྱིས་བ་ཀའ་སྩལ་པ། དབ་འབྱོར་ཤིནཊུ་ནྣམ་པར་དག་བའིཧཾར་རེ། །གསེལཔ་ 
བཅེམ་ལྡན་འདས་ཅི་འྱསདདུ་ན་བདགྲ་ནམ་པར་དག་པས་མཐའ་རས་གནས་པའི་སླེམས་པརའདུག་པ་དགྲུ་ནམཔར་དགཔ་ལགས། ཁ་ཚག 


།རབ་འབྱེར་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའྱི་ཕིཏ། བདག་མེད་པའི་ཕི་མཐརྱ་གིས་གནས་པའྱི་སོམསྭཔ་འདུག་པ་དགུ་མེདཔ་ནི་ཤིནཏྭ་ནམ་པར་དག་པའོ། །གསེལ་པ་བཉེ་མེ་ལྡན 
འདས་བདགུནམ་པར་དག་པའི་སྤད་དྲུནམ་པད་ཤར་པའི་སྒོ་སེང་པིད་དང་། མཚུན་མ་མེད་པ་དང་། སྙིན་པ་མེད་པརྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་༣ ན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ 
པ། འབའབེརཤིནཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའྱི་ཧིའརོ། །གསལ་པ་བཅ་མོ་ལྡན་འདསཙའིསུད་ན་བདགྲ་་མ་བརདག་བསྣ་ནམཔརྡབརབའི་ེ་སང༔ དང་། མཚནམ་མེད་པ 
དད་། ལན་པ་མད་པརྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡནཊ བྲ་ཀིས་བཀའ་སྙལ། འབ་འབེར་ཤིན་ཏྲཱ་ནམ་པན་དག་པའྲི་ཕིརཏ། བདག་མེད་པའྲི་ཧྲེ་ མ་པའ་ཐད་ 

ཿ  འི་ག་མིང་པ་ཉིད་དད་མཚན་མ་མད་པདད་སྣུནོ་པམད་པ་ནི་ ནྭཏྭ་ནམ་པར་དྲག་པའོ། །གསེལ་པ་བཙོམ་ལྡན་འདས་བདག་རམ་པརདག་པའྲིསྲད་ ཀམ པའ་ཤེས 
པ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཙེམ་ལྡན་འདསྤ་ཏིས་བཀའ་སྤུལ་པ། རབ་འབོའ་ཤེནཏྲུ་ནམ་པན་དག་པའིི་ཕིདའོ། །གསོལ་ད། བཅོན་ལྡན་འདས་ཅིའི་སུད་དུ་ན་བ ག་ 
རྣམ་པར་དག་པས། མདོནཔའ་ཤེས་པྲ་རམ་པར་དགཔ་ལགས། བཙོམ་ལྡན་འདགྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འཧེརཤོནཏྲཱ་ནམ་པའདག་པའི་ཾཏེ། བདག་མེད 


༄༅། ༦ 5 8 ད་ཡ པས་པའིསུད་ན་བའི་འདུས་ ཏེ་རག་པའི་ ེནྱ་གིས་ཚོར་བ ཀུན་ཏུམཐབ་ཡས་ ཡའ འོ །བཅོས་ལ་ ཤན་འདསཀྱིས་བཀའ་ 
སུལ་པ་། རབ་འོར ཤེན་ཏྲུ་ནམ་ པར་དག་པའི་ཕིར་རོ། ། །གསེལ་པ་བཉེས་ལྡན་འདས་ཉིའིསྤད་དུ་བདག་རུན་ཏྲ ཏུ་མཐབ་ཡས་པས ར་བའི་འ པས་ ཀེརེག་པའྲི་ཏྐནྱ་ིས་ཚོར ཚོར 
× ° ་ཟཐ་ པརྣམ་པརངག་པ། ལགས། བཅོམ་ལྡན་བ འདྲས། ཀྱི་སུ་བཀའ་སྒུལ་བ། མཐའ་ལས་འ འདཊ་པསོང་པ་ཉིདདངཛགས་ ས་དཔང་མ་མདཔ་སྟོངཔ་ེདྲ་ཀིཔའ ད། 
རཾ གསལཔ ་བཅོས་ལྡན་འད་བདག་ཀུནཏུམཐའ་ཡས་བའྲིས་དྲང་འི་འགཊ། ཏེ་རེག་པའེ ་ཏན་བྱིས། ཆརབ་ཀུན་ཏུ འཐོལ [བཅོས་ལྡཿ འདྲགྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་ ་པ། 
རཿ རབ་ འབྱེར ཤིན་ཏྲུནམ་ པརདག་པའི་པརར། །གསལ་པ་བཉས་། 'ཝཱན་འདགྭབླུདྨག་ [ སི ་ གང བཞྱི་ཏྐེནཙ་སང་འབྲག། མཟ་ ་པརྣམ་ 
_ ཚི དག་པ་ལགས། ཅད་འ ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ° ཐཐ, པ་སྟེང་པ་ཉི བ་ཉི ¦ ལ་པ་བཅོས། 1 
× སྨས་སྐ་ ཐ་འ་ཡས་ པབྱི་སདྭདྭ་ཐཱའི་འུས།ཏེ་རེག་ པའ་ འྱི་ཏེནྱ་ཤིས་ཚོར་བ་ ཀྲན ཏུམཐའ་ཡས་པའོ། ཀབཅོས་ལ བདན ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཿ འགེར་ཤེན་ 


/ 


༢ 
`` 


། ༢༨ རོ །གསོལ་པའཉོས་ལན་བདས་ཉིབྱ་སད་བུབང་གཀུནཏུམཐའ་ཡས་བས་མྩེའིའཇུས་ཏེ་རེགཔའྱིཉན་གིས་ཆོརབཞུ། །མཐའཡས་ཞུནམ་པར་དག་ 
མཔཉས། 1 ༽ ་ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིང་དང་ཐགས་དང ཐག་སེད་བསྟོང་པཿ ཟོ ིདྱཀེ་ཡིརརོ། དག སལཔ་བོས་ལན་འདས་བདག་ 
ཤུནཏུ་མཐའ་ཡས་པའྲེ་སདདཡུས་ཀི འདུས་ཏུརེག་པྷཉཿ་བཀུན་ ན།ཏུམཐབ་ཡས་པའོ། །བཅོས་ལྡན་བདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འེར་ ིན་ཏླནམ་པར་དག་པཟི་ 
ཤུརརོ། །གསོལ་པ་བཅོས ལྡན་འདས་ཉིཾའི་སླད་དུ་བངག་ཀུན་ ནྭཏུ་མཐའ་ཡས་པས་ཞུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེའ དག་པའྲི་ཏུན་གིས་ཚོར་བཀུ །ཏུམཐའ་ཡས་ པྣ་ནམ་པར་དག་པ་ལགས།། 

བཅོས་ལྡན་བདུས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། སྐ་བའལས་འདུས་པ་སེངཔ་ཉིད་དངཐོག་ས་དཔ་ས་མེདཔསྟོངཔཉད་ཀིཕིརརོ། །ག །གསོལ་པ་བཅོོ་ལུན་འདུས་བདགཀུན།་ 

མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་ཡཾཀྱི་འདུས་ ཏ་རེག་བའྲིཏྐཾནྱ་གི གིས་ཆོར་བཀུན་ཏུ་མཐབ་ཡས་པའ ༨ །བཅོམ་ལྔ ལྡནུ་འདསཀྱས་བཀའ་སྦལ་པ། རབ་འཐེར་ཤིནཏ་ནམ་ བར་དག་་ 

-པའེ ཕིརརོ། །གོལ་པ་བཉོས་ལནབདས་༠ིའི་ས་ད་བདག་ཀུན་ཏུསངའ་ས་པས་ཡོཀི་འདུསཏརག་པའྱིརྐནྱ་གི་ོརབཀུན་ཏུམཁའ་སས་པྲ་དམ་པར་དག་ 


= 4༨༨ ༧ངང་ཆོངང་འབོང་འོངོ་འངཆནའཆིར་འང་འཛལང 


༽༅༠། ༨༨ །པའི་ཕིར་མདོན་བར་ཤེས་པ་མེད་བན་ཤི་ནཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདགརྣམ་པནདག་པའི་སླདདུ། ཏིདད་འཇོན་ནམ་ 


རཾ པན་དག་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཧེས་བཀའ་སྩལ་པའབ་འཐེན་ཤི ཏ་རམ་པར་དག་པའི་ཕཱིའ་རོ། །གསོལ་པ། དཅོམ་ལུནའདས་ཆོའི་སྐད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་ 
ུ རྣམ་པར་དག་པའི་ཕཱར་ཏེ། བདག་མེད་བའྱི་པོརཏིང་དལརོན་མེད་ ་ 


ཟླ པསཏིད་དེ་འཛིན་ནམ་པརདག་བ་ལགས། བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཤྱས་བཀའ་སུལ་པ།འབ་འཐེར་ཤིནཏུ 
@ཝ པ་ནིཤེན་ཏུ་༔ ་པར་དག་པའ། །།མ་ཡབ་བཅེ་ཝུནའདས་བདག་ནམ་པར་དགུ་པའི་ཞད་དུ་གཟུངསྱཀི་གམ་བཟདག་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ 

པ། འབའ ཏཏུན་པད་དགབའུ་འའོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཙིའི་སླད་དུན་བདག་རྣམཔའ་དག་པས། གཟུངགྭ་ཀྱི་སྐེ་རམ་པར་དགཔ་ལགས། ཨེ 
ཁྡནའདས་ཉྱས་བཀའ་སྐལངཔ། ༤ ་འདྲུཅི་ཅོིོག་ིིེ། བདག་མེད་པའི ཡིར་གཟུངསྱུ་ཀྱིས་མེད་པནོ་ཤིན་ཏྲཱ་ནམ་པར་དག་པའོ། (་ 
བཅོམ་ལན་འདས་བདགཌ་པར་དག་པའ་སྤདདུ། ད་བ་ཞིནགཤེགས་པའི་སྟེབསྣ་ནམ་པརདག་པའེ། །བཅོམ་ལྟན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབོན་ཤིན་ཏུ་ 


ཨ་ ”» ལམ 


རྣམ་པརཏག་པའི་ཕྱིཿརོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སདདུ་ན་བདག་ནམ་པརདག་པས། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་རྣམ་པརདག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན 
. འག་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འདེརཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་པུར་ཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕཱིའ་དེ་བཞིན་གཤེགསླ་གུབས་མེད་པ་ནི ཤིནཏ་ནམ་པར་དག་པའོ། །གསོམ 


པ། བཅོམ་ལྡནའདས་བདག་ནམ་པར་དག་པའི་སད་དུ། མིའཇིགས་པརྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོ་མ་ལྡན་འདསྱཾས་བཀའསྩལ་པ། རད་འབྱོན་ཤིནཏྲུ་ནམ་པར་ 
དག་པའི་སིརའེ། །གསྲོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཅིའིསད་དུ་ཞ་བདག་ མ་པའ་དག་པས། མི་འདིགས་པྷ་ནམ་པའ་དག་པ་ལགས། བཅོམ ན་འདས སཁཀུ་ 
སུལ་པ། དབ་འབེར་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཧིརཏེ། བདག་མེད་པའི་ཕྲ ་མ་འཇི་ ས་པ་མེད་པ་ནི་ཤིནཏྭ་ནམ་པར་དག་པའོ། །གསེལ་པ་བ མ་ལྡན་འདསརྣམ་ 
ཐར་དགཔའི་སླདདུ་། སོ་སོ་ཡང་དུག་པ་རིག་པྲ་ནམ་པའདག་པའོ། །ཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབོའ་ཤིནཏ་ནམ་པདདག་པའྱི་པིརརོ། ། 
གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིའི་སླད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་པས། ས་ས་ཡང་དག་པ་རིག་པ་ནམ་པརད་པ་ལགས། དཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀྲ་སུལ་པ། 


༡ :འརཆཆཆཆོཚནཐོསམཚ།ཛ་འོང་ཤནན་མཉར་ཡདཔོ་མོས་ངའ་འརངངོ་ག་ངབབསའོ་ངའ་ཁོང་ འརའོངགཏང་བཁ་ཁང་ངའ་ཁབོ་གཙ་ཛང་ང༤ང༤ཁ་འངང་༤༤ལགང༤༧༡༤༤༡༡-༨༡ པོ 
` 


' “ ༨༠༠། ཧ ༤ །ལགས། བཉོས་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྒལ་བ། མཐའ་ལས་འདུས་པ་སྟེངཔ་ཉིད་དངཝམ་མདཔ་སྟེངཔ་ཉིདྱི་ིརརོ། །གོོཝབ་ 
ྲ ཡ བཅོས་ལྡནའདས་བདག་ཀུནཏུམཐའ་ཡས་པའྱིསདདུསའི་ཁམས་ཀུན།མཐའ་ཡས་པའོ། དད ་ རབ་འདའ། མཁང 

༤ རྒགབའེ་ཡིརརོ། །གསེལ་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཅིའི་སང་དབདགཀུན་ཏུམཁའ་ཡུས་པས་སའི་ཁམས་ཀུནཏམའ་ཡས་བནམ་པ་དགབ་ལགས། ས་ད 
ཱ ¡ གྱིས་བ འསྩལ་པ། མཐའལས་འདས་པ་སྟོང་པཱ་ཉིདདཔཐོགམམད་པ་སྟོང་པཀིདི་ཕི་རའོ། །གསོལ་པབཉོམ་ལྔནའདུས་བདག་ཀུནཏུམཐའ་ཡས་པའྱིགདྲདད་གམས་ 
.⁄ ཀུན།ཏུམཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྔནའངཊཀྱི་ས་བཀབ་སྩལ་པ། རབ་འུྲར་ཤིནཏུ་རྣམ་པརངག་པའེཔའ་ར། །གསོལ་པ་བཉེམ་ལྔན་འདསཅི་ལླིསངྐང་བདག་ཀུན་ 


9 


་¥ སོ རྐར རོ ˆ ༨་ (-( ་ ' ལཾ '་ +“ ?-^¡ ཀ་༣།༡ང་ 
¥ ཌྷ མཐའ་ཡས་པས་ཆུའི་ཁམས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པླ་ནམ་པར་དགཔ་ལགས། པ་འ ནན 
ཟམམདཔ་སྟོང་པཤིདྱཀི་ཕིརར། །གསོལ་བ་བཅོས་ལྡན་འད་བདག་ཀུན་ཏུམཐའ་ཡས་པས་མའི་ཁསས་ཀུན།ུམཐའ་ཡས པའོ། །བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 


| 


རྩྱལ་པ། རབ་འོར་ཤིན་ཏརྣམ་པརངག་པའྲི་ཕིརའོ། །གསོལ་ཁ་བཅོམ་ལྡན་འདགཉིབྱིསདདུ་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡུས་པས་མའི་ཁམས་ཀུན།ཏུསཐའ་ཡས་པ་རུམ་ 


ལོ % 


ཅར རབ་རིབ་མ རེལ ཧེ 
# པལདག་པརལགས། བཅོས་ལྡནབངསྱ་ཉས་བཀའ་སྣལ་པ། མཐའལས་འད་པསྩོང་པ་ཉིདདང་ཡོགམ་དང་ཐུམ་མདཔ་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕིརར། །གསོལ་པ་བ 


ལྡན་འད་ཐདག་ཀུན་དུམཐའ་ལས་པའྱི་སད་དྲུརདག།ཁམས་ཀུན་་མཐའ་ཡག་པའོ། །བཅོས་ལྡན་འདགྲ་ྱིས་བཀའ་སྣལ་བ། རབ་འཤོར་ཤིན་ཏུ་ྣམ་པར་་ 

དག་པའི་ཕིརར། །ག དི པཔ ས་བ་ལཞུ་ བཉོམ་་ 

ལྡན་འདསུ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། གཐབ་ལས་འདམབ་སུང་བཉིདདངཆགོསདངཐམམེདཔ་ཉེང་ཉི་ི་་ དུ བོ་འི 

མཐའ་ཡས་བའྲི་སད་དུ་ནམཁའཁམས་ཀུན་ཏུམཐའ་ཡུས་པའ། །བཉོས་ཝྡན་འདྭསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། རགདརཞིུ་ མ་པའྲི་ཕིའཛཀ། །གསེལ་པ་ ༤ 

བཉོ་ལྡན་འདས་བདག་ཀནཏུམཐབ་ཡས་པསནམ།ཁའི་ཁམས་ཞུནཏུ་མཐའ་ཡས་པྨ་ནམ་པར་དག་ལགས། བཉོམ་ལྔནཐངས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། མཛའ་ལས་ 
་ཧིའེསྭདདུ་ ཿ 


` ༨ 


༠༡། ༨ །རབ་འབོར་ཤིནཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕིརཏ། བདག་མེད་པའི་ཕིརསེ་ས་ཡངདག་པའིག་པ་མེད་པ་ནི་ཤིནཏྲུནམ་པརདག་པའ། །གསོལ་པ། 
བཉོམ་ལྡན་འདས་བདགྲ་ནམ་པན་དག་པའི་སྤད་དུ་། ཤྱམས་པ་ཆེན་པྱ་རྣམ་པར་དྭག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབོར་ཤིན་ཏུ་ནམ་པའ་དག་ 
༨ 


པའྱི་པཾརར། གེ ཁྱི་སཱད་དྲུན་བདག་རྣམ་པརདག་པསི། ཧམས་པ་ཆེན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཉེམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སྩལ 
རོ ༽ < 


པ། རབ་འགེར་ཤིནཅྲ་ནས་པར་དག་པའི་ཕུར་ཏ། བདག་མེད་པའིི་པོརྱ་བམས་པཆེན་པོ་མད་པཞི་ཤིན་ཁུ་ནམ་པའ་དགཔའོ། །གསོལ་པ་དཅོམ་ལ་ནའདུས་བདག་ནམ 
པའདག་པའི་སླད་དུ། སྙིང་རྡཆེན་པེ་རྣམ་པར་དག་པའེ།།བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དབ་འདྲེར་ཤིན།ཏུ་རྣམ་པའ་དག་པའི་ཕྫེརྤའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ཞན་ 

འདྱའོའྱི་སྭད་དྲུ་ན། བདགྲ་ནམ་པར་དག་པས་སྙེང་ཇཆན་པ་རམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡནའདསྱ་ཀོས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འབྱེན་ཤིནཏྲ་ནུམ་པརདག་པའི་ 
ཕྱིཿཏེ། བདག་མད་པའི་ཕྱིར་གཱིང་རྡ་ཏེན་པོ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་པབཅོམ་ལྡན་ཁདས་བདག་རྣམ་པར་དག་པའི་སླདདུ། གངསྦ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ 


༥ 


།ཐཅེ་བརྒྱན་རྣམ་པར་དག་པའོ། ཀཀ ་ རབ་འཕྲོན་ཤིན་ཏྲུནམ་པར་དག་པའི་ཕརརོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདག་ཅིའི་སད་དུ་ 
ན་བདགྭ་ནམ་པར་དག་པས། སངསྐྱ་ཧསུ༔ ས་མའདེས་པ་བཅོ་བྱ་ཧུདྷ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་གས། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འབྱོར་ཤིན་ཏྲུ་ནམ ་ 
° པད་དག་པའི་ཕིནཏེ། བདག་མེད་པའི་པརཱ་སངསྱ་ཆཱསྱ་ཀ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱ་ཆད་མེད་བནི་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའོ། །གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡནའདས་བདག་ ་ 
རྣམ་པར་དག་པའ་སླད་དུ་རྒྱ་ནཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པའོ་ །བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཤེན་ཤིནཏྲཱ་ནམ་པར་དག་པའྲི་ཕིཌརོ། ། 
རམསའང། དབ འོོ རེ ཟར རྒྱནཏུ་ཤུགས་པའི་འབྲས་བུརྣམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་ 
པ། རབ་འྱབེརདདགིམཚན་ཞིད་སྟོད་ཕིདཀི་ཕོརརོ། །གསོལ་པ་། བཅམ་ལན་འདས་བདག་ནམཔདདག་པའི་སླད་དུ། ལན་ཅིག་ཙོར་འོང་བའི་ ་ 
འྭབས་དུུ་ནམ་པར་དག་པབ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། དབ་འདར་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པརདག་པའི་ཕྱིར་མོ། །གསེལ་པ། 


།འངས པ་སྟེངཔ་ཉིད་དང་ཁོག་ 


༄༅། ༠ 
2 རྣམ་པ་ཤིས་པའི་ཁམས་གུནཏུམཐའ་སས་པའོ། །ར 
འདསཆིའི་སད་ངུ་བདག་ཀུན་ཏུསཐའ་ཡས་ཿ པསྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སྐུན 


ལས་འདས་པསངཔ་ཉིདངའ 


དང་ཤོག་ ་ལ།ཿ ངང་ཐ་མ་མདཔ་ ཤཱངཔ་ ཉིད་ཀྱི ་པརའོ། 


>` ༢༥ 


མ་ དངཐས་མད་པ་སྟེངཔཉིད་ཀི་པ རནོ། །གསོལ་པ་ བཉོམ་ལྡན་པདས་བདག་ཀུཀཏུམཐའ་ཡས་པའི་སདཏུ་ 
ཅོམ་ ལཱའདས་ཀིས 'བཀའ་སྲུལ་པ། རབ་འབོ བོ༣་ཤིནཏུ རྣས་པར་དག་ ག་པའིཤིརར། །གསོ ་པ་བཉོས་ 'ལྡན་ 
རལ་ས བརྣམ་བར་དགཔ། '་ལགས། བཅོམ་ལཱན་འདཀ 'ཀྱིས་ རཏ ་ མཐའ 
།གསེལ་པབཞོས ་ བདག་ཀུན།ུམཐའང་ཡས་ པའྲིསདདུམ་རིག་ བཀྐ་ང་ས་ 
ཤིན།ཏནམ་ པར་དགུ་པའི་པེརར། ། །གསོལ་བ བཅེམ 'རན་འདས་ིའི་མདྲད་བདུག་ཀུནཏམཐད་ཡས་ 


3 
གོ །བཅོས་ཝྡན་ 
༠- ཀ་མཐའ་ཡས་པྷརམ་པརདག་པ་ལ་གས། 


༥ བས ལེ ་པ་ཀ 
་ 


།གསལ་པ་བཅམ། ལྡན་འདས་བདགཀུན།ཏུམཐའ་ཡས་པའི འྱ་སདདུ་འདུ་ 


འདསྱ་ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབར་ཤི 
བཅས་། ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ ་པ། མཐའ་ཡས་ འདས་པ་སྟངཔ་ཉིད་དང་ ཚོག་མ་དདཝམ་མདཔ་ ངྲ 
ྲུབ་དཀུན་ཏུམཐའ་གས་པའོ། པའོ །བཅོམ། ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ་ 


ལགས། 


མ་པར་ཤེས་པ་ཀླུནཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀིས་བཀའ་སུལ 


སྟེདཔ་ཉིད་དང་ཐོགས་དང་ཐ་མམད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕི 
དད ༨ཨང་དངགཟུགས་ཀུན།ུམཐའ་ཡས་པའོ། །བཅེམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབ་འཛར་ཤིན།ཏུ་ 


རྨ 
རིན དགསཿསིས་དགབངག་ཀུནུམ་ཐབ་ལས་པས་མེངདང་གཟུགས།ཀུནཏུམཐའ་ཡས་པྷནས་པརདགཔ་ལ 


། ཀེབསི །གསེལ་པ་བཅོས་ལྡན་འད་ཉི་ཟིསདུབདག་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པས་དྲུབདཀུན་ 
མ་ལྡན་འདཀྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་བ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིདདང་ཐོག་མ་དང་ཐ་སཱ་མདཔ། ངབ་ཉིད་ཀྱི་ཕྲེར་རོ། །གས དན། 
བད།།།སཁའ་ལག་ི་ཡད བ། -རབའཤོར་ཤནིུ་རྩག་ཁྲའ༨ ཝའི 
ཙམར། །གསོལ་བབཅོམ་ལ་འབས་ཉིབྱི་མདད་འདག་ཀུན་ཏུམཐའ་ཡུས་བསྒྲནམ་པས་ཤས་བཀྐུ།།ུལས་བནས་བསུདག་པ་ལགན། བཅོས་ལྡན་འདཨ་ཀྱེས་ 
ཟྨོན། དུ པཔ། ཨཐའ་ལས་འད།་པ ཕིརདོ། །གསོལ་བཅཅསྒོལ། དག་བད་ཀྐུ།།ཐ བར་འ 


ཱ མཐྲའ་ཡས་བྷནམ་པར་དག་པ་ 


། །གསོལ་པ་བཉོམ་ལྔན་འདས་ 


མ་པར་དག་བའི་པིརརོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ 
ད བཉོས་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ༽ 
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།བཅོམ་ལྡནའད་སཆིའེ་ ༽་སུད་དླུངདགྲ་ནམ་པར་དགུ་ང་ས། ལནཅེག་ཕ་རའོད་ འདབའི་འབྲས་བུ་ ༣༥ པ་ 


༄༅། 1 


£ བཅོམ་ལན་འདསྤ་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། རཔ་འཐེརདང་གི་མཆན་ཧོད་སྡད་པ་ཉིདཀྱི་ཕྱིར་དོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འ འདས་བདྐགྲུ་ནམ་ང པན་དགུ་པའི་སྲད་ 


ཧཱ དུ ིརམ་འོད་བའི་འྭབས་བུ་ནམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ རྭ་སུ་ལ་པ། དབའ འཐོན་ཤིན་ཏླུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕིན་རོ། །གསོལ་པ་། 
- བཅོམ་ལན་འདས་ཙིའི་སླད་དཱཿ །བདགྲ་ནུམ་པར་དག་པསྔ་ཕིར་མི་འོད་བའི། ཀླབས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པ་ལགས། བཉེམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀིས་བ འ་སལ་པ 


༼ རབ་འབྱེར་རད་གི་མཚནཏིད ིད་ ད་པིད་ཀྱི་ཕོརའ། །གསོལ་པ། བཅེམ་ལན་འད དུས་ད ཡདདཱ། དྲག་བཅོམ་བ་ཉིདནམ་ 
པར་དག་པའོ། །བཆོས་ལན་འདས་ལས་བཀའ་སུལ་པ། རཾབ་འབྱོར་ཤིནཏུ་རུམ་པར་ རདག་པའི་ཕུརར ད རེར བཅོམ་ ར་ 
རབ་འབར་ གོས་བད་ 


ཅའི་སླད་དུན་བདགརྣམ་པར་ད་ དག་པས། དྲག་བཅེམ་པ རྨནམ་པརདག་པ་ལགས།: བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས 'བཀའ་སྩལ་པ། 


སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཧྱིན་འོ། ་ བཅོམ་ འདས་བདགྲ་ནམ་པར་དག་པའི་སྨད་དུ་རད་བད་ཆུ་བརྣམ་པར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
སྩུལ་པ། བ་འདཱར་ཤྲིན་ཏུནམ་བདདགུ་པའི་ཡུ་ར། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཙིའྱིཔདདུན་བདགྲུམ་བར་དག་པས། དང་བདྲརུབ་ནམ་པར་ 
རྣ། པཁགྲས། བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ཟབ་འབྱོར་རད་ མཚན་ཞད་སྟེད་བཤདཀྱེ་ཕྱཾ༢དཾ། །གསོལ་པ་' བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་དདགྲ་ནམ་པར་དག་པའིསད་དུལ་ྱ་སི་ནམ་པ ཤེས་བཏིདནམ་པར་དུག་པའོ། །བཅོམ་རྡན་འདས་ཀས་བཀའ་སྩུལ་པ། དབ་གཐོར་ཤིན་ཏུ་ནམ་ 
ཌཱ པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསེཝ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདསཉི འི་སཱད་དུ་ན་བདག་རྣམ་པར་དག་བས། ལམྱ་སྷིནམ་པར་ཤེས་པ་ཤིདྨ་ནམ་པར་དག་ 
པ་ལགས། ` བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཉིས་བཀའསྩལ་པ། ཀུ རབའྱོརརད་གི་མཚན་ནིད་སྟོད་པཞིད་ཀྱཾ་ཕྱིད་རོ། །གསེལ་པ ར་ བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་བདགརྣམ་པར་དག་པའི་སླད་དུ་རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱནཔ་ཞིད་རྣམ་བར་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡནའདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ། རང 


- ༽༄༡ - མཐའ་ལས་འད་བསང་པ་ཉིད་དང་ངོགམ་དངྲ་བ་ས་མང་བ་སྦངཔ་ཉིད་ཀྱི་ཕིརརོ། །གསོལ་པ་བཅོས་ལྡན་བདས་བདག་ ན།ཏུ་མཐའ་ 
༣ ཡས་པའྲི་སདདྭ་སེ་མཆེད་དུག་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པའ། །གཉོམ་ལྡན་འདསྱྱཾས་བཀའ་སྤལ་པ། རབ་བཤར་ཤིནཏྲུནམ་པའ་དག་བའི་ཕིརརོ། །ག ལ་པ་བཅོམ་ 
རཾ སཾ ༨ འཇར་ འེང །གསལ་པ་གཉོས་ལ འདམ་བདག་ཏན་དམངའ་ཡས་པའྲ མདདེགཔ་ཀླགཞུཝ་མས་པདེ། 
༦ རཾ རབ་འབྱཾཔ་ཤིནཏུནཏ་པའདགཔའིཡིརདོ། པས་ག གགནུ།མཆའགས་བསའ་གཀུན། 
ལྷ ཡཿིཐུ་པཨཏནཱ། ན་ད་པ་པཅས། ཅཅ བཀའ་དང མཐབ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དངཐོགམ་དང་ཛམ་མདཔ་སྟོང་པ་ཧིད་རྱྱ་ཕྱི་རརོ། གསོལ་ 

པ་བཉོས་ལྡན་འདཀ་བད་ །ཌན།ཀཏ་ཊའ་ཡ་པའྲི་སདདུཚརབ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩྱལ་བ། རབ་འོར་ཤེནྲུ་རམ་པར་དག་པའི་ཕིརརོ།། 


གཾ ལའང ཡི་བའ་་པ་་བབ་ཁ་ཡང་ བཅོམ་ཝཱན་འ ཨྩ་སྱས་བཀའ་སུལ་པ། མཐའ་ 


ད 


བསེ གས་དེ དདུགདུཌས་ཚོ་ཀཔབ་སགཁ་ནས་བརདག་ཁུས། འའཝནུ་འདསིསཁཀདྷོབ། ཟོ 
££ ` ་བསྟེང་བཉིདདང་ཡོགམ་དངམམངཔསྟང་བཉདྱཀིུར་རོ། །གསོལ་པརཅོམ་ལྡན་འདུས་བདག་ཀུན།ཏུམཐའ་ཡས་པའྱི་སངུནབ་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོས་སྡན་ 
བདྲསྱ་ཀྱས་བཀའ་སྦལ་པ། རབ་འགོར་ཤིན་ཏྲུམ་པར་དག་པའི་ས་རོརོ། །གསོལ་བཅོམ་ཝྡན་ལྐག། འདུ་གནས ཀྲ ་་ 
དག་པ་ལགས། བཅོས་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདག་པསད་པ་ཉིདདང་ཐོགམ་དད་ཐས་ནདཔ་སྟོངཔ་ཉིདྱ་ཀ་ཤུར་རོ། །གསོལ་བབཉོས་ལྡན་འདེས་བདག་ 
ཀུནཏྭས་ཐཱབ་ཡ་པའི་སླདདུ་ལེན་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅེས་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྤལ་པ། རབ་འཧོར་ཤིནཏྲུནམ་བདངག་པའྲིིངརོ། 
སས །ྣཀ༨ལཔ འེ བཉོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སྣལཔ། མཿའལུས་འདུ།་རྩ། བཏིད 
དད་ན གསོལ་པ་བཅས་ལྡན་བདག་བདག་ཀུན་ཏུ་ས་ཐའ་ཕག་པའྱི་ས་དུསེ་པ་ཀུན་ཏུ་མཁའ་ཡས་པའོ། །བཉོམ་ཝྡན་བདས་ 


༄༠། ༠ །རབ་འོར་ཤིན་ཏྲུན་ པར་དག་པའི་པརརོ་། །གསེལ་ པ་བཅས །ལུན་འདས་ཅིའི་སད་དྲུན་བདག་རམ་ ་པའ་དག་པས། རྣམ་བཟནས་ཅད་ནྱིན་བཞིཏྲ་ 

༡ རཏྣ ྗ[ ཡུ བཅས མཱ་ཝན་འད་ཀུ ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་ པ། རབ་འབེརརང་གིམཆན་ཞིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྲིཕིརར། དཿ ཤེས: རྣ 8: པེ་བཅུ་དགུ། །། 

ཤཱ གསོལ་ བ་བཅོམ་ཝ ལྡན་བདས་གཞིས་སུ་ མ་མཆིས ཤིང་ནུས་ པེ ར་དག་ བནི་ཁབ པལ་བྱབི་ པ་ན པྲ | །བཉོས་ ལྡན་འདསཀྱི ཀྱིས་བ 'བཀའ་སྦུལ ་པ། རབ འབན༨ཤིནཏུ་ནས་པར་དག་པའི་ 
ཕིརའོ། གསོལ་ ་པ་ བབཅོམ་ལྔ 'འདས་ཉིའི་ སདདུ་གཉིས་ སུསསྭ འ།ཏེ ཆིས་ཤིང་རྣམ་ ་ པ་བེབ་ ་པར་བྱའི་ ་པ་ག་ རཿ སངོན་པར་ཏོགས། པར་བྱེ ་བས་ལགས། བཞྐོམ་( ་ལྡན་ 
འདྲྱ་ཉིས་བཀའ །ང་ པ། ཀུནནས་ནྲོནམོངས། པ་མེད་ཏི་ ངྲནམ་ པར་བང་བམདཔ ཞིཕིར་རོ། ། ཤང ་པ་བཅོམ། ལྡན། ༢༨:༦༦ ་བའི་སླདདུ་གཟུགས་ཀུན་ངུ་ 
མཐའ་ཡས བའོ། །བཉེམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ ཀའསྣལ་ ་པ། རབ འགེར ཤིན། ཏ་རམ་པར་དག་པའེ བའི ཕིར་རོ། ཐོ ལྡན་འདས་ཉིའི་སླད་དུ་བདག་ ར ་ :.་ ངེ 
བས་གཟུགས་ཀུནཏུ ཏམཛབ་ ཡེས ཁམཔརདགཔ་ལགས། བཅོམ་ཝན། འདྭྲསྱ་ཀས་བ ཀའ་སྩྱལ་ པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེངཔ་ཉིད་དང་ཐོགས་དང་ཐམ་མེད་པ སྟོང་པ | 

༤ མངོན་པར་རྟེགས་པའ་བབྱི་བས་ལགས་སེ། 


རྫབ 
£ 


ི་ོ །གསལྭ་བཉོས་ལྡན་བདས་བདག་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་བའྱི་སདཔུརརབ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཉོས་ལྡན་འདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་འགོར་ཤིན་ 
འའའ །གིཨོ་པ་བའོ་ྒྲ་་བ་ིིད་དག།སཝའ་མས་པས།ཚོནབཀུནཏུམཐང་སམ་བཏམ་བརདགཔ་ལགས། བཅོལ་ས 
_ གོས་བཀའ་སྩུལ་པ། མཐལ་ཡག་འདུ་པ་སེངཔཉདངཐོག་དངབས་སདཔ་ཉེངཉིད་ི་ིརརོ །གསེའ་པབཞོ་སལནའདས་བདགཞུནཏམ་བ་ཡག་བའླསད 
ཿ འབུཤེས་ཀུནཏ་མཐའ་ཡས་བའོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྦུལཔ། རབ་འགེར་ཤིན་ཏྲུ་ནུམ་པརདག་པའི་བིར་རོ། །གསེལ་པ་བཅོས་ལྡན་འདཊི་ིསུད་དུན་བདག་ཀུན་ 
༩ ༼ཏཱུསཐའ་ཡཱས་པས་འདུཤེས་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པམ་པར་དག་པ་ལགས། བཉོམ་ལྡན་འདྭྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། མབའ་ལས་འདས་པ་སངཔ་ཉིད་དང་ཐགས་དངཐན་ནད་ 
ཀཿ པཉིད་ཀཱིཔིརའོ། །གསཁྦཾ་འཉོས་ལྡན་འདག་བདག་ཀུན་ཏུམཐའ་ཡས་པའྲི་སདདུ་འདྱུ་བད་ཀུནཏུམཐའ་ཡས་པའོ། །བཉོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རཿ 
ཅི ཨྱར་ཤིནཏུནས་པརདག་པའྲི་ཤི་སོ། །གསེལ་བ་བཉོས་ལྡན་འདས་ཉེའི་སླང་དུ་བདག་ཀུན་ཏུམཐའ་ཡས་པས། འདྲུ་བད་ཀུནཏུམཐའ་ཡས་བནམ་བར་དག་པ་ལགས། བརྱོན། . 


༣༦ 


= མབ == === ༤༡༤་༤་འ་ར་བ་5ོར་བརང་ཁཁས།སར་འབས་པའར་ཐབ་པམསཔཔ་པཔ།མསས།་ས། 


€ 
༄༅། ༠ ཀྱཾག་བཀའསྣུལ་པ། རབ་འབེར་ཤིནཏྲུ་ནམ་པརདག་པའྲེ་པོརརོ། །གསོལ་པ་བཉོས་ལྡན་འདས་ཅིའླི་སདདུ་བདག་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པས། 

: རྤ ེ ཆོ < ༨ གྲོག ལཱ ངེ ཡང་ང ཀངིའ་རོ།། 
སིད་པ་ཀུནཏུམཐའ་ཡས་པྷ་ས་པའ་དག་པལགས། བཉོམ་ཝཱན་འབྲ་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེང་པིད་དང་ཐེགས་དང་ཐམཨད་པ་སྟང་པ་ཉིདྱ་ཀི་པིར་རོ།། 

#པ ི་སང་ང་སྭཾ་ འོ། ཀྱི པ ༦ 
རོ གསུལ་པབཉོས་ལྡན་འདས་བདུག་ཀུནཏ་མཐའ་ཡས་བདྲེསང་དྭ་སི་བཀུན།ཏ་མཐབ་ཡས་པའོ། །བཅོན་ལན་འདྲས་ཡིས་བཀད་སྱལ་པ། རབ་འབེད་གོན་ཁནམ་བརདག་པ རོ་གོ། 
4 གསོལ་བ་བཅེམ་ལྡནངས་ཧུབསདདབདག་ཀུན་ཏུམཐའ་ཡས་པསྨ་ས་བ་ཀུནཏུམཐའ་ཨས་པ་རམ་པར་དག་པ་ལགས། བཡངག་ཞི་ {རུང 
ཀེ རིབ རན = 922 རར ལ0་་ 
ཌ@ཾ ལས་འདག་པ་སྟང་པ་ཉིད་དང་ཐོག་ན་དདབ་མ་མད་པ་སྟང་པ་ཧིདྱ་ཀི་ཕིན་རོ། །གསུལ་པ་བཅོས་ལྡག་འདམ་བདག་ཀུནཏུམ་ཐུའ་ཨས་པའི་སྤད་དྲུག་ིཀུནཏམཐའ་སས་པའོ།། 
ཟི བཅེས་ལྡན་འདྱསྱ་ཉིས་བཀའ་སྣུལ་པ། རབ་འབར་ཤེན་ྲུ་ས་པར་དག་པའྲེ་པཾརནོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཅིའི་སླདད་བདག་ཀུནཏུ་མཁའ་ཡས་བསད་ཤིཀུན་ 

ཱ ཚ་ཛ `; རོ ྲིལིའ་འི ། 
མཐའ་།དྣནམ་བདདཊཔ་ཡགས། བཅིམ་དན་འདྲ་ཉས་བཀའ་སུལ་བ། མང་འལན་འབབ་བ་།དཔ་ཉིད་དང་ཐོགས་དངཝམ་མདཔ་སྟོངབ་ཧིདགྱི་རོར། ། 


ངཱ སེ ༩ བར་རོ འོ 
གསོ ལ་རེ ད་གས ་པའིཔའོཔ། ྟ་ཀཱཱྦསཝལ་ས་པའོ །བཅོམ་ལྡཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འོར་ 

ཤི ༼རྣམ་པར་དག་པའྲེཤིར་རོ། །ག ལ་པ་བཅོམ་ཝན་འདས་ཧློས་དངུ་བངག་ཀུན།ཏ་མཐའ་ཡས་པས་སྣཾནེ་པའི་པའོལཏཱ་ཕིན་པ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པྷ་ནས་པར་དག་པ་ 
ལགས། བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། སབའ་ལས་འདག་པ་སྣེང་པ་ཧེང་པཝོགས་དང་ཐོགྲས་དཔ་སྟངཔཤིདྱའོ་པའརེ། །གསེལ་བ་བཅོམ་ལྡན་བདས་བདག་ . 
གུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའླསྭདདྲུ་དུལ།ཁྲམསྦ་ཀེས་བ་རོལཏ་ཤིན་པ་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཉོམ་ལན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་འཐོར་ཤིནཏྱུ་ནམ་བརངག་པའི་ 
་ཤིརརོ། །གསོལ་ ཁོ ན་འདས་ནྲིའྲ་སདང་བདགཀན་མྔབའ་ཡས་པས་རོལ་བྲིམསྐ་ཀི་བའོལ་ཏ་ཕིན་པ།ཀན་ཏམ་པའ་ཡས་པྷ་ནམ་པོལ་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལཝན་ 
ཤིརརོ། །གསོལ་བ་བཅོས་ལྡན་འད་ཅིའི་སྐདདུ་བདག་ཀུན་མཐའ་ཡས་བས་ནུལ་ཁུམསྱ་ཀི་པརོལ།ུ་བིན་པ་ཀུན་ཏུ་མཛའ་ :/ དག་པ་ལགས། བཉོམ་ལྡན་ 
འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། མཐབ་ལས་འངས་བསྟོངཔ་ཉིདངང་ཐོག་མ་དང་ཐན་མངཔ་སྟོདཔ་ཧིདྱཀྲ་པོར་རོ། །གསོལ་པ་བ མ་ལྡན་འདཊ་བདུག་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡཱ༤ 


པའྱེ་སད་དུ་བཟེད་པའེ་པ་རོལ།ཏུ་ཕིན་པ་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འགར་ཤིན།ྲུམ་པར་དག་པའ་པརའོ། །གསེལ་ 


ླ 


༦༡ ཀོ 
༄༅། ཧཉ །པབཅོམ་ལྡན་འདསཉིའིི་སླདདུབ 
ཏཾ བཅོསྨལན་འ སྦ་བིཀ་བཀབྱས་པ།། 


དག་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པས་བཟེ་པའི་པེ ཧུམ་ཞེ་ 
:ྲ ྐ མཐའ་ལས་འདས་པ་སེང་པ་ཉིང་དང་གྲོག། རལ།ཏྭ་ཕིན་པ་ཀན།ཏསཐའ་ཡས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ 
རཾ ཀུན།ཏུ་མཐུའ་ཡས་པའིི་སྭད་བརྙེན་འ. པའ་ལས་ཁདསཔོཔ་ིདང་སདཔབས་མེདཔ་ས བཀད་ན དད ་ 
„ དག་པའྲི་བིརའོ། །གསོ་ དད་བཅན་འགུསྱ་ཀི་ཕ་རོལ།ཏ་པིན་པ་ཀུནཏུསཐའ་ཡས་པའོ། ཉེས ཉདྱ་ཀཱི་པིརརཾ། །གསོལ་པ་བཅོས་ལྡན་འདམ་བ 
: ` ལ་བ་བཉོམ་ལྡན་འདས་ཉི་བླི་སད་དུབདག་ཀུན།ཏ་མཐ ཏད བ་མ འའ་གྲ་ས་འཀའ་སུལ་བ། 7 ད། 
ཀཀ ཀུ་ཡ ུད་དདག་ཏུན་ སཐའ་ཡ་པས་བཅོནའབུས་འཀ་སོིནཔ ནུཏགཐབལཀོབྷནས། གདགཔ་ 
བུ *“་བདག་ཀུནཏུམའ་ཡས་པའྲེ་བསམ་ $ ༣ ཊཔ་ཉིད་དང་ཐོགམ་དང་པ་མ་མད་པ་སོང་པའོདྱ་ཀི་པར་ 1 ་ 
།ཏམ་པར་དག་པའི་ཕཾར་རོ། 9 ཏནི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཕན་པཀུན་ཏམཐའ་སས་པའོ། ིེི ' །གསོལ་པ་བཉོས་ལྡན་ 
£ ་ ་ྲེ ལྡན་འདས་ཉའི་སླད་དུབདག་ཀུན་ཊུམཐད་ཡས་པས་བསམ་གཏན་ཤྱ་བརོལ ་ 
ྩ ` ༡༡༤ འོལ།ཏིུན་པ་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པྣ་ས་ 


བརི་བ་པ་དོག་པ་ཁགས། བཉོམ་ལྡན་འདྲྱ་ཀིས་བཀའ་སྣལ་པ། མཐུའ་ལསུ་འདས་པ་སྟོངཔ་ཉིད་དང་ཐོགམ་དང་ཐམ་མདཔ་སྟང་པ་ཉིདྱ་ཀེ་ཕིར་རོ། །གསོལ་བ་བཉོས་ 
གས འོོ ཏུང "དུ ལོ་པས ཨའ་ཡམ་དཞ །བཉོམ་ལྡན་འད༠ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། /ངབ་འཤོར་ཤིན་ 


རནོ། །གསོལ་བཅོས་ལྡན་འདཅིབིས་དངུབངག་ཀུན།ཏམཚའ་ཡས་པས་ཤེས་རབྱའི་པའེལ།ཏུཕིན་བཞུན།ཏུམཐའ་ཡས་བྷ་རམ་པོར་དག་པ་༢ 


ཏླནམ་པར་དག་བའེ་པི །ཨཱ་ཿ ྲུ 
ལན བཅོས་ལྡན་འདྲཀྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། སྐྲ་ ལྦལ །གསོཝ་པ་བཉོམ་ལྡན་འདྭ་བདག་ ˆ 
ཀུན།མཐའ་ལུ་པའྱིས་དདུནང་སྟེངཔ་ཉིད་ཀུན་ཏུམཁའ།ཝབཉོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འ ཤི།ནུམ་པརངག་པའིབིསོནོ། །གསོལ་པ་བཅོ་ „ 
ཐག ཞིད འདའ ཊུའ ཏུམ་ཐའ་ལཐ་ཡས་དདའྲནགཐབ་༢༠་བས་པར་དག་བལོགཞ། .བཅམ་ལྔན་འདཀྱས་བཀའ་སྩམ་བ། མཐའ་ 


, ལ་ྐདཝ་བྷ་སདབ དངཚོནཡ་དངཐ་མེ་དབསེ་བ ཉར །གསོལ་གསྱོམ་ལྷན་འདཊ་བདག་ཀུན།ཡཝའ་ཧཱ་འའི་སདཔྐདྷེཛབ་ ནམཁའ 


¬%-» 
ླ ༩ ༣ = ⁄~ ` པེ 
མཾ ༩ ཱ - ` 


༄༅། ༡ །ཡས་པའོ། །བཉོམ་ལྡནའདས}ྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཤོར་ཤིན།ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའེ་ཕིར་རོ། །གསོལ་པ་བཉོམ་ལྡན་འདསཅཾའ་ི འའ 
28 མདངུབདག་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡ།་པས་པི་སོང་པུ་ཉིད་ཀུན།ཏུམཐའ་ཡས་པྨཊམ་པརངག་པ་ལག། བཉོམ་ལྡན་འདསྱིས་བཀའ་སཱལ་བ། པས ་ 
ཌྷ བཉིདདང་ཝོགམ་དང་ཐམ་སད་པ་སྟོང་པའིདྱཀི་པིརརེ། །གསོལ་པ་བཉོམ་ཝན་བདས་བདག་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡུག་པའྲིསང་དྲསིནང་སྦེངཔ་ཉིད་ཀླུནཏ་སྲག་ཡཱ་པབ། །བཅོམ་ 
¢ ལནའདགྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྤལ་པ། རབ་འབོར་ཤིནཏུ་ནུམ་པར་དག་པྲི་པཱིདོ། །གསོལ་པ་བཉེས་ཝན་འདས་ཉིའི་སླད་དུབདགཀུནཏུ་མྟཛྲ་ུ་པ་པིནང་སྟང་བཉིད་ཀུ་ཏུ 
-%” མཐུ་ཡཱ་པརྡཾ་པར་དག་པ་ལགས། བཅམ་ཝྔན་འདྭྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། མབའ་ལྭ་འདས་པ་ལྟོངཔ་ཉིདདང་ཐོགམ་དངབ་མ་ནད་པ་སྟོང་པ་ཀིད་ཀྱི་པིརདོ། །གསོལ་ཕ་་ 
བཅོམ་ལྡན་འདྲུས་བདག་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡཱ་པའྱི་སླདངུ་སྟོང་པ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་ཀུནཏ་མཐའ་ཡཱ་པའོ། །གསེལ་པ་བཅོན་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩམ་པ རབ་ཞུབོར་ཤིནཏཱ བཾ 
རྣམ་བར་ངག་པིཾརོ། །གསེལ་བ་བཅོས་ལཱན་འདས་ནིདྲིསདང་བདག་ཀུན་ཏན། །ཡ་བ་སྟོངཔ་ཉིད་སྟེངཔ་ཉིད་ཀུན་ཏ་སྟཧ་ཡཱཔརྣམ་པཱ་དག་པ་ལགྲུ། ོ་སབའ 


༽ 


ས་ཁ མྲག་ལཱ་འདས་བྭ་སངབ་ཉིདདང་ཐོགམ་དད་་མེད་པ་ ཉིདཔ་ཉེདཏཱཔིའ་འ། །གསོལ་པ་བཅས་ལྡན་བདུ་བདགཀུདུམཐའ་ཡཱ་པའི་སུདུཆེནབོསྟེད་པ། དཀུནཏམྲཐཱ་ལཱ་པའོ། 


"༩༧༩༣ ལྟང་/༼2 


(± རཿ དཱ ༣ ༩ 
ཨའདྲསྱ་གིས་བཀའསུལ་པ། རབ་འུབོར་ཤིན།ནམཔཱདགཔའི་ཕིར་རོ། །གསོལ་པ་བཅོན་ལྡན་འདཱའི་བྲིས་དདུབདག་ཞུན།ུམཐའ་ལས་པྲ་ཆེནབོ་སྟངཔཉིདཀུནཏུམཐའ་སཱ་བླཊི་པར་ ངུ 

. དག་པ་ལག་། བཅོས་ལྡན་ ྱིས་བཀའསྨ་བ། མཐའ་ལཱ་འདག་པ་མདོཔ་ཉིད་དང་འོགམ་དད་ཐམདབ་སྟོངཔ་ཉིདྱཀཱ་ཕིརདོ། །གསོལ་བ་བཅོས་ལྡན་འདྲཊབངག་ཀུནཏུ་མཐའ་ 
ས་བཞི མཐ་པ་པའོ །བཅོས་ལྡན་འདྲག་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འདོར་ཞིནཏྣནམ་པཱདགཔའི་པའོ། །གསོལ་པ་བཅོ་ལྡན་འདུགིཟྲགདང་ 
བདགཀུནཏུས་་པ་དོདདམ་པ་སྟེདཔ་ཉིདཀུནཏམཐའ་ཡཱ་བནས་པར་དག་པ་ལག། བཅོས་ལཱན་འདགཀིསོ་བཀའ་པ། མཧཛ་ལཱ་འད་པྷ་སོང་བཉིད་དད་ཐོགམ་དང་ཐ་མགེད་པནད་ ་ 

བཉིདྱ་ཏིཔརརོ། །གསོལབ་བཅོསྟ་ཞུའད་བདུག་ཞུནཊཔའ་པདིའདབསསང་བཞདན།སཐབ་སསབའི། །བཅོམ་ཝན་འདྲ།ཀིཨ་བཀའྱ་སཝ་པ། རབ་བ 
༨ །་བན་དག་ཞིཀིནོ །གསོལ་བཟཅོམ་ལྡན་འདཊ་ཉིའིསུ། བདགཀུན།།ཨོའབ་ཞས་བས་འ། སྐཞིཀ་ུྱུ་ཁང་ ཐ་བཞས་ཁགུགང ལགས ཡོ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱིས །བཀའསྩལ་པ། མཁྦའ་ལས་འདས་པ་ དོབ་ཉིད་དང་ གམ་དབབམ་མེད་པ་སྟེདཔ་ཉིདྱཀཾ་ཕིར་རོ། །ག ལ་པ་བཅོམ་ཝན་འདས་བདག་ཀུནཏུམཐའ་ 
ཡས་པའྱི་སདདུའདུས་མ་བས་སྟེད་པ་ཉིད་ཞུན།ཏ་མཐའ་ཡས་པའ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩུལ་པ། རབ་འུཧོར་ཤིནཏནམ་པཱདགཔའྲེ་ཕིརའོ། །གསོལ་པ་བཅོས་ 


„ ་ །ལྡནའདས་ཇིའི་སླདདུ་བདག་ཀུན་དུམཐའ་ཡས་པས་འདུས་མཐུས་སྣོང་པ་ནིད་ཀུན་དུམཐའ་ཡས་པྭ་ནམ་པར་དགཔ་ལགས། བཅོ་ལྡནའདག་ཀྱིས་ ! 

]; བཀོ་ཆུལཔ། ༠ ༨ ་མྲཐའལས་འདུས་པ་སྟེངཔ་ཉིད་དང་ཐོག་མ་དངབ་མེདཔ་སྟོང་བཉིད་ཀི་ཕྲིརརོ།། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཀུན་ 
༈ “༧ ཐའ་ཡས་པའྲིགདདུམཐལ་ལས་འདསཔ་སྣེང་དཞིདཀུན་དུ་མཐའ་ལས་བའེ།། རང་འགོར་ཤིན་ངནམ་པརདག་པའིཕིརརོ།།གསལ་བབཅེམ་ཞན་འདས་རྲིས་དྐདདག་ཀུན་དུམཐའ་ཡས་ 
| ༈ཟའ་ལས་འདམ་བསེངས་ཏིད་ཀུན་དུའཔའ་འསྔརམེབ་དག་བལགས། བཅོམ་ཝནའདསྱ་ཀིསབཀའ་སྩལ་པ། མཐའལས་འདག་པ་སྟང་པ་ཉིད་དད་བོགམ་དདྲ་ལམ་མེདབསེད 
¡ ཐ་ཤིདྲ གིདརོ།། གསེལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདུས་བདགཀུནདུ་མཐའ་གསང་འྱི་སདདུ་ཐོག་མ་ད་ཐམ་མདཔསྟདཔནིད་།ནནུམཐའ་ཡས་པའོ། བཅོམ་ལྡན་འད་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། 
'- ༣ ནཏནམ་པར་དག་པའི་པིའརེ།། བཅམ། ལུན་འདག་ི་སད་དུདདག་ཀུན་དུ་མཐའ་ཡས་དས་ཐེག་མ་དདབ་མ་མེདཔ་སྟེད་པ་ཉིད་ནདུམཐའ་ཡས་པྨན་པརདག་པ་ལགས། བཅོམ 

_ ཌྡཾནོ་ྱཾ་ཙིབ་ཀའྱ་སཱལ་པ། མཐཧ་ལས་འདས་པ་སྟེད་པ་ཉིདདད་ཐགོ་མ་དད་ཐ་མ་མེད་པ་སྟེད་བཞིདཀྱིཤྱིའའོ།། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡནའདས་བདག་ཀུནདུམཐའ་ཡས་པའི་སྤད་དུ་དོད་་ . 1 


༢ བཅོམ ལྡུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྐྱལ་པ 


རརར རཿ: བའ = „ ༢དྲ རར === _་ཁ་ 99 = 
ཱུ དེ་ལྟ་ན་ནི ་པམའ། བ་ལན་འདྲས་ཡིས་བཀའ་སུལབ། རབ་འབོན་ཤིནཏྲུ་ནམ་བརང་པའི་ཕིར་རོ། །གསོལ་པ།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇིའྱི་སདད་བདག་ཀུནད་ 


་ ཀོ ནུ་མཐའ་ཡས་པྨ་ནམ་པརདག་པ་ལགས། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འད་པ་སྟེང་པཉིད་དང་ཝེགོམ་དདྲ་བ་མ་མེད 
ཕ་སྟངཔ་ཞིདཀྱི་ཕྱི་ནཊོ། གསལཔ། བ མ་ལྡན་བདས་བདག་ཀུནདུམཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་ནད་གཞིན་སྙད་བཞིད་ཀུ་ནདུ་མཐའ་ཕས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའསུལ་པ། མཐའ 


རབ་འབན ཤིན་ུ་ནམ་བརདག་པའྲ་པིརརོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྷན་འདས་ཇིའྲསདད་འདག་ཀུན ནུ་མ འཕུས་པས་རད་ཞིན་སདཔ་ཤིདཀན་མཐའ་ཡས་བྷ་ནམ་དའ་དགབ་ལགས། 


'ལྣནའདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ ངབ་ཉིད་དང་ཐོག་མེདང་བམ་མད་པ་སྟེང་བཉིད་ཀྱི་ཕ་ར། །གསོལ་པ། ༣༡ ཀུནདུ་མཐའ་ཡས་ 


བའྲི་སད་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སངཔ་ཞདཀུན་དུསཐའ་ཡས་པའ། ཁཅོས་ལྡན་འདུསྱ་ཧིསབཀའསུལ་པ། རད་འདོར་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའིཕརརེ། །གསེལ་བ། བཅོམ་ལྡན་ 
`འདས་ཇིའྦིས་དདུ་བདག་ཀུནདུ་མཐའ་ཡསཔས་ཆོས་ཐམས་ཅད་་༈ ང་བཞིད་ཀུན་དུ་མཐའ་ཡས་པྨ་ནམ་བརདག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདྲ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ 


ར 


༠ 
རཾ 


་༄། །ལས་འདས་པ་སྐོད་པེད་དང་ཐེགུམ་དང་ཐཱམྨད་པ་སྟེདཔ་ཉིདཀྱི་ཕུད་རོ། །གསེལ་པ།བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཀུནདུ་མཐའ་ཡས་པའི་སླད་དུ་འངགིམཚནཉིད་སྟེང་ 
པ་ཉིདཀུནདུ་མཐལམས་པའ།། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའསཡང། རབ་འཐོར་ཤིན་ཏྲུན་མཔར་དག་པའྲི་ཕིརརོ། །གསོལ་པ་† བཅེམ་ལྷནའདས་ཇྲིསད་དུ་བདག་ཀུན་དུ་མཐའ་ལཱ་ 
བས་རད་གི་མཚནཉིད་སྟེངཔ་ཉི དཀུ་ནདུ་མཐའ་ཡས་པ སགུས། བཅོམ་ལཱན་འདསྤ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤུ ཅུ ་ 


ཧིདྱཾར་མོ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདུས་བདག་ཀུན་དམཐའ་ཡ་བའྲི་སདདུ་མི་དམིགས་བསྟེངཔ་ཉིད་ཀུནདུ་མཐའ་ཡས་པའ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབོར་ 


ཤིན་ཏུ་ནྣམ་པར་དག་པའི་ཕོའ་རེ། །གསེལ་པ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཇིའི་སླད་དུ་བདག་ཀུནདུ་མཐའ་ཡསཔས་ཡི་དམགས་པ་སད་པ་ཉིད་ཀུནདུ་མཐའ་ཡས་བྷ་ནམ་པའ་དག་པ་ལགས་ 
བཅོན་ལྡནའདསྱ་ཀྱིས་བཀའསུལ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེད་པཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྟེང་པཉིདཀྱི་གྲིར་རོ །གསེལ་པ་། བཅོམ་ལན་འདས་བདག་ཀུནདུ་མཐའ་ཡས་པའྱི་སདད་ 
དགོས་པེ་མིད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་ཀུནདུ་མཐའ་ཡས་པའོ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། རབ་འབུརཤནདྲུ་ནམ་པའ་དག་པའི་ཕེར་རོ། །གསོལ་པ་། བཅོམ་ལྗནའདས་ཇིིའི་སྐད་དུ་བདག་ 


རྨ: 


ཀུན་དུ་མྦཿའཡས་བས་དངོས་པ་མདང་སྙང་པིད་ཀུན་དུ་མཐའ་ཡས་པྨ་ནམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣེང་པ་ཉིདདང་ཐག་མ་ 
` དང་ཐམ་མེད་བ་སྟེད་པ་ིད་ཀྱི་ཕྱིནནོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱནའདས་བདག་ཀུནད་མཐའ་ཡས་པའླི་སདད་ད་བཤིད་སྟེད་བཉིད་ཀུན་དུ་མཐའ་ཡམ་པའེ།། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
༥ སྩུལ་པ། རབ་འཤིར་ཤི་ནྭཀ་ན་པར་དག་པའི་ཕིརརོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་ཇིའི་སླད་དུ་དདག་ཀུན་དུ་མཐའ་ཕས་པས་ངོདཏོད་སྟདཔ་ཤིད་ཀུནདུ་མཐའ་ཡས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ 


ལགས། བཅོམ ཞའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལུས་འདག་པ་སེད་པཉིད་དང་ཐོག་མ་དང་ཐམ་མད་པ་སྟེདཔ་ིད་ཀྱི་སིར་རོ།། གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཀུནདུ་ 
མཐའ་ཡས་བགྲིནདདཔས་བཞདཔའངབཞད་ངཔིདཀནདཐའ་ལས་པའོ། །བཅོམ་ལུན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། བ་འཐིར་ཤིནཏསབརའཔའིསར ཁི 
བ། བཅོམ་ཝ་འདསངིའ་མདད་བདག་ཀུནདུཐའ་ཡས་བས་དངོས་པ་མདཔའི་དབཤདསེང་པཉིདནདུ་མཐའ་ཡས་པྨ་ནས་པན་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལན་འདུསྦ་ིས་ ་ 
བཀའ་སྩལ་པ། མཐའལས་འདས་པ་སྟེང་པཤིད་དད་ཐོགམ་དང་ཐམ་མེད་པ་གད་བཉིད་ཀྱི་ལཾརརོ། །གསོལ་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཀུན་དུ་མཐབ་ཡས་པའི་སླདདུ་དྲན་ 


༅། ཤ །བཞེབརགཞག་པཀུནདུམཐའ་ཡས་པའོ།།གིསྐ་ལནུ་དས་ོས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཤོནཤིནཱ་ནམ་པརདུག་བའྱི་འི་ཉོ། གས་པ་བ བོ 
ཤྭ  ་ས་བ་ ག་ད ༨ འ་བ བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩཔ། མཐའལས་འདས་པ་སྙེདོ་ 
. ¿ བཉིདདད་ཇོག་མདད་ཐམ་མདཔ་གེང་པཤིད་ཀྱི་ཕི་རརོ། །གསེལ་པ། དཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཀུན་དུ་མཐའ་ཡས་པའྲི་སདད་ཡད་དག་པདསེདབ་ཀུནདུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ 
ཧཾ ལཱན་འདུསྱ་ཀིས་བཀལ་སུལ་པ། རབ་འཐུར་ཞིན་ཏྲུ་ནམ་པརདག་པའྲི་ཕི་རའོ། །གསེལ་པ་། བཅེམ་ལྡན་འདས་ནིའི་སླདདུ་བདག་ཀུནདུ་མཐའ་ཡས་པས་ཡདདག་པད་གདབ་ཀུན 

དུ་མཐའ་ཡས་པྨ་ནམ་པའདག་པ་ལགས། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀས་བཀའ་སུལཔ། མངའལས་འདས་པ་སེང་བཞིད་ད་ཐེག་མ་དང་ཐམ་མེ་དབ་སྟེངཔ་ཤིདྱ་ཀི་ི་ར། །གསེལ་པ་། 

༨ བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཀུནདུ་མཐའ་ཡས་བའྱིསྐདདྲ་མ་ འཐུལྱ་སིས་ནང་པ་ཀུནདུ་ྤབའ་ཡས་པའོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀིས་དཀའ་སྱ་པ། འབ་འདོན་ཤིནདུ་ནམ་པདདྲད་ 


༨ ༨ པི ཟེ བའང ར་རིམ ངའིོ་འ་ང་ར་ོལ་རི་རིས་ར་འཕལ་གི་རལ་ལ་་འར་ལ་ོལ་པས་ ར་ལ་མོ་ 727 ོྦཾ 
༽ པའི་ཕྲཾར་༽ ཞསྡོལ་པ་། བཅིམ་འཱནའདོ། ཇའྨསདདུབདག་ ཀནཧཱ་ཨངའ་ཡས ཕས་རྫུ་ འཔུལྱ་ཙི་རྐངཔ་ཀུན་ད་མཐའ་ཡས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡནའདས་ ༣ 


>» 


9 ངེ === -ˆ-༡༡༢ཀཀ༠འོ༨ འའའ 


= 


པེ་ཀུན་དུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལཱ་ 
མཐཐའ་ཡས་བས་དབང་པ་ཀུ་ནདུ་མཐའ་ཡས་བླ་ནམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་ 
ཏུརྣཾམ་ར་དག་ 


ཀྱིས་བཀའ་སུཡ་པ། མཐའ་ལས་འདས »;,- ༥ 


` གྱིས་བཀའ་སུལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེད་པཞིད་དང་ཐོག་མདང་ཐམ་མད་སྣད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིརོ། །གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཀུན་དུ་མཐའ་ཡས་བའྲིསདདུ་དབད་ 


| 
° 


ནའདས་ྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རདའབེར་ཤན་ཏྱུནམ་པར་དག་པའྲི་ཕྲིར་རོ།། གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅིའྱིསདདུ་བདག་ 


དཾ ྭ འདསྭ་ཀྱི་ས་བཀའ་སུལ་པ། ནར ་ ངེ 
_ . བཉིདཀྱི་ཕིནར། །གསལ་པ་། བཅོམ་ལྡནའདས་བདག་ཊུནདུ་མཐའ་ཡས་པའྲི་སདད་སྟེབོས་ཀུནདུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ར་འདོད 
་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇ་ དདུ་བདག་ཀུན་ ;མཐའ་ཡས་པས་ བས་ཀུནཊུ་མཐའ་ཡས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ལགས བཅོམ་ལྡན་འདག 


་ཝམམདཔ་གུདཔ་ཉིདཀིཤིནི།གསལ་པ་༽ བཅོས་ལནའདས་བདུག་གུན་དུམཐའ་ཡས་གཞྲི དངུ ་ 
བངཆུབཀྱི་ཡན་ལག་ཀུནདུ་མཐའ་ཡས་པ རེ །བཅོམ་ལྔསའདསྱ་ཉིས་བཀའས། ། རབའཐོར་ཤིནཏྲུ་ནམ་པར་དག་པ་ 


འིཐིར་རོ། 


ཧུར 


།གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཇིའི་སདདུ་ 


ལོ ཧོ །དདགུ་ཀུ་ ནཿ ཀ་མ་ཏི ུ་ཞུ་ས་བམཔ་ པ་ལགས། བཅོམ་ལཱནའདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ བ། མཐའ་ལ དྲ 
22 བཞིད་དང་ཐོགམ་དང་མཆེད་བརོད་པཞིདཀིཕིའའོ། །ག་ ་ བཅེམ་ལཱནའདས་དདག་ཀུ་ ཀ་པ་ལ 

ྲ པའོ། །བཅོས་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འ འབེར་ཤིནཏྲུནམ་བར་དག་པའི་པོརོ།  གསོལ་པ་། དཅོམ་ལྔནའདས་འདི་ཀུནདུ་མཐའ་ཡས་པའི་སདདུ་འཕགས་པའི་ 
; ལམ་ཡན་བྱརདཔ་ཀུནདྲུ་མཐའ་ཡས་པྲ་རན། ཅའ 'ཀྱིས་བཀའ་ སུ་པ།མཐའལ་འས་བྷོང་ པཤིནགོལའཝམ་ཞེདཔ་ོདཔ ཉི གསེལ་པ་། དོ བཅོན་ལྷན་འདས། ཇྔའ་སྨདོད་ 
བདག་ཀུུ་ན། ་མཐའ་ཡས་པའ་ ཀའི་ཕགས་པའི་དདེནཔ་ཀུནདུམབའ་ཡས་པའེ། །དཆོམ་ལྔ་ནའད་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འདོན་ཤིན་ཏུ་རམ་པར་དག་པའི་ཕིརར། འ་པ བཅམ་ 
1 ཏ ་གཧཿཤཱའ་སུབས་འ ་འཕགས་པའབདན་པ་ ཀུནདུ་མངལ་ཡས་པ་ ༼རྣམ་པའ་དག་པ་ལགས། བཉོམ་ལྡན་འདས་ 'ཀྱེས་བཀའ་སུུལ་ 


ཀོ སྭོད་པ་ ་ 
ཞིད་དངཐོགམ་དངཇ་མད་པྲ་སེངཔ་ཤིདཀྱི་ཕིར། །གསོལ་པ། སསྣ་ལ་་དག་ུས་ནསཔའྲིསབ་དབས་མ་གཏནཏུནབམས་ཡས་པའ །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ 


རྫོ 


ˆ དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལཔ། མཐའལས་འདས་པ་སྣེང་པིད་དང་ཇོག་མ་དངྲ་ཀ་མཆད་པ་སྙེངཔ་ཞིདྱཀི་ཕིའརོ། །གསོ 


པ། རབ་འཊོཌ་ཤིནཏྲུ་ནམ་པའ་དག་པའི་ཕིའརོ།། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇིའི་སད་དག་ཀུནདམཐའ་ཡསཔས་བསམ་གཏན་།ནདམཐའ་ཡམ་པྣ་ནས་བདདག་པ་ལགས་། བཅེམ་ལྡན་ 
ཞནསྱ་ཀྱི་ས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོད་པཉིདདདཐོག་མདངབ་མ་མདཔ་སྣེངཔ་ནིདི་རརེ། །གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་བདག་ཀུནདུམཐའ་ཡས་པའྲི་མདདུཆོདམེདཔ་ཀུན་དུ་ཐའ | 
པས་པའོ། །བཅོམ་ལྔན་འདསཀྱིས་བཀའསྩལཔ། རབ་འཐེར་ཤིན་ཏྲུནམ་པར་དག་པའི་ཕིརའི། །གསོལ་པ༽ བཅོམ་ལྷན་འདས་བདག་ཀུནདུ་མཐས་པས་པས་ཆད་ལེད་པ་ཀུནདུསའཡས་པྷ་ནམ་བར་ 
ྭེ ་ བཅོམ་ལྔན་འདས་བདག་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པའ 
སྤདདུ་གཟུགས་མདཔའི་སྨོམས་པར་འཇུག་པ་ཀུནདུ་མཐའ་པས་པའེ། །བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབེར་ཤིནདྷུ་ནམབརདག་པའ་རརོ།། གསོལ་པ་། 8 
དུ་བདག་ཀུནནུ་མཐའ་ཡས་པས་གཟུགས་མདཔའི་གོམསཔར་འཇུག་པ་ཀུན་དུམཐལམས་པྷནས་པརདགང་པ་ །བཅེམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། མཐྲའ་ལས་ ཨ་པྲ་སེང་པ་ིད་ 
དང་ཐོག་མ་དང་བ་མ་མེདཔ་ ངཔ་ཞིདྲ་ཀིའིརརོ། །གསེལཔ། བཅིམ་ལཱན་འདས་བདག་ཀུནདྲུ་མཐའ་ལས་པའྱིས་དཔྱུནས་པར་ཐརཔ་བྱ་ཏན་ཀུནནུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདྲ་ཀྱིས་ 


༄༅། 9 །བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབྲེ། ལྲརལར་ཿ རེར ` 
དད  རབ་འབེུ༣༨ཤིནདྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕི་རརོ། །གསལཔ་། བཅོམ་ལན་འད ངི 
ཡས་པ་རམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བ། ད་ པེ ། ཅཅིས་ཝཱན་ད་དི་་དདུ་དང་ཀ་མཛའར་སབས་་འ་བོང་ཅ་་ན་ 
བདག་ཀུ་ནདུམཐའ་ཡས་པའྱིསདདུ་མཐའ་ཚུ༥ ་ མཐངའལས་འདས་པ་སྟེངབཉིད་དངྲ་བོགམ་དང་ཐ་མ་མེ །ན།ྕྫོགགྣྨག་ཾླཾླཾླཾ་ 
བྷ ཐིལ ལམ སབ ་ 7 ཨོང བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀབ བང མ་ལནའདས་ཇིའིསུད་དུ་བདག་ཀུནདུམཐའ་ལ། ` ཐྲ མྭ་ཏྲ་འསྱཙསའ་གརྱཆའུ་འ རབ་འདེར་ཤིནདུ་ དྲ 
ོ་ ཅིབ རགའན་ས་འ་ཡམཐས་མྲའ་་ཨན ཀྣྲསྣྣིཾཛིཾ་་ོ་ 5༢༦༢ི་ 
ད ་ ཀྲ ་ ཡོ་ག ལག 
ེ་སེསྟེང་པཞིད་དང་མཚནམ་མེད་པ་དང་སྣེནཔ་མེདཔ་ཀུན་ རུད ྣྣླ་ 

ཀད བོ འ་འ ནཔ་མེད་པ་ཀུནད་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀི ་་སྡ་ཁ ཅི 
„ གསོལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདམ་ཇིའི་སླད་དུབདག་ཀུན་དུམཐའ་ཡས་ ལས་ཀ ་ ཡྩལཔ། རབའབེཿཤིནཏྲ་ནམཔ་དདག་ འྱིནརོ། ༥ 
༨ དཔད་ག།ན།་ སྣ་ནམ་པར་ཐར་པའི་སྒ་སྟེང་པ་ཞིད་དངམཚནམ་མད་ རཿ འསོནཔ་མེ ཧཾ ནཏཱན ནདག་པའ་རུ ལོ ། 

། དྭྷ་ནཔ་མདང་ཀོཿཱཿཿ་ཡསཾ་ནན་པད་དེག་པ་ གཾ 


འེ ཟླ བ 


† 
ཀྲ 


( རེ ཏཱ རླ ༡ ་འ¬_་ དྲ 
༡ེམ། བམ (འདསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེད་པ་ཉིད་དད་ཐོགམ་དདྲབ་མ་མད་པ་སེང་པཤིད་ཀི་ཕིརོ། །གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདགཀུནདུ་མཐའ་ 
ཡ་ས་༥པའྱསདདུ་མངོན་པར་ཤེས་ཀུནདུ་མཐའ་ཡས་པའེ། །བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུཡ་པ། དབ་འཐེར་ཤིནཏྲུ་ནམ་པའདག་པའི་ཕིའརོ། །གསོལ་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདསཅིའ༽ 
ཁྲུ ཅས འགགས བཅའ་སྒ གསས བཉོན་ལྡནའདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེངཔ་ཤད་དངཐེག་ 
མ་དཔྲལམམེདཔ་སེངཔཉིདཀྱི་རིརོ། །གསེལབ་། བཅེམ་ལནའདས་བདག་ཀུནུདུ་མཐའ་ཡས་པའྱིསདད་ཏིདད་འཛེན་ཀུནཏ་མཐའ་ཡས་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་བཀའ་ཕུལ 
བ། རབ་འཐོན་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པའདགཔའི་རུར་རོ། །གསེལ་པ་། དཉོམ་ལུན་འདས་ཇོ དྨི་སད་དུ་བདག་ ན་དུ་མཐའ་ཡས་པས་ཏིདང་འཛིནཀུནདུ་མཐས་ཡས་པྨ་ནམཔརདག་པ་ལགས། 
བཅོས་ལན་རདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། མཐའལས་འདས་པ་སྣོད་པཞིདདང་ཐེགམ་དང་ཐམ་མེདཔ་དདཔ་ཉིདཀིཕིལརོ། །གསེལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་བདག་ཀུན་དུ་མའའ་ཡས 


པའི་སླད་དུག་ཟུངཊ་ཀྱི་སྤེ་ཀུནདུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། རབ་འཐེར་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པའདག་པའི་ཕྱཾརའོ། །བསེལ་པ། བཅོམ་ལཱནའདེས་ཇིའི་སླདདུ་ 


ཌེ 


=> £ 


དྭ །པའ་རིག་པ་ཀུནདུ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡནའདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ པ། རབ་འཐན་ཤིནདྲུ་ནམ་པརདག་པའི་ཕཱིནདོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཇོའི་ 
མྦབའ་ཡས་པས་སེ་ས་ཡངདགཔར་རིག་པ་རགི་པ་ཀུན་དུ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པའ་དག་པ་ལགས། དཉེམོ་ལནའདས་ བཀའ་སྩལ་པ། ་ མཐའཱ་་༠, 

ལའ 'པྲ་གཱདཔ་ཉིདདང་ཐེག་མདང་བ་མ་མདཔ་སྟེང་པ་ཉིདྱ་ཀྔོཔོར་རོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཀུན་དུ་མཐའ་ཡས་པའི་སདདུ་སངསརྱུས་ཀྱི་ཆོས་ - 

མ་འདེས་པ་ཀུན་དྷ་མཐའ་ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཐེར་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕྱི་རརོ། །གསོལ་པ། ཤདཉོམ་ལཱནའདས་ཇིའིསླདདུ་ རྱ 

བདག་ཀུ འམ་འ ཅ བ་ཿཌ་ཡས་བཚུཊ་དགའ་ཡགས། བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་བ། * མཐའ་ལས་འདས་ ་ 

བ དང་བེག་མ་དང་བ་མ་མདཔ་སྙེདཔ་ཤིད་ཀྱི་ཕྱིར་ རཾ 


ྲ རར གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཀུནདུ་མཐའ་ཡས་པའི་སྤུད་དུ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པཉིད་ཀུན་དུ་མཐའ་ ཚའ 
ཡས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འདོར་ཤིན་ཏླུནམ་པརདག་པའི་པིཌརོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཇིའི་སླདདུ་བདག་ཀུན་དུ་མཐའ་ཕས་པས་ ཿ 


ངཿ 


ˆ ༢༣༠ ༤) །བམས་ཅ ར་ཤེས་པཞིད་ཀུན་དུ་མཐའ་པས་པའོ། བཅོམ་ལཱནའ དྲསྱ་ཀྱིས་བཀ།་སཱལ་ཕ། འཁལ ཅཅ བའའ་ི། དཱ 
སྟེང་པ་ཞེད ཕི་དའོ། །གསེལ་པར་ཅོས་ལྷན་འདས་བདིག་ཀུན་དུསཐལ་ཡས་པས་ལམ་གྱིནམ་པཔ།ས་པ་ནི་ཀུན་དུ་མཐའ་ཡས་ལའོ། འོ། །བཉོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རང་འཕྱོར་ཤིན 
4 །ཉོམ་བནདག་པའི་ཕྱིར་དོ། །གསོལ་པ།་ བཅེམ་ལྡན་འདལ་ ད་དུ་བདག་ཀུནདུམཐའ་ཡས་པས མ་བྷི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀུནདུམཐའ་ཡུས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ 

¡ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡ་པ། མཐའ་ལས་འ འདས་པ་སྙདཔ་ི ད་དང་འ མད་པའི ་པུའརོ། ། ` བཅོམ་ལན་འདས་བདག་ཀུནད་མཐའ་ཕག་བའྱིམདདུནམཔཐན། 

( ཅདམཁྱེན་པ་ཞིད་ཀུནཏུ་མཐྲའ་ཡསང པའོ །བཉོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡ་པ། ཏབ་འབོན་ཤིནཏྲུ་ནམ་ འདག་པའི་ཕིའ་རོ། །ཀས༩།པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཇཱིའྱིསདདུ་བདག་ཀུནདུ་མཐའ་ ཤོ 
ཡས་བསླ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌན་པཉིད་ཀུནདུ་མཐའ་ཡསཔ རྣམ་པརདག་པ་ལགས། བཅོཡ་ལུནའད་ ཀྲི ༥་བཀའ་སྩལ་པ། མཐའ་ལས་འ འདག་པ་སྟད་བཤདདད་ཐོགམ་དད་ཐམ་མེད 
- །སད་བཏིའ ཕྱིན་རེ།། ཁཱ ཌཱ དགའོ། ནེ : 


སར. པཕ་་ ཕྱེ ར༣བ་། པས ‹ 


